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Для изучения разделов данной учебной дисциплины необходимо вспомнить и 

систематизировать знания, полученные ранее по данной отрасли научного знания.     

 Теоретический материал курса становится более понятным, когда дополнительно к 

прослушиванию лекций изучаются и книги по данной учебной дисциплине. Полезно 

использовать несколько учебников, однако легче освоить курс, придерживаясь одного 

учебника и конспекта.  

Рекомендуется, кроме «заучивания» материала, добиться понимания изучаемой 

темы дисциплины. С этой целью после прочтения очередной главы желательно выполнить 

несколько простых упражнений на соответствующую тему. Кроме того, очень полезно 

мысленно задать себе и попробовать ответить на следующие вопросы: о чем эта глава, 

какие новые понятия в ней введены, каков их смысл. При изучении теоретического 

материала всегда полезно выписывать формулы и графики.  

По данной дисциплине предусмотрено написание эссе.  

Эссе студента-это самостоятельная письменная работа на тему, предложенную 

преподавателем (тема может быть предложена и студентом, но обязательно должна быть 

согласована с преподавателем).  

        Цель эссе состоит в развитии навыков самостоятельного творческого мышления и 

письменного изложения собственных мыслей. Подготовка эссе позволяет чѐтко и 

грамотно формулировать мысли, структурировать информацию, использовать основные 

категории анализа, выделять причинно-следственные связи, иллюстрировать понятия 

соответствующими примерами, аргументировать свои выводы; овладеть научным стилем 

речи. 

         Эссе должно  содержать:  чѐткое  изложение сути  поставленной  проблемы,   

включать Самостоятельно    проведѐнный   анализ    этой   проблемы с использованием 

концепций и аналитического   инструментария,  рассматриваемого  в  рамках  

дисциплины,  выводы, обобщающие     авторскую     позицию  по  поставленной  

проблеме. В  зависимости  от специфики  темы,   формы  эссе  могут  значительно  

дифференцироваться.  В  некоторых случаях     это  может   быть анализ   имеющихся  

статистических   данных  по  изучаемой проблеме,   анализ  материалов    из  средств   

массовой  информации  с  использованием изучаемых   моделей,   подробное  

исследование  предложенной  задачи  с  развѐрнутыми мнениями,   подбор  и  детальный  

анализ   примеров,   иллюстрирующих  проблему и т.д. 

          При подготовке к промежуточной аттестации необходимо освоить теоретические 

положения данной дисциплины, разобрать определения всех понятий и постановки 

моделей, описывающих процессы, рассмотреть примеры и самостоятельно решить 

несколько типовых задач из каждой темы. Дополнительно к изучению конспектов лекций 

необходимо пользоваться учебниками по учебной дисциплине. 
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