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Лекции Основу теоретического обучения студентов составляют лекции. Они 
дают систематизированные знания студентам о наиболее сложных и 
актуальных проблемах изучаемой дисциплины. На лекциях особое 
внимание уделяется не только усвоению студентами изучаемых 
проблем, но и стимулированию их активной познавательной 
деятельности, творческого мышления, развитию научного 
мировоззрения, профессионально-значимых свойств и качеств. Лекции 
по учебной дисциплине проводятся, как правило, как проблемные в 
форме диалога (интерактивные). Осуществляя учебные действия на 
лекционных занятиях, студенты должны внимательно воспринимать 
действия преподавателя, запоминать складывающиеся образы, мыслить, 
добиваться понимания изучаемого предмета, применения знаний на 
практике, при решении учебно-профессиональных задач. Студенты 
должны аккуратно вести конспект. В случае недопонимания какой-либо 
части предмета следует задать вопрос в установленном порядке 
преподавателю. В процессе работы на лекции необходимо так же 
выполнять в конспектах модели изучаемого предмета (рисунки, схемы, 
чертежи и т.д.), которые использует преподаватель. Работу над 
конспектом следует начинать с его доработки, желательно в тот же день, 
пока материал еще легко воспроизводим в памяти (через 10 часов после 
лекции в памяти остается не более 30-40 % материала). С целью 
доработки необходимо прочитать записи, восстановить текст в памяти, а 
также исправить описки, расшифровать не принятые ранее сокращения, 
заполнить пропущенные места, понять текст, вникнуть в его смысл. 
Далее прочитать материал по рекомендуемой литературе, разрешая в 
ходе чтения возникшие ранее затруднения, вопросы, а также дополняя и 
исправляя свои записи. Записи должны быть наглядными, для чего 
следует применять различные способы выделений. В ходе доработки 
конспекта углубляются, расширяются и закрепляются знания, а также 
дополняется, исправляется и совершенствуется конспект. 
Подготовленный конспект и рекомендуемая литература используются 
при подготовке к семинарским и практическим занятиям. Непременным 
условием глубокого усвоения учебного материала является знание 
основ, на которых строится изложение материала. Обычно 
преподаватель напоминает, какой ранее изученный материал и в какой 
степени требуется подготовить к очередному занятию. Обращение к 
ранее изученному материалу не только помогает восстановить в памяти 
известные положения, выводы, но и приводит разрозненные знания в 
систему, углубляет и расширяет их. Каждый возврат к старому 
материалу позволяет найти в нем что-то новое, переосмыслить его с 



иных позиций, определить для него наиболее подходящее место в уже 
имеющейся системе знаний. Неоднократное обращение к пройденному 
материалу является наиболее рациональной формой приобретения и 
закрепления знаний. 

Семинарские 
занятия 

Семинарские занятия позволяют развивать у студентов творческое 
теоретическое мышление, умение самостоятельно изучать литературу, 
анализировать практику; учат четко формулировать мысль, вести 
дискуссию, то есть имеют исключительно важное значение в развитии 
самостоятельного мышления. 
При подготовке к семинару можно выделить 2 этапа: 
- организационный, 
- закрепление и углубление теоретических знаний. 
На первом этапе студент планирует свою самостоятельную работу, 
которая включает: 
- уяснение задания на самостоятельную работу; 
- подбор рекомендованной литературы; 
- составление плана работы, в котором определяются основные пункты 
предстоящей подготовки. 
Составление плана дисциплинирует и повышает организованность в 
работе. 
Второй этап включает непосредственную подготовку студента к 
занятию. Начинать надо с изучения рекомендованной литературы. 
Необходимо помнить, что на лекции обычно рассматривается не весь 
материал, а только его наиболее важная и сложная часть, требующая 
пояснений преподавателя в просе контактной работы со студентами. 
Остальная его часть восполняется в процессе самостоятельной работы. В 
связи с этим работа с рекомендованной литературой обязательна. Особое 
внимание при этом необходимо обратить на содержание основных 
положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение 
практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В 
процессе этой работы студент должен стремиться понять и запомнить 
основные положения рассматриваемого материала, примеры, 
поясняющие его, разобраться в иллюстративном материале, задачах. 
Заканчивать подготовку следует составлением плана (перечня основных 
пунктов) по изучаемому материалу (вопросу). Такой план позволяет 
составить концентрированное, сжатое представление по изучаемым 
вопросам и структурировать изученный материал. Целесообразно 
готовиться к семинарским занятиям за 1- 2 недели до их начала, а 
именно: на основе изучения рекомендованной литературы выписать в 
контекст основные категории и понятия по учебной дисциплине, 
подготовить развернутые планы ответов и краткое содержание 
выполненных заданий. Студент должен быть готов к контрольным 
опросам на каждом учебном занятии. Одобряется и поощряется 
инициативные выступления с докладами и рефератами по темам 
семинарских занятий.  

Работа с 
рекомендованн
ой литературой 
 

При работе с основной и дополнительной литературой целесообразно 
придерживаться такой последовательности. Сначала прочитать весь 
заданный текст в быстром темпе. Цель такого чтения заключается в том, 
чтобы создать общее представление об изучаемом материале, понять 
общий смысл прочитанного. Затем прочитать вторично, более медленно, 



чтобы в ходе чтения понять и запомнить смысл каждой фразы, каждого 
положения и вопроса в целом. Чтение приносит пользу и становится 
продуктивным, когда сопровождается записями. Это может быть 
составление плана прочитанного текста, тезисы или выписки, 
конспектирование и др. Выбор вида записи зависит от характера 
изучаемого материала и целей работы с ним. Если содержание материала 
несложное, легко усваиваемое, можно ограничиться составлением плана. 
Если материал содержит новую и трудно усваиваемую информацию, 
целесообразно его законспектировать. План – это схема прочитанного 
материала, перечень вопросов, отражающих структуру и 
последовательность материала. Конспект – это систематизированное, 
логичное изложение материала источника. 
Различаются четыре типа конспектов: 
- план-конспект – это развернутый детализированный план, в котором по 
наиболее сложным вопросам даются подробные пояснения, 
- текстуальный конспект – это воспроизведение наиболее важных 
положений и фактов источника, 
- свободный конспект – это четко и кратко изложенные основные 
положения в результате глубокого изучения материала, могут 
присутствовать выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть 
представлена планом; 
- тематический конспект – составляется на основе изучения ряда 
источников и дает ответ по изучаемому вопросу. 
В процессе изучения материала источника и составления конспекта 
нужно обязательно применять различные выделения, подзаголовки, 
создавая блочную структуру конспекта. Это делает конспект легко 
воспринимаемым и удобным для работы. 

Самостоятельн
ая работа 

Самостоятельная работа студента является основным средством 
овладения учебным материалом во время, свободное от обязательных 
учебных занятий. Самостоятельная работа студента над усвоением 
учебного материала по учебной дисциплине может выполняться в 
библиотеке университета, учебных кабинетах, компьютерных классах, а 
также в домашних условиях. Содержание самостоятельной работы 
студента определяется учебной программой дисциплины, 
методическими материалами, заданиями и указаниями преподавателя. 
Вы можете дополнить список использованной литературы 
современными источниками, не представленными в списке 
рекомендованной литературы, и в дальнейшем использовать 
собственные подготовленные учебные материалы при написании 
курсовых и дипломных работ. 
Ваша самостоятельная работа может осуществляться в аудиторной и 
внеаудиторной формах. Самостоятельная работа в аудиторное время 
может включать: 
- конспектирование (составление тезисов) лекций; 
-работу с нормативными правовыми актами; 
-выступления с докладами, сообщениями на семинарских занятиях; 
-защиту выполненных работ; 
-участие в оперативном (текущем) опросе по отдельным темам 
изучаемой дисциплины; 
-участие в собеседованиях, деловых (ролевых) играх, дискуссиях, 
круглых столах, конференциях. 



Самостоятельная работа во внеаудиторное время может состоять из: 
- повторение лекционного материала; 
- подготовки к семинарам (практическим занятиям); 
- изучения учебной и научной литературы; 
- изучения нормативных правовых актов (в т.ч. в электронных базах 
данных); 
- подготовки к семинарам устных докладов (сообщений); 
- подготовки рефератов, глоссария и иных индивидуальных письменных 
работ по заданию преподавателя; 
- выполнения курсовых работ, предусмотренных учебным планом; 
- выполнения выпускных квалификационных работ и др. 
- выделение наиболее сложных и проблемных вопросов по изучаемой 
теме, получение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам с 
преподавателями кафедры на их еженедельных консультациях. 
- проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего 
контроля знаний.  

Зачет Завершающим этапом изучения дисциплины является промежуточная 
аттестация в виде или зачета. При этом студент должен показать все те 
знания, умения и навыки, которые он приобрел в процессе текущей 
работы по изучению дисциплины. Дисциплина считается освоенной 
студентом, если он в полном объеме сформировал установленные 
компетенции и способен выполнять указанные в данной программе 
основные виды профессиональной деятельности. Освоение дисциплины 
должно позволить студенту осуществлять как аналитическую, так и 
научно-исследовательскую деятельность, что предполагает глубокое 
знание теории и практики данного курса. При подготовке к зачету 
студент должен повторно изучить конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, просмотреть конспекты семинарских занятий, а также 
составить письменные ответы на все вопросы, вынесенные на зачет. 

 
 


