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1.Цели освоения дисциплины: 
- иметь целостное представление об основных этапах и содержании истории Сахалина и 

Курильских островов с древнейших времен до наших дней; 

- определить взаимосвязь исторических процессов с биологией, экологией и другими 

дисциплинами естественно-научного профиля на примере развития Сахалина и 

Курильских островов; 

- усвоить проблемные вопросы сахалинской истории, по которым идут споры и дискуссии 

в отечественной и зарубежной историографии. 

2.Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История Сахалинской области» относится к блоку 1 как вариативная 

дисциплина по выбору студента (Б1.В.ДВ.01.01). Изучается на 2 семестре 1 курса и 

формирует знания в области исторической эволюции родного края – Сахалинской 

области, опирается на знания, полученные на школьных уроках по краеведению и 

самостоятельного изучения истории Сахалина и Курил.  

3.Требования к результатам освоения содержания дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС ВО по данному направлению: 

а) общекультурные (ОК)  

- способен анализировать основные этапы и закономерности исторического развития для 

формирования гражданской позиции (ОК-2);  

б) профессиональные: 

- способен решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития, обучающихся в 

учебной и внеучебной деятельности (ПК-3); 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

- место и роль истории Сахалина и Курильских островов в рамках исторического пути 

АТР, России и российского Дальнего Востока; 

- принципы и основные этапы периодизации истории Сахалинской области; 

- базовые географические, биологические, топонимические и исторические понятия, 

применяющиеся при изучении родного края. 

Уметь: 

- анализировать природные, социально-экономические, общественно-политические и 

духовные условия жизни населения Сахалина и Курил с момента их освоения; 

- рассматривать историю области на основе всей совокупности фактов, событий и 

явлений, достигнутых новейшими историческими исследованиями; 

- использовать исторический краеведческий материал для освещения биологических и 

экологических явлений прошлого и настоящего времени региона. 

Владеть: 

- примерами органической взаимосвязи региональной и российской истории на различных 

этапах эволюции Отечества; 



- примерами из истории Сахалина и Курильских островов, вызывающих чувство 

патриотизма, гордости и любви к родному краю; 

- фактами тесной взаимосвязи биологических явлений и жизни людей на островном 

регионе. 

4. Структура дисциплины «История Сахалинской области». 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа.  

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости 

(по неделям семестра) 

Форма промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

ЛЗ ПЗ С/Р Всего 

1 Введение. Сахалин и 
Курильские острова в 

эпоху палеолита и 

неолита. 

2
 

2   2 Контрольная работа по 

остаточным знаниям 

из истории 

Сахалинской области. 

Конспект лекции 

2 Ранний железный век 
на Сахалине и 

Курильских островах. 

2
 

2  2 4 Конспект лекции. 

3 Народы Сахалина и 

Курильских островов в 
X – XVI вв. 

2
 

2 2 3 7 Конспект лекции. 

Выступление на 

практическом занятии 

4 Сахалин и Курильские 

острова в XVII -  XVIII 

вв. 

2
 

2 2 3 7 Конспект лекции. 

Выступление на 

практическом занятии 

5 Сахалин и Курильские 

острова в XIX -  нач. 

XX вв. 

2
 

2 2 4 8 Конспект лекции. 

Выступление на 

практическом занятии 

6 Северный Сахалин в 
1905- 1920 гг. 2

 2  2 4 Конспект лекции.  

7 Северный Сахалин в 

1920-1945 гг. 2
 

2 2 3 7 Конспект лекции. 

Выступление на 

практическом занятии 

8 Южный Сахалин и 
Курильские острова в 

период с 1905 по 1945 

гг. 

2
 

2 2 4 8 Выступление на 

практическом занятии  

9 Сахалин и Курильские 

острова в 1945-1964 гг. 2
  2 3 5 Итоговая контрольная 

работа 

10 Сахалинская область в 

период «застоя» и 

перестроечный период 
(1964-1991 гг.) 

2
 

 2 3 5 Выступление на 

практическом занятии 



11 Сахалинская область в 

конце XX – начале XXI 
в. 

2
  2 3 5 Выступление на 

практическом занятии 

12 Сахалин и Курильские 

острова как место 
встречи представителей 

различных этнических 

групп. 

2
 

2  2 4 Конспект лекции 

13 Коренное население: 

нивхи, уйльта и айны. 

Русское 
старожильческое 

население Сахалина. 

2
 

 2 4 6 Выступление на 

практическом занятии. 

Итоговая контрольная 

работа 

 ВСЕГО: 
 

18 18 36 72 Форма промежуточной 

аттестации - зачет 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

а) основная литература: 

1. История Дальнего Востока России [Электронный ресурс]: учеб. пособие / С. М. 

Дударёнок, Е. А. Лыкова, С. В. Батаршев; - Электрон. текстовые данные. - Владивосток: 

Дальневост. федерал. ун-т, 2013. – 320 с. - Режим доступа: 

https://www.twirpx.com/file/2285612/ 

2. История Сахалина и Курильских островов с древнейших времен до начала XXI в. / М.С. 

Высоков. - Электрон. текстовые данные. – Южно-Сахалинск: Сахалинское книжное 

издательство, 2008. – 711 с. - ISBN 978-5-88453-207-5 -  Режим доступа: 

https://search.rsl.ru/ru/record/01004228630 

3. Плохих С.В., Ковалёва З.А. История Дальнего Востока России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие - Электрон. текстовые данные. - Владивосток: Дальневост. государ. ун-т, 

2002. – 342 с. - Режим доступа: https://studfiles.net/preview/3543255/ 

4. Экономика Сахалинской области. [Электронный ресурс]: /Под ред. д. э. н., профессора 

Бок Зи Коу и к. и. н., доцента М.С. Высокова. – Южно-Сахалинск: Сахалинское книжное 

изд-во, 1998. - Режим доступа: 

http://www.libsakh.ru/books/kraevedenie/Izdano_na_Sakhaline/izdano_v_2003.pdf 

б) дополнительная литература 

 Источники 

1. Августинович Ф.М. Заметки об острове Сахалин. [Электронный ресурс]:  Пгт. 

Тымовское Тымовская типография, 2005. - 40 с. - Режим доступа:  

http://bookre.org/reader?file=1353894 

2. Августинович Ф.М. Жизнь русских и инородцев на о. Сахалине. Южно-Сахалинск: 

Сахалинское книжное издательство, 2007. 264 с.  

3. Чехов А.П. Остров Сахалин. (Из путевых записок). [Электронный ресурс]:  Владивосток 

– Южно-Сахалинск: Издательство «Рубеж», 2010. 352 с. - ISBN 978-5-85538-053-8- Режим 

доступа: https://search.rsl.ru/ru/record/01004825407 

Литература 

1. Алексеев А.И. Освоение русскими людьми Дальнего Востока и Русской Америки, до 

конца XIX в. [Электронный ресурс]:  / А. И. Алексеев. – М.: Наука, 1982. - 288 с. - Режим 

доступа: https://www.booksite.ru/fulltext/russ_america/pdf/alex/ 

2. Высоков М.С. История Сахалина и Курил в самом кратком изложении. Южно-Сахалинск, 

1994. 

3. Гридяева М.В. Остров Сахалин во второй половине XIX – начале XX века: 

административное устройство и управление. Южно-Сахалинск: Сахалинское книжное 

издательство, 2008. 208 с.   

https://www.twirpx.com/file/2285612/
https://search.rsl.ru/ru/record/01004228630
https://studfiles.net/preview/3543255/
http://www.libsakh.ru/books/kraevedenie/Izdano_na_Sakhaline/izdano_v_2003.pdf
http://bookre.org/reader?file=1353894
https://search.rsl.ru/ru/record/01004825407
https://www.booksite.ru/fulltext/russ_america/pdf/alex/


 


