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AHHOTaLmsa paboyeil NporpaMmbl AUCUMMNINHbBI
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HasBaHuMe gucUNNInNHbI

44.03.05 «[Meparornyeckoe obpasoBaHme»
(c aByms npohmnnisimu rnoAroToBKM)

npogub «/IcTOpmS 1 06LL,ECTBO3HAHNE
Hanpas/fieHve (CneuuanbHOCTb), MPodub (Cneuvanusaums)

1. Llenn ocBOEHUA ANCLUNINHbI

Lenamun amcumnnvHbel «O6Las ncmxonorus» asnsetca (HopMupoBaHue Yy CTYAEHTOB CUCTEMbI
TEOPEeTUYECKUX W NPAKTUYECKUX 3HAHWA O Npupoje W 3aKOHOMEPHOCTAX (DYHKLMOHMPOBAHUSA
MCUXMYECKNX MPOLLECCOB, CBOMCTBAX, COCTOAHUAX W MOBELEHWUM 4YenoBeKa, 06 OCHOBHbLIX Crocobax u
MeTogax cbopa NCUXONOrMYECKOl MH(opMaLuK.

3agauu:

1 YwmeTb aHanu3upoBaTb U o0600WaTh SBNEHUS W (PaKTbl, YyCTaHaBIMBaTb MPUYUHHO-
CMeACTBEHHbIE CBA3N B (DYHKLMOHMPOBAHUN MCUXUKK, CO34aBaTb 6a30BbI MCUXOOMMYECKUIA Te3aypyc
[NA afleKBaTHOr0 OCBOEHUSA B NOCNeAYHOLLEM Pa3/IMYHbIX MCUXON0rNYECKUX AUCLUMNIINH.

2. YMeTb NPUMEHATb 3HaHWUSA MO OCHOBaM O6LLEei MCcUXonorum, cBOGOLHO OPUEHTMPOBATLCA B
TEOpPeTMYECKON N METOA0N0rMYECKON NTepaType Mo CneumanbHOCTU U TBOPYECKM MOAXOANTL K CBOEN
[eATeNIbHOCTW B KQYeCTBe nejarora-rncmxosnora;

3. ®opmupoBaTb Hay4YHOe MMPOBO33pPeHMEe MO BOMPOCaM O POAM U MecTe 3HaHWI N0 OCHOBaM
o6Lwei ncuxonorum. Cnoco6¢cTBOBaTh PasBUTUIO Y CTYAEHTOB CUCTEMHOINO MbILIIEHNUSA M CMOCOOHOCTU
OPUEHTUPOBATLCA B COBPEMEHHbIX, 4acTo, MPOTUBOPEYUMBBLIX, TEOPETUYECKUX OOBACHEHWUAX CNOXHbIX
MCUXNYECKUX ABNEHWIA.

2. MecTo gucumnnuHbl B CTPYKTYpe 06pa3oBaTe/ibHOM NporpaMmbl

OucunnnmHa «O6laa ncuxonorus» BXOAMT B 6a30Byt0 4acTb B51.5.10.01, wusyuaetcsa B 1
cemecTpe. B3aumocBsizaHa C TakMMK AUCUMNIMHAMU KaK «Dunocodus», «AHATOMUS U BO3pacTHas
(hunsmnonorus».

TpeboBaHUA K «BXOAHbIM» 3HAHUAM, YMEHUSM M FOTOBHOCTAM 00y4aroLlerocs, Heo6XoAMMbIM
NpyY OCBOEHUWU AAaHHOW AUCLUNAWHBLI U NPUOOPETEHHbLIM B pe3ynbTaTe OCBOEHUS MNpPeALlecTBYHOLMX
ANCLMNAUH: CTYAEHTbI AO/MKHbI 3HaTb OCHOBbI (PUI0CO(MM N aHATOMMUK 1 BO3PACTHOMN (hHU3NONOTUN.

Bcero 108 yacos, 3 3a4eTHble eAnHULbI. Bug attectaumm - 3K3ameH.

3. TpeboBaHMNA K pe3y/sibTaTaM O0CBOEHUSA COLePXKaHUSA AUCLUMINHDI

Mpouecc OCBOEHWUS AUCLMNAWHBLI HanmpaBfieH Ha (OpPMUPOBaHME 3N1EMEHTOB CreaytoLLeit
KOMMEeTEHUUN NO AaHHOMY HanpaBieHUIO:

- CMOCOOHOCTLIO UCMOMb30BaTb OCHOBbI (PUAOCOMCKMX U COLMOTYMAHUTapHbIX 3HaHWi Ans
(hopMMpOBaHMSA Hay4yHOro Muposo33peHus (OK-1);

- CNOCOGHOCTHIO OCYLUECTBNATL 00yYeHWe, BOCMUTAHUE W pa3BUTUE C YYETOM COLUMabHbIX,
BO3PACTHbIX, MCUXO(PU3NYECKUX W WUHAMBUAYANbHbIX OCOOGEHHOCTE, B TOM 4ucCie 0CO6bIX
o6pasoBaTe/ibHbIX NOTpebHOCTeN 0byyatowmxea (OMK-2);

- TOTOBHOCTbKO K MCWUXOJIOr0-Mejarornyeckomy COMpoBOXAEHUIO Y4ebHO-BOCMUTATE/IbHOTO
npouecca (OlK-3).

B pesynbTaTte 0CBOEHWSA ANCLMNINHBI 00YYaOLLUIACSH LOMKEH:

3HaTb: 06LUMe 3aKOHOMEPHOCTU, MeXaHW3Mbl PYHKLUOHUPOBAHUS MCUXUKW, OCHOBHbIE B3rNA4bl
Ha 3aKOHbl, yNpaBsfoLLne NoBeLeHNeM 1 NMo3HaHMEM YerlioBeka, OPMUPOBAHNEM ero TMYHOCTH.



YMeTb: OCYLLECTBNATb CaMOMO3HaHWE W PedNIeKCU0 COBCTBEHHBIX MCUXMYECKMX MPOLECCOB;
Nonb3oBaTbCsA Hanbonee JOCTYMHbIMI NPUEMaMI PErYNALMN COOCTBEHHOTO MOBEAEHWS, AEATENLHOCTY,

3MOUMOHAa/IbHOr0 COCTOSHUA.
Bnagerts:

HaBblKaMW CaMOMNO3HaHuA npu MNOMOLWKM pPas/inyYHbIX METOO0B NCUX0N0rNYECKO

[ONAarHOCTUKW; HaBbIKaMW PErynauny co6CTBEHHbIX NMCUXUYECKUX PECYPCOB.
4. CTpyKTypa gucumninHbl «ObLas ncnxonormusa»
O6wasa TpyL0eMKOCTb ANUCLMIMINHBI cOCTaBNAeT 3 3a4eTHbIX eAuHuL, 108 yacos.

No Pasgen
n/m  AucumnnuvHbl

1 Oo6buwas
XapaKTepucTnka
NCUX0/I0rNN Kak
HayKMW.

2. CTtaHoBfEHMe
npegmeTa
NCUX0NOTNYECKO
HayKu

3 Metogonorus
nccnegoBaHmna n
cucTema MeTof0B
MCcUX0/I0rmm

4 TpoucxoxpaeHvie un
pasBUTME MCUXUKM
B (hmnoreHese

5 OuwyuweHuns

6 Pa3BuTHE NCUXUKU
yenoBeKa B
OHTOreHese

dioswa)

[N

Buabl yuebHoM paboThbl,
BK/H0YasA CaMOCTOATE/IbHYHO
paboTy CTYAEHTOB U
TPYLOEMKOCTb (B Yacax)

K | N3 Jib CPC
2 3
2 3
2 2
2 2
2 2
2 2

dopMbl TEKYLLEFO KOHTPOA
ycrneBaemocTu (Mo Hefensim
cemecTpa)
dopma NPOMEXXYTOUHOM
arTectayum (rno cemectpam)

3afaHuvie: 3anonHUTe Tabnuuy
Nel «OTpacnun NCUXonorum».
BbinonHUTE TECTHI ANA
CaMOKOHTPONA.

3agaHue: 3anonHuTe Tabnuuy
No2 «Pa3BuTue npegcTaBneHWI
0 npeAmMeTe NCUX0N0rum».
BbinonHuTe TecTsbl gna
CaMOKOHTPOSIS.

3ajaHue: nposeauTe
HabntofeHve 1 cocTaBbTe
NMPOTOKON HabMOAEHNSA MO
CNeflytoLLein cxeme:

Lenb HabnogeHns, Bus
HabnloaeHns, gata 1 BpeMs
HabnogeHus, ®NO, BospacT
UCNbITyeMoro. BeinonHuTe
TECTbl 4151 CAMOKOHTPO/IS.

3agaHue: cocTasbTe Tabnmuy
Ne3 «CTagnn passnutuns
MCUXUKN U OCOBEHHOCTHU
MOBeLEHUSA KMBbIX CYLLECTB».
BbinonHWTe TeCTbl AnA
CaMOKOHTPO/IA.

3agaHuve: 3anonHuTe Tabnuuy
Nod «Bufbl OLyLLEHNI».
BbinonHuTe TecTbl Ans
CaMOKOHTPOSIA.

3agaHue: onuwunTe, B Yem
CXOACTBO U B YeM pas3nnyus
MeXay 3aKOHOMEPHOCTAMM
pasBUTUA NCUXUKN B
(hunoreHese N OHTOreHese.
BbinonHWTe TeCTbl AnA
CaMOKOHTPOSIA.



7 BocnpusTue.

8. BHuMaHNe.

9. [llamsaTb.

10 BoobpaxeHue.

11 MbiwneHne n
peyb.

12 3Smouun n BonS.

BbIMOMHNTE TECTbI A/1A
CaMOKOHTPO/IS.

MpoignTe NCUXONOTNYECKYHO
ANarHOCTUKY MCCNef0BaHuNS
BHMMaHMS.

BbinonHuTe TeCTbl 415
CaMOKOHTPONS.

MpolianTe NCUXONOrNYECKYHO
ANarHOCTUKY MCCnefoBaHus
namsaTu.

MpoutnTe KHUTY «MaseHbKas
KHVKKa 0 60/IbLION NamaTm»
Nypuna AP.

BbinonHUTE TECThI AN
CaMOKOHTPOSIS.

BbINONHNTE NPOEKTUBHYIO
ANarHocTuKy
«HecyulecTytoLee
YXMBOTHOE». BbINOMHNTE TECTbI
AN CAMOKOHTPONS,

MpoigmTe NCUXOMOTNYECKYHO
ANarHOCTUKY MCCnefoBaHns
MbILLIENEHUS.

BbinonHWTe TeCTbl Ans
CaMOKOHTPONS.

3afjaHue 1
CocTaBbTe OnucaTebHbIN
nopTpeT UHANBNAA,
XapaKTepu3yoLmii ero Kak
«3MOLMOHA/ILHOTO» 1
«HE3MOLMOHAIbHOT 0.
MoAroToBbTE COOBOLLEHUS NO
Temam:

- AMOLMM B XM3HMN Ye/I0BEKA.

- MI3yyeHune amoumin B
Pa3IMYHbIX MCUXOOTNYECKUX
Teopusx.

- PasBuTre aMOLMOHa/IbHOM
cthepbl IMYHOCTMW.
3ajaHue 2:
CocTtaBbTe onuncaHms
pasINYHbIX BUAOB IMOLMIA MO 3
COCTaBNSOLMUM - COBCTBEHHbIE
MepeXXnBaHus, BHELLIHWE
NPOSBEHNSA 1
(hm3monormnyeckas peakums.
3afaHue 3:
1 MpoBegmnTe HabnoaeHWe 3a
3MOLIMOHANIbHLIMUN PeaKLnaMu
cy6beKTa, BOCMO/1b30BaBLLNCh



13 Tpobnema
TMnonoruu
NHAMBUAYAbHBIX
pasnnunii

14 TemnepameHT u
XapakTep.

15 Cnocob6HocTu.

16 TMpobnema
NMYHOCTU B
MCUXO0NOr UK.

17 HanpaBneHHOCTb
JINYHOCTMW.

1

npoToKonom B Tabnuue.

3agaHue 1 cocTaBbTe NpUMepsbI
MPOCTOr0 M CNOXHOIO BOJIEBbLIX
LencTenia

3afaHue 2: Mopbepute MeToAbI
N3yYeHWs BONU U BOJEBLIX
KauyecTB JIMYHOCTMW.

BbInonHWUTE TeCTbl 415
CaMOKOHTPO/IS.

3agaHue 1: CocTaBbTe
TUNONOTUIO KAYecTB Xapakrepa
(BOneBble, HTENNEKTYaNbHbIe U
T.4.) 1 nog6epute K HAM
npuyMepbl.

3agaHue 2

CocTaBbTe CpaBHUTENbHYIO
Tabnuuy, oTpaxaroLwyo [sa
TEopeTUYecKMx noaxoa K
OMpeAeNieHnIo N CoAep>KaHnIo
akleHTyaumin xapakrepa A.E.
Nnuko n K. JleoHrappa.
BbinonHuTe TecTbl 4ns
CaMOKOHTPO/IA.

CocTaBbTe Cxemy
«CnoCo6HOCTM NINYHOCTU»
BbInonHuTe TeCTbl Ans
CaMOKOHTPOSIS.

3afjaHue 1

CocTaBbTe nepeyeHb
onpeaeneHunii TMYHOCTH B
pa3HbIX MCUXONOTNYECKNX
LLIKO/IaX W HarpaBieHnsax.
Mpoun3BeanTe HayUHbI aHann3
MOHATWIA: «pasBUTUE
NIMYHOCTU», «(OpMMpPOBaHMe
NNYHOCTU», «OCHOBbI
JIMYHOCTU», «NCUXO0N0IrnyeckKue
CBOWCTBA /INUHOCTU»,
«BOCMUTaHNE Ka4yecTB
NMYHOCTU», «NCUXNYECKNE
HOBO0O6PAa30BaHUA NINYHOCTU».
3afaHue 2: 3anofiHuTe Tabnmuy
Ne7 «Teopuu NTNYHOCTU».
BbinonHuTe Tectbl Ans
CaMOKOHTpONA.

CocTaBbTe Cxemy
«HanpasieHHOCTb JIMYHOCTU».
BbinonHUTe TECTHI ANA
CaMOKOHTpONS.



18

MoTusauns 2 9 MpoigmTe NCUXOMOTNYECKYHO

JINYHOCTU ANarHoCcTUKY nccneoBaHns
MOTMBaLUN.
BbINoMHUTE TeCTbl ANA
CaMOKOHTpONS.

nToro 108 18 18 - 45  DK3ameH

5. ¥Y4ebHO-MeToAMYECKOE U MH(DOPMALIMOHHOe 0becneyeHmne AUCLUMINHDI
a) OCHOBHas nmTeparypa:

1 AiicmoHTac b. b. O6uwasa ncuxonorusa: Cxembl. M.: BTALOC, 2002. 288 c.
2. EpomacoBa A.A. O6was ncuxonorus. MpakTUKyM Ans CaMOCTOATE/NIbHOW paboTbl CTyfeHTa:

y4yebHOe nocobue gns BY30B. - 2-e u3d., ucnp. u gon. M.: KOpaiit, 2017. 183 c.

630 c.

3. Maknakos A. I'. O6was ncuxonorus. Cr6.: Mutep, 2002.
4. Hemos P. C. MNMcuxonorusa: B 3-x kH. KH.1: O6wme ocHoBbI ncuxonorun. M.: BJIAAOC, 2001.

6) fonoNHUTENbHAsA nuTepaTypa

5.
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Boirotckuin /1. C. O6was ncmxonorus. M., 2000.

anbnepuH IN. A. BeegeHne B ncuxonoruto. M.: N3a-80 MocK.yH-Ta,1976. 147 c.
Py6uHwTeiiH C. J1. OcHoBbI 06LWein ncuxonornu. Cr6.: Mutep, 2006. 712 c.

CrtongapeHko J1. . OcHoBbl ncuxonoruun. PoctoB-Ha-oHy: ®eHuke, 2006. 672 c.

Py6uHwTeiiH C.J1. OcHoBbl 06Leit ncuxonorun. Cr6. : Mutep, 2002. 720 c. 5-314-00016-4. -
Pexxum poctyna: http://vanko.lib.ru/books/psvcho/rubinshtevn=osnovu obzhey psc.pdf

10. CtonapeHko J1. 4. OcHoBbI ncuxonorun. 3-e u3g., nepepab. v gon. Poctos H/A.: ®eHuke, 2000.

672 c. Pexxum poctyna: https://studfiles.net/preview/2855780/

11. Maknakos O.A. O6wasa ncuxonorud. Cr6é. : Mutep, 2001. 592 c. Pexxum goctyna:

https://studfiles.net/preview/4171474/

12. PoroB E. L. O6was ncuxonorus: Kypc nekuuii 4is nepBoii CTyneHN nejarormyeckoro

13.
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obpasosaHua. M.: N'ymanut, BJIAAOC, 2000. 448 c. Pexxum goctyna:
http://www.twirpx.com/file/51535/
Hemop P. C. Mcuxonorus: yuyebHuk ana 6akanaspos / P. C. Hemos. M.: N3patensctBo KOpaiT,
2014. 639 c. Pexxum goctyna: http://static2.0zone.ru/multimedia/book file/1008583969.pdf
B) MporpaMMHoe obecreveHme n MHTepHeT-pecypcehbl
Windows 10 Pro
WInRAR
Microsoft Office Professional Plus 2013
Microsoft Office Professional Plus 2016
Microsoft Visio Professional 2016
Visual Studio Professional 2015
Adobe Acrobat Pro DC
ABBYY FineReader 12
ABBYY PDF Transformer+
. ABBYY FlexiCapture 11
. MporpammHoe obecneyeHne «interTESS»
. CnpaBoyHo-npaBoBast cucteMa «KoHCynbTaHTIINHOC», BEPCUS «3KCNEepT»
. MO Kaspersky Endpoint Security
. «/AHTUNNarnaT.BY3» (MHTepHET - Bepcus)
. «AHTUNNArnaT- UHTepHET»
. MO pgna ynpaeneHus npoueccom 06y4yeHms LabSoft Classroom Manager, aptukyn S02001-5A
CnpaBoYHble NpaBOBble CUCTEMbI
. CMNC «KoHcynbTaHT-NAOC» - http://www.consultant.ru/


http://vanko.lib.ru/books/psvcho/rubinshtevn=osnovu
https://studfiles
https://studfiles.net/previ
http://www.twirpx.com/file/51535/
http://static2.ozone.ru/multimedia/book
http://www.consultant.ru/

[MonckoBble CUCTEMBI
18. «Yandex» - http://www.vandex.ru
19. «<Rambler» - http://www.rambler.ru
20. «Google» - http://www.Loouk.ru
21. «Yahoo» - http://www.yahoo.com

ABTOp /E.T". BnaceHkoBa/
(nognuce) (pacwwmdpoBka noanucy)

PeueHseHT

PaccmoTpeHa Ha 3acefiaHnn Kagegpbl ncuxonorum M_mums go? 2013 r., npoTokon Ne
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