
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Сахалинский государственный университет"
Институт естественных наук и техносферной безопасности

План одобрен Ученым советом вуза 
Протокол № 11 от 24.06.2021

05.03.06

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ 
ПЛАН

по программе бакалавриата

05.03.06 Экология и природопользование 
(5 курс; 2025-2026 учебный год)

Профиль: Экология
Кафедра: Экологии, биологии и природных ресурсов
Институт: Институт естественных наук и техносферной безопасности

Квалификация: бакалавр

Форма обучения: Заочная 
Срок получения образования: 5 л.

Типы задач профессиональной деятельности
научно-исследовательский
проектно-производственный
организационно-управленческий
культурно-просветительский

Год начала подготовки (по учебному плану) 2021
Учебный год 2025-2026
Образовательный стандарт (ФГОС) № 894 от 07.08.2020

СОГЛАСОВАНО

Директор ДОП
Начальник отдела программ высшего 
образования ДОП

Директор ИЕНиТБ
Зав. кафедрой экологии, биологии и 
природных ресурсов



- - - - -

Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР Контр.

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
Ауд. СР

Конт 

роль

з.е.  на 

курсе
Итого Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль
Итого Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль

з.е.  на 

курсе
Итого Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль
Итого Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль

з.е.  на 

курсе
Итого Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль
Итого Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль

з.е.  на 

курсе
Итого Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль
Итого Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль

з.е.  на 

курсе
Итого Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль
Итого Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль
Код

204 204 7672 7672 852 740 6568 252 47 1336 36 32 22 1189 15 42 684 26 10 18 592 11 27 41 900 32 6 48 767 14 33 576 20 18 14 499 7 18 40 1044 48 44 26 4 890 8 24 396 10 6 8 6 344 7 15 48 1080 36 64 20 923 10 27 648 20 22 12 545 16 33 28 756 50 18 56 603 8 21 252 8 6 4 216 6 12

111 111 3996 3996 448 376 3398 150 45 1008 36 32 22 865 14 39 612 22 10 16 530 10 24 25 468 18 6 28 386 9 21 432 18 18 8 367 6 15 18 504 24 16 10 4 438 3 9 144 4 4 6 121 3 6 10 144 8 8 4 116 2 6 216 6 8 4 180 6 12 13 216 10 6 12 179 3 6 252 8 6 4 216 6 12

+ Б1.О.01 История (История России, всеобщая история) 1 4 4 144 144 9 6 129 6 4 144 4 2 129 3 6 27

+ Б1.О.02 Философия 1 2 2 72 72 7 6 62 3 2 72 4 2 62 1 3 29

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 11 11 10 10 360 360 39 34 309 12 7 144 10 130 1 3 108 10 94 1 3 3 108 14 85 3 6 1

+ Б1.О.04 Экономика 1 2 2 72 72 7 6 62 3 2 72 4 2 62 1 3 41

+ Б1.О.05 Социология 2 2 2 72 72 7 6 62 3 2 72 4 2 62 1 3 29

+ Б1.О.06 Математика 1 1 4 4 144 144 13 12 128 3 4 72 4 2 66 72 4 2 62 1 3 18

+ Б1.О.07 Информатика 1 1 3 3 108 108 9 8 96 3 3 108 4 4 96 1 3 14

+ Б1.О.08
Геоинформационные системы в экологии и 

природопользовании
4 2 2 72 72 11 10 58 3 2 72 2 8 58 1 3 5

+ Б1.О.09 Физика 1 4 4 144 144 15 12 123 6 4 144 4 8 123 3 6 45

+ Б1.О.10 Химия 1 1 5 5 180 180 24 20 144 12 5 72 4 4 57 1 6 108 6 6 87 3 6 5

+ Б1.О.11 Биология 1 3 3 108 108 15 12 84 9 3 108 4 8 84 3 9 5

+ Б1.О.12 Геология 1 3 3 108 108 13 12 92 3 3 108 4 8 92 1 3 5

+ Б1.О.13 География 1 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 4 4 60 1 3 5

+ Б1.О.14 Почвоведение 2 2 2 72 72 13 12 56 3 2 72 4 8 56 1 3 5

+ Б1.О.15 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 4 4 60 1 3 3

+ Б1.О.16 Общая экология 22 3 11 11 396 396 40 28 344 12 10 144 6 6 123 3 6 216 6 10 191 3 6 1 36 6 30 5

+ Б1.О.17 Биоразнообразие 4 2 2 72 72 11 10 58 3 2 72 6 4 58 1 3 5

+ Б1.О.18 Геоэкология 2 2 2 72 72 13 12 56 3 2 72 4 8 56 1 3 5

+ Б1.О.19 Экология человека 3 9 9 324 324 33 32 288 3 9 324 16 16 288 1 3 5

+ Б1.О.20 Охрана окружающей среды 5 3 3 108 108 25 22 77 6 3 36 4 12 20 72 2 4 57 3 6 5

+ Б1.О.21 Учение об атмосфере 2 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 4 4 60 1 3 5

+ Б1.О.22 Учение о гидросфере 2 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 4 4 60 1 3 5

+ Б1.О.23 Учение о биосфере 4 3 3 108 108 9 6 93 6 3 108 2 4 93 3 6 5

+ Б1.О.24 Ландшафтоведение 3 3 3 108 108 15 10 90 3 3 108 4 6 4 90 1 3 5

+ Б1.О.25 Основы природопользования 3 3 3 108 108 11 8 91 6 3 108 4 4 91 3 6 5

+ Б1.О.26 Оценка воздействия на окружающую среду (ОВОС) 4 3 3 108 108 15 12 87 6 3 108 4 8 87 3 6 5

+ Б1.О.27
Экологическая стандартизация, экоаудит, 

сертификация
3 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 4 4 60 1 3 5

+ Б1.О.28 Экологический мониторинг 5 5 5 180 180 15 12 159 6 5 180 6 6 159 3 6 5

+ Б1.О.29
Нормирование и снижение загрязнения окружающей 

среды
5 5 5 180 180 15 12 159 6 5 180 6 6 159 3 6 5

+ Б1.О.30 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 5 4 67 2 72 4 67 1 21

+ Б1.О.31 Русский язык и культура речи 1 2 2 72 72 7 6 62 3 2 72 2 4 62 1 3 25

+ Б1.О.32 Культурология 1 2 2 72 72 7 6 62 3 2 72 2 4 62 1 3 29

93 93 3676 3676 404 364 3170 102 2 328 324 1 3 72 4 2 62 1 3 16 432 14 20 381 5 12 144 2 6 132 1 3 22 540 24 28 16 452 5 15 252 6 6 4 223 4 9 38 936 28 56 16 807 8 21 432 14 14 8 365 10 21 15 540 40 12 44 424 5 15

+ Б1.В.01 Правоведение 1 2 2 72 72 7 6 62 3 2 72 4 2 62 1 3 11

+ Б1.В.02 Биометрия 3 3 3 108 108 7 6 98 3 3 108 2 4 98 1 3 5

+ Б1.В.03 Зоология (позвоночных) 2 4 4 144 144 11 8 127 6 4 144 4 4 127 3 6 5

+ Б1.В.04 Особенности экологической деятельности 5 3 3 108 108 21 20 84 3 3 108 8 12 84 1 3 5

+ Б1.В.05 Биогеография 5 3 3 108 108 21 20 84 3 3 108 8 12 84 1 3 5

+ Б1.В.06 Экология растений, животных и микроорганизмов 4 5 5 180 180 25 22 149 6 5 36 6 8 22 144 2 6 127 3 6 5

+ Б1.В.07 Методы экологических исследований 4 2 2 72 72 13 12 56 3 2 72 4 8 56 1 3 5

+ Б1.В.08 Прикладная экология 5 3 3 108 108 21 20 84 3 3 108 8 12 84 1 3 5

+ Б1.В.09 Основы инженерной экологии 4 3 3 108 108 25 22 77 6 3 36 4 4 28 72 4 6 4 49 3 6 5

+ Б1.В.10 Флора и фауна  Сахалина и Курильских островов 3 3 3 108 108 13 12 92 3 3 108 4 8 92 1 3 5

+ Б1.В.11 Технологии инклюзивного образования 3 2 2 72 72 13 12 56 3 2 72 4 8 56 1 3 31

+ Б1.В.12 Основы ихтиологии 3 5 5 180 180 25 22 149 6 5 36 4 8 24 144 4 6 125 3 6 5

+ Б1.В.13 Альгология и микология 4 4 4 144 144 19 16 119 6 4 36 4 8 24 108 2 2 95 3 6 5

+ Б1.В.14 Геоботаника 3 4 4 144 144 13 12 128 3 4 144 4 8 128 1 3 5

+ Б1.В.15 Практикум 1 (растения) 4 3 3 108 108 17 16 88 3 3 108 16 88 1 3 5

+ Б1.В.16 Практикум 2 (животные) 4 3 3 108 108 17 16 88 3 3 108 16 88 1 3 5

+ Б1.В.17
Общие принципы управления качеством 

окружающей среды
5 2 2 72 72 17 16 52 3 2 72 6 10 52 1 3 5

+ Б1.В.18 Техногенные системы и экологический риск 4 7 7 252 252 13 10 233 6 7 252 4 6 233 3 6 5

+ Б1.В.19
Элективные дисциплины (модули) по физической 

культуре и спорту
1 328 328 1 324 3 328 324 1 3 21

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 4 4 144 144 11 10 130 3 4 144 4 6 130 1 3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Биотестирование качества природных сред 2 4 4 144 144 11 10 130 3 4 144 4 6 130 1 3 5

- Б1.В.ДВ.01.02 Геология Сахалина 2 4 4 144 144 11 10 130 3 4 144 4 6 130 1 3 5

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 4 4 144 144 9 8 132 3 4 144 2 6 132 1 3

+ Б1.В.ДВ.02.01 Фитоиндикация 2 4 4 144 144 9 8 132 3 4 144 2 6 132 1 3 5

- Б1.В.ДВ.02.02 Биоиндикация и биомониторинг 2 4 4 144 144 9 8 132 3 4 144 2 6 132 1 3 5

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 4 4 4 144 144 5 4 136 3 4 144 2 2 136 1 3

+ Б1.В.ДВ.03.01 Региональное природопользование 4 4 4 144 144 5 4 136 3 4 144 2 2 136 1 3 5

- Б1.В.ДВ.03.02 Природопользование Сахалинской области 4 4 4 144 144 5 4 136 3 4 144 2 2 136 1 3 5

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 2 4 4 144 144 17 16 124 3 4 144 6 10 124 1 3

+ Б1.В.ДВ.04.01 Химические методы исследования в экологии 2 4 4 144 144 17 16 124 3 4 144 6 10 124 1 3 5

- Б1.В.ДВ.04.02 Природно-экологические особенности Сахалина 2 4 4 144 144 17 16 124 3 4 144 6 10 124 1 3 5

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 3 3 3 108 108 13 12 92 3 3 108 4 8 92 1 3

+ Б1.В.ДВ.05.01 Мезоэкосистемы Сахалинской области 3 3 3 108 108 13 12 92 3 3 108 4 8 92 1 3 5

- Б1.В.ДВ.05.02 Водные экосистемы Сахалина 3 3 3 108 108 13 12 92 3 3 108 4 8 92 1 3 5

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 3 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 4 4 60 1 3

+ Б1.В.ДВ.06.01 Микробиология 3 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 4 4 60 1 3 5

- Б1.В.ДВ.06.02 Биотехнология 3 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 4 4 60 1 3 5

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 5 4 4 144 144 21 20 120 3 4 144 10 10 120 1 3

- Б1.В.ДВ.07.01 Основы динамики численности животных популяций 5 4 4 144 144 21 20 120 3 4 144 10 10 120 1 3 5

+ Б1.В.ДВ.07.02 Заповедники мира 5 4 4 144 144 21 20 120 3 4 144 10 10 120 1 3 5

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 4 3 3 108 108 11 10 94 3 3 108 6 4 94 1 3

+ Б1.В.ДВ.08.01 Экологические проблемы лесопользования 4 3 3 108 108 11 10 94 3 3 108 6 4 94 1 3 5

- Б1.В.ДВ.08.02 Экологические проблемы рыбного хозяйства 4 3 3 108 108 13 12 92 3 3 108 6 6 92 1 3 5

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 4 4 4 144 144 9 8 132 3 4 144 4 4 132 1 3

+ Б1.В.ДВ.09.01 Методы исследования гидробионтов 4 4 4 144 144 9 8 132 3 4 144 4 4 132 1 3 5

- Б1.В.ДВ.09.02 Водные биоресурсы Сахалино-Курильского бассейна 4 4 4 144 144 9 8 132 3 4 144 4 4 132 1 3 5

27 27 972 972 16 956 6 216 212 4 6 216 212 4 6 216 212 4 9 324 320 4

27 27 972 972 16 956 6 216 212 4 6 216 212 4 6 216 212 4 9 324 320 4

+ Б2.В.01(У) Учебная практика (ознакомительная практика) 2 6 6 216 216 4 212 6 216 212 4 5

+ Б2.В.02(У)
Учебная  практика научно-исследовательская работа  

( получение  первичных навыков научно-

исследовательской работы)

3 6 6 216 216 4 212 6 216 212 4 5

+ Б2.В.03(П)
Производственная практика (технологическая 

(проектно-технологическая)  практика)
4 6 6 216 216 4 212 6 216 212 4 5

+ Б2.В.04(Пд)
Производственная практика (научно-

исследовательская работа)
5 9 9 324 324 4 320 9 324 320 4 5

9 9 324 324 26 4 282 16 9 324 4 20 282 2 16

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
5 3 3 108 108 5 4 95 8 3 108 4 95 1 8 5

+ Б3.02(Д)
Защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре защиты и 

процедуру защиты

6 6 216 216 21 187 8 6 216 20 187 1 8 5

4 4 144 144 16 8 120 8 2 72 2 2 4 60 4 2 72 2 2 4 60 4

+ ФТД.01
Управление экологическими рисками и разработка 

защитных мероприятий
3 2 2 72 72 8 4 60 4 2 72 2 2 4 60 4 5

+ ФТД.02 Формирование экологической культуры 4 2 2 72 72 8 4 60 4 2 72 2 2 4 60 4 5

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 

- - Формы пром. атт.

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Летняя сессия

Курс 3

Зимняя сессия
-

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

з.е.
Курс 1

Итого акад.часов
Курс 2

Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Закреп

ленная 

кафедр

Курс 5

Зимняя сессия Летняя сессияЗимняя сессия

Курс 4

Летняя сессия


