
 

Б1.В.06 «Семейная педагогика» 



 



1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Предлагаемая программа курса отражает современные представления о семье, ее 

воспитательном потенциале, истоках семейного воспитания, педагогических проблемах 

воспитания в семье, правовых основах семейного воспитания в современном обществе, 

педагогические проблемы воспитания детей в семье, взаимодействия семьи и 

образовательных учреждений, пути их разрешения. 

Цель дисциплины: содействие становлению специальной профессиональной 

компетентности бакалавров путем овладения знаниями в области семейной педагогики и 

методики организации педагогического взаимодействия с родителями. 

Задачи дисциплины: 

- формировать у студентов понимание роли семьи в социальном становлении личности; 
- раскрыть теоретические основы семейной педагогики, представления о путях и 

средствах семейного воспитания; 

- освоение современных подходов взаимодействия образовательных учреждений и семьи 

в воспитании и развитии личности ребенка; 

- овладение методикой организации педагогического взаимодействия с родителями 

семейного воспитания. 

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 

Дисциплина «Семейная педагогика» относится к обязательной части блока 1 учебного 

плана, часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Пререквизиты дисциплины: базируется на дисциплинах «Педагогика», 

«Психология». 

Постреквизиты дисциплины: компетенции, сформированные при изучении данной 

дисциплины, позволят обучающимся успешно применять в педагогической практике при 

решении проблем, возникающих в процессе профессиональной деятельности. 

При освоении данной дисциплины учитываются трудовые функции 

профессиональных стандартов: 01.001 «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н. Программа курса признана 

подготовить специалистов, владеющих основными приоритетными направлениями и 

принципами семейной педагогики, педагогическими методиками семейного воспитания и 

взаимодействия образовательного учреждения и семьи в воспитании с учетом требований 

современности. 

3. Формируемые компетенции и индикаторы их достижения по дисциплине 

«Семейная педагогика » 
 

Коды 

компетенции 

Содержание компетенций Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

УК -2 Способен определять круг 

задач в рамках поставленной 

цели и выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя 

УК - 2.1. Формулирует цель проектной 

деятельности и обеспечивающие её 

достижение задачи, выбирает 

оптимальные способы их решения и 
действующих правовых норм, 



 из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК - 2.2. Умеет реализовать в 

профессиональной сфере разработанный 

проект, исходя из действующих 

правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК - 2.3. Владеет навыками публично 

представлять полученные в ходе 

реализации проекта результаты, 

определяя круг задач в рамках 

поставленной цели 

ПКС-1 Способен успешно 

взаимодействовать в 

различных ситуациях 

педагогического общения 

ПКС-1.1. Знает различные средства 

коммуникации в профессиональной 

педагогической деятельности для 

обеспечения качества образовательного 

процесса 

ПКС-1.2. Умеет организовать 

взаимодействие с общественными и 

образовательными организациями, 

детскими коллективами, родителями 

дошкольников 

ПКС-1.3. Владеет навыками речевого 

высказывания, в соответствии с 

этическими, коммуникативными, 

речевыми и языковыми нормами 

(грамотность, интонационная 

выразительность, чёткость и др. ) 

ПКС-2 Способен осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную деятельность 

ПКС-2.1. Знает алгоритм постановки 

воспитательных целей, проектирования 

воспитательной деятельности и методов 

её реализации с требованиями ФГОС 

НОО 

ПКС-2.2. Демонстрирует способы 

оказания помощи и поддержки в 

организации воспитательной 

деятельности в семье 

ПКС-2.3 Владеет навыками 

осуществлять целенаправленную 

воспитательную деятельность на основе 

анализа поведения детей, учётом 

культурных различий, возрастных и 

индивидуальных особенностей, 

межличностных отношений и динамики 

социализации личности 

ПКС-7 Способен выделять 

структурные  элементы, 

входящие в систему познания 

предметной области (в 

соответствии с профилем и 

уровнем обучения), 

анализировать их в единстве 

ПКС-7.1. Знает современные теории 

познания и перспективы современного 

развития семьи 

ПКС-7.2. Умеет анализировать 

явления и процессы в контексте 

современных теорий познания и 

перспектив современного развития 



 содержания, формы и 

выполняемых функций 

науки и образования 

ПКС-7.3 Владеет действиями 

установления связей развития учебного 

предмета в широком культурно- 

историческом контексте, опираясь на 

содержательный потенциал смежных 

предметных областей 
 
 

В результате изучения дисциплины студент 

должен знать: 

- понятийный аппарат дисциплины; 

- правила этики, регулирующие семейные отношения; 

- народные традиции по установлению семейных отношений; 

- классификацию современной семьи; 

- нормативно-правовые документы, регулирующие семейные отношения; 

- «Конвенцию о правах ребенка»; 

уметь: 

- устанавливать межличностные отношения с лицами как мужского, так и женского пола; 

- анализировать литературу отечественных и зарубежных ученых; 

- вести межличностную коммуникацию; 

владеть: 

- теоретическими знаниями о семье как социальном институте; 

- навыками ведения диалога между членами семьи; 

- навыками проведения исследования семейных отношений 
 

4. Структура и содержание дисциплины «Семейная педагогика» 
 

4.1. Структура дисциплины 
 

Очная форма обучения 

 

 
Вид работы 

Трудоемкость, 

акад. часов 

7 семестр всего 

Общая трудоемкость  108 

Контактная работа:  46 

Лекции (Лек)  20 

Практические занятия (ПР)  20 

Лабораторные работы (Лаб)  - 

Контактная работа (Конт ТО)  5 

Конт ПА  1 

Промежуточная аттестация - экзамен  3 

Самостоятельная работа: 

- написание реферата (Р); 

- написание эссе (Э) 

- самоподготовка 

- подготовка к промежуточной аттестации.) 

 36 

8 

5 

15 

8 



Заочная форма обучения 

 

 
Вид работы 

Трудоемкость, 

акад. часов 

7 семестр всего 

Общая трудоемкость  144 

Контактная работа:  11 

Лекции (Лек)  4 

Практические занятия (ПР)  4 

Лабораторные работы (Лаб)  - 

Контактная работа (КонтПА)  3 

Промежуточная аттестация - экзамен  6 

Самостоятельная работа: 

- написание реферата (Р); 

- написание эссе (Э) 

- самоподготовка 

- подготовка к промежуточной аттестации и т.п.) 

 127 

35 

10 

65 

17 

 

4.2. Распределение видов работы и их трудоемкости по разделам дисциплины 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

Виды учебной работы Формы текущего 

контроля) 

и промежуточной 
аттестации 

ЛЗ ПЗ СРС 

1. Семейная педагогика в 

системе педагогических 

наук. 

2 2 2 Проверка конспектов 

2. 
Характеристика семьи и 

тенденции ее развития. 

2 2 4 Контрольная работа 

3. 
Законодательные 

документы, регулирующие 

семейные отношения. 

2 2 2 Обсуждение документов, 

дискуссия 

4. 
Домашнее образование в 

России конца X1X - начале 

XX веков. 

2 2 4 Подготовка сообщений, 

презентаций 

5. 
Воспитательный 

потенциал семьи. Методы 

и тактики семейного 

воспитания. 

2 2 4 Составление 

сравнительной таблицы, 

защита 

6. 
Психолого-педагогические 

основы семейного 

воспитания. 

2 2 6 Контрольная работа 

7. 
Воспитание ребенка в 

семье. 

2 2 6 Рефераты 



8. 
Семья в системе 

воспитательных 

институтов. 

2 2 4 Аннотирование статей 

9. 
Пути повышения 

педагогической культуры. 

Основные  концепции 

обучения родителей и 

модели воспитания в 

семье. 

2 2 2 Обсуждение форм и 

методов работы с 

педагогами, дискуссия 

10 
Методы изучения семьи. 

2 2 2 Составление таблицы, 
обсуждение 

 Итого 
20 20 36 Экзамен 

 
 

Заочная форма обучения 
 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

Виды учебной работы Формы текущего 

контроля) 

и промежуточной 

аттестации 

ЛЗ СП СРС 

1. Семейная  педагогика в 
системе педагогических 
наук. 

1  10 Проверка конспектов 

2. 
Характеристика семьи и 

тенденции ее развития. 

1  20 Контрольная работа 

3. 
Законодательные 

документы, регулирующие 

семейные отношения. 

1  10 Обсуждение документов, 
дискуссия 

4. 
Домашнее образование в 

России конца X1X - начале 

XX веков. 

 1 10 Подготовка сообщений, 

презентаций 

5. 
Воспитательный 

потенциал семьи. Методы 

и тактики семейного 

воспитания. 

 0.5 10 Составление 

сравнительной таблицы, 

защита 

6. 
Психолого-педагогические 

основы семейного 

воспитания. 

1  17 Контрольная работа 

7. 
Воспитание ребенка в 
семье. 

 0.5 20 Рефераты 

8. 
Семья в системе 

воспитательных 

институтов. 

 - 10 Аннотирование статей 

9. Пути повышения 

педагогической  культуры. 

 1 10 Обсуждение форм и 

методов работы с 



 Основные концепции 

обучения родителей и 

модели воспитания в семье 

   педагогами, дискуссия 

10 
Методы изучения семьи.  1 10 Составление таблицы, 

обсуждение 

 Итого 
4 4 127 Экзамен 

 

4.3. Содержание тем дисциплины 

Тема 1. Семейная педагогика в системе педагогических наук. 

Теоретические основы семейной педагогики. Общественное воспитание. Семейное 

воспитание. Отличие общественного воспитания от семейного воспитания. Объект и 

предмет семейной педагогики. Взаимосвязь семейной педагогики с другими науками. 

Источники семейной педагогики. Теоретические основы домашнего воспитания. Задачи 

семейной педагогики. Методы семейной педагогики. 

Тема 2. Характеристика семьи и тенденции ее развития. 

Брак и семья. Проблемы возникновения и развития семьи, семейно-брачных отношений. 

Формы общественного регулирования отношений между полами. Добрачное поведение и 

его влияние на брак. Роль семьи в жизни общества. Типы семей. Законодательные акты о 

семье. Функции семьи. 

Тема 3. Законодательные документы, регулирующие семейные отношения. 

Стратегия законодательных актов. Конституция РФ, Конвенция о правах ребенка, 

Федеральные программы, Закон РФ «Об образовании», Проект положения «О семейном 

(домашнем) образовании» в РФ. Семейный кодекс РФ. Принципы семейного 

законодательства. Характеристика и анализ основных положений и разделов данных 

документов. 

Тема 4. Домашнее образование в России конца X1X - начале XX веков. 

Образование в дофеодальной и феодальной Руси. Цели, содержание и характер 

образования на Руси. Формы образования в Русском централизованном государстве. 

Критерии выбора домашних педагогов. Понятия: «домашний педагог», «гувернер», 

«домашний учитель», «наставник». Деятельность домашних наставников в семьях 

купечества и дворянства. Общественная система образования. Подготовка домашних 

педагогов в дореволюционной России. Содержание и формы подготовки отечественных 

кадров домашних наставниц. Изменения в деятельности женских учебных заведений. 

Разряды женских учебных заведений. Законодательные акты деятельности домашнего 

педагога в дореволюционной России. Система высшего женского образования в России. 

Содержание подготовки домашних педагогов в женских гимназиях МНП, гимназиях 

ведомства императрицы Марии Федоровны и епархиальных училищах. Преемственность 

в системе подготовки педагогических кадров в дореволюционной и современной России. 

Тема 5. Воспитательный потенциал семьи. 

Первостепенность семьи в формировании личности ребенка. Воспитательные 

возможности семьи: ее тип, структура, материальная обеспеченность, место проживания, 

психологический микроклимат, традиции и обычаи, уровень культуры и образование 

родителей. Факторы, характеризующие жизнедеятельность семьи: социально-культурный, 

социально-экономический, технико-гигиенический и демографический. Воспитание 

единственного ребенка в семье. Воспитание нескольких детей в семье. Специфика 



воспитания близнецов в семье. Воспитание детей – социальных сирот и воспитание 

осиротевших детей при живых родителях. Воспитание детей в приемной семье. 

Тема 6. Психолого-педагогические основы семейного воспитания. 

Механизмы воспитания: подкрепление, идентификация, понимание. Определение понятия 
«родительский дом»: среда обитания, чувство защищенности, заповедная зона, 

психологический микроклимат семьи, формирование сознание своего «Я», традиции и 

обычаи. Отец и мать как воспитатели. Модели взаимодействия между родителями и 

детьми. Типы мам и типы пап. Воспитание в семье бабушкой и дедушкой. Любовь в семье 

как моральная ценность. Родительская любовь и формы ее отклонения. Определение 

понятия «Любящая, счастливая семья». Требования в воспитании. Типы семейных 

взаимоотношений: диктат, опека, мирное сосуществование на основе невмешательства, 

сотрудничество. Определение понятия «авторитет родителей». Виды авторитета. 

Традиции и обычаи семейного воспитания – основные средства трансляции социально- 

культурных ценностей, норм семьи, установление ее связей с объектами, которые 

включены в сферу ее жизнедеятельности. 

Тема 7. Воспитание ребенка в семье. 

Семья как фактор воспитания. Социальные ценности и атмосфера семьи. Содержание 

семейного воспитания. Принципы воспитания в семье: целенаправленности, научности, 

гуманизма, уважения к личности ребенка, планомерности, последовательности, 

непрерывности, комплексности и систематичности, согласованности в воспитании. 

Особенности домашнего воспитания: воспитание здорового ребенка, нравственная 

позиция человека, эмоциональное воспитание ребенка, воспитание трудолюбия, 

формирование положительных привычек поведения, дисциплинированность, воспитание 

честности, овладение ребенком родным языком, роль художественных средств в 

интеллектуальном развитии дошкольника. Игра в жизни дошкольника. Определение 

понятий «наказание», «поощрение» 

Тема 8. Семья в системе воспитательных институтов. 

Семья и другие воспитательные институты: детских сад, школа, кружки, студии 

художественного воспитания, спортивные секции. Взаимодействие семьи и дошкольного 

учреждения. Определение понятий «сотрудничество», «взаимодействие». Формы 

взаимодействия отношений родителей и педагогов. Психолого-педагогические основы 

взаимодействия семьи и педагогов. Особенности взаимодействия педагога с различными 

типами семей. Подготовка ребенка к дошкольному учреждению. Подготовка детей к 

школе. 

Тема 9. Пути повышения педагогической культуры. 

Определение понятия «педагогическая культура». Роль дошкольного учреждения в 

повышении педагогической культуры современной семьи. Зарубежный 

опыт.Подительское собрание и другие формы педагогического просвещения родителей. 

Тема 10. Методы изучения семьи. 

Современные подходы к изучению семьи. Определение понятия «методы изучения 

семьи». Методы изучения семьи - социологические: интервью, анкетирование; методы с 

помощью которых 

4.4. Темы и планы практических занятий. 

Практическое занятие 1 по теме « Характеристика семьи и тенденции ее 

развития» 

Вопросы для обсуждения: 

1. Понятие «семейная педагогика». 



2. Основные законы РФ, регламентирующие положение ребенка в семье. 

3. Задачи семейного воспитания. 

4. Практикум: социально-психологический тренинг («игровые» упражнения с 

последующим анализом ситуаций, возникающих в ходе их выполнения) 

Цели тренинга предполагают решение следующих задач: 

- овладение умениями анализа индивидуальных и семейных проблем; 

- овладение приемами эффективного взаимодействия. 

- осознание личностных позиций в семье и сценариев, проявляющихся в семейном 

воспитании; 

- определение статусно-ролевой позиции в семье; 
«Снежный ком». «Семья – это…» «Интервью у члена семьи…Почему?» «Моя 

семья…..» «Рисунок семьи» «Родители и дети» «Образ будущей семьи » 

Рефлексия 

Задание для самостоятельной работы. 

а) Ответить на вопросы анкеты; 

б) Написать эссе «Моя семья…» или «Моя будущая семья» 

Практическое занятие 2 по теме «История развития семейного воспитания в 

России» 

Вопросы для блиц-опроса: 

1. Семейная педагогика как наука 

2. Связь семейной педагогики с другими науками 

3. Задачи и методы семейной педагогики 

4. Источники семейной педагогики 

Вопросы для обсуждения: 

1. История развития семейного воспитания в Древней Руси. 

2. Семейное воспитание в ХVII – ХVIII вв. 

3. Домашнее воспитание в ХIХ – ХХ вв. 

Сообщения: 

1. Особенности семейного воспитания в языческой семье. 

2. Семья в русской православной культуре 

3. «Домострой» как памятник семейного воспитания России 

4. Особенности воспитания в европейской и восточной системе семейного воспитания 

Практическое занятие 3 по теме «Характеристика семьи и брака» 

Вопросы для обсуждения: 

1. Семья и брак. Характеристика понятий. 

2. Современная семья и ее особенности 

3. Различные формы брака. 

4 Отношение к семье и браку сегодня. 

Группа студентов делится на 5 подгрупп и готовит ответы на вопросы практического 

занятия: необходимо дать трактовки семьи в различные периоды времени, у 

исследователей различны 



1. Понятие семьи – первые попытки трактования (исторический аспект, семья в 

поговорках, пословицах) 

2. Семья в трудах знаменитых философов прошлогоАристотель, Платон, Бэкон. Руссо, 

Кант, Конфуций и др. ). 

3. Понятие семьи у разных народов (восточный взгляд, европейский взгляд и т.д.) 

4.Характеристика семьи у различных исследователей: 

а) в  педагогических исследованиях (Сластенин В.А., Пидкасистый П.И.,  Подласый 

И.П., Мудрик А.В., Куликова Т.А., Зверева О.Л., Ганичкина А.Н. и др.) 

б) в психологических исследованиях (Столяренко Л.Д., Андреева Т.В., Дружинин В Н. 

и др.) 

в) в социологических и философских исследованиях (Антонов А.И., Харчев А.Г., 

Мацковский М.С., Самыгин С.И., Карцева Л.В и др). 

5. Трактование семьи в нормативно-правовых документах (юридический аспект) 6. 

Современная семья. Ваш взгляд на семью. 

Ответьте на вопрос: Чье определение семьи, вам кажется, наиболее правильным и 

является для вас ближе? И почему. 

Дискуссия: «Брак: какой предпочтительней?» Изучите различные виды брака 

Практическое занятие 4 по теме «Типы и функции семьи» 

Вопросы для обсуждения: 

1. Функции семьи: личностные (сексуальная, эмоциональная, нравственно–этическая, 

ценностно–ориентационная, эстетическая, оздоровительная, рекреационная) и 

социальные (хозяйственно–бытовая, репродуктивная, воспитательная, досуговая, 

коммуникативная). 

2. Основные периоды развития семьи и функции членов семьи. 

3. Типы семей и их особенности 

4. Структура семьи. 

5. Ролевое взаимодействие в семье. 

6. Смена социальных ролей в семье. 

7. Принципы воспитания в семье. 

8. Особенности современной семьи. Тенденции ее развития. 

9. Кризис семьи. Пути его преодоления. 

Задание для самостоятельной работы. 

Эссе: 

- Какая из предложенных типологий семьи наиболее полно отражает проблемы 

семейного воспитания? Какого типа семья приучает молодого человека полагаться 

только на себя, на свои знания, энергию, волю? 

- Как вы полагаете, существует ли единая теоретическая модель семьи, которая могла 

бы удовлетворить не только исследователей, но и практиков? 

- Возможно ли, существенным образом, поменять психологический климат семьи 

путем налаженного денежного хозяйства? Считаете ли вы важным то, чтобы 

хозяйственная функция была общей для всех членов семьи? 



Практическое занятие 5 по теме «Воспитательный потенциал семьи». 

Вопросы для обсуждения: 

1. Понятие о воспитательном потенциале семьи. 

2. Основные факторы воспитательного потенциала семьи 

3. Компоненты воспитательного потенциала семьи 

4. Типы воспитания в воспитательном потенциале семьи: основные формулировки и 

понятия. Педагогический и воспитательный потенциал. 

5. Типы воспитания в воспитательном потенциале семьи (по Т.А.Куликовой, 

Г.М.Миньковскому). 

6. Факторы жизнедеятельности семьи. 

Информационно-аналитический практикум 

1. Вспомните: «Во время семейного периода жизни ребенка складывается его тип, 

усваиваются им обычаи и привычки данной местности и семьи, и поэтому этот 

период имеет большое влияние на жизнь человека и оставляет почти неизгладимый 

след на всем его существовании. Цель воспитания – содействовать развитию 

человека, отличающегося своей мудростью, самостоятельностью, художественной 

производительностью и любовью. 

2. Необходимо помнить, что нельзя ребенка сделать человеком, а можно только этому 

содействовать и не мешать, чтобы он сам в себе выработал человека. Необходимо, 

чтобы он выработал идейного человека и стремился бы в жизни руководствоваться 

этим идеалом. Главные основания, которых необходимо держаться при воспитании 

ребенка во время семейной его жизни: 1) чистота, 2) последовательность в 

отношении слова и дела при обращении с ребенком, 3) отсутствие произвола в 

действиях родителей или обусловленность этих действий и 4) признание личности 

ребенка постоянным обращением с ним, как с человеком, и полным признанием за 

ним права личной неприкосновенности». 

Лесгафт, П.Ф. Семейное воспитание ребенка и его значение /П.Ф. Лесгафт. 

– М.: Педагогика, 1991. – С. 157-158. 

А) Согласны ли вы с автором? Аргументируйте свою точку зрения. Почему автор 

считает, что “нельзя ребенка сделать человеком, а можно только этому содействовать”? 

Что значит «содействовать и не мешать, чтобы он сам в себе выработал человека»? 

Б) Являются ли требования к воспитанию ребенка в семье, высказанные автором, 

актуальными в наше время? 

В) Приведите примеры из реальной практики семейного воспитания, подтверждающие 
или опровергающие выполнение этих требований. 

2. «Неразумно воспитывать ребенка под крылышком у родителей. Вложенная в 

последних самой природой, любовь внушает даже самым разумным из них чрезмерную 

мягкость и снисходительность. Они не способны ни наказывать своих детей за 

проступки, ни допускать, чтобы те узнал тяжелые стороны жизни, подвергаясь 

некоторым опасностям». 

М. Монтень. Опыты //Семья: Книга для чтения. Кн. 2 /Сост. И.С. Андреева, 

А.В. Гулыга. – М.:Политиздат, 1991. – С. 54. 

А) Разделяете ли вы точку зрения автора? 

Б) Какой должна быть, по вашему мнению, разумная родительская любовь? 



3. «Мы даем себе мало труда понять особенности детства и юности, войти в характер 

мысли и чувства пережитых возрастов, выяснить себе, что естественно, что 

необходимо в эти возрасты». Каптерев, П.Ф. Задачи и основы семейного 

воспитания //Мудрость воспитания: Книга для родителей /Сост. Б.М. Бид-Бад, Э.Ф. 

Днепров, Г.Б. Корнетов. – М.: Педагогика, 1989. – С. 101. А) Правомерно ли такое 

утверждение? Б) Как реализуется возрастной подход в процессе воспитания в 

современной семье? 4. «Особую интегрирующую роль для воспитания может 

сыграть идея о том, что на каждом возрастном этапе перед человеком встает ряд 

задач, от благоприятного или неблагоприятного решения которых зависит его 

личностное развитие (Э. Эриксон), а возрастной подход в воспитании должен 

строиться так, чтобы создавать условия для их эффективного решения. Кроме того, 

в русле индивидуального подхода на базе возрастного должна оказываться помощь 

в их решении конкретному человеку. В большой мере условно можно выделить три 

группы задач каждого возраста: естественно-культурные, социально-культурные и 

социально-психологические» 

Мудрик А.В. Возрастной подход в воспитании / /Магистр. – 1991 – сент. – 

С. 60-61. 

А). Проанализируйте возможности семьи в решении каждой группы задач 

применительно к возрасту ребенка. 

Б). Заполните следующую таблицу: 
 

Возраст ребенка Задачи, решаемые в семье 

естественно- 

культурные 

социально- 

психологические 

социально- 

культурные 

    

 
Практическое занятие 6 по теме «Методы и тактики семейного воспитания» 

Проблемно-преобразующий практикум. 

Группа делится на подгруппы. 

1. А.В. Петровский выделил пять основных стилей («тактик семейного воспитания») – 

диктат; – опека; – конфронтация; – мирное сосуществование; – сотрудничество. 

Охарактеризуйте вышеназванные стили семейного воспитания с позиций их 

эффективности (каждой подгруппе по 1 из стилей). 

2. Проанализируйте различные подходы к классификации стилей семейного 

воспитания. Составьте таблицу «Стили семейного воспитания». 

3. Создайте коллаж «Воспитательный потенциал семьи». 

4. Обсудите правила. Предложите свои правила для родителей. 

5. В печати высказывается точка зрения, согласно которой в настоящее время 

воспитательная функция семьи стала ослабевать. Выскажите аргументированное 

мнение по этому поводу. 6. Вспомните ситуацию, когда вас хвалили или наказывали 

родители. Что вы чувствовали? О чем думали? Опишите свои переживания. 7. 

Предложите педагогические ситуации для анализа используемых в семье методов 

воспитания. 



8. Как реализуется принцип планомерности и последовательности в семейном 

воспитании? Приведите примеры. 

9. Как вы понимаете пословицу «Яблоко от яблони недалеко падает?» Подготовьте 

эссе с одноименным названием. 

10. Познакомьтесь с материалами к теме: 

А.Некоторые общие принципы взаимоотношений родителей с детьми: 

– попытайтесь сначала разобраться в поведении ребенка, внимательно его выслушайте, 

а потом уже действуйте. Ваше первое впечатление о том, что реально происходит с 

ребенком, а значит, и ваша реакция могут быть неверными; 

– реагируйте не на все проявления сына или дочери, которые вам не нравятся. В 

противном случае вы можете добиться лишь того, что закрепите нежелательное 

поведение ребенка. Если же при этом вы обращаете на него мало внимания в другие 

моменты ( когда он хорошо себя ведет , например) , то ребенок получает информацию : 

— Хочешь, чтобы взрослые обратили на тебя внимание – раздражай их; 

– не копите недовольства ребенком. Многие родители, подобно коллекционерам, копят 

свое раздражение против детей. Однажды оно лавиной выплескивается на сына или 

дочь. Вместо этого попытайтесь разобраться в тех чувствах, которые вызывает у вас 

ребенок, обсудите их с супругом или с самим ребенком; – не вступайте с ребенком в ― 

борьбу за власть. 

- Сын или дочь не хотят выполнить ваших требований: ― Я не хочу! Не буду, и все! 

Как избежать противоборства с ребенком? В каждой семье есть свои правила и 

запреты. Если число их невелико, они тверды, а главное, логичны, то родитель, 

убеждая ребенка, может опираться на них. Эту беседу лучше вести следующим 

образом. Сначала выслушать ребенка, постараться понять его образ мыслей, а затем 

принимать решение, которое включает в себя некоторые ограничения для него; – 

постарайтесь не быть многословным, говорить спокойно и твердо. Не поддавайтесь 

искушению включиться с ребенком в бесплодный спор, который поведет к выяснению, 

кто главнее. 

Главенство родителя, когда речь идет о 7 – 12-летнем ребенке, безусловно. В споре 

вы лишь подвергаете этот факт сомнению. В особых случаях, когда спор прекратить не 

удается, можно даже выйти из комнаты, показывая , что разговор закончен, решение 

принято и нужно переходить к другим делам; 

– часто ребенок противоборствует потому, что таким образом пытается утвердить себя. 

— Я тоже взрослый, тоже самостоятельный, могу думать и принимать решения – вот 

что бы он сказал, если бы мог формулировать свои чувства. Чаще давайте ему 

почувствовать, что вы считаетесь с его мнением, что и его суждения могут быть для вас 

авторитетными; – постарайтесь в своей семье не устанавливать слишком много 

запретов. Но уж те, которые существуют, нарушать нельзя – ребенок должен быть в 

этом уверен. В противном случае его ждет наказание. При этом родитель должен быть 

последователен в своем поведении: если уж он пригрозил наказанием, то угроза эта 

будет исполнена; – не стоит здесь говорить о возможных видах наказаний – в каждой – 

не стоит здесь говорить о возможных видах наказаний – в каждой семье свои. Отметим 

только, что наказание физическое при кажущейся его действенности быстро снимает у 

наказанного чувство вины и препятствует ее осознанию. Одновременно оно передает 

ребенку информацию : ― Когда ты на кого-то зол – бей; – и последнее, наиболее 

трудновыполнимое пожелание. Если вы чувствуете, что вы не правы, - имейте 

мужество признаться в этом. Чаще всего, боясь потерять авторитет, родители избегают 

признаться в своей неправоте. Однако тем самым они подают ребенку пример 



подобного поведения: упрямо стоять на своем, не желая объективно оценить свои дела 

и поступки. 

2. Прочитайте и проанализируйте: Увaжaя детей, увaжaйте и себя (Отрывок из книги 

фрaнцузского писaтеля, членa Aкaдемии Гонкуров Эрве Бaзенa «Во что я верю») 

Зaконы воспитaния, если тaковые имеются, кaзaлись бы мне отврaтительными, если бы 

я должен был верить Монтескье, утверждaющему, что они рaзличны в зaвисимости от 

того, преследуют ли цель рaзвить честь, добродетель или стрaх. Нa деле есть только 

один зaкон воспитaния, уже сформулировaнный Монтенем: "Того, чего нельзя 

добиться рaзумом... никогдa не добьешься силой». К этому, несомненно, следует 

прибaвить, имея в виду родителей, которые слишком многое позволяют своим детям: 

«Увaжaя детей, увaжaйте и себя». Короткaя фрaзa, требующaя долгих усилий! Онa 

возбуждaет мaссу противоречий, психологических трудностей. 

Вот «Десять семейных зaповедей» для отцов и мaтерей: 

1. Принимaй ребенкa тaким, кaков он есть. Крaсивые, сильные, умные, здоровые, рaвно 

кaк и те, кто являет собой их противоположность (они-то и бывaют чaсто сaмыми 

милыми, сaмыми дорогими), — все дети для нaс одинaковы. Гордость, которую они 

нaм порой внушaют, никогдa не идет от сердцa (и чaсто дорого оплaчивaется). Пуще 

всего избегaйте слепо веровaть в клише «Кaков отец, тaков и сын». 

2. Никогдa не прикaзывaй из прихоти. Мaлыш, который всегдa стремится пойти кaк 

можно дaльше, испытывaет aбсолютную потребность в aвторитете — это его перилa. 

Не вмешивaться в жизнь ребенкa столь же опaсно, кaк и вмешивaться непрестaнно. 

Изводить мaлышa по пустякaм — знaчит "нaбивaть себе цену», оглупляя ребенкa; он 

уже не сможет отличaть мелочи от серьезного проступкa. И в то же время пройти мимо 

этого проступкa — ознaчaет пренебрегaть ребенком: рaзве без шкaлы проступков, кaк и 

без укaзaтеля цен нa рынке, вырaботaешь мысль о ценностях? 

3. Никогдa не принимaй решения в одиночку. Золотое прaвило семейной жизни, 

диaрхия. Когдa отец и мaть противоречaт друг другу — для ребенкa это зaнимaтельное 

зрелище! Ребенок словно рaзрублен нa две — прaвую и левую — половины: внезaпно у 

пего возникaет ощущение, что он был создaн только одним человеком. 

4. Сохрaняй доверие к тому, кто будет тебе противоречить. Если семья — первaя средa 

приобщения к социaльной жизни, то онa, следовaтельно, должнa тaкже быть местом 

первых конфликтов. Необходимо, чтобы подросток в них проверял себя нa прочность и 

укреплял свою свободную волю. У высокомерных, которые вообще не желaют 

слышaть никaких возрaжений, вырaстут достойные их нaследники. Они вызовут к себе 

ненaвисть, и это ожесточит их: или же они вырaстут сaмодовольными, a следовaтельно 

— тряпкaми. 

5. По чaсти подaрков — никaких излишеств. Поскольку реклaмa — этот бич — 

осaждaет нaс, нaши дети в свою очередь осaждaют нaс, требуя всего того, чем онa их 

примaнивaет. В итоге мы рaзучились откaзывaть детям. Хотя откaз — тоже дaр, более 

трудный, потому что он нaс унижaет, откaз приносит больше пользы, ибо учит 

отличaть необходимое от излишнего. Общество не делaет подaрков, a мы нaполняем 

мир молодыми людьми, которые рaссчитывaют нa него, кaк нa своих родителей, и 

которых оно не- избежно оттолкнет. 

6. Во всем действуй собственным примером. Добиться можно лишь того, что делaешь 

сaм. Личный пример, зовущий к подрaжaнию (т.е - «незaдaнное" послушaние, 

позволяющее не прибегaть лишний рaз к влaсти), — это единственный способ 

зaвоевaть увaжение. 



7. Говори обо всем без боязни. Речь — золото, a молчaние — свинец. Единственный 

способ соперничaть с телевидением или мaгнитофоном — стaть тем, чем они стaть не 

могут: всегдa готовыми к общению собеседникaми. Но рaзитеяльно, кaк много молчaт 

в семьях! Когдa-то молчaли из осторожности, сегодня — из лени. Однaко именно о 

семье можно скaзaть: «В нaчaле было Слово». Если в этом призрaчном мире, где со 

всех сторон звучaт голосa, вaш голос умолкaет, то в семье вaшей будут рaсти кaкие-то 

«дети рaдиоволн» с воспaленным, рaзбросaнным умом. Рaзговaривaйте, вызывaйте 

детей нa рaзговор: о вaшей рaботе, об их груде, о домaшних счетaх, о беременности 

кузины. Спорьте, ссорьтесь, не избегaйте никaких тем... 

8. Объединяйся со своими. Семья — это чaстнaя республикa. Все должно делaться 

сообщa: домaшние поделки, мытье посуды, покупки, уборкa, выбор рaзвлечений и 

мaршрутов поездок. В случaе необходимости голосуйте: пусть побеждaет большинство 

(если возникнет рaзочaровaние, не вы будете его виновником). Вы получaете тем 

сaмым мaндaт, необходимый для «исполнительной» влaсти, и возможно рaньше 

предлaгaете Пьеру или Мaртине взять нa себя ту же ответственность. Это сaмый 

верный способ, чтобы они чувствовaли себя у родителей не в гостях, a кaк у себя домa. 

9. Держи дверь открытой. Долгое время мы предпочитaли держaть открытыми глaзa. 

Зaкрывaть их, конечно, не следует, но нет ничего хуже, чем взгляд, привязывaющий, 

словно веревкa. Уберите" веревку. Рaно или поздно онa все рaвно порвется. Вы не 

сохрaните детей, подростков, молодежь в доме-чреве. Они создaны для того, чтобы 

кaждый день зaново рождaться через дверь, — этот символ второй жизни, которую им 

придется прожить одним. Никогдa не рaно учиться свободе. 

10. Устрaнись в положенное время. Этa зaповедь неизменно нaвевaет грусть! Если 

присутствие близких есть дрaгоценнейшее нaше достояние, то мы еще при жизни 

должны отдaвaть нaше нaследство. В нaше время, когдa семья сузилaсь до 

супружеской пaры и ее детей, сaмую мучительную боль приносит ей уверенность, что 

рaно или поздно родители остaнутся в одиночестве. Ничего тут не поделaешь: любaя 

родительскaя кaрьерa предполaгaет эту жертву. 

Вопросы и зaдaния для обсуждения: 

Проaнaлизируйте эти десять зaповедей. Придумaйте свои. 

1. Понятия «семейные ценности» и «семейные традиции»: общее и отличное. 

2. Виды семейных традиций. 

3. Традиции моей семьи. 

4. Социальный проект «Презентация семейных традиций». Каждый студент готовит 

презентацию одного из видов своей семейной традиции. 

Практическое занятие 7 (миниконференция). Основы семейного воспитания в 

трудах известных педагогов 

Выступления/сообщения: 

1. Основы семейного воспитания в трудах М. М. Рубинштейна, В. Н. Сорока- 

Росинского, П.Ф. Лесгафта. 

2. Принципы семейного воспитания. Изучите по работе П.Ф. Лесгафта (глава 

«Семейная жизнь ребенка») принципы («главные основания») семейного воспитания. 

Какие из них можно порекомендовать современным родителям? 

3. П.Ф. Каптерев о семейном воспитании. 

4. Раскройте основные начала семейного обучения «по-Каптереву». 



5. В.А. Сухомлинский о «родительской педагогике». 

6. Проанализируйте с современной точки зрения родительские «Письма к сыну» В.А. 
Сухомлинского. Какие из них Вы посоветовали сегодняшним сыновьям? 

7. Теория семейного воспитания А.С. Макаренко. 

8. «Книга для родителей» А.С. Макаренко – пособие для родителей или 

педагогический трактат 

Практическое занятие 8 по теме «Плюсы и минусы в воспитание единственного и 

нескольких детей» 

Вопросы для группового обсуждения: 

1.Особенности воспитания единственного ребенка в семье. 

2.Особенности воспитания в многодетной семье. 

3. Особенности воспитания в неполной семье. 

4. Дети – счастье семьи. Семья – это семь Я? Группа 

 

Практическое занятие 9 по теме «Особенности воспитания Мальчики и девочки: 

воспитывать по-разному?» 

План проведения: 

- Работа в подгруппах по составлению портретов «Настоящая Девочка», «Настоящий 
мальчик» (готовится заранее). 

- Работа в подгруппах по составлению портретов «Я хочу в будущем видеть своего 
сына (дочь) таким…». 

- Информационное сообщение «Мальчики и девочки – почему они такие разные». 

-Релаксация «Возвращение в детство». 

- Рефлексия 

«Особенности воспитания близнецов и сиблингов» 

Вопросы для обсуждения: 

1. Кто такие «близнецы» и «»сиблинги»? 

2. Особенности воспитания близнецов. 

3. Братья и сестры: взаимоотношение, проблемы и пути и решения. 

- Рефлексия 

Литература: 

Баландина Л.Л., Силина Е.А. Особенности взаимоотношений с сиблингами и 

сверстниками у детей из многодетных и однодетных семей // 

http://psystudy.ru/index.php/num/2010n4-12/344-balandina-silina12.html 

Детский психолог: "Многодетные семьи. Соперничество между детьми"// 

http://gratio.ru/article/2038 

Лосева М. Литературные синблинги // http://www.maap.ru/library/book/101/ 

Малых С., Сибурина А. Я или мы: как растить близнецов. М.: Генезис, 2008 // 

http://www.twinmama.ru/archives/2512 

http://psystudy.ru/index.php/num/2010n4-12/344-balandina-silina12.html
http://gratio.ru/article/2038
http://www.maap.ru/library/book/101/
http://www.twinmama.ru/archives/2512


Практическое занятие по теме 10 «Пути взаимодействия семьи и 

образовательных учреждений в воспитании детей» 

Ролевая игра «Нетрадиционное родительское собрание» 

Студенты должны изучить конспект лекции по организации и методике проведения 

родительского собрания, разделиться на группы, выбрать тему и форму проведения 

собрания. Подготовить выступление на одну из тем. На занятии проигрываются 

различные формы родительских собраний 

Методы изучения семьи 

1. В чем, на Ваш взгляд, состоит специфика диагностики семьи? Какие методики 

изучения семьи Вам известны? 

2. Сформулируйте цель диагностического обследования семьи? Будет ли меняться 

целевая установка в зависимости от типа семьи, с которой начинает работать 

социальный педагог, проиллюстрируйте примерами. 

. Познакомьтесь с предлагаемыми материалами, оцените возможности каждого 

варианта для решения задач диагностики семьи различного типа. 

4. Разработайте собственную схему изучения семьи (тип семьи по выбору Вашему 

выбору). Какие из известных Вам методик исследования семьи необходимы для работы 

с данной схемой? 

 

5. Темы дисциплины для самостоятельного изучения 

При подготовке к семинарским занятиям необходимо опираться на материал 

лекции, тексты учебников и учебных пособий по педагогике, публикации в 

журналах «Педагогика», «Социальная педагогика», «Народное образование», 

«Школьный психолог», «Семья и школа», «Классный руководитель», «Воспитание 

школьников», «Дошкольное воспитание», «Домашнее воспитание» и др., а также на 

материалы периодической печати 

Тематика рефератов 

1. Характеристика современной семьи. 

2. Кризис современной семьи. 

3. Классификация типов семьи. 

4. Роль семьи в социализации личности. 

5. Стили воспитания в семье. 

6. Влияние членов семьи на воспитание детей. 

7. Неблагоприятные факторы семейного воспитания. 

8. Идеи педагогов прошлого о семейном воспитании. 

9. Воспитание детей в семьях разных сословий до революции 1917 г. 

10. Роль общественности в оказании педагогической помощи семье. 

11. Современные подходы к взаимодействию ОУ и семьи. 

12. Формирование педагогической культуры родителей. 

13. Типичные недостатки и трудности в общении педагогов с родителями. 



Самостоятельно познакомиться с основными концепциями обучения родителей и 

модели воспитания в семье 

1. Б.Спок и его гуманная теория воспитания детей в семье. 

2. Методика семейного воспитания ребенка С.Лупан. 
3. Педагогика Предоставления Возможностей знаменитых русских педагогов- 

новаторов Бориса и Людмилы Никитиных. 

4. К. Кволс и ее теория воспитания детей без наказания. 

5. Воспитательная теория Масару Ибуки. 
Подготовить мультимедийную презентацию по одному из изучаемых вопросов. 

Тема «Методы изучения семьи» 

Подумaйте: 

1. Почему при изучении семьи и домaшнего воспитaния весьмa огрaниченно 
используется педaгогический эксперимент? 

2. Что предстaвляют собой методы изучения семьи? 

3. Нaзовите социологические методы, являющиеся достaточно рaспрострaненными 

среди методов изучения семьи. 

4. В чем отличие методa aнкетировaния от других методов изучения семьи? 

5. Кaкие виды проведения aнкетировaния используются при изучении семьи? 
6. Докaжите, что при изучении семьи нaблюдaется тенденция преврaщения методов 

нaуки в методы прaктической деятельности специaлистов. 

7. Кaкие особенности следует учитывaть при исследовaнии семей? 
8. С кaкими трудностями встречaются исследовaтели при изучении современной 

семьи? 

9. Нaзовите зaконодaтельные критерии допустимых грaниц «вторжения» в семью. 

10. Познакомиться с проективной методикой «Моя семья» 

 

Индивидуальные творческие задания 

1. Определите слагаемые «искусства быть родителем». Что значит «любить детей»? 

Определите понятие «родительская любовь». 

2. Сравните два понятия «авторитет» и авторитарность». Докажите, что авторитет 
родителей и гуманное воспитание не исключают друг друга. 

3. Изучите учение А.С. Макаренко об авторитете. Докажите, что «авторитет подавления» 

– «самый страшный сорт авторитета». 

4. В педагогике издавна ведется полемика о том, являются ли наказания необходимыми 

при воспитании детей. Сухомлинский В.А. – противник наказания. Необходимо 

воспитывать добром и лаской. По мнению Макаренко А.С., безнаказанность вредна: там, 

где наказание нужно, оно является таким же естественным методом, как любой другой 

метод воспитания. Сравните эти две точки зрения и сформулируйте свою позицию. 

5. Издавна женщину считали берегиней дома. Об этом говорят и пословицы: «Хозяйкой 

дом стоит», «Муж – голова, жена – душа». Подберите различные пословицы и поговорки 

о матери, родителях. Объясните, какие качества обеспечивают успех этой «миссии». Как 

эта точка зрения совпадает с понятием эмансипация? 

 

6. Образовательные технологии 

Изучение курса предполагает слушание лекций, самостоятельную работу с 

педагогической литературой, выполнение самостоятельных и практических заданий, 

участие в проблемных семинарах, деловых и ролевых играх, подготовка фрагментов 

уроков и воспитательных мероприятий. 

Обучение по данной программе строится по принципу многовариативности. Рабочая 

программа курса «Семейная педагогика» включает в себя систему лекционных, 

семинарских и практических занятий, вопросы к экзамену. 



Лекционные занятия проводятся в форме лекций–дискуссии, лекций–бесед; с 

просмотрем видеозаписей для организации дискуссии. Практические занятия проводятся в 

форме ролевых, деловых игр, проигрывания педагогических ситуаций. 

Организация самостоятельной работы студентов: подготовка педагогической папки- 

копилки (изучение семей, подбор педагогических ситуаций, разработка нетрадиционных 

родительских собраний т.д.), доклады на семинарах. 

 

7. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины и учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы студентов. 

Вопросы к экзамену 

1. Человек и семья в информационном обществе: социально-педагогические проблемы и 

пути их разрешения. 

2. Семья в меняющемся мире. 

3. Микроклимат в семье. 

4. Взаимодействие общества и государства в заботе о семье. 

5. Особенности межпоколенных взаимоотношений в семье. 
6. Современное семейное воспитание в России. 

7. Семейные отношения и их воспитательное значение. 

8. Детский сад и семья. 

9. Основные модели семейного воспитания в современных семьях с высоким социальным 

статусом. 

10. Отец и мать как воспитатели. 

11.Бабушка и дедушка как воспитатели. 

12.Стили воспитания в семье. 

13.Источники семейной педагогики. 

14.Благополучные и неблагополучные семьи. 

15.Стили воспитания в семье. 

 

Кейсы по курсу «Семейная педагогика». 

1. Соня – ребенок очень активный, эта особенность доставляла много хлопот 

воспитателям детского сада, мешала дружить с детьми. Поступления дочери в школу мама 

ждала с тревогой, даже страхом. Это в детский сад или кружок танцев можно не ходить и 

вырасти нормальным человеком. В школу не ходить нельзя! 

Проблемы начались сразу. Соня не могла усидеть на месте, на уроке она была везде: 

выкрикивала ответы с места, хватала без разрешения чужие вещи, постоянно что-то 

роняла на пол. Требования учительницы почти никогда не выполняла, а если та 

настаивала, то Соня злилась и упрямилась. 

Одноклассники избегали игр и общения с девочкой, так как в порыве гнева она могла 

больно ударить или укусить. Правда, Соня быстро успокаивалась, и делала все, чтобы 

наладить отношения с детьми: раздавала свои игрушки, дурачилась, чтобы рассмешить. 

Но проблему это не решало. Дети начали дразнить Соню, задирали ее, провоцировали на 

конфликт. О спокойной жизни класс забыл. 

1. Какая закономерность воспитания отражена в данном примере? 
Реализация каких принципов воспитания поможет педагогу решить эту сложную 

ситуацию? Раскройте особенности воспитания гиперактивных детей. К воспитанию каких 

групп учащихся требуется особый подход? 

2. Какую закономерность воспитания не учли родители? 



2. В одном из интервью одна известная артистка так ответила на вопрос: «Можете 

назвать три главных принципа в воспитании детей?» 

- Пример для подражания хотя бы в чем-то – это раз, второе – это услышать и выслушать. 

А третье… не знаю… С течением времени третий принцип уменя изменился. Раньше у 

меня третий принцип был – это провести через сложности. А теперь я понимаю, что этого 

делать нельзя. Надо, наоборот, отдать всю любовь и сделать все возможное, помочь в 

каждом моменте: если нужны деньги, то деньгами, если нужен совет, то советом. 

Выскажите свое мнение по поводу принципов воспитания певицы. 
Какие три главных принципа воспитания личности назвали бы вы? 

 

3. Когда Володе исполнилось восемь лет, мать решила приучать его к труду. Однажды, 

собираясь на работу, она поручила ему убрать комнату. Думая, что сын сам догадается, 

как ему это надо сделать, не стала объяснять мальчику задания. Володя же решил, что 

должен убирать так, как это делает мама в воскресные дни: налил в таз воды, взял тряпку 

и, обильно ее смачивая, начал мыть пол. Делал он это в первый раз, неумело. Вода 

разлилась по всей комнате, затекла под шкаф. Очень скоро тряпка стала грязной, но 

Володя не заметил этого. Размазав воду по всему полу, мальчик решил, что с мытьем 

покончено, и этой же тряпкой протер плинтусы и ножки мебели. К тому времени, как мать 

вернулась домой, вода посреди комнаты и на мебели высохла, оставив грязные разводы. 

Кроме того, надо было передвигать всю мебель, чтобы вытереть подтекшую под нее воду. 

После обеда родители собирались идти в кино, а пришлось заняться уборкой. Володе 

досталось и от матери, и от отца. 

В чем вы видите ошибку мамы? Как следует давать поручения младшим школьникам? 

Справедливо ли наказан Володя? 

 

4. - Мама, я пойду погуляю! 

- А уроки сделал? 

- Нет еще, потом сделаю. 
- Потом ты устанешь. К тому же у меня нет сил и терпения звать тебя сто раз. Ты никогда 

не приходишь сразу. 

- Вернусь по первому зову. 

- Ты всегда так обещаешь. Чем спорить со мной, садись за уроки и не теряй времени. 
С тяжелым вздохом Юрик вынул из ранца учебники и тетради, разложил их на столе, 

начал писать. Но уже через минуту подошел к окну и выглянул во двор. 

- Мама, прошу тебя, разреши мне пойти погулять! Все мои друзья играют в футбол. 

- Очевидно, они уже выучили уроки. 

- Когда? До половины четвертого? Еще столько времени до вечера! 

- Сначала – долг, а потом – удовольствие. 

Подавленный этими словами, Юрик склонился над тетрадью. Минут пять он писал молча. 

- Мамочка, не будь такой строгой! Ребятам мамы разрешили, только ты… 

Сама видишь, что я не могу сосредоточиться? 

Но мать не уступала: 

- Не можешь, потому что не хочешь. 

- Не хочу? Да я согласился бы сделать что угодно, чем просить тебя столько раз! Но когда 

я слышу голоса ребят... Ты меня, выпустишь тогда, когда все уйдут домой, и я буду во 

дворе один. С кем я тогда буду играть? 

- Ладно, иди, только помни: в половине шестого ты должен вернуться без 

напоминаний. Если опоздаешь, я больше не поверю твоим обещаниям . 

Правильно ли поступила мать, отпустив сына на улицу? 

Как следует формировать привычки у младших школьников? 



5. В практике семейного воспитания распространены наказания младших школьников: 

запрещение гулять, играть, смотреть телевизор. Приглашать к себе друзей. Все это вредно 

сказывается на здоровье ребенка (ограничение прогулок, отдыха), обедняет общение 

взрослого с ребенком, затрудняет процесс воспитания. 

… Наказание может тормозить нравственное развитие личности. К сожалению, около 20% 

родителей признают, что бьют своих детей, считая это не только допустимым, но даже 

необходимым методом воспитания: «Меня родители били, и ничего, человеком вырос. 

Так что бить детей надо!». 

Согласны ли вы с родителями, применяющими физические наказания в воспитании 

детей? 

Какие поощрения и наказания по отношению к вам использовали родители и педагоги? 

Какие из них были наиболее эффективными? Сформулируйте требования к применению 

методов оценки. 

Тестирование по курсу 

1. Какой из современных принципов семейного права в настоящий момент вступает в 

противоречие с практикой семейной жизни: 

а) равноправие мужчин и женщин; 

б) единобрачие или моногамия; 

в) равноправие граждан в семейных отношениях независимо от их национальности и 

отношении к религии. 
 

2. В основу современных принципов семейного права легло законодательство, 

провозглашенное в 1793 г.: 

а) во Франции 
б) в Англии 

в) в Германии 

 

3. Семейное законодательство РФ состоит: 

а) Семейного Кодекса РФ и принимаемых в соответствии с ним других федеральных 

законов; 

б) Семейного Кодекса РФ и законов субъектов РФ; 
в) Семейного Кодекса РФ, принимаемых в соответствии с ним других федеральных 

законов и законов субъектов РФ. 

4. Согласно Семейному Кодексу РФ, брачный возраст устанавливается: 
а) в 16 лет 

б) в 18 лет 
в) в 14 лет 

 

5. Наиболее распространенной моделью современной семьи является: 

а) разветвленная; 

б) неполная; 

в) нуклеарная. 

 

6. На каком этапе брака начинается перестройка отношений в семье на путь равенства: 
а) первый этап брака; 

б) третий этап брака; 

в) пятый этап брака. 

 

7. Использование противозачаточных средств, является главным положением: 

а) Мальтузианской концепции планирования семьи; 

б) Неомальтузианской концепции планирования семьи; 
в) Концепции исторически изменяющейся потребности в детях. 



8. Какое слово из нижеприведенных лишнее: 

а) деверь; 

б) шурин; 

в) золовка; 

г) сноха. 

 
9. Что не может быть включено в содержание брачного договора: 

а) права и обязанности супругов по взаимному содержанию; 

б) права и обязанности супругов в отношении детей; 
в) способы участия в доходах друг друга. 

 

10. Установите соответствие: 

1.Специфические функции семьи 

2.Неспецифические функции семьи 

а) хозяйственно-бытовая 

б) репродуктивная 

в) социально-статусная 
г)образовательно-воспитательная 

 

Ответ. 1. ……., 2. …... . 

 

11. Развивающая деятельность семьи в дошкольном возрасте включает: 

a) Физический уход, укрепление здоровья ребенка, эмоциональную защиту 

b) Коммуникативно-познавательную, игровую деятельность 

c) Культурно-образовательную, организаторскую деятельность 

 

12. К фоновым проблемам семьи относятся: 

а) малодетность, неудовлетворительное качество семейной социализации детей и 

подростков, дезорганизация во взаимоотношениях семьи с другими социальными 

институтами, утрата семьей связующей роли между личностью и другими социальными 

институтами; 

б) разобщенность членов семьи, нестабильность брака, нарушение межпоколенных 

связей, неудовлетворенность людей своей семейной жизнью; 

в) низкий уровень жизни, плохие жилищные условия; бытовая неустроенность, 

социальная и правовая незащищенность, неуверенность в завтрашнем дне. 

 

13. Главной задачей считается обеспечить «счастье ребенка»: а) в традиционной семье; б) 

детоцентрической семье; в) демократической семье. 

 

14. Нуклеарная семья это: 

а) многопоколенная, разветвленная семья; 
б) семья, состоящая из родителей и детей (чаще всего одного); 

в) неполная семья. 

 

15. Проблемы какого кризисного периода в развитии семьи характеризуются 

диспропорциональным распределением нагрузок, различиями в динамике родительских 

чувств и состояний, депрессией, монотонностью, нарушением сексуального 

взаимодействия супругов: 

а) первый этап брака; 

б) второй этап брака; 

в) пятый этап брака. 



16. Этимология слова «свекровь»: 

а) своя кровь; 

б) чужая кровь; 

в) родная кровь. 

 

17. Согласно В.А. Сысенко, приспособление к семейной жизни включает: 

а) адаптацию к новым обязанностям, правам и адаптацию к основным ценностям 

жизненной философии партнера; 

б) адаптацию к основным ценностям жизненной философии партнера и адаптацию к 
бытовым и психологическим ролям; 

в) адаптацию к бытовым, психологическим ролям и адаптацию к новым обязанностям, 
правам. 

 

18. Выделите приоритетные методы семейного воспитания: 

a) личный пример, обсуждение, доверие, показ, проявление любви 

b) личной пробы, совет, осуждение, укор, уговор 

c) убеждения, упражнения, оценки и самооценки. 

 

19. К институционным проблемам семьи относятся: 

а) малодетность, неудовлетворительное качество семейной социализации детей и 

подростков, дезорганизация во взаимоотношениях семьи с другими социальными 

институтами, утрата семьей связующей роли между личностью и другими социальными 

институтами; 

б) разобщенность членов семьи, нестабильность брака, нарушение межпоколенных 

связей, неудовлетворенность людей своей семейной жизнью; 

в) низкий уровень жизни, плохие жилищные условия; бытовая неустроенность, 

социальная и правовая незащищенность, неуверенность в завтрашнем дне. 

 

20. Поддержка природно-естественных сил, сохранение и укрепление здоровья ребенка 
является: 

а) фактором семейного воспитания; 

б) задачей семейного воспитания; 

в) условием семейного воспитания. 

 

8. Система оценивания планируемых результатов обучения 
 

Форма контроля За одну работу итого 
Миним. 

баллов 

Макс. 

баллов 

Текущий контроль:   75 баллов 

- решение практико-ориентированных 
заданий, участие в дискуссии на семинаре 

3 5 в 30 баллов 

- индивидуальное творческое задание 5 10 10 баллов 

- тестирование 5 10 10 баллов 

- реферат 10 15 15 баллов 

- эссе 5 10 10 баллов 
 10 25 25 баллов 

Итого за семестр   100 
баллов 



9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

9.1 Основная литература 

1. Колесникова, Г. И. Социология и психология семьи : учебник для академического 

бакалавриата / Г. И. Колесникова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 

2017. — 397 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-01534-8. - https://www.biblio- 

online.ru/book/C962D5C8- 1DAD-44AE-A179-346BCD788E5D 

2. Соловьева, Е. А. Психология семьи и семейное воспитание : учебное пособие для вузов 

/ Е. А. Соловьева. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 255 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01631-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/453513 

3. Шнейдер, Л. Б. Семейная психология : учебник для вузов / Л. Б. Шнейдер. — 6-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 503 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-08017-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/454759 

 
9.2 Дополнительная литература 

1. Семьеведение : учеб. для студентов вузов / ред.: Е. И. Холостова, О. Г. Прохорова, Е. 

М.Черняк. – Москва : Юрайт, 2012. 403 с. 

2. Зритнева, Е.И. Семьеведение / Е.И. Зритнева, Н.П. Клушина. М. : Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС, 2006. 248 с. - (Учебное пособие для вузов). - ISBN 5-691- 

01517-6 ; То же [Электронный ресурс]. URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=58296. 

3. Куликова, Т.А. Семейная педагогика и домашнее воспитание [Текст]: учеб пособие / 

Т.А.Куликова. – М. : Академия, 2000. – 232 с. 

4. Специальная семейная педагогика. Семейное воспитание детей с отклонениями в 

развитии [Текст]: учеб пособие для студентов вузов / Н.А. Борисова [и др.]; ред.: В.И. 

Селиверстов, О.А.Денисова, Л.М. Кобрина. М. : Владос, 2009. 358 с. 

5. Титов В.А. Семейная педагогика и домашнее воспитание: конспект лекций. 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56309. 

 
9.4 Программное обеспечение 

 Программный комплекс «Электронные журналы», используемый для учета 
и анализа успеваемости обучающихся 

 Microsoft VisualFoxPro   Professional 9/0   Win32   Single   Academic OPEN 

(бессрочная), (лицензия 49512935); 

 Microsoft Win Home Basic 7 Russian Academic OPEN (бессрочная), (лицензия 

61031351), 

 Microsoft Office 2010 Russian Academic OPEN, (бессрочная) (лицензия 

61031351), 

 Microsoft Internet Security&Accel Server Standart Ed 2006 English Academic 

OPEN, (бессрочная), (лицензия 41684549), 

 Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic OPEN, 

(бессрочная), (лицензия 60939880), 

 Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian Academic OPEN, (бессрочная), 

(лицензия 60939880), 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Расширенный Russian Edition. 

1000-1499 Node 2 year Educational Renewal License (лицензия 2022-190513-020932-503- 
526), срок пользования с 2019-05-13 по 2021-04-13 

https://www.biblio-online.ru/book/C962D5C8-%201DAD-44AE-A179-346BCD788E5D2
https://www.biblio-online.ru/book/C962D5C8-%201DAD-44AE-A179-346BCD788E5D2
https://urait.ru/bcode/453513


 ABBYYFineReader 11 Professional Edition, (бессрочная), (лицензия AF11- 

2S1P01-102/AD), 

 Microsoft Volume Licensing Service, (бессрочная), (лицензия 62824441). 

 
9.5 Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

современных информационных технологий 

1. Сайт Министерства образования и науки РФ http://www.mon.gov.ru 

2. Сайт Рособразования http://www.ed.gov.ru 

3. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 

4. Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru 

 

10. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Учебные и учебно-методические материалы для самостоятельной работы 

обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия 

информации: 

Для слепых и слабовидящих: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением; 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом; 

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств; 

- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом; 

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере. 

Для глухих и слабослышащих: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования; 

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением; 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением; 

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере. 

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа. 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 

Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

http://www.mon.gov.ru/
http://www.ed.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/


При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 

особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, 

или могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий. 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

Для слепых и слабовидящих: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для глухих и слабослышащих: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения: 

Для слепых и слабовидящих: 

для глухих и слабослышащих: 

- автоматизированным рабочим местом для людей с нарушением слуха и 

слабослышащих; 

- акустический усилитель и колонки; 

Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1; 

- компьютерной техникой со специальным программным обеспечением. 

 
11. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

11.1. Требования к условиям реализации программы на базе ИПиП: 

№ 
п/п 

Вид аудиторного фонда Требования 

 

1. 

 
Аудитория для проведения лекций, 

занятий и консультаций 

Оснащение специализированной учебной 

мебелью. Оснащение техническими 

средствами: мультимедийные средства, 

персональные компьютеры. 

2. Кабинет для работы студентов Оснащение рабочего места 

 

11.2. Перечень материально-технического обеспечения программы 

№ 
п/п 

Вид и наименование 
оборудования 

Вид занятий Краткая характеристика 

1. 
IBM PC-совместимые 
персональные 

Консультации 
Рабочие места 

Процессор серии не ниже Pentium IV. 
Оперативная память не менее 512 Мбайт. 



 компьютеры студентов ПК должны быть объединены локальной 
сетью с выходом в Интернет. 

 
2. 

 

Мультимедийные 

средства 

 
Консультации 

Демонстрация с ПК электронных 

презентаций, документов Word, 

электронных таблиц, графических 

изображений. 

 

3. 
Дидактическое 

оборудование 

 

Практикумы 
Подборка диагностического аппарата, в 

т.ч. электронный вариант раздаточного 

материала 

 

4. 

Оснащение учебной 

литературой по 

программе обучения 

Учебники, рабочие тетради, методические рекомендации, 

электронное приложение к программе обучения. 

 
 

К рабочей программе прилагаются: 

 
 

Приложение 1 - Фонд оценочных средств для проведения аттестации уровня 

сформированности компетенций обучающихся по дисциплине 

Приложение 2 - Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины 


