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Пояснительная записка 

Настоящие методические рекомендации по выполнению практических работ 

предназначены для студентов, обучающихся по дисциплине «Экономика»   для специальности  

100114 «Организация обслуживания общественного питания». 

Содержание практических занятий направлено на формирование у студентов умений и 

навыков  в приобретении опыта познавательной и практической деятельности. Практические 

занятия основаны на применении теоретических знаний, организованных на основе решений 

познавательных задач и ситуаций, встречающихся в практической деятельности. 

Представленные практические работы по дисциплине “Экономика” в группах СПО и НПО 

выполняются после изучения теоретического учебного материала по разделам: «Семейный 

бюджет», «Рыночная экономика», «Деньги и банки», «Государство и экономика» 

(Таблица 1).  

Методические рекомендации по проведению практических занятий ориентированы на 

достижение следующих целей: 

− обеспечить освоение полученных знаний об экономической деятельности людей, 

экономике России при выполнении практических заданий; 

− работать над развитием экономического мышления, потребности в получении 

экономических знаний; 

− воспитывать ответственность за экономические решения, потребности в получении 

экономических знаний; 

− овладеть умением подходить к событиям общественной и политической жизни с 

экономической точки зрения, используя различные источники информации; 

− формировать готовность применять приобретенные знания для ориентации в выборе 

профессии и траектории дальнейшего образования.  

При выполнении практических работ обучающийся должен использовать приобретенные 

знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни: 

− для получения и оценки экономической информации; 

− составления семейного бюджета; 
− оценки собственных экономических действий в качестве потребителя, члена семьи и 

гражданина. 

Выполнение практических работ направлено на закрепление знаний, полученных в ходе 

изучения теоретического материала и реализацию, предъявляемых соответствующим 

стандартом, требований к уровню подготовки выпускников, а так же применение приобретенных 

знаний и умений в практической деятельности и социальных условиях общества. 

Практические занятия значительно повышают качественный уровень знаний, повышают 

мотивацию к изучению дисциплины, дают возможность студентам более полно осознать 

необходимость практической значимости экономической науки. 
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Таблица  1 

Темы практических работ 

 
 

  

№ 

работы 

Название раздела Название работы 

Количество часов 

НПО СПО 

Социально-

экономическ

ий профиль 

Техничес

кий 

профиль 

Социально

-

экономиче

ский 

профиль 

Техничес

кий 

профиль 

1 Семейный бюджет 
Расчет семейного 

бюджета 

 

2 

 

- 

 

2 

 

- 

2 

Рыночная экономика 

Определение 

равновесной цены 

и количества 

товаров 

 

2 

 

- 

 

2 

- 

3 

Построение 

производственны

х структур 

предприятия 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

2 

- 

4 

 

Деньги и банки 

 

Измерение уровня 

инфляции 

 

2 

 

- 

 

2 

- 

5 

 Государство и 

экономика 

Определение 

доходов и 

расходов 

государственного 

бюджета 

 

2 

 

- 

 

2 

- 

6 

Расчет ВВП. 

Измерение 

неравенства 

доходов. 

 

2 

  

2 

- 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


