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Пояснительная записка 
 

Согласно Типовому положению об образовательном учреждении среднего 
профессионального образования, утвержденному постановлением Правительства РФ, 
самостоятельная внеаудиторная работа является одним из видов учебных занятий 
студентов. 

Самостоятельная внеаудиторная работа студентов проводится с целью: 
 систематизации и закрепления полученных теоретических и практических умений 

студентов; 
 углубления и расширения теоретических знаний; 
 развития познавательных способностей и активности студентов, 

самостоятельности, творческой инициативы, ответственности и организованности; 
 развития исследовательских умений; 
 формирования самостоятельности мышления. 

Объем внеаудиторной самостоятельной работы определяется государственным 
образовательным стандартом. Самостоятельная  внеаудиторная работа студентов является 
обязательной для каждого студента и определяется учебным планом. 

Настоящие методические указания по самостоятельной внеаудиторной работе 
составлены в помощь студентам для выполнения заданий под руководством 
преподавателя.  

Критериями оценки результатов работы студента являются: 
 уровень усвоения студентом учебного материала; 
 умения студентов использовать теоретические знания при выполнении 

практических задач; 
 сформированность общеучебных умений; 
 обоснованность и четкость изложения ответа; 
 оформление материала в соответствии с требованиями. 
 умение использовать информационно-коммуникационные технологии. 

Тематический план самостоятельных работ прилагается (Таблица №1). 
Рекомендуемая  литература для самостоятельной внеаудиторной работы: 

1. http://lesson-history.narod.ru 
2. Апальков В.С., Миняева И.М. История Отечества: учебное пособие. 2-е изд., испр. и 

доп.  М.: ИНФРА-М, 2008. 544 с. 
3. Артемов В.В., Лубченко Ю.Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественнонаучного,  социально-экономического профилей в 2-х частях. М.: 
Академия,  2011. 

4. Валькова В.Г., Валькова О.А. Правители России. М.: Рольф,1999. 352с. 
5. Вяземский Е.Е., История России с древнейших времен до наших дней. М.: Махаон, 

2007. 464с. 
6. Загладин Н.В., Козленко С.И. История  России XX и XXI века. М.: Русское слово, 2007  

480с. 
7. Сахаров А.Н.  Боханов А.Н. История России в XVII–XIX веке.  М.: Русское слово, 2009. 

480с. 
8. Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до конца XVII века.  М.:  Русское 

слово,  2007. 320с.  
                                                                                                                Таблица №1                       

                        Тематический план самостоятельных внеаудиторных работ 
 

№ 
по 
п/п 

Темы самостоятельной работы Количество 
часов 

1. «Религии Древнего мира» 2 
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2. «Верования древних славян» 2 
3. «Развитие торговли у восточных славян» 2 
4. «Характеристика Древнерусского государства» 2 
5. «Причины распада Древней Руси» 2 
6. «Русь в XII в.» 2 
7. «Русь в  - середине V века» 2 
8. «Борьба с Ордой за национальную независимость. 

А.Невский.  Д.Донской» 
2 

9. «Объединение земель вокруг Москвы» 2 
10. «Опричнина» 2 
11. «Служили Отечеству. Минин и Пожарский»  2 
12. «Домострой» 2 
13. «Великие географические открытия» 2 
14. «Петровские преобразования» 2 
15. «Реформы Екатерины II» 2 
16. «Превращение России в мировую державу» 2 
17.  «Сыны Отечества. Декабристы» 2 
18. «Российская империя в XIX в.» 2 
19. «Культура народов России и ее связь с европейской и мировой 

культурой  в.» 
2 

20.  «Реформы 1860-1870гг.» 2 
21. «Общественное движение в 60-е – 70-е годы  века. 

Революционные народники» 
2 

22. «Аграрная реформа Столыпина» 
 

2 

23. «Духовная жизнь российского общества на рубеже  - вв.» 2 
24. « Массовые репрессии.» 3 
25. «Моя семья в годы Великой Отечественной войны» 3 
26. « съезд КПСС и осуждение культа личности» 2 
27. «Л.И. Брежнев» 2 
28. «Россия в международных отношениях на современном этапе» 3 

Итого: 59 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


