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1. Цели освоения дисциплины
обеспечение научно-методологической и гфактико-метедической основы профессиональной 

педагогической деятельности но формированию психологически комфортной и безопасной среды 

образовательного учреждения.

Задачи дисциплины:

1. Обеспечить будущих специалистов в области п с их о л о г о - п е даго пи: е с к о i о образования 

знайиямн и учениями в области психологической безопасности образовательной среды;

2. Сформировать у студентов способность организовывать и управлять процессов 

це ленаправленного формирования психологически комфортной и безопасной образовательной среды

г.. Способствовать развитию у студентов готовности к участию з пооелтированин и создание 

психологически комфортной и безопасной образовательной средь?.

2. Место дисциплины: в структуре образовательной программы

Дисциплина «Формирование психологически комфортной и безопасной образовательной среды - является 

дисциплиной по выбору входит в вариативную часть цикла Ы учебного плана но направлению 

подготовки магистров (Б! .В.ДВ.6.2). Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре.

Для усвоения дисциплины необходимы знания Социальной психологии образования. Научные 

исследования в профессиональной деятельности психолого-педагогического направления.

Освоение дисциплины необходимо для и?} чения Психо"о> ччеекой диа> ноетики в обра>09с.нк>< 
Проектирование п е их о л о го - п е д а г о г и ч е с к о го образования.

.5. Требования к регулы а там освоения содержания дисциплины

Процесс освоения дисциплины направлен па формирование элементов следующей компетенции 

л о амином1. направлению:

• способностью к абстрактному мышлению, анализу , синтезу OK-i:

- готовностью действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную л профессионал'.но-отинескую
ответе увенноеть за принятые решения ОК-2;

- способностью выстраивать взаимодействие и образовательную деятельность участников 

образовательных отношений с учетов закономерностей психического развитие об\чающяхса и 'Юп-.i н>. 

ближайшего развития ОПК-1;

- умением организовывать межличностные контакты, общение ОПК-З;

■ способностью проводить диагностику образовательной среды, определять причины нарушений а 
обучении, поведении и развитии обучающихся ПК-7;

- способностью проводить диагностику образовательной среды, определять причины нарушений в 
обучении, поведении и развитии обучающихся с ограниченными возможностями здорочья 11К-!Ч:

- способностью шзрабатывагь и реализовывать индивидуально-ориентированные программы, 

направленные на устранение трудностей обучения и адаптации к обпазоеа'спьной среде ! 1К-16.
3 результате освоение лисциплины обучающийся до.:;жен:

Знать.

« Пч'кйзате.ш и критерии психологического комфорта и безопасное пт образовательной средь:. 

р факторы. дсстабялкзирук>идее психологически комфорт и безопасность,

° специфику формирования и развития характеристик образовательной среды учреждений парного 

уровня образование.

Уметь: '



• соотносить реальные условия образовательной среды с психолого-педагогическими 

требованиями к уровню ее комфортности и безопасности для участников образовательного процесса:

• выделять потенциальные и реальные угрозы для психологической безопасности и 

субъективной комфортности образовательной среды;

• изменять характеристики образовательной среды в соответствии с задачами концепции 

развития и функционирования образовательного учреждения;

• подбирать и применять адекватные методы и методики диагностики характеристик 

образовательной среды;

Владеть:

• технологиями формирования психологически-комфортной и безопасной образовательной

среды;

• способами предупреждения и преодоления угроз и рисков образовательной среды.

4. Структура дисциплины «Формирование психологически комфортной и безопасной 

образовательной среды»

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 72 часа.

№

п/п
Раздел дисциплины

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в 

часах)

Формы текущего контроля 

успеваемости (по неделям семестра) 

Форма промежуточной аттестации 

(по семестрам)

I
лекции

нракти

ческие
С PC

I

1.

Образовательная среда; основные 

подходы к рассмотрению 

феномена. Психологический 

комфорт и безопасность как 

состояния образовательной 

среды.

4 10

Конспект; 1.понятие образовательной 

среды, подходы к рассмотрению.

2. безопасность образовательной 

среды

3. статья т  периодических изданий гю 

проблеме безопасности ос

2,

Факторы дестабилизации 

психологического комфорта и 

безопасности образовательной 

среды.

4 15

Конспект; факторы риска 

дестабилизации психологического 

комфорта и безопасности 

образовательной среды.

3, статья из периодических изданий по 

проблеме безопасности ос

3.

Общая характеристика процесса 

формирования психологически 

комфортной и безопасной

образовательной среды.

4 10
Критерии психологически комфортной 

и безопасной образовательной среды 

(подходы)

4.

1

Методическое обеспечение 

процесса формирования 

психологически комфортной и 

безопасной образовательной

среды.

8 17

' ■" ' ... ' ' ■ ' '
Диагностика и анализ комфортности и 

безопасности образовательной среды. 

Составление проекта по обеспечение 

психологической безопасности 

образовательной среды.

1 Итого 72ч - 20 52 Зачет i

5. Учебно-методическое н информационное обеспечение дисциплины
а) основная литература:

1. Баева И.А., Лактионова Е.Б. Экспертная оценка состояния образовательной среды на предмет 

комфортности и безопасности // Психологическая наука и образование. 2013. № 6. С. 5-13.

2. Баева И, А. Психологическая безопасность образовательной среды как ресурс психического 

здоровья субъектов образования II Психологическая наука и образование. 2012. № 4. С. 11-17.



3. Михайлов Л.Л. Обеспечение безопасности образовательного учреждения: учеб. пособие для спуд, 
высш. учеб. заведений. М.: Академия. 20 [2.

б) дополнительная литература

I Баева И.А. Тренинги психологической безопасности в школе СПб.; Речь,. 2002. 251с. Режим 

доступа; hUp;.Vtopuch.ru,do\vnload./i-a-baeva-irc:ningi-psihologicheskoj-hezopasnosti-v-stikolc-bhLdnc

2. Маркова А.К. Психология профессионализма М.: Академический проект: Фонд «Мир», 2005. 308 

с. Режим доступа; lrttp.7/psyiib.myvvord.rii/index.php?automodu!e--downjoads&sho\vfilc=236f)

3. Осипова А.А. Справочник психолога по работе в кризисных ситуациях. Ростов н/Д.: Феникс. 2006. 

315 с. URL: hllp:/ rtrww.k(H)b.ru/ovipova_a'sprjvoch_psih_po_rabotc

4. Ромек В Г. и др. Психологическая помощь в кризисных ситуациях. СПб.; ^Рсчь»„ 2004, 256 с. 

URL: wvvvv.k(Kib.ru/ronick.'psy_as.4islance

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы

1. Windows 10 Pro

2. WinRAR

3. MicrosoU Office Р'чifcssii ’r.tu Phis 2ШЗ 

-к Microsoil Office Professional Pius 2016 

r, Microsoft Visio Pmlcssmral 2016

h. Vi-iiial Studio Professional 2015 

7. Adobe Acrobat Pro DC 

!s. ABBYY FineReader 12

4. ABBYY PDF Tninsformer+ 

lu. ABBYY FlexiCapture 11

11. Программное обеспечение «inlerTESS»

; 2. Справочно-правовая система -чКоксудьтантПлюо'. версия ^эксперт»

.3. ПО Kaspersky F.ndpoim Seeuri1 v

14. •' - А н т и n л а гиат ВУЗ -> (интернет - версия)

15. «Антиплагиат- интернет-) 1
!Ь. ПО для управления процессом обучения LabSofi Classroom Manager, артикул S02001-5A
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Методические указания для обучающихся по усвоению дисциплины 

Б1.В.ДВ.6'.£ «Формирование психологически комфортной и безопасной

образовательной среды»

44.04.02 «Исихолого-педагогическое образование»

«Психологическое консультирование в образовании»

Конспектирование

Конспект является письменным текстом. в котором кратко и последовательно положено 

содержание источника информации. При создании конспекта студентам необходимо использовать 

рекомендованную литературу, В конспекте должна быть соблюдена логика я отражена смысловая связь 

конспектируемого материала. Краткость как требование к составлению конспекта решается путем 

обобщения, и выделения главного конспект не может быть прямой копией источника. 

Преимущественно составленный в форме свободной подачи смысла конспект может включать точные 

выдержки и цитаты. Необходимо использовать вводимые термины с пояснением. Манера написания 

должна быть близка к стелю первоисточника.

Методические рекомендации по выполнению рефератов

Реферат - это краткое изложение в письменном виде содержания книги, научной работы, 

результатов изучения научной проблемы; доклад на определенную тему, включающий обзор 

соответствующей научной литературы.

Цель написания реферата - осмысленное систематическое изложение научной проблемы, темы, 

приобретение навыка «сжатия» информации, выделения в теме главного, а также освоение приемов 

работы с научной и учебной литературой, приобретение практики правильного оформления текстов 

научно-информационного характера.

Рекомендуемый объем реферата - 5-8 страниц (за исключением библиографического списка 

литературы).

Куль:ура оформления текста - неотъемлемая составная часть учебной работы, поэтому следует 

обратить внимание на правильное оформление текста реферата, ссылок, цитат, списка литературы, 

который должен быть оформлен по ГОСТ-S.

Диагностика и анализ комфортности и безопасности образовательной среды.

Составление проекта по обеспечение психологической безопасности образовательной

среды.

Баева И.А. Психологическая безопасность в образовании: Монография СПб.. 2002. 2~0 с.

Режим доступа:

lujpv yv\yw.hej/.еплрЬ m.Tip!o:i<jypctjyaiki:i/liles !>аева%20ИЗь20А.^2()Пеи\ол<%! ическ:»|".1?.ибе;о 

пас ? !0.ст!,%2 0 в%2 Ообразопдня hjJj pdf


