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Работа с рекомендованной литературой
При работе с основной и дополнительной литературой целесообразно придерживаться 

такой последовательности. Сначала прочитать весь заданный текст в быстром темпе. Цель такого 
чтения заключается в том, чтобы создать общее представление об изучаемом материале, понять 
общин смысл прочитанного. Затем прочитать вторично, более медленно, чтобы в ходе чтения 
понять и запомнить смысл каждой фразы, каждого положения и вопроса в целом.

Чтение приносит пользу и становится продуктивным, когда сопровождается записями. 
Это может быть составление плана прочитанного текста, тезисы или выписки, конспектирование и 
др. Выбор вида записи зависит от характера изучаемого материала и целей работы с ним. Если 
содержание материала несложное, легко усваиваемое, можно ограничиться составлением плана. 
Если материал содержит новую и трудно усваиваемую информацию, целесообразно его 
законспектировать.

План -  это схема прочитанного материала, перечень вопросов, отражающих структуру 
и последовательность материала.

Конспект -  это систематизированное, логичное изложение материала источника. 
Различаются четыре типа конспектов:

- план-конспект -  это развернутый детализированный план, в котором по наиболее 
сложным вопросам даются подробные пояснения.

- текстуальный конспект -  это воспроизведение наиболее важных положений и фактов 
источника,

- свободный конспект -  это четко и кратко изложенные основные положения в 
результате глубокого изучения материала, могут присутствовать выписки, цитаты, тезисы; часть 
материала может быть представлена планом,

- тематический конспект -  составляется на основе изучения ряда источников и дает ответ 
по изучаемому вопросу.

В процессе изучения материала источника и составления конспекта нужно обязательно 
применять различные выделения, подзаголовки, создавая блочную структуру конспекта. Это 
делает конспект легко воспринимаемым и удобным для работы.

Подготовки к практическому занятаю
Для успешного освоения материала студентам рекомендуется сначала ознакомиться с 

учебным материалом, изложенным в лекциях и основной литературе, затем выполнить 
самостоятельные задания, при необходимости обращаясь к дополнительной литературе.

При подготовке к семинару можно выделить 2 этапа:
- организационный,
- закрепление и углубление теоретических знаний.

На первом этапе студент планирует свою самостоятельную работу', которая включает:
- уяснение задания на самостоятельную работу:
- подбор рекомендованной литературы;
- составление плана работы, в котором определяются основные пункты предстоящей 

подготовки.
Составление плана дисциплинирует и повышает организованность в работе.
Второй этап включает непосредственную подготовку сту дента к занятию. Начинать надо 

с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно 
рассматривается не весь материал, а только его наиболее важная и сложная часть, требующая 
пояснений преподавателя в просе контактной работы со студентами. Остальная его часть 
восполняется в процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной 
литературой обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание 
основных положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического 
приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы студент должен 
стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, примеры, 
поясняющие его, разобраться в иллюстративном материале, задачах. Заканчивать подготовку 
следует составлением плана (перечня основных пунктов) по изучаемому материалу (вопросу). 
Такой план позволяет составить концентрированное, сжатое представление по изучаемым 
вопросам и структурировать изученный материал.



Требования к докладу
Доклад -  продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой публичное 

выступление по предоставлению полученных результатов решения определённой учебно­
исследовательской темы.

1. Доклад не копируется дословно из первоисточника, а представляет собой новый 
вторичный текст, создаваемый в результате осмысленного обобщения материала первоисточника;

2. При написании доклада следует использовать только тот материал, который 
отражает сущность темы;

3. Изложение должно быть последовательным и доступным для понимания 
докладчика и слушателей;

4. При подготовке доклада использовать не менее 3- х первоисточников.
Доклад должен быть выполнен печатным способом на одной стороне бумаги формата А4 

через полтора интервала (шрифт Times New Roman, 12 пт.). Текст следует печатать, соблюдая 
следующие размеры полей: верхнее и нижнее -  20 мм, левое -  30 мм, правое -  10 мм. 
Выравнивание текста по ширине. Разрешается использовать компьютерные возможности 
акцентирования внимания на определенных терминах, формулах, применяя выделение жирным 
шрифтом, курсив, подчеркивание.

Объем доклада 5-10 страниц печатного текста.
Требования к написанию эссе

Эссе -  средство, позволяющее оценить умение обучающегося письменно излагать суть 
поставленной проблемы, самостоятельно проводить анализ этой проблемы с использованием 
концепций и аналитического инструментария соответствующей дисциплины, делать выводы, 
обобщающие авторску ю позицию по поставленной проблеме.

Эссе состоит из четырех частей, отвечающих следующим требованиям:
1. Краткое содержание, в котором определяется тема и приводятся основные тезисы; дается 

краткое описание структуры и логики повествования.
2. Основная часть эссе содержит основные положения и аргументацию.
3. В заключении формулируются основные выводы по теме эссе.
4. Библиография содержит источники информации (книги, Интрнет-ресурсы).
Рекомендуемый объем для эссе две страницы печатного текста (шрифт -  Times New Roman,

кегль -  12.).
Критерии оценки эссе:
-  высокий уровень выполнения эссе: студент представил собственную точку зрения при 

раскрытии проблемы, проблема раскрыта на теоретическом уровне, в связях и с обоснованиями, с 
корректным использованием терминов и понятий в контексте ответа; дана аргументация своего 
мнения с опорой на факты общественной жизни или личный опыт:

-  средний уровень выполнения эссе: студент выразил собственную точку зрения при 
достаточном раскрытии проблемы; вопрос раскрыт с корректным использованием терминов и 
понятий в контексте ответа; дана аргу ментация своего мнения с опорой на факты общественной 
жизни или личный опыт;

-  низкий уровень выполнения эссе: представлена собственная точка зрения при раскрытии 
вопроса; проблема раскрыта на бытовом уровне; аргу ментация своего мнения слабо выражена.

Требования к реферату
Объем реферата должен составлять от 5 до 10 страниц печатного текста.

Критерии оценки реферата:
Оценка «отлично» ставится, если выполнены все требования к написанию и защите 

реферата: обозначена проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных 
точек зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, 
сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к 
внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы.

Оценка «хорошо» -  основные требования к реферату' и его защите выполнены, но при этом 
допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; отсутствует 
логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём реферата; имеются упущения в 
оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы.

Оценка «удовлетворительно» -  имеются существенные отступления от требований к 
реферированию. В частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в

Целесообразно готовиться к семинарским занятиям за 1- 2 недели до их начала, а именно:
на основе изучения рекомендованной литературы выписать в контекст основные



содержании реферата или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует 
вывод.

Оценка «неудовлетворительно» -  тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное 
непонимание проблемы.

Работа над конспектом лекиии 
Основу теоретического обучения студентов составляют лекции. Они дают 

систематизированные знания студентам о наиболее сложных и актуальных проблемах изучаемой 
дисциплины. На лекциях особое внимание уделяется не только усвоению студентами изучаемых 
проблем, но и стимулированию их активной познавательной деятельности, творческого 
мышления, развитию научного мировоззрения, профессионально-значимых свойств и качеств. 
Лекции по учебной дисциплине проводятся, как правило, как проблемные в форме диалога 
(интерактивные).

Осуществляя учебные действия на лекционных занятиях, студенты должны 
внимательно воспринимать действия преподавателя, запоминать складывающиеся образы, 
мыслить, добиваться понимания изучаемого предмета, применения знаний на практике, при 
решении учебно-профессиональных задач. Студенты должны аккуратно вести конспект. В случае 
недопонимания какой-либо части предмета следует задать вопрос в установленном порядке 
преподавателю. В процессе работы на лекции необходимо так же выполнять в конспектах модели 
изучаемого предмета (рисунки, схемы, чертежи и т.д.), которые использует преподаватель.

Работу' над конспектом следует начинать с его доработки, желательно в тот же день, 
пока материал еще легко воспроизводим в памяти (через 10 часов после лекции в памяти остается 
не более 30-40 % материала). С целью доработки необходимо прочитать записи, восстановить 
текст в памяти, а также исправить описки, расшифровать не принятые ранее сокращения, 
заполнить пропущенные места, понять текст, вникнуть в его смысл. Далее прочитать материал по 
рекомендуемой литературе, разрешая в ходе чтения возникшие ранее затруднения, вопросы, а 
также дополняя и исправляя свои записи. Записи должны быть наглядными, для чего следует 
применять различные способы выделений. В ходе доработки конспекта углубляются, 
расширяются и закрепляются знания, а также дополняется, исправляется и совершенствуется 
конспект.

Подготовленный конспект и рекомендуемая литература используются при 
подготовке к семинарским и практическим занятиям. Подготовка сводится к внимательному 
прочтению учебного материала, к выводу с карандашом в руках всех утверждений и формул, к 
решению примеров, задач, к ответам на вопросы. Примеры, задачи, вопросы по теме являются 
средством самоконтроля.

Рекомендации по составлению конспекта
Конспект представляет собой тезисно выраженную основу его обсуждения. Структурно 

конспект делится на три раздела:
1. Начинаться он должен с резюме ознакомительного прочтения, с обязательной фиксацией 

ваших замечаний и ассоциаций общего характера. Особо следует отметить тот жанр, в 
котором на обоснование ее структурного построения, ее основные посылки, способы 
доказательств, главные выводы.

Начало конспекта обязано дать ответы на вопросы: "О чем этот текст в целом говорил 
и зачем он написан?". Обсуждение и координация вариантов резюме в начале каждого занятия 
служит цели настройки всей группы на определенный тон в рассуждениях.

2. Вторая часть конспекта представляет собой последовательное поглавное изложение 
основных мыслей и формулировок рассматриваемой работы, сопровождаемое вашими 
комментариями, связанными с пониманием материала.

Для удобства пользования конспектом рекомендуется вести его на листах бумаги, 
разделенных вертикальной линией, и записывать справа выдержки из текста ученого, а 
слева - ваши комментарии.

3. Третью, заключительную часть конспекта следует посвятить кратким тезисным 
ответам на тематические вопросы программы семинарского занятия, а также - мыслям и 
аргументам, связанным с предложенными темами для дискуссий. Для этого потребуется 
еще одно сквозное прочтение разбираемого произведения при помощи уже 
составленного поглавного конспекта, на нумерованные страницы которого следует ссылаться при 
необходимости цитирования.

4. Завершить конспект следует вашим выводом о практическом значении данной работы, 
перечислением и комментированием тех практических рекомендаций, которые вытекают из 
анализа данного текста.



Наличие правильно составленного конспекта является одним из непременных условий
получения зачетной оценки за участие в работе на практическом занятии.

Рекомеилацин к написанию рассуждення-отзыва на к н и г у

В рассуждении-отзыве на книгу должны быть освещены следующие вопросы:
1) Кто автор книги?
2) Как называется книга?
3) Кем, где и когда издана книга?
4) О чем говорится в книге?
5) Какова главная авторская мысль?
6) Каково Ваше эмоционально-оценочное отношение к прочитанному?
7) Что можете сказать о стиле (манере) письма?
8) Какими достоинствами и недостатками обладает эта книга?
9) Можете ли Вы порекомендовать прочитать книгу другим?
10) Что может дать человеку чтение этой книги?
Критерии оценки:
Шкала оценивания (за правильный ответ дается 1 балл)

-  оценка «отлично» выставляется студент)', если он глубоко и прочно усвоил текст 
прочитанной книги, ответил на все вопросы, аргументировал тезисы цитатами и примерами 
из текста, рассуждал, обосновывая собственное мнение «мне кажется», «на мой взгляд», 
«скорее всего», «полагаю, что..», сделал вывод. Продемонстрировал глубину знаний по теме, 
использовал внутрипредметные связи. Самостоятельность (91-100%);
-  оценка «хорошо» выставляется студенту, если он прочитал внимательно текст книги, 
ответил на большую часть вопросов, дал краткую характеристику книги, выразил 
собственное мнение, затруднялся в самостоятельном оценивании прочитанного, (81-90%);
-  оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он имеет знания только 
основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, отсутствует умение 
логично и аргументировано отстаивать свою позицию (61-80%);
-  оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, который не знает значительной 
части программного материала, допускает существенные ошибки (60% и менее).


