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Цель и задачи дисциплины 

Развитие у студентов интереса к фундаментальным знаниям, стимулирование 

потребности к философским оценкам исторических событий и фактов действительности 

Востока, усвоение идеи единства мирового историко-культурного процесса при 

одновременном признании многообразия его форм. Курс представляет собой введение в 

философскую проблематику Востока. Его основная задача – способствовать созданию у 

студентов целостного системного представления о восточной философии, а также 

формированию и развитию философского мировоззрения и мироощущения. Освоение 

курса философии должно содействует выработке навыков непредвзятой, многомерной 

оценки философских и научных течений, направлений и школ; развитию умения логично 

формулировать, излагать и аргументировано отстаивать собственное видение 

рассматриваемых проблем; овладению приемами ведения дискуссии, полемики, диалога. 

Задачи дисциплины: 

 Сформировать у студентов навыки владения общей культурой философского 

мышления, способствующей различению философских направлений, школ, течений; 

 Изучить основные философские школы Индии и Китая и их крупнейших 

представителей; основные теоретические положения крупнейших философских концепций 

Индии и Китая. 

 Научить  студентов ориентироваться в хронологии и характерных чертах этапов 

развития, философских школ и крупнейших философских концепций восточной 

философии; 

 Определить различные тенденции и подходы как внутри самой восточной философской 

мысли, так и в ее исследовании современными авторами; 

 Понимать проблему восприятия восточной философии с позиций философии Запада; 

Методические рекомендации для подготовки к практическим занятиям  



При изучении данного курса студенты приобретают определенные навыки: 

обобщение, выделение и постановка проблем, умение исследовательской работы. 

Однако это может быть успешным только при условии правильной организации 

самостоятельной работы, которая проявляется в каждом звене учебного процесса: на 

лекциях, при подготовке к практическим занятиям, к зачету, при выполнении 

контрольных работ, тестов и сообщений. В процессе обучения студентов используются 

различные виды учебных занятий (аудиторных и внеаудиторных): лекции, практические 

занятия, консультации и т.д.  

На первом занятии по данной учебной дисциплине необходимо ознакомить 

студентов с порядком ее изучения, раскрыть место и роль дисциплины в системе наук, 

ее практическое значение, довести до студентов требования кафедры, ответить на 

вопросы.  

 При подготовке к лекционным занятиям необходимо продумать план его 

проведения, содержание вступительной, основной и заключительной части лекции, 

ознакомиться с новинками учебной и методической литературы, публикациями 

периодической печати по теме лекционного занятия, определить средства материально-

технического обеспечения лекционного занятия и порядок их использования в ходе чтения 

лекции. Уточнить план проведения практического занятия по теме лекции. 

 В ходе лекционного занятия преподаватель должен назвать тему, учебные вопросы, 

ознакомить студентов с перечнем основной и дополнительной литературы по теме 

занятия, с произведениями фольклора, переведенными на русский язык. 

 Во вступительной части лекции обосновать место и роль изучаемой темы в 

учебной дисциплине, раскрыть ее практическое значение. Если читается не первая 

лекция, то необходимо увязать ее тему с предыдущей, не нарушая логики изложения 

учебного материала в хронологическом и тематическом порядке, исходя из 

принятого в отечественной фольклористике способа подачи материала. Раскрывая 

содержание учебных вопросов, акцентировать внимание студентов на основных 

категориях, явлениях и процессах, особенностях их протекания. Уделять внимание 

восточной терминологии объяснять ее специфику. Раскрывать сущность и 



содержание различных точек зрения и научных подходов к объяснению тех или иных 

явлений и процессов. 

 Следует аргументировано обосновать собственную позицию по спорным 

теоретическим вопросам. Приводить яркие и запоминающиеся примеры. Целесообразно 

задавать по ходу изложения лекционного материала риторические вопросы и самому давать 

на них ответ. Это способствует активизации мыслительной деятельности студентов, 

повышению их внимания и интереса к материалу лекции, ее содержанию.  

Преподаватель должен руководить работой студентов по конспектированию 

лекционного материала, подчеркивать необходимость отражения в конспектах основных 

положений изучаемой темы, особо выделяя понятийный аппарат и термины.  

В заключительной части лекции необходимо сформулировать общие выводы по 

теме, раскрывающие содержание всех вопросов, поставленных в лекции. Объявить план 

очередного практического занятия, дать краткие рекомендации по подготовке студентов к 

занятию. Определить место и время консультации студентам, пожелавшим выступить на 

занятии с докладами и рефератами по актуальным вопросам обсуждаемой темы. 

 При подготовке к практическому занятию по теме прочитанной лекции 

преподавателю необходимо уточнить план его проведения, продумать формулировки и 

содержание учебных вопросов, выносимых на обсуждение, ознакомиться с новыми 

публикациями по теме занятия и составить список обязанностей и дополнительной 

литературы по вопросам плана занятия. Можно завести рабочую тетрадь, в которой  

учитывать посещаемость занятий студентами и оценивать их выступления в 

соответствующих баллах. Оказывать методическую помощь студентам в подготовке 

докладов и рефератов. 

В ходе практического занятия во вступительном слове раскрыть теоретическую и 

практическую значимость темы занятия, определить порядок его проведения, время на 

обсуждение каждого учебного вопроса. Дать возможность выступить всем желающим, а 

также предложить выступить тем студентам, которые по тем или иным причинам 

пропустили лекционное занятие или проявляют пассивность. Целесообразно в ходе 

обсуждения учебных вопросов задавать выступающим и аудитории дополнительные и 

уточняющие   вопросы с целью выяснения их позиций по существу обсуждаемых проблем. 

Поощрять выступления с места в виде кратких дополнений и постановки вопросов 



выступающим и преподавателю. Для наглядности и закрепления изучаемого материала 

преподаватель может использовать наглядные пособия.  

В заключительной части практического занятия следует подвести его итоги: дать 

объективную оценку выступлений каждого студента и учебной группы в целом. Раскрыть 

положительные стороны и недостатки проведенного практического занятия. Ответить на 

вопросы студентов. Назвать тему очередного занятия. 

 После каждого лекционного и практического занятия сделать соответствующую 

запись в журналах учета посещаемости занятий студентами, выяснить у старост учебных 

групп причины отсутствия студентов на занятиях. По мере необходимости следует 

проводить групповые и индивидуальные  консультации студентов по вопросам, 

возникающим в ходе их подготовки к текущей и промежуточной аттестации по 

учебной дисциплине, рекомендовать в помощь учебные и другие материалы, а также 

справочную литературу. 

Изучение курса непосредственно в аудиториях обусловливает такие содержательные 

элементы самостоятельной работы, как умение слушать и записывать лекции; критически 

оценивать лекции, выступления других студентов на практическом занятии, групповых 

занятиях, конференциях;  продуманно  и  творчески строить свое выступление, доклад, 

рецензию; продуктивно готовиться к зачету. К самостоятельной работе вне аудитории 

относится: чтение произведений, перевод  с корейского языка на русский язык фрагментов 

этих произведений или произведений целиком, чтение критической научной литературы, 

подготовка к практическим (практическим) занятиям.   

Особое значение следует придать работе над лекционным материалом. Она включает 

два основных этапа: конспектирование лекций и последующую работу над лекционным 

материалом. 

Методика работы при конспектировании устных выступлений значительно 

отличается от методики работы при конспектировании письменных источников. 

Конспектируя письменные источники, студент имеет возможность неоднократно прочитать 

нужный отрывок текста, поразмыслить над ним, выделить основные мысли автора, кратко 

сформулировать их, а затем записать. При необходимости он может отметить и свое 

отношение к этой точке зрения.  Слушая же лекцию, студент большую часть комплекса 

указанных выше работ должен откладывать на другое время, стремясь использовать каждую 



минуту на запись лекции, а не на ее осмысление – для этого уже не остается времени. 

Поэтому при конспектировании лекции рекомендуется на каждой странице отделять поля 

для последующих записей в дополнение к конспекту.  

 При работе над текстом лекции студенту необходимо обратить особое внимание на 

проблемные вопросы, поставленные преподавателем при чтении лекции, а также на его 

задания и рекомендации. То же самое относится и к чтению произведений, непосредственно 

связанных с данной лекцией. Прочитав произведение, следует соотнести полученные на 

лекции знания с собственными выводами и в дальнейшем высказать свое мнение о 

произведении, его проблематике и специфике на практическом занятии. 

 

 

 

 

 

 


