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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5
Итого

сем. 1 сем. 2 Всего сем. 1 сем. 2 Всего сем. 1 сем. 2 Всего сем. 1 сем. 2 Всего сем. 1 сем. 2 Всего

Теоретическое обучение и 

рассредоточенные практики
18 19 37 16 18 34 18 18 36 18 14 32 16 12 28 167

Экзаменационные сессии 3 3 6 3 3 6 2 2 4 3 1 4 1 4/6 1 2 4/6
22 

4/6
Учебная практика 2 2 4 4

Производственная практика 2 2 6 6 6 6 14

Защита выпускной квалификационной 

работы, включая подготовку к 

процедуре защиты и процедуру защиты

4 4 4

Подготовка к сдаче и сдача гос. 

экзамена
2 2 2

Каникулы 2 7 9 2 6 8 2 3/6 7 3/6 10 2 8 10  5/6 6 1/6 7 44

Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)

1 

3/6

(9 

 

5/6

(5 

2 

2/6

(14 

2 

2/6

(14 

Продолжительность обучения 

(не включая нерабочие праздничные дни и 

каникулы)

более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед

 Итого 23 29 52 23 29 52
22 

3/6

29 

3/6
52 23 29 52 20 32 52 260

 Студентов 10

 Групп 1



Считать 

в плане
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+ Б1.Б.01 История 1 4 4 36 144 144 54 45 45 12 4 18 36 45 45 27

+ Б1.Б.02 Философия 2 4 4 36 144 144 56 88 12 4 18 38 88 29

+ Б1.Б.03 Иностранный язык 123 7 7 36 252 252 122 130 30 3 36 72 2 38 34 2 48 24 1

+ Б1.Б.04 Экономика образования A 2 2 36 72 72 36 36 10 2 12 24 36 41

+ Б1.Б.05 Педагогическая риторика 7 2 2 36 72 72 36 36 12 2 18 18 36 25

+ Б1.Б.06 Информационные технологии в образовании 8 2 2 36 72 72 28 44 2 2 14 14 44 14

+ Б1.Б.07 Абстрактная алгебра 3 2 2 36 72 72 48 24 10 2 16 32 24 18

+ Б1.Б.08 Естественнонаучная картина мира 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 36 36 45

+ Б1.Б.09 Психология 4 23 8 8 36 288 288 122 139 27 32 2 18 18 36 2 16 16 40 4 36 18 63 27 24

+ Б1.Б.10 Педагогика 7 1456 13 13 36 468 468 162 270 36 42 1 18 18 3 18 18 72 3 18 18 72 3 18 18 72 3 18 18 36 36 31

+ Б1.Б.11 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 2 2 2 36 72 72 38 34 8 2 38 34 4

+ Б1.Б.12
Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни
1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 36 36 3

+ Б1.Б.13 Безопасность жизнедеятельности 1 3 3 36 108 108 54 54 10 3 36 18 54 3

+ Б1.Б.14 Теория и методика обучения математике 79 68 8 5 15 15 36 540 540 248 202 90 60 1 18 18 3 36 36 36 4 18 36 54 36 3 14 42 52 4 16 32 42 54 18

+ Б1.Б.15 Теория и методика обучения физике 9 78 10 10 36 360 360 176 148 36 44 5 36 36 108 2 28 28 16 3 16 32 24 36 45

+ Б1.Б.16 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 26 46 2 26 46 21

80 80 2880 2880 1278 1368 234 296 15 144 90 261 45 12 100 94 238 6 32 32 64 88 7 54 36 135 27 4 36 18 90 6 54 54 108 14 90 108 234 72 7 56 14 70 112 7 32 64 66 90 2 12 24 36

+ Б1.В.01 Русский язык и культура речи 9 2 2 36 72 72 48 24 14 2 16 32 24 25

+ Б1.В.02 Социология 4 2 2 36 72 72 36 36 6 2 18 18 36 29

+ Б1.В.03 Правоведение A 2 2 36 72 72 36 36 14 2 12 24 36 34

+ Б1.В.04 Иностранный язык как средство коммуникации 4 2 2 36 72 72 36 36 10 2 36 36 1

+ Б1.В.05 Информатика 2 1 6 6 36 216 216 92 88 36 16 2 18 18 36 4 18 38 52 36 14

+ Б1.В.06 Методика воспитательной работы 7 2 2 36 72 72 36 36 6 2 36 36 24

+ Б1.В.07
Современные средства оценивания результатов 

обучения
9 2 2 36 72 72 32 40 6 2 16 16 40 45

+ Б1.В.08 Математический анализ 1234 6 16 16 36 576 576 284 112 180 54 4 36 36 27 45 4 38 38 23 45 4 32 32 35 45 4 36 36 27 45 18

+ Б1.В.09 Теория функций комплексного переменного 5 3 3 36 108 108 54 18 36 10 3 18 36 18 36 18

+ Б1.В.10 Дифференциальные уравнения 6 4 4 36 144 144 72 36 36 10 4 36 36 36 36 18

+ Б1.В.11 Алгебра 1234 15 15 36 540 540 266 121 153 50 4 36 36 36 36 3 38 38 5 27 4 32 32 35 45 4 36 18 45 45 18

+ Б1.В.12 Геометрия 1234 16 16 36 576 576 264 159 153 50 4 36 36 36 36 4 38 18 52 36 4 32 32 44 36 4 36 36 27 45 18

+ Б1.В.13 Теория чисел 5 3 3 36 108 108 54 18 36 10 3 18 36 18 36 18

+ Б1.В.14 Числовые системы 7 3 3 36 108 108 54 18 36 12 3 18 36 18 36 18

+ Б1.В.15 Задачи с параметрами 6 2 2 36 72 72 36 36 6 2 36 36 18

+ Б1.В.16 Математическая логика 3 3 3 36 108 108 48 24 36 10 3 16 32 24 36 18

+ Б1.В.17 Теория алгоритмов 5 3 3 36 108 108 54 18 36 10 3 18 36 18 36 18

+ Б1.В.18
Теория вероятностей и математическая 

статистика
8 3 3 36 108 108 42 12 54 10 3 14 28 12 54 18

+ Б1.В.19 Практикум решения математических задач 89 7 6 6 36 216 216 96 120 18 2 36 36 1 28 8 3 32 76 18

+ Б1.В.20 Общая физика 67 45 7 14 14 36 504 504 270 162 72 48 3 36 18 18 36 3 18 18 18 54 5 36 18 18 72 36 3 36 18 18 36 45

+ Б1.В.21 Практикум решения физических задач 6 4 4 36 144 144 72 72 12 2 36 36 2 36 36 45

+ Б1.В.22 Электротехника и радиотехника A 9 5 5 36 180 180 84 42 54 16 2 16 32 24 3 12 24 18 54 45

+ Б1.В.23 Астрономия A 2 2 36 72 72 48 24 10 2 24 24 24 45

+ Б1.В.24
Технические и аудиовизуальные средства 

обучения
A 2 2 36 72 72 24 48 2 12 12 48 45

+ Б1.В.25
Элективные дисциплины (модули) по физической 

культуре и спорту
12345 328 328 328 72 38 96 72 50 21

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 2 2 72 72 36 36 12 2 18 18 36

+ Б1.В.ДВ.01.01 История Сахалинской области 2 2 2 36 72 72 36 36 12 2 18 18 36 27

- Б1.В.ДВ.01.02 История Дальнего Востока 2 2 2 36 72 72 36 36 12 2 18 18 36 27

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 9 2 2 72 72 32 40 8 2 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.02.01 Социология молодежи 9 2 2 36 72 72 32 40 8 2 16 16 40 29

- Б1.В.ДВ.02.02 Социология общественного мнения 9 2 2 36 72 72 32 40 8 2 16 16 40 29

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 5 2 2 72 72 36 36 10 2 18 18 36

+ Б1.В.ДВ.03.01 Экология 5 2 2 36 72 72 36 36 10 2 18 18 36 5

- Б1.В.ДВ.03.02 Наука об окружающей среде 5 2 2 36 72 72 36 36 10 2 18 18 36 5

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 2 2 2 72 72 38 34 6 2 38 34

+ Б1.В.ДВ.04.01 Элементы теории графов 2 2 2 36 72 72 38 34 6 2 38 34 18

- Б1.В.ДВ.04.02 Избранные вопросы арифметики 2 2 2 36 72 72 38 34 6 2 38 34 18

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 3 2 2 72 72 32 40 6 2 32 40

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психология общения 3 2 2 36 72 72 32 40 6 2 32 40 24

- Б1.В.ДВ.05.02 Основы психодиагностики 3 2 2 36 72 72 32 40 6 2 32 40 24

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 3 2 2 72 72 32 40 6 2 32 40

+ Б1.В.ДВ.06.01 Теория неравенств 3 2 2 36 72 72 32 40 6 2 32 40 18

- Б1.В.ДВ.06.02
Приложения элементов дифференциального 

исчисления в геометрии и физики
3 2 2 36 72 72 32 40 6 2 32 40 18

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 4 3 3 108 108 54 54 12 3 18 36 54

+ Б1.В.ДВ.07.01 Построение графиков функций 4 3 3 36 108 108 54 54 12 3 18 36 54 18

- Б1.В.ДВ.07.02 Задачи математического программирования 4 3 3 36 108 108 54 54 12 3 18 36 54 18

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 5 2 2 72 72 36 36 6 2 36 36

+ Б1.В.ДВ.08.01 Психология личности 5 2 2 36 72 72 36 36 6 2 36 36 24

- Б1.В.ДВ.08.02 Основы специальной психологии 5 2 2 36 72 72 36 36 6 2 36 36 24

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 5 3 3 108 108 54 54 16 3 18 36 54

+ Б1.В.ДВ.09.01 Основания геометрии 5 3 3 36 108 108 54 54 16 3 18 36 54 18

- Б1.В.ДВ.09.02 Методы решения задач по геометрии 5 3 3 36 108 108 54 54 16 3 18 36 54 18

+ Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 5 3 3 108 108 54 54 14 3 18 36 54

+ Б1.В.ДВ.10.01 Звук и слух 5 3 3 36 108 108 54 54 14 3 18 36 54 45

- Б1.В.ДВ.10.02 Аэродинамика в природе и технике 5 3 3 36 108 108 54 54 14 3 18 36 54 45

+ Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 6 2 2 72 72 36 36 6 2 36 36

+ Б1.В.ДВ.11.01 История математики 6 2 2 36 72 72 36 36 6 2 36 36 18

- Б1.В.ДВ.11.02 Введение в комбинаторный анализ 6 2 2 36 72 72 36 36 6 2 36 36 18

+ Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 6 4 4 144 144 54 54 36 16 4 18 36 54 36

+ Б1.В.ДВ.12.01 MathCad и прикладная математика 6 4 4 36 144 144 54 54 36 16 4 18 36 54 36 18

- Б1.В.ДВ.12.02 Компьютерная графика 6 4 4 36 144 144 54 54 36 16 4 18 36 54 36 14

+ Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 6 4 4 144 144 72 72 16 4 36 36 72

+ Б1.В.ДВ.13.01 Креативная педагогика 6 4 4 36 144 144 72 72 16 4 36 36 72 24

- Б1.В.ДВ.13.02 Акмеологический подход в образовании 6 4 4 36 144 144 72 72 16 4 36 36 72 24

+ Б1.В.ДВ.14 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.14 7 3 3 108 108 54 54 14 3 18 36 54

+ Б1.В.ДВ.14.01
Применение MathCad при решении различных 

задач
7 3 3 36 108 108 54 54 14 3 18 36 54 18

- Б1.В.ДВ.14.02 Элементы прикладной математики 7 3 3 36 108 108 54 54 14 3 18 36 54 18

+ Б1.В.ДВ.15 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.15 7 2 2 72 72 36 36 6 2 36 36

+ Б1.В.ДВ.15.01 История физики 7 2 2 36 72 72 36 36 6 2 36 36 45

- Б1.В.ДВ.15.02 История и методология физики 7 2 2 36 72 72 36 36 6 2 36 36 45

+ Б1.В.ДВ.16 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.16 8 3 3 108 108 28 80 8 3 28 80

+ Б1.В.ДВ.16.01 Решение олимпиадных задач 8 3 3 36 108 108 28 80 8 3 28 80 18

- Б1.В.ДВ.16.02
Формирование эстетического вкуса на уроках 

математики
8 3 3 36 108 108 28 80 8 3 28 80 18

+ Б1.В.ДВ.17 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.17 8 3 3 108 108 42 66 10 3 14 28 66

+ Б1.В.ДВ.17.01 Специальные главы математического анализа 8 3 3 36 108 108 42 66 10 3 14 28 66 18

- Б1.В.ДВ.17.02 Операционные исчисления 8 3 3 36 108 108 42 66 10 3 14 28 66 18

+ Б1.В.ДВ.18 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.18 8 3 3 108 108 42 66 10 3 14 28 66

+ Б1.В.ДВ.18.01
Особенности решения задач по единому 

государственному экзамену
8 3 3 36 108 108 42 66 10 3 14 28 66 45

- Б1.В.ДВ.18.02
Основы подготовки выпускников школы к единому 

государственному экзамену
8 3 3 36 108 108 42 66 10 3 14 28 66 45

+ Б1.В.ДВ.19 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.19 8 2 2 72 72 28 44 6 2 28 44

+ Б1.В.ДВ.19.01 Психология стресса 8 2 2 36 72 72 28 44 6 2 28 44 24

- Б1.В.ДВ.19.02 Психология экстремальной ситуации 8 2 2 36 72 72 28 44 6 2 28 44 24

+ Б1.В.ДВ.20 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.20 9 2 2 72 72 32 40 12 2 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.20.01 Задачи математического программирования 9 2 2 36 72 72 32 40 12 2 16 16 40 18

- Б1.В.ДВ.20.02
Математические методы и моделирование 

экономики предприятий
9 2 2 36 72 72 32 40 12 2 16 16 40 18

+ Б1.В.ДВ.21 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.21 9 2 2 72 72 48 24 12 2 16 32 24

+ Б1.В.ДВ.21.01 Некоторые вопросы общей физики 9 2 2 36 72 72 48 24 12 2 16 32 24 45

- Б1.В.ДВ.21.02 Повторим физику 9 2 2 36 72 72 48 24 12 2 16 32 24 45

+ Б1.В.ДВ.22 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.22 9 2 2 72 72 32 40 6 2 32 40

+ Б1.В.ДВ.22.01 Конфликтология 9 2 2 36 72 72 32 40 6 2 32 40 24

- Б1.В.ДВ.22.02 Психология управления 9 2 2 36 72 72 32 40 6 2 32 40 24

+ Б1.В.ДВ.23 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.23 A 3 3 108 108 36 72 10 3 12 24 72

+ Б1.В.ДВ.23.01 Избранные вопросы геометрии A 3 3 36 108 108 36 72 10 3 12 24 72 18

- Б1.В.ДВ.23.02 Избранные вопросы стереометрии A 3 3 36 108 108 36 72 10 3 12 24 72 18

+ Б1.В.ДВ.24 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.24 A 2 2 72 72 24 48 4 2 24 48

+ Б1.В.ДВ.24.01 Избранные задачи по физике A 2 2 36 72 72 24 48 4 2 24 48 45

- Б1.В.ДВ.24.02 Физика в примерах и задачах A 2 2 36 72 72 24 48 4 2 24 48 45

+ Б1.В.ДВ.25 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.25 A 2 2 72 72 24 48 4 2 24 48

+ Б1.В.ДВ.25.01 Избранные вопросы алгебры A 2 2 36 72 72 24 48 4 2 24 48 18

- Б1.В.ДВ.25.02 Задачи повышенной сложности в курсе алгебры A 2 2 36 72 72 24 48 4 2 24 48 18

184 184 6952 6952 3458 2540 954 644 14 126 18 180 135 117 19 150 38 188 202 144 19 112 288 218 162 22 180 18 270 261 135 24 126 18 338 324 108 23 126 18 234 342 108 15 108 18 162 180 72 15 42 168 276 54 17 96 208 308 16 72 12 144 294 54

264 264 9832 9832 4736 3908 1188 940 29 270 18 270 396 162 31 250 38 282 440 144 25 144 32 352 306 162 29 234 18 306 396 162 28 162 18 356 414 108 29 180 18 288 450 108 29 198 18 270 414 144 22 98 14 238 388 54 24 128 272 374 90 18 84 12 168 330 54

+ Б2.В.01(У)

Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков, в том 

числе первичных умений и навыков научно-

исследовательской деятельности

34 6 6 36 216 216 216 3 108 3 108

+ Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятельности
6 3 3 36 108 108 108 3 108

+ Б2.В.03(П) Педагогическая практика 8A 15 15 36 540 540 540 9 324 6 216

+ Б2.В.04(П) Преддипломная практика A 3 3 36 108 108 108 3 108

27 27 972 972 972 3 108 3 108 3 108 9 324 9 324

27 27 972 972 972 3 108 3 108 3 108 9 324 9 324

+ Б3.Б.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
A 3 3 36 108 108 4 95 9 3 4 95 9 18

+ Б3.Б.02(Д)

Защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре защиты и 

процедуру защиты

6 6 36 216 216 216 6 216

9 9 324 324 4 311 9 9 4 311 9

9 9 324 324 4 311 9 9 4 311 9

+ ФТД.В.01
Методы статистической обработки результатов 

педагогического эксперимента
9 2 2 36 72 72 32 40 2 16 16 40 18

+ ФТД.В.02 Избранные вопросы математического анализа A 1 1 36 36 36 24 12 1 12 12 12 18

3 3 108 108 56 52 2 16 16 40 1 12 12 12

3 3 108 108 56 52 2 16 16 40 1 12 12 12

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5

Сем. A

Закре

пленн

ая 
Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8 Сем. 9

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Вариативная часть 

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 

ФТД.Факультативы 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Вариативная часть 

Базовая часть 



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 291 319 303 60 29 31 60 28 32 60 28 32 60 29 31 63 26 37

Итого по ОП (без факультативов) 291 309 300 60 29 31 60 28 32 60 28 32 60 29 31 60 24 36

Б1 Дисциплины (модули) 30% 70% 33.6% 264 270 264 60 29 31 54 25 29 57 28 29 51 29 22 42 24 18

Б1.Б Базовая часть 60 90 80 27 15 12 13 6 7 10 4 6 21 14 7 9 7 2

Б1.В Вариативная часть 180 204 184 33 14 19 41 19 22 47 24 23 30 15 15 33 17 16

Б2 Практики 0% 100% 0% 21 30 27 6 3 3 3 3 9 9 9 9

Б2.В Вариативная часть 21 30 27 6 3 3 3 3 9 9 9 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

Б3.Б Базовая часть 6 9 9 9 9

ФТД Факультативы 10 3 3 2 1

ФТД.В Вариативная часть 10 3 3 2 1

Итого Курс 1

Всего Сем 1 Сем 2

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Всего Сем 3 Сем 4

Курс 5

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.
Всего Сем 5 Сем 6 Всего Сем 7 Сем 8 Всего Сем 9 Сем A

Процент ... занятий от аудиторных
 лекционных 39.66%

 в интерактивной форме 21.3%

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 52.5 - 53 53.2 - 52.2 53 - 52.8 52 - 50 52.8 - 52.9 52.5

ОП, факультативы (в период экз. сессий) 52.5 - 54 48 - 54 54 - 54 54 - 48 54 - 54 54

в период гос. экзаменов - - - - - 54

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.) 26.4 - 27 28 - 27 27 - 27 27 - 27 25 - 25 22

Конт. раб. (элект. курсы по физ.к.) 2 - 4 2 - 6 4 - 2.8 - -

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕНЫ (Экз) 8 4 4 8 4 4 6 3 3 5 4 1 4 2 2

  ЗАЧЕТЫ (За) 12 6 6 10 5 5 13 6 7 12 5 7 12 6 6

  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2 1 1 1 1 2 2

  КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 1 1 2 1 1

  КОНТРОЛЬНЫЕ (К) 1 1 1 1 2 1 1 3 2 1



з.е.

1116 29 1154 31 2270 60

1116 29 1154 31 2270 60

53 53,2 53,1

54 48 51

27 28 27,5

27 28 27,5

4 2 3

1116 558 270 18 270 396 162 29
ТО: 18

Э: 3
1154 570 250 38 282 440 144 31

ТО: 19

Э: 3
2270 1128 520 56 552 836 306 60

ТО: 37

Э: 6

1 Б1.Б.01 Экз 144 54 18 36 45 45 4 Экз 144 54 18 36 45 45 4 27 1

2 Б1.Б.02 За 144 56 18 38 88 4 За 144 56 18 38 88 4 29 2

3 Б1.Б.03 За 108 36 36 72 3 За 72 38 38 34 2 За(2) 180 74 74 106 5 1 123

4 Б1.Б.08 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 45 1

5 Б1.Б.09 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 24 234

6 Б1.Б.10 За 36 18 18 18 1 За 36 18 18 18 1 31 14567

7 Б1.Б.11 За 72 38 38 34 2 За 72 38 38 34 2 4 2

8 Б1.Б.12 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 3 1

9 Б1.Б.13 За 108 54 36 18 54 3 За 108 54 36 18 54 3 3 1

10 Б1.Б.16 К 72 26 26 46 2 К 72 26 26 46 2 21 2

11 Б1.В.05 За 72 36 18 18 36 2 Экз 144 56 18 38 52 36 4 Экз За 216 92 36 56 88 36 6 14 12

12 Б1.В.08 Экз 144 72 36 36 27 45 4 Экз 144 76 38 38 23 45 4 Экз(2) 288 148 74 74 50 90 8 18 1234

13 Б1.В.11 Экз 144 72 36 36 36 36 4 Экз 108 76 38 38 5 27 3 Экз(2) 252 148 74 74 41 63 7 18 1234

14 Б1.В.12 Экз 144 72 36 36 36 36 4 Экз 144 56 38 18 52 36 4 Экз(2) 288 128 74 54 88 72 8 18 1234

15 Б1.В.25 За 72 72 72 За 38 38 38 За(2) 110 110 110 21 12345

16 Б1.В.ДВ.01.01 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 27 2

17 Б1.В.ДВ.01.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 27 2

18 Б1.В.ДВ.04.01 За 72 38 38 34 2 За 72 38 38 34 2 18 2

19 Б1.В.ДВ.04.02 За 72 38 38 34 2 За 72 38 38 34 2 18 2

(План)

(План)

2 7 9

№ Индекс Наименование

Семестр 1 Семестр 2

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек

Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

Кон 

такт.

Контроль

Академических часов

Лек Лаб Пр СР
Контр

оль
Всего

ИТОГО (с факультативами)
21

ИТОГО по ОП (без факультативов)
22 43

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ

История

Философия

Иностранный язык

Естественнонаучная картина мира

Психология

Педагогика

Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена

Основы медицинских знаний и здорового 

образа жизни

Безопасность жизнедеятельности

Физическая культура и спорт

Информатика

Математический анализ

Алгебра

Геометрия

Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту

История Сахалинской области

История Дальнего Востока

Элементы теории графов

Избранные вопросы арифметики

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(4) За(7) Экз(4) За(7) К Экз(8) За(14) К

ПРАКТИКИ

ГИА

КАНИКУЛЫ



з.е.

1104 28 1224 32 2328 60

1104 28 1224 32 2328 60

52,2 53 52,6

54 54 54

27 27 27

27 27 27

6 4 5

996 528 144 32 352 306 162 25
ТО: 16

Э: 3
1116 558 234 18 306 396 162 29

ТО: 18

Э: 3
2112 1086 378 50 658 702 324 54

ТО: 34

Э: 6

1 Б1.Б.03 За 72 48 48 24 2 За 72 48 48 24 2 1 123

2 Б1.Б.07 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2 18 3

3 Б1.Б.09 За 72 32 16 16 40 2 Экз 144 54 36 18 63 27 4 Экз За 216 86 52 34 103 27 6 24 234

4 Б1.Б.10 За 108 36 18 18 72 3 За 108 36 18 18 72 3 31 14567

5 Б1.В.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 29 4

6 Б1.В.04 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 1 4

7 Б1.В.08 Экз 144 64 32 32 35 45 4 Экз 144 72 36 36 27 45 4 Экз(2) 288 136 68 68 62 90 8 18 1234

8 Б1.В.11 Экз 144 64 32 32 35 45 4 Экз 144 54 36 18 45 45 4 Экз(2) 288 118 68 50 80 90 8 18 1234

9 Б1.В.12 Экз 144 64 32 32 44 36 4 Экз 144 72 36 36 27 45 4 Экз(2) 288 136 68 68 71 81 8 18 1234

10 Б1.В.16 Экз 108 48 16 32 24 36 3 Экз 108 48 16 32 24 36 3 18 3

11 Б1.В.20 За 108 72 36 18 18 36 3 За 108 72 36 18 18 36 3 45 4567

12 Б1.В.25 За 96 96 96 За 72 72 72 За(2) 168 168 168 21 12345

13 Б1.В.ДВ.05.01 За 72 32 32 40 2 За 72 32 32 40 2 24 3

14 Б1.В.ДВ.05.02 За 72 32 32 40 2 За 72 32 32 40 2 24 3

15 Б1.В.ДВ.06.01 За 72 32 32 40 2 За 72 32 32 40 2 18 3

16 Б1.В.ДВ.06.02 За 72 32 32 40 2 За 72 32 32 40 2 18 3

17 Б1.В.ДВ.07.01 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 18 4

18 Б1.В.ДВ.07.02 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 18 4

(План) 108 108 3 2 108 108 3 2 216 216 6 4

ЗаО 108 108 3 2 ЗаО 108 108 3 2 ЗаО(2) 216 216 6 4

(План)

2 6 8

№ Индекс Наименование

Семестр 3 Семестр 4

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек

Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

Кон 

такт.

Контроль

Академических часов

Лек Лаб Пр СР
Контр

оль
Всего

ИТОГО (с факультативами)
21

ИТОГО по ОП (без факультативов)
23 44

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ

Иностранный язык

Абстрактная алгебра

Психология

Педагогика

Социология

Иностранный язык как средство 

коммуникации

Математический анализ

Алгебра

Геометрия

Математическая логика

Общая физика

Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту

Психология общения

Основы психодиагностики

Теория неравенств

Приложения элементов 

дифференциального исчисления в 

геометрии и физики

Построение графиков функций

Задачи математического 

программирования

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(4) За(6) Экз(4) За(6) Экз(8) За(12)

ПРАКТИКИ

Практика по получению первичных профессиональных умений 

и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-

исследовательской деятельности

ГИА

КАНИКУЛЫ



з.е.

1058 28 1152 32 2210 60

1058 28 1152 32 2210 60

52,8 52 52,5

54 54 54

27 27 27

27 27 27

2,8 1,4

1058 536 162 18 356 414 108 28
ТО: 18

Э: 2
1044 486 180 18 288 450 108 29

ТО: 18

Э: 2
2102 1022 342 36 644 864 216 57

ТО: 36

Э: 4

1 Б1.Б.10 За 108 36 18 18 72 3 За 108 36 18 18 72 3 За(2) 216 72 36 36 144 6 31 14567

2 Б1.Б.14 К 36 18 18 18 1 За 108 72 36 36 36 3 За К 144 90 54 36 54 4 18 56789

3 Б1.В.08 КР КР 18 1234

4 Б1.В.09 Экз 108 54 18 36 18 36 3 Экз 108 54 18 36 18 36 3 18 5

5 Б1.В.10 Экз 144 72 36 36 36 36 4 Экз 144 72 36 36 36 36 4 18 6

6 Б1.В.13 Экз 108 54 18 36 18 36 3 Экз 108 54 18 36 18 36 3 18 5

7 Б1.В.15 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 18 6

8 Б1.В.17 Экз 108 54 18 36 18 36 3 Экз 108 54 18 36 18 36 3 18 5

9 Б1.В.20 За 108 54 18 18 18 54 3 Экз 180 72 36 18 18 72 36 5 Экз За 288 126 54 36 36 126 36 8 45 4567

10 Б1.В.21 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 За 144 72 72 72 4 45 56

11 Б1.В.25 За 50 50 50 За 50 50 50 21 12345

12 Б1.В.ДВ.03.01 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 5 5

13 Б1.В.ДВ.03.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 5 5

14 Б1.В.ДВ.08.01 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 24 5

15 Б1.В.ДВ.08.02 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 24 5

16 Б1.В.ДВ.09.01 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 18 5

17 Б1.В.ДВ.09.02 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 18 5

18 Б1.В.ДВ.10.01 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 45 5

19 Б1.В.ДВ.10.02 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 45 5

20 Б1.В.ДВ.11.01 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 18 6

21 Б1.В.ДВ.11.02 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 18 6

22 Б1.В.ДВ.12.01 Экз 144 54 18 36 54 36 4 Экз 144 54 18 36 54 36 4 18 6

23 Б1.В.ДВ.12.02 Экз 144 54 18 36 54 36 4 Экз 144 54 18 36 54 36 4 14 6

24 Б1.В.ДВ.13.01 За 144 72 36 36 72 4 За 144 72 36 36 72 4 24 6

25 Б1.В.ДВ.13.02 За 144 72 36 36 72 4 За 144 72 36 36 72 4 24 6

(План) 108 108 3 2 108 108 3 2

За 108 108 3 2 За 108 108 3 2

(План)

2 3/6 7 3/6 10

№ Индекс Наименование

Семестр 5 Семестр 6

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек

Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

Кон 

такт.

Контроль

Академических часов

Лек Лаб Пр СР
Контр

оль
Всего

ИТОГО (с факультативами)
20

ИТОГО по ОП (без факультативов)
22 42

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ

Педагогика

Теория и методика обучения математике

Математический анализ

Теория функций комплексного 

переменного

Дифференциальные уравнения

Теория чисел

Задачи с параметрами

Теория алгоритмов

Общая физика

Практикум решения физических задач

Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту

Экология

Наука об окружающей среде

Психология личности

Основы специальной психологии

Основания геометрии

Методы решения задач по геометрии

Звук и слух

Аэродинамика в природе и технике

История математики

Введение в комбинаторный анализ

MathCad и прикладная математика

Компьютерная графика

Креативная педагогика

Акмеологический подход в образовании

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(3) За(7) К Экз(3) За(6) КР Экз(6) За(13) КР К

ПРАКТИКИ

Практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности

ГИА

КАНИКУЛЫ



з.е.

1044 29 1116 31 2160 60

1044 29 1116 31 2160 60

50 52,8 51,5

48 54 51

27 25 26

27 25 26

1044 486 198 18 270 414 144 29
ТО: 18

Э: 3
792 350 98 14 238 388 54 22

ТО: 14

Э: 1
1836 836 296 32 508 802 198 51

ТО: 32

Э: 4

1 Б1.Б.05 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 25 7

2 Б1.Б.06 За 72 28 14 14 44 2 За 72 28 14 14 44 2 14 8

3 Б1.Б.10 Экз 108 36 18 18 36 36 3 Экз 108 36 18 18 36 36 3 31 14567

4 Б1.Б.14 Экз 144 54 18 36 54 36 4 За КР 108 56 14 42 52 3 Экз За КР 252 110 32 78 106 36 7 18 56789

5 Б1.Б.15 За 180 72 36 36 108 5 За 72 56 28 28 16 2 За(2) 252 128 64 64 124 7 45 789

6 Б1.В.06 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 24 7

7 Б1.В.14 Экз 108 54 18 36 18 36 3 Экз 108 54 18 36 18 36 3 18 7

8 Б1.В.18 Экз 108 42 14 28 12 54 3 Экз 108 42 14 28 12 54 3 18 8

9 Б1.В.19 К 72 36 36 36 2 За 36 28 28 8 1 За К 108 64 64 44 3 18 789

10 Б1.В.20 Экз КР 108 72 36 18 18 36 3 Экз КР 108 72 36 18 18 36 3 45 4567

11 Б1.В.ДВ.14.01 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 18 7

12 Б1.В.ДВ.14.02 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 18 7

13 Б1.В.ДВ.15.01 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 45 7

14 Б1.В.ДВ.15.02 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 45 7

15 Б1.В.ДВ.16.01 К 108 28 28 80 3 К 108 28 28 80 3 18 8

16 Б1.В.ДВ.16.02 К 108 28 28 80 3 К 108 28 28 80 3 18 8

17 Б1.В.ДВ.17.01 За 108 42 14 28 66 3 За 108 42 14 28 66 3 18 8

18 Б1.В.ДВ.17.02 За 108 42 14 28 66 3 За 108 42 14 28 66 3 18 8

19 Б1.В.ДВ.18.01 За 108 42 14 28 66 3 За 108 42 14 28 66 3 45 8

20 Б1.В.ДВ.18.02 За 108 42 14 28 66 3 За 108 42 14 28 66 3 45 8

21 Б1.В.ДВ.19.01 За 72 28 28 44 2 За 72 28 28 44 2 24 8

22 Б1.В.ДВ.19.02 За 72 28 28 44 2 За 72 28 28 44 2 24 8

(План) 324 324 9 6 324 324 9 6

ЗаО 324 324 9 6 ЗаО 324 324 9 6

(План)

2 8 10

№ Индекс Наименование

Семестр 7 Семестр 8

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек

Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

Кон 

такт.

Контроль

Академических часов

Лек Лаб Пр СР
Контр

оль
Всего

ИТОГО (с факультативами)
21

ИТОГО по ОП (без факультативов)
21 42

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ

Педагогическая риторика

Информационные технологии в 

образовании

Педагогика

Теория и методика обучения математике

Теория и методика обучения физике

Методика воспитательной работы

Числовые системы

Теория вероятностей и математическая 

статистика

Практикум решения математических задач

Общая физика

Применение MathCad при решении 

различных задач

Элементы прикладной математики

История физики

История и методология физики

Решение олимпиадных задач

Формирование эстетического вкуса на 

уроках математики

Специальные главы математического 

анализа

Операционные исчисления

Особенности решения задач по единому 

государственному экзамену

Основы подготовки выпускников школы к 

единому государственному экзамену

Психология стресса

Психология экстремальной ситуации

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(4) За(5) КР К Экз За(7) КР К Экз(5) За(12) КР(2) К(2)

ПРАКТИКИ

Педагогическая практика

ГИА

КАНИКУЛЫ



з.е.

936 26 1332 37 2268 63

864 24 1296 36 2160 60

52,9 52,5 52,8

54 54 54

25 22 23,5

25 22 23,5

936 432 144 288 414 90 26
ТО: 16

Э: 1 2/3
684 288 96 12 180 342 54 19

ТО: 12

Э: 1
1620 720 240 12 468 756 144 45

ТО: 28

Э: 2 2/3

1 Б1.Б.04 За 72 36 12 24 36 2 За 72 36 12 24 36 2 41 A

2 Б1.Б.14 Экз 144 48 16 32 42 54 4 Экз 144 48 16 32 42 54 4 18 56789

3 Б1.Б.15 Экз 108 48 16 32 24 36 3 Экз 108 48 16 32 24 36 3 45 789

4 Б1.В.01 К 72 48 16 32 24 2 К 72 48 16 32 24 2 25 9

5 Б1.В.03 За 72 36 12 24 36 2 За 72 36 12 24 36 2 34 A

6 Б1.В.07 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 45 9

7 Б1.В.19 За 108 32 32 76 3 За 108 32 32 76 3 18 789

8 Б1.В.22 За 72 48 16 32 24 2 Экз 108 36 12 24 18 54 3 Экз За 180 84 28 56 42 54 5 45 9A

9 Б1.В.23 За 72 48 24 24 24 2 За 72 48 24 24 24 2 45 A

10 Б1.В.24 За 72 24 12 12 48 2 За 72 24 12 12 48 2 45 A

11 Б1.В.ДВ.02.01 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 29 9

12 Б1.В.ДВ.02.02 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 29 9

13 Б1.В.ДВ.20.01 К 72 32 16 16 40 2 К 72 32 16 16 40 2 18 9

14 Б1.В.ДВ.20.02 К 72 32 16 16 40 2 К 72 32 16 16 40 2 18 9

15 Б1.В.ДВ.21.01 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2 45 9

16 Б1.В.ДВ.21.02 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2 45 9

17 Б1.В.ДВ.22.01 За 72 32 32 40 2 За 72 32 32 40 2 24 9

18 Б1.В.ДВ.22.02 За 72 32 32 40 2 За 72 32 32 40 2 24 9

19 Б1.В.ДВ.23.01 К 108 36 12 24 72 3 К 108 36 12 24 72 3 18 A

20 Б1.В.ДВ.23.02 К 108 36 12 24 72 3 К 108 36 12 24 72 3 18 A

21 Б1.В.ДВ.24.01 За 72 24 24 48 2 За 72 24 24 48 2 45 A

22 Б1.В.ДВ.24.02 За 72 24 24 48 2 За 72 24 24 48 2 45 A

23 Б1.В.ДВ.25.01 За 72 24 24 48 2 За 72 24 24 48 2 18 A

24 Б1.В.ДВ.25.02 За 72 24 24 48 2 За 72 24 24 48 2 18 A

25 ФТД.В.01 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 18 9

26 ФТД.В.02 За 36 24 12 12 12 1 За 36 24 12 12 12 1 18 A

(План) 324 324 9 6 324 324 9 6

ЗаО 216 216 6 4 ЗаО 216 216 6 4

ЗаО 108 108 3 2 ЗаО 108 108 3 2

(План) 324 4 4 311 9 9 6 324 4 4 311 9 9 6

Экз 108 4 4 95 9 3 Экз 108 4 4 95 9 3

216 216 6 4 216 216 6 4

 5/6 6 1/6 7

№ Индекс Наименование

Семестр 9 Семестр A

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек

Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

Кон 

такт.

Контроль

Академических часов

Лек Лаб Пр СР
Контр

оль
Всего

ИТОГО (с факультативами)
17 4/6

ИТОГО по ОП (без факультативов)
25 42 4/6

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ

Экономика образования

Теория и методика обучения математике

Теория и методика обучения физике

Русский язык и культура речи

Правоведение

Современные средства оценивания 

результатов обучения

Практикум решения математических задач

Электротехника и радиотехника

Астрономия

Технические и аудиовизуальные средства 

обучения

Социология молодежи

Социология общественного мнения

Задачи математического 

программирования

Математические методы и моделирование 

экономики предприятий

Некоторые вопросы общей физики

Повторим физику

Конфликтология

Психология управления

Избранные вопросы геометрии

Избранные вопросы стереометрии

Избранные задачи по физике

Физика в примерах и задачах

Избранные вопросы алгебры

Задачи повышенной сложности в курсе 

алгебры

Методы статистической обработки 

результатов педагогического эксперимента

Избранные вопросы математического 

анализа

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(2) За(7) К(2) Экз За(7) К Экз(3) За(14) К(3)

ПРАКТИКИ

Педагогическая практика

Преддипломная практика

ГИА

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Защита выпускной квалификационной работы, включая 

подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

КАНИКУЛЫ
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