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Конт 
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з.е. Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КонтТО СР КонтПА

Конт 
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Код

231 231 8644 8644 4049 3750 845 25 180 36 270 47 368 3 78 25 160 16 256 47 405 3 105 22 140 224 43 376 3 78 22 126 238 46 365 3 96 23 120 12 162 44 382 3 105 21 110 192 39 361 2 52 29 162 18 252 47 457 3 105 20 72 48 156 37 335 2 70 24 130 30 208 36 352 4 104 20 120 168 29 349 2 52

197 197 7420 7420 3447 3128 845 25 180 36 270 47 368 3 78 25 160 16 256 47 405 3 105 22 140 224 43 376 3 78 18 98 182 38 313 3 96 21 108 12 150 40 338 3 105 19 98 166 35 331 2 52 22 108 216 35 325 3 105 15 60 24 132 29 223 2 70 20 102 194 28 288 4 104 10 60 72 13 161 2 52

+ Б1.О.01
Мировоззренческий (социально-

гуманитарный) модуль
1

11233

56
17 17 612 612 364 222 26 7 54 108 13 50 1 26 2 32 32 4 4 4 28 28 8 80 2 12 12 4 44 2 12 12 4 44

+ Б1.О.01.01 История  России 12 4 4 144 144 126 18 2 18 36 4 14 2 32 32 4 4 27

+ Б1.О.01.02 Философия 1 3 3 108 108 60 22 26 3 18 36 5 22 1 26 29

+ Б1.О.01.03 Основы финансовой грамотности 3 2 2 72 72 32 40 2 14 14 4 40 41

+ Б1.О.01.04 Антикоррупционная политика и законодательство 6 2 2 72 72 28 44 2 12 12 4 44 11

+ Б1.О.01.05 Социальные основы командной работы и лидерства 3 2 2 72 72 32 40 2 14 14 4 40 29

+ Б1.О.01.06 Нормативно-правовое обеспечение образования 5 2 2 72 72 28 44 2 12 12 4 44 31

+ Б1.О.01.07 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 58 14 2 18 36 4 14 27

+ Б1.О.02 Коммуникативный модуль 112 1 6 6 216 216 122 94 5 18 36 36 12 78 1 16 4 16

+ Б1.О.02.01 Русский язык и культура речи 1 2 2 72 72 40 32 2 18 18 4 32 25

+ Б1.О.02.02 Иностранный язык 2 1 2 2 72 72 42 30 1 18 4 14 1 16 4 16 1

+ Б1.О.02.03
Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии
1 2 2 72 72 40 32 2 36 4 32 14

+ Б1.О.03 Здоровьесберегающий модуль 1
11223

4
8 8 616 616 324 266 26 6 54 90 13 114 1 26 2 16 64 8 76 42 4 26 28 4 50

+ Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 2 2 2 72 72 36 36 2 16 16 4 36 5

+ Б1.О.03.02 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 22 50 2 18 4 50 39

+ Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности 1 4 4 144 144 78 40 26 4 36 36 5 40 1 26 3

+ Б1.О.03.ДВ.01
Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту
1234 328 328 188 140 54 4 24 48 4 40 42 4 26 28 4 50

+ Б1.О.03.ДВ.01.01 Баскетбол 1234 328 328 188 140 54 4 24 48 4 40 42 4 26 28 4 50 39

- Б1.О.03.ДВ.01.02 Волейбол 1234 328 328 188 140 54 4 24 48 4 40 42 4 26 28 4 50 39

- Б1.О.03.ДВ.01.03 Теннис 1234 328 328 188 140 54 4 24 48 4 40 42 4 26 28 4 50 39

- Б1.О.03.ДВ.01.04 Бадминтон 1234 328 328 188 140 54 4 24 48 4 40 42 4 26 28 4 50 39

- Б1.О.03.ДВ.01.05 Общая физическая подготовка 1234 328 328 188 140 54 4 24 48 4 40 42 4 26 28 4 50 39

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический модуль 55
12233

4456
4 24 24 864 864 359 435 70 2 18 18 4 32 4 32 32 8 72 4 28 28 8 80 4 28 28 11 77 8 36 36 14 130 2 70 2 12 12 4 44

+ Б1.О.04.01 Психология 5 234 9 9 324 324 130 159 35 2 16 16 4 36 2 14 14 4 40 2 14 14 4 40 3 12 12 5 43 1 35 24

+ Б1.О.04.02 Педагогика 5 234 4 9 9 324 324 133 156 35 2 16 16 4 36 2 14 14 4 40 2 14 14 7 37 3 12 12 5 43 1 35 31

+ Б1.О.04.03 Основы вожатской деятельности 6 2 2 72 72 28 44 2 12 12 4 44 31

+ Б1.О.04.04 Технология инклюзивного образования 5 2 2 72 72 28 44 2 12 12 4 44 24

+ Б1.О.04.05
Введение в профессию и основы планирования 

педагогической карьеры
1 2 2 72 72 40 32 2 18 18 4 32 31

+ Б1.О.05 Учебно-исследовательский модуль 348 2 8 8 288 288 140 148 2 16 16 4 36 2 14 14 4 40 2 14 14 4 40 2 12 24 4 32

+ Б1.О.05.01 Основы математической обработки информации 2 2 2 72 72 36 36 2 16 16 4 36 18

+ Б1.О.05.02 Основы проектной деятельности 4 2 2 72 72 32 40 2 14 14 4 40 3

+ Б1.О.05.03 Основы научных исследований 3 2 2 72 72 32 40 2 14 14 4 40 3

+ Б1.О.05.04
Методы статистической обработки результатов 

педагогического эксперимента 8 2 2 72 72 40 32 2 12 24 4 32 18

+ Б1.О.06 Методический модуль 799A
56788

9
8 56 27 27 972 972 500 359 113 2 12 12 5 43 2 26 38 5 3 6 36 72 9 63 1 35 5 24 48 11 97 8 42 90 14 88 2 52 4 24 24 4 65 1 26

+ Б1.О.06.01
Методика обучения и воспитания безопасности 

жизнедеятельности
79 568 8 56 13 13 468 468 251 156 61 2 12 12 5 43 2 26 38 5 3 3 18 36 5 13 1 35 3 12 24 7 65 3 14 30 5 32 1 26 3

+ Б1.О.06.02 Теория и методика дополнительного образования 9 78 8 8 288 288 148 114 26 3 18 36 4 50 2 12 24 4 32 3 14 30 5 32 1 26 3

+ Б1.О.06.03
Технология обучения основам безопасности 

жизнедеятельности
A 9 6 6 216 216 101 89 26 2 14 30 4 24 4 24 24 4 65 1 26 3

+ Б1.О.07 Предметно-содержательный модуль

12223

33444

45666

77788

99A

23555

6778A
9 667 1 107 107 3852 3852 1638 1604 610 5 36 18 5 94 1 26 14 64 112 19 201 3 105 12 70 112 19 150 3 78 12 56 112 19 146 3 96 9 48 12 90 17 121 1 35 13 48 104 22 240 2 52 16 72 144 26 262 2 70 8 24 84 14 94 2 70 12 60 104 14 200 2 52 6 36 48 9 96 1 26

+ Б1.О.07.01 Основы медицинских знаний 2 1 3 3 108 108 54 54 1 18 18 2 16 16 4 36 3

+ Б1.О.07.02 Здоровый образ жизни 2 6 6 216 216 54 127 35 6 16 32 5 127 1 35 3

+ Б1.О.07.03
Медико-биологические основы безопасности 

жизнедеятельности
23 6 6 216 216 116 39 61 3 16 32 5 19 1 35 3 28 28 5 20 1 26 3

+ Б1.О.07.04 Гражданская оборона 2 3 3 108 108 54 19 35 3 16 32 5 19 1 35 3

+ Б1.О.07.05
Оборона государства и органы управления в 

кризисных ситуация
4 3 3 108 108 48 34 26 3 14 28 5 34 1 26 3

+ Б1.О.07.06 Национальная безопасность 5 3 3 108 108 44 29 35 3 12 26 5 29 1 35 3

+ Б1.О.07.07
Профилактика злоупотребления  наркотическими 

веществами среди подростков
1 4 4 144 144 42 76 26 4 18 18 5 76 1 26 3

+ Б1.О.07.08
Информационные технологии в управлении средой 

обитания
3 4 4 144 144 48 70 26 4 14 28 5 70 1 26 3

+ Б1.О.07.09
Правовое регулирование и органы обеспечения 

безопасности жизнедеятельности
3 3 3 108 108 48 34 26 3 14 28 5 34 1 26 3

+ Б1.О.07.10 Основы военной подготовки 4 3 3 108 108 48 25 35 3 14 28 5 25 1 35 3

+ Б1.О.07.11 Теоретические основы безопасности человека 4 3 5 5 180 180 94 51 35 2 14 28 4 26 3 14 28 5 25 1 35 3

+ Б1.О.07.12
Теоретические основы экологической безопасности. 

Экологический риск
4 3 3 108 108 46 62 3 14 28 4 62 3

+ Б1.О.07.13 Экологическая безопасность 7 3 3 108 108 59 49 3 18 36 5 49 3

+ Б1.О.07.14 Опасности природного характера и защита от них 6 5 6 6 6 216 216 85 131 2 12 26 4 30 4 12 26 5 101 3

+ Б1.О.07.15 Безопасный отдых и туризм 5 2 2 72 72 54 18 2 12 12 26 4 18 3

+ Б1.О.07.16 Биологическая безопасность 5 2 2 72 72 28 44 2 12 12 4 44 3

+ Б1.О.07.17 Информационная безопасность 6 3 3 108 108 44 38 26 3 12 26 5 38 1 26 3

+ Б1.О.07.18 Опасности техногенного характера и защита от них 7 6 7 7 7 252 252 87 130 35 2 12 26 4 30 5 18 18 8 100 1 35 3

+ Б1.О.07.19
Обеспечение безопасности образовательного 

учреждения
8 3 3 108 108 42 31 35 3 12 24 5 31 1 35 3

+ Б1.О.07.20
Безопасность на дорогах и общественном 

транспорте
7 4 4 144 144 42 67 35 4 18 18 5 67 1 35 3

+ Б1.О.07.21 Пожарная безопасность 78 4 4 144 144 80 64 2 36 4 32 2 36 4 32 3

+ Б1.О.07.22
Охрана труда на производстве и в учебном 

процессе
9 3 3 108 108 48 60 3 44 4 60 3

+ Б1.О.07.23 Опасности  социального характера и защита от них 8 7 5 5 180 180 100 45 35 2 18 36 4 14 3 12 24 5 31 1 35 3

+ Б1.О.07.24 Безопасность в городской среде A 2 2 72 72 40 32 2 12 24 4 32 3

+ Б1.О.07.25
Практикум по обеспечению безопасности при 

проведении массовых мероприятий
9 3 3 108 108 66 16 26 3 30 30 5 16 1 26 3

+ Б1.О.07.26 Эпидемиологическая безопасность A 4 4 144 144 54 64 26 4 24 24 5 64 1 26 3

+ Б1.О.07.27 Противодействие терроризму 9 6 6 216 216 66 124 26 6 30 30 5 124 1 26 3

+ Б1.О.07.28
Технология мастер-классов по декоративно-

прикладному творчеству
6 3 3 108 108 44 38 26 3 12 26 5 38 1 26 3

+ Б1.О.07.29(К)
Курсовая работа по модулю "Предметно-

содержательный модуль"
6 1 1 36 36 3 33 1 3 33 3

34 34 1224 1224 602 622 4 28 56 8 52 2 12 12 4 44 2 12 26 4 30 7 54 18 36 12 132 5 12 24 24 8 112 4 28 30 14 8 64 10 60 96 16 188

+ Б1.В.01
Программирование и моделирование в 

дополнительном образовании
8 3 3 108 108 28 80 3 24 4 80 3

+ Б1.В.02
Цифровые инструменты в работе педагога 

дополнительного образования
7 2 2 72 72 40 32 2 18 18 4 32 3

+ Б1.В.03
Компьютерная виртуалистика в дополнительном 

образовании
89 4 4 144 144 88 56 2 12 24 4 32 2 14 30 4 24 3

+ Б1.В.04
Современные технологии  обучения в системе 

дополнительного образования
A 2 2 72 72 40 32 2 12 24 4 32 3

+ Б1.В.05
Робототехника в системе дополнительного 

образования
A 2 2 72 72 52 20 2 24 24 4 20 3

+ Б1.В.06
Основы творческо-конструкторской  деятельности и 

декоративно-прикладного творчества
A 3 3 108 108 40 68 3 12 24 4 68 3

+ Б1.В.07
Народное творчество в декоративно-прикладном 

искусстве
A 3 3 108 108 40 68 3 12 24 4 68 3

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули) 1 (ДВ.1) 5 2 2 72 72 28 44 2 12 12 4 44

- Б1.В.ДВ.01.01
Профилактика кибермоббинга и кибербуллинга в 

среде несовершеннолетних
5 2 2 72 72 28 44 2 12 12 4 44 3

+ Б1.В.ДВ.01.02 Профилактика социальных отклонений 5 2 2 72 72 28 44 2 12 12 4 44 3

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули) 2 (ДВ.2) 4 2 2 72 72 46 26 2 14 28 4 26

+ Б1.В.ДВ.02.01
Организация внеурочной деятельности учителя 

безопасности жизнедеятельности
4 2 2 72 72 46 26 2 14 28 4 26 3

- Б1.В.ДВ.02.02
Организация добровольческой (волонтерской) 

деятельности
4 2 2 72 72 46 26 2 14 28 4 26 3

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) 3 (ДВ.3) 4 2 2 72 72 46 26 2 14 28 4 26

- Б1.В.ДВ.03.01 Духовно-нравственное воспитание  на уроках  ОБЖ 4 2 2 72 72 46 26 2 14 28 4 26 3

+ Б1.В.ДВ.03.02
Организация патриотического и  военно-

патриотического воспитания молодежи
4 2 2 72 72 46 26 2 14 28 4 26 3

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (модули) 4 (ДВ.4) 7 2 2 72 72 40 32 2 18 18 4 32

+ Б1.В.ДВ.04.01
Изготовление художественных изделий из 

поделочных материалов
7 2 2 72 72 40 32 2 18 18 4 32 3

- Б1.В.ДВ.04.02
Конструирование художественных изделий из 

дерева и металла
7 2 2 72 72 40 32 2 18 18 4 32 3

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины (модули) 5 (ДВ.5) 9 2 2 72 72 32 40 2 14 14 4 40

+ Б1.В.ДВ.05.01
Проектирование безопасной информационной  

образовательной среды
9 2 2 72 72 32 40 2 14 14 4 40 3

- Б1.В.ДВ.05.02
Информационные образовательные ресурсы по 

безопасности жизнедеятельности
9 2 2 72 72 32 40 2 14 14 4 40 3

+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины (модули) 6 (ДВ.6) 7 3 3 108 108 40 68 3 18 18 4 68

+ Б1.В.ДВ.06.01
Проектирование программ в дополнительном 

образовании
7 3 3 108 108 40 68 3 18 18 4 68 3

- Б1.В.ДВ.06.02 Здоровьесберегающие технологии в образовании 7 3 3 108 108 40 68 3 18 18 4 68 3

+ Б1.В.ДВ.07 Элективные дисциплины (модули) 7 (ДВ.7) 6 2 2 72 72 42 30 2 12 26 4 30

+ Б1.В.ДВ.07.01
Моделирование и художественное оформление 

одежды
6 2 2 72 72 42 30 2 12 26 4 30 3

- Б1.В.ДВ.07.02
Практикум по  конструированию  и моделированию  

одежды
6 2 2 72 72 42 30 2 12 26 4 30 3

60 60 2160 2160 51 2109 1440 6 6 210 9 9 315 6 4 212 12 8 424 6 8 208 12 8 424 9 8 316

45 45 1620 1620 38 1582 1080 6 6 210 12 8 424 6 8 208 12 8 424 9 8 316

+ Б2.О.01(П) Летняя педагогическая практика 6 6 6 216 216 8 208 144 6 8 208 31

+ Б2.О.02(У) Ознакомительная практика 2 6 6 216 216 6 210 144 6 6 210 3

+ Б2.О.03(П) Педагогическая практика 58A 33 33 1188 1188 24 1164 792 12 8 424 12 8 424 9 8 316 3

15 15 540 540 13 527 360 9 9 315 6 4 212

+ Б2.В.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-исследовательской 

работы) по БЖД и дополнительному образованию

3 9 9 324 324 9 315 216 9 9 315 3

+ Б2.В.02(П)
Технологическая (проектно-технологическая) 

практика по БЖД и дополнительному образованию
4 6 6 216 216 4 212 144 6 4 212 3

9 9 324 324 25 291 8 9 4 20 291 1 8

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
A 3 3 108 108 5 95 8 3 4 95 1 8 3

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной квалификационной 

работы
6 6 216 216 20 196 6 20 196 3

4 4 144 144 72 72 2 18 18 4 32 2 14 14 4 40

+ ФТД.01 Опасности в быту и  в повседневной жизни 9 2 2 72 72 32 40 2 14 14 4 40 3

+ ФТД.02
Методика организации культурно-досуговой 

деятельности
7 2 2 72 72 40 32 2 18 18 4 32 3

ФТД.Факультативные дисциплины 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Закреп

ленная 

кафедр

Курс 5

Семестр 8 Семестр 9 Семестр A

Курс 4Курс 3

Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7
- Итого акад.часов

Курс 2Курс 1

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Обязательная часть 

- - Формы пром. атт. з.е.

Блок 1.Дисциплины (модули) 


