
Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) 

Б1.О.07.25 Туристическое снаряжение и ТБ путешествий 
 

Цель дисциплины: является знакомство студентов с теоретическими основами 

безопасной деятельности в туризме, факторами природного, техногенного и социального 

характера, представляющие угрозу при совершении путешествия, дать общее представление 

психологическим и медицинским аспектам безопасного туризма, изучить основные 

нормативные документы и методы страхования туристов и финансовых рисков в туризме. 
Задачи дисциплины:  

 изучить теоретические основы туристского снаряжения и технику безопасности во 

время путешествий;  

 изучить правовые аспекты регулирования вопросов безопасности туризма; 

 изучить цели, задачи и структуры службы медицины катастроф  безопасности туризма 

для безопасного обслуживания потребителей. 

 

Формируемые компетенции и индикаторы их достижения по дисциплине  

Коды 

компетенции 

Содержание 

компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-8 Способен создавать 

и поддерживать в 

повседневной жизни 

и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, в 

том числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

УК-8.1. 

Знает: теоретические основы 

безопасной деятельности в туризме. 

УК-8.2.  

Умеет: 

использовать правила поведения и меры 

безопасности в подразделении организации. 

Владеет: 

нормами охраны труда и техники безопасности в 

процессе трудовой деятельности туристской 

сферы. 

ПКС-5 Способен к 

обеспечению охраны 

жизни и здоровья, 

обучающихся в 

учебно-

воспитательном 

процессе и 

внеурочной 

деятельности (ПКО-

5 ПООП МПГУ) 

ПКС-5.1.  

Знает: целей, задачи охраны жизни и здоровья, 

обучающихся в учебно-воспитательном процессе и 

внеурочной деятельности 

 

ПКС-5.2. 

Владеет: 

Методами самопомощи, взаимопомощи и 

доврачебной помощи обучающихся в учебно-

воспитательном учреждении. 

  

ПКС-5.3. 



Умеет: 

Выполнять мероприятий по обеспечению 

безопасности в  учебно-воспитательном процессе и 

внеурочной деятельности. 

 

 Содержание дисциплины (модуля) 

 

Тема 1. Теоретические основы безопасной деятельности в туризме 
Основные понятия и категории предмета. Определение понятий «путешествие», «туризм», 

«турист», «туристская поездка», «экскурсант», 

«безопасность». Классификация существующих опасностей. Понятие риска и его 

классификация. Принципы и средства обеспечения безопасности. Безопасность туристского 

путешествия: методология выживания, питание в условиях автономного существования, 

ориентирование на местности, аварийная Укладка, ночлег без 

палатки, организаторы туризма. 

 

2. Правовое регулирование вопросов безопасности туризма 
Правовое регулирование внутреннего туризма. Правовое регулирование международного 

туризма. Международные документы по вопросам безопасности. Специфика 

внутреннего и международного туризма в разных странах мира. 

 

3. Воздействие окружающей среды 

Угроза геофизических воздействий во время путешествий. Экологические факторы: вода как 

фактор среды обитания. Биологические факторы: зоогенные, фитогенные и микробиогенные 

факторы. 

 

4. Техногенные опасности и безопасность перевозки 

Общая характеристика техногенных аварий и катастроф. Безопасность на транспорте: 

железнодорожный транспорт, морской и речной транспорт, авиаперевозки, автомобильный 

транспорт, велосипедный транспорт, мотоциклетный транспорт, конный туризм, туры на 

собачьих упряжках, лыжный туризм. Пожарная безопасность. Химическая опасность. 

Радиационная опасность. Опасность обрушения зданий и сооружений. Аварии в 

коммунальных системах жизнеобеспечения. 

5. Медицинские аспекты безопасности 

Болезни адаптации туриста. Неотложные состояния: практические советы. 

Инфекционные и иммунные заболевания. Рекомендации государственного комитета 

санитарно-эпидемиологического надзора РФ гражданам России, выезжающим за рубеж. 



СПИД и венерические заболевания. Туризм и наркотики. Безопасность питания. 

Медицинское страхование в туризме. Международные медико-санитарные правила. 

 

6. Отдых на воде и его безопасность 

Правила поведения и меры безопасности в морских и речных круизах. Правила поведения и 

меры безопасности в морских и речных круизах. 

7. Правила поведения и меры безопасности на курортах 

Правила поведения и меры безопасности на морских курортах. Меры безопасности на 

горнолыжных курортах. Безопасность проживания в отеле. 

8. Личная безопасность и безопасность имущества 

Факторы риска в туризме, классификация факторов. Контроль безопасности обслуживания 

туристов и сохранности их имущества, виды контроля. 

9.  Роль туристских фирм в процессе обеспечения безопасности 

Основные задачи деятельности турагентств по вопросам обеспечения безопасности туризма. 

Договор как основной документ, обеспечивающий безопасность туриста. Виды рисков в 

туристской деятельности. 

Мероприятия по снижения рисков. 

 

 


