
Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) 

Б1.O.07.10 География материков и океанов 

 

Цель дисциплины: формирование у студентов знаний о природе разных регионов 

Земли, их специфических природных особенностях; понимания факторов, определяющих 

специфические черты природы каждого региона; представлений о региональных 

особенностях взаимодействия природы и человека, об основных экологических проблемах 

каждого региона и возможных путях их решения.  

Задачи дисциплины:  
1. Изучение на конкретном фактическом материале закономерностей 

пространственной дифференциации географической оболочки, факторов, которые их 

определяют, результатов действия и взаимодействия этих факторов.  

2. Изучение природных территориальных и аквальных комплексов высших рангов 

как целостных частей географической оболочки, обладающих внутренним единством, 

определённой степенью однородности и специфическими чертами природы.  
3. Усвоение особенностей взаимодействия человека и природы в пределах каждого 

региона, знакомство с региональными аспектами основных экологических проблем.  
4. Формирование образного представления об облике природы различных 

регионов Земли. 
5. Научиться применять сравнительный метод изучения при выявлении 

типологических особенностей, свойственных разных частям материков и океанов.  
6. Способствовать прочному усвоению географической номенклатуры.  
7. Продолжить формирование умений и навыков, полученных в процессе изучения 

общего землеведения, геологии, картографии и топографии, гидрологии и других 

компонентных наук.  
8. Продолжить формирование умений и навыков работы с учебной, научной, 

научно-популярной и справочной литературой, анализировать и обобщать полученную 

информацию..  
 

  

Формируемые компетенции и индикаторы их достижения по дисциплине  

Коды 

компетенции 

Содержание 

компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-1.  

 

Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ 

и синтез  

информации, 

применять 

системный подход 

для решения  

поставленных задач. 

УК-1.1. Демонстрирует знание особенностей 

системного и критического мышления и готовность 

к нему. 

УК-1.2. Применяет логические формы и процедуры, 

способен к рефлексии по поводу собственной и 

чужой мыслительной деятельности. 

УК-1.3. Анализирует источник информации с точки 

зрения временных и пространственных условий его 

возникновения. 

УК-1.4. Анализирует ранее сложившиеся в науке 

оценки информации. 

УК-1.5. Сопоставляет разные источники 

информации с целью выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений. 

УК-1.6. Аргументированно формирует собственное 

суждение и оценку информации, принимает 

обоснованное решение. 



УК-1.7. Определяет практические последствия 

предложенного решения задачи. 

ОПК-8. Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на  

основе специальных 

научных знаний 

ОПК – 8.1 Знать: закономерности, категории, 

принципы и методы педагогической психологии 

ОПК – 8.2 Уметь: осуществлять педагогическую 

деятельность 

ОПК – 8.3 Владеть: системой знаний о психологии 

обучения и воспитания как отрасли 

психологической науки, ее методологии. 

ОПК-9. Способен понимать 

принципы работы 

современных  

информационных 

технологий и 

использовать их для 

решения задач  

профессиональной 

деятельности 

ОПК- 9.1: знает основные функциональные, 

технические и дидактические требования 

образования к современному общесистемному, 

прикладному и специализированному 

программному обеспечению для осуществления 

редактирования, хранения, трансляции, 

каталогизации, демонстрации и воспроизведения 

результатов отчетов, научных программ, научной и 

учебной литературы в области биологических 

исследований; 

ОПК- 9.2: создает тексты и презентации с помощью 

программ обработки текстов или графических 

программ, производить расчеты и оценивать 

информацию с использованием любых пригодных 

для этого программ; 

ОПК - 9.3: планирует, организацию и реализацию 

частных и комплексных исследований в 

профессиональной деятельности с помощью ИК. 

 

 Содержание дисциплины (модуля) 

 

Тема 1. Введение в науку.  

Основные факторы, определяющие развитие природной среды. Зонально-

региональная дифференциация географической оболочки. Природная среда как продукт 

длительного развития и взаимодействия природных компонентов; литогенная и 

климатогенная основы природных ландшафтов; почвенно-растительные компоненты как 

индикаторы пространственной и временной дифференциации природных комплексов. 

История хозяйственного освоения природных ландшафтов; антропогенный фактор 

трансформации природных ландшафтов. Понятие "современный ландшафт".   
Тема 2. Евразия.  

Природные особенности материка в связи с его географическим положением, 

размерами, устройствами поверхности. Сложность природной структуры и отличие от других 

материков, внутриматериковые и природные различия, деление на подконтиненты, физико – 

географические страны и области. 

Зарубежная Европа  

История формирования природы. Геоструктурный план: Европейская докембрийская 

платформа, эпигерцинская платформа, альпийский геосинклинальный пояс. Минеральные 

ресурсы. Объемы запасов основных видов ископаемого сырья, их размещение, 

приуроченность к тектоническим структурам. Рельеф. Морфоструктурное районирование 



поверхности Европы. Равнины и возвышенности платформенных областей. Блоково-

складчатые горы активизированных участков эпипалеозойских платформ. Складчатые 

среднегорья и высокогорья Альпийского геосинклинального пояса; блоково-складчатые 

массивы и хребты, наследующие срединные массивы; аккумулятивные равнины краевых 

прогибов. Геоморфологические проблемы при использовании территории. Основные 

климатообразующие факторы. Влияние географического положения и устройства 

поверхности на климат. Характеристика радиационных условий. Типы воздушных масс и 

атмосферные фронты. Центры действия атмосферы и циркуляция воздушных масс по 

сезонам года. Особенности гидротермического режима. Климатическое районирование. 

Местные ветры Средиземноморья. Влияние климата на формирование ландшафтов и 

возможности их хозяйственного использования. Речной сток и стокообразующие факторы; 

структура водной сети в связи с климатическими особенностями, строением поверхности и 

историей формирования. Основные типы питания и режима рек. Наиболее распространённые 

типы озёр; закономерности их размещения. Географические характеристики крупнейших 

водных объектов (речных и озёрных бассейнов, областей развития оледенения). Водные 

ресурсы и их хозяйственное освоение. История формирования почвенно-растительного 

покрова. Особенности тургайской и полтавской флор и их роль в формировании 

современного характера растительности. Разнообразие растительного покрова. Основные 

типы почв и их свойства. Географические пояса и зоны. Зонально-поясная структура природы 

Европы. Особенности зональных типов ландшафтов, обусловленные положением в 

приатлантическом секторе и палеогеографиическим развитием. Мозаичность чередования 

равнинных и горных ландшафтов в связи с особенностями рельефа. Характеристика 

ландшафтов зон арктических пустынь, тундры, субарктических лугов, тайги, смешанных и 

широколиственных лесов, лесостепи, степи и субтропических вечнозеленых ксерофитных 

лесов и кустарников. Типы высотной поясности. Основные направления в хозяйственном 

освоении ландшафтов различных зон. Использование земельных ресурсов. Особенности 

землепользования в зонах смешанных и широколиственных лесов умеренного пояса, в 

степной и лесостепной зонах умеренного пояса, в зоне летнесухих субтропических лесов 

(средиземноморской). Дефицитность продуктивных земель, применяемые мелиорации 

(водные, химические, агротехнические и др.). Примеры негативных и позитивных 

последствий современного землепользования. Дифференциация Зарубежной Европы на 

крупные природные регионы (климатические пояса, природные зоны, сектора и др.). 

Особенности факторов пространственной дифференциации географической оболочки. 

Физико-географическое районирование территории. Региональный обзор: Исландия, 

Фенноскандия, Среднеевропейская равнина, Герцинская Европа и Британские о-ва, 

Альпийская Европа (Альпы, Карпаты, СтараПланина, Родопы, Швабско-Баварское плато, 

Средне- и Нижнедунайские равнины), Европейское Средиземноморье: (Пиренейский, 

Апеннинский, Балканский полуострова и острова Средиземного моря). 

Зарубежная Азия  

История формирования природы. Основные черты геоструктурного плана. Древние 

ядра консолидации - Аравийская, Индийская и Китайская платформы; история их развития, 

подвижный характер (раздробление Китайской платформы, проявление Тянь-Шаньского 

орогенеза). Складчатые структуры палеозойского, мезозойского и кайнозойского возраста. 

Минеральные ресурсы. Металлогенические провинции, центры накопления нефти, 

природного газа и угля. Рельеф Азии. Равнины платформенных областей, эпиплатформенные 

и эпигеосинклинальные горные пояса. Преобладающие типы экзогенного рельефа, основные 

типы морфоструктур и мофоскульптур. Климат. Особенности климатообразующих 

факторов. Радиационные условия в связи с географическим положением. Своеобразные 

черты строения поверхности Зарубежной Азии и их роль в формировании климатов. 

Барическое поле, основные типы циркуляции атмосферы: западный перенос воздушных масс 

в умеренных широтах, муссонная, пассатная циркуляция, особенности их формирования в 

пределах материка и омывающих его океанов. Особенности температурного режима и 



распределения осадков на территории. Климатическое районирование. Основные типы 

климата. Тропические циклоны. Роль климатических условий в формировании других 

природных компонентов и в жизни людей. Внутренние воды и их хозяйственное освоение. 

Основные характеристики поверхностного стока. Структура водной сети в связи с 

климатическими особенностями, строением поверхности и историей формирования. 

Положение главных водоразделов. Основные типы питания и режима рек. Наиболее 

распространённые типы озёр; закономерности их размещения. Географические 

характеристики крупнейших водных объектов (речных и озёрных бассейнов, областей 

развития оледенения). Роль поверхностных вод в формировании других природных 

компонентов и в жизни людей. Палеогеографическая история почвенно-растительного 

покрова. Органический мир. Особенности флоры и фауны в связи с климатическими 

условиями, строением поверхности и историей формирования. Отличительные черты флор 

Голарктического и Палеотропического царства в пределах Зарубежной Азии. Их роль в 

формировании современного растительного покрова. Географические пояса и зоны. 

Структура природных ландшафтов. Структура почвенно-растительной зональности. 

Характеристика и закономерности распространения основных зональных типов 

растительности и почв, представителей животного мира: хвойных лесов; смешанных и 

широколиственных лесов умеренного пояса и вечнозеленых субтропических лесов; степей и 

лесостепей; пустынь и полупустынь; тропических лесов и саванн. Роль органического мира 

материков в формировании других природных компонентов и в жизни людей. Особенности 

высотной поясности. Основные факторы изменения ландшафтов. Хозяйственное 

использование территории. Структура землепользования и его особенности в районах 

орошаемого и богарного земледелия, кочевого скотоводства. Освоение земельных и лесных 

ресурсов в различных природных зонах. Проблемы обезлесения и опустынивания 

ландшафтов. Особенности пространственной дифференциации и физико-географическое 

районирование. Региональный обзор. Восточная Азия: Северо-Восточный Китай и 

полуостров Корея, Восточный Китай, Японские острова; Центральная Азия: Северная 

Монголия, равнины и плоскогорья Южной Монголии и Северного Китая, горы и котловины 

СевероЗападного Китая, Гиндукуш и Каракорум, системы Куньлуня—Алтынтага—

Наньшаня, Тибетское нагорье; Переднеазиатские нагорья: Малоазиатское, Армянское, 

Иранское; Юго–Западная Азия: Аравийский п-ов, Месопотамия, Азиатское 

Средиземноморье (Левант); Южная Азия: Гималаи, Индо-Гангская низменность, п-ов 

Индостан, о-в ШриЛанка; Юго-Восточная Азия: Индокитай, Малайский архипелаг.  

Тема 3. Северная Америка.  

Оценка географического положения и конфигурации материка и их влияния на 

природные условия. Основные особенности природы в сравнении с Евразией. История 

формирования природы. Важнейшие этапы геологической истории. Северо-Американская 

платформа, возникновение каледонских и герцинских складчатых структур. Мезозойская и 

кайнозойская складчатости в геосинклинальных бассейнах и на платформе. Плейстоценовое 

оледенение и его роль в формировании природы материка. Минеральные ресурсы, их связь с 

геологическим строением материка. Рельеф. Отражение геоструктурного плана в рельефе 

материка. Морфоструктурные районы и их особенности. горы Внекордильерского востока; 

эпигеосинклинальный пояс Кордильер. Основные морфоструктуры Северной Америки: 

равнины и возвышенности докембрийской и эпигерцинских платформ; омоложенные горы в 

области палеозойского складчатого фундамента (Аппалачи и горы на севере Канадского 

Архипелага); горы платформенных областей; горные пояса эпигеосинклинального орогенеза 

(Кордильеры). Факторы формирования климата. Особенности климатообразующих 

факторов. Радиационные условия в связи с географическим положением. Циркуляция 

воздушных масс по сезонам года. Особенности температурного режима и распределения 

осадков на территории. Климатическое районирование. Основные типы климата. 

Тропические циклоны. Роль климатических условий в формировании других природных 

компонентов и в жизни людей. Воды и их хозяйственное освоение. Основные характеристики 



поверхностного стока. Структура водной сети в связи с климатическими особенностями, 

строением поверхности и историей формирования. Положение главных водоразделов. 

Основные типы питания и режима рек. Наиболее распространённые типы озёр; 

закономерности их размещения. Географические характеристики крупнейших водных 

объектов (речных и озёрных бассейнов, областей развития оледенения). Особенности флоры 

и фауны в связи с климатическими условиями, строением поверхности и историей 

формирования. Дифференциация почвенно-растительного покрова. Географические пояса и 

зоны. Влияние океанов, циркуляции атмосферы и орографии на расположение и структуру 

географических зон. Характеристика ландшафтов географических зон арктического, 

субарктического, умеренного, субтропического и тропического поясов. 12 Хозяйственное 

освоение территории. Антропогенные факторы формирования ландшафтов. Структура 

современных ландшафтов. Масштабы разрушения и загрязнения природной среды в США. 

Особенности пространственной дифференциации и физико-географическое районирование. 

Региональный обзор. Внекордильерский Восток: Гренландия, Канадский Арктический 

архипелаг, Лаврентийская возвышенность и прилегающие низменности, Центральные 

равнины, Великие равнины, Аппалачские горы, Береговые низменности. Кордильерский 

Запад: Кордильеры Аляски, Канадские Кордильеры, Южные Кордильеры, Мексиканское 

нагорье. Центральная Америка и Вест Индия. 
Тема 4. Южная Америка. 

Особенности географического положения и конфигурации материка и их влияние на 

природные условия. История формирования территории. Развитие Южноамериканской 

платформы: архейские ядра, протерозойские складчатости и их роль в консолидации 

платформы. Особенности развития платформы в палеозое, мезозое и кайнозое. Циклы 

денудации. Влияние неотектонических движений на природу Востока. Складчато-глыбовый 

Андийский орогенический пояс, роль интрузий и вулканизма. Полезные ископаемые и их 

приуроченность к различным геологическим структурам. Морфоструктуры и рельеф. 

Равнинно-плоскогорный Восток и горный Андийский Запад. Основные типы морфоструктур 

(низменности, равнины, плоскогорья и возрожденные горы Внеандийского Востока и 

меридиональный геосинклинальный пояс Анд). Климат. Особенности климатообразующих 

факторов. Влияние течений на климат. Своеобразные черты строения поверхности материка 

и их роль в формировании климатов. Радиационные условия в связи с географическим 

положением. Барическое поле, основные типы циркуляции атмосферы: западный перенос, 

муссонная, пассатная циркуляция, особенности их формирования в пределах материка и 

омывающих его океанов. Распределение осадков и типов увлажнения. Значительное 

распространение сезонно - влажных областей. Климатическое районирование. Роль 

климатических условий в формировании других природных компонентов и в жизни людей. 

Воды и водный баланс. Распространение областей внутреннего стока. Крупные реки. 

Основные типы питания и режима рек. Наиболее распространённые типы озёр; 

закономерности их размещения. Географические характеристики крупнейших водных 

объектов (речных и озёрных бассейнов). Особенности флоры и фауны в связи с 

климатическими условиями, строением поверхности и историей формирования. 

Дифференциация почвенно-растительного покрова. Разнообразие почвенно-растительного 

покрова и животного мира. Географические пояса и зоны. Закономерности их 

пространственного расположения и их характеристика. Типы высотной поясности в Андах. 

Основные направления хозяйственного воздействия на природу. Проблема охраны влажно-

тропических лесов. Особенности пространственной дифференциации и физико-

географическое районирование. Региональный обзор. Внеандийский восток: Льянос 

Ориноко, Гвианское плоскогорье и низменность, Амазония, Бразильское плоскогорье, 

Внутренние равнины, Прекордильеры и Пампийские сьерры, Патагония; Анды: Северные 

Анды, Центральные Анды, Субтропические (Чилийско-Аргентинские), Патагонские Анды.  

Тема 5. Африка.  



Особенности географического положения и природных условий в приэкваториальных 

и тропических широтах по сравнению с другими материками. История формирования 

территории. Древность Африканской платформы, ограниченное распространение герцинских 

и альпийских структур. Роль неотектонических движений в формировании морфоструктур. 

Морфоструктурные особенности и рельеф. Типы морфоструктур кристаллического 

фундамента, осадочного чехла платформы и ее складчатых обрамлений. Значение 

денудационных и аккумулятивных циклов в выполаживании рельефа. Полезные ископаемые. 

Нефтегазовые пояса северной Африки; богатство восточных и южных районов материка 

месторождениями рудных ископаемых. Климат. Особенности климатообразующих 

факторов. Влияние течений на климат. Своеобразные черты строения поверхности материка 

и их роль в формировании климатов. Радиационные условия в связи с географическим 

положением. Барическое поле, основные типы циркуляции атмосферы: муссонная, пассатная 

циркуляция, особенности их формирования в пределах материка и омывающих его океанов. 

Распределение осадков и типов увлажнения. Широкое развитие территорий недостаточного 

увлажнения. Неравномерность выпадения осадков, засухи. Климатическое районирование. 

Типы климата. Водный баланс материка. Преобладание водно-дефицитных районов. Воды и 

их хозяйственное освоение. Крупные реки и их использование. Озера Африки. 

Географические пояса и зоны. Структура природных ландшафтов и их характеристика. 

Особенности хозяйственного воздействия на природу во влажных и аридных тропических 

районах. (Процессы обезлесения и опустынивания. Традиционные способы 

природопользования). Особенности пространственной дифференциации и физико-

географическое районирование. Региональный обзор. Низкая Африка: Атласские горы, 

Сахара, СуданоВерхнегвинейская страна, Впадина Конго и ее краевые поднятия; Высокая 

Африка: Эфиопско-Сомалийская страна, Восточная Африка, Южная Африка. 
Тема 6. Австралия.  

Географическое положение и размеры материка. История формирования материка. 

Полезные ископаемые в связи с геологическими структурами. Морфоструктуры и рельеф. 

Связь рельефа с тектоническим устройством территории. Преобладающие типы экзогенного 

рельефа, основные типы морфоструктур. Климатообразующие факторы. Влияние 

географического положения и рельефа. Роль течений в формировании климата. 

Радиационный режим. Циркуляция воздушных масс. Увлажнение материка. Температурный 

режим. Климатическое районирование. Воды и водный баланс материка. Типы питания рек. 

Озера. Характеристика подземных вод. Эндемизм флоры и фауны, дифференциация 

почвенно-растительного покрова и животного мира. Географические пояса и зоны, 

Специфичность ландшафтов Австралии по сравнению с другими материками, особенности 

антропогенного воздействия на ландшафты. Особенности пространственной 

дифференциации и физико-географическое районирование.. Региональный обзор: Западно-

Австралийское плоскогорье, Центральная низменность, Восточно-Австралийские горы. 

Генетические типы островов Океании. Характеристика Меланезии, Новой Зеландии, 

Микронезии, Полинезии. 

Тема 7. Антарктида. 

Географическое положение, размеры материка. История открытия Антарктиды. 

Особенности ландшафтного устройства в связи с приполюсным расположением материка. 

Геологическое строение и рельеф коренного ложа. Гляциоморфология Антарктиды. 

Современное оледенение Антарктиды, мощность, структура ледяного щита. Типы 

оледенения. Климатические особенности материка. Причины суровости климата. 

Особенности гидротермического режима и определяющие их факторы. Географическая 

зональность. Региональный обзор. Внутренние провинции: Центрально – Антарктическая, 

Внутренняя часть Западной Антарктиды, Внутренняя провинция Восточной Антарктиды; 

Окраинные провинции: Западная, Земля Королевы Мод, Земля Эндерби, Долина МГГ, Земля 

Уилкса, Земля Виктории, Южная Трансантарктическая горная, Россовская, Фильхнеровская, 

Земля Мэри Берд, Земля Элсуорта, Земля Палмера, Земля Грейама. 



Тема 8. Океаны. 

Введение. Мировой океан и его части. Океаны как крупнейшие аквальные комплексы 

Земли. Система методов исследования природы океанов. Происхождение и история развития 

Мирового океана. Основные черты рельефа дна Мирового океана. Общая характеристика 

экзогенных и эндогенных процессов на дне Мирового океана. Происхождение и эволюция 

вод океана. Изменение уровня и объёма вод Мирового океана. Происхождение и эволюция 

жизни в Мировом океане. Воды Мирового океана. Воды Мирового океана, солевой состав и 

физические свойства, водный баланс, термика вод, поверхностные постоянные течения 

Мирового океана. Волны, приливы и отливы, вертикальная циркуляция вод, водные массы. 

Климат Мирового океана. Климатообразование в мировом океане. Географические типы 

климата, выделенные Б. П. Алисовым: экваториальный пояс, субэкваториальные пояса, 

тропические пояса, субтропические пояса, умеренные пояса, субарктический и 

субантарктический пояса. Жизнь в океане. Основные компоненты биосферы, 

распространение жизни в океане, воздействие организмов на химизм и геологические 

процессы в океане, биогеографические области Мирового океана. Коралловые рифы как 

пример морских биоценозов. Донные отложения Мирового океана. Поступление осадочного 

материала, типы морских отложений, скорость осадконакопления в океане, мощность и 

внутреннее строение осадочного покрова. Сравнительная характеристика океанов. 

Сравнительная характеристика Тихого, Индийского, Атлантического и Северного 

Ледовитого океанов. Особенности и различия рельефа и геологического строения дна. 

Донные отложения. Климат и воды. Основные черты органического мира. Физико-

географическая зональность Мирового океана. Зональность природы Мирового океана. 

Зональность дна мирового океана. Широтная (физико-географическая), вертикальная и 

циркумполярная зональность океана. Проблема ландшафтов Мирового океана. 

Взаимодействие океана с другими сферами Земли. Общие аспекты взаимодействия океана с 

другими внешними оболочками Земли. Океана и человек. Взаимодействие океана и 

атмосферы, литосферы и биосферы. Происхождение и история развития Мирового океана. 

Происхождение и эволюция вод океана. Изменение уровня и объема вод Мирового океана. 

Происхождение и эволюция жизни в Мировом океане. Современное международное 

сотрудничество в освоении океанов. Морское право. Перспективы развития физической 

географии океанов. Космос и океаны. Изучение океанов с помощью космических аппаратов. 

Синоптические вихри и глубинные реки в океанах. 

  


