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Код

Блок 1.Дисциплины (модули)

Обязательная часть

Б1.О.01
Мировоззренческий (социально-
гуманитарный) модуль

1
11122

23
17 17 612 612 80 70 505 27 9 180 22 18 8 10 149 4 9 эз 144 16 14 6 8 122 2 6 2з 6 144 22 20 8 12 116 2 6 2з 72 11 10 4 6 58 1 3 з 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з

Б1.О.01.01 История (история России, всеобщая история) 11 4 4 36 144 144 18 16 120 6 4 72 9 8 4 4 60 1 3 з 72 9 8 4 4 60 1 3 з 27

Б1.О.01.02 Философия 1 3 3 36 108 108 13 10 89 6 3 108 13 10 4 6 89 3 6 э 29

Б1.О.01.03 Культурология 1 2 2 36 72 72 7 6 62 3 2 72 7 6 2 4 62 1 3 з 29

Б1.О.01.04 Основы права 2 2 2 36 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з 11

Б1.О.01.05
Антикоррупционная политика и
законодательство

2 2 2 36 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з 11

Б1.О.01.06
Социальные основы командной работы и
лидерства

2 2 2 36 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з 29

Б1.О.01.07
Нормативно-правовое обеспечение
образования

3 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 11

Б1.О.02 Коммуникативный модуль 111 1 6 6 216 216 26 22 181 9 6 108 14 12 4 8 91 2 3 зк 108 12 10 6 4 90 2 6 2з

Б1.О.02.01 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 25

Б1.О.02.02 Иностранный язык 1 1 2 2 36 72 72 10 8 59 3 2 36 5 4 4 31 1 к 36 5 4 4 28 1 3 з 1

Б1.О.02.03
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии

1 2 2 36 72 72 7 6 62 3 2 72 7 6 6 62 1 3 з 14

Б1.О.03 Здоровьесберегающий модуль 1
11112

2
8 8 616 616 31 22 561 24 8 298 21 16 10 6 265 5 12 э2з 164 8 6 2 4 150 2 6 2з 72 1 68 1 3 з 82 1 78 1 3 з

Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 2 2 36 72 72 7 6 62 3 2 72 7 6 2 4 62 1 3 з 5

Б1.О.03.02 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 5 4 64 3 2 72 5 4 4 64 1 3 з 39

Б1.О.03.03
Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту

1122 328 328 4 312 12 82 1 78 1 3 з 92 1 88 1 3 з 72 1 68 1 3 з 82 1 78 1 3 з 39

Б1.О.03.04 Безопасность жизнедеятельности 1 4 4 36 144 144 15 12 123 6 4 144 15 12 6 6 123 3 6 э 3

Б1.О.04 Психолого-педагогический модуль 33
11122
2234

2 22 22 792 792 112 92 641 39 4 72 9 8 4 4 60 1 3 з 72 18 16 8 8 48 2 6 2з 8 144 22 20 8 12 116 2 6 2з 144 23 16 6 10 115 7 6 2зр 8 216 22 16 8 8 182 6 12 2э 72 9 8 4 4 60 1 3 з 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з

Б1.О.04.01 Психология 3 122 8 8 36 288 288 38 32 235 15 1 36 9 8 4 4 24 1 3 з 4 72 11 10 4 6 58 1 3 з 72 7 6 2 4 62 1 3 з 3 108 11 8 4 4 91 3 6 э 24

Б1.О.04.02 Педагогика 3 122 2 8 8 36 288 288 47 36 226 15 1 36 9 8 4 4 24 1 3 з 4 72 11 10 4 6 58 1 3 з 72 16 10 4 6 53 6 3 зр 3 108 11 8 4 4 91 3 6 э 31

Б1.О.04.03 Основы вожатской деятельности 3 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 31

Б1.О.04.04 Технология инклюзивного образования 4 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 24

Б1.О.04.05
Введение в профессию и основы планирования
педагогической карьеры

1 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 31

Б1.О.05 Учебно-исследовательский модуль 234 1 8 8 288 288 30 26 248 10 2 72 9 8 4 4 63 1 к 2 72 7 6 2 4 62 1 3 з 2 72 7 6 2 4 61 1 4 з 2 72 7 6 2 4 62 1 3 з

Б1.О.05.01 Основы математической обработки информации 1 2 2 36 72 72 9 8 63 2 72 9 8 4 4 63 1 к 18

Б1.О.05.02 Основы проектной деятельности 2 2 2 36 72 72 7 6 62 3 2 72 7 6 2 4 62 1 3 з 3

Б1.О.05.03 Основы научных исследований 3 2 2 36 72 72 7 6 61 4 2 72 7 6 2 4 61 1 4 з 3

Б1.О.05.04
Методы статистической обработки результатов
педагогического эксперимента

4 2 2 36 72 72 7 6 62 3 2 72 7 6 2 4 62 1 3 з 18

Б1.О.06 Методический модуль 334 2223 3 18 18 648 648 90 74 528 30 6 216 29 26 12 14 178 3 9 3з 9 216 34 28 12 16 170 6 12 2э 108 12 8 4 4 93 4 3 зр 3 108 15 12 4 8 87 3 6 э

Б1.О.06.01 Внеклассная работа по ОБЖ 2 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.О.06.02 Технологии обучения ОБЖ 3 2 5 5 36 180 180 20 16 151 9 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3 108 11 8 4 4 91 3 6 э 3

Б1.О.06.03
Методика обучения и воспитания безопасности
жизнедеятельности

3 2 3 6 6 36 216 216 37 30 170 9 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з 4 108 23 20 8 12 79 3 6 э 36 3 33 3 р 3

Б1.О.06.04
Самостоятельная работа школьников на уроках
ОБЖ

3 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.О.06.05
Система воспитания на уроках ОБЖ и во
внеурочной работе

4 3 3 36 108 108 15 12 87 6 3 108 15 12 4 8 87 3 6 э 3

Б1.О.07 Предметно-содержательный модуль
11122
22233

11122
23334

3 60 60 2160 2160 375 326 1677 108 15 252 37 32 12 20 203 5 12 э2з 288 45 38 14 24 228 7 15 2эз 21 360 72 64 16 8 40 270 8 18 2э2з 396 52 42 16 4 22 323 10 21 3эз 12 180 28 24 8 16 143 4 9 эз 252 62 56 16 8 32 178 6 12 э2зк 9 72 9 8 4 4 60 1 3 з 252 45 40 14 4 22 195 5 12 э2з 3 108 25 22 6 8 8 77 3 6 э

Б1.О.07.01 Физика 1 2 2 36 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з 45

Б1.О.07.02 Окружающая среда и здоровье человека 1 2 2 36 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з 3

Б1.О.07.03 Гражданская оборона 1 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.О.07.04
Медико-биологические основы безопасности
жизнедеятельности

1 3 3 36 108 108 15 12 87 6 3 108 15 12 4 8 87 3 6 э 3

Б1.О.07.05 Здоровый образ жизни 1 3 3 36 108 108 15 12 87 6 3 108 15 12 4 8 87 3 6 э 3

Б1.О.07.06
Оборона государства и органы управления в
кризисных ситуациях

1 3 3 36 108 108 17 14 85 6 3 108 17 14 6 8 85 3 6 э 3

Б1.О.07.07 Физиологические основы здоровья 2 2 2 36 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з 3

Б1.О.07.08 Безопасный отдых и туризм 2 2 2 36 72 72 17 16 52 3 2 72 17 16 4 12 52 1 3 з 3

Б1.О.07.09 Теоретические основы безопасности человека 2 3 3 36 108 108 19 16 83 6 3 108 19 16 4 12 83 3 6 э 3

Б1.О.07.10 Национальная безопасность 2 3 3 36 108 108 19 16 83 6 3 108 19 16 4 4 8 83 3 6 э 3

Б1.О.07.11 Основы медицинских знаний 2 3 3 36 108 108 23 20 79 6 3 108 23 20 4 8 8 79 3 6 э 3

Б1.О.07.12
Правовое регулирование и органы обеспечения
безопасности жизнедеятельности

2 3 3 36 108 108 13 10 89 6 3 108 13 10 4 6 89 3 6 э 3

Б1.О.07.13
Радиационная, химическая и биологическая
защита

2 3 3 36 108 108 11 8 91 6 3 108 11 8 4 4 91 3 6 э 3

Б1.О.07.14
Опасности природного характера и защита от
них

23 4 4 36 144 144 22 20 116 6 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з 3

Б1.О.07.15
Безопасность на дорогах и в общественном
транспорте

3 2 2 36 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з 3

Б1.О.07.16 Радиационная безопасность 3 2 2 36 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з 3

Б1.О.07.17 Биологическая безопасность 3 3 3 36 108 108 15 12 87 6 3 108 15 12 4 8 87 3 6 э 3

Б1.О.07.18
Опасности техногенного характера и защита от
них

3 3 3 3 36 108 108 36 32 66 6 3 108 36 32 8 8 16 66 4 6 эк 3

Б1.О.07.19 Противодействие терроризму 4 2 2 36 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з 3

Б1.О.07.20 Безопасность в городской среде 4 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.О.07.21 Основы эпидемиологической безопасности 4 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.О.07.22
Опасности социального характера и защита от
них

4 3 3 36 108 108 25 22 77 6 3 108 25 22 6 4 12 77 3 6 э 3

Б1.О.07.23 Экологическая безопасность 5 3 3 36 108 108 25 22 77 6 3 108 25 22 6 8 8 77 3 6 э 3

139 139 5332 5332 744 632 4341 247 44 982 112 94 42 4 48 831 18 39 776 99 84 30 6 48 638 15 39 43 720 117 104 32 8 64 570 13 33 982 123 100 40 4 56 814 23 45 33 684 93 76 32 44 555 17 36 504 90 78 26 8 44 392 12 22 16 252 33 28 12 16 207 5 12 324 52 46 16 4 26 257 6 15 3 108 25 22 6 8 8 77 3 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Б1.В.01
Охрана труда на производстве и в учебном
процессе

4 2 2 36 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 4 4 56 1 3 з 3

Б1.В.02
Обеспечение безопасности образовательной
организации

4 2 2 36 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з 3

Б1.В.03 Информационная безопасность 4 2 2 36 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.01
Элективные дисциплины (модули) 1
(ДВ.01)

3 2 2 72 72 13 12 59 2 72 13 12 4 8 59 1 к

Б1.В.ДВ.01.01
Источники загрязнения среды обитания и
системы защиты среды обитания

3 2 2 36 72 72 13 12 59 2 72 13 12 4 8 59 1 к 3

Б1.В.ДВ.01.02
Несчастные случаи на производстве и
профилактика профессиональных заболеваний

3 2 2 36 72 72 13 12 59 2 72 13 12 4 8 59 1 к 3

Б1.В.ДВ.02
Элективные дисциплины (модули) 2
(ДВ.02)

3 2 2 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з

Б1.В.ДВ.02.01
Теоретические основы экологической
безопасности

3 2 2 36 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.02.02 Теоретические основы охраны труда 3 2 2 36 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.03
Элективные дисциплины (модули) 3
(ДВ.03)

3 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з

Б1.В.ДВ.03.01
Духовно-нравственное воспитание на уроках
ОБЖ

3 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.03.02 Комплексная безопасность детей 3 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.04
Элективные дисциплины (модули) 4
(ДВ.04)

3 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з

Б1.В.ДВ.04.01 Автономное выживание в природной среде 3 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.04.02 Безопасность в природной среде 3 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.05
Элективные дисциплины (модули) 5
(ДВ.05)

4 2 2 72 72 11 10 61 2 72 11 10 4 6 61 1 к

Б1.В.ДВ.05.01 Пожарная безопасность 4 2 2 36 72 72 11 10 61 2 72 11 10 4 6 61 1 к 3

Б1.В.ДВ.05.02
Безопасность движения и правила дорожного
движения

4 2 2 36 72 72 11 10 61 2 72 11 10 4 6 61 1 к 3

Б1.В.ДВ.06
Элективные дисциплины (модули) 6
(ДВ.06)

4 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з

Б1.В.ДВ.06.01
Дорожная безопасность в условиях
чрезвычайных ситуаций

4 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.06.02
Первая помощь при дорожно-транспортных
происшествиях

4 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.07
Элективные дисциплины (модули) 7
(ДВ.07)

4 2 2 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з

Б1.В.ДВ.07.01
Информационная безопасность в
образовательных организациях

4 2 2 36 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.07.02 Психологические основы безопасности 4 2 2 36 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.08
Элективные дисциплины (модули) 8
(ДВ.08)

4 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з

Б1.В.ДВ.08.01
Информационные образовательные ресурсы по
безопасности жизнедеятельности

4 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.08.02 Психология экстремальных ситуаций 4 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 24

Б1.В.ДВ.09
Элективные дисциплины (модули) 9
(ДВ.09)

4 2 2 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з

Б1.В.ДВ.09.01
Защита детей от опасностей информационной
среды

4 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.09.02 Криминальные опасности и защита от них 4 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.10
Элективные дисциплины (модули) 10
(ДВ.10)

5 2 2 72 72 11 10 61 2 72 11 10 4 6 61 1 к

Б1.В.ДВ.10.01 Современный молодежный экстремизм 5 2 2 36 72 72 11 10 61 2 72 11 10 4 6 61 1 к 3

Б1.В.ДВ.10.02
Практикум по обеспечению безопасности при
проведении массовых мероприятий

5 2 2 36 72 72 11 10 61 2 72 11 10 4 6 61 1 к 3

Б1.В.ДВ.11
Элективные дисциплины (модули) 11
(ДВ.11)

5 2 2 72 72 7 6 65 2 72 7 6 2 4 65 1 к

Б1.В.ДВ.11.01
Экологическая безопасность современного
производства

5 2 2 36 72 72 7 6 65 2 72 7 6 2 4 65 1 к 3

Б1.В.ДВ.11.02 Производственные опасности и защита от них 5 2 2 36 72 72 7 6 65 2 72 7 6 2 4 65 1 к 3

Б1.В.ДВ.12
Элективные дисциплины (модули) 12
(ДВ.12)

5 2 2 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з

Б1.В.ДВ.12.02
Механизмы формирования зависимостей у
человека

5 2 2 36 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.12.01
Профилактическая работа по употреблению
наркотических веществ в школе

5 2 2 36 72 72 11 10 58 3 2 72 11 10 4 6 58 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.13
Элективные дисциплины (модули) 13
(ДВ.13)

5 2 2 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з

Б1.В.ДВ.13.01 Профилактика социальных отклонений 5 2 2 36 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з 3

Б1.В.ДВ.13.02
Факторы развития риска социальных
отклонений

5 2 2 36 72 72 13 12 56 3 2 72 13 12 4 8 56 1 3 з 3

32 32 1152 1152 170 154 946 36 8 288 44 40 16 24 235 4 9 16 216 35 32 12 4 16 175 3 6 360 49 44 20 24 296 5 15 8 288 42 38 14 24 240 4 6

171 171 6484 6484 914 786 5287 283 44 982 112 94 42 4 48 831 18 39 776 99 84 30 6 48 638 15 39 43 720 117 104 32 8 64 570 13 33 982 123 100 40 4 56 814 23 45 41 684 93 76 32 44 555 17 36 792 134 118 42 8 68 627 16 31 32 468 68 60 24 4 32 382 8 18 684 101 90 36 4 50 553 11 30 11 396 67 60 20 8 32 317 7 12

Блок 2.Практика

Обязательная часть

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 1 6 6 36 216 216 3 213 6 216 3 213 3 о 3

Б2.О.02(П) Летняя педагогическая практика 3 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 212 4 о 31

Б2.О.03(П) Педагогическая практика 345 33 33 36 1188 1188 12 1176 12 432 4 428 4 о 12 432 4 428 4 о 9 324 4 320 4 о 3

45 45 1620 1620 19 1601 6 216 3 213 3 18 432 4 428 4 216 4 212 4 12 432 4 428 4 9 324 4 320 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Б2.В.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

2 9 9 36 324 324 3 321 9 324 3 321 3 о 3

Б2.В.02(П)
Технологическая (проектно-технологическая)
практика

2 6 6 36 216 216 3 213 6 216 3 213 3 о 3

15 15 540 540 6 534 15 324 3 321 3 216 3 213 3

60 60 2160 2160 25 2135 6 216 3 213 3 15 324 3 321 3 216 3 213 3 18 432 4 428 4 216 4 212 4 12 432 4 428 4 9 324 4 320 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

5 3 3 36 108 108 5 4 95 8 3 108 5 4 4 95 1 8 э 3

Б3.02
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

6 6 36 216 216 21 187 8 6 216 21 187 21 8 3

9 9 324 324 26 4 282 16 9 324 26 4 4 282 22 16

9 9 324 324 26 4 282 16 9 324 26 4 4 282 22 16

ФТД.Факультативные дисциплины

ФТД.01 Правила оказания первой помощи 4 2 2 36 72 72 9 8 60 3 2 72 9 8 4 4 60 1 3 з 3

План Учебный план бакалавриата 'z44.03.01_БЖ(1к).plx', код направления 44.03.01, профиль : Безопасность жизнедеятельности, год начала подготовки 2020
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