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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Итого

сем. 1 сем. 2 Всего сем. 1 сем. 2 Всего сем. 1 сем. 2 Всего сем. 1 сем. 2 Всего

Теоретическое обучение и 

рассредоточенные практики
18 18 36 18 19 37 18 17 35 16 13 29 137

Экзаменационные сессии 1 2 3 2 2 3/6 4 3/6 2 2 4 2 1 3
14 

3/6
Учебная практика 4 4 2 2 6

Производственная практика 4 4 4 4 8

Защита выпускной квалификационной 

работы, включая подготовку к 

процедуре защиты и процедуру защиты

4 4 4

Подготовка к сдаче и сдача гос. 

экзамена
2 2 2

Каникулы 2 7 9 2 6 8 3 6 9

Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)

1 

3/6

(9 

 

5/6

(5 

2 

2/6

(14 

7 1/6 7 4/6
33 

4/6
 3/6

2 

2/6

(14 

Продолжительность обучения 

(не включая нерабочие праздничные дни и 

каникулы)

более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед

 Итого 21 31 52 24
27 

3/6

51 

3/6
23 29 52 24 28 52

207 

3/6

 Студентов 9

 Групп 1



Считать 

в плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет 

с оц.
КП КР Контр.

Экспер 

тное
Факт

Часов 

в з.е.

Экспер 

тное

По 

плану

Контакт 

часы
СР

Конт 

роль

Интер  

часы
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
Код

+ Б1.Б.01 История 1 3 3 36 108 108 72 9 27 16 3 108 36 36 9 27 27

+ Б1.Б.02 Философия 2 4 4 36 144 144 72 18 54 16 4 144 36 36 18 54 29

+ Б1.Б.03 Иностранный язык 23 1 9 9 36 324 324 108 162 54 60 5 180 36 144 2 72 36 9 27 2 72 36 9 27 1

+ Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности 5 4 4 36 144 144 54 90 10 4 144 18 36 90 3

+ Б1.Б.05 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 54 27 27 18 3 108 18 36 27 27 25

+ Б1.Б.06 Образовательное право 2 2 2 36 72 72 36 36 10 2 72 18 18 36 34

+ Б1.Б.07 Педагогика 4 3 10 10 36 360 360 166 149 45 28 5 180 54 36 90 5 180 38 38 59 45 31

+ Б1.Б.08 Психология 3 2 9 9 36 324 324 126 162 36 36 4 144 18 36 90 5 180 36 36 72 36 24

+ Б1.Б.09 Физическая культура и спорт 3 2 2 36 72 72 36 36 1 36 18 18 1 36 18 18 21

+ Б1.Б.10 Естественнонаучная картина мира 2 2 2 36 72 72 54 18 6 2 72 36 18 18 45

+ Б1.Б.11 Основы математической обработки информации 1 2 2 36 72 72 54 18 6 2 72 18 36 18 18

+ Б1.Б.12 Информационные технологии в образовании 2 2 2 36 72 72 54 18 2 72 18 36 18 14

+ Б1.Б.13
Методика обучения и воспитания безопасности 

жизнедеятельности
45 3 4 11 11 36 396 396 164 169 63 46 4 144 36 36 72 3 108 18 38 16 36 4 144 18 18 81 27 3

63 63 2268 2268 1050 912 306 252 13 468 72 144 198 54 17 612 144 36 144 207 81 17 612 144 144 261 63 8 288 56 76 75 81 8 288 36 54 171 27

+ Б1.В.01 Культурология 1 2 2 36 72 72 36 36 10 2 72 18 18 36 29

+ Б1.В.02 Политология 3 2 2 36 72 72 36 36 10 2 72 18 18 36 29

+ Б1.В.03 Профессиональная этика 4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36 29

+ Б1.В.04 Экономика 2 1 5 5 36 180 180 72 81 27 20 2 72 18 18 36 3 108 18 18 45 27 41

+ Б1.В.05 Физика 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36 45

+ Б1.В.06 Химия 2 2 2 36 72 72 54 18 4 2 72 18 36 18 4

+ Б1.В.07 Экология и безопасность жизнедеятельности 2 2 2 36 72 72 54 18 10 2 72 18 36 18 3

+ Б1.В.08
Правовые основы безопасности 

жизнедеятельности
35556 244 26 26 936 936 356 391 189 54 4 144 18 18 108 7 252 36 72 99 45 4 144 36 36 72 7 252 54 36 81 81 4 144 16 34 31 63

+ Б1.В.08.01 Теоретические основы безопасности человека 3 7 7 36 252 252 108 99 45 10 7 252 36 72 99 45 3

+ Б1.В.08.02
Правовое регулирование и органы обеспечения 

безопасности жизнедеятельности
5 3 3 36 108 108 54 27 27 10 3 108 18 36 27 27 3

+ Б1.В.08.03 Национальная безопасность 5 4 4 4 36 144 144 54 63 27 8 2 72 18 18 36 2 72 18 27 27 3

+ Б1.В.08.04
Оборона государства и органы управления в 

кризисных ситуациях
5 4 4 4 36 144 144 54 63 27 8 2 72 18 18 36 2 72 18 27 27 3

+ Б1.В.08.05 Гражданская оборона 2 4 4 36 144 144 36 108 8 4 144 18 18 108 3

+ Б1.В.08.06
Обеспечение безопасности образовательного 

учреждения
6 4 4 36 144 144 50 31 63 10 4 144 16 34 31 63 3

+ Б1.В.09
Угрозы безопасности в различных сферах 

жизнедеятельности
67778 45678 8 31 31 1116 1116 510 453 153 96 2 72 18 18 36 2 72 18 36 18 7 252 32 68 107 45 11 396 64 128 123 81 9 324 36 92 169 27

+ Б1.В.09.01 Опасности природного характера и защита от них 6 5 6 6 36 216 216 104 67 45 20 2 72 18 36 18 4 144 16 34 49 45 3

+ Б1.В.09.02 Автономное выживание и безопасность в туризме 8 3 3 36 108 108 52 56 8 3 108 12 40 56 3

+ Б1.В.09.03 Экологическая безопасность 8 3 3 36 108 108 50 58 4 3 108 12 38 58 3

+ Б1.В.09.04 Опасности техногенного характера и защита от них 7 6 6 6 36 216 216 98 91 27 20 3 108 16 34 58 3 108 16 32 33 27 3

+ Б1.В.09.05 Радиационная безопасность 7 3 3 36 108 108 48 33 27 10 3 108 16 32 33 27 3

+ Б1.В.09.06
Охрана труда на производстве и в учебном 

процессе
4 2 2 36 72 72 36 36 10 2 72 18 18 36 3

+ Б1.В.09.07 Опасности социального характера и защита от них 8 7 5 5 36 180 180 74 79 27 14 2 72 16 32 24 3 108 12 14 55 27 3

+ Б1.В.09.08
Безопасность на дороге и в общественном 

транспорте
7 3 3 36 108 108 48 33 27 10 3 108 16 32 33 27 3

+ Б1.В.10
Здоровьесберегающие аспекты безопасной 

жизнедеятельности
4

11346

6
20 20 720 720 354 330 36 90 7 252 36 72 144 2 72 18 36 18 5 180 36 56 52 36 6 216 32 68 116

+ Б1.В.10.01 Окружающая среда и здоровье человека 4 2 2 36 72 72 56 16 16 2 72 18 38 16 3

+ Б1.В.10.02 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 3 3 36 108 108 54 54 18 3 108 18 36 54 3

+ Б1.В.10.03 Психофизические основы здоровья 6 3 3 36 108 108 50 58 12 3 108 16 34 58 3

+ Б1.В.10.04 Основы эпидемиологической безопасности 6 3 3 36 108 108 50 58 12 3 108 16 34 58 3

+ Б1.В.10.05 Здоровый образ жизни 1 4 4 36 144 144 54 90 10 4 144 18 36 90 3

+ Б1.В.10.06 Основы медицинских знаний 4 3 5 5 36 180 180 90 54 36 22 2 72 18 36 18 3 108 18 18 36 36 3

+ Б1.В.11
Элективные дисциплины (модули) по физической 

культуре и спорту
1234 328 328 328 72 72 90 90 72 72 94 94 21

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 4 2 2 72 72 56 16 6 2 72 18 38 16

+ Б1.В.ДВ.01.01 Метрология, стандартизация и сертификация 4 2 2 36 72 72 56 16 6 2 72 18 38 16 3

- Б1.В.ДВ.01.02 Основы экологической культуры 4 2 2 36 72 72 56 16 6 2 72 18 38 16 3

+ Б1.В.ДВ.02 Модули по выбору Б1.В.ДВ.2 45 455 12 12 432 432 238 194 28 6 216 36 40 140 6 216 54 108 54

+ Б1.В.ДВ.02.01 Модуль Экологическая безопасность 45 455 12 12 432 432 238 194 28 6 216 36 40 140 6 216 54 108 54

+ Б1.В.ДВ.02.01.01 Теоретические основы экологической безопасности 4 3 3 36 108 108 38 70 4 3 108 18 20 70 3

+ Б1.В.ДВ.02.01.02
Источники загрязнения среды обитания и системы 

защиты среды обитания
4 3 3 36 108 108 38 70 4 3 108 18 20 70 3

+ Б1.В.ДВ.02.01.03 Экологический риск 5 2 2 36 72 72 54 18 6 2 72 18 36 18 3

+ Б1.В.ДВ.02.01.04 Рациональное природопользование 5 2 2 36 72 72 54 18 6 2 72 18 36 18 3

+ Б1.В.ДВ.02.01.05 Экологически безопасные виды производств 5 2 2 36 72 72 54 18 8 2 72 18 36 18 3

- Б1.В.ДВ.02.02 Модуль Охрана труда 45 455 12 12 432 432 238 194 28 6 216 36 40 140 6 216 54 108 54

- Б1.В.ДВ.02.02.01 Теоретические основы охраны труда 4 3 3 36 108 108 38 70 4 3 108 18 20 70 3

- Б1.В.ДВ.02.02.02 Аттестация рабочих мест 4 3 3 36 108 108 38 70 4 3 108 18 20 70 3

- Б1.В.ДВ.02.02.03
Несчастные случаи на производстве и 

профилактика профессиональных заболеваний
5 2 2 36 72 72 54 18 6 2 72 18 36 18 3

- Б1.В.ДВ.02.02.04
Безопасное производство отдельных видов работ. 

Средства индивидуальной защиты
5 2 2 36 72 72 54 18 6 2 72 18 36 18 3

- Б1.В.ДВ.02.02.05 Производственные опасности и защита от них 5 2 2 36 72 72 54 18 8 2 72 18 36 18 3

+ Б1.В.ДВ.03 Модули по выбору Б1.В.ДВ.3 56 566 14 14 504 504 240 264 42 8 288 54 54 180 6 216 66 66 84

+ Б1.В.ДВ.03.01 Модуль Пожарная безопасность 56 566 14 14 504 504 240 264 42 8 288 54 54 180 6 216 66 66 84

+ Б1.В.ДВ.03.01.01 Правовое регулирование в пожарной безопасности 5 4 4 36 144 144 54 90 10 4 144 36 18 90 3

+ Б1.В.ДВ.03.01.02 Пожарная безопасность технологических процессов 5 4 4 36 144 144 54 90 8 4 144 18 36 90 3

+ Б1.В.ДВ.03.01.03 Здания, сооружения и их устойчивость при пожарах 6 2 2 36 72 72 32 40 6 2 72 16 16 40 3

+ Б1.В.ДВ.03.01.04 Специальная пожарная техника и автоматика 6 2 2 36 72 72 50 22 8 2 72 16 34 22 3

+ Б1.В.ДВ.03.01.05 Расследование и экспертиза пожаров 6 2 2 36 72 72 50 22 10 2 72 34 16 22 3

- Б1.В.ДВ.03.02 Модуль Дорожно-транспортная безопасность 56 566 14 14 504 504 240 264 44 8 288 54 54 180 6 216 66 66 84

- Б1.В.ДВ.03.02.01 Транспортные объекты в экосистемах 5 4 4 36 144 144 54 90 10 4 144 36 18 90 3

- Б1.В.ДВ.03.02.02
Дорожная безопасность в условиях чрезвычайных 

ситуаций
5 4 4 36 144 144 54 90 8 4 144 18 36 90 3

- Б1.В.ДВ.03.02.03
Безопасность движения и правила дорожного 

движения
6 2 2 36 72 72 32 40 6 2 72 16 16 40 3

- Б1.В.ДВ.03.02.04
Государственное регулирование безопасности на 

транспорте
6 2 2 36 72 72 50 22 8 2 72 16 34 22 3

- Б1.В.ДВ.03.02.05
Первая помощь при дорожно-транспортных 

происшествиях
6 2 2 36 72 72 50 22 12 2 72 34 16 22 3

+ Б1.В.ДВ.04 Модули по выбору Б1.В.ДВ.4 8 7 7 12 12 432 432 234 171 27 48 7 252 48 96 108 5 180 24 66 63 27

+ Б1.В.ДВ.04.01 Модуль Социальная превентология 8 7 7 12 12 432 432 234 171 27 48 7 252 48 96 108 5 180 24 66 63 27

+ Б1.В.ДВ.04.01.01
Факторы риска развития социальных отклонений и 

механизмы формирования зависимостей у человека
7 4 4 36 144 144 80 64 16 4 144 32 48 64 3

+ Б1.В.ДВ.04.01.02 Профилактика социальных отклонений 7 3 3 36 108 108 64 44 14 3 108 16 48 44 3

+ Б1.В.ДВ.04.01.03
Профилактическая работа по наркозависимости в 

образовательной среде
8 5 5 36 180 180 90 63 27 18 5 180 24 66 63 27 3

- Б1.В.ДВ.04.02 Модуль Информационная безопасность 8 7 7 12 12 432 432 234 171 27 48 7 252 48 96 108 5 180 24 66 63 27

- Б1.В.ДВ.04.02.01

Организация деятельности по обеспечению 

информационной безопасности в Российской 

Федерации

7 4 4 36 144 144 80 64 14 4 144 32 48 64 3

- Б1.В.ДВ.04.02.02 Информационная безопасность в образовании 7 3 3 36 108 108 64 44 14 3 108 16 48 44 3

- Б1.В.ДВ.04.02.03

Методы и средства обеспечения информационной 

безопасности общества, социальной группы и 

личности

8 5 5 36 180 180 90 63 27 20 5 180 24 66 63 27 3

+ Б1.В.ДВ.05 Модули по выбору Б1.В.ДВ.5 7 8 8 13 13 468 468 164 277 27 36 7 252 32 32 161 27 6 216 24 76 116

+ Б1.В.ДВ.05.01

Модуль Безопасная информационная 

образовательная среда образовательного 

учреждения

7 8 8 13 13 468 468 164 277 27 36 7 252 32 32 161 27 6 216 24 76 116

+ Б1.В.ДВ.05.01.01
Проектирование безопасной информационной 

образовательной среды
7 7 7 36 252 252 64 161 27 12 7 252 32 32 161 27 3

+ Б1.В.ДВ.05.01.02

Возможности безопасной информационной 

образовательной среды в процессе обучения 

безопасности жизнедеятельности

8 3 3 36 108 108 50 58 12 3 108 12 38 58 3

+ Б1.В.ДВ.05.01.03
Информационные образовательные ресурсы по 

безопасности жизнедеятельности
8 3 3 36 108 108 50 58 12 3 108 12 38 58 3

- Б1.В.ДВ.05.02 Модуль Психологическая безопасность 7 8 8 13 13 468 468 164 277 27 36 7 252 32 32 161 27 6 216 24 76 116

- Б1.В.ДВ.05.02.01 Психологические основы безопасности 7 7 7 36 252 252 64 161 27 12 7 252 32 32 161 27 3

- Б1.В.ДВ.05.02.02
Психологическая устойчивость в чрезвычайных 

ситуациях
8 3 3 36 108 108 50 58 12 3 108 12 38 58 3

- Б1.В.ДВ.05.02.03 Психологические основы экстремальных ситуаций 8 3 3 36 108 108 50 58 12 3 108 12 38 58 3

147 147 5620 5620 2804 2357 459 454 13 540 90 198 252 11 486 72 72 126 189 27 11 468 72 198 153 45 21 850 162 300 352 36 23 828 180 234 333 81 23 828 146 236 338 108 25 900 144 256 392 108 20 720 84 234 348 54

210 210 7888 7888 3854 3269 765 706 26 1008 162 342 450 54 28 1098 216 108 270 396 108 28 1080 216 342 414 108 29 1138 218 376 427 117 31 1116 216 288 504 108 23 828 146 236 338 108 25 900 144 256 392 108 20 720 84 234 348 54

+ Б2.В.01(У)

практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков, в том числе 

первичных умений и навыков научно-

исследовательской деятельности

2 6 6 36 216 216 216 6 216 216 3

+ Б2.В.02(У)

практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков, в том числе 

первичных умений и навыков научно-

исследовательской деятельности

3 3 3 36 108 108 108 3 108 108 3

+ Б2.В.03(П)
практика по получению профессиональных умений 

и опыта профессиональной деятельности
6 3 3 36 108 108 108 3 108 108 3

+ Б2.В.04(П) Педагогическая  практика 6 3 3 36 108 108 108 3 108 108 3

+ Б2.В.05(П) Преддипломная практика 7 6 6 36 216 216 216 6 216 216 3

21 21 756 756 756 6 216 216 3 108 108 6 216 216 6 216 216

21 21 756 756 756 6 216 216 3 108 108 6 216 216 6 216 216

+ Б3.Б.01(Г)
подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
8 3 3 36 108 108 99 9 3 108 4 95 9 3

+ Б3.Б.02(Д)

защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре защиты и 

процедуру защиты

6 6 36 216 216 216 6 216 216 3

9 9 324 324 99 216 9 9 324 4 95 216 9

9 9 324 324 99 216 9 9 324 4 95 216 9

+ ФТД.В.01 Правила оказания первой помощи 6 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40 3

+ ФТД.В.02 Основы вожатской деятельности 4 1 1 36 36 36 18 18 4 1 36 18 18 31

3 3 108 108 50 58 4 1 36 18 18 2 72 16 16 40

3 3 108 108 50 58 4 1 36 18 18 2 72 16 16 40

- - - Форма контроля з.е. -
Курс 4

Закреп

ленная 

кафедСем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3

Вариативная часть 

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 231 259 243 60 26 34 61 31 30 62 31 31 60 31 29

Итого по ОП (без факультативов) 231 249 240 60 26 34 60 31 29 60 31 29 60 31 29

Б1 Дисциплины (модули) 30% 70% 36% 204 210 210 54 26 28 57 28 29 54 31 23 45 25 20

Б1.Б Базовая часть 51 75 63 30 13 17 25 17 8 8 8

Б1.В Вариативная часть 135 153 147 24 13 11 32 11 21 46 23 23 45 25 20

Б2 Практики 0% 100% 0% 21 30 21 6 6 3 3 6 6 6 6

Б2.В Вариативная часть 21 30 21 6 6 3 3 6 6 6 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

Б3.Б Базовая часть 6 9 9 9 9

ФТД Факультативы 10 3 1 1 2 2

ФТД.В Вариативная часть 10 3 1 1 2 2

Итого Курс 1

Всего Сем 1 Сем 2

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Всего Сем 3 Сем 4Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.
Всего Сем 5 Сем 6 Всего Сем 7 Сем 8

Процент ... занятий от аудиторных
 лекционных 39.77%

 в интерактивной форме 20%

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 52.8 - 53 55 - 54 55.7 - 56 46.6 - 49.5 51.3

ОП, факультативы (в период экз. сессий) 52.8 - 54 54 - 54 46.8 - 54 54 - 54 54

в период гос. экзаменов - - - - 54

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.) 25.8 - 24 28 - 27 26.4 - 28 22.5 - 25 24.5

Конт. раб. (элект. курсы по физ.к.) 2.4 - 4 5 - 4 5 - -

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕНЫ (Экз) 5 2 3 6 3 3 6 4 2 7 4 3

  ЗАЧЕТЫ (За) 12 5 7 11 4 7 8 4 4 4 2 2

  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1 1 1 1 2 2 2 1 1

  КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 1 1

  КОНТРОЛЬНЫЕ (К) 2 2 2 1 1 5 3 2 2 1 1



з.е.

1008 26 1314 34 2322 60

1008 26 1314 34 2322 60

53 55 54

54 54 54

24 28 26

24 28 26

4 5 4,5

1008 504 162 342 450 54 26
ТО: 18

Э: 1
1098 594 216 108 270 396 108 28

ТО: 18

Э: 2
2106 1098 378 108 612 846 162 54

ТО: 36

Э: 3

1 Б1.Б.01 Экз 108 72 36 36 9 27 3 Экз 108 72 36 36 9 27 3 27 1

2 Б1.Б.02 Экз 144 72 36 36 18 54 4 Экз 144 72 36 36 18 54 4 29 2

3 Б1.Б.03 К 180 36 36 144 5 Экз 72 36 36 9 27 2 Экз К 252 72 72 153 27 7 1 123

4 Б1.Б.05 Экз 108 54 18 36 27 27 3 Экз 108 54 18 36 27 27 3 25 1

5 Б1.Б.06 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 34 2

6 Б1.Б.08 За 144 54 18 36 90 4 За 144 54 18 36 90 4 24 23

7 Б1.Б.09 36 18 18 18 1 36 18 18 18 1 21 23

8 Б1.Б.10 За 72 54 36 18 18 2 За 72 54 36 18 18 2 45 2

9 Б1.Б.11 За 72 54 18 36 18 2 За 72 54 18 36 18 2 18 1

10 Б1.Б.12 За 72 54 18 36 18 2 За 72 54 18 36 18 2 14 2

11 Б1.В.01 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 29 1

12 Б1.В.04 К 72 36 18 18 36 2 Экз 108 36 18 18 45 27 3 Экз К 180 72 36 36 81 27 5 41 12

13 Б1.В.05 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 45 1

14 Б1.В.06 За 72 54 18 36 18 2 За 72 54 18 36 18 2 4 2

15 Б1.В.07 За 72 54 18 36 18 2 За 72 54 18 36 18 2 3 2

16 Б1.В.08 За 144 36 18 18 108 4 За 144 36 18 18 108 4 23456

17 Б1.В.08.05 За 144 36 18 18 108 4 За 144 36 18 18 108 4 3 2

18 Б1.В.10 За(2) 252 108 36 72 144 7 За(2) 252 108 36 72 144 7 1346

19 Б1.В.10.02 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 3 1

20 Б1.В.10.05 За 144 54 18 36 90 4 За 144 54 18 36 90 4 3 1

21 Б1.В.11 За 72 72 72 За 90 90 90 За(2) 162 162 162 21 1234

(План) 216 216 6 4 216 216 6 4

ЗаО 216 216 6 4 ЗаО 216 216 6 4

(План)

2 7 9

№ Индекс Наименование

Семестр 1 Семестр 2

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек

Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

Кон 

такт.

Контроль

Академических часов

Лек Лаб Пр СР
Контр

оль
Всего

ИТОГО (с факультативами)
19

ИТОГО по ОП (без факультативов)
24 43

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ

История

Философия

Иностранный язык

Русский язык и культура речи

Образовательное право

Психология

Физическая культура и спорт

Естественнонаучная картина мира

Основы математической обработки 

информации

Информационные технологии в 

образовании

Культурология

Экономика

Физика

Химия

Экология и безопасность 

жизнедеятельности

Правовые основы безопасности 

жизнедеятельности

Гражданская оборона

Здоровьесберегающие аспекты безопасной 

жизнедеятельности

Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена

Здоровый образ жизни

Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(2) За(6) К(2) Экз(3) За(8) Экз(5) За(14) К(2)

ПРАКТИКИ

практика по получению первичных профессиональных умений 

и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-

исследовательской деятельности

ГИА

КАНИКУЛЫ



з.е.

1188 31 1174 30 2362 61

1188 31 1138 29 2326 60

54 55,7 54,9

54 46,8 50,5

27 26,4 26,8

27 26,4 26,8

4 5 4,5

1080 558 216 342 414 108 28
ТО: 18

Э: 2
1174 612 236 376 445 117 30

ТО: 19

Э: 2 1/2
2254 1170 452 718 859 225 58

ТО: 37

Э: 4 1/2

1 Б1.Б.03 Экз 72 36 36 9 27 2 Экз 72 36 36 9 27 2 1 123

2 Б1.Б.07 За 180 90 54 36 90 5 Экз 180 76 38 38 59 45 5 Экз За 360 166 92 74 149 45 10 31 34

3 Б1.Б.08 Экз 180 72 36 36 72 36 5 Экз 180 72 36 36 72 36 5 24 23

4 Б1.Б.09 К 36 18 18 18 1 К 36 18 18 18 1 21 23

5 Б1.Б.13 За 144 72 36 36 72 4 Экз КР 108 56 18 38 16 36 3 Экз За КР 252 128 54 74 88 36 7 3 345

6 Б1.В.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 29 3

7 Б1.В.03 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 29 4

8 Б1.В.08 Экз 252 108 36 72 99 45 7 За(2) 144 72 36 36 72 4 Экз За(2) 396 180 72 108 171 45 11 23456

9 Б1.В.08.01 Экз 252 108 36 72 99 45 7 Экз 252 108 36 72 99 45 7 3 3

10 Б1.В.08.03 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 3 45

11 Б1.В.08.04 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 3 45

12 Б1.В.09 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 45678

13 Б1.В.09.06 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 3 4

14 Б1.В.10 За 72 54 18 36 18 2 Экз За 180 92 36 56 52 36 5 Экз За(2) 252 146 54 92 70 36 7 1346

15 Б1.В.10.01 За 72 56 18 38 16 2 За 72 56 18 38 16 2 3 4

16 Б1.В.10.06 За 72 54 18 36 18 2 Экз 108 36 18 18 36 36 3 Экз За 180 90 36 54 54 36 5 3 34

17 Б1.В.11 За 72 72 72 За 94 94 94 За(2) 166 166 166 21 1234

18 Б1.В.ДВ.01.01 За 72 56 18 38 16 2 За 72 56 18 38 16 2 3 4

19 Б1.В.ДВ.01.02 За 72 56 18 38 16 2 За 72 56 18 38 16 2 3 4

20 Б1.В.ДВ.02.01 За К 216 76 36 40 140 6 За К 216 76 36 40 140 6 45

21 Б1.В.ДВ.02.01.01 За 108 38 18 20 70 3 За 108 38 18 20 70 3 3 4

22 Б1.В.ДВ.02.01.02 К 108 38 18 20 70 3 К 108 38 18 20 70 3 3 4

23 Б1.В.ДВ.02.02 За К 216 76 36 40 140 6 За К 216 76 36 40 140 6 45

24 Б1.В.ДВ.02.02.01 За 108 38 18 20 70 3 За 108 38 18 20 70 3 3 4

25 Б1.В.ДВ.02.02.02 К 108 38 18 20 70 3 К 108 38 18 20 70 3 3 4

26 ФТД.В.02 За 36 18 18 18 1 За 36 18 18 18 1 31 4

(План) 108 108 3 2 108 108 3 2

ЗаО 108 108 3 2 ЗаО 108 108 3 2

(План)

2 6 8

№ Индекс Наименование

Семестр 3 Семестр 4

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек

Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

Кон 

такт.

Контроль

Академических часов

Лек Лаб Пр СР
Контр

оль
Всего

ИТОГО (с факультативами)
22

ИТОГО по ОП (без факультативов)
21 3/6 43 3/6

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ

Иностранный язык

Педагогика

Психология

Физическая культура и спорт

Методика обучения и воспитания 

безопасности жизнедеятельности

Политология

Профессиональная этика

Правовые основы безопасности 

жизнедеятельности

Теоретические основы безопасности 

человека

Национальная безопасность

Оборона государства и органы управления 

в кризисных ситуациях

Угрозы безопасности в различных сферах 

жизнедеятельности

Охрана труда на производстве и в учебном 

процессе

Здоровьесберегающие аспекты безопасной 

жизнедеятельности

Окружающая среда и здоровье человека

Основы медицинских знаний

Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту

Метрология, стандартизация и 

сертификация

Основы экологической культуры

Модуль Экологическая безопасность

Теоретические основы экологической 

безопасности

Источники загрязнения среды обитания и 

системы защиты среды обитания

Модуль Охрана труда

Теоретические основы охраны труда

Аттестация рабочих мест

Основы вожатской деятельности

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(3) За(5) К Экз(3) За(9) КР К Экз(6) За(14) КР К(2)

ПРАКТИКИ

практика по получению первичных профессиональных умений 

и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-

исследовательской деятельности

ГИА

КАНИКУЛЫ



з.е.

1116 31 1116 31 2232 62

1116 31 1044 29 2160 60

56 46,6 51,3

54 54 54

28 22,5 25,3

28 22,5 25,3

1116 504 216 288 504 108 31
ТО: 18

Э: 2
900 414 162 252 378 108 25

ТО: 17

Э: 2
2016 918 378 540 882 216 56

ТО: 35

Э: 4

1 Б1.Б.04 За 144 54 18 36 90 4 За 144 54 18 36 90 4 3 5

2 Б1.Б.13 Экз 144 36 18 18 81 27 4 Экз 144 36 18 18 81 27 4 3 345

3 Б1.В.08 Экз(3) 252 90 54 36 81 81 7 Экз 144 50 16 34 31 63 4 Экз(4) 396 140 70 70 112 144 11 23456

4 Б1.В.08.02 Экз 108 54 18 36 27 27 3 Экз 108 54 18 36 27 27 3 3 5

5 Б1.В.08.03 Экз 72 18 18 27 27 2 Экз 72 18 18 27 27 2 3 45

6 Б1.В.08.04 Экз 72 18 18 27 27 2 Экз 72 18 18 27 27 2 3 45

7 Б1.В.08.06 Экз 144 50 16 34 31 63 4 Экз 144 50 16 34 31 63 4 3 6

8 Б1.В.09 За 72 54 18 36 18 2 Экз За 252 100 32 68 107 45 7 Экз За(2) 324 154 50 104 125 45 9 45678

9 Б1.В.09.01 За 72 54 18 36 18 2 Экз 144 50 16 34 49 45 4 Экз За 216 104 34 70 67 45 6 3 56

10 Б1.В.09.04 За 108 50 16 34 58 3 За 108 50 16 34 58 3 3 67

11 Б1.В.10 За(2) 216 100 32 68 116 6 За(2) 216 100 32 68 116 6 1346

12 Б1.В.10.03 За 108 50 16 34 58 3 За 108 50 16 34 58 3 3 6

13 Б1.В.10.04 За 108 50 16 34 58 3 За 108 50 16 34 58 3 3 6

14 Б1.В.ДВ.02.01 За К(2) 216 162 54 108 54 6 За К(2) 216 162 54 108 54 6 45

15 Б1.В.ДВ.02.01.03 За 72 54 18 36 18 2 За 72 54 18 36 18 2 3 5

16 Б1.В.ДВ.02.01.04 К 72 54 18 36 18 2 К 72 54 18 36 18 2 3 5

17 Б1.В.ДВ.02.01.05 К 72 54 18 36 18 2 К 72 54 18 36 18 2 3 5

18 Б1.В.ДВ.02.02 За К(2) 216 162 54 108 54 6 За К(2) 216 162 54 108 54 6 45

19 Б1.В.ДВ.02.02.03 За 72 54 18 36 18 2 За 72 54 18 36 18 2 3 5

20 Б1.В.ДВ.02.02.04 К 72 54 18 36 18 2 К 72 54 18 36 18 2 3 5

21 Б1.В.ДВ.02.02.05 К 72 54 18 36 18 2 К 72 54 18 36 18 2 3 5

22 Б1.В.ДВ.03.01 За К 288 108 54 54 180 8 За К(2) 216 132 66 66 84 6 За(2) К(3) 504 240 120 120 264 14 56

23 Б1.В.ДВ.03.01.01 За 144 54 36 18 90 4 За 144 54 36 18 90 4 3 5

24 Б1.В.ДВ.03.01.02 К 144 54 18 36 90 4 К 144 54 18 36 90 4 3 5

25 Б1.В.ДВ.03.01.03 К 72 32 16 16 40 2 К 72 32 16 16 40 2 3 6

26 Б1.В.ДВ.03.01.04 К 72 50 16 34 22 2 К 72 50 16 34 22 2 3 6

27 Б1.В.ДВ.03.01.05 За 72 50 34 16 22 2 За 72 50 34 16 22 2 3 6

28 Б1.В.ДВ.03.02 За К 288 108 54 54 180 8 За К(2) 216 132 66 66 84 6 За(2) К(3) 504 240 120 120 264 14 56

29 Б1.В.ДВ.03.02.01 За 144 54 36 18 90 4 За 144 54 36 18 90 4 3 5

30 Б1.В.ДВ.03.02.02 К 144 54 18 36 90 4 К 144 54 18 36 90 4 3 5

31 Б1.В.ДВ.03.02.03 К 72 32 16 16 40 2 К 72 32 16 16 40 2 3 6

32 Б1.В.ДВ.03.02.04 К 72 50 16 34 22 2 К 72 50 16 34 22 2 3 6

33 Б1.В.ДВ.03.02.05 За 72 50 34 16 22 2 За 72 50 34 16 22 2 3 6

34 ФТД.В.01 За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 3 6

(План) 216 216 6 4 216 216 6 4

ЗаО 108 108 3 2 ЗаО 108 108 3 2

ЗаО 108 108 3 2 ЗаО 108 108 3 2

(План)

3 6 9

№ Индекс Наименование

Семестр 5 Семестр 6

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек

Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

Кон 

такт.

Контроль

Академических часов

Лек Лаб Пр СР
Контр

оль
Всего

ИТОГО (с факультативами)
20

ИТОГО по ОП (без факультативов)
23 43

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ

Безопасность жизнедеятельности

Методика обучения и воспитания 

безопасности жизнедеятельности

Правовые основы безопасности 

жизнедеятельности

Правовое регулирование и органы 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности

Национальная безопасность

Оборона государства и органы управления 

в кризисных ситуациях

Обеспечение безопасности 

образовательного учреждения

Угрозы безопасности в различных сферах 

жизнедеятельности

Опасности природного характера и защита 

от них

Опасности техногенного характера и 

защита от них

Здоровьесберегающие аспекты безопасной 

жизнедеятельности

Психофизические основы здоровья

Основы эпидемиологической безопасности

Модуль Экологическая безопасность

Экологический риск

Рациональное природопользование

Экологически безопасные виды 

производств

Модуль Охрана труда

Несчастные случаи на производстве и 

профилактика профессиональных 

заболеваний

Безопасное производство отдельных видов 

работ. Средства индивидуальной защиты

Производственные опасности и защита от 

них

Модуль Пожарная безопасность

Правовое регулирование в пожарной 

безопасности

Пожарная безопасность технологических 

процессов

Здания, сооружения и их устойчивость при 

пожарах

Специальная пожарная техника и 

автоматика

Расследование и экспертиза пожаров

Модуль Дорожно-транспортная 

безопасность

Транспортные объекты в экосистемах

Дорожная безопасность в условиях 

чрезвычайных ситуаций

Безопасность движения и правила 

дорожного движения

Государственное регулирование 

безопасности на транспорте

Первая помощь при дорожно-

транспортных происшествиях

Правила оказания первой помощи

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(4) За(4) К(3) Экз(2) За(5) К(2) Экз(6) За(9) К(5)

ПРАКТИКИ

практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности

Педагогическая  практика

ГИА

КАНИКУЛЫ



з.е.

1116 31 1044 29 2160 60

1116 31 1044 29 2160 60

49,5 51,3 50,5

54 54 54

25 24,5 24,8

25 24,5 24,8

900 400 144 256 392 108 25
ТО: 16

Э: 2
720 318 84 234 348 54 20

ТО: 13

Э: 1
1620 718 228 490 740 162 45

ТО: 29

Э: 3

1 Б1.В.09 Экз(3) За 396 192 64 128 123 81 11
Экз За 

ЗаО
324 128 36 92 169 27 9

Экз(4) 

За(2) 

ЗаО

720 320 100 220 292 108 20 45678

2 Б1.В.09.02 ЗаО 108 52 12 40 56 3 ЗаО 108 52 12 40 56 3 3 8

3 Б1.В.09.03 За 108 50 12 38 58 3 За 108 50 12 38 58 3 3 8

4 Б1.В.09.04 Экз 108 48 16 32 33 27 3 Экз 108 48 16 32 33 27 3 3 67

5 Б1.В.09.05 Экз 108 48 16 32 33 27 3 Экз 108 48 16 32 33 27 3 3 7

6 Б1.В.09.07 За 72 48 16 32 24 2 Экз 108 26 12 14 55 27 3 Экз За 180 74 28 46 79 27 5 3 78

7 Б1.В.09.08 Экз 108 48 16 32 33 27 3 Экз 108 48 16 32 33 27 3 3 7

8 Б1.В.ДВ.04.01 За К 252 144 48 96 108 7 Экз 180 90 24 66 63 27 5 Экз За К 432 234 72 162 171 27 12 78

9 Б1.В.ДВ.04.01.01 За 144 80 32 48 64 4 За 144 80 32 48 64 4 3 7

10 Б1.В.ДВ.04.01.02 К 108 64 16 48 44 3 К 108 64 16 48 44 3 3 7

11 Б1.В.ДВ.04.01.03 Экз 180 90 24 66 63 27 5 Экз 180 90 24 66 63 27 5 3 8

12 Б1.В.ДВ.04.02 За К 252 144 48 96 108 7 Экз 180 90 24 66 63 27 5 Экз За К 432 234 72 162 171 27 12 78

13 Б1.В.ДВ.04.02.01 За 144 80 32 48 64 4 За 144 80 32 48 64 4 3 7

14 Б1.В.ДВ.04.02.02 К 108 64 16 48 44 3 К 108 64 16 48 44 3 3 7

15 Б1.В.ДВ.04.02.03 Экз 180 90 24 66 63 27 5 Экз 180 90 24 66 63 27 5 3 8

16 Б1.В.ДВ.05.01 Экз 252 64 32 32 161 27 7 За К 216 100 24 76 116 6 Экз За К 468 164 56 108 277 27 13 78

17 Б1.В.ДВ.05.01.01 Экз 252 64 32 32 161 27 7 Экз 252 64 32 32 161 27 7 3 7

18 Б1.В.ДВ.05.01.02 За 108 50 12 38 58 3 За 108 50 12 38 58 3 3 8

19 Б1.В.ДВ.05.01.03 К 108 50 12 38 58 3 К 108 50 12 38 58 3 3 8

20 Б1.В.ДВ.05.02 Экз 252 64 32 32 161 27 7 За К 216 100 24 76 116 6 Экз За К 468 164 56 108 277 27 13 78

21 Б1.В.ДВ.05.02.01 Экз 252 64 32 32 161 27 7 Экз 252 64 32 32 161 27 7 3 7

22 Б1.В.ДВ.05.02.02 За 108 50 12 38 58 3 За 108 50 12 38 58 3 3 8

23 Б1.В.ДВ.05.02.03 К 108 50 12 38 58 3 К 108 50 12 38 58 3 3 8

(План) 216 216 6 4 216 216 6 4

ЗаО 216 216 6 4 ЗаО 216 216 6 4

(План) 324 99 4 95 216 9 9 6 324 99 4 95 216 9 9 6

Экз 108 99 4 95 9 3 Экз 108 99 4 95 9 3

216 216 6 4 216 216 6 4

 3/6 7 1/6 7 4/6

№ Индекс Наименование

Семестр 7 Семестр 8

Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек

Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель
Всего

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

Кон 

такт.

Контроль

Академических часов

Лек Лаб Пр СР
Контр

оль
Всего

ИТОГО (с факультативами)
22

ИТОГО по ОП (без факультативов)
20 42

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ

Угрозы безопасности в различных сферах 

жизнедеятельности

Автономное выживание и безопасность в 

туризме

Экологическая безопасность

Опасности техногенного характера и 

защита от них

Радиационная безопасность

Опасности социального характера и 

защита от них

Безопасность на дороге и в общественном 

транспорте

Модуль Социальная превентология

Факторы риска развития социальных 

отклонений и механизмы формирования 

зависимостей у человека

Профилактика социальных отклонений

Профилактическая работа по 

наркозависимости в образовательной 

среде

Модуль Информационная безопасность

Организация деятельности по 

обеспечению информационной 

безопасности в Российской Федерации

Информационная безопасность в 

образовании

Методы и средства обеспечения 

информационной безопасности общества, 

социальной группы и личности

Модуль Безопасная информационная 

образовательная среда образовательного 

учреждения

Проектирование безопасной 

информационной образовательной среды

Возможности безопасной информационной 

образовательной среды в процессе 

обучения безопасности жизнедеятельности

Информационные образовательные 

ресурсы по безопасности 

жизнедеятельности

Модуль Психологическая безопасность

Психологические основы безопасности

Психологическая устойчивость в 

чрезвычайных ситуациях

Психологические основы экстремальных 

ситуаций

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(4) За(2) К Экз(2) За(2) ЗаО К Экз(6) За(4) ЗаО К(2)

ПРАКТИКИ

Преддипломная практика

ГИА

подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

защита выпускной квалификационной работы, включая 

подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

КАНИКУЛЫ
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