
Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) 
ФТД.01 Физкультурно-спортивные сооружения  

 
1. Цель дисциплины - формирование у студентов знаний о сущности спортивных 

сооружений, их функциях, формах и условиях использования в образовательных процессах 
по физической культуре и спорту.  

2 Задачи дисциплины:  
изучить:  
- исторические сведения о спортивных сооружениях; 
- классификацию, структуру, категорийность спортивных сооружений; 
- документацию спортивных сооружений; 
- принципы проектирования спортивных сооружений. 
 

3. Формируемые компетенции и индикаторы их достижения по дисциплине (модулю) 
Коды  
компетенции 

Содержание компетенции Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

УК-5 

Способен осуществлять 
деловую коммуникацию в 
устной и письменной 
формах на 
государственном языке 
Российской Федерации и 
иностранном(ых) языке(ах) 

Знать:  
- исторические сведения о спортивных 
сооружениях; 
- классификацию, структуру, 
категорийность спортивных сооружений; 
- документацию спортивных сооружений; 
- принципы проектирования спортивных 
сооружений. 
Уметь: 
- использовать осуществлять 
планирование использования спортивных 
сооружений; 
- организовать педагогический процесс в 
соответствии с особенностями 
спортивного сооружения. 
Владеть: 
- навыками эксплуатации спортивных 
сооружений. 

ПКС- 8 

Способен соотносить 
основные этапы развития 
предметной области (в 
соответствии с профилем и 
уровнем обучения) с ее 
актуальными задачами, 
методами и 
концептуальными 
подходами, тенденциями и 
перспективами ее 
современного развития 
(ПКР-3 ПООП МПГУ) 

 
4. Содержание дисциплины 

 
Тема 1. Введение в дисциплину «Физкультурно-спортивные сооружения». 
Тема 2. Классификация, паспортизация спортсооружений 
Тема 3. Проектирование спортивных сооружений 
Тема 4. Организационные основы эксплуатации спортивных сооружений 
Тема 5. Сооружения для зимних видов спорта 
Тема 6. Сооружения для водных видов спорта 
Тема 7. Конструкция площадок для игр на открытом воздухе 
Тема 8. Спортивные сооружения для лёгкой атлетики 
Тема 9. Сооружения для бокса, борьбы и тяжёлой атлетики 
Тема 10. Сооружения для стрелкового спорта 


