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1 Цель и задачи дисциплины  

Целью программы Б1.О.04.03 «Основы вожатской деятельности» является: 

обеспечение базовой теоретической и практической подготовки обучающихся к работе 

вожатого в детских оздоровительных лагерях и образовательных организациях, 

направленной на личностное развитие подрастающего поколения и формирование 

системы нравственных ценностей, активной гражданской позиции и ответственного 

отношения к себе и обществу. 

Задачи дисциплины: 

• формирование у студентов теоретических представлений о специфике 

организации игровой, учебной, предметной, продуктивной, культурно-досуговой 

деятельности в зависимости от условий среды посредством информационно-

коммуникативных технологий в соответствии с возрастными нормами; 

• формирование умений осуществлять выбор способов организации игровой, 

учебной, предметной, продуктивной, культурно-досуговой деятельности в 

зависимости от особенностей детей в соответствии с возрастными нормами 

раскрытие; 

• формирование у студентов владения способами организации игровой, учебной, 

предметной, продуктивной, культурно-досуговой деятельности детей в 

соответствии с возрастными нормами. 

 

2 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1.О.04.03 «Основы вожатской деятельности» относится к базовой 

части блока 1  Психолого-педагогического  модуля  учебного плана. 

Пререквизиты дисциплины: дисциплина «Основы вожатской деятельности»» 

опирается на знания, умения, навыки и элементы компетенций, изученных на таких 

дисциплинах, как «Введение в профессию и основы планирования педагогической 

карьеры», «Педагогика», «Психология». 

Постреквизиты дисциплины: дисциплина «Методика обучения основам 

организации вожатской деятельности»» является необходимой для прохождения  

производственной (педагогической) практики. 

3 Формируемые компетенции и индикаторы их достижения по дисциплине   

  

Коды 

компетенции 

 

Содержание компетенций 

 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

 

ОПК-3 Способен организовывать 

совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в соответствии с 

ОПК-3.1.  

Знать: педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной и 

индивидуальной учебнои ̆ и 

воспитательной деятельности 

обучающихся; диагностируемые 



 

 
 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

цели (требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебнои ̆ и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов. 

ОПК-3.2.  

Уметь: организовывать совместную 

и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.3. 

Владеть: способами организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов. 

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-

нравственное воспитание 

обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей 

Знать: современные тенденции в 

области духовно-нравственного 

воспитания обучающихся. 

Уметь: внедрять новые технологии и 

приемы в педагогический процесс 

духовно-нравственного. воспитания 

обучающихся с целью создания 

условий для повышения его 

эффективности. 

Владеть: способами осмысления и 

критического анализа различной 

информации, связанной с духовно-

нравственным воспитанием. 

ОПК-6 Способен использовать 

психолого-педагогические 

технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-6.1.  

Знать: психолого-педагогические 

технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания.  

ОПК-6.2.  

Уметь: использовать психолого-

педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания. 



 

 
 

ОПК-6.3.  

Владеть: техникой 

интерпретирования психолого-

педагогических технологий в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания. 

ПКС-2 

Способен осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную деятельность  

ПКС-2.1. 

Знать: цели воспитательной 

деятельности, ее методы и 

принципы; 

ПКС-2.2. 

Уметь: осуществлять 

целенаправленную воспитательную 

деятельность в соответствии с 

задачами государства; 

ПКС-2.3. 

Владеть: способами реализации 

целей воспитательной деятельности. 

 
4 Содержание дисциплины   

Тема 1. История вожатского дела. 

Истоки, история и опыт вожатской деятельности в России. Социально-

психологический портрет современного школьника и проблемы детского движения. 

Педагогические отряды: вчера, сегодня, завтра. История возникновения и развития 

загородных лагерей в России и за рубежом. Русский скаутизм.   Понятие о коммунарской 

методике. Идеи И.П. Иванова об отношениях доверия, уважения, творческого 

сотрудничества и товарищества между воспитателями и воспитанниками.   Коллективное 

творческое дело как психолого-педагогический инструмент коммунарской методики. 

Воспитательные возможности, виды, формы коллективного творческого дела.  

Опыт деятельности Всероссийских и международных детских центров. История 

создания и актуализации опыта деятельности Всероссийских детских центров Орленок, 

Океан, Смена, международного детского центра Артек. Современная специфика 

деятельности Всероссийских детских центров Орленок, Океан, Смена, Международного 

детского центра Артек. Орлятские традиции, методика инициации. Профильные смены в 

лагере. 

Современные традиции развития вожатской деятельности. Российское движение 

школьников. Направления и содержание деятельности   

Тема 2. Нормативно-правовые основы вожатской деятельности. 

Обзор действующего законодательства в сфере образования и организации отдыха 

и оздоровления детей. Конвенция ООН о правах ребенка и другие правовые акты, 

обеспечивающие физическое, интеллектуальное, нравственное и социальное развитие 

ребенка. Сфера профессиональной деятельности вожатого. Особенности трудового 

законодательства применительно к работе вожатого. Квалификационные требования, 

предъявляемые к вожатому. Права и обязанности вожатого. Трудоустройство.   Правовые 

аспекты деятельности вожатого, сопровождающего работу первичного отделения 

Российского движения школьников. 

Тема 3. Психолого-педагогические основы вожатской деятельности. 

Сопровождение деятельности детского общественного объединения.  

Организация жизнедеятельности временного детского коллектива. 

Педагогическое мастерство вожатого. Психологические особенности современных 

школьников в разные возрастные периоды. Целеполагание в работе вожатого. 

Саморегуляция эмоционального поведения. Техника поведения вожатого, словесные и 



 

 
 бессловесные действия вожатого. Личностная адаптация обучающихся к 

вожатской деятельности. Рефлексия как основа социально-педагогической 

компетентности вожатого. Профилактика эмоционального выгорания. Взаимодействие 

вожатого с социально-психологическими службами образовательной организации и 

детского оздоровительного лагеря. 

Конфликты в детском коллективе. Технология управления конфликтами в детском 

коллективе (прогнозирование, профилактика, предупреждение и 

конструктивное разрешение). Влияние индивидуально-психологических особенностей 

личности ребенка на поведение в конфликте. 

Работа вожатого с одаренными детьми. Понятия способности и одаренность. Типы 

одаренности. Социальная одаренность. 

Работа вожатого с детьми, находившимися в трудной жизненной ситуации.  

Работа вожатого с детьми с ограниченными возможностями здоровья.   

Сопровождение детского общественного объединения. Механизмы формирования 

и развития детского общественного объединения. Организационная деятельность 

вожатого на разных этапах развития детского коллектива.  

Методика формирования временного детского коллектива и управление им. 

Лидерство в детском коллективе. Стили управления временным детским коллективом. 

Сопровождение выхода из временного детского коллектива. 

Психолого-педагогическая логика развития лагерной смены. Гендерный аспект 

общения. Особенности межэтнического общения временном детском коллективе. 

Характеристика основных периодов смены.  

Проблема адаптации к вожатской деятельности. Основные цель, задачи и 

содержание деятельности вожатого в каждом периоде смены. Инструментарий вожатого в 

работе с отрядом в каждом периоде смены. План-сетка как стратегия и тактика работы с 

отрядом. Основные принципы построения плана-сетки. 

Методика планирования жизнедеятельности временного детского коллектива.            

Детское самоуправление в лагере. 

Тема 4. Технологии работы вожатого   в образовательной организации и детском 

лагере. 

Методика и технология подготовки и проведения коллективного творческого дела 

(КТД). Виды КТД по направленности деятельности. Специфика познавательного, 

экологического, трудового, художественного, спортивного и другого дела. Организация и 

проведение массовых мероприятий. Классификация массовых мероприятий. Этапы и 

алгоритм подготовки и проведения различных массовых мероприятий. 

Особенности подготовки и проведения праздников в школе и в детском лагере. 

Фестиваль: виды, цель и задачи. Методика подготовки и проведения выставок, 

ярмарок,  образовательных, сессий, конференций, концертов, акций, слетов, форумов, 

конкурсов различной направленности и др.  

Организация дискуссионных мероприятий. Специфика и особенности организации 

дискуссионных мероприятий. Формы и методы дискуссионных мероприятий. Методика 

проведения с учетом возрастных особенностей детей. 

Организация и проведение линеек. Линейка как одна из 1 организационных форм 

работы. Виды линеек: линейка - открытие, линейка-закрытие лагерной смены, утренние, 

вечерние, театрализованные линейки и линейки, посвященные памятным датам. Методика 

проведения линеек. 

Игры на развитие социально-ролевого потенциала участников группы. Алгоритм 

создания игры. Деловые и ролевые игры, маршрутные и станционные игры. Квест как 

современная интерактивная технология. Правила конструирования квеста, принципы 

участия. 

Проектная деятельность. Основы проектирования. Технология работы над 

проектом.Формирование команды проекта. Презентация и защита проекта. Оценка 

эффективности проекта на разных этапах его реализации. Технологии краундфайндинга, 

фандрайзинга и сторитейлинга. 



 

 
 Формирование ценностей здорового образа жизни.  Вожатый как пример 

здорового образа жизни. Мотивация к здоровому образу жизни у детей через 

систему мероприятий. 

Организация спортивных мероприятий. Соотнесение выбора спортивного 

мероприятия с возрастом, физиологическими и психологическими особенностями групп 

детей. Виды спортивных мероприятий. Проведение утренней зарядки и физкультминуток 

в творческой форме. Спортивное ориентирование. Плавание, игры на воде и их 

безопасность. Профилактика травматизма при проведении спортивных мероприятий. 

Основы организации туристской деятельности. Интерактивные формы изучения 

края. Краеведение и поисковая работа. Организация и сопровождение деятельности 

школьных музеев. 

Песенное и танцевальное творчество.   Основные формы работы с песней: детские 

праздники песен, вечера авторской песни, музыкальные викторины, музыкальные сказки, 

мюзиклы.   Танцевальные игры. Тематические дискотеки. 

Формирование осознанной гражданской позиции и патриотизма в детском 

коллективе. Военная и гражданская патриотика. Различные формы организации 

патриотических мероприятий в образовательной организации и детском лагере. 

Современные экологические проблемы и задачи экологического воспитания. 

Экологические отряды. 

Основы деятельности вожатого по направлению профориентация. Выездные 

мероприятия как способ формирования представлений о профессиях. 

Тема 5. Информационно-медийное сопровождение вожатской деятельности. 

Значение информационно-медийного сопровождения деятельности детского 

общественного объединения и работы детского оздоровительного лагеря.  

Организация работы пресс-центра. Издание газеты, журнала, Подготовка радио и 

телевизионной передачи. Секреты хороших фотографий. Этика освещения жизни отряда: 

нравственный аспект. Секреты хороших новостей. Методы сбора и обработки 

информации.  Секреты оформительской работы. Рубрики классного и отрядного уголка. 

Плакаты, стенгазеты, экран настроения и др. Правила освещения работы с детьми на сайте 

образовательной организации и детского лагеря и в социальных сетях. 

Информационная безопасность. Безопасность в социальных сетях. Деятельность 

вожатого по обеспечению Интернет-безопасности. 

Игры с использованием информационных технологий. Фотокросс, фотоохота, qr-

кодирование в маршрутных играх и квестах в пространстве образовательной организации, 

микрорайона, района, города, детского оздоровительного лагеря. 

Тема 6. Профессиональная этика и культура вожатого. 

Основы вожатской деятельности. Педагогический такт и культура вожатого. 

Эмоциональная культура и проблема эмоционального выгорания6 профилактика и 

преодоление эмоциональных, интеллектуальных и волевых перегрузок. 

Самоорганизация и самодисциплина вожатого. Здоровье как стратегическая 

ценность в работе вожатого. Профессиональная ответственность за жизнь, здоровье и 

развитие ребенка. Формирование социального иммунитета к различным негативным 

явлениям. 

Этика взаимоотношений с детьми, их родителями и коллегами. Общение с 

родителями. 

Корпоративная культура детского поведения объединения или детского лагеря как 

система социокультурных связей и отношений.   

Тема 7. Основы безопасности жизнедеятельности. 

Ответственность вожатого за физическое и психологическое благополучие ребенка. 

Алгоритмы поведения вожатого в экстремальных ситуациях. Алгоритм поведения 

вожатого в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера. Обеспечение безопасности в различных климатических условиях, на водоемах, 

в лесу, в горах, при транспортировке. Ответственность вожато того за соблюдение правил 



 

 
 пожарной безопасности. Обеспечение безопасности при проведении спортивных 

мероприятий.. 

 Основы медицинских знаний вожатого. Техника оказания первой помощи детям 

при легкой травме, переломах, кровотечениях, солнечных ударах, ожогах, рвоте, 

сердечно-легочной реанимации, закупорке дыхательных путей, утоплении, 

электротравме, укусах змей, насекомых, отравлении. 

 


