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1. Цель и планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы 
Целями освоения дисциплины «Философия» являются: 
1. Развитие у студентов интереса к фундаментальным знаниям, стимулирование 
потребности к философским оценкам исторических событий и фактов действительности, 
усвоение идеи единства мирового историко-культурного процесса при одновременном 
признании многообразия его форм; 
2. Способствовать созданию у студентов целостного системного представления о мире и 
месте человека в нем, а также формированию и развитию философского мировоззрения; 
3. Выработка навыков непредвзятой, многомерной оценки философских и научных 
течений, направлений и школ;  
4. Развитие умения логично формулировать, излагать и аргументировано отстаивать 
собственное видение рассматриваемых проблем; 
5. Овладение приемами ведения дискуссии, полемики, диалога. 
Выпускник, освоивший программу бакалавриата, должен обладать следующими 
общекультурными компетенциями: 
• способностью использовать основы философских и социогуманитарных знаний для 
формирования научного мировоззрения (ОК-1); 
• способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического 
развития для формирования патриотизма и гражданской позиции (ОК-2); 
 
 
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 
 

Учебная дисциплина Б1.Б.02. «Философия» является базовой в федеральном 
государственном стандарте высшего  образования (ФГОС ВО) по направлению подготовки 
«Педагогическое образование» (бакалавр), профиля «Физическая Культура».  

Дисциплина «Философия» предметно связана с такими дисциплинами как 
«Культурология», «Социология», «Политология», «Психология», «Концепции современного 
естествознания», «История» и может основываться на знаниях, полученных в рамках курса 
«Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 
образования. 

«Философия» выступает  в качестве теоретико-методологического основания  для 
таких дисциплин как  «Культурология», «Социология», «Политология», «Психология», 
«Концепции современного естествознания». 
 
 
 
3. Структура и содержание дисциплины 

 



Дневная форма обучения. Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зачётные единицы, 
72 часа. 
 
 
№/ 
п 

 
Раздел 
дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Формы текущего контроля успеваемости  
(по неделям семестра) 
 
Форма промежуточной аттестации 
(по семестрам) 

Л
ек

ци
и 

(ч
ас

) 
 С

ем
ин

ар
ы

 (ч
ас

) 
 С
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ос

то
ят

ел
ьн

а
я 

ра
бо

та
 (ч

ас
) 

 

 

1  Философия, 
её предмет и 
место в 
культуре 

2  2 2 2 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

2 Античная 
философия 

2  2 2  2 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

3 Средневекова
я философия 

2 2  2 2 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

  4 Философия 
Нового 
времени 

2 2  2  Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

5 Классическая 
немецкая 
философия 

2     2 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

6 Марксистская 
философия 

2   2 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

7 Постклассиче
ская 
философия 
XIX века (А. 
Шопенгауэр, 
Ф.Ницше) 

2      2 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

8 Современная 
западная 
философия 

2  2 2 2 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 



Проблемная дискуссия. 
9 Русская 

философия 
2  2 2 2 Изучение темы. Работа с 

литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

10 Проблемы 
онтологии 

2 2  2 2 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

11 Теория 
познания 

2 2 2  Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

12  
Философия и 
методология 
науки 
 

2    2 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

13 Социальная 
философия и 
философия  
истории 

2    
  
4 

Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

14 Философская 
антропология 

2  2 2 4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

15 Обобщающее 
занятие по 
изученным 
темам 
Итоговый 
тест; 

2    4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

16 Итого часов:       18 18 36  Зачет   
 
Заочная форма обучения. Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зачётных единицы, 
72 часа. 
 
 
№/ 
п 

 
Раздел 
дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Формы текущего контроля успеваемости  
(по неделям семестра) 
 
Форма промежуточной аттестации 
(по семестрам) 

Л
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ци
и 
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) 
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ы
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1  Философия, 1  2 2 4 Изучение темы. Работа с 



её предмет и 
место в 
культуре 

литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

2 Античная 
философия 

1     4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

3 Средневекова
я философия 

1    4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

  4 Философия 
Нового 
времени 

1    4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

5 Классическая 
немецкая 
философия 

1     4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

6 Марксистская 
философия 

1   4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

7 Постклассиче
ская 
философия 
XIX века (А. 
Шопенгауэр, 
Ф.Ницше) 

1      4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

8 Современная 
западная 
философия 

1    4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

9 Русская 
философия 

1    4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

10 Проблемы 
онтологии 

1    4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 



11 Теория 
познания 

1   4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

12  
Философия и 
методология 
науки 
 

1    4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

13 Социальная 
философия и 
философия  
истории 

1 2 2  
 4 
 

Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

14 Философская 
антропология 

1    4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

15 Обобщающее 
занятие по 
изученным 
темам 
Итоговый 
тест; 

1    4 Изучение темы. Работа с 
литературой. Выступление на 
семинаре. Сообщение по теме. 
Контрольная работа.  Эссе. 
Проблемная дискуссия. 

16 Итого часов:       4 4 60  Зачет-4   
 
5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  
а) основная литература: 
1. Алексеев П.В.  Философия. Учебник. – М.: Проспект, 2016. – 475 с. 
2. Губин В.Н. Философия. Учебник. – М.: Проспект, 2016. – 580 с. 
3. Канке В.А. Философия: исторический и систематический курс. - М.: Логос, 2013. – 310 
с.  
4. Кохановский В. Философия: Учебное пособие для высших учебных заведений. – М.: 
Изд-во: Феникс. 2008. – 500 с. 
5. Лавриненко В.Н. Философия. Учебник для бакалавров. – М.: Юрайт, 2014. – 528 с. 
6. Липский Б.И. Философия. Учебник для бакалавров. – М.: Юрайт, 2016. – 480 с. 
7. Марков Б.В. Философия. Учебник для вузов. – Спб.: Питер, 2013. – 542с. 
8. Спиркин А.Г. Философия. Учебник для бакалавров. – М.: Юрайт. – 830 с.  
9. Философия: Учебник.  Под общ. ред. В. В. Миронова. – М.: Норма, 2010. – 910 с. 
 
 
б) дополнительпая  литература: 
1. Алексеев П.В. История философии. Учебник. – М.: Проспект, 2013. – 358с. 
2. Алексеев П.В. Социальная  философия. Учебное пособие. – М.: Проспект, 2014. – 256 с. 
3. Асмус В.Ф. Античная философия. – М.: Высшая школа, 2008. – 400 с. 
1. Вдовина И.С. История философии. Книга 4. Учебник для вузов. – М.: Академический 

проект,  2012. – 280 с. 
2. Гриценко Г.В. История философии. Учебник для бакалавров.  – М.: Юрайт, 2012. – 685 с. 
 
в) программное обеспечение и интернет-ресурсы: 
Электронные библиотечные системы: 
 



  

Наименовани
е 

электронно- 
библиотечной 

системы 
(ЭБС) 

Принадлежност
ь Адрес сайта Наполненность сайта Условия доступа 

Наименование 
организации-

владельца, реквизиты 
договора на 

использование 

1 2 3 4 5 6 7 

1
. IPRbooks ООО «Ай Пи Эр 

Медиа» 

http://www.i
prbookshop.

ru/ 

Более 100 000 изданий, 
в т. ч. свыше  

40 000 учебных и 
научных и более 600 

наименований 
журналов, 

свыше 2 000 
аудиокниг, 

адаптированная версия 
сайта для людей с 
ограниченными 
возможностями 

здоровья по зрению 

Доступ из любой точки, 
имеющей доступ к сети 

Интернет (логин и 
пароль получить в 

библиотеке 
университета) 

ООО «Ай Пи Эр 
Медиа». 

Договор № 3420/17 
от 22.12.2017 г. 
До 22.12.2018 г. 

2
. 

Национальна
я электронная 

библиотека 

ФГБУ 
«Российская 

государственна
я библиотека» 

https://нэб.р
ф 

Более 4 млн. изданий, в 
том числе свыше 800 

000 изданий, 
охраняемых авторским 

правом, и 100 000 
научной и учебной 

литературы  

Доступ из любой точки, 
имеющей доступ к сети 

Интернет к фонду 
открытого доступа. 

Доступ с компьютеров 
(терминалов) в 

библиотеке университета 
к изданиям, охраняемым 

авторским правом 

ФГБУ «Российская 
государственная 

библиотека». 
Договор № 

101/НЭБ/4737 от 
13.08.2018 г. 

До 13.08.2023 г. 
с постоянной 

пролонгацией на 5 лет 

3
. Юрайт 

ООО 
«Электронное 
издательство 

ЮРАЙТ» 

http://www.b
iblio-

online.ru 

Около 600 научных и 
учебных изданий в 

разделе «Легендарные 
книги» 

Доступ из любой точки, 
имеющей доступ к сети 

Интернет.  
Подключение к 

«Индивидуальной 
Книжной Полке» через 

администратора 
библиотеки 

ООО «Электронное 
издательство 

ЮРАЙТ». 
Договор на 

безвозмездное 
использование 

произведений № 
241/18 от 17.04.2018 г.  

До 17.04.2019 г. 
с правом продления 

4
. Юрайт 

ООО 
«Электронное 
издательство 

ЮРАЙТ» 

http://www.b
iblio-

online.ru 

Более 7 000 учебных и 
научных изданий, в 

том числе около 2 000 
для СПО. Из них около 

2 000 снабжены 
мультимедийными 

материалами (учебным 
видео) 

Доступ из любой точки, 
имеющей доступ к сети 

Интернет 

ООО «Электронное 
издательство 

ЮРАЙТ». 
Договор № 391/2018 от 

08.11.2018 г. 
Доступ с 01.01.2019 по 

31.12.2019 г. 

5
. 

НЭБ 
elibrary.ru 

ООО Научная 
электронная 
библиотека 

http://elibrar
y.ru 

Свыше 17 000 научной 
и учебной литературы 

по гуманитарным, 
техническим и 

естественным наукам, 
из них более 200 на 

англ. яз. 

Доступ из любой точки, 
имеющей доступ к сети 

Интернет после 
прохождения 

регистрации в НЭБ 

ООО Научная 
электронная 
библиотека. 
Бесплатный 

бессрочный контент.  
Договор № 20-

01/2011R от 13.11.2010 
с постоянной 

пролонгацией на 5 лет 
 

6
. 

Polpred.com 
Обзор СМИ 

ООО 
«ПОЛПРЕД 

Справочники» 

http://polpre
d.com/ 

Полнотекстовые 
деловые публикации 

информагентств и 
периодических 

изданий по отраслям из 
600 источников 

Доступ на всей 
территории 

университета, после 
регистрации – «Доступ 

из дома» (кнопка на 
сайте Polpred) 

ООО «ПОЛПРЕД 
Справочники». 

Бесплатный контент 
до 15.10.2019 
с постоянным 
продлением 

 
 

http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://%D0%BD%D1%8D%D0%B1.%D1%80%D1%84/
https://%D0%BD%D1%8D%D0%B1.%D1%80%D1%84/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
http://polpred.com/
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