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1. Цель и планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы  
Целью освоения дисциплины «ФГОС основного общего образования» является: 

обеспечение высокого уровня теоретической и практической подготовки будущего специалиста в 

области физической культуры как личности, способной реализовывать возможности 

образовательной среды для достижения результатов обучения и воспитания с учетом 

особенностей и потребностей обучающихся, их развития средствами физической культуры на 

основе ФГОС общего образования и стратегии модернизации отечественного образования. 

Главными задачами изучения курса являются: 

- познакомить студентов с ФГОС общего образования и стратегией модернизации образования в 

России; 

- овладеть современными методиками и организацией образовательной деятельности 

обучающихся;  

- изучить требования образовательных программ, соответствующих ФГОС; 

- создать установку на овладение профессиональными знаниями, необходимыми для успешной 

педагогической деятельности.  

Общая трудоемкость дисциплины на очной форме обучения составляет  3 зачетные 

единицы, 108 часов: самостоятельная работа студентов 44 ч., аудиторных занятий 62 ч. (лекций 

32 ч., семинарских и практических занятий 32 ч.). 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих компетенций 

в соответствии с ФГОС ВО по данному направлению: 

профессиональных компетенций - готовность реализовывать образовательные 

программы по учебному предмету в          соответствии с требованиями образовательных 

стандартов (ПК-1). 

Студент должен знать: 

- основные учебные программы основного общего образования, соответствующие ФГОС; 

- ФГОС основного общего образования; 

- законодательную базу основного общего образования; 



- стратегию модернизации образования в России. 

Уметь: 

- проектировать образовательное пространство; 

- применять современные методики и технологии образовательной деятельности обучающихся; 

- осуществлять образовательную деятельность по ФГОС основного общего образования. 

Владеть: 

- умениями реализовывать образовательные программы по учебному предмету в          

соответствии с требованиями образовательных стандартов; 

- знаниями современной науки и образования для решения профессиональных задач. 

  

2. Место дисциплины  в структуре  образовательной программы Дисциплина «ФГОС 

основного общего образования» изучается в 6 семестре. Это один из основных курсов, 

ориентирующий студентов на профессию педагога, как  на деятельность и способствует 

повышению социальной роли педагога, коренному улучшению его профессиональной 

подготовки – как одного из ведущих направлений реформы общеобразовательной школы. 

Изучение данного курса  должно стимулировать сознательное и активное включение в 

самостоятельную учебную, научную, общественную деятельность, обеспечивать подготовку к 

проведению педагогической практики. 

В системе теоретической подготовки  будущих специалистов данная дисциплина 

изучается в шестом семестре и является систематизирующим звеном изучения всех 

педагогических дисциплин, в частности: «Теория обучения детей младшего школьного 

возраста», «Теория и методика воспитания младших школьников», «Методология и методы 

психолого-педагогического исследования», «История педагогики и образования». 

При изучении курса широко используются межпредметные, метапредметные связи с 

теорией и методикой физической культуры и спорта, философией, психологией.  

 
3.  Структура и содержание дисциплины (модуля)  

Общая трудоемкость дисциплины на очной форме обучения составляет  3 зачетные единицы, 108 

часов: самостоятельная работа студентов 44 ч., аудиторных занятий 62 ч. (лекций 32 ч., 

семинарских и практических занятий 32 ч.). Форма контроля – зачет. 

 
 
 

№  
 

Раздел 
Дисциплины 
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тр
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Виды учебной работы, 
включая 

самостоятельную 
работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 
контроля 

успеваемости (по 
неделям семестра) 

Форма 



лекции сем. и 
пр. зан 

Самост. 
Раб. 

промежуточной 
аттестации (по 

семестрам) 
1 ФГОС основного 

общего образования – 
один из главных 
документов учителя   

 
6 

 
1 

2 2 5 Доклад 

2 Общие положения 
ФГОС ООО 

  
2 

2 2 5 Презентация 

3 Требования к 
результатам освоения 
образовательной 
программы ООО 

  
3 

2 2 5 Презентация 

4 Требования 
образовательных 
программ, 
соответствующих 
ФГОС 

  
 
4 

4 4 5 Научный доклад 

5 ФГОС  среднего 
общего образования 

  
5 

2 2 5 Мини – реферат 
 

6.  Особенности 
освоения программ 
ФК в 10-11 классах 

  
6 

2 2 4 Творческие доклады 

7. Требования к 
структуре основной 
образовательной 
программы ООО 

  
7 

4 4 4 Презентация 

8. Программа 
саморазвития 
педагога 

 
 

 
8 

2 2 3 Дискуссия 

9. Требования к 
условиям реализации 
ООП ООО 

  2 2  Круглый стол 

10 Роль предмета ФК   2 2  Научный доклад 
11 Стратегии 

модернизации 
отечественного 
образования 

  2 2  Презентация 

12 Профориентационная 
поддержка 
школьников 

  2 2  Научный доклад 

13 Требования к 
выпускникам 

  2 2  Дискуссия 

14 Современные 
методики организации 
обучающихся 

  2 2  Круглый стол 

 Всего   32 32 44 Зачет 
Заочная форма обучения 
 
Л- 4 час., практ 8 час., сам 92 час., зачет. 
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неделям семестра) 

Форма 
промежуточной 
аттестации (по 

семестрам) 

лекции сем. и 
пр. зан 

Самост. 
Раб. 

1 ФГОС основного 
общего образования – 
один из главных 
документов учителя   

 
6 

 
1 

2 2 30 Доклад 

2 Требования 
образовательных 
программ, 
соответствующих 
ФГОС 

  
 
2 

1 4 32 Научный доклад 

3.  Особенности 
освоения программ 
ФК в 10-11 классах 

  
2 

1 2 30 Творческие доклады 

 Всего   4 8 92 Зачет 
 
4. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  
а) основная литература: 
1. Педагогика: учебник для студентов высших учебных заведений, обучающихся по 
педагогическим специальностям/(Л.П.Крившенко и др.); под ред. Л.П. Крившенко.- М.: 
Проспект, 2012.- 428 с. 
2. Педагогика: учебное пособие (ч. 1 Педагогика); под ред. П.И. Пидкасистого.- М.: Юрайт, 
2011.- 502 с.  
б) дополнительная литература 
1. Габдрахманова, Р.Г. Словарь педагогических терминов: уч. пособие/ Р.Г. Габдрахманова. – 
Казань: Школа.- 2013, 327с. 
в) программное обеспечение и интернет-ресурсы: 
Мониторинг качества образовательного процесса в школе – 
http://znanium.com/catalog/product/554905 

  

Наименование 
электронно- 

библиотечной 
системы 

(ЭБС) 

Прина
длежн
ость 

Адрес 
сайта 

Наполненность 
сайта Условия доступа  

Наименование 
организации-

владельца, 
реквизиты 
договора на 

использование 
1 2 3 4 5 6 7 

1. IPRbooks 

ООО 
«Ай 

Пи Эр 
Медиа

» 

http://ww
w.iprbook
shop.ru/ 

Более 100 000 
изданий, в т. ч. 

свыше  
40 000 учебных и 
научных и более 

600 наименований 
журналов, 

свыше 2 000 
аудиокниг, 

адаптированная 
версия сайта для 

людей с 

Доступ из любой 
точки, имеющей 

доступ к сети 
Интернет (логин и 
пароль получить в 

библиотеке 
университета) 

ООО «Ай Пи Эр 
Медиа». 

Договор № 
3420/17 

от 22.12.2017 г. 
До 22.12.2018 г. 

http://znanium.com/catalog/product/554905
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/


ограниченными 
возможностями 

здоровья по 
зрению 

2. 
Национальная 
электронная 
библиотека 

ФГБУ 
«Росси
йская 
госуда
рствен

ная 
библи
отека» 

https://нэб
.рф 

Более 4 млн. 
изданий, в том 

числе свыше 800 
000 изданий, 
охраняемых 

авторским правом, 
и 100 000 научной 

и учебной 
литературы  

Доступ из любой 
точки, имеющей 

доступ к сети 
Интернет к фонду 

открытого доступа. 
Доступ с 

компьютеров 
(терминалов) в 

библиотеке 
университета к 

изданиям, 
охраняемым 

авторским правом 

ФГБУ 
«Российская 

государственная 
библиотека». 
Договор № 

101/НЭБ/4737 от 
13.08.2018 г. 

До 13.08.2023 г. 
с постоянной 

пролонгацией на 5 
лет 

3. Юрайт 

ООО 
«Элек
тронн

ое 
издате
льство 
ЮРА
ЙТ» 

http://ww
w.biblio-
online.ru 

Около 600 
научных и 

учебных изданий в 
разделе 

«Легендарные 
книги» 

Доступ из любой 
точки, имеющей 

доступ к сети 
Интернет.  

Подключение к 
«Индивидуальной 
Книжной Полке» 

через 
администратора 

библиотеки 

ООО 
«Электронное 
издательство 

ЮРАЙТ». 
Договор на 

безвозмездное 
использование 

произведений № 
241/18 от 

17.04.2018 г.  
До 17.04.2019 г. 

с правом 
продления 

4. Юрайт 

ООО 
«Элек
тронн

ое 
издате
льство 
ЮРА
ЙТ» 

http://ww
w.biblio-
online.ru 

Более 7 000 
учебных и 

научных изданий, 
в том числе около 
2 000 для СПО. Из 

них около 2 000 
снабжены 

мультимедийными 
материалами 

(учебным видео) 

Доступ из любой 
точки, имеющей 

доступ к сети 
Интернет 

ООО 
«Электронное 
издательство 

ЮРАЙТ». 
Договор № 
391/2018 от 
08.11.2018 г. 

Доступ с 
01.01.2019 по 
31.12.2019 г. 

5. НЭБ elibrary.ru 

ООО 
Научн

ая 
электр
онная 
библи
отека 

http://elib
rary.ru 

Свыше 17 000 
научной и учебной 

литературы по 
гуманитарным, 
техническим и 
естественным 
наукам, из них 

более 200 на англ. 
яз. 

Доступ из любой 
точки, имеющей 

доступ к сети 
Интернет после 

прохождения 
регистрации в НЭБ 

ООО Научная 
электронная 
библиотека. 
Бесплатный 
бессрочный 

контент.  
Договор № 20-

01/2011R от 
13.11.2010 

с постоянной 
пролонгацией на 5 

лет 

6. Polpred.com 
Обзор СМИ 

ООО 
«ПОЛ
ПРЕД 
Справ
очник

и» 

http://polp
red.com/ 

Полнотекстовые 
деловые 

публикации 
информагентств и 

периодических 
изданий по 

отраслям из 600 
источников 

Доступ на всей 
территории 

университета, после 
регистрации – 

«Доступ из дома» 
(кнопка на сайте 

Polpred) 

ООО «ПОЛПРЕД 
Справочники». 

Бесплатный 
контент 

до 15.10.2019 
с постоянным 
продлением 

 

https://%D0%BD%D1%8D%D0%B1.%D1%80%D1%84/
https://%D0%BD%D1%8D%D0%B1.%D1%80%D1%84/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
http://polpred.com/
http://polpred.com/
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