AHHOTanMs pado4yeid MPOorpaMMbl IMCHUIIMHBI (MOIYJIs1)
b1.0.12 IIcuxo10rusl JUYHOCTH

Leapb 1 3a1a4u JUCHUILIMHBI

Heap aucHUMIMHBI — CPOPMHUPOBATH y CTYICHTOB MPEACTABICHUE O TCUXOJOTHH
JUYHOCTH, METOJIaX €€ JUarHOCTUKH, aHaJIN3a U Pa3BUTHUSL.

3agaun AUCHUNJIMHBI:

- U3y4YUTh OCHOBBI TICUXOJOTMH JIMYHOCTH, OAa30Bble MOHATHA U TEOPHU JIMYHOCTH,
COBPCMCHHBIC IMOAXOABI K Pa3sBUTHUIO JIMYHOCTH.

- OBJIQJIETh METOJIaMH JUArHOCTUKHU JIMYHOCTH, aHATU30M €€ CTPYKTYPhI U COCTABJISIOIINX
KOMITOHCHTOB ITPpOLICCCOB I/II[GHTI/I(bI/IKaLII/II/I H conuaan3anuu,

- copmupoBarh 0a3y IMCUXOJOTMYECKUX 3HAHUNA CYOBEKTHOrO IOAXOAAa K aHaIu3y U
CaMOpPa3BUTHIO COOCTBEHHOM JINYHOCTH.

(I)opanyeMLIe KOMIICTCHIVU U HHAUKATOPBI UX TOCTHKCHHUSA 1O NUCHUIIJINHE (MOL[y.]'[lO)

Kon Conep:xanue KOMIeTeHIUH Koa n HaumeHoBaHMe HHAUKATOPA
KOMIETEeHIII AOCTHKEHHSsI KOMIIETeHIIMH
YK-3 Crocoben  ocymectBisaTh  commanbHoe | YK-3.1.

B3aMMOJICHICTBUE ¥ pEaATM30BBIBATH CBOIO | 3HATh:  TEOPETUYECKHE  OCHOBBI

pOJIb B KOMaH/ie COLIMAILHOTO  B3aWMOJEHCTBUS U
[IEHHOCTHBIX OPHEHTAINI COIyMa.
YK-3.2.

YMeTh: OCYIIECTBIISITH COITHAIBHOE
B3aUMOJICUCTBHE H PEaTU30BHIBAThH
CBOIO POJIb B KOMaH/Ie

VK-3.3.

HMGTB HAaBBIKU: OCYHIGCTBJIHTI)
COITMaTLHOE B3aMMOJCHCTBHE H
pea30BEIBaTh CBOIO POJIb B KOMaH]IE

YK-6 CriocobeH ympaBisaTh CBOMM BpemeHneM, | YK-6.1.
BBICTPANBATh M PEATH30BHIBATH TPAEKTOPHIO | 3HATh:  TEOPETUYECKHE  OCHOBBI
CaMOpa3BUTHS Ha OCHOBE TPHHIMIIOB | aHAJIN3a JMYHOCTH U CAMOPA3BUTHS
00pa30BaHUs B TCUCHUE BCCH KU3HU YK-6.2.

YMeTh: ynpaBisiTh CBOUM BPEMEHEM,
BBICTpaWBaTb W PEAIM30BBIBATH
TPAaeKTOPUIO CAMOPAa3BUTHS

VK-6.3.
HmeTs HaBBIKH: 1O YIIpaBJIICHUTIO
CBOUM BPEMCHEM, IMOCTPOCHUIO

JKU3HEHHBIX IIeJIed U BBICTPAUBAHUIO
TPACKTOPUH CAMOPA3BUTHUS

Conep:xanue pa3ies0B IMCHUUILINHBI

Tema 1 IIpuHIMObI HcMX010ruM JJMYHOCTU. [IoHAITHE M CTPYKTYPaA JIMYHOCTH

OCHOBBI IICUXOJIOTMH JIMYHOCTH. METOA0IOTHYECKNE TPUHIUIIBI ICUXOJIOTUH JINYHOCTH.
[Tonsitue Teopun nuuHocTU. CTPYKTypa JUYHOCTH M PA3IUYHBIE MOAXOABI K €€ MU3YYEHHUIO B
IICUXOJIOTHH.

Tema 2 buoJsiornyeckue u coHaIbHbIC MOAXO0AbI K THYHOCTH

Knaccuuecknit ncuxoananuz 3. @Ppeiina u ero moaudpukanmuu. AHaTHTHYECKAs
ncuxonorust K. FOura. Crpykrypa ncuxuku. [loHsTHe apxeTuna M TMCUXHYECKOW (YHKIIHU.
WnauBuayarus u ee stansl. [loaxoas! kK TUIOAOTHH TUYHOCTH. MHAMBHIyallbHAS TICUXOJIOTHS A.
Annepa. [loHsATHE >XM3HEHHOM LEAM M KXU3HEHHOro cTwisl. Pa3BuTHe IcMxoaHanaus3a: 3ro-
ncuxonorus (X. 'aptmann, A. @peiia, D. DpUKCOH), MCUXOJIOTUS 00BEKTHBIX OTHOIEHUH (M.
Knaitn, M. bamunar, X. Koxyrt). IlpobGrema npuBs3aHHOCTH U cemapanud B paboTax



ncuxoaHamuTukoB (/. boynou, M. Manep). 3amuTHbie MEXaHU3MBI.

3akon Haydyenus (O. Topnpaiik). Teopust omepantHoro oOycrnoBiuBaHus CKHHHEpA.
OO6yuenue nmytem HaOmoaeHUs (A. banmgypa).

Tema 3 I'ymanucTuuyeckasi ncuxosorus. Teopust yept. Teopusi conMajJbHBIX poJieid.

OcHOBHbIE TPUHLHUIBI TYMaHUCTUYECKOW ICHUXONOruu. Teopust JTUYHOCTHBIX uepT I
Onmopra. IlpuHnun QyHKIMOHAIBHOH aBTOHOMHUUM MOTHUBOB. MOTHBBI HYXABI U MOTHBBI
pasButus. Teopusi camoaktyanuzanuu A. Macnoy. [lonarue camoaktyanusanuu. HMepapxus
MOTHUBOB 10 Macnoy. Teopus K. Pomxkepca u moHATHE KOHIPYIHTHOCTH. besycioBHOe
MOJIOKUTEIHHOE OTHOIICHUE K YeJIOBEKY U dMMaTusl. [loHATHe ICUX0IOrHuecKoro NpoCcTpaHCTBa
B remranbrincuxonorud. OcHoBHbele npuHiunel Teopuun noissa K. JleBuna. Teopust THYHOCTHBIX
KOHCTpykTOB JIk. Keu.

Tema 4 Kareropusi IM4YHOCTH B 0T€4eCTBEHHOM MCUXO0JOTHHI

[IpoGnemMa JMYHOCTH B OTEYECTBEHHBIX IICHXOJOTHYECKHX IIKOJAX: KYJIbTYpHO-
ucropuueckas teopus JI.C. Beirorckoro, teopus nesrensHoctu A.H. JleontheBa, punocodcko-
ncuxonorudeckas Teopus C.JI. Pyounmreitna. [Ipo6nema yenoBeka B Tpynax b.I. Ananbea.
OTHoOUIEHUE KaK eIMHULA aHanu3a JnyHocTh o B.H. MscuieBy. TemnepaMmeHT Kak NpupoIHas
IPEINOCHUIKA MHIUBUIyaJIbHOCTH. XapaKTep KaK OCHOBHAsI OIIPEENSIONIas TAKTUKHI IOBEJCHUS
YeNoBeKa. IMOIMOHANbHAS KU3Hb JTUYHOCTH. 3alllMTHOE U COBIIaJaroliee rnopeaeHue. Bonesas
peryJsiuus INYHOCTH.

Tema S HanpaBjeHHOCTH JUYHOCTH. UIEHTHYHOCTD M COUATN3 AU

JIBYOKyIIIME CUIIBI ¥ YCIIOBHSI Pa3BUTHUSI JIMYHOCTH. IHAMBUIHBIE CBOMCTBA YEJIOBEKA U UX
POJIb B pa3BUTHUU JIUYHOCTU. BosieBoe u mpou3BoibHOE AeiicTBre. BoneBas perynauus TM4HOCTH.
Hapymenue BoneBoro konTposid. Ponb mnpoueccoB HAEHTHMYHOCTH, BUIBL. JIMYHOCTH B
counoreneze. ColHMaNbHO-UCTOPUYECKUN 00pa3 JKU3HM — HCTOYHUK Pa3BUTHUS JMYHOCTU.
NHauBuayalbHOCTh JINYHOCTHU U €€ dKU3HEHHBIH MyTh. CaMOCO3HAaHUE KaK IPOLECC U PE3yJIbTaT.

4.4 TemMbl U IVIAHBI NPAKTUYECKUX/1a00PATOPHBIX 3aHATHH

Tema 1 IlppHIunbI NcUX010rMU JUIHOCTH. IIoHATHE M CTPYKTYypa JMYHOCTH
Ornpenenenne TUIHOCTH.

CTpyKTypa TUYHOCTH U €€ COCTaBIISIOLINE.

Knacrep «JIuunocTh»,

knactep «CTpyKTypa JIMUHOCTHY,

CpaBHI/ITCJ'IBHHﬁ AHAJIN3 HECKOJIbKMX HAYYHBIX ITOAXO0O0B

Tema 2 BuoJiornyeckue ¥ couaabHble NOAX0/AbI K JIHNYHOCTH

AnanuTndeckas TabiMua Mo IMCUXOAHATUTHUYECKUM TeOopusM. (AHAIUTHYECKAss MCHXOJOTHS.
TpaH3akTHBINA aHATU3. DMUTCHETUYECKas TEOPHUs. U Jp.)

ITpoiitu Tect Ilnyrunka-Kennepmana-Konre.

3nauenue uccnenopanuit M.11.11aBnosa.

buxeBnopu3M U TEOpUsS HAy4EHHUS.

Occe 1o Teme «JlnXoToMus GMOJIOTHYECKOTO U COLIUAIBHOIO B IMYHOCTH YEIOBEKAY.

Perpeccus kak croco0 3auThl JUYHOCTH OT TPEBOTH.

FOmop kak o/1Ha W3 3peIbIX MCUXOJIOTHYECKUX 3alIuT.

Tema 3 'ymanucTuyeckas ncuxosiorusi. Teopusi yept. Teopusi cCOUaNbHBIX pPoJieil.
JlnarHoCTHKa TUYHOCTHBIX YEPT.

Hoxian Ha Temy «CaMoaKTyalIn3anus JUIHOCTH» U «Teopust CIupaIbHON THHAMUKW.

Occe «CounanbHble PO COBPEMEHHOW JTUYHOCTH

Koncnektel mo temam «Teopus nonst K. JleBuna». «Teopusi MTUUHOCTHBIX KOHCTPYKTOB JIK.
Kemmuy.



Tema 4 Kareropusi IMYHOCTH B 0T€4eCTBEHHOM MCUXO0JI0THH

Joxnan Ha Temy «Bxnan JI.C. BBITOTCKOTO B NMCHXOJOTMYECKYIO HayKy» U «/lesTenbHOCTHBIN
OIXOI».

Occe «TemnepaMeHT kak 0a30Bast XapaKTEPUCTHKA JTMIHOCTH

Koncnektsl no remam «/HTepropu3anus kak GakTop pa3BUTHI».

Komnoksuym

Tema S HanpaBJ/ieHHOCTb JUYHOCTH. IEHTUHYHOCTH ¥ COLMAIN3ALMUSA

[IpeseHTanuu MO KOMIIOHEHTaM HANpaBJIEHHOCTU JIMYHOCTU (MHUPOBO33PEHUE, IIEHHOCTHO-
HpaBCTBEHHas cdepa, cMbIcIoBas cdepa, BoJieBas M SMOIMOHAIBHAs cdepa),

o Teme «Counanu3anus TMIYHOCTHY.

IIpoiitu Tect bacca-/lapku

Hoxnan «IneHTUYHOCTD TIMYHOCTH, BUABI UACHTUYHOCTI) ,

Omnpenenure uig cedsi reHACPHYIO HISHTUYHOCTH 10 MeToauke C.bem

«Omonuu Kak 1eHHocTs — Teopus b.M.Jlogonoay.

becena no teme: [lcuxoTnueckuii, NOrpaHUYHbIA, HEBPOTUUECKUI YPOBHU Pa3BUTHUSA JIUYHOCTH.
Tecr [Imumeka-JIeonrapua

Kunacrepn «Counanuzanus», «Ku3HeHHble cTpaTerun», «Llenenonaranue.

[TonGop u pa3paboTka MIaHa CaMOPa3BUTHSI.

Occe «CyObeKTHOCTD JUYHOCTH U €€ CTPYKTYpa »



