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УВАЖАЕМЫЕ УчАСТНИКИ КОНфЕРЕНцИИ, КОЛЛЕгИ!

развитие человечества на современном этапе приводит к нарушению не 
только равновесия в системе «человек – природа – общество – техносфе-
ра», но и к возникновению экстремальных и чрезвычайных ситуаций, а 
также техногенных аварий и катастроф с многочисленными человеческими 
жертвами, огромными материальными потерями и нарушениями условий 
нормальной жизнедеятельности. а в нынешних условиях развития био-
лого-социальных опасностей, обусловленных пандемией COVID-19, остро 
возникает необходимость соблюдения различных правил и ограничений, 
от которых зависит не просто безопасность человека, его здоровье, но 
даже жизнь.

в данных условиях проблема обеспечения безопасности жизнедеятель-
ности занимает особое место и выходит на первый план в вопросах обе-
спечения безопасности личности, общества и государств. вызовы и угрозы 
современного мира заставляют человека принимать адекватные меры по 
комплексному обеспечению своей защищенности, а также изучению суще-
ствующих и вновь возникающих угроз и опасностей. 

Проблема безопасности жизнедеятельности актуальна для любого воз-
раста и признается во всем мире. а безопасность жизни человека и других 
живых существ считается одной из наиболее важных проблем, требующих 
решения.

Этот год для образовательной области «безопасность жизнедеятельно-
сти» юбилейный. вот уже 30 лет ученые и исследователи решают педагоги-
ческие задачи по формированию и развитию качеств личности безопасного 
типа поведения, направленных на комплексное обеспечение безопасности, 
уменьшение потенциального риска и нейтрализацию угроз во всех сферах 
жизнедеятельности человека.

в рамках нашей ежегодной конференции «безопасность жизнедеятель-
ности: современные вызовы, наука, образование, практика» ученые, ис-
следователи, научные работники, представители бизнеса и студенты 
обсуждают актуальные вопросы обеспечения различных аспектов безопас-
ности жизнедеятельности. в этом году с нами представители нашей страны 
из Москвы и санкт-Петербурга, новосибирска, екатеринбурга, вологды, 
самары, Мурманска, иркутска, владивостока, орла, хабаровска, благове-
щенска, а также представители научного сообщества республики беларусь 
и республики Молдовы. также традиционно с нами представители Между-
народной и тихоокеанской академий наук экологии и безопасности жизне-
деятельности.

от лица сахалинского государственного университета и сахалинского 
отделения Международной академии наук экологии и безопасности жиз-
недеятельности мы рады приветствовать наших многолетних коллег и 
партнеров, которые неравнодушны к вопросам обеспечения безопасности 
жизнедеятельности, активно участвуют в поиске путей снижения угроз и 
опасностей в области экологической и пожарной безопасности социальной 
и информационной безопасности и, конечно, развивающих педагогическое 
направление «безопасность жизнедеятельности».

надеемся на ваше сотрудничество и дальнейшую плодотворную работу в 
ежегодной конференции «безопасность жизнедеятельности: современные 
вызовы, наука, образование, практика»! 

С уважением,
С. В. Абрамова, Е. Н. Бояров
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ЗНАчЕНИЕ МЕЖПРЕДМЕТНЫх эЛЕКТИВНЫх КУРСОВ 
В фОРМИРОВАНИИ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБУчАЮщИхСЯ

Надежда Павловна Абаскалова
новосибирский государственный педагогический университет, г. новоси-
бирск, россия, Abaskalova2005@mail.ru 

Аннотация. Элективные курсы предназначены способствовать целост-
ной социализации обучающихся старших классов. Межпредметные элек-
тивные курсы (обж, биология, обществознание, география, психология, 
экономика, информатика и др.) направлены на формирование соответству-
ющих компетенций, опираются на базовые знания по обж и позволяют 
формировать социальную безопасность в современных условиях и совре-
менном информационном поле. 

Ключевые слова: социализация, безопасность, обучающиеся, элек-
тивные курсы, межпредметные связи

Для цитирования: абаскалова н. П. значение межпредметных элек-
тивных курсов в формировании безопасности жизнедеятельности обуча-
ющихся // безопасность жизнедеятельности: современные вызовы, наука, 
образование, практика: материалы XII Межрегиональной научно-практи-
ческой конференции с международным участием (8–9 декабря 2021 г., 
г. южно-сахалинск). – 2022. – с. 4–8.

PLENARY REPORTS

Original article

The ImporTance of InTer-subjecT elecTIve courses 
In formIng The lIfe safeTy of sTudenTs

nadezhda p. abaskalova
Novosibirsk State Pedagogical University, Novosibirsk, Russia, Abaskalo-
va2005@mail.ru

Abstract. Elective courses are designed to promote the holistic socializa-
tion of high school students. Interdisciplinary elective courses (life safety, biol-

© абаскалова н. П., 2022
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ogy, social studies, geography, psychology, economics, informatics, etc.) are 
aimed at the formation of relevant competencies, rely on basic knowledge of 
life safety and allow you to form social security in modern conditions and the 
modern information field. 

Key words: socialization, safety, students, elective courses, interdisciplinary 
connections

For citation: Abaskalova N. P. The importance of inter-subject elective 
courses in forming the life safety of students // Life Safety: Challenges, Sci-
ence, Education, Practice: Materials of the XII Interregional Conference with In-
ternational Participation (December 8–9, 2021, Yuzhno-Sakhalinsk). – 2022. – 
P. 4–8.

в настоящее время количество угроз и опасностей социального характера 
характеризуется беспрецедентным ростом. Проблема обеспечения социаль-
ной безопасности имеет непосредственное отношение к системе образования. 
второй год обучения в системе дистанционного образования не позволяет в 
полной мере обеспечить систему знаний по вопросам социальной безопас-
ности. за пределами образовательных учреждений оказался и процесс вос-
питательной работы, организация досуга, отдыха и оздоровления, создание 
комфортных бытовых условий, проезд в транспорте непосредственно сопря-
жены с мерами безопасности. знание основ социальной безопасности позво-
ляет полнее выявлять и учитывать разные факторы и угрозы, формировать 
прогнозы развития опасных ситуаций, использовать качественные и количе-
ственные оценки для принятия решений, мер и систем безопасности в быту, 
социуме, в том числе в образовательном пространстве.

исследование влияния социальной рекламы на подростков актуально на 
сегодняшний день, так как очень важно выяснить, как социальная реклама 
влияет на формирование жизненных стереотипов и ценностных ориента-
ций данной категории молодых людей. особое внимание сегодня уделяет-
ся вопросам возможности применения социальной рекламы, в том числе и 
на транспорте, в работе с детьми и ее роли в активизации жизненной пози-
ции подростков. социальная реклама должна формировать социально зна-
чимую модель безопасного  поведения молодежи. реклама на транспорте 
охватывает рекламу законопослушания, конституционных прав и свобод 
человека. 

Это обусловливает необходимость усиления внимания к процессу фор-
мирования личности безопасного типа поведения (г. с. камерилова, 
М. а. картавых, л. а. Михайлов, в. н. Мошкин, с. в. Петров, в. о. сапро-
нов, в. П. соломин, П. в. станкевич, о. М. Филатова). в то же время анализ 
методических работ, программ и школьных учебников показал, что содер-
жание курса «основы безопасности жизнедеятельности», охватывающе-
го вопросы социальных угроз и опасностей, не в полной мере изучается 
школьниками [1, 2, 3, 4, 5, 8].

При методически правильном построении курса «обж» он может ока-
зать существенную помощь будущим выпускникам школы в подготовке к 
жизнедеятельности в условиях современного общества. необходимо уси-
лить в содержании обж материал по формированию социальной безопас-
ности обучающихся с учетом современных информационных потоков, в том 
числе и на городском транспорте. 

анализ школьных учебников «основ безопасности жизнедеятельности» 
(9-й класс) показал, что в различных вариантах представлены опасные и 
чрезвычайные ситуации социального характера. 
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1. а. т. смирнов с соавторами делают акцент на проблемах антитерро-
ристической защищенности и наркомании, рассматривая их разрозненно 
в течение учебного года, оставляя все остальные социально-проблемные 
зоны вне поля зрения обучающихся.

2. с. н. вангородский, М. и. кузнецов, в. н. латчук, в. в. Марков основ-
ное внимание отводят таким актуальным социально опасным проблемам, 
как: преступление, его виды и категории, мошенничество.

3. Э. н. аюбов, д. з. Прищепов, М. в. Муркова рассматривают и раскры-
вают особенности безопасного поведения при террористических акциях, 
в различного рода криминогенных ситуациях, описывают опасность сект.

4. анализ школьных учебно-методических комплектов под редакцией 
разных авторов по обж 10–11-х классов выявил,  что большинством авто-
ров на изучение данной темы отводится максимум пять часов.

в этой связи нами предлагается расширение содержательного контента 
курса «основы безопасности жизнедеятельности» (9–11-й класс) по вопро-
сам влияния социальной рекламы на обучающихся и формирования у них 
социальной безопасности [4, 5, 6, 7].

нами был разработан и апробирован межпредметный элективный курс 
«реклама и социальная безопасность», рассчитанный на 34 часа и предна-
значенный способствовать целостной социализации старших школьников. 
курс нацелен на формирование у обучающихся умений и навыков безопас-
ного типа поведения в социуме, в том числе и в транспорте. курс «рекла-
ма и социальная безопасность», являясь межпредметным (обж, биология, 
обществознание, география, психология, информатика и др.) и направлен-
ным на формирование соответствующих компетенций, опирается на базо-
вые знания по обж и позволяет формировать социальную безопасность в 
современных условиях и современном информационном поле.

Межпредметный элективный курс имеет значительный воспитательный 
потенциал, дополняет преподаваемый в школе предмет «обж» и расши-
ряет содержание модулей «информационная безопасность» и «чрезвы-
чайные ситуации социального характера». необходимо, чтобы выпускники 
школы получили ясное представление об опасностях, угрожающих чело-
веку в XXI веке, все возрастающую долю которых составляют опасности 
социального характера.

Поскольку молодежь с большим интересом откликается на новые идеи и 
предложения, а также активно участвует в создании креативных информа-
ционных плакатов и рекламных роликов, педагоги могут использовать ин-
формационные и компьютерные навыки для разработки содержания элек-
тивных курсов по обж. что дает школьная социальная реклама, созданная 
обучающимися в ходе реализации элективного курса? во-первых, проис-
ходит развитие корпоративной культуры образовательного учреждения; 
во-вторых, эффективнее решаются внутришкольные проблемы; в-третьих, 
развивается творчество, креативность обучающихся, умение работать в 
команде. кроме того, элективный курс может решать ряд задач образова-
тельной организации (рис. 1).

в основу межпредметного  курса положено пять разделов: дестабили-
зирующие факторы современности (обж, биология, история, экономика, 
информатика), теоретические основы социальной безопасности жизне-
деятельности (обж, биология, психология), психология социальной без-
опасности (обж, психология, литература), информационная безопасность 
(обж, информатика, история, обществоведение), а также раздел по систе-
мам защиты и организации безопасности жизнедеятельности человека в 
условиях социальной опасности.

итоговым контролем по элективному курсу может быть как индивидуаль-
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ный, так и групповой проект по следующим темам: «необходимая реклама 
в образовательном учреждении», «реклама в транспорте для детей», «ре-
клама по безопасности жизнедеятельности»  и др. создание рекламных 
роликов и постеров, буклетов для одноклассников и родителей вызывает 
большой интерес и имеет значительный воспитательный эффект.

Знать Уметь Владеть
• характеристики 

опасностей соци-
ального происхож-
дения;

• правила и требо-
вания безопасного 
поведения и за-
щиты в различных 
условиях и чрезвы-
чайных ситуациях 
социального харак-
тера

• знать психологию 
поведения челове-
ка в экстремальных 
и чрезвычайных 
ситуациях социаль-
ного характера и 
уметь направлять 
его в нужное русло;

• оценивать воз-
можный риск по-
явления опасных 
и чрезвычайных 
ситуаций социаль-
ного характера, 
применять своев-
ременные меры 
по ликвидации их 
последствий

• грамотно применять 
практические на-
выки обеспечения 
безопасности в 
опасных ситуациях 
социального харак-
тера, возникающих 
в учебном процес-
се и повседневной 
жизни

Рис. 2. Требования к знаниям и умениям учащихся в ходе
реализации элективного курса

следовательно, включение педагогов разных предметных областей в 
разработку и реализацию элективного курса позволит не только сформи-
ровать необходимые социальные компетенции у обучающихся, но и ор-

 

 

обучаю- 
щие   

•дополнить и расширить знания обучающихся об опасностях в 
окружающем мире, обучить способам безопасного поведения в 
возможных непредвиденных ситуациях в повседневной жизни, в том 
числе и в транспорте 

разви-
вающие 

•способствовать развитию у учащихся навыков аналитического  и 
критического мышления при знакомстве с рекламной информацией 

воспиты-
вающие 

•способствовать становлению социальной культуры личности, 
активизировать у учащихся интерес к вопросам собственной 
безопасности, помочь преодолеть синдром боязни современного 
общества 

Рис. 1. Задачи курса «Реклама и социальная безопасность»
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ганизовать воспитательно-образовательный процесс более эффективно и 
качественно.
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Abstract. The article presents an important aspect of the meaningful train-
ing of a modern university student on life safety. The main purpose and objec-
tive of the academic discipline “Life safety”, as well as indicators of competence 
achievement are considered. It is determined that for pedagogical education in 
the field of life safety, one of the most important is the universal competence 
UC-8. It is considered what actual changes to the content of this competence 
were made by the order of the Ministry of Science and Higher Education dated 
November 26, 2020 No. 1456. It is shown that the construction of educational 
programs and their models in the preparation of modern students depends on 
the correctness of the formulations of indicators of achievement of competen-
cies and, as a result, the professional competence of the graduate.
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в современных условиях развития природно-экологических, техноген-
ных, информационных и биолого-социальных опасностей, особенно по-
следних, обусловленных пандемией COVID-19, остро возникает необходи-
мость соблюдения различных правил и ограничений, от которых зависит 
не просто безопасность человека, его здоровье, но даже жизнь.

в данных условиях проблема обеспечения безопасности жизнедеятель-
ности занимает особое место и выходит на первый план в вопросах обеспе-
чения безопасности личности, общества и государства. вызовы и угрозы 
современного мира заставляют человека принимать адекватные меры по 
комплексному обеспечению своей защищенности, а также изучению суще-
ствующих и вновь возникающих угроз и опасностей.

особая роль в нашей стране отводится системе образования, которая 
призвана вооружить подрастающее поколение и население россии не толь-
ко знаниями, умениями и навыками безопасности жизнедеятельности, но и 
качествами личности безопасного типа поведения, формирующими культу-
ру безопасности жизнедеятельности.

в 2021 году ученые, преподаватели и обучающиеся отмечают 30 лет 
становления и развития образования в области безопасности жизнедея-
тельности. Появление новой образовательной области «безопасность жиз-
недеятельности» в системе профессиональных знаний, предоставляемых 
российской высшей школой, вызвано объективными причинами и потреб-
ностями политического, информационного и экономического развития рос-
сии, социальной нестабильностью, экологическими проблемами, создаю-
щими угрозы личности, обществу и государству.

Проведенный анализ показывает, что проблеме становления и развития 
образования в области безопасности жизнедеятельности посвящены иссле-
дования таких ученых, как: н. П. абаскалова, с. в. абрамова, с. в. белов, 
е. н. бояров, в. в. гафнер, в. а. девисилов, в. н. латчук, л. а. Михайлов, 
б. н. Мишин, о. н. русак, в. П. соломин, П. в. станкевич, а. в. старо-
стенко, в. в. сапронов, л. н. шершнев и др. их труды заложили основы 
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образования в области безопасности жизнедеятельности, в соответствии 
с которыми осуществляется построение новых образовательных траекто-
рий, структуры и содержания дисциплин предметной подготовки, а так-
же содержание учебной дисциплины «безопасность жизнедеятельности», 
которая является обязательной дисциплиной Федеральных государствен-
ных образовательных стандартов всех направлений подготовки студентов 
уровневого высшего образования. именно данная учебная дисциплина 
своим содержанием формирует базовые представления о современных вы-
зовах и угрозах во всех сферах жизнедеятельности человека и способах 
защиты от них [1, 4, 6, 8 и др.].

вместе с тем за последнее время ввиду появления новых угроз и опасно-
стей, связанных с развитием информационного общества, появлением но-
вых геополитических рисков, нового экономического уклада, изменением 
социально-экономических условий жизни граждан, происходит уточнение 
терминологического аппарата предметной области знаний «безопасность 
жизнедеятельности» ведущими учеными. немалый вклад в его развитие 
привнесли с. в. белов, в. а. девисилов, к. р. Малаян, л. а. Михайлов, о. 
н. русак и другие ученые. 

в содержании современной учебной дисциплины «безопасность жизне-
деятельности» соединены тематика безопасного взаимодействия человека 
со средой обитания (производственной, бытовой, городской, природной) и 
вопросы защиты от негативных факторов чрезвычайных ситуаций различ-
ного происхождения. изучение дисциплины достигается формированием у 
студентов представления о неразрывном единстве эффективной профес-
сиональной деятельности с требованиями к безопасности и защищенности 
человека, общества и государства. реализация этих требований гаранти-
рует сохранение работоспособности и здоровья человека, готовит его к 
действиям в разнообразных экстремальных условиях.

основной целью подготовки студентов по дисциплине «безопасность 
жизнедеятельности» является формирование профессиональной культу-
ры безопасности (ноксологической культуры), под которой понимается 
готовность и способность личности использовать в профессиональной де-
ятельности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков для 
обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности, фор-
мирование риск-ориентированного мышления и ценностных ориентаций, 
при которых вопросы безопасности жизнедеятельности и сохранения окру-
жающей среды рассматриваются в качестве важнейших приоритетов лич-
ности, общества и государства.

основная задача учебной дисциплины «безопасность жизнедеятельно-
сти» – вооружить обучаемых теоретическими знаниями и практическими 
навыками, необходимыми для:

– создания комфортного (нормативного) состояния среды обитания в 
зонах трудовой деятельности и отдыха человека;

– идентификации негативных воздействий среды обитания естественно-
го, техногенного и антропогенного происхождения;

– разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от 
негативных воздействий;

– проектирования и эксплуатации техники, технологических процессов 
и объектов экономики в соответствии с требованиями по безопасности и 
экологичности;

– обеспечения устойчивости функционирования объектов и технических 
систем в штатных и чрезвычайных ситуациях;

– принятия решений по защите производственного персонала и насе-
ления от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий 
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и применения современных средств поражения, а также принятия мер по 
ликвидации их последствий;

– прогнозирования развития негативных воздействий и оценки послед-
ствий их действия.

дисциплина «безопасность жизнедеятельности» наряду с прикладной 
технической направленностью ориентирована на повышение гуманистиче-
ской составляющей при подготовке уровневых специалистов и базирует-
ся на знаниях, полученных при изучении социально-экономических, есте-
ственнонаучных и общепрофессиональных дисциплин. 

основными обобщенными задачами дисциплины «безопасность жизне-
деятельности», направленными на формирование компетенций студентов, 
являются:

– приобретение понимания проблем устойчивого развития, обеспече-
ния безопасности жизнедеятельности и снижения рисков, связанных с де-
ятельностью человека;

– овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориенти-
рованными на снижение антропогенного воздействия на природную среду 
и обеспечение безопасности личности и общества;

– формирование:
• культуры безопасности, экологического сознания и риск-ориентированного 

мышления, при котором вопросы безопасности и сохранения окружающей 
среды рассматриваются в качестве важнейших приоритетов жизнедеятель-
ности человека;

• культуры профессиональной безопасности, способностей и дентифи-
цикации опасности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной 
деятельности;

• готовности применения профессиональных знаний для минимизации 
негативных экологических последствий, обеспечения безопасности и улуч-
шения условий труда в сфере своей профессиональной деятельности;

• мотивации и способностей для самостоятельного повышения уровня 
культуры безопасности;

• способностей к оценке вклада своей предметной области в решение 
экологических проблем и проблем безопасности;

• способностей для аргументированного обоснования своих решений с 
точки зрения безопасности.

в настоящее время особенностью Федеральных государственных обра-
зовательных стандартов высшего образования нового поколения (Фгос во 
3++) является их опора на профессиональные стандарты и анализ иных 
требований, предъявляемых к выпускнику. При этом учитываются и буду-
щие трудовые функции, и будущие трудовые действия. то есть из профес-
сионального стандарта выбираются только те трудовые функции, для вы-
полнения которых требуется уровень образования, соответствующий Фгос 
(Приказ Минтруда россии от 12.04.2013 г. № 148н) (рис. 1).

совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам 
(модулям) и практикам обеспечивает формирование у выпускника всех 
компетенций, установленных основной профессиональной образователь-
ной программой. напомним, что под компетенцией понимается способность 
успешно действовать в профессиональной ситуации на основе профессио-
нальных знаний и умений; готовность личности к выполнению определен-
ного рода профессиональных задач [7].

университет планирует результаты обучения по дисциплинам (модулям) 
и практикам, которые соотнесены с установленными в программе индика-
торами достижения компетенций.

индикаторы достижения компетенций являются обобщенными характе-
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ристиками, уточняющими и раскрывающими формулировку компетенции 
в виде конкретных действий, выполняемых выпускником, освоившим дан-
ную компетенцию.

индикаторы достижения компетенций должны быть измеряемы с помо-
щью средств, доступных в образовательном процессе, и являются основой 
для разработки оценочных средств промежуточной и государственной ито-
говой аттестации.

важными являются формулировки индикаторов компетенций, к которым 
предъявляются такие требования, как:

– индикаторы компетенций должны раскрывать трудовые действия, но 
не совпадать с ними;

– индикаторы компетенций не должны повторять знания, умения и на-
выки;

– все компетенции и их индикаторы находят отражение в рабочих про-
граммах учебных дисциплин основной профессиональной образователь-
ной программы.

в результате освоения основной профессиональной образовательной 
программы у выпускника должны быть сформированы универсальные, об-
щепрофессиональные и профессиональные компетенции.

актуальные изменения в содержание компетенции были внесены при-
казом Министерства науки и высшего образования от 26 ноября 2020 года 
№ 1456.

так, изменения коснулись содержания 25 стандартов высшего образования 
бакалавров по направлениям подготовки, например: «строительство», «ар-
хитектура», «дизайн», «реклама», «сервис», «гостиничное дело», «Педаго-
гическое образование», «нефтегазовое дело», «техносферная безопасность» 
и других.

 

Рис. 1. Определение задач деятельности и профессиональных компетенций 
(в соответствии с Приказом Минтруда России от 12.04.2013 г. № 148н)
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на основании Приказа Министерства науки и высшего образования рФ 
от 26.11.2020 г. №1456 «о внесении изменений в Федеральные государ-
ственные образовательные стандарты высшего образования» некоторые 
универсальные компетенции подверглись существенным изменениям. 

отметим, что универсальная компетенция – это инструмент унифика-
ции образовательных результатов и обеспечения преемственности уровней 
высшего образования, который отражает ожидания современного общества 
в части социально-личностного позиционирования в нем выпускника об-
разовательной программы высшего образования соответствующего уров-
ня и потенциальной готовности его к самореализации и саморазвитию [5]. 
следовательно, дисциплина «безопасность жизнедеятельности», формиру-
ющая универсальную компетенцию ук-8, также подверглась изменениям.

в качестве примера рассмотрим структуру универсальной компетенции 
бакалавров образования по профилю 44.03.01 «Педагогическое образова-
ние».

для педагогического образования в области безопасности жизнедея-
тельности одной из важнейших является универсальная компетенция ук-8. 
ее содержание было уточнено предметно: студент должен быть способен 
создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности в по-
вседневной жизни и в профессиональной деятельности. также уточ-
нено, и для чего необходимо это делать: для сохранения природной сре-
ды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе 
и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. При 
этом дополнительно в отдельные направления подготовки были включены 
и другие компетенции, косвенно определяющие новое содержание обра-
зования предметной области «безопасность жизнедеятельности» (рис. 2).

Рис. 2. Уточнение содержания универсальных компетенций 
(в соответствии с приказом Министерства науки и высшего образования 

от 26 ноября 2020 года № 1456)

 



15

таким образом, в обобщенном виде универсальная компетенция ук-8 со-
держательно представлена как: ук-8 – способен создавать и поддерживать 
в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные ус-
ловия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения 
устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.

такие содержательные изменения, представленные в ук-8, мы связыва-
ем с неустойчивой в последнее время геополитической обстановкой в мире 
и в том числе по отношению к россии, а также с реализацией стратегиче-
ских экологических, экономических и политических интересов нашей стра-
ны. Поэтому в Федеральные государственные образовательные стандарты 
высшего образования также были добавлены новые универсальные компе-
тенции ук-9 (способен принимать обоснованные экономические решения в 
различных областях жизнедеятельности) и ук-10 (способен формировать 
нетерпимое отношение к коррупционному поведению).

важно отметить, что именно такая универсальная компетенция, как ук 8, 
является наиболее ценной в профессиональном становлении бакалавра 
образования в области безопасности жизнедеятельности. Мы считаем це-
лесообразным представить ее в виде трех взаимосвязанных индикаторов 
достижения универсальной компетенции.

Первый индикатор: УК-8.1 – направлен на формирование у студентов 
знаний безопасных условий жизнедеятельности, опасных и чрезвычайных 
ситуаций различного происхождения и военных конфликтов, угроз их воз-
никновения. При сформированности таких знаний выпускник должен бу-
дет их продемонстрировать.

второй индикатор: УК 8.2 – направлен формирование у студентов го-
товности применять полученные знания для оценки факторов риска, на 
основании чего у них должны появиться умения обеспечивать личную без-
опасность и безопасность окружающих в повседневной жизни и в профес-
сиональной деятельности.

и третий индикатор: УК 8.3 – направлен на формирование у студентов 
устойчивых навыков по использованию разнообразных методов защиты в 
чрезвычайных ситуациях и в условиях военных конфликтов, что, безус-
ловно, будет способствовать формированию культуры безопасности жиз-
недеятельности, а также безопасного и ответственного поведения. 

Подведя итог, отмечу, что индикаторы достижения компетенций явля-
ются обобщенными характеристиками, уточняющими и раскрывающими 
формулировку компетенции в виде конкретных действий, выполняемых 
выпускником, освоившим данную компетенцию. от правильности форму-
лировок индикаторов достижения компетенций зависит построение обра-
зовательных программ и их моделей в подготовке современных обучаю-
щихся и, как результат – профессиональная компетентность выпускника.
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Abstract. The article discusses the reasons for the deterioration of health 
and the decrease in the level of safety of modern schoolchildren over the past 5 
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as well as regulatory legal documents of the federal level aimed at the formation 
of a health-saving and safe educational environment. The factors causing 
this discrepancy between the real situation and the available documents are 
analyzed in detail. The option of training masters in the pedagogical direction, 
the profile “Safety and health”, the module “School medicine” is proposed, 
which allows to prepare specialists who are able to form a health-saving and 
safe educational environment. 
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критерии здоровья и безопасности сегодня выдвигаются на первое ме-
сто как в государственной политике, так и в системе образования, так как 
происходит ухудшение качества здоровья детей, увеличивается уровень 
социальной дезадаптации и различных вариантов девиантного поведения 
детей и подростков [1]. Формирование школьной медицины – проект за-
кона, который сейчас активно обсуждается, требует создания не только 
школьных медицинских кабинетов и их материально-технического оснаще-
ния, но, в первую очередь, подготовки и привлечения в образовательные 
организации медицинских работников. однако существенный дефицит в 
стране врачей-педиатров и фельдшеров (медицинских сестер) делает про-
блематичным такой вариант решения проблемы в ближайшие годы. Между 
тем состояние здоровья школьников продолжает прогрессивно ухудшать-
ся. По данным Минздравоохранения, за последние пять лет наблюдалось 
ухудшение показателей здоровья учащихся на 16–32 % и рост нервно-
психических заболеваний, а также повышение уровня суицидности. в мо-
лодежной среде получают широкое распространение такие факторы ри-
ска, как различные формы зависимого поведения, употребление алкоголя 
и наркотиков. не лучше ситуация со здоровьем студентов – до 80 % имеют 
низкие резервы физического и психического потенциала. «Мы сталкива-
емся с крайне тревожными тенденциями: в 14 лет две трети детей россии 
уже имеют хронические заболевания, у половины – нарушения в сердеч-
но-сосудистой и дыхательной системах; до 40 % призывников не в состо-
янии выполнить минимальные нормативы физической подготовки военно-
служащих» (в. в. Путин, 13.03.2013 г.). 

Между тем не вызывает сомнения, что качество и эффективность обуче-
ния в значительной степени зависит как от самого обучаемого (его физиче-
ского и психического здоровья, социального, личностного, когнитивного, 
интеллектуального развития и мотивации), социально-психологического 
благополучия семьи, так и от комплекса внешних факторов (кадрового, 
методического и материально-технического обеспечения учебного процес-
са, организации учебно-воспитательной работы, безопасности образова-
тельной и внешней среды).

Поэтому одним из способов улучшения контроля за здоровьем обучаю-
щихся в образовательных организациях видится более активное привлече-
ние педагогов не только к проведению здоровьесберегающей деятельности 
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в рамках образовательной активности, но и к обеспечению безопасности 
учебно-воспитательного процесса в учебной и внеклассной работе. 

к сожалению, в настоящее время сама система обучения создает целый 
ряд рисков физическому и психическому благополучию обучающихся [2]. 
Это:

– существенная интенсификация учебного процесса и учебные перегруз-
ки. По анкетированию обучающихся старших классов хорошо успевающие 
учащиеся тратят на процесс обучения, включая внешкольные занятия (с 
репетиторами, в кружках, выполнение домашних заданий и т. д.), пример-
но 12–14 часов в сутки;

– перманентные реформы в системе образования, требующие постоян-
ной адаптации к новым требованиям;

– нередко использование педагогических технологий, не прошедших 
санитарно-гигиеническую экспертизу;

– нарушения санитарно-гигиенических требований к организации учеб-
ного процесса, классным помещениям, световому режиму, чередованию ви-
дов деятельности и т. д. только в качестве примера можно сказать, что дли-
тельность непрерывной работы с электронными приборами (компьютером, 
гаджетами и т. д.) в старших классах не должна превышать 25 мин., тогда 
как часто обучающиеся практически весь урок используют компьютер;

– неразвитая система медико-психологической помощи в образовании; 
нередко в школах отсутствуют медицинские работники и психологи;

– нерациональное чередование длительности учебной деятельности и 
каникул, в результате чего к концу третьей четверти многие учащиеся уже 
испытывают серьезное утомление;

– плохая организация школьного питания и физического воспитания во 
многих образовательных организациях страны;

– наличие реальных рисков безопасности обучаемым и педагогам, что 
показали некоторые последние события в учебных заведениях страны 
(проникновение в образовательные организации вооруженных лиц, устра-
ивающих самосуд).

все это диктует необходимость более активного участия педагогов, осо-
бенно учителей-организаторов обж, в реализации здоровьесберегающей 
и безопасной деятельности в системе образования.

такая деятельность педагогов заложена и в целевых нормативно-право-
вых документах: Приказ Минобрнауки рФ от 28.12.2010 г. № 2106 «об 
утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в 
части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; Федеральный за-
кон «об образовании в рФ» от 29 декабря 2012 г. № 273 ст. 41 (с изм. и 
доп., вступ. в силу с 01.09.2020 г.) еще раз подчеркивают необходимость 
оценки здоровья школьников; Приказ Минобрнауки рФ от 16.06.2014 г. 
№ 658 «о порядке проведения социально-психологического тестирова-
ния лиц, обучающихся в общеобразовательных организациях и профес-
сиональных образовательных организациях, а также в образовательных 
организациях высшего образования, направленного на раннее выявление 
немедицинского потребления наркотических средств и психотропных ве-
ществ»; санитарно-гигиенические требования и требования к безопасно-
сти (санПин 2.4.2.2821-10; «санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» сП-2.4-3648-2020 и другие). 

каковы же причины такого несоответствия между реальной ситуацией в 
системе образования с состоянием здоровья и безопасности и целым ря-
дом хороших нормативно-правовых документов, направленных на реше-
ние этих задач?



20

к сожалению, во всех этих документах не определены технология и ме-
тодика реализации здоровьесберегающей деятельности; ответственные 
лица в образовательной организации, которые должны осуществлять ее; 
не указаны критерии оценки эффективности здоровья и безопасности об-
разовательной среды, в связи с чем контроль этих параметров осущест-
вляется в основном по уровню заболеваемости обучающихся и отсутствию 
опасных событий в образовательной организации [3]. 

естественно, что такая деятельность требует соответствующей подго-
товки будущих педагогов уже в стенах педагогических вузов. однако от-
сутствие в проектах новых федеральных стандартов и примерных обра-
зовательных программах подготовки педагогов дисциплин, позволяющих 
сформировать необходимые компетенции (школьная гигиена, основы ме-
дицинских знаний и здорового образа жизни, возрастная физиология и 
т. д.), нерешенность на законодательном уровне полномочий педагогов в 
осуществлении первой помощи и оценки здоровья обучающихся, перегру-
женность педагогов различными планами и отчетами, а также нечеткость 
озвученных технологий для реализации вышеперечисленных федеральных 
законов, по сути, исключают возможность участия педагогов в создании 
здоровьесберегающей и безопасной образовательной среды. кроме того, 
такая подготовка будущих педагогов породила низкий уровень компетент-
ности педагогических работников в области здоровьесбережения [4]. Это, 
в свою очередь, привело к плохому использованию здоровьесберегающе-
го потенциала содержания ряда образовательных дисциплин (физическая 
культура, обж, биология и др.), большинство преподавателей которых 
мало используют материал, формирующий культуру здорового и безопас-
ного образа жизни и ее значение для всей последующей жизни и будущей 
карьеры.

еще одним фактором, препятствующим реализации этой деятельности, 
является отсутствие механизма ведомственного и межведомственного со-
трудничества в сохранении и укреплении здоровья обучающихся. Попытка 
возродить школьную медицину как один из вариантов приближения ме-
дицинских сотрудников к педагогам, вероятно, в ближайшие годы мало-
вероятна, поскольку в самой системе здравоохранения в настоящее время 
имеется огромный дефицит врачей и среднего медицинского персонала, а 
подготовка бакалавров по данному направлению пока себя не оправдала 
из-за отсутствия востребованности этого профиля среди молодежи.

Эти обстоятельства побудили нас разработать модель и технологии 
включения педагогических коллективов образовательных организаций в 
здоровьесберегающую деятельность, базирующуюся на безопасности об-
разовательной среды.

в первую очередь, определим наше понимание этих компонентов.
система здоровьесберегающей и безопасной деятельности в образова-

нии – это система нормативно-правовых, организационно-управленческих, 
научных и учебно-методических решений, направленных на создание ус-
ловий безопасности образовательной среды для сохранения и укрепления 
здоровья участников образовательного процесса, их полноценного лич-
ностного развития с учетом их индивидуальных возможностей и особен-
ностей, а также на содействие нравственному, физическому самосовер-
шенствованию и профессиональному самоопределению учащихся старших 
классов.

Эта система должна быть направлена на реализацию следующих видов 
деятельности педагогического коллектива и в первую очередь руководи-
телей образовательных организаций и учителей, педагогов-организаторов 
обж:
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– создание и контроль за инфраструктурой образовательной организа-
ции, соответствующей требованиям санПина по всем параметрам (площа-
ди помещений и участка, световому, воздушному, тепловому режимам, ме-
бели и оборудованию и т. д.);

– рациональная организация учебно-воспитательного процесса (объем 
учебных нагрузок, расписание уроков и перемен, использование гигие-
нически оправданных педагогических технологий, индивидуализация про-
цесса обучения, использование электронных средств обучения в пределах 
гигиенических нормативов и т. д.);

– рациональная организация физкультурно-оздоровительной и спор-
тивной работы во взаимодействии с учителем физической культуры (инди-
видуализация объема и профиля физических нагрузок с учетом здоровья и 
физической подготовленности обучающихся и воспитанников);

– рациональная организация питания (контроль меню, исключение из 
школьных столовых вредных продуктов и «перекусов», формирование 
здорового пищевого поведения);

– проведение профилактических оздоровительных мероприятий и про-
светительская работа с обучающимися и их родителями;

– выявление рисков безопасности для оо и их предупреждение.
рассматривая безопасность образовательной организации, следует вы-

делить как минимум следующие направления.
1. техническая безопасность, которая включает в себя безопасность 

зданий, сооружений и конструкций; соблюдение правил эксплуатации зда-
ний, сооружений и коммуникаций. 

2. Физическая безопасность, включающая:
• пожарную безопасность, выполнение правил пожарной безопасности;
• обеспечение безопасности в обычных условиях (пропускной режим, 

камеры видеонаблюдения, охрана) и при возникновении чрезвычайных 
ситуаций;

• безопасность на дорогах, при перевозке людей; соблюдение правил 
дорожного движения всеми участниками образовательного процесса;

• охрану труда и соблюдение правил техники безопасности;
• обеспечение правопорядка, соблюдение норм и правил поведения 

всеми участниками образовательного процесса;
• безопасность на воде, в лесу, в походе и т. д.
3. санитарная безопасность – соблюдение санитарно-гигиенических 

требований к образовательному процессу и среде обучения.
4. Медицинская безопасность включает систематический контроль за 

здоровьем обучающихся (диспансеризация), вакцинацию, изоляцию забо-
левших, овладение навыками оказания первой помощи пострадавшим.

5. Психологическая безопасность подразумевает создание максималь-
но комфортной психологической среды; обеспечение социализации детей 
при минимальном психологическом дискомфорте; недопущение негатив-
ного психологического воздействия на всех участников образовательного 
процесса (профилактика буллинга и т. д.).

6. социальная безопасность – это защищенность ребенка в семье, шко-
ле, на улице; недопущение негативной досуговой деятельности; воспита-
тельная работа с обучающимися и воспитанниками оо и др. 

7. информационная безопасность включает воспрепятствование воз-
действию негативных информационных потоков на всех участников обра-
зовательного процесса, информационную защиту обучающихся (недопу-
щение кибербуллинга).

говоря иначе, здоровьесберегающая и безопасная образовательная сре-
да – это среда, адекватная индивидуальным возможностям ребенка, спо-
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собствующая его нормальному росту, развитию, психическому и физиче-
скому здоровью, совершенствованию и самоопределению. 

естественно, что такая разносторонняя работа должна интегрироваться 
и координироваться соответствующим центром, имеющим определенные 
властные полномочия и достаточную компетентность в различных сферах, 
указанных выше. на наш взгляд, такую функцию в образовательной орга-
низации мог бы выполнять заместитель директора по здоровью и безопас-
ности, имеющий необходимую подготовку по вопросам здоровьесбереже-
ния и безопасности, а именно, педагог-организатор по обж, наделенный 
этими полномочиями. 

основываясь на этих принципах, нами была разработана модель подго-
товки педагогов в магистратуре по направлению 44.04.01 «Педагогическое 
образование», профиль «безопасность и здоровье», модуль «школьная 
медицина». он включает следующие дисциплины, позволяющие реализо-
вать в школе модель здоровьесберегающей и безопасной образовательной 
среды:

1) нормативно-правовое обеспечение деятельности педагогов в реали-
зации программы «школьная медицина»;

2) современные представления о здоровье и методах его оценки;
3) методы скрининг-диагностики и мониторинга здоровья участников об-

разовательного процесса;
4) гигиена детей и подростков школьного возраста;
5) основные заболевания детей школьного возраста и их профилактика;
6) здоровьесберегающие педагогические технологии;
7) средства и системы оздоровления в системе образования;
8) медицинская служба в образовательных организациях.
не останавливаясь на характеристике всех программ подготовки и ана-

лизе их содержания, можно уже констатировать, что первый выпуск таких 
магистров показал свою целесообразность, эффективность и востребован-
ность выпускников в системе образования, а также заинтересованность 
таких педагогов в создании школьной среды, способствующей здоровью и 
безопасности всех участников образовательного процесса.
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современный образовательный процесс опирается на все то лучшее, что 
было создано за всю историю отечественного образования. также немалую 
роль в развитии образования играет и передовой опыт современной рос-
сийской педагогической науки, и зарубежная практика. большое количе-
ство научных коллективов разрабатывают концепции и стратегии развития 
образования. не исключением является и работа территориально распре-
деленных научных коллективов над содержанием образования в области 
безопасности жизнедеятельности [7, 8].

в образовательных программах, ориентированных на будущее, основ-
ными отправными точками являются мультидисциплинарные команды, что 
как раз отлично вписывается в концепцию безопасности жизнедеятельно-
сти. Поскольку будущее не предопределено, мы должны думать об альтер-
нативных вариантах его развития. Это может показаться на первый взгляд 
невероятным, но на самом деле возможно. например, в рамках среднего и 
высшего образования это может быть реализовано в самой учебной про-
грамме.

в современных научных проектах активно применяются технологии про-
гнозирования, основанные на глубоком анализе данных (Data Science & 
Deep Science). такие прогнозы становятся основой для построения струк-
туры и содержания образовательных программ, ориентированных на бу-
дущее (так называемые future-ориентированные программы обучения). и 
примеров тому – множество! так, для разработки future-ориентированной 
программы в форсайт-лабораториях томска предлагают действовать по 
следующему плану.

1. Проанализировать сообщества, которые несут на себе различные об-
разы будущего. исследователи обязаны понимать, как устроено простран-
ство будущего и какие сообщества уже на это будущее претендуют.

2. изучить образы будущего. работа на этом этапе заключается в анали-
зе текстов, содержащих образы будущего.

3. работа с методологией – это доказательные и креативные методы, 
экспертные мнения и анализ запросов ключевых игроков будущего [9].

безусловно, общие тенденции в развитии технологий будущего необхо-
димо адаптировать под определенный регион – это составляет региональ-
ный компонент современных образовательных программ.

так, например, в Финляндии развитие учебных программ, ориентиро-
ванных на будущее, ведется с 2003 года. за 15 лет создано множество про-
ектов, обучающих как школьников и студентов, так и учителей. например, 
программа Certified Foresight Professional, организованная университетом 
турку, позволяет выпускникам распространять новые знания в компаниях, 
где они работают [9].

конечно, прежде чем воспитывать новых специалистов, необходимо вы-
растить поколение учителей, которые реализуют future-ориентированные 
программы обучения. с помощью университетских, городских, региональ-
ных форсайт-событий формируется компетенция – связь между будущим, 
прошлым и настоящим. а для самих педагогов возникает вопрос об ана-
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лизе внешних изменений и о том, как работать с изменяющимся будущим.
общие тенденции в развитии технологий будущего необходимо адапти-

ровать под определенную предметную область – это составляет контекст 
образовательной программы, и определенный регион – это составляет ре-
гиональный компонент современных образовательных программ.

как же понять, на какие тенденции ориентироваться в содержании и 
технологии образования будущего? в науке используется специальный 
термин – «форсайт» как процесс систематической оценки долгосрочных 
перспектив развития общества и общественных институтов.

разработка методологии форсайт-исследований направлена на осмысле-
ние специфики знаний о будущем с точки зрения обоснованности и доста-
точной надежности знания, используемого в системах принятия долгосроч-
ных высокорискованных решений (военно-технологические программы, 
бизнес-прогнозы, государственные и региональные стратегические про-
граммы развития, отраслевые и корпоративные стратегии, образователь-
ная политика и др.) [4].

такой анализ основан на классических теориях развития систем и те-
ориях инноватики. Это предполагает, прежде всего, выявление трендов, 
угроз, возможностей, сценарных версий в различных системах. касательно 
образовательной области «бжд» – это система «человек – среда обита-
ния (с подсистемой “природа – общество – техносфера – инфосфера” и 
др.) – образовательная среда – образовательная практика» (рис. 1). такая 
система применима для разработки инновационных программ развития об-
разования.

 

Рис. 1. Современное представление системы «Человек – среда обитания»

основные исторически возникшие типы форсайта – от технологического 
до образовательного форсайта – отражают историю опыта форсайт-иссле-
дований и этапы развития методологии. 

изначально разработанный (с 1950-х гг.) технологический форсайт яв-
ляется важнейшей основой для многоуровневого причинного форсайт-ана-
лиза взаимовлияний ключевых технологий – рисков и угроз социальной, 
информационной и культурной сфер – образовательной практики [9].

в современном понимании идея форсайта достаточно изучена, и самой 
дефиниции даны убедительные обоснования. Представим некоторые из 
них.
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«Форсайт – процесс систематической оценки долгосрочных перспектив 
развития науки, технологии, экономики, экологии и общества с целью вы-
явления новых, прорывных технологий, направлений стратегических ис-
следований, способных обеспечить максимальное воздействие на эконо-
мику и общество» (1995, B. R. Martin) [4].

«Форсайт –  открытый и коллективный процесс целенаправленного, ори-
ентированного на будущее исследования, который инициирует обсуждение 
между различными акторами на научной и технологической аренах с целью 
формулирования общего видения и стратегий, наилучшим образом учиты-
вающих будущие возможности и угрозы» (2007, M. Keenan & R. Popper) [1].

Почему именно форсайт, а не прогнозирование?
Прогноз – это движение от настоящего к будущему. а форсайт, наобо-

рот, движение от будущего к настоящему. различие на самом деле идеоло-
гическое. 

Прогнозирование ориентировано на то, чтобы, скажем так, угадать бу-
дущее, исходя из сегодняшнего состояния и с учетом возможных, но, как 
правило, слабопредсказуемых драйверов развития.

а задача форсайта – не угадать будущее, а сформировать на базе 
консенсуса мнений лиц, принимающих решения, и ведущих экспертов 
«целевое» видение будущего и попытаться разработать перспективную 
программу действий для ответа на ключевые вызовы и достижения со-
ответствующих целей.

 

Рис. 2. Представление прогноза и форсайта

Примеров применения форсайта в науке довольно много. так, техно-
логия форсайт-проектов уже признана экспертами мирового сообщества. 
такие страны, как германия, япония, австрия, нидерланды, используют 
этот метод для разработки социальных программ (стареющее население, 
здравоохранение, образование); германия, япония, австрия, нидерланды 
на основе форсайта разрабатывают стратегические программы инноваци-
онного развития страны; прогнозы, сценарии, технологические карты раз-
вития отраслей экономики строятся в сша, великобритании, италии, ка-
наде и др. [5]

если говорить о возможности применения технологии форсайта к об-
разовательной области «бж», то динамичный рост числа таких исследо-
ваний на различных уровнях формирует основу для перехода содержа-
ния образования на новый этап с учетом потенциальных рисков и угроз 
будущих технологий. Ценность форсайта здесь не просто в возможности 
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сформировать это видение, а показать, какие технологии и инструменты 
помогут обеспечить достаточный уровень безопасности, а также, какие об-
разовательные технологии смогут внедрить это знание в образовательный 
процесс.

уже сейчас результаты форсайта используются многими странами для 
повышения наукоемкости различных отраслей жизнедеятельности через 
так называемые сетевые сообщества и партнерства – «неты» (от англ. 
“Net”). 

в нашей стране мы это также можем наблюдать в стратегических научно-
технических инициативах. так, в 2017 году постановлением Правительства 
российской Федерации от 29 сентября 2017 г. № 1184 утверждено «Поло-
жение о разработке и реализации планов мероприятий (“дорожных карт”) 
по совершенствованию законодательства и устранению административных 
барьеров в целях обеспечения реализации нти». основным исполнителем 
по реализации «нормативных дорожных карт» нти определены рабочие 
группы и создаваемые инфраструктурные центры нти [3]. 

Проведенный анализ позволил определить место нашей научной и об-
разовательной области «безопасность жизнедеятельности» в таких иници-
ативах.

Во-первых, это сфера образования – эдунет. концепция «дорожной кар-
ты» утверждена экспертной комиссией по рассмотрению дорожной карты 
рынка EduNet от 27.11.2020 г. рынок продуктов и сервисов, которые во-
влекают человека в развитие и реализацию своего потенциала.

ключевые сегменты рынка EduNet:
• персонализация развития потенциала человека;
• управление развитием на основе данных;
• цифровые и смешанные вовлекающие платформы / продукты;
• ускорение капитализации человеческого потенциала;
• нейро- и психофизиологические технологии и инструменты.
она включает в себя технологии и методологии, повышающие вовлечен-

ность человека в процесс обучения и развития (включая персонализацию, 
интеграцию в образовательные сервисы, в том числе с применением ис-
кусственного интеллекта).

Это и опережающий контент, который находит выражение в образова-
тельном процессе в свете контекстно-компетентностного подхода в обра-
зовании бж, разрабатываемого в рамках научного партнерства сахгу и 
ргПу им. а. и. герцена.

Это и цифровые и смешанные образовательные платформы, позволяю-
щие реализовать существующие и перспективные образовательные трен-
ды в обучении бж (VR, BigData, ии, чат-боты и другие, которые уже обо-
сновываются и нами, и рядом ученых).

Это и капитализация человеческого потенциала, которая находит отра-
жение в обосновании культуры безопасности человека и здоровьесберега-
ющих технологиях, и другие.

Во-вторых, это хелснет. «дорожная карта» «хелснет» одобрена Меж-
ведомственной рабочей группой по разработке и реализации националь-
ной технологической инициативы при Правительственной комиссии по мо-
дернизации экономики и инновационному развитию россии 21.01.2021 г., 
Протокол № 1.

собственно, здесь многое очевидно. различные технологии (и образо-
вательные, и здоровьесберегающие) должны быть направлены на обеспе-
чение роста продолжительности жизни и ее качества, а также получение 
новых эффективных средств профилактики различных заболеваний. со-
гласно прогнозам и расчетам, объем глобального рынка «хелснет» в рам-
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ках мирового рынка здравоохранения достигнет к 2020 году 2 трлн долла-
ров и более 9 трлн долларов к 2035 году. При этом к 2035 году российская 
доля рынка «хелснет» будет составлять не менее 3 % от мирового объема.

Это открытая экосистема, включающая медицинские и образовательные 
организации, различные предприятия, которая поддерживает и развивает 
производство и предоставление биотехнологических и медицинских про-
дуктов и услуг, что ведет к значительному улучшению здоровья и качества 
жизни человека в россии и в мире (как пример – это устройство, которое 
позволяет автоматически отслеживать количество калорий, полученное 
человеком с пищей и потраченное на физическую активность, а также уро-
вень гидратации и стресса).

в рамках хелснет имеет смысл говорить о построении здоровьесберега-
ющей образовательной среды в школах, институтах и на предприятиях. 

В-третьих, это хоумнет. концепция «дорожной карты» утверждена экс-
пертной комиссией по рассмотрению «дорожной карты» рынка HomeNet от 
03.02.2021 г.

Это высокотехнологичная экосистема комфортной и безопасной жизне-
деятельности человека (Smart & Sustainable), базирующаяся на различ-
ных решениях, включая цифровые платформы, для проектирования, стро-
ительства, эксплуатации и утилизации среды проживания и деятельности 
человека, в том числе в суровых и неосвоенных природно-климатических 
зонах. Это позволяет обеспечить автономность при необходимости (что как 
раз характерно для нашего дальневосточного региона).

именно хоумнет включает в себя множество технологий обеспечения 
безопасности жизнедеятельности человека, ключевыми сегментами кото-
рых являются:

• моделирование жизнедеятельности;
• автономная логистика;
• адаптивные пространства;
• инклюзивный градплан;
• первая миля управления отходами;
• новая мобильность;
• экосистема городского движения;
• обеспечение безопасного пространства для жителей городов и поселе-

ний (нео бжд).
Подведя итог, отмечу, что можно бесконечно заглядывать в будущее, 

строить прогнозы и модели. но все это будет иметь смысл только при на-
личии компетентного кадрового потенциала, способного анализировать 
риски и угрозы от внедрения новых технологий, наличия специалистов, 
способных сформировывать у подрастающего поколения идеологию без-
опасного поведения, чтобы они могли в будущем все это реализовать. но 
это, надеюсь, нам под силу!
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в настоящее время в системе российского образования провозглашен 
курс на ее глубокую модернизацию. существенные изменения в жизни 
общества и государства, связанные с изменениями в экономике, геополи-
тической обстановке, информатизации всех сфер деятельности человека, 
усложнения технологических процессов и производств, обострение соци-
альных противоречий требуют профессиональной подготовки и воспита-
ния гражданина нового типа, способного адекватно отвечать на вызовы 
нового времени, обладать необходимыми компетенциями для успешного и 
эффективного профессионального становления в условиях сильной конку-
ренции на современном рынке труда, сохраняя при этом высокие мораль-
но-нравственные качества, обуславливающие нетерпимость к коррупци-
онной составляющей профессиональной и повседневной деятельности и 
другой противоправной деятельности, способность существовать в поли-
культурной среде и саморазвиваться на протяжении всей жизни.

Подобные изменения не могли не затронуть такую важную часть жизни 
человека, как его безопасность, что, в свою очередь, обуславливает не-
обходимость пересмотреть существующую систему подготовки педагогов в 
области безопасности жизнедеятельности. 

с изменениями, происходящими в мире и российской Федерации в част-
ности, о которых уже было сказано выше, трансформируется и мир опасно-
стей, смещается акцент с военных опасностей (применение оружия массо-
вого поражения, ведение широкомасштабных боевых действий, массовая 
гибель гражданского населения, разрушение объектов экономики и инфра-
структуры и т. п.) на опасности социального и информационного характера 
при сохранении высокого риска возникновения чрезвычайных ситуаций 
техногенного характера. изменились и объекты воздействия опасно-
стей – люди, снизились идентификационные и прогностические способ-
ности человека, зато произошли значительные аксиологические перемены 
личности, возросла инфантильность. именно в этих условиях предстоит 
осуществлять свою профессиональную деятельность будущим педагогам в 
области безопасности жизнедеятельности.

становится очевидным неизбежное снижение качественной подготовки 
современного учителя обж в рамках традиционного подхода к организа-
ции обучения. накопленный объем информации в данной области настолько 
велик и продолжает увеличиваться, что усвоить его посредством общепри-
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нятых объяснительно-иллюстративных форм стало практически невозмож-
но. необходим новый подход к подготовке педагога в области безопасности 
жизнедеятельности, который смог бы активизировать мышление обучаю-
щегося, задать логику образовательного процесса с взаимосвязью всех его 
компонентов, создать условия, при которых студент смог бы за время об-
учения пройти путь от абитуриента до компетентного специалиста в своей 
профессиональной деятельности, условия перехода учебной деятельности 
в квазипрофессиональную и впоследствии в собственно профессиональную 
деятельность с тем, чтобы на выходе он обладал не только требуемыми зна-
ниями, умениями, навыками и компетенцией профессиональной деятель-
ности, но и смог социализироваться на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения, 
не теряя при этом способности к собственному самоопределению. 

исследования, касающиеся профессиональной подготовки бакалавра 
образования в области безопасности жизнедеятельности, неоднократно 
освещались в работах н. П. абаскаловой, с. в. абрамовой, е. н. боярова, 
П. в. станкевича, р. М. Поповой и других.

в частности, с. в. абрамова, характеризуя процесс обучения безопас-
ности жизнедеятельности, отмечает, что он не должен сводиться только к 
получению студентами новых знаний и умений, необходимо нацеливаться 
на раскрытие нравственного и интеллектуального потенциала будущего 
педагога, развитие его созидательных способностей и личной мотивиро-
ванной потребности в саморазвитии и новаторстве [2].

однако, исходя из сложного и длительного процесса адаптации молодо-
го специалиста, пробующего себя в профессиональной роли учителя обж, 
и анализируя систему подготовки по направлению «Педагогическое обра-
зование», профиль «безопасность жизнедеятельности», определено, что в 
основном исследования проходят в ракурсе традиционной парадигмы обра-
зования, на частно-методическом уровне, недостаточно затрагивая пробле-
мы формирования целостности профессиональной деятельности выпускника 
[4].

одним из направлений совершенствования системы подготовки буду-
щих учителей обж может стать контекстный подход, разрабатываемый 
в последние десятилетия а. а. вербицким и последователями его школы 
в рамках психолого-педагогической теории контекстного обучения. сама 
теория базируется на адекватном сочетании педагогических традиций и 
инноваций, которые вместе дадут синергетический эффект, на единстве 
образовательных целей, определяющих задачи обучения и воспитания, и 
основывается, в свою очередь, на практико-ориентированном, личностно-
ориентированном, проблемном подходах к организации обучения и на де-
ятельностной теории учения и обучения. огромный вклад в их разработку 
внесли: а. н. леонов, с. л. рубинштейн, М. и. Махмутов, а. М. Матюшкин, 
в. оконь, т. в. кудрявцев, и. я. лернер, в. в. давыдов и другие [7].

Применяя контекстный подход в организации подготовки бакалавров 
образования в области безопасности жизнедеятельности, следует руковод-
ствоваться принципами, которые дополняют принципы обучения, харак-
терные для традиционного типа обучения, а именно:

• принцип педагогического обеспечения личностного включения сту-
дента в учебную деятельность;

• принцип педагогически обоснованного сочетания новых и традицион-
ных педагогических технологий;

• принцип учета «встречного» смыслообразующего влияния на посту-
пающую информацию кросс-культурных особенностей обучающихся, сло-
жившихся в его жизни и образовании: психологических, национально-
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культурных, морально-нравственных, религиозных, гендерных и др.
Принцип проблемности содержания обучения и процесса его разверты-

вания в образовательном процессе [3].
с помощью форм и методов активного обучения контекстного типа моде-

лируются предметное и социальное содержание будущей профессиональ-
ной деятельности, обеспечивается развитие творческой активности, про-
фессиональной и социальной компетентности выпускника.

содержание, формы и методы контекстного обучения нацелены на раз-
витие творческих способностей студента, его продуктивного мышления, 
обеспечивают широкие возможности организации самостоятельной работы 
студентов. При таком обучении изменяется характер управления познава-
тельной деятельностью студента. от жесткой регламентации и контроля 
переходят к развивающим, интенсивным, игровым методам и формам орга-
низации и управления познавательной деятельности студентов, создают-
ся условия для стимулирования и поддержки творческой самостоятельной 
деятельности студентов.

таким образом, можно сделать вывод о возникновении необходимости 
пересмотра подхода к организации подготовки бакалавров образования в 
области безопасности жизнедеятельности, и таким подходом может стать 
контекстный подход, органично соединяющий традиционные формы обу-
чения с инновационными, активизирующими мышление обучающегося, его 
познавательную активность, наполняя учение личностным смыслом, моти-
вируя и побуждая его к активной субъектной позиции в образовательном 
процессе, в собственном становлении как будущего профессионала в вы-
бранном жизненном и профессиональном пути педагога в области безопас-
ности жизнедеятельности.
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готовки бакалавров образования в области безопасности жизнедеятель-
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Abstract. The article discusses the directions of methodological training of 
bachelors of education in the field of life safety: methodological, substantive, 
procedural and effective. Based on the contextual-competence approach, the 
organization of the basic forms of bachelor’s activities is presented. As a mean-
ingful direction, the module “Methodical” is considered, which contributes to 
the formation of methodological knowledge and skills. The procedural direction 
is implemented in the course of the formation of various types of methodologi-
cal activities. The effective direction is carried out in the process of forming 
methodological competence.
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Повышение качества методической подготовки будущего педагога в об-
ласти предметного образования является одной из важных проблем обра-
зования на современном этапе. решение данной проблемы связано с изме-
нением целей, содержания, методов, способов и результатов обучения. как 
показывает практика обучения, профессионализм будущего педагога в об-
ласти предметного образования определяется не столько объемом знаний в 
предметной области, сколько сформированными умениями и способностью 
самостоятельно и творчески решать различные задачи профессиональной 
деятельности. Профессиональная деятельность педагога характеризуется 
целевой направленностью, из которой вытекает потребность в знании о 
наиболее целесообразных способах практических действий, которые на-
правлены на реализацию поставленных целей. в практике обучения бу-
дущего педагога эту потребность удовлетворяет методическое знание, в 
то же время методической подготовке будущего педагога на различных 
этапах становления и развития методики обучения безопасности жизнеде-
ятельности не всегда уделялось должное внимание. 

в связи с реализацией федеральных государственных образователь-
ных стандартов высшего и общего образования и проектированием новых 
стандартов в теории и практике педагогической деятельности все больше 
исследований посвящено разработке и реализации образовательного про-
цесса в высшей школе. различные аспекты подготовки представлены в тру-
дах: с. в. абрамовой, л. а. акимовой, с. в. алексеева, н. П. абакуловой, 
р. и. айзмана, е. н. боярова, в. в. гафнера, М. а. картавых, и. а. клюшни-
ковой, а. а. Михайлова, л. а. Михайлова, в. П. соломина, П. в. станкевича, 
других ученых [1, 3, 4]. 

несмотря на серьезный вклад ученых-исследователей в решение про-
блемы подготовки, в том числе методической, бакалавров образования в 
области безопасности жизнедеятельности, на сегодняшний день она оста-
ется одной из наиболее актуальных, мы рассматриваем методическую под-
готовку как обучение основам предметной методики в ходе освоения те-
оретических методических дисциплин с учетом применения практической 
деятельности в период учебных и производственных практик [2].

рассматривая основные аспекты методической подготовки с точки зре-
ния системного подхода, мы хотели бы остановиться на методологическом, 
содержательном, процессуальном и результативном направлениях.

в основе методологического направления методической подготовки 
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находится контекстно-компетентностный подход, который направлен на 
формирование профессиональной позиции будущих педагогов в области 
предметного образования через организацию базовых форм деятельности 
бакалавров (учебно-познавательной академического типа, квазипрофесси-
ональной, учебно-профессиональной) в практическом и теоретическом на-
правлениях процесса подготовки. рассмотрим организацию базовых форм 
деятельности при изучении одной из дисциплин модуля «Методический» – 
«образовательные технологии (образование в области безопасности жиз-
недеятельности)». учебно-познавательная деятельность академического 
типа организуется в ходе усвоения методических знаний на проблемных 
лекциях, практических занятиях. квазипрофессиональная деятельность 
обучающихся организуется при решении проблемных ситуаций, ситуаци-
онных заданий в ходе практических занятий различных видов (деловых 
игр, диспутов и т. д.). учебно-профессиональная деятельность бакалав-
ров позволяет выполнять исследовательские или практические функции 
в ходе выполнения исследовательских заданий, прохождения различных 
видов учебных и производственных практик. рассмотрим примеры реали-
зации базовых форм деятельности бакалавров в таблице 1.

Таблица 1

Использование базовых форм различных типов деятельности 
при изучении дисциплины «Образовательные технологии 

(образование в области безопасности жизнедеятельности») 
по теме «Использование образовательных технологий 

в различных формах работы с обучающимися»

Тип деятельности формы деятельности

учебно-познава-
тельная
академического 
типа

– дискуссия на лекции по определению терминоло-
гического аппарата;
– дискуссия на лекции «какие виды технологий це-
лесообразно использовать с целью формирования 
знаний по чрезвычайным ситуациям техногенного 
характера?»

квазипрофессио-
нальная деятель-
ность

– ролевая игра «Элементы технологии проектного 
обучения»;
– решение ситуационных задач по теме «Методика 
применения технологии проектного обучения»;
– составление фрагментов урочных, внеклассных 
и внеурочных занятий с использованием образова-
тельных технологий

учебно-професси-
ональная деятель-
ность

– Проведение мини-исследования по изучению мне-
ния педагогов по проблемам использования образо-
вательных технологий на урочных и внеурочных за-
нятиях по обж

анализ учебных планов по направлению «Педагогическое образование» 
позволил определить содержательное направление методической подго-
товки бакалавров в области безопасности жизнедеятельности. нами был 
рассмотрен модуль «Методический», изучение которого способствует фор-
мированию методических знаний и умений.

рассмотрим особенности данного модуля «Методический», который ори-
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ентирован на подготовку бакалавров для усвоения профессиональных 
компетенций методической направленности и развития мотивации к раз-
личным видам методической деятельности при получении теоретических 
знаний в области методики обучения безопасности жизнедеятельности. 
Модуль «Методический» включает дисциплины: «введение в профессию», 
«современные основы обучения», «Методика обучения и воспитания 
(образование в области безопасности жизнедеятельности)», «образова-
тельные технологии (образование в области безопасности жизнедеятель-
ности)». отбор содержания учебных дисциплин модуля «Методический» 
учитывает основные направления деятельности учителя обж при решении 
профессиональных задач. основные дидактические единицы дисциплин 
модуля «Методический» представлены в таблице 2. 

Таблица 2

Основные дидактические единицы дисциплин модуля 
«Методический» бакалавров образования в области 

безопасности жизнедеятельности

Название 
дисциплин модуля 
«Методический»

Дидактические единицы

«введение 
в профессию»

– задачи обучения, развития и воспитания обу-
чающихся в области безопасности жизнедеятель-
ности;
– основные направления работы учителя обж

«современные 
основы обучения»

– особенности федеральных государственных 
стандартов основного и полного общего образо-
вания;
– нормативно-правовые документы, регламенти-
рующие образовательный процесс;
– направления обучения, воспитания и развития 
в области безопасности жизнедеятельности;
– локальные документы, регламентирующие об-
разовательный процесс по обж

«Методика обучения 
и воспитания 
(образование 
в области безопас-
ности жизнедеятель-
ности)»

– особенности федеральных государственных 
стандартов основного и полного общего образо-
вания;
– нормативно-правовые документы, регламенти-
рующие деятельность учителя обж;
– сущность, этапы формирования, классификация 
понятий в области безопасности жизнедеятельно-
сти;
– этапы и условия формирования различных ви-
дов умений в процессе обучения безопасности 
жизнедеятельности;
– виды планирования образовательного процесса 
по обж;
– особенности организации самостоятельной ра-
боты на уроках обж;
– роль, виды и применение контроля по обж;
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Название 
дисциплин модуля 
«Методический»

Дидактические единицы

– особенности, виды и использование методов, 
форм и средств обучения безопасности жизнеде-
ятельности;
– особенности организации и проведения различ-
ных видов профилактической работы по безопас-
ности жизнедеятельности с обучающимися;
– особенности организации и проведения объек-
товых тренировок с обучающимися;
– особенности организации и проведения массо-
вых мероприятий с обучающимися

«образовательные 
технологии (образо-
вание в области без-
опасности жизнедея-
тельности»

– значение, сущность и виды образовательных 
технологий, используемых в обучении безопасно-
сти жизнедеятельности;
– особенности и использование образовательных 
технологий на урочных и внеурочных занятиях по 
безопасности жизнедеятельности

Процессуальное направление методической подготовки бакалавров и ма-
гистров реализуется в ходе формирования различных видов методической 
деятельности будущих педагогов в области безопасности жизнедеятель-
ности. Методическую деятельность бакалавров мы определяем как состав-
ляющую профессиональной деятельности, направленной на организацию 
и обеспечение образовательного процесса по безопасности жизнедеятель-
ности на основе взаимосвязанного сочетания форм, методов, приемов и 
средств обучения. среди видов методической деятельности бакалавров мы 
выделяем: познавательную, проектную, контролирующую, исследователь-
скую. рассмотрим представленные виды подробнее:

• познавательная деятельность включает изучение нормативно-право-
вых документов, регламентирующих деятельность участников образова-
тельного процесса в области безопасности жизнедеятельности; изучение 
содержания предметной области «безопасность жизнедеятельности» и 
адаптирование содержания для различных возрастных групп;

• проектная деятельность включает разработку методик и технологий по 
безопасности жизнедеятельности; проектирование содержания урочных и 
внеурочных занятий по безопасности жизнедеятельности; разработку кон-
трольно-измерительных материалов для различных уровней образователь-
ных организаций;

• контролирующая деятельность включает диагностирование, проверку, 
оценивание планируемых результатов обучения;

• исследовательская деятельность включает изучение педагогических 
исследований в области безопасности жизнедеятельности, использование 
методов педагогических исследований при решении проблем в области 
безопасности жизнедеятельности.

результативное направление методической подготовки реализуется в 
процессе формирования в бакалавриате методической компетентности, ко-
торая, в свою очередь, включает методические компетенции. содержание 
основной профессиональной образовательной программы «образование 

Продолжение таблицы 2
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в области безопасности жизнедеятельности» способствует формированию 
следующих методических компетенций:

– способности использовать знания в области безопасности жизнедея-
тельности в образовательном процессе;

– способности самостоятельно разрабатывать структуру и содержание 
педагогических исследований в области безопасности жизнедеятельности;

– способности вариативно использовать формы, методы, приемы и сред-
ства обучения в организации и осуществлении образовательного процесса 
по безопасности жизнедеятельности;

– способности разрабатывать и использовать контрольно-измеритель-
ные материалы на основе информационных технологий в области безопас-
ности жизнедеятельности в организации образовательного процесса.

оценивание представленных методических компетенций происходит в 
ходе:

ⱱ текущего контроля при изучении дисциплин модуля «Методический»;
ⱱ промежуточного контроля при завершении изучения дисциплин моду-

ля «Методический»;
ⱱ по результатам учебных и производственных практик.
таким образом, методическая подготовка бакалавров в рамках направ-

ления «Педагогическое образование», профиля «образование в области 
безопасности жизнедеятельности» рассматривается как процесс обучения, 
организованный на основе контекстно-компетентностного подхода для ос-
воения дисциплин модуля «Методический», с учетом методической дея-
тельности в ходе практик на различных этапах формирования методиче-
ских компетенций будущего педагога.
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вития педагогического образования по предметному профилю «образо-
вание в области безопасности жизнедеятельности», которые определяют 
стратегию образования бакалавров на основе контекстно-компетентност-
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стандартизация уровневого педагогического образования затронула 
структурные, содержательные, технологические, результативные компо-
ненты образовательной системы, что  и предопределило изменения бака-
лаврского образования по следующим основным направлениям: 

– оптимизация структуры и совершенствование организации подготовки 
будущих педагогов в контексте обновления содержания в соответствии с 
Фгос во; 

– упорядочивание структуры учебного содержания по пути модульной 
конфигурации образовательной модели; 

– учебно-методическое обеспечение образовательного процесса за счет 
реализации контекстного обучения. 

Предельно четко это прослеживается в системе подготовки педагогов по 
профилю «образование в области безопасности жизнедеятельности», где 
наряду с трансформацией содержания отмечаются структурные и процес-
суальные изменения компонентов в образовательной модели по следую-
щим основным направлениям:

• изменение учебного содержания подготовки бакалавров, направлен-
ного на формирование компетентности будущего педагога в соответствии 
с основными типами задач профессиональной деятельности; 

• создание оптимальных нормативно-правовых, материально-техниче-
ских, организационно-методических условий для организации качествен-
ного образования педагогов в предметной области «безопасность жизне-
деятельности»;

• организация образовательного процесса подготовки бакалавров, обе-
спечивающего максимально возможные результаты образования в соот-
ветствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
3++ поколения.

в данных условиях важным становится обсуждение вопросов станов-
ления уровневого педагогического образования в предметной области 
«безопасность жизнедеятельности» при рассмотрении объективной взаи-
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мообусловленности развития педагогической науки и степени ее проник-
новения в образовательную практику, зависимости качества образования 
от социального заказа общества к педагогическим кадрам на основе про-
фессионального стандарта педагога. 

современный этап развития уровневого педагогического образования 
в россии ознаменован коренными изменениями его концептуальных и 
идеологических оснований, а также сменой образовательной парадигмы 
к организации образовательного процесса на основе контекстно-компе-
тентностного подхода с учетом индивидуальных особенностей каждого 
обучающегося. в данных условиях разрабатывается структурно-содер-
жательная модель образования бакалавров, где одним из важнейших 
сегментов предметного поля педагогического образования является про-
филь «образование в области безопасности жизнедеятельности» в соот-
ветствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
3++ поколения. 

Это предполагает, в первую очередь, оптимизацию структуры и содер-
жания подготовки бакалавров образования в предметной области «без-
опасность жизнедеятельности». При этом следует учитывать, что содер-
жание основной профессиональной образовательной программы (оПоП) 
подготовки бакалавров состоит из инвариантной части программы – дис-
циплины федерального компонента, а также вариативной части програм-
мы, которая формируется участниками образовательных отношений (см. 
материалы табл. 1). 

Таблица 1

Структура подготовки бакалавров (профиль «Образование 
в области безопасности жизнедеятельности» в соответствии 

с фгОС ВО третьего поколения по учебным планам 
РгПУ им. А. И. герцена)

Стандарт ВО, 
учебный план

Теоретическая 
часть

(инвариант-
ная часть)

Практическая 
часть

(инвариант-
ная часть)

Теоретическая 
часть

(вариативная 
часть)

Фгос во 3 
поколения, 
год приема 2015 год

59 з. е. 45 з. е. 136 з. е.

Фгос во 3+ 
поколения, 
год приема 2018 год

66 з. е. 45 з. е. 129 з. е.

Фгос во 3++ 
поколения, 
год приема 2021 год

112 з. е. 69 з. е. 59 з. е.

основной тенденцией трансформации подготовки будущих педагогов по 
направлению «Педагогическое образование» в соответствии со стандар-
тами третьего поколения (профиль «образование в области безопасности 
жизнедеятельности») является сокращение теоретической подготовки с 81 
до 71 % учебного времени, а также увеличение количества практической 
подготовки и гиа с 30 до 46 недель.

При этом доля лекционных часов, отводимых на изучение дисциплин, 
уменьшилась с 60 до 40 % в соответствии с Фгос во 3++ поколения по 
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сравнению с образовательными стандартами первого и второго поколения 
высшего педагогического образования. 

опираясь на исследования с. в. абрамовой, е. н. боярова, р. и. Попо-
вой в области подготовки бакалавров (профиль «образование в области 
безопасности жизнедеятельности») [1, 3, 4], а также учитывая вузовский 
опыт построения модульной конфигурации бакалаврского образования в 
области безопасности жизнедеятельности, в ргПу им. а. и. герцена была 
разработана структурно-содержательная модель образования бакалавров с 
учетом модульной конструкции содержания оПоП (см. материалы табл. 2).

Таблица 2

Структурно-содержательная модель образования бакалавров 
(профиль «Образование в области безопасности 
жизнедеятельности» – фгОС ВО 3++ поколения)

Код Название блоков содержания
подготовки бакалавров

Уровень образования – 
бакалавриат

1-й 
курс

2-й 
курс

3-й 
курс

4-й 
курс

Блок 1 Теоретическая подготовка 27/28 26/28 15/18 15/14

Б 1–И. ч. Базовая (инвариантная) часть 
включает восемь учебных 
модулей

16/12 22/22 13/14 8/5

Б 1–В. ч. Вариативная часть, 
формируемая участниками 
образовательных отношений, 
включает три основных учебных 
модуля, а также вариативные 
образовательные траектории

11/16 4/6 2/4 7/9

Б.2, Б.3 Практическая (инвариант-
ная) часть

3/2 4/2 15/12 15/16

б П. ч учебная (предметно-
содержательная) практика

3/0 4/2 6/3 –

б П. ч учебная (ознакомительная) 
практика

0/2 – – –

б П. ч Производственная практика – – 5/9 15/4

б П. ч учебная (исследовательская) 
практика

– – – 0/3

б П. ч. учебная (технологическая) 
практика

– – 4/0 –

б. 3 государственная итоговая 
аттестация

– – – 0/9

Итого: 60 60 60 60

Примечание:
В. ч. – вариативная часть;
И. ч. – инвариантная часть;
П. ч. – практическая (инвариантная) часть.
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рассматривая в целом структурно-содержательную модель образования 
бакалавров в предметной области «безопасность жизнедеятельности», 
следует констатировать ее модульную структуру теоретической подготов-
ки будущих педагогов за счет «блока 1» в соответствии с Фгос во 3++. 

в контексте и в соответствии с идеологией модульного подхода блочная 
конфигурация содержания теоретической подготовки бакалавров позволя-
ет конструировать образовательные траектории, расширяющие и углубля-
ющие предметную область знаний «безопасность жизнедеятельности» за 
счет вариативной части (б 1 – в. ч.), формируемой участниками образова-
тельных отношений (см. материалы табл. 3).

Таблица 3

Примерные образовательные траектории в системе подготовки ба-
калавров (профиль «Образование в области безопасности 

жизнедеятельности» – фгОС ВО 3++ поколения)

Код/
траек-
тория

Образовательные маршруты
(название образовательных 

модулей)

Уровень образования – 
бакалавриат

1-й 
курс

2-й 
курс

3-й 
курс

4-й 
курс

Блок 1 
Б 1 – В. ч.

Теоретическая подготовка (ва-
риативная часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений)

11/16 4/6 2/4 7/9

б 1.9 Модуль «основы медико-валео-
логических знаний»

1/3 – 2/0 3/2

б 1.10 Модуль «комплексная безопас-
ность человека»

3/9 2/0 0/2 0/2

б 1.11 Модуль «теоретические основы 
безопасности»

7/4 2/4 – –

б 1.12 Образовательные траектории – 0/2 2/2 4/5
б 1.12.1 безопасность жизнедеятельности 

в информационной среде
– 0/2 2/2 4/5

б 1.12.2 комплексная безопасность обра-
зовательной организации

– – – –

б 1.12.3 Психологическая безопасность в 
чс

– – – –

содержание подготовки бакалавров образования в предметной области 
«безопасность жизнедеятельности» является основным компонентом ос-
новной профессиональной образовательной программы (оПоП), который 
формируется на основе методологических подходов.

реализация модульного и личностно-ориентированного подходов при 
формировании структуры содержания оПоП подготовки бакалавра обра-
зования позволяет определить образовательные блоки, траектории и мо-
дули, а также «в русле современных требований стандарта третьего поко-
ления … путем использования компетентностно-ориентированного подхода 
… позволяет осуществлять индивидуализацию обучения студентов» [2].

При этом модульная конфигурация бакалаврского образования рассма-
тривается как совокупность учебного содержания (блоки, траектории и 
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модули) и методических способов взаимодействия в системе «педагог – 
обучающий», которая направлена на получение заданных результатов и 
дает возможность реализовать контекстное обучение в рамках подготовки 
будущих педагогов.

использование модульной технологии в организации контекстного об-
учения в системе подготовки бакалавров направлено на включенность об-
учаемых в образовательный процесс на всех этапах образования через 
формы совместной деятельности по решению ситуационных задач или за-
даний, где основной единицей содержания образования является проблем-
ная ситуация, а основной единицей деятельности обучающихся выступает 
поступок.

на современном этапе развития уровневого педагогического образо-
вания важным фактором становится трансформация содержания, форм 
и методов обучения в условиях изменения образовательной стратегии и 
тактики в системе подготовки бакалавров. в данном контексте основопо-
лагающим становится использование современных методологических под-
ходов при организации образовательного процесса подготовки бакалавров 
в условиях стандартизации педагогического образования.

исходя из базовых документов к подготовке педагогических кадров про-
фессионального стандарта педагога и стандарта по направлению «Педа-
гогическое образование», на основе модульного, контекстно-компетент-
ностного и личностно-ориентированного подходов формируется модульная 
образовательная программа подготовки бакалавров, позволяющая обуча-
ющимся выбирать образовательную траекторию, а также спланировать 
свою учебную деятельность в соответствии со своими интересами и по-
требностями.
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в современном мире безопасность жизнедеятельности человека тесно 
связана с понятием экологической безопасности, поскольку человек как 
представитель биологического мира планеты земля нуждается, в первую 
очередь, в обеспечении своих естественных базовых потребностей. к та-
ким потребностям относится, в частности, чистая вода, без которой невоз-
можно не только понятие безопасности, но и само существование биоло-
гической жизни. и речь идет не только о воде питьевой, но и о водоёмах 
и водотоках, относящихся к другим категориям использования. в этом 
смысле важнейшим элементом представляется защита природных вод от 
вредного антропогенного воздействия, наиболее опасным видом которого 
является загрязнение.

исследования по этому направлению позволяют наблюдать текущее со-
стояние природных объектов, выявлять имеющиеся проблемы экологиче-
ского характера и разрабатывать рекомендации по снижению отрицатель-
ного влияния, и здесь наиболее важным является региональный компонент. 

с 2007 по 2018 г. автором проводилось монитринговое исследование 
геоэкологического состояния реки сусуя, протекающей в южной части 
острова сахалин, в частности, через город южно-сахалинск. работа была 
начата как практическая часть диссертации. теоретическую и методиче-
скую основу работы составили порядка 150 различных литературных ис-
точников, включающих нормативно-правовые акты, научные публикации 
по теме, ресурсы сети интернет, фондовые материалы и другие, в част-
ности, относящиеся непосредственно к геоэкологии и геохимии [1, 2, 14].

определение створов (выше и ниже городской территории по течению 
реки) и отбор проб воды выполнялся в соответствии с установленными 
(и действующими на момент проведения исследований) требованиями [4]. 
анализ полученных данных осуществлялся в аккредитованной государ-
ственной лаборатории на средства автора. анализировались следующие 
биогенные вещества: азот аммонийный, фосфаты, железо общее и серо-
водород (сульфид водорода, H2S). Предельно допустимые концентрации 
(Пдк) поллютантов рассчитывались в соответствии с утвержденными (и 
действующими на момент проведения исследований) нормативами [3, 5]. 
согласно используемым методикам исследования химического состава 
речных вод, результаты исследований относятся лишь к изучаемому об-
разцу, поэтому экстраполяция полученных данных на остальную воду реки 
является лишь предположением. Поэтому с целью увеличения точности та-
ких предположений рассматриваемое мониторинговое исследование про-
водилось ежесезонно в течение 2007–2018 гг.

в результате анализа полученных результатов было опубликовано по-
рядка 35 научных работ, включающих данные исследований и их интер-
претации [6, 7, 8, 10, 13], в том числе в рекомендованных вак изданиях 
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[9, 11, 12]. Практическая значимость работы включает акт о внедрении 
научных и практических результатов исследования от Центра мониторинга 
окружающей среды гу «сахалинское угМс» от 6 октября 2008 г. и пись-
мо ооо «вед» об информационном использовании публикаций в Проекте 
скиово сахалинской области, 2014 г.

основные выводы на данном этапе работы могут быть сформулированы 
следующим образом.

1. Фоновые концентрации контролируемых веществ в водах реки сусуя 
регулярно превышают установленные нормативы, однако уверенно выя-
вить сезонные либо иные закономерности данного явления с точностью не 
удалось.

2. наличие сероводорода в водах реки не связано с уровнем содержа-
ния биогенных элементов, поскольку в данном случае также не удалось с 
уверенностью проследить зависимостей и закономерностей.

3. неоднократно отмечались превышения Пдк загрязняющих веществ в 
воде реки еще до прохождения ею городских территорий. Это свидетель-
ствует о наличии множества диффузных неконтролируемых источников 
загрязнения, которыми могут являться разовые сбросы отходов как не-
посредственно в воды, так и на водосборную территорию реки сусуя и ее 
притоков.

4. в частности, отмечались сезоны, когда ниже по течению реки кон-
центрации оказывались меньше, чем выше города. Это позволило сделать 
предположение, что ресурсы самоочищения данного водотока позволяют 
несколько сглаживать антропогенное влияние, которое осуществляется 
еще до городской черты южно-сахалинска.

5. инфраструктура городских коммуникаций и сельскохозяйственных 
предприятий, осуществляющая централизованный сброс стоков в реку, на-
против классических представлений, вероятно, не играет решающей роли 
в загрязнении реки сусуя. она осуществляет постоянное воздействие, ко-
торое, тем не менее, в количественном отношении не сопоставимо с влия-
нием диффузных источников поступления поллютантов. отсутствие долго-
срочного влияния таких концентраций на состав речной воды указывает на 
разовую природу и экзогенность явления.
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государственная политика в области образования направлена на раз-
витие системы дополнительного образования детей, которая обеспечивает 
реализацию ряда задач, таких, как: «формирование интеллектуальных и 
творческих способностей детей, их адаптацию к жизни в обществе, про-
фессиональную ориентацию, формирование культуры здорового и безо-
пасного образа жизни, укрепление здоровья, а также организацию их сво-
бодного времени» [5].

ключевым условием реализации целей и задач дополнительного обра-
зования, указанных в Федеральном законе «о дополнительном образова-
нии», является предоставление выбора обучающимся программ различных 
направленностей, таких, как: «научно-технической, спортивно-техни-
ческой, физкультурно-спортивной, художественной, туристско-краевед-
ческой, эколого-биологической, военно-патриотической, социально-пе-
дагогической, социально-экономической, естественно-научной и других 
направленностей» [6].

развитие системы дополнительного образования детей требует подго-
товки педагога, владеющего компетенциями, которые позволят ему вы-
полнять трудовые функции, входящие в профессиональный стандарт пе-
дагога дополнительного образования. в данном контексте П. в. станкевич 
рассматривает понятие «педагогическая компетентность» как основной 
компонент подготовки педагога, который определяется уровнем професси-
онального образования и особенностями человека, и отмечает, что «про-
фессиональную компетентность педагога необходимо рассматривать как 
интегральную характеристику, которая определяет способность специали-
ста решать проблемы и типичные профессиональные задачи, возникающие 
в реальных ситуациях профессиональной деятельности, с использовани-
ем знаний, профессионального и жизненного опыта, ценностей и наклон-
ностей» [3]. большинство исследователей (с. в. абрамова, е. н. бояров, 
н. о. верещагина, р. и. Попова, в. П. соломин, П. в. станкевич и др.) 
обращают внимание на формирование методической компетентности как 
основной цели подготовки будущих педагогов в области предметного обра-
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зования, где важную роль оказывают дисциплины циклов общепрофесси-
ональной и профильной подготовки бакалавров для формирования компе-
тенций, направленных на выполнение основных типов профессиональных 
задач, одной из которых является реализация программ дополнительного 
образования [2, 4].

одной из трудовых функций педагога дополнительного образования яв-
ляется разработка программно-методического обеспечения реализации 
дополнительной общеобразовательной программы, согласно которой необ-
ходимо сформировать у будущего педагога общепрофессиональную компе-
тенцию – способность участвовать в разработке основных и дополнитель-
ных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты 
(оПк-2). в исследованиях, посвященных данной теме, отмечается, что «со-
временный педагог дополнительного образования должен владеть знания-
ми, достаточными для разработки авторской образовательной программы; 
обладать коммуникативными качествами, умениями; использовать в своей 
деятельности разнообразные методы, приемы и технологии» [1].

Методическая подготовка бакалавра по направлению 44.03.01 «Педаго-
гическое образование», направленность (профиль) «образование в обла-
сти безопасности жизнедеятельности» в российском государственном педа-
гогическом университете им. а. и. герцена к педагогической деятельности 
в системе дополнительного образования детей осуществляется в течение 
нескольких лет. дисциплина «организация дополнительного образования 
(образование в области безопасности жизнедеятельности)» направлена 
на формирование у студентов знаний, умений и навыков проектирования 
программ дополнительного образования в области безопасности жизне-
деятельности. студенты знакомятся с общими требованиями к программе 
дополнительного образования, типами программ, общей структурой. от-
мечают, что образовательные программы дополнительного образования 
выполняют ряд функций:

– нормативная функция – это нормативно-правовое обеспечение проек-
тирования образовательных программ по безопасности жизнедеятельности 
дополнительного образования;

– функция целеполагания отражает организацию дополнительного об-
разования, включающую в себя цель и задачи формирования и развития 
методической подготовки специалистов образования в области безопасно-
сти жизнедеятельности;

– функция процессуальная определяет сущность процесса формирова-
ния и реализации программ дополнительного образования во взаимосвя-
занной деятельности педагога и ученика, основанной на развитии само-
стоятельности студентов при проектировании и проведении эффективной 
методической деятельности в системе дополнительного образования в об-
ласти безопасности жизнедеятельности;

– оценочная функция предполагает оценку педагогом и самооценку 
учащихся результатов уровней подготовки в области безопасности жизне-
деятельности системы дополнительного образования, повышение позна-
вательного интереса к методической деятельности специалистов образо-
вания в области безопасности жизнедеятельности [1].

на лекционных и практических занятиях студенты знакомятся с основ-
ными нормативно-правовыми документами, в которых отражены требова-
ния к содержанию и структуре программ дополнительного образования: 
Федеральный закон «об образовании в российской Федерации» (ст. 75); 
Федеральный закон рФ «о дополнительном образовании» (ст. 5, 6); кон-
цепция развития дополнительного образования детей (проект до 2030 г.); 
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
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дополнительным общеобразовательным программам (утвержден Приказом 
Министерства образования и науки российской Федерации (Минобрнауки 
россии) от 29 августа 2013 г. № 1008; Письмо Минобрнауки россии от 
11.12.2006 г. № 06-1844 «о примерных требованиях к программам допол-
нительного образования детей» (см. материалы табл. 1).

Таблица 1

Требования к содержанию программ дополнительного образования 
в нормативно-правовых документах

№
Нормативно-

правовые 
документы

Требования к 
содержанию 

программ 
дополнительного 

образования

Направленности 
программ 

дополнительного 
образования (ДО)

1. Федеральный 
закон «об обра-
зовании в рос-
сийской Федера-
ции». статья 75 
«дополнитель-
ное образование 
детей и взрос-
лых»

содержание допол-
нительных общераз-
вивающих программ и 
сроки обучения по ним 
определяются образо-
вательной программой, 
разработанной и ут-
вержденной организа-
цией, осуществляющей 
образовательную дея-
тельность

не указано

2. Федеральный 
закон рФ «о до-
полнительном 
образовании». 
статья 5 «до-
полнительные 
образовательные 
программы»

– усвоение обучающи-
мися социокультурных 
ценностей; 
– развитие индивиду-
альных способностей;
– профессиональная 
ориентация

– научно-техническая; 
– спортивно-техниче-
ская;
– физкультурно-спор-
тивная;
– художественная; 
– туристско-краеведче-
ская; 
– эколого-биологиче-
ская;
– военно-патриотиче-
ская;
– социально-педагогиче-
ская;
– социально-экономиче-
ская;
– естественнонаучная 

3. Письмо Минобр-
науки россии от 
11.12.2006 г. 
№ 06-1844 «о 
примерных тре-
бованиях к про-
граммам допол-
нительного

– обеспечение само-
определения личности, 
создание условий для 
ее самореализации;
– формирование у об-
учающегося адекватной 
современному уровню 
знаний и уровню обра-
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№
Нормативно-

правовые 
документы

Требования к 
содержанию 

программ 
дополнительного 

образования

Направленности 
программ 

дополнительного 
образования (ДО)

образования де-
тей»

зовательной програм-
мы (ступени обучения) 
картины мира;
– интеграция личности 
в национальную и ми-
ровую культуру;
– формирование че-
ловека и гражданина, 
интегрированного в 
современное ему обще-
ство и нацеленного на 
совершенствование 
этого общества

4. концепция 
развития до-
полнительного 
образования 
детей (проект до 
2030 г.)

– Профилактика и кор-
рекция социальной 
дезадаптации, правона-
рушений, экстремизма;
– формирование патри-
отизма и гражданской 
ответственности, разви-
тие волонтерских (до-
бровольческих) практик

– туристско-
краеведческая;
– естественнонаучная;
– техническая; 
– социально-
гуманитарная;
– художественная;
– физкультурно-
оздоровительная

в документе «о примерных требованиях к программам дополнительного 
образования детей» отмечается, что содержание дополнительных образо-
вательных программ должно соответствовать достижениям мировой куль-
туры, российским традициям, уровню образования, современным образо-
вательным технологиям. в данном документе дана примерная структура 
программы дополнительного образования, в соответствии с которой сту-
денты разрабатывают программы дополнительного образования в области 
безопасности жизнедеятельности. 

на практических занятиях студенты выбирают направленность дополни-
тельной образовательной программы, определяют возраст детей, которым 
предназначена данная программа, и приступают к написанию пояснитель-
ной записки программы. большинство студентов испытывают затруднения 
при написании пояснительной записки, в которой должны быть выявлены 
актуальность разрабатываемой программы, ее цель и задачи. При обсужде-
нии обоснования актуальности разрабатываемой программы студенты опи-
раются на анализ социальных проблем, материалы научных исследований, 
педагогический опыт, потребности общества, социальный заказ и спрос 
родителей и детей, выявляющий их интересы и требования. определение 
цели программы студентами требует знания о том, что формулировка цели 
должна быть четкой, лаконичной, реально достижимой и соответствовать 
предполагаемому ожидаемому результату освоения программы. Формули-
руемые задачи должны быть конкретны, достижимы, убедительны, реа-
лизуемы и измеряемы. кроме того, в пояснительной записке необходимо 

Продолжение таблицы 1
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аргументированно обосновать отбор содержания, выбор педагогических 
технологий и методов обучений, использование форм и средств обучения. 

в материалах таблицы 2 представлен примерный план пояснительной 
записки программы дополнительного образования.

Таблица 2

Примерный план пояснительной записки программы 
дополнительного образования

№ Пояснительная 
записка Содержание 

1. направленность про-
граммы 

Физкультурно-спортивная, туристско-крае-
ведческая, эколого-биологическая, военно-
патриотическая, социально-педагогическая

2. актуальность, цель, за-
дачи, возраст обучаю-
щихся, участвующих в 
реализации программы, 
срок реализации про-
граммы, форма и режим 
занятий

анализ социальных проблем, материалов 
научных исследований; анализ педагоги-
ческого опыта, детского или родительского 
спроса, современных требований образо-
вания, потребностей общества и социаль-
ном заказе, потенциале образовательной 
организации и т. д.

3. ожидаемые результаты Формирование универсальных учебных дей-
ствий: личностные, регулятивные, позна-
вательные, коммуникативные. в качестве 
объекта оценивания должны выступать об-
разовательные и личностные достижения 
обучающихся. личностные результаты – си-
стема ценностных отношений, интересов и 
мотиваций к обучению, толерантность 

4. способы определения 
результативности

указать методы отслеживания (диагности-
ки) успешности овладения обучающимися 
содержанием программы: педагогическое 
наблюдение, педагогический анализ ре-
зультатов анкетирования, тестирования, 
опросов, выполнения обучающимися диа-
гностических заданий, участия в меро-
приятиях (концертах, викторинах, сорев-
нованиях, спектаклях), защиты проектов, 
решения задач поискового характера, ак-
тивности обучающихся на занятиях и т. п.

5. Мониторинг, виды кон-
троля, формы подведе-
ния итогов

для отслеживания результативности мож-
но использовать:
– педагогический мониторинг, включаю-
щий контрольные задания и тесты, диагно-
стику личностного роста и продвижения, 
анкетирование, педагогические отзывы, 
ведение журнала учета или педагогическо-
го дневника, ведение оценочной системы;
– мониторинг образовательной деятель-
ности детей, включающий самооценку об- 
учающегося, ведение зачетных книжек,
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№ Пояснительная 
записка Содержание 

ведение творческого дневника обучающе-
гося, оформление листов индивидуального 
образовательного маршрута, оформление 
фотоотчета и т. д.

таким образом, методическая подготовка бакалавров педагогического об-
разования реализуется в процессе освоения дисциплин методической на-
правленности. содержание представленных тем дисциплины «организация 
дополнительного образования (образование в области безопасности жизне-
деятельности)» позволяет подготовить педагога дополнительного образова-
ния с учетом реальных потребностей образовательного рынка труда.
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исследование категории человеческого капитала является актуальным 
в гуманитарных науках, потому что в современной социально-экономиче-
ской системе, основанной на конкуренции и примате рыночной экономики, 
именно человек, его компетенции и эффективность определяют конкурен-
тоспособность любого ее уровня. в условиях неопределенности одним из 
важных вызовов, который повышает качество человеческого капитала, яв-
ляется умение человека ориентироваться и противостоять угрозам жизни и 
здоровью. отметим ученых, разработавших и создавших учения в области 
исследования человеческого капитала: т. шульц, г. беккер, дж. кендрик 
и многие другие.

капитал, как известно – это ценности, которые приносят поток дохода 
собственникам. человеческий капитал – это знания, умения, навыки чело-
века, которые делают его конкурентоспособным, отличающимся от других 
на рынке труда. 

особенностью человеческого капитала является: 
• во-первых, уникальность человеческого капитала. если рассматривать 

общество в целом, то каждый человек обладает уникальностью: кто-то об-
ладает уникальными знаниями, кто-то обладает уникальными навыками, 
кто-то обладает уникальными умениями [2]; 

• во-вторых, человеческий капитал неотделим от человека;
• в-третьих, данная особенность следует из второй, раз человеческий 

капитал неотделим от человека, значит ценность инвестиций в человече-
ский капитал зависит в том числе и от желания самого человека. человек 
может управлять процессом развития данных ценностей. следовательно, 
данная форма капитала для человека наиболее предсказуема и опреде-
ленная.

таким образом, для собственника человеческий капитал – наиболее 
привлекательная форма вложений, так как ей можно управлять и развитие 
во многом зависит от воли и усилий самого человека. но есть и другая сто-
рона вопроса, связанная с таким свойством человеческого капитала, как 
знания, умения и навыки в области обеспечения безопасности.

основную роль в обеспечении безопасности играет государство, кото-
рое создает условия, позволяющие экономическим субъектам функциони-
ровать, максимизировать свою полезность в частности и общую полезность 
в целом, что находит отражение в микро- и макроэкономических показате-
лях. Поэтому развитие человеческого капитала является важным фактором 
безопасного функционирования общества.

что понимается под развитием человеческого капитала? известно, что 
деятельность человека основана на реализации различных интересов. ин-
терес обусловлен внутренними потребностями человека и детерминирован 
внешними условиями и вызовами, то есть для развития человеческого ка-
питала необходима потребность в развитии, которая возникает у самого 
человека, и должны быть созданы условия, в которых человек может дан-
ные потребности реализовать. данные условия создаются самим челове-
ком, обществом и государством. 

основной целью социально-экономической политики россии является 
повышение качества и уровня жизни населения. 

сегодня перед социально-экономической системой стоят глобальные вы-
зовы, одним из которых является цифровая трансформация, и его реали-
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зация связана с тем, готов ли каждый человек, вовлеченный в экономику, 
ответить на него, встроиться в систему цифровой экономики [4].

современные внешние вызовы – это глобальные процессы, игнориро-
вание которых может привести к отставанию социально-экономического 
развития, снижению конкурентоспособности экономики [3]. Поэтому од-
ной из основных угроз экономической безопасности, сформулированных 
в стратегии экономической безопасности, является «снижение качества и 
доступности образования, медицинской помощи и, как следствие, сниже-
ние качества человеческого потенциала», а одно из основных направле-
ний государственной политики – «развитие человеческого потенциала». 
взаимосвязь угроз и решение задач представлены в таблице 1.

Таблица 1

Взаимосвязь угроз безопасности и задач развития 
человеческого потенциала

Вызовы 
и угрозы 

экономической 
безопасности

Направление 
государственной 

политики 
Задачи развития 

человеческого потенциала

снижение каче-
ства и доступно-
сти образования, 
медицинской по-
мощи и, как след-
ствие, снижение 
качества челове-
ческого потенци-
ала

развитие человече-
ского потенциала

– совершенствование системы 
общего и профессионального об-
разования на основе современ-
ных научных и технологических 
достижений;
– развитие системы непрерыв-
ного образования, в том числе с 
использованием механизмов го-
сударственно-частного партнер-
ства;
– развитие национальной системы 
квалификаций, совершенствова-
ние квалификационных требова-
ний к работникам, информирова-
ние граждан о востребованных и 
новых профессиях;
– профессиональная ориентация 
граждан;
– снижение уровня бедности и 
имущественного неравенства на-
селения;
– содействие эффективной заня-
тости населения и мобильности 
трудовых ресурсов;
– совершенствование механизмов 
обеспечения экологической безо-
пасности и сохранения благопри-
ятной окружающей среды

решение сформулированных задач должно быть комплексным и систем-
ным и охватывать всех участников социальных отношений. 
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известно, что формирование знаний, умений и навыков человек полу-
чает через систему образования [1]. следовательно, главной задачей, по-
зволяющей решить основные проблемы развития человеческого капитала, 
является развитие образования, постоянный мониторинг качества форми-
рования компетенций, более тесное сотрудничество с работодателями, то 
есть с реальным сектором экономики. а развитие человеческого капитала 
как фактора безопасности должно осуществляться при участии общества и 
государства, так как безопасность является общей задачей всех участни-
ков социально-экономических отношений.
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the organization and conduct of various career guidance activities. The article pro-
vides examples of professions in the field of life safety, and also reveals the inter-
est in the subject of life safety among high school students.
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Профессиональное самоопределение школьников всегда было и будет 
актуальным, тем более в стремительно меняющихся социально-экономиче-
ских реалиях появляются новые интересные профессии. невозможно так-
же игнорировать проблемы повышения угроз различного характера, поэто-
му как никогда остро стоят вопросы формирования культуры безопасности 
жизнедеятельности и подготовки специалистов в области безопасности 
жизнедеятельности [2, 4].

выбор будущей профессии школьниками укладывается в современные 
принципы реализации «концепции модернизации российского образо-
вания» и «концепции профильного обучения на старшей ступени обще-
го образования», главной задачей которых ставится создание «системы 
специализированной подготовки (профильного обучения) в старших клас-
сах общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию 
обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных 
потребностей рынка труда, отработки гибкой системы профилей и коопе-
рации старшей ступени школы с учреждениями начального, среднего и 
высшего профессионального образования» [1].

в рамках выпускной квалификационной работы «организация и прове-
дение со старшеклассниками профориентационных мероприятий в сфере 
безопасности жизнедеятельности» нами были рассмотрены теоретические 
и методические аспекты профориентационной работы со школьниками, вы-
явлены основные понятия, такие, как: «профессия», «ориентация», «проф-
ориентация».

Поэтому в своей работе мы опирались на понимание того, что профори-
ентация в более широком понимании – система общественного и педагоги-
ческого воздействия на молодежь с целью ее подготовки к сознательному 
выбору профессии, система государственных мероприятий, обеспечиваю-
щая научно обоснованный выбор профессии [3].

а в узком смысле слова профориентация – целенаправленная деятель-
ность по формированию у учащихся внутренней потребности и готовности 
к сознательному выбору профессии.

Профориентация в личностном смысле – длительный и в достаточной 
степени необратимый социальный процесс освоения личностью той или 
иной профессии.

Профориентация школьников в области безопасности жизнедеятельно-
сти – это целенаправленный процесс в учебно-воспитательной работе со 
школьниками, направленный на понимание специфики предметной обла-
сти «безопасность жизнедеятельности» и профессий, которые напрямую 
или косвенно касаются вопросов безопасности жизнедеятельности [1, 5].

Мотивация школьников на выбор таких профессий может быть повыше-
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на путем демонстрации перспектив различного рода профессий в области 
безопасности жизнедеятельности, через формирование крепкого здоровья, 
позитивного отношения к безопасности и приобретение таких положитель-
ных качеств личности, как смелость, решительность, умение действовать 
в условиях физического и психологического дискомфорта, умение преодо-
левать трудности и вести себя безопасно в любой ситуации [2, 4, 5].

сегодня задачи профессиональной ориентации школьников в области 
профессий, связанных с безопасностью жизнедеятельности, могут решать-
ся в образовательном учреждении как через базовый предмет «обж» и 
путем реализации профильного обучения в рамках оборонно-спортивного 
профиля (углубленное изучение обж – 140 ч.), так и на уровне электив-
ных курсов и факультативов в рамках внеурочной деятельности в услови-
ях, к примеру, кружка по безопасности жизнедеятельности [2, с. 1]. 

школьный предмет «обж» не является сложным предметом, так как мо-
тивация к приобретению знаний безопасного поведения и формирование 
личности безопасного типа поведения – это естественная потребность че-
ловека в безопасности. 

в рамках выпускной квалификационной работы «организация и прове-
дение со старшеклассниками профориентационных мероприятий в сфере 
безопасности жизнедеятельности» на констатирующем этапе педагогиче-
ского исследования нами было выявлено, что школьный предмет «обж» 
не является престижным как для самих старшеклассников, так и для их 
родителей – это просто жизненно важный и необходимый предмет, уважа-
емый, но не вызывающий интереса в будущей профессии.

однако сама образовательная область «безопасность жизнедеятельно-
сти» обладает высоким профессиональным потенциалом, и в сложившихся 
социально-экономических и экологических условиях чрезвычайно актуаль-
ными и востребованными становятся профессии, базирующиеся на знани-
ях основ безопасности жизнедеятельности, которые отражены в таблице 1 
«Профессии в области бж по основным типам профессий» [2, с. 74–75].

Таблица 1

Профессии в области БЖ по основным типам профессий

Тип профессий Примеры профессий
«человек–природа» Специалист в области экологической безопасности 

и рационального природопользования в различных 
природоохранных организациях

«человек–человек» Педагог-организатор ОБЖ (специализация «образо-
вание в области безопасности жизнедеятельности»), 
социальный педагог, педагог-валеолог (превентоло-
гия и реабилитология) в общеобразовательных учреж-
дениях; тренер по самообороне и боевым искусствам 
(специализация, разработанная совместно с факуль-
тетом физической культуры ргПу им. а. и. герцена); 
инструктор по туризму и краеведению (специализа-
ция, разработанная совместно с факультетом геогра-
фии ргПу им. а. и. герцена); специалист-геронтолог, 
социальный психолог, социальный воспитатель, гу-
вернер (данные специальности также дань време-
ни, и на факультете бж были разработаны совмест-
но с международным учебным центром «Эспо-ванта»
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г. хельсинки); спасатель МЧС, специалист по ГО и др.
«человек–техника» Специалист в области экономической безопасности, 

менеджмент безопасности (специализация, разрабо-
танная совместно с факультетом экономики универ-
ситета), инженер по информационной безопасности 
(специализация «информационная безопасность»), 
специалист в охранной деятельности в сфере пред-
принимательства, инженер по охране труда на раз-
личных предприятиях, инженер по защите окру-
жающей среды (специализация «Экологическая 
безопасность») в промышленности, лаборант-эколог 
и аппаратчик со знанием основ экологической без-
опасности в промышленности и др.

на констатирующем этапе педагогического эксперимента методом анке-
тирования и интервьюирования отдельных учащихся нами была выявлена в 
целом заинтересованность учащихся 10–11-х классов в предмете «обж» – 
66,1 % от общего числа опрошенных (всего было опрошено 62 человека). 

но будущую профессию с областью «бж» связали напрямую 21 % уча-
щихся (военные и специалисты по безопасности жизнедеятельности – по-
жарные, специалисты гаи, спасатели Мчс), еще 23 % выбрали свою спе-
циальность, косвенно касающуюся обеспечения безопасности (юристы, 
управление персоналом, охрана труда, безопасность производства и т. п.). 
При этом специальность, напрямую связанную с безопасностью жизнедея-
тельности, выбрали только мальчики. 

на формирующем этапе педагогического исследования мы планируем 
проводить ряд профориентационных мероприятий для учащихся 10–11-х 
классов на базе гбоу «сош № 234» невского района г. санкт-Петербурга, 
таких, как: экскурсии – на факультет безопасности жизнедеятельности 
ргПу им. а. и. герцена, в пожарно-спасательную часть № 40 невского рай-
она, отдел гбдд уМвд по невскому району; классные часы с представите-
лями Мсч, профессиографическое исследование школьников; консульти-
рование школьников, желающих участвовать в предметной олимпиаде по 
обж (которая состоится на базе факультета безопасности жизнедеятель-
ности ргПу им. а. и. герцена в феврале 2022 г.).

во время педагогической практики на базе гбоу «сош № 234» и в 
рамках констатирующего этапа эксперимента над выпускной квалифи-
кационной работой нами проводилось профориентационное мероприя-
тие – классный час «Факультет безопасности жизнедеятельности ргПу 
им. а. и. герцена».

Целью мероприятия было ознакомить старшеклассников с историей соз-
дания факультета, основными направлениями деятельности факультета в 
вопросах подготовки специалистов в области безопасности жизнедеятель-
ности по информационной, социальной, экологической безопасности, тео-
рии и методике обучения безопасности жизнедеятельности.

нами были поставлены задачи:
1) объяснить необходимость и актуальность формирования личности 

безопасного типа поведения;
2) расширить представления о многообразии мира профессий в области 

безопасности жизнедеятельности и их специфике;
3) ознакомить с особенностями профессии преподавателя-организатора 

обж в школе.

Продолжение таблицы 1
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основное содержание классного часа:
1) показ видеоролика «ргПу им. а. и. герцена – как поступить?»;
2) показ презентации с рассказом и диалогом с учениками о вузе и фа-

культете;
3) показ видеофрагмента о факультете безопасности жизнедеятельности;
4) анкетирование и ответы на вопросы детей;
5) вывод и рефлексия.

Описание проведения мероприятия по этапам 
Первый этап.
на начальном этапе урока учащимся был продемонстрирован видеоро-

лик, в котором подробно рассказывалось о порядке поступления в наш вуз, 
количестве баллов, про факультеты, также в видеоролике присутствовали 
интересные факты о вузе, которые могли заинтересовать потенциальных 
абитуриентов.

Второй этап.
затем, после показа видеоролика, была продемонстрирована старше-

классникам презентация, в которой были представлены информация о 
вузе, фотографии основных корпусов и непосредственно нашего факуль-
тета, информация о кафедрах факультета, параллельно с этим вела беседу 
с учениками и старалась отвечать на их вопросы касательно различных 
аспектов поступления и т. д.

Третий этап.
для закрепления рассказанного материала, продемонстрировала еще 

один небольшой видеоролик, посвященный уже непосредственно факуль-
тету безопасности жизнедеятельности.

четвертый этап.
на данном этапе мероприятия учащимся было предложено заполнить не-

большую анкету о том, кем они хотят стать в будущем, и написать причину 
выбора профессии, ответила на интересующие их вопросы.

Пятый этап.
Подвели итоги, и попросила учеников написать рефлексию (отзывы о 

мероприятии).
исходя из написанных отзывов о классном часе, мы можем констатиро-

вать, что ученикам понравилось проведенное мероприятие, многие стар-
шеклассники заинтересовались нашим вузом и факультетом.

Профориентационная работа занимает важное место в деятельности 
школы, так как она связывает систему образования с экономической си-
стемой, потребности учащихся с их будущим. для благополучия общества 
необходимо, чтобы каждый выпускник школы находил возможно более 
полное применение своим интересам, склонностям, не терял напрасно вре-
мя, силы (да и средства) в поисках своего места в системе общественного 
производства, на котором мог бы принести наибольшую пользу и получить 
глубокое удовлетворение от своего труда [1, 3].

образовательная область «безопасность жизнедеятельности» обладает 
большим потенциалом в профессиональном самоопределении и реализа-
ции. тем более что в современных реалиях при увеличении числа угроз 
различного характера возрастает потребность в специалистах в области 
безопасности жизнедеятельности [4].
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на современном этапе развития общества в условиях инновационных из-
менений в сфере информационных технологий важным фактором конку-
рентного преимущества любой организации становится время внедрения 
достижений науки в производство. главным ресурсом развития организации 
становятся интеллектуальный капитал, профессиональная компетентность 
кадров, накопленный опыт и доступность знаний. необходимость коорди-
нации обучающихся, профессорско-преподавательского состава и сотруд-
ников в условиях вынужденных ограничений социального взаимодействия, 
связанных с пандемией COVID-19, потребовала внести изменения в устояв-
шиеся бизнес-процессы, а переход на дистанционное и смешанное обуче-
ние привел к осознанию необходимости управления активами знаний.

информация – это обозначение содержания, полученного из внешнего 
мира в процессе нашего приспособления к нему и приспособления к нему 
наших чувств. Процесс получения и использования информации является 
процессом нашего приспособления к случайностям внешней среды и нашей 
жизнедеятельности в этой среде. действенно жить – это значит жить, рас-
полагая правильной информацией [3]. как получить и сохранить правиль-
ную информацию? ведь проблема несоответствия между быстрорастущими 
умственными способностями людей и еще более быстрорастущим потоком 
информации как никогда становится актуальной. в результате этого несо-
ответствия возникает противоречие, суть которого заключается в том, что 
человек не в состоянии в полном объеме воспринимать, перерабатывать 
поток информации, а значит, есть риски сохранения искаженной информа-
ции, получение неверных знаний. Это происходит потому, что возникает 
большое количество избыточной информации, которая затрудняет воспри-
ятие полезной информации. Помочь решить это противоречие помогут си-
стемы управления знаниями.

Формулировка «управление знаниями» впервые была озвучена в ходе 
выступления специалиста по искусственному интеллекту карла виига на 
конференции оон в 1986 года. концепция управления знаниями в органи-
зациях активно разрабатывалась в начале 1990-х годов томасом давенпор-
том. книга ларри Прусака и томаса давенпорта «Working Knowledge: How 
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Organizations Manage What They Know» до сих пор является бестселлером 
литературы по управлению знаниями. томас давенпорт определил поня-
тие «управление знаниями» как процесс сбора, распространения и эффек-
тивного использования знаниями [4, 9]. несколько лет спустя, компания 
«Gartner Group» предложила более подробное определение: «управление 
знаниями – это система, которая предполагает интегрированный подход к 
поиску, сбору, оценке, восстановлению и распространению всех информа-
ционных активов предприятия. в состав таких активов могут входить базы 
данных, документы, политики, процедуры, а также знания и опыт отдель-
ных работников, которые ранее не фиксировались». наличие в организации 
такой системы позволяет хранить всю доступную информацию и управлять 
ею так, чтобы сотрудники могли легко найти и использовать ее самосто-
ятельно. особое внимание необходимо уделить культуре обмена знания-
ми и поощрять сотрудников делиться знаниями друг с другом. управление 
знаниями значительно улучшает адаптацию новых сотрудников и передачу 
знаний. новые сотрудники намного скорее осваиваются в компании и полу-
чают доступ ко всем инструментам для достижения успеха [1].

исследования зарубежного опыта изучения систем управления знаниями 
показывают, что успешное управление знаниями позволяет более эффек-
тивно использовать интеллектуальные ресурсы организации, социальный 
капитал, повысить мотивацию работников. внедрение системы управления 
знаниями можно рассматривать как инструмент реализации управленче-
ских решений кадровой политики, научной и просветительской деятельно-
сти, особенно в образовательных организациях. Показателями управления 
знаниями является система количественных и качественных характери-
стик, отражающих развитие какого-либо процесса, связанного с влиянием 
определенных факторов на объект исследования. 

необходимо сделать акцент на том, что достаточный уровень компетент-
ности IT сотрудника в своей основе предполагает владение специфиче-
скими знаниями и умениями в таких сферах, как: математика, информа-
тика, программирование, криптография, технические средства защиты 
информации и прочее. иными словами, качество подготовки специалиста 
определяется уровнем развития его теоретических и практических знаний. 
анализ деятельности образовательной организации показывает, что зна-
ния в сфере информационной безопасности сконцентрированы в отделах 
информационной безопасности управлений информатизации. а в сфере 
безопасности жизнедеятельности – в отделах охраны труда управления 
кадров и социальной работы [5, 6, 7].

давая определение системы управления знаниями, многие авторы сдела-
ли акцент на человеческом факторе как важном элементе, без которого не-
возможно построение эффективного управления знаниями. однако управ-
ление знаниями в информационной безопасности и в сфере безопасности 
жизнедеятельности изучено недостаточно. в литературе по этой актуальной 
проблеме не было найдено упоминаний о том, как управлять людьми как 
носителями знания при построении такой системы, а также обоснования 
того, что затраты на это принесут прибыль компании. Это свидетельству-
ет о необходимости более глубоких исследований управления знаниями в 
сфере информационной безопасности и безопасности жизнедеятельности.

в связи с тем, что сущность и содержание процессов управления знани-
ями в различных организациях разные, считаем необходимым определить 
перечень активов образовательных организаций. При этом даже в преде-
лах россии в зависимости от образовательной организации (уровня обра-
зования и вида) имеются свои особенности в процессах управления, что 
обусловлено влиянием внутренних и внешних факторов. 
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По мнению с. в. абрамовой и е. н. боярова, вопрос информационной 
безопасности образовательных организаций в настоящее время выступает 
одним из основных вопросов безопасности. решение спектра проблем ин-
формационной безопасности, отмеченное авторами статьи, возможно лишь 
при выстраивании системы приоритетных направлений, в том числе сред-
ствами обучения всех участников образовательных отношений [2, 8].

для выстраивания механизмов безопасности целесообразно определить 
три уровня активов: явные, потенциально явные, неявные.

Таблица 1

Явные, потенциально явные, неявные активы информационной 
безопасности и безопасности жизнедеятельности 

в образовательной организации

Активы Примеры активов 
в образовательной организации

Явные (информация 
или знания, зафикси-
рованные на матери-
альных носителях)

– локальные нормативные акты образовательной 
организации;
– документация по образовательным программам;
– изданная литература;
– электронные учебные курсы;
– результаты интеллектуальной деятельности

Потенциально яв-
ные (информация или 
знания, которые еще 
не зафиксированы в 
материальной форме, 
но могут быть преоб-
разованы в явные)

– отдельные знания по курсам и дисциплинам, 
которые возможно конвертировать в издания или 
электронные учебные курсы;
– результаты научно-исследовательской деятель-
ности, которые можно оформить в виде патентов 
и свидетельств;
– открытые лекции и мастер-классы ведущих уче-
ных (деятелей, приглашенных экспертов и пр.) 
образовательной организации

Неявные (инфор-
мация или знания, 
которые сложно за-
фиксировать на мате-
риальных носителях)

– отдельные знания по курсам и дисциплинам, 
которые невозможно конвертировать в бумажные 
или цифровые ресурсы;
– ценные, но быстроменяющиеся знания (напри-
мер, юридические / информационные), которые 
не имеет смысла конвертировать на ресурсы;
– результаты научно-исследовательской деятель-
ности, которые невозможно оформить в виде па-
тентов и свидетельств;
– информация об «единоразовых» мероприятиях, 
ценных, но не имеющих дальнейшего развития

Проведенный анализ активов управления знаниями в образовательной 
организации позволяет выявить и определить активы информационной 
безопасности и безопасности жизнедеятельности в образовательной орга-
низации, среди них важно отметить:

– персональные данные всех участников образовательных отношений;
– результаты интеллектуальной деятельности (научные, образователь-

ные, исследовательские и пр.);
– физическое и психологическое здоровье всех участников образова-

тельного процесса.
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основные опасности, угрожающие активам по информационной без-
опасности в образовательной организации: несанкционированный доступ 
к данным через персональный компьютер сотрудника, несанкционирован-
ный доступ к данным через каналы связи, нарушение системными инжене-
рами регламентов по работе с информацией, ошибки в коде программного 
обеспечения. основные опасности, угрожающие активам образовательной 
организации с позиции безопасности жизнедеятельности: природные, тех-
ногенные, социальные.

основной целью управления знаниями в образовательной организации 
является создание стратегических конкурентных преимуществ путем не-
прерывного совершенствования и развития всех участников образователь-
ного процесса.

в попытке минимизировать угрозы информационной безопасности в ста-
тье с. кесар утверждает, что осведомленность сотрудников и знание того, 
как организация функционирует, могут существенно повлиять на эффек-
тивность процессов обеспечения безопасности [10]. Это связано с тем, что 
одни сотрудники могут отправлять «сигналы» другим сотрудникам, кото-
рые влияют на то, как последние воспринимают и соблюдают правила ин-
формационной безопасности и безопасности жизнедеятельности в своей 
повседневной деятельности.

а. шиллинг в своей статье предлагает создание общей базы решений про-
блем информационной безопасности [11]. Это позволит повторно использовать 
накопленные знания для разрешения возникающих инцидентов, что приведет 
к уменьшению времени устранения инцидента и уменьшению возможных ри-
сков. создание такой базы позволит повысить уровень защищенности системы 
и уменьшить денежные затраты на восстановление этой системы.

о. луначек обращает внимание на то, что большое количество рисков 
связано с человеческим фактором, поэтому очень важно в процессе работы 
продолжать совершенствовать профессиональные навыки своих сотрудни-
ков. для обмена знаниями между сотрудниками, внутреннего обучения и 
общения автор предлагает построить единую систему управления знания-
ми. такая система поможет работникам понять процессы обеспечения без-
опасности в контексте их собственной деятельности, деятельности органи-
зации и постоянно меняющейся окружающей обстановки [11].

отмечая указанное авторами, считаем важным указать, что самый рас-
пространенный подход – использование программных продуктов для 
управления базой знаний организации для реализации системы управле-
ния знаниями и популяризация работы с такой базой. Это позволит постро-
ить наглядную модель, отражающую все имеющиеся знания в компании и 
их актуальность. один из самых инновационных отечественных програм-
мных продуктов – Naumen KMS. Этот продукт соответствует требованиям 
реестра отечественного По Минкомсвязи и свободно интегрируется со все-
ми популярными платформами. встроенный визуальный редактор и нали-
чие шаблонов позволяют упорядочить знания о продуктах, сервисах и биз-
нес-процессах организации. Представление контента является наглядным 
и простым в использовании, позволяет преобразовать молчаливое знание 
опытных сотрудников отдела информационной безопасности и экспертов 
в этой области в явные знания, доступные знания для сотрудников всей 
организации, для обеспечения требуемого уровня их компетенций в про-
цессах защиты информации.

таким образом, этапы развития системы управления знаниями по ин-
формационной безопасности и безопасности жизнедеятельности:

первый этап – определение активов образовательной организации, кар-
тирование;
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второй этап – определение угроз и доступных для образовательной орга-
низации способов защиты каждого актива образовательной организации;

третий этап – выделение финансирования на реализацию вопросов ин-
формационной безопасности и безопасности активов;

четвертый этап – обучение сотрудников, разработка локальной норма-
тивно-правовой документации, внедрение систем управления знаниями, 
апробация;

пятый этап – формирование первичных выводов, корректировка мер за-
щиты.

на современном этапе развития информационных технологий управ-
ление знаниями представляет собой особый интерес, так как именно от 
скорости и качества освоения знаний напрямую зависит уровень безопас-
ности работы компании и сотрудников. уровень профессиональной под-
готовки – это тот инструмент, который дает возможность предотвратить 
возникновение серьезных проблем, своевременно устранить имеющиеся 
угрозы. именно поэтому необходимо уделять внимание данному направле-
нию работы на систематической основе, регулярно проводя образователь-
ные мероприятия, направленные на улучшение качества знаний и навы-
ков сотрудников в рамках данной сферы. именно такой подход позволит 
достичь поставленной цели, обеспечив высокий уровень безопасности, с 
одной стороны, повышение профессиональной компетентности сотрудни-
ков – с другой.
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Аннотация. в статье рассматривается возможность использования тре-
нажерных комплексов для практического обучения бакалавров в области 
безопасности на водных объектах на факультативных занятиях. отмечено, 
что практическая направленность курса предполагает обновление методи-
ческого арсенала образовательного процесса, прежде всего, его техноло-
гизацию и широкое внедрение педагогических технологий. авторы делают 
вывод, тренажерные комплексы для обучения бакалавров в области безо-
пасности на водных объектах имеют перспективы разработки и внедрения 
в систему высшего образования на факультативных занятиях. 
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Abstract. The article discusses the possibility of using training complexes 
for practical training of bachelors in the field of safety at water bodies in op-
tional classes. It is noted that the practical orientation of the course involves 
updating the methodological arsenal of the educational process, first of all, its 
technologization and the widespread introduction of pedagogical technologies. 
The authors conclude that training complexes for training bachelors in the field 
of safety at water bodies and have the prospects of development and imple-
mentation in the higher education system in optional classes.
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в настоящее время учебный курс «безопасность жизнедеятельности» 
является обязательным для образовательных программ бакалавров. из-
учение дисциплины направлено на изучение законов и закономерностей 
безопасности, расширяет представления студентов об опасностях и угро-
зах современного мира, учит основам выживания в чрезвычайных ситуаци-
ях и правилам безопасного поведения. 

особое место занимает вопрос обеспечения безопасности на водных 
объектах. актуальность данной проблемы обусловлена высокой степенью 
опасности для жизни и здоровья населения россии [1].

в россии стремительно происходит внедрение в образовательный про-
цесс компьютерных и тренажерных технологий обучения с профессиональ-
но подобранными теоретическими и практическими материалами. Появля-
ются отечественные образовательные площадки, широко использующие в 
том числе и дистанционные педагогические технологии обучения на базе 
мультимедийных и тренажерных комплексов [1].

несомненно, факультатив «безопасность на водных объектах» будет 
востребован не только студентами факультета безопасности жизнедея-
тельности, но и бакалаврами других образовательных программ. особое 
место, на наш взгляд, должна иметь практическая направленность кур-
са, которая предполагает обновление методического арсенала образо-
вательного процесса, прежде всего, его технологизацию, широкое вне-
дрение педагогических технологий, обеспечивающих «формирование 
мотивированной компетентной личности, способной быстро ориентиро-
ваться в динамично развивающемся информационном пространстве, ис-
пользовать разнообразную информацию, принимать обоснованные ре-
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шения на основе полученных знаний и умений» [2, с. 315].
При изучении тем практической направленности предлагается исполь-

зовать тренажерные комплексы, которые уже стали эффективными, при 
подготовке специалистов транспортной безопасности, по оказанию первой 
медицинской помощи и медицинскому уходу на судне, по охране морской 
окружающей среды [3, с. 53].

на подобных тренажерных комплексах возможно отрабатывать следую-
щие задачи: спасение человека на воде, оказание первой помощи постра-
давшим на водных объектах, обеспечение безопасности людей на водных 
объектах и реагирования на кризисные ситуации различного характера, 
отражения террористических атак на водных объектах и многие другие [3, 
с. 126].

с целью выявления возможного эффективного применения тренажер-
ных комплексов для обучения студентов безопасности на водных объектах 
была изучена деятельность группы компаний «сторМ».

система обучения на тренажерах может быть очень эффективна при 
моделировании реальных ситуаций и будет способствовать приобретению 
необходимых знаний и навыков бакалавров безопасности на водных объ-
ектах. такие тренажерные комплексы можно использовать для проведения 
занятий, подбирая необходимый уровень сложности заданий. 

Модель построена на базе блочно-модульной системы обучения. Модули 
«альфа» и «дельта» разработаны для получения и контроля теоретиче-
ских знаний, вследствие чего они могут быть осуществлены как в условиях 
сетевого компьютерного класса, так и в режиме дистанционного обучения. 
Модуль «браво» изучается в специфической аудитории, оборудованной 
соответствующими реальными и мультимедийными тренажерами [4, с. 52]. 

однако в настоящее время отсутствуют научно обоснованные рекомен-
дации по использованию тренажерных комплексов для обучения бакалав-
ров в области безопасности на водных объектах.

для практического обучения, отработки практических навыков и про-
верки знаний студентов потребуется разработка программного обеспече-
ния и тренажерного оборудования. 

следует отметить, что вопросы безопасности, являясь приоритетными 
направлениями современного образования, включены в образовательные 
программы высших учебных заведений уровня «бакалавриат». авторы 
программ особое внимание уделяют внедрению практико-ориентированно-
го, деятельностного подхода в реализации образовательного процесса [5].

традиционные представления методической науки и практики, базиру-
ясь на достижениях технического прогресса, расширяют сферу средств об-
учения, используя инновационные приемы и технологии. 

таким образом, инновационные образовательные ресурсы, в частности 
тренажерные комплексы для обучения бакалавров в области безопасности 
на водных объектах, перспективны и требуют дальнейшей разработки и 
внедрения в систему высшего образования в рамках факультативных за-
нятий.
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Аннотация. в данной статье обосновывается актуальность развития 
эмоционального интеллекта обучающихся. Представлен обзор публикаций, 
в которых рассматриваются исторические аспекты развития понятия, пока-
заны современные подходы. Представленный материал позволяет сделать 
вывод, что развитие эмоционального интеллекта обучающихся является 
важной частью деятельности педагога и эффективным средством в жиз-
ненной и будущей профессиональной успешности обучающихся. 
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Abstract. This article substantiates the relevance of the development of 
students’ emotional intelligence. The article provides an overview of publica-
tions that consider the historical aspects of the development of the concept, 
showing modern approaches. The presented material allows us to conclude 
that the development of the emotional intelligence of students is an important 
part of the teacher’s activities and an effective means in the life and future 
professional success of students.
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Проблемы личностных достижений, успешности, состоятельности чело-
века, поиск условий и причин эффективной самореализации всегда зани-
мали умы ученых-психологов, социологов, педагогов во всем мире. 

в 90-е годы журналист дэниел гоулмана выпускает книгу «Эмоциональ-
ный интеллект: Почему он значит больше, чем IQ», в которой, используя 
исследования западных ученых, доказывает, что для преуспевания в жиз-
ни помимо происхождения, наследственности, образования важное значе-
ние имеет эмоциональный интеллект.

что же такое «эмоциональный интеллект»?
впервые понятие эмоционального интеллекта, оказывающего доста-

точно большое влияние на жизнь человека, было упомянуто в 1983 году 
х. гарднером, который создал модель «множественного интеллекта». 

в настоящее время исследователями, которые впервые ввели и раскры-
ли данное понятие в науке в 1990 году, являются дж. Мейер и П. сэловей. 
По мнению авторов, эмоциональный интеллект – это «набор способностей, 
которые объясняют, насколько точно изменяется эмоциональное воспри-
ятие и понимание людей, а именно: способность чувствовать и выражать 
эмоции, связывать эмоции и мысли, понимать и причину эмоций, и регу-
лировать эмоции в себе и других» [7, с. 16]. данные исследователи рас-
сматривают эмоциональный интеллект как часть социального интеллекта, 
который означает способность к пониманию социальных явлений, межлич-
ностных отношений, а также осознанность и умение реагировать, пони-
мать, прогнозировать и управлять ими.

Позднее, в 1995 году, журналист д. гоулман опубликовал книгу 
«Emotional Intelligence (EI)», в которой дополнил определение дж. Мейера 
и П. сэловея и использовал новый термин для обозначения эмоциональ-
ного интеллекта “EQ”. согласно его определению, эмоциональный интел-
лект – это «способность воспринимать и понимать проявляемые человеком 
эмоции, а также управлять своими эмоциями на основе интеллектуальных 
процессов; способность определять свои эмоциональные состояния и эмо-
ции других людей для успешного использования полученной информации 
в реализации собственных целей» [4, с. 113]. 

в 1997 году психолог рувен бар-он предоставил модель, в которой эмо-
циональный интеллект показан как совокупность всех «некогнитивных 
способностей, знаний и компетентности, дающих человеку возможность 
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успешно справляться с различными жизненными ситуациями» [2, с. 14]. 
существует множество определений эмоционального интеллекта, ко-

торые выдвигали различные ученые из области психологии, педагогики 
и других социальных наук. так, г. г. горскова отмечает, что эмоцио-
нальным интеллектом является «умение познать чувство субъекта, по-
казанное в эмоциях, и на основе интеллектуального анализа и синтеза 
управлять эмоциональной сферой» [1, с. 110]. По мнению и. н. андре-
евой, Эи является совокупностью умственных способностей к понима-
нию личных эмоций и эмоций окружающих, а также управление эмоци-
ональной сферой [5].

так, обобщая высказывания различных ученых, можно выдвинуть сле-
дующее определение эмоционального интеллекта – это способность людей 
осознавать, принимать и регулировать свои собственные эмоциональные 
состояния и чувства, а также распознавать чувства другого человека на 
основе интеллектуальных процессов с целью руководства своим мышлени-
ем и действиями. 

рассматривая степень научной разработанности проблемы, необходимо 
выделить основные этапы и имена ученых из областей психологии и педа-
гогики, изучавших эмоциональный интеллект. 

Первые косвенные исследования в области эмоционального интеллекта 
были проведены ч. дарвином, который отметил влияние эмоций на физио-
логию человека; з. Фрейдом, рассматривавшим вопрос эмоций и контроля 
над ними; а также д. уэкслером, изучавшим интеллект как способность 
индивидуума целенаправленно мыслить, действовать и взаимодействовать 
с миром.

и только с 1990 года впервые появилось понятие эмоционального интел-
лекта, впервые введенное исследователями дж. Мейером и П. сэловеем, а 
также первая теория эмоционально-интеллектуальных способностей (со-
вместно с д. карузо).

далее были представлены: теория эмоциональной компетентности 
д. голмена в 1995 году и некогнитивная теория эмоционального интеллек-
та р. бар-она в 1997 году, где рассматривались проблемы эмоционального 
интеллекта, различные подходы в их решении. также среди зарубежных 
ученых, изучающих понятие эмоционального интеллекта, можно выделить 
р. д. робертса, дж. Мэттьюса, М. зайднера. 

свой вклад в развитие понятия и теории эмоционального интеллекта 
также внесли следующие отечественные ученые: л. с. выготский, а. н. ле-
онтьев, д. б. Эльконин, с. л. рубинштейн, и. с. степанов, е. л. яковлева, 
д. в. люсин, о. о. Марютина, а. с. степанова, а. в. карпов, а. с. Петров-
ская, М. с. абрамова, и. н. Мещерякова, б. в. зейгарник, и. н. андреева, 
т. П. березовская, о. и. власова, г. г. гарскова, н. в. коврига, а. П. лоба-
нов, М. а. Манойлова, Э. л. носенко, г. в. юсупова, а. и. савенков и др.

такие исследователи эмоционального интеллекта, как: р. бар-он, д. го-
улман, и. н. андреева, д. в. люсин, о. в. хухлаева, дж. Мейер, а. и. са-
венков, П. сэловей, полагают, что качественное развитие эмоционального 
интеллекта способствует не только физическому, но и социальному, психо-
логическому и нравственному благополучию, что, в свою очередь, способ-
ствует успешному взаимодействию с другими людьми, решению поставлен-
ных задач, построению коммуникации.

М. и. грязнова, и. н. андреева, л. М. новикова и т. о. бабаева обратили 
внимание на то, что младший школьный возраст является важнейшим эта-
пом для формирования и развития эмоционального интеллекта, так как в 
этот период идет активное становление интеллектуального и эмоциональ-
ного развития. 
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ученые-педагоги в. в. давыдов, л. в. занков, б. д. Эльконин опираются 
на исследования эмоциональной сферы ребенка при разработке и исполь-
зовании технологий развивающего обучения, так как эмоции детей рас-
сматриваются как наилучшая основа его развития и обучения. 

в исследованиях е. в. белинской, н. П. локаловой, о. в. хухлаевой, 
с. г. якобсон, М. в. корепановой, и. о. карелиной и H. H. рябонеделя за-
трагиваются вопросы эмоционального самочувствия детей во время заня-
тий, психолого-педагогические условия для развития эмоциональной сфе-
ры, а также влияния эмоций на интеллектуальное развитие. 

отдельно стоит отметить диссертационные работы по педагогике и пси-
хологии, в которых эмоциональный интеллект стал предметом исследова-
ния. По данным сайта вак, с 2006 по 2019 год было защищено десять кан-
дидатских и докторских диссертаций, касающихся диагностики и развития 
эмоционального интеллекта у обучающихся начальной школы. исследова-
телями к. с. кузнецовой, о. а. Малаховой, с. и. Поповой и другими были 
разработаны и реализованы программы психодиагностики, педагогическо-
го сопровождения, методики развития эмоционально-волевой саморегуля-
ции и многие другие. 

Эмоциональный интеллект позволяет осознавать собственные и чужие 
эмоции, а также контролировать, управлять ими. Многие ученые отмечали, 
что Эи играет важную роль в способности перерабатывать информацию, 
является мотивирующей силой в поддержании и направлении деятель-
ности, влияет на мышление, эффективное общение, приносит психологи-
ческое и физиологическое благополучие, устойчивость перед стрессом, 
уверенность в борьбе с проблемами, повышает творческие способности, 
уменьшает вовлеченность в агрессивные взаимодействия [3]. 

Эмоциональный интеллект предполагает способность признания за со-
бой и другими как позитивных, так и негативных чувств, умение отделять 
личные ощущения от фактов, а также умения анализа психологического 
состояния в общении с другими людьми.

развитый эмоциональный интеллект также способствует достижению 
успеха в учебе, при трудоустройстве, в браке и жизни в целом. люди с бо-
лее развитым Эи имеют преимущество в любой сфере жизни по сравнению 
с теми людьми, которые не контролируют свою эмоциональную жизнь [8]. 

стоит отметить важность эмоционального интеллекта для обучающихся 
в школах, так как он влияет на академические достижения. Эмоции влия-
ют на обучение, и обучающиеся с развитым эмоциональным интеллектом 
лучше запоминают полученную информацию, интегрируются в обществе, 
достигают больших успехов, имеют адекватную самооценку; у них лучше 
развиты внимание, память, способность к обучению. обучающиеся с до-
статочно развитым Эи лучше концентрируют внимание, более эмпатичны, 
продуктивны и эффективны в общении.

в Федеральном государственном образовательном стандарте начального 
общего образования отмечается необходимость и значимость развития эмо-
ционального интеллекта, а именно: развитие этических чувств, доброжела-
тельности, нравственности, понимания и сопереживания чувствам других 
людей, овладение навыками адаптации, развитие навыков сотрудничества, 
способностей к самоорганизации, саморегуляции, коммуникации [6].

так, эмоциональный интеллект, умение человека управлять своими чув-
ствами и замечать чувства других являются основным условием качествен-
ного общения, прочных долговременных личных и профессиональных от-
ношений, успешной самореализации. 

на данный момент в большинстве российских школ образовательный 
процесс направлен на когнитивное развитие обучающегося, в то время как 
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эмоциональной сфере уделяется недостаточное внимание. 
в нынешней ситуации пандемии COVID-19 развитие эмоционального ин-

теллекта стало как никогда актуальным, ведь при таких условиях стано-
вится сложно сохранять спокойствие, выдержку, быть уравновешенным и 
благожелательным. необходима поддержка обучающихся в преодолении 
трудных времен, особенно в условиях смешанного обучения. 

таким образом, решение проблемы развития эмоционального интеллек-
та обучающихся представляется важным и своевременным, прежде всего 
для образования в области безопасности жизнедеятельности. 

реалии современности ставят важные задачи перед учеными-исследо-
вателями и педагогами-практиками в поиске условий и методик развития 
эмоционального интеллекта, в разработке новых эффективных способов 
построения образовательного процесса, направленного на развитие у об-
учающихся не только когнитивного, но и эмоционального интеллекта.
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современные опасности и угрозы экологического характера продолжают 
сохраняться, а в части изменения климата и последующих за этим крайне 
опасных для настоящего и будущего поколений негативных последствий 
имеют устойчивую тенденцию к усугублению.

«Мир – на краю пропасти. средняя глобальная температура уже на 
1,2 градуса Цельсия превысила доиндустриальный уровень. дальнейший 
рост этого показателя может обернуться катастрофой для человечества». 
с такими словами на виртуальном саммите лидеров по вопросам климата 
22.04.2021 г. выступил глава оон антониу гутерриш [4].

в связи с этим экологическая безопасность продолжает оставаться од-
ним из важнейших условий обеспечения национальной безопасности всех 
государств.

ответной реакцией общества многих стран в мире на существующие 
угрозы и опасности экологического характера явился рост гражданской 
активности всех слоев населения, направленный на смягчение причин и 
ликвидацию последствий негативного воздействия хозяйственной и иной 
деятельности человека на окружающую природную среду.

осознавая серьезность последствий по причине негативного воздействия 
хозяйственной деятельности человека на окружающую среду, в различных 
территориальных образованиях российской Федерации развиваются обще-
ственные движения, целью которых является оздоровление экологической 
ситуации в россии. с 2016 года фондом «Эра» при поддержке фонда “The 
Coca-Cola Foundation” и движения «Эка» проводятся всероссийские эколо-
гические уроки серии «разделяй с нами». только за период с 2016 по 2018 
год более 25 тысяч учителей присоединились к проведению всероссийских 
экологических уроков серии «разделяй с нами» для школьников 7–11-х 
классов. в уроках приняли участие более 720 тысяч школьников из всех 
регионов россии. благодаря занятиям ученики в интерактивной и увлека-
тельной форме узнали, как можно внести свой вклад в решение глобаль-
ной проблемы мусора, и научились раздельному сбору отходов [3].

рост общественной экологической активности во многих регионах 
россии стал основой формирования с 2019 года национального проекта 
«Экология», направленного на преодоление последствий и причин воз-
никновения экологических опасностей и угроз в российской Федерации. 
глобальной задачей проекта является улучшение экологической обста-
новки в стране [5].
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работа по нацпроекту, направленному на охрану окружающей среды, 
ведется по следующим направлениям: утилизация и переработка отходов, 
ликвидация свалок, сохранение лесов и водоемов, снижение выбросов в 
атмосферу, развитие экологического туризма и экологического воспита-
ния, сохранение биологического разнообразия.

сам по себе ни один проект реализоваться не может. реализуют его, 
добиваются выполнения поставленных целей люди, независимо от того, 
какое положение, социальное или административное, они занимают, на 
какой должности они находятся. одним из немаловажных факторов, вли-
яющим на успех и результативность выполняемой деятельности, является 
осознание всеми членами общества важности и необходимости решения 
задач, направленных на преодоление последствий и причин возникнове-
ния экологических опасностей и угроз.

важнейшую роль в формировании данного понятия у личности играет 
педагогическое образование.

значимость педагогического образования закрепляется дополнением в 
нынешнем году национального проекта «Экология» новым федеральным 
проектом «научное обеспечение экологической деятельности, экологиче-
ское воспитание и просвещение», в рамках которого предусмотрена разра-
ботка образовательных программ, направленных на формирование береж-
ного отношения к окружающей среде, сокращение отходов и рациональное 
использование воды [6].

существенной составляющей в реализации национального проекта 
«Экология» может и призвана стать предметная подготовка бакалавров пе-
дагогического образования. По мнению с.б. бахваловой, а. в. керимовой 
и р. и. Поповой, «одним из важнейших сегментов профессионального поля 
деятельности (совокупность объектов профессиональной деятельности в 
их научном, социальном, экономическом, производственном проявлении) 
по направлению “Педагогическое образование” является предметная об-
ласть “экологическая безопасность”» [2].

сопоставление экологического кризиса как опасности техногенного ха-
рактера во всех его проявлениях отражено в системе педагогического об-
разования по профилю «образование в области безопасности жизнеде-
ятельности» как основа фундамента для формирования содержательной 
части дисциплин предметной подготовки (ноксологических знаний) [1]. 
данный образовательный фундамент способствует «раскрытию нравствен-
ных аспектов функционирования системы “человек – общество – природа” 
при формировании у студентов эстетических и этических ценностей и иде-
алов» [10], направленный на снижение негативных последствий опасно-
стей экологического характера.

реализация каждой личностью обозначенных алгоритмов, которые фор-
мируются в результате освоения цикла (модуля) учебных дисциплин «без-
опасность жизнедеятельности в техносфере», факультативной дисципли-
ны «снижение негативного воздействия на окружающую среду», созвучна 
с задачами, решаемыми национальным проектом «Экология».

сформированная будущими педагогами профессиональная компетенция 
«Пк-6 – способен применять предметные знания при реализации образо-
вательного процесса в целях сохранения окружающей среды» дает воз-
можность транслировать подрастающим поколениям:

– знания видов угроз окружающей среде в современном мире, причин их 
возникновения; понятия негативного воздействия на окружающую среду; 
о ситуациях, при которых возникают негативные воздействия на окружа-
ющую среду; о негативных факторах воздействия на окружающую среду, 
механизмах их воздействия на окружающую среду, благополучие и здо-
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ровье человека; последствия от негативного воздействия на окружающую 
среду; о возможностях по снижению негативного воздействия на окружа-
ющую среду;

– умения по осуществлению поиска, критического анализа и синтеза 
информации, применению системного подхода для решения поставленных 
задач; по определению круга задач в рамках поставленной цели и выбо-
ру оптимальных способов их решения, исходя из действующих правовых 
норм, имеющихся ресурсов и ограничений; по прогнозированию послед-
ствий от воздействия хозяйственной и иной деятельности, последствия 
которой могут привести к негативным изменениям качества окружающей 
среды; по выполнению превентивных мероприятий по снижению негатив-
ного воздействия на окружающую среду в зависимости от социального по-
ложения личности в обществе;

– навыки по созданию и поддержанию в повседневной жизни и в про-
фессиональной деятельности безопасных условий жизнедеятельности для 
сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития обще-
ства.

именно такие знания, умения и навыки призваны способствовать реали-
зации глобальной задачи национального проекта «Экология» – улучшения 
экологической обстановки в стране на качественно новом образователь-
ном уровне.

именно такой новый образовательный уровень способствует повышению 
осведомленности молодых людей о национальных проектах. По результатам 
проведенных «росмолодежью» и аналитическим центром наФи исследований 
национальный проект «Экология» вошел в тоП-3 нацпроектов [7].

сопоставление направленности предметной подготовки бакалавров по 
профилю «образование в области безопасности жизнедеятельности», а 
именно по реализации национального проекта «Экология», дает возмож-
ность определения места предметной подготовки и, в частности, факульта-
тивной дисциплины «снижение негативного воздействия на окружающую 
среду» в составной части нацпроекта – федеральном проекте «научное 
обеспечение экологической деятельности, экологическое воспитание и 
просвещение». 

определение места и роли предметной подготовки бакалавров по про-
филю «образование в области безопасности жизнедеятельности» в реали-
зации национального проекта «Экология» открывает новые возможности 
педагогического образования в области безопасности жизнедеятельности 
в существенном переносе вектора образования от теоретического к при-
кладному. При этом важно понимать, что результативность прикладного 
вектора образования в большой степени зависит от теоретической со-
ставляющей, основы которой заложены в учебных модулях и дисциплинах 
предметной подготовки бакалавров образования в области безопасности 
жизнедеятельности. ярким подтверждением этого является мнение дирек-
тора всемирного фонда дикой природы в россии дмитрия горшкова, что 
«сегодня происходит смещение идей олимпиад (всероссийская онлайн-
олимпиада по экологии) от научных к более прикладным. Это правиль-
но, потому что дает понимание действий и инструментов, но для многих 
сейчас, наверное, открытием становится то, что экология – это наука. и 
нам нужно помнить об общей картинке и общем деле, которое мы делаем 
не только в масштабах своего населенного пункта, своей страны, но и не 
забывать о планетарном масштабе». он подчеркнул, что сегодня охрана 
окружающей среды – это не задачи отдельных департаментов в компаниях 
и министерствах, а дело каждого [8]. для того, чтобы это произошло, необ-
ходимо реализовать на практике роль предметной подготовки бакалавров 
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по профилю «образование в области безопасности жизнедеятельности» – 
формирование осознанности всеми членами общества важности и необ-
ходимости решения задач, направленных на преодоление последствий и 
причин возникновения экологических опасностей и угроз, сохранение бла-
гоприятной окружающей среды для настоящего и будущего поколений.

не подлежит сомнению роль эковолонтерских движений в реализации за-
дач национального проекта «Экология». При этом результативность обще-
го дела по сохранению окружающей среды, по преодолению последствий и 
причин возникновения экологических опасностей и угроз будет еще боль-
ше, если у каждого выпускника после освоения основной образовательной 
программы будет сформировано экологическое мышление, понимание вли-
яния социально-экономических процессов на состояние природной и соци-
альной среды, будет приобретен опыт эколого-направленной деятельности 
[9]. и тогда охрана окружающей среды станет делом каждого. 

для достижения данных личностных характеристик выпускника требу-
ется огромный труд педагогов. особую значимость в формировании эко-
логического мышления занимает педагогическое образование в области 
безопасности жизнедеятельности. в отличие от других областей образова-
ния, в компетенции которых находятся вопросы экологической направлен-
ности, образование в области безопасности жизнедеятельности рассматри-
вает экологическую тематику со всех сторон жизнедеятельности человека. 

совместное рассмотрение предметной подготовки бакалавров по профи-
лю «образование в области безопасности жизнедеятельности» и реализа-
ции национального проекта «Экология» дает возможность выделить роль 
предметной подготовки как своеобразную подготовку педагогических ка-
дров со сформированным экологическим мышлением, готовых к активному 
участию в решении задач рассматриваемого нацпроекта. 
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современные программы высшего образования направлены на обе-
спечение качества подготовки в соответствии с Фгос во [2]. одним из 
принципов, применяемых в институциональных исследованиях, является 
междисциплинарный подход. Потенциал междисциплинарного подхода 
предоставляет большие возможности в процессе формирования профес-
сиональных компетенций на любом уровне высшего образования. в об-
щем смысле потенциал междисциплинарного подхода позволяет приме-
нять знания различных отраслей науки для решения определенных задач. 
Поскольку категория безопасности предполагает не только объективное 
значение (то есть система показателей, подходов, методик оценки), но и 
субъективное восприятие (например, безопасность как ощущение челове-
ком отсутствия угроз), то формирование профессиональных компетенций 
должно осуществляться с учетом как формальных, так и неформальных ин-
ститутов. вместе с тем, следует отметить, что экономическую безопасность 
необходимо понимать как единое целое [4].

дисциплина «институциональное обеспечение экономической безопас-
ности» позволяет формировать профессиональные компетенции у обучаю-
щихся по программе специалитета 38.05.01 «Экономическая безопасность». 
взаимосвязь данной дисциплины с другими дисциплинами, формирующи-
ми профессиональные компетенции, представлена на рисунке 1.

статистические 
методы оценки 
экономической 
безопасности

Экономическая 
безопасность 
предприятия

институциональное 
обеспечение 

экономической 
безопасности

Экономическая 
безопасность 

региона

стратегия 
экономической 
безопасности 

россии

теневая 
экономика

Рис. 1. Взаимосвязь дисциплины «Институциональное обеспечение 
экономической безопасности» с другими дисциплинами, 

формирующими профессиональные компетенции

данный рисунок демонстрирует методологическую связь дисциплин, 
так как статистические методы, стратегия, да и сама экономическая без-
опасность предполагают, как это было отмечено выше, методику оценки и 
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средства достижения безопасности [3, 5]. но кроме данных инструментов 
формирование компетенций обеспечения экономической безопасности не-
возможно представить без институтов. если обобщить известные понятия, 
то можно сформулировать следующее определение института: институт – 
это правила поведения хозяйствующих субъектов, обеспечивающих ста-
бильность, предсказуемость и безопасность их функционирования в эконо-
мическом пространстве. исходя из данного определения института, можно 
отметить, что институт и безопасность являются взаимоопределяемыми по-
нятиями. Можно сказать, что институты влияют на систему безопасности, 
сформированную в обществе, но, с другой стороны, наличие безопасности 
определяет эффективность различных институтов. здесь уместно привести 
следующее рассуждение. условием эффективности института права явля-
ется информационная, экономическая, экологическая, продовольственная 
безопасность. институт права приносит обществу больше выгоды тогда, 
когда он работает автоматически, без принуждения участников обществен-
ных отношений к выполнению. система принуждения к выполнению норм 
права необходима тогда, когда выгоды осуществления данных норм для 
хозяйствующих субъектов неочевидны [6]. гарантии права приобретают 
ценность в том случае, когда хозяйственный механизм не в состоянии это 
выполнить. в этом и заключается «провал» рынка как механизма, который 
создает огромные возможности для всех, но при этом не предоставляет 
гарантий достижения экономических целей. следовательно, категория ин-
ститута важна для формирования специалиста в области экономической 
безопасности.

институциональный потенциал, используемый для подготовки специ-
алистов, включает в себя методологию и теории институционального обе-
спечения экономической безопасности.

Методология институционализма включает в себя институциональные 
принципы и методы, использование которых помогает обеспечивать эконо-
мическую безопасность [1]. так, принципы холизма и методологического 
индивидуализма помогают понять причины «провалов» рынка и роль пра-
ва в обеспечении экономической безопасности. Почему? Потому что мето-
дологические принципы демонстрируют ценности, заложенные в институт. 
например, методологический индивидуализм предполагает первичность 
частного интереса. без использования данного принципа сложно понять, 
что такое рынок и какой механизм заложен в его функционирование и 
почему работают рыночные законы. Этот же принцип помогает нам по-
нять, почему в некоторых случаях рынок несостоятелен. сферы, которые 
функционируют с целью реализации коллективных интересов, оказывают-
ся не под силу рынку. в таких сферах из-за большой предрасположенности 
участников экономических отношений к оппортунистическому поведению 
будут доминировать институты, а не интересы.

в заключение предложим рекомендации использования институцио-
нального подхода в процессе подготовки специалистов в области экономи-
ческой безопасности.

институциональному обеспечению экономической безопасности необхо-
димо уделять больше внимания и ввести в практику применение инсти-
туционального подхода не только в процессе обучения, но и в процессе 
выполнения выпускных квалификационных работ. данная рекомендация 
предполагает не только формальное знание институциональных основ эко-
номической безопасности, но и навыки учета формальных и неформаль-
ных институтов, определяющих ценностную ориентацию социально-эконо-
мических систем. доминирование частного либо общественного интереса в 
хозяйственной системе должно быть учтено в процессе обеспечения эконо-
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мической безопасности. так как трансформация социально-экономической 
системы не всегда приводит к тому, что меняется значимость того или ино-
го экономического интереса, то, в свою очередь, данный факт необходимо 
учитывать в процессе изменений и нововведений на уровне предприятия, 
региона и при осуществлении государственной политики.
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вопросам патриотического воспитания молодежи во все времена уделя-
лось повышенное внимание со стороны руководства государства на раз-
ных уровнях и особенно в системе образования. сегодня проблемы патри-
отического воспитания современной молодежи становятся приоритетными 
по ряду причин: на уровне возрастающей информированности общества 
одновременно возрастает и уровень циничности, равнодушия, агрессивно-
сти людей, на молодых людей оказывают негативное влияние различные 
радикальные религиозные и политические течения, в том числе национа-
листического толка; отсутствуют четкие мировоззренческие позиции, на-
блюдается смещение жизненных ценностей, что во многом объясняется из-
менениями общественной идеологии [2, 3, 6]. 

хотя в целом ситуация за последнее время в россии стала меняться в 
вопросах патриотического воспитания молодежи в лучшую сторону. так, 
например, благодаря грамотной популяризации, в том числе за счет реали-
зации программ патриотического воспитания в общеобразовательных уч-
реждениях, военной службы, за последние пять лет в военных вузах вновь 
высокий конкурс при поступлении [5]. 

в законе «об образовании» отмечается важность оптимизации дея-
тельности по патриотическому воспитанию молодежи. в государствен-
ной программе патриотического воспитания молодежи «Патриотическое 
воспитание граждан российской Федерации на 2016–2020 годы» под-
черкивается необходимость развития законодательной базы в указанной 
области, разработки методического обеспечения, улучшения и обновле-
ния материально-технического оснащения, совершенствования системы 
патриотической работы в учебных заведениях разного уровня и рабочих 
коллективах. особое внимание обращается на привлечение к деятель-
ности в данном направлении сМи, средств культуры, интернет-сети. в 
государственной программе прописано следующее: «Патриотическое 
воспитание представляет собой систематическую и целенаправленную 
деятельность органов государственной власти, институтов гражданского 
общества и семьи по формированию у граждан высокого патриотическо-
го сознания, чувства верности своему отечеству, готовности к выпол-
нению гражданского долга и конституционных обязанностей по защите 
интересов родины» [4, с. 8]. 

Полноценное воспитание юных граждан в духе патриотизма становится 
возможным при взаимодействии различных воспитательно-образователь-
ных, культурно-спортивных учреждений через разнообразные мероприя-
тия [1, 5]. 

к мероприятиям патриотической направленности относятся:
• беседы, классные часы;
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• районные и областные тематические конкурсы, творческие конкурсы 
и фестивали;

• коллективно-творческие дела;
• проведение выставок;
• посещение краеведческих и исторических музеев и художественных 

галерей;
• поисковые отряды;
• оборонно-спортивные игры;
• благоустройство памятников истории, военных обелисков, захороне-

ний и т. д.
в патриотическом воспитании молодежи ведущее место занимают уроки 

«обж», особенно раздел «основы военной подготовки», в котором глав-
ным образом у юношей воспитываются такие качества, как надежность и 
твердость характера, физическая выносливость, а также смелость. все эти 
черты являются неотъемлемыми не только для тех, кому предстоит слу-
жить в армии, защищая свою страну, но и для самых разных профессий, 
например, врачей, учителей, юристов, экономистов и др. также молодежь 
воспитывается путем приобщения к памятным мероприятиям в честь тех, 
кто в свое время сражался за родину [2, 3]. 

в курсе «обж» содержится социально-патриотическое направление вос-
питания школьников. оно направлено на общую активизацию культурно-
исторической, духовно-нравственной преемственности поколений, а также 
создание активной жизненной позиции, появление заботы о пожилых лю-
дях, проявление чувства сострадания и благородства [4, 5, 6]. 

сегодня в соответствии с курсом «обж» патриотизм выступает в един-
стве гражданственности, духовности, социальной активности личности, 
которая осознает неразрывность с отечеством. основными задачами кур-
са «обж» в области реализации патриотического воспитания школьников 
можно назвать:

– создание у школьников верности родине, а также готовности служить 
отечеству;

– развитие милосердия, гуманизма и общечеловеческих ценностей;
– воспитание толерантности, уважения к различным национальным тра-

дициям, бережливого отношения к богатствам родины, культуры общения. 
в соответствии с Фгос нового поколения при работе со школьниками по 

курсу «обж» при реализации патриотического воспитания важно соблю-
дать принципы [4]:

√ здорового образа жизни;
√ гуманизма;
√ учета индивидуальных и возрастных особенностей;
√ сотрудничества;
√ непрерывности и преемственности;
√ толерантности;
√ духовности;
√ единства требований;
√ воспитания в коллективе, а также через коллектив. 
сегодня в курсе «обж» при реализации патриотического воспитания 

школьников приоритет делается на определенные направления, среди них:
1) формирование у школьников знаний о традициях государства и обще-

ства:
■ изучение истории отечества;
■ посещение памятников героев;
■ формирование в общеобразовательных учреждениях выставок, аллей, 

музеев боевой славы;
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■ проведение экскурсий и встреч с ветеранами, участниками боевых 
действий;

2) военно-спортивное воспитание:
■ реализация туристических походов по местам воинской и боевой сла-

вы;
■ реализация военно-спортивных игр патриотического характера;
3) реализация воспитания школьников с помощью проведения массовых 

мероприятий [5].
Мы можем выделить несколько проблем, которые характерны для совре-

менной сферы патриотического воспитания школьников:
• недостаточное применение инновационных воспитательных технологий;
• преобладание традиционных методов и форм воспитательной работы;
• сильная привязка реализуемых воспитательных мероприятий к кон-

кретным памятным датам, что ухудшает систематичность воспитательной 
работы;

• отсутствие достаточной координации усилий структур, которые зани-
маются патриотическим воспитанием школьников.

развитие системы патриотического воспитания школьников сегодня тре-
бует увеличения спектра мер воспитательного воздействия, а также более 
активного использования активных мероприятий, воспитательных техно-
логий, которые учитывают существующие возрастные и психологические 
особенности школьников [1, 5, 6]. 

Форма патриотического воспитания детей школьного возраста организу-
ется в соответствии с личностно-ориентированным подходом, что предпо-
лагает становление духовной личности. 

в основе цели патриотического школьного воспитания в таком случае ле-
жит формирование механизмов для удовлетворения потребностей, направ-
ленных на общее становление духовно богатой и устойчивой личности [5].

Поэтому тема, выбранная для выпускной квалификационной работы 
«Патриотическое воспитание школьников в условиях работы кружка по 
обж», является актуальной, так как с введением новых образовательных 
стандартов в школах по обж идёт сокращение классно-урочных часов по 
предмету, поэтому особая роль в освоении программы по обж отводится 
внеурочной деятельности, в работе кружка по обж. 

в рамках вкр при проведении констатирующего этапа педагогического 
эксперимента на базе гбоу «сош № 234» было проведено анкетирование 
учащихся девятых классов – 50 человек. При реализации исследования из-
начально в констатирующем эксперименте мы исследовали существующий 
уровень патриотизма у школьников. 

в данном исследовании были использованы следующие методы диагно-
стики:

– беседа;
– опрос;
– наблюдение;
– систематизация результатов. 
чтобы определить начальный уровень сформированности патриотизма у 

школьников данных классов, был проведен опрос, вопросы которого и от-
веты представлены в таблице.

анализируя полученные данные, мы пришли к выводу, что большинство 
опрашиваемых учащихся считают себя патриотами: в 9 «а» среди юно-
шей – более 60 % и девушек – более 55 %, в 9 «б» немного более считают 
себя патриотами, девушки – более 60 % и юноши – более 50 %. однако 
нами отмечено, что в обоих классах о будущем страны подростки предпо-
читают не очень задумываться, число заинтересованных будущим страны 
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среди и юношей, и девушек в обоих классах в диапазоне от 30 до 40 %, да 
и гордость за свою страну испытывают в обоих классах чуть менее полови-
ны опрашиваемых – в диапазоне от 40 до 50 %, мероприятия патриотиче-
ской направленности посещают также чуть меньше половины опрошенных 
в обоих классах – от 42 до максимально 50 %.

При ответе на вопрос «Посещаете ли мероприятия патриотической на-
правленности?» в анкете было предложено написать в отдельной стро-
ке под вопросом, какие это мероприятия. из респондентов, заполнивших 
эту строку, были такие ответы, как: соревнования по военно-прикладным 
видам спорта и туризму, смотр строя и песни, экскурсии в музей боевой 
славы, экскурсии по местам боевых сражений, участие в памятных меро-

Таблица

Анализ ответов школьников девятых классов 
по вопросам патриотизма

Вопрос

В
ар

и
ан

ты

9 «А» 
(контрольная 

группа)

9 «Б» 
(экспериментальная 

группа)
мальчики девочки мальчики девочки

чел. % чел. % чел. % чел. %
1. считаете ли вы 
себя патриотом 
своей страны?

да 8 66,7 7 58,3 8 57,1 7 63,6
нет 4 33,3 6 50 6 42,8 4 36,4

2. важно ли для 
вас будущее стра-
ны?

да 4 33,3 5 38,5 5 35,7 4 36,4
нет 8 66,7 8 61,5 9 64,3 7 63,6

3. вы испытыва-
ете гордость за 
свою страну?

да 5 41,7 6 50 5 35,7 5 45,5
нет 7 58,3 7 58,3 9 64,3 6 54,5

4. Посещаете ли 
мероприятия па-
триотической на-
правленности?

да 6 50 6 50 6 42,8 5 45,5
нет

6 50 7 58,3 8 57,1 6 54,5

5. считаете ли 
важным прохож-
дение военной 
службы?

да 7 58,3 4 30,7 7 50 3 27,3
нет

5 41,7 9 69,2 7 50 8 72,7

6. в случае необ-
ходимости готовы 
ли родину защи-
щать?

да 7 58,3 4 30,7 7 50 3 27,3
нет

5 41,7 9 69,2 7 50 8 72,7

7. хотели бы за-
ниматься в кружке 
по обж вопросами 
патриотического 
характера?

да 6 50 8 61,5 9 64,3 6 54,5
нет

6 50 5 38,5 5 35,7 5 45,5
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приятиях к годовщине вов (например – вахта памяти), зарница, военные 
сборы, конкурсы рисунков, плакатов, участие в исторических реконструк-
циях сражений.

очень показательны, на наш взгляд, результаты, полученные на вопрос 
«считаете ли вы важным прохождение военной службы?»: более половины 
респондентов-юношей в обоих классах осознают важность военной служ-
бы и в таком же соотношении (см. таблицу) готовы в случае необходимо-
сти защищать родину, а вот девушки в обоих классах лишь чуть более 25 
% положительно относятся к военной службе, и некоторые из этого числа 
даже хотели бы профессию, связанную с военной службой, а значит, в 
случае необходимости готовы и защищать родину. большинство девушек 
считают все же, что военная служба – это не женское дело.

на вопрос «хотели бы заниматься в кружке по обж вопросами патриоти-
ческого характера?» подавляющее большинство ответили «да».

Подводя общий итог полученным результатам, мы констатируем средний 
уровень сформированности патриотических мотивов у анкетируемых уча-
щихся, поэтому дополнительные занятия в кружке по обж патриотической 
направленности, по нашему мнению, могут способствовать повышению 
уровня патриотизма у школьников.

таким образом, патриотическое воспитание является одним из приори-
тетных направлений в системе образования россии, так как способствует 
формированию у молодежи высокого патриотического сознания, готовно-
сти к выполнению гражданского долга, важнейших конституционных обя-
занностей по защите интересов родины [2, 3, 4, 6].
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современный мир диктует новые вызовы к подготовке специалистов 
разных направлений, а следовательно, к качеству образования [1]. в свя-
зи с переходом к новой цифровой эпохе возникает новая система норм и 
правил, которая осмысляется и переосмысляется учеными разных научных 
отраслей, в том числе юристами. Цифровое пространство развивается по 
своим правилам, и задача юристов заключается в том, чтобы не навредить 
развитию социально-экономических отношений, принимая законы, кото-
рые будут тормозить их развитие. Поэтому, как и многим другим специ-
алистам, юристам тоже нужны время и опыт для оценки норм и правил 
функционирования людей в данной сфере. большое внимание привлекают 
вопросы, связанные с безопасностью людей в новой реальности. участни-
ки должны быть осведомлены о том, как функционирует новая реальность, 
так как цифровая сфера требует от них специфических знаний, умений 
и навыков. но не все, кто включается в цифровую сферу, способны пра-
вильно ее проанализировать, оценить риски, познакомиться с правилами. 
Эту особенность поведения людей знают мошенники, обогащающиеся на 
низкой осведомленности их жертв. так, по данным рбк, с 2019 по 2020 год 
резко возросла доля мошенничества, совершаемого через интернет и по 
телефону: с 30,5 до 58,4 %, то есть привлекательность цифровых инстру-
ментов мошенничества выросла практически в два раза [7]. Почему? По-
тому что данная сфера еще недостаточно институционализирована и для 
мошенников не составляет большого труда уйти безнаказанными за со-
вершенные преступления [5]. Поэтому в последнее время возникает масса 
угроз безопасности участников новых социально-экономических отноше-
ний, связанных с недостоверностью информации и недобросовестным по-
ведением людей. 

таким образом, юристы, чтобы разбираться в таких непростых вопросах, 
сами должны владеть цифровыми компетенциями, знаниями угроз безо-
пасности.

безопасность является сложным правовым явлением [2]. известно, что 
национальная безопасность обеспечивается государством и является важ-
ной его задачей [4]. сложность понятия «безопасность» связана с его со-
держанием, так как оно включает в себя:

• во-первых, состояние, которое ощущается как отсутствие угроз раз-
витию общества;

• во-вторых, система норм и правил, гарантирующих гражданам обеспе-
чение безопасности общества;

• в-третьих, организации, контролирующие и раскрывающие появление 
угроз, обеспечивающие безопасность общества;

• в-четвертых, ресурсы, технологии, инструменты, развитие которых по-
вышает эффективность обеспечения безопасности в обществе.

на рисунке 1 показана безопасность общества, детерминированная фак-
торами, ее обеспечивающими. каждый фактор основан на нормах права. 
все участники общественных отношений должны знать, что право на без-
опасность гарантируется конституцией рФ [6]. в правовом государстве га-
рантией реализации данного права является еще и то, что именно человек, 
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его права и свободы являются высшей ценностью, поэтому применяемые 
организациями средства для обеспечения общественной безопасности 
должны быть основаны именно на правовом подходе. граждане должны 
не только хорошо знать свои права, но и ответственно ими распоряжаться, 
уважать права других.

большое внимание в обеспечении безопасности следует отводить систе-
ме образования в целом и правовому образованию в частности. именно 
образование способно с раннего детства сформировать у людей безопас-
ные образцы поведения, а правовое образование поможет укрепить устои 
правового государства, повысить степень доверия граждан друг другу и 
государству. 

для повышения эффективности обеспечения безопасности общества не-
обходимо развивать следующие направления правового образования:

1. больше внимания в реализации образовательных программ уделять 
правовой грамотности, которая познакомит участников общественных от-
ношений с их правами и свободами.

2. При подготовке юристов необходимо развивать не только професси-
ональные компетенции, но и большое внимание уделять формированию 
цифровых компетенций, которые помогут им эффективнее решать пробле-
мы безопасности современного общества.

3. в основе подготовки юристов необходимо не отходить от правового 
подхода, хотя если проанализировать сферы, где помощь юристов особен-
но необходима в обеспечении безопасности общества, то это торговля и 
финансы [3]. Поэтому экономическая грамотность юриста тоже востребо-
вана.

4. в процессе реализации программ высшего образования применять 
потенциал междисциплинарного подхода, который позволяет использовать 
достижения различных отраслей науки на благо обеспечения безопасности 
общества.
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согласно Приказу Министерства образования и науки российской Феде-
рации от 17.12.2010 г. № 1897 г. «об утверждении Фгос основного обще-
го образования», личностные результаты обучающегося при освоении им 
основной образовательной программы должны отражать его готовность и 
способность вести конструктивный диалог с другими людьми и достигать в 
нем взаимопонимания. Помимо этого, обучающийся должен уважать дру-
гих людей и сотрудничать с ними для достижения общих результатов [1]. в 
то же время программа развития универсальных учебных действий при по-
лучении основного общего образования должна быть направлена на овла-
дение приемами учебного сотрудничества и социального взаимодействия 
со сверстниками, старшими школьниками и взрослыми. необходимость 
научить школьников приобретать знания самостоятельно, анализировать, 
контролировать, оценивать свою работу и сверстников, сотрудничать и 
представлять аргументированное, доказательное решение является важ-
ной задачей, решение которой может быть успешно реализовано благода-
ря целенаправленной организации образовательного процесса на основе 
инновационных технологий обучения, в том числе технологии диалогово-
го взаимодействия. данная технология в последнее время стала особенно 
актуальной и востребованной, так как ориентация на личность ребенка и 
коммуникативная направленность обучения выводят диалог на одну из ли-
дирующих позиций в учебно-воспитательной деятельности.

технология диалогового взаимодействия подразумевает под собой субъ-
ект-субъектное взаимоотношение, в ходе которого центром образователь-
ного процесса являются личность учащегося, его индивидуальные особен-
ности и умение взаимодействовать с другими субъектами образования. 
рассматриваемая технология позволяет сформировать у учащихся модель 
поведения, направленную на активизацию их познавательных способно-
стей, стремления к самообразованию, творческую деятельность, умение 
взаимодействовать и достигать результатов в коммуникативном сотруд-
ничестве. таким образом, технология диалогового взаимодействия может 
способствовать эффективному формированию и развитию знаний, уме-
ний, навыков, способностей обучающихся, востребованных в современном 
мире. данная технология обеспечивает активное погружение в учебно-
воспитательный процесс, что позволяет добиться не только предметных, 
метапредметных и личностных результатов в обучении, но и освоения уни-
версальных учебных действий, что отвечает требованиям Фгос.

Проблема использования диалогового взаимодействия в учебно-вос-
питательном процессе имеет достаточно большую теоретическую базу. 
научной основой для рассмотрения проблемы взаимодействия и разви-
тия отношений сотрудничества можно считать работы л. с. выготского, 
а. н. леонтьева, П. я. гальперина, д. б. Эльконина, с. л. рубинтшейна и 
других. сущность основных понятий раскрыта в исследованиях М. и. Мо-
розовой, М. в. кларина, П. и. Пидкасистого, а важнейшие компоненты диа-
логового взаимодействия выделил в. П. беспалько. и. П. Подласый в своих 
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работах подробно описал технологию беседы, а исследования н. а. Море-
вой и и. с. сергеева позволяют более пристально рассмотреть особенно-
сти применения технологии дискуссии в учебно-воспитательном процессе 
[3]. специфика диалогического взаимодействия проанализирована в ра-
ботах М. М. бахтина, B. C. библера, е. н. глубоковой, т. в. дмитриенко, 
н. д. клюевой, о. е. лепуновой, г. М. кучинского, а. у. хараша и др. 

Под технологией диалогового взаимодействия т. б. казачкова понима-
ет «технологии, в которых чередование разговора двоих и разговора не-
скольких является необходимым и достаточным условием для организации 
учебной деятельности, осуществляемой в четырех организационных фор-
мах (индивидуальной, парной, групповой и коллективной – работа в парах 
сменного состава) [4, с. 100]. организацию диалогового взаимодействия в 
современной школе часть исследователей рассматривают как актуальную, 
но не до конца решенную педагогическую проблему, а недостаточное вне-
дрение диалогизации в учебно-воспитательный процесс можно наблюдать 
из-за неполного осознания всех педагогических возможностей данной тех-
нологии. 

 среди основных функций диалогового взаимодействия можно выделить 
следующие: информативную (сообщение новой информации, возвращение 
к приобретенным ранее знаниям и т. д.); коммуникативную (создание ус-
ловий для обмена мнениями, взглядами и позициями, а также их сопостав-
ление, сравнение и согласование); когнитивную (характеризуется наличи-
ем предмета познания, представленного интересами участников диалога); 
эмотивную (непосредственная реализация и последующая корректировка 
взаимоотношений участников диалога); конативную (осмысление участ-
никами диалога мотивации к взаимодействию); креативную (совместное 
творчество).

такие авторы, как и. с. тодорова, ю. и. турчанинова, н. П. баранова, в 
своих работах установили следующие компоненты диалогического взаимо-
действия в учебно-воспитательном процессе: организационно-поведенче-
ский (умения и навыки организовывать диалог с учащимися); межличност-
но-рефлексивный (элементы общения, которые обеспечивают адекватное 
восприятие и понимание преподавателем учащихся, себя и ситуации); 
предметно-рефлексивный (факторы, которые обеспечивают предметный 
анализ учебного материала и процесса его познания). в. П. беспалько по-
лагал, что проблемность, общение и сотрудничество являются основопо-
лагающими компонентами технологии диалогового взаимодействия, на их 
основе происходит формирование универсальных учебных действий, са-
мореализация обучающихся, развитие критического мышления и иници-
ативности. отсюда следует и основная роль диалогового взаимодействия 
как технологии – осуществление самораскрытия личности обучающегося 
в процессе межличностного диалога, мотивация к поиску разнообразных 
способов выражения собственных мыслей. 

н. М. борытко, и. а. соловцова и а. М. байбаков выделили следующие 
примеры реализации диалогового взаимодействия: формулировка про-
блемы и оценка способов ее решения; выражение личной позиции; слу-
шание и восприятие оппонента; сопоставление разных мнений; оценка 
смысла полученной информации; анализ причинно-следственных связей; 
изучение накопленных фактов, точек зрения; различные интерпретации 
полученной информации, выражение оценочных суждений и самооценку; 
формулирование выводов о значимости и перспективности диалога [2]. на 
основе изученной литературы можно выделить следующие методические 
подходы в рамках технологии диалогового взаимодействия: проблемно-
поисковые диалоги; дидактические игры; анализ конкретных ситуаций; 
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семинары; мозговой штурм; сюжетно-ролевые игры; метод исследования и 
проектов; научные конференции; проблемное изложение.

учитывая, что коммуникация основана на диалогическом взаимодей-
ствии, подразумевающем обсуждение ряда вопросов, проблем и поиск 
их решения, технология диалогизации обучения может эффективно ис-
пользоваться в учебно-воспитательном процессе по основам безопасности 
жизнедеятельности. благодаря диалогу происходит понимание и усвоение 
материала, взаимное обогащение учащихся посредством обмена знания-
ми, умениями, эмоциями и способами безопасной жизнедеятельности. тех-
нологии диалогового взаимодействия на уроках по дисциплине «основы 
безопасности жизнедеятельности» целесообразно использовать в процес-
се изучения вопросов безопасного поведения поэтапно. за основу можно 
взять типологию диалогового взаимодействия е. а. копыловой, которая 
раскрывает смысловую и целевую ориентацию данной технологии на ос-
нове следующих этапов: мотивационно-ценностный; информационно-по-
знавательный; творческо-практический.

на мотивационно-ценностном этапе доминируют эмпатийно-личност-
ный, репрезентирующий и диалог-включенность, что обусловлено способ-
ностью данных видов диалога обеспечить погружение в проблему безопас-
ности и ее осознание. данные типы диалога способствуют поддержанию 
комфортной коммуникативной среды в процессе обучения, соответствую-
щего уровня субъект-субъектных отношений и обмену между участниками 
учебно-воспитательного процесса эмоциями и впечатлениями. в процес-
се диалога при разборе проблемной ситуации у учащихся формируются 
мотивация и целеполагание. Мотивационный компонент в данном случае 
является обязательным условием диалогического взаимодействия и созда-
ется посредством различных педагогических методов, приёмов и средств, в 
том числе с помощью иллюстраций, наглядных пособий, мультимедиа, де-
монстрационных материалов. также целесообразно использовать примеры 
реальных жизненных ситуаций, которые будут актуальны для учащихся и 
с которыми они могут столкнуться в реальной жизни. репрезентирующий 
диалог нацелен показать неполноту знаний, умений и навыков обучаю-
щихся по конкретной теме и мотивировать к поиску, применяется для акту-
ализации личного опыта учащихся и дальнейшей учебной деятельности. в 
то же время диалог-включенность позволяет обучающимся в полной мере 
осознать цель и смысл совместного взаимодействия, значение этого опыта 
и использовать свой личностный познавательный потенциал.

в ходе информационно-познавательного этапа происходит осознание и 
понимание сущности проблемы безопасности посредством эвристического, 
аргументирующего диалогов, диалога-толкования и диалога-диспута. на-
пример, при изучении темы личной безопасности в повседневной жизни 
обучающимся можно предложить выполнить задание в учебнике с целью 
уяснения понятия и сущности воздействия негативных факторов на челове-
ка, окружающую среду, а также изучения правил безопасного поведения в 
чрезвычайных ситуациях. в диалоге-толковании происходит разъяснение 
полученных знаний, в ходе которого учащийся посредством диалогового 
взаимодействия с преподавателем с помощью его объяснения и вопросов 
раскрывает для себя значение новых понятий. аргументирующий диалог, 
главной целью которого является формирование умения предоставить и 
обосновать свою точку зрения по изучаемому материалу, также являет-
ся эффективным в технологии диалогового взаимодействия. диалог-дис-
пут, в ходе которого используются частично-поисковые и методы речевой 
коммуникации (описание, объяснение, аргументация и доказательство), 
позволяет обучающимся подробно проанализировать учебный материал. 
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в процессе дискуссии создается соответствующая напряженность смысло-
вого пространства диалога, где участниками взаимодействия достигается 
ценностно-смысловой обмен, рефлексия и восприимчивость к новым пра-
вилам безопасного поведения. учащиеся в процессе дискуссии делятся ин-
формацией, оценивают ее, учатся культуре диспута, идут на компромиссы 
и формируют ценностно-смысловую индивидуальную базу, которая в даль-
нейшем будет определять поведение в различных опасных ситуациях. 

технология диалогового взаимодействия на уроках по основам безо-
пасности жизнедеятельности может реализовываться с помощью различ-
ных коммуникативных форм, методов и приемов. обязательным услови-
ем успешной реализации данной технологии является применение метода 
модерации, структурирования процесса группового взаимодействия для 
более быстрого и качественного получения результата учебно-воспита-
тельного процесса по обж. в ходе практик диалога в учебном процессе 
часто возникает проблема плохо проработанной структуры диалогической 
коммуникации, что снижает эффективность обучения и делает недоста-
точно продуктивным межличностное общение. с помощью модерации, то 
есть проектирования структуры, формы, способов субъект-субъектных от-
ношений, методических условий проведения диалога в зависимости от его 
целевой направленности, средств и приёмов воздействия, преподаватель 
может решить задачи личностного развития и показать обсуждаемое явле-
ние разносторонне и системно.

Проблема применения технологии диалогового взаимодействия в рамках 
дисциплины «обж» актуальна, сложна и многоаспектна. однако реали-
зация данной технологии способна обеспечить личностно-ориентирован-
ный подход в обучении, так как направлена на субъект-субъектное взаи-
модействие, идеи культурного диалога и комплексное развитие личности. 
использование разнообразных видов речевой коммуникации на различ-
ных этапах диалогового взаимодействия в процессе проведения уроков 
по основам безопасности жизнедеятельности позволяет улучшить уровень 
культуры диалога и, соответственно, повысить заинтересованность школь-
ников, качество усвоения материала уроков, уровень сформированности 
компетенций и развить универсальные учебные действия. 

использование технологии диалогового взаимодействия в учебно-вос-
питательном процессе по основам безопасности жизнедеятельности по-
зволит реализовать обучающие задачи, обеспечить целенаправленность 
учебной, самостоятельной познавательной деятельности и формирование 
у обучающихся навыка использования имеющихся знаний на практике, 
приобретая при этом новый опыт. в рамках развивающих задач техноло-
гия диалогового взаимодействия направлена на развитие универсальных 
учебных действий, личностных качеств учащихся, активизацию творческой 
деятельности и развитие навыков коммуникационного взаимодействия. 
воспитательные задачи технологии диалогизации обучения способствуют 
приобретению навыков сотрудничества, умения вести дискуссию, аргумен-
тировать свою точку зрения.

Многообразие различных форм, методов, средств и методических при-
емов педагогической стратегии диалогового взаимодействия позволяет 
ее использовать на различных этапах урока по обж. например, при раз-
работке плана урока «Причины дорожно-транспортных происшествий и 
травматизма людей» было принято решение реализовать технологию диа-
логизации посредством групповых форм работы, дискуссии, постановки 
проблемных ситуаций и «мозгового штурма». в ходе урока учащимся было 
необходимо изучить такие понятия и вопросы, как «история развития ав-
топрома», «дтП», «причины дтП», «причины травматизма людей в дтП», 
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статистика дорожно-транспортных происшествий, правила безопасного 
поведения на дорогах. во время актуализации знаний учителю предла-
гается озвучить следующую проблемную ситуацию: «в настоящее время 
разработан документ, где прописаны все правила дорожного движения, но 
почему некоторые люди их не соблюдают?». для обсуждения желательно 
организовать групповую форму работы, в ходе которой учащиеся озвучат 
свои предположения, параллельно вспоминая правила дорожного движе-
ния, предполагая, какие причины дтП возможны; смогут корректировать, 
исправлять и уточнять ответы одноклассников, отстаивать свою точку зре-
ния и приводить аргументированные доказательства. вопросно-ответная 
форма выступает в качестве дискуссии, которая способствует активному 
вовлечению обучающихся в обмен мнениями и идеями о способах разре-
шения предложенной проблемы, развитию способности проводить анализ, 
аргументированно отстаивать свою точку зрения, повышению коммуника-
тивной активности учащихся и их эмоциональной включенности в учебный 
процесс. для поддержания учебно-познавательной активности преподава-
телю необходимо задавать уточняющие вопросы учащимся, а затем пред-
ложить разобрать конкретную ситуацию на дороге. 

При разработке второго урока «организация дорожного движения, обя-
занности пешеходов и пассажиров» технологию диалогового взаимодей-
ствия целесообразно реализовывать посредством групповой работы. в ходе 
урока у обучающихся будут сформированы такие понятия, как «участник 
дорожного движения», «дорожная разметка и дорожные знаки», «орга-
низация дорожного движения», «сигналы регулировщика», «обязанности 
пассажира и пешехода». При реализации технологии диалогизации на эта-
пе изучения нового материала предлагаем использовать групповую форму 
работы с частично-поисковым методом. для этого учащимся необходимо 
разделиться на три группы, после чего каждой команде предстоит найти 
правила дорожного движения для различных участников этого движения. 
Первой команде необходимо озвучить правила дорожного движения для 
пешехода, второй команде – для автомобилиста, третьей команде – для во-
дителя скутера. После чего на этапе закрепления знаний учащимся пред-
лагается составить памятку по правилам дорожного движения для всех его 
участников, где они в ходе совместной деятельности могут реализовать 
свои творческие способности и развить навыки коммуникативного обще-
ния, поделиться впечатлениями.

При разработке третьего урока «велосипедист – водитель транспортного 
средства» технологию диалогового взаимодействия было решено реализо-
вать с помощью ролевой игры. в ходе урока учащиеся изучат такие поня-
тия и вопросы, как «водитель велосипеда», «обязанности велосипедиста», 
«требования, предъявляемые к техническому состоянию велосипеда». для 
реализации технологии диалогового взаимодействия на этапе применения 
знаний и умений в новой ситуации учащимся можно предложить участие 
в ролевой игре «хозяин перекрестка». в ходе игры выбирается ведущий, 
исполняющий роль регулировщика, который становится в центр импрови-
зированного перекрестка. остальным учащимся необходимо разделиться 
на три команды: пешеходы, автомобилисты, велосипедисты. если будет 
допускаться нарушение правил дорожного движения, ведущему необходи-
мо назвать имя нарушителя, который выбывает из игры.

исходя из всего вышеизложенного, можно сделать вывод, что техноло-
гия диалогового взаимодействия обладает большим разнообразием и по-
тенциалом в учебно-воспитательном процессе, реализуя личностно-ориен-
тированный подход, направленный на учет индивидуальных особенностей 
и личностных потребностей каждого обучающегося. ввиду обширного 
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спектра форм, методов и приемов обучения, которые можно использовать 
в рамках данной технологии, она является универсальной и многофунк-
циональной, что дает возможность использовать ее практически на всех 
этапах урока по основам безопасности жизнедеятельности. залогом успе-
ха будут служить правильно подобранный методический комплекс для ор-
ганизации учебно-познавательной деятельности и грамотно выстроенный 
процесс взаимодействия и сотрудничества преподавателя и обучающихся.
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Abstract. The article outlines the fundamental capabilities of android peda-
gogy in the context of training the sixth technological order and the mecha-
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and technological areas are highlighted, the expected technical, technological, 
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россия переживает пятую информационную революцию, связанную с 
формированием и развитием трансграничных глобальных информационно-
телекоммуникационных сетей. захватив все страны и континенты, она про-
никла в каждый дом и воздействует на огромные массы людей. Происхо-
дящие фундаментальные изменения в обществе сигнализируют нам о том, 
что человечество стоит на пороге величайшей революции в робототехнике. 

в истории человечества выделяют шесть технологических укладов, на-
чиная с промышленной революции XVIII в. сейчас происходит формирова-
ние шестого технологического уклада, в который входят: нанотехнологии, 
генная инженерия, клеточные технологии, системы искусственного интел-
лекта и робототехника, глобальные информационные сети и др. шестой 
технологический уклад предполагает переход к «гибридным» технологиям 
производства, соединяющим в себе достижения в сфере интеллектуаль-
ных модулей движения, микромеханики, материаловедения, информатики, 
биоинженерии. комплексная интеграция икт, нано- и биотехнологий по-
зволит добиться серьезных эффектов в улучшении здравоохранения, по-
вышении качества жизни людей, создании более эффективных источников 
энергии, снижении затрат и потерь при ее передаче и использовании, ре-
шении экологических проблем.

в россии шестой уклад еще не формируется, доля технологий пятого 
уклада (в военно-промышленном комплексе и космической промышленно-
сти) составляет примерно 10 %, четвертого – свыше 50 %, третьего (пре-
обладавшего в развитых странах в 20-е годы) – около 30 %. в развитых 
странах удельный вес пятого уклада достигает 30–40 % [1]. 

изолированность российской промышленности от создаваемых в раз-
витых странах новейших технологий ведет к прогрессирующему органи-
зационному, управленческому и техническому отставанию отечественных 
предприятий, что ускоряет утрату позиций россии на мировых рынках на-
укоемкой продукции, так как продукты и услуги оказываются неконкурен-
тоспособными.

для того, чтобы россия не была вытеснена из этого рынка, существует 
два пути.

1. россии нужно ориентироваться на становление ключевых направлений 
шестого технологического уклада, на те заделы, которые она имеет в этой 
области. в частности, это направления: наноэлектроника, мехабиотрони-
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ка, оптоинформатика и фотоника. Этим занимаются санкт-Петербургский 
государственный институт точной механики и оптики (технический уни-
верситет), государственный оптический институт им. с. и. вавилова (гои), 
институт проблем лазерных и информационных технологий ран (иПлит) и 
др. важно определить именно такие направления шестого технологическо-
го уклада, где россия может вообще выйти в лидеры и воспитать достой-
ные кадры шестого технологического уклада.

2. созданы информационные сети, которые необходимо наполнить в 
области науки, образования, культуры, экологии, медицины. россии не-
обходимо создавать национальные инновационные системы, используя 
преимущества глобального научно-технического развития в средне- и дол-
госрочной перспективе: информационно-коммуникационные технологии, 
биотехнологии, нанотехнологии и андроидные технологии. 

Приоритетная задача россии состоит в осознании наличия потенциаль-
ных угроз в случае технологического отставания в таких направлениях, 
как нанотехнологии, робототехника и материаловедение, биотехнологии 
и наномедицина, синтетическая биология и геномика, искусственный ин-
теллект и дополненная реальность, тканевая инженерия и пренебрежимое 
старение, новые виды энергии, и целый ряд других направлений. 

вторая задача состоит в преодолении отставания в системе трансфера 
разрабатываемых технологий, поскольку отсутствие полноценного финан-
сирования перспективных проектов будет приводить в будущем к потере 
значимых ученых и изобретателей и их идей. 

главной задачей должно стать руководство научно-технической полити-
кой для эффективного обеспечения процесса вхождения россии в шестой 
технологический уклад. 

для этого следует уделить особое внимание разработке единой програм-
мы фундаментальных и фундаментально ориентированных прикладных 
нир и ниокр, направленных на решение задач модернизации российской 
экономики, подготовку кадров шестого технологического уклада. 

во всем цивилизованном мире образование рассматривается как клю-
чевой фактор стабильности и развития общества. При такой постановке 
проблемы использования виртуальных способов передачи, освоения, хра-
нения информации, например, в профессиональном образовании, особый 
акцент дается на формирование ключевых компетенций и компетентностей 
современного педагога уровня шестого технологического уклада. ведь 
именно процессы и явления микро- и макромира в обширном диапазоне 
реального времени и пространства способствуют виртуализации культуры 
и представляемых в образно-символьной форме идеалов, норм, ценностей 
современного общества.

объективная причина нынешней ситуации состоит в переходном состо-
янии современной цивилизации и кризисном состоянии как науки, так и 
образования. для успешного реформирования системы образования нуж-
на новая образовательная парадигма, субъектами которой должны стать 
педагоги-профессионалы нового технологического уклада, «способные к 
профессионально-личностному самоопределению и саморазвитию в мире 
андроидных технологий, робототехники и гуманитарных инноваций, при-
общению современной молодежи к информационным технологиям и че-
ловекоподобной робототехники, дающей перспективы развития человека 
уровня шестого технологического уклада». 

вместе с тем важно осознавать, что современная система профессио-
нального образования демонстрирует усиливающиеся противоречия между 
использованием педагогических технологий и инноваций на основе вир-
туальной реальности и инерцией прежних стереотипов сложившейся об-
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разовательной практики. более того, малоизученными остаются вопросы 
виртуализации компонент образовательного процесса, связанные с про-
блемами индивидуально-личностного восприятия, фальсификацией зна-
ниевой компоненты, адекватной передачей идеологических и культурных 
смыслов и т. д. 

как отмечено в итоговом документе международного семинара «обра-
зовательный стандарт и качество образования»: «…современное образо-
вание является участником процесса зарождения нового всемирного со-
общества и оказывается поэтому в самом центре проблем, связанных с 
развитием личности и общества. отсюда и задача образования – дать воз-
можность всем без исключения проявить свои таланты и весь свой творче-
ский потенциал, подразумевающий для каждого возможность реализации 
своих личных планов» [1; 19]. вместе с тем, как отмечают и. Ф. исаев и 
н. л. шеховская, «инновационный характер образования требует последо-
вательной реализации концепции непрерывности образования и в совер-
шенствовании профессионального мастерства преподавателей» [1; 18].

в период перехода на новые стандарты образования, устанавливающие 
требования к результатам обучения (личностным, метапредметным, пред-
метным), проблема подготовки кадров шестого технологического уклада, 
стремящихся развивать высокие технологии, стала наиболее актуальной, 
поскольку очевидна необходимость конструирования образовательного 
процесса на принципе фундаментальности образования, в теоретическую 
основу которого входят возможности андроидной педагогики как науки.

рассмотрим фундаментальные возможности андроидной педагогики в 
подготовке кадров шестого технологического уклада: 

– актуализация ценностного отношения педагогов к подготовке кадров 
шестого технологического уклада, стремящихся к совершенствованию об-
разовательного процесса в школе и вузе посредством применения в своей 
профессиональной деятельности человекоподобных роботов, являющихся 
эффективными помощниками в создании положительной атмосферы в про-
цессе обучения; 

– инициирование поиска инноваций и андроидных технологий, позитив-
но влияющих на создание информационной образовательной среды школы 
и вуза, посредством введения в эту среду роботов-андроидов;

– учет целостности и индивидуально-ориентированной направленности 
андроидных технологий на формирование понимания у педагогов, учащих-
ся и студентов полезных возможностей использования андроидной робото-
техники в образовательном процессе;

– применение моделей дискретного (микромодульного) виртуального 
образовательного пространства учебных дисциплин, Фгос вПо в транс-
ляции уроков посредством андроидной робототехники; 

– ориентация дидактических моделей, методов, приемов андроидной 
педагогики на профессиональную подготовку будущих кадров шестого 
технологического уклада.

для обеспечения успешности подготовки кадров шестого технологиче-
ского уклада необходимо определить содержание, формы и методы андро-
идной педагогики согласно поставленным обучающим целям. разработка 
методик и технологий проведения уроков с помощью робота – это при-
оритетное направление, которым занимается группа ученых, создателей 
андроидной педагогики как науки. 

андроидная педагогика – это наука о сущности, закономерностях, прин-
ципах, методах и формах обучения и воспитания человека с использовани-
ем в образовательном процессе педагогами образовательных учреждений 
специальных робототехнических систем, построенных на базе мехатрон-
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ных модулей (информационно-сенсорных, исполнительных и управляю-
щих) и роботов-андроидов, являющихся помощниками современного учи-
теля, осуществляющих трансляцию учебного контента через электронный 
образовательный ресурс (а. Ф. Пермяков, л. р. храпаль).

особую значимость проблема подготовки кадров шестого технологиче-
ского уклада приобретает в условиях современного вуза и школы, при-
званная реализовать уникальную возможность – обеспечивать способность 
к саморазвитию и готовить конкурентоспособных специалистов нового 
уровня. для этого необходимо совершенствовать методику преподавания 
андроидной педагогики, выходить на уровень дидактического культу-
ротворчества и «снижения у педагогов уровня шока» к восприятию ин-
формационных и андроидных технологий. вышеперечисленные факторы 
позволят на деле заменить принцип «образование на всю жизнь» принци-
пом «образование через всю жизнь».

Это требует перевода профессионально-педагогической деятельности 
на новый уровень: формирование культуры восприятия педагогами ан-
дроидных и информационных технологий как интегрального качества 
личности, обеспечивающего продуктивную информационно-коммуника-
тивную деятельность. такой перевод, по нашему мнению, создаёт опти-
мальные условия для достижения высокого качества профессионально-
го образования. 

несомненно, качество образования определяется качеством преподава-
ния, уровнем методологической культуры педагога и уровнем управления 
качеством образования. оно начинается с осознания преподавателем соб-
ственных возможностей, определения целей своей дисциплины, его содер-
жания, выбора методик и технологий его преподавания. 

вышесказанное позволяет сделать вывод о возрастающей востребован-
ности высококвалифицированных специалистов в области робототехники 
и смежных специальностей, а также о необходимости внедрения в обра-
зовательный процесс деятельностного и практико-ориентированного под-
ходов, позволяющих сформировать необходимые компетенции у будуще-
го специалиста [3]. Мы убеждены, что именно роботы-андроиды станут 
помощниками педагогов в образовательном процессе. от них школьники 
будут получать теоретические и практические знания по математике, фи-
зике, химии и информатике. робот будет управляться со смартфона, ком-
пьютера или планшета с помощью USB, Bluetooth или Wi-Fi [2]. 

в связи с этим существует необходимость разработки педагогических 
и информационных технологий, а также средств андроидной педагогики, 
создаваемых в общем концептуальном и технологическом ключе, обеспечи-
вающем их тесную интеграцию. становится очевидным, что жизнеспособ-
ность и эффективность педагогического применения средств андроидной 
педагогики определяется не только их высокими психолого-педагогиче-
скими, технико-технологическими и эргономическими показателями, но и 
степенью единообразия (унификации) содержательных, методических и 
технологических подходов к реализации и эксплуатации подобных средств.
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Аннотация. в статье рассматриваются актуальные вопросы развития 
представления об информационной безопасности у школьников средства-
ми разработки компьютерных игр. быстрое и широкое распространение в 
современном обществе инновационных информационных технологий в со-
вокупности с такой особенностью, что множество задач информационной 
безопасности определяются и решаются уже после установления факта 
наличия угрозы, привело к тому, что информационная безопасность прак-
тически каждого человека оказалась под угрозой. наиболее подвержен-
ными негативному информационно-психологическому воздействию инфор-
мации, распространяемой в сетях общего доступа, традиционно являются 
подростки. в сложившейся ситуации становится актуальным проведение 
анализа дисциплины «разработка компьютерных игр и мультимедийных 
приложений» на предмет повышения уровня информационной безопасно-
сти обучающихся.

Ключевые слова: информация, информационная среда, информатиза-
ция, критическое мышление, угрозы информационной безопасности

Для цитирования: шитов Э. н. развитие представления об информа-
ционной безопасности у школьников средствами разработки компьютер-
ных игр // безопасность жизнедеятельности: современные вызовы, наука, 
образование, практика: материалы XII Межрегиональной научно-практи-
ческой конференции с международным участием (8–9 декабря 2021 г., 
г. южно-сахалинск). – 2022. – с. 116–119.

HEALTH SAFETY EDUCATION

Original article

developmenT of The Idea of InformaTIon securITy among 
schoolchIldren by means of compuTer game developmenT

© шитов Э. н., 2022



117

eldar n. shitov
Training center “Active Education”, Yuzhno-Sakhalinsk, Russia, eldar.shitov@
mail.ru 

Abstract. The article deals with topical issues of the development of the idea 
of information security among schoolchildren by means of developing computer 
games. The rapid and widespread spread of innovative information technolo-
gies in modern society, combined with such a feature that many information 
security tasks are determined and solved after the fact of the threat has been 
established, has led to the fact that the information security of almost every 
person has been threatened. Teenagers are traditionally the most susceptible 
to the negative informational and psychological impact of information distrib-
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скачок темпов в развитии информационных технологий во второй поло-
вине XX века и, в частности, изобретение сети интернет привели к суще-
ственным преобразованиям во всех сферах жизни общества. невозможно 
отрицать, что качество жизни вместе с прогрессом в информационной от-
расли возросло, однако столь возросшие темпы информатизации и глоба-
лизации привели к возникновению множества новых угроз безопасности 
личности, различных социальных групп, общества и государства. быстрое 
и широкое распространение в современном обществе инновационных ин-
формационных технологий в совокупности с такой особенностью, что мно-
жество задач информационной безопасности определяются и решаются 
уже после установления факта наличия угрозы, привело к тому, что ин-
формационная безопасность практически каждого человека оказалась под 
угрозой.

наиболее подверженными негативному информационно-психологиче-
скому воздействию информации, распространяемой в сетях общего досту-
па, традиционно являются подростки. для молодых людей интернет пе-
решел в разряд потребностей, обязательных для комфортной жизни; не 
редкость случаи, когда у молодых людей развивается зависимость. кроме 
очевидных проблем, таких, как нарушение авторских прав или доступа к 
контенту с возрастным ограничением, информационная среда полна ин-
формации, направленной на программирование неокрепшей детской пси-
хики, ряд угроз связан с попытками использования сетевых ресурсов для 
деструктивного влияния на мировоззрение молодежи, моральных устоев, 
нравственности, психической устойчивости. сегодня существует множе-
ство способов повысить уровень информационной безопасности ребенка, 
например, родительский контроль на персональных компьютерах и теле-
фонах, ограничение контента по содержимому и по времени на оборудова-
нии в зонах ответственности как интернет-провайдера, так и потребителя, 
использование специализированного программного обеспечения и другого, 
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но инициатива по реализации подобных методов должна исходить от само-
го родителя и основываться на его собственных представлениях об угрозах 
безопасности информационного характера и методах противодействия им. 
однако большинство родителей не знают о существовании вышеописан-
ных методов защиты либо по некоторым причинам не имеют возможности 
разобраться в том, как они работают, или не имеют представления о се-
рьезности угрозы. в силу своего возраста дети, как правило, не способны 
критически воспринимать информацию, из-за чего они более восприимчи-
вы к негативным информационно-психологическим воздействиям. 

анализ научных публикаций показал, что угрозы информационной без-
опасности личности можно разделить на две основные группы: техниче-
ского и информационно-психологического характера. к основным видам 
угроз информационной безопасности школьников относятся [1]:

1) угрозы личности информационно-психологического характера:
• вредоносная информация для психики детей (нежелательные знаком-

ства, агрессивный контент, кибербуллинг, ложная информация, склонение 
к самоубийству и т. п.);

• информационная зависимость школьников (ухудшение зрения, пси-
хические нарушения, ухудшение успеваемости, ухудшение отношений с 
окружающими);

• информация, способствующая адиктивному поведению (экстремизм, 
насилие, терроризм, азартные игры);

2) информационные угрозы технического характера:
• заражение компьютеров вредоносным программным обеспечением;
• утечка персональных данных (мошенничество, кражи, фишинг и др.).
в настоящее время в обществе производятся и функционируют инфор-

мационные технологии, необходимые для работы с данными и знаниями, 
лежащими в основе развернутой инфосферы, позволяющей создавать, 
поддерживать и развивать гигантский комплекс информационных ресур-
сов, как следствие этого – появляется множество новых видов деятель-
ности, тесно связанных с применением инновационных информационных 
технологий, в частности «разработка компьютерных игр и мультимедийных 
приложений».

разработка компьютерных игр относится к сложным процессам умствен-
ной деятельности, которая требует высокой квалификации от исполнителя 
алгоритмического мышления и специальных навыков. кроме того, очень 
важно, чтобы разработчик умел правильно и эффективно взаимодейство-
вать с информацией: анализировать, рефлексировать, критически воспри-
нимать и ставить под сомнение, отстаивать собственную точку зрения, при-
нимать правильные решения, применять методы научного познания, такие, 
как анализ, синтез, абстрагирование и т. д. все вышеописанное позволяет 
опосредованно формировать у субъекта навыки критического мышления. 
развитие критического мышления крайне важно для любого человека, кото-
рый хочет быть и оставаться востребованным специалистом в наше время, 
так как умение делать собственные выводы, мыслить инновационно позво-
ляет добиться больших успехов в различных видах деятельности. важно 
понимать, что на современном этапе развития информационного общества 
как никогда актуальна защитная составляющая критического мышления от 
угроз информационно-психологического характера.

критическое мышление как фактор информационной безопасности рас-
сматривает в своих работах и. ю. алексеева. критическое мышление, по 
мнению ученого, предполагает аналитическое отношение к синкретиче-
ским информационным воздействиям, сопротивляемость манипуляциям, 
отсутствие установок на подражательство и конформизм, способность к 
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адекватной квалификации поступающих сообщений как заслуживающих 
доверия или сомнительных, осознанному выбору информации, релевант-
ной собственным интересам, убеждениям и планам. особое значение при 
этом, по ее мнению, имеет рефлексивное отношение к концептуальной 
основе информации, что означает возможность выбирать и самостоятель-
но вырабатывать понятия, адекватные задачам осмысления собственного 
опыта и построения собственной жизненной стратегии [2].

выше нами были рассмотрены информационные угрозы личности техни-
ческого характера, как правило, возникновение такого типа угроз связа-
но с недостаточной грамотностью пользователя в технологическом плане. 
важной особенностью изучения дисциплины «разработка компьютерных 
игр и мультимедийных приложений» является то, что в процессе обучения 
школьники работают непосредственно на персональных компьютерах с на-
личием подключения к сети интернет, а в ходе занятий выполняют такие 
задания, как создание собственных аккаунтов с надежными паролями и с 
соблюдением требований к анонимности в сети, поиск и установка дове-
ренного программного обеспечения и т. д. таким образом, обучающиеся в 
ходе занятий приобретают необходимые навыки по безопасному пользова-
нию компьютером и сетью интернет. 

еще одной важной особенностью изучения средств разработок компью-
терных игр является повышение качества учебно-воспитательного про-
цесса за счет применения в рамках освоения курса игровых технологий, 
что обусловлено спецификой изучаемого материала. в исследованиях с. в. 
абрамовой и е. н. боярова [3, 4] отмечается, что игровые технологии за-
нимают важное место в образовательном процессе в области безопасности 
жизнедеятельности в целом и информационной безопасности в частности 
за счет того, что способствуют воспитанию познавательных интересов и 
активизации деятельности обучающихся.

таким образом, можно сделать вывод о том, что изучение средств раз-
работок компьютерных игр позволяет с высокой эффективностью за счет 
применения в обучении игровых технологий повысить у обучающихся уро-
вень информационной безопасности как в психологическом, так и в техни-
ческом плане.
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Аннотация. в статье рассмотрены аспекты деятельности членов сту-
денческого поисково-спасательного отряда сахалинского государственно-
го университета в сахалинской области как одного из направлений до-
бровольчества в области предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций применительно к условиям сахалинской области. определены 
возможные пути повышения эффективности привлечения общественных 
спасательных объединений к ведению поисково-спасательных работ.
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Abstract. The article considers aspects of the activities of the members of 
the student search and rescue squad of Sakhalin State University in the Sakha-
lin region as one of the areas of volunteerism in the field of emergency preven-
tion and response in relation to the conditions of the Sakhalin region. Possible 
ways of increasing the effectiveness of involving public rescue associations in 
conducting search and rescue operations have been identified.
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несмотря на повсеместно развивающийся научно-технический прогресс 
в ведущих областях науки и техники, человечеству до сих пор не удается в 
полной мере защитить себя от происходящих на нашей планете чрезвычай-
ных ситуаций как мирного, так и военного времени. все чаще и чаще насе-
лению, проживающему на территории нашей страны, приходится сталки-
ваться со стихийными бедствиями и катастрофами техногенного характера 
[4]. в числе последних крупных чрезвычайных ситуаций можно назвать 
катастрофическое по своим масштабам наводнение в хабаровском крае в 
2013 году, крупные лесные пожары, уничтожившие десятки населенных 
пунктов в хакасии в этом году. Помимо возникновения происшествий, не-
обходимо учитывать и различного вида происшествия, которые не отно-
сятся к чрезвычайным ситуациям, но, тем не менее, являются угрозой для 
жизни и здоровья граждан: несчастные случаи в быту, на производстве 
и т. п. для защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера в российской Федерации создана 
единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвы-
чайных ситуаций (далее – рсчс), объединяющая органы управления, силы 
и средства различных уровней, в полномочия которых входит решение во-
просов защиты населения и территорий от чс [3]. 

однако из-за своей малочисленности профессиональные аварийно-спа-
сательные формирования, входящие в состав сил рсчс, не могут в полной 
мере обеспечить оперативное прикрытие всех территорий, имеющих по-
тенциально опасные объекты, поэтому необходимо искать новые подходы 
в решении задачи по наращиванию сил и средств спасения в субъектах 
российской Федерации [3]. один из них – привлечение широких масс обще-
ственности к оказанию помощи населению, пострадавшему в чрезвычай-
ных ситуациях, в том числе посредством создания общественных аварий-
но-спасательных формирований, в частности студенческих спасательных 
отрядов (далее – ссо). комплектация общественных аварийно-спасатель-
ных формирований (далее – оасФ) и ссо подготовленными кадрами явля-
ется важной задачей учредителей и руководителей оасФ. спасатели ссо 
часто привлекаются к тем видам работ, которые спасатели-профессионалы 
не могут выполнять, так как они не являются спасательными, но населе-
нию они необходимы – речь идет об эвакуации домашних животных с дере-
вьев или люков (ям, траншей, провалов и т. п.), обеспечение безопасности 
туристских групп при восхождении или любительском скалолазании и т. п. 

сахалинская область обладает рядом природных объектов, которые яв-
ляются своего рода Меккой для туристов и гостей области, обладающих 
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сферой интересов в области скалолазания и спелеологии. к подобным объ-
ектам относятся пещеры памятника природы г. вайда с ее многочисленны-
ми пещерами в смирныховском районе, скалы в верховьях р. хомутовка, 
скальный массив в районе п. Пригородное, скальный останец в верховьях 
р. бурея и многие другие. наличие этих объектов и проявление интереса 
к ним со стороны части населения, увлекающегося экстремальными вида-
ми спорта, обуславливает потребность в проведении высотной подготовки 
для спасателей студенческих спасательных отрядов, созданных и созда-
ющихся на базе образовательных учреждений. однако сахалинская об-
ласть находится также в зоне риска возникновения большого количества 
чрезвычайных ситуаций природного характера, характерны такие опасные 
природные явления, как землетрясения, наводнения, сходы лавин, лес-
ные пожары, тайфуны и т. п. Природа сахалинской области привлекает 
большое количество туристов, любителей рыбалки и охоты, которые часто 
имеют недостаточный уровень знаний и навыков поведения в условиях 
автономного существования, в результате чего подвержены риску возник-
новения экстремальных ситуаций и несчастных случаев. все это обуслав-
ливает потребность в создании и подготовке оасФ.

как показывает практика, наиболее распространенный способ создания 
оасФ – это создание их на базе образовательных учреждений, так как имен-
но студенты зачастую обладают необходимой жизненной энергией, стремле-
нием к активным действиях и определенным объемом свободного времени.

При кураторстве главного управления го и чс по сахалинской области 
в сахгу создан студенческий спасательный отряд, наполнение которого 
осуществляется в основном за счет студентов кафедры безопасности жиз-
недеятельности [2].

студенты-спасатели отряда принимали участие в региональных и все-
российских соревнованиях по спасательскому многоборью в 2004–2007 гг. 
и 2012–2014 гг., участвовали в областных учениях, проводимых под эги-
дой Мчс, принимали участие в чемпионатах “Worldskills Russia” по компе-
тенции «спасательные работы» (2019–2021 гг.), несли дежурство в соста-
ве дежурных смен в поисково-спасательных формированиях сахалинской 
области.

также студенты обеспечивают безопасность во время ежегодного восхож-
дения граждан и гостей города на Пик чехова, посвященного празднованию 
дня Победы. студенты отряда сопровождают группы граждан, обеспечивая 
связь посредством цепной радиопередачи с носимых радиостанций на про-
тяжении всего маршрута и в случае происшествия всегда готовы запросить 
эвакуацию пострадавшего, а также оказать первую помощь.

с 2014 года студенты сахалинского студенческого спасательного отря-
да активно сотрудничали с Министерством образования области, главным 
управлением Мчс россии по сахалинской области и сахалинским отде-
лением россоюзспаса в плане подготовки и обеспечения проведения об-
ластных соревнований «школа безопасности», во время которых студен-
ты выставляют дистанции для школьников и оценивают знания и навыки 
школьников при прохождении этапов.

в мае 2015 года спасатели-общественники студенческого поисково-спа-
сательного отряда сахгу спасли два человека с опрокинувшейся резино-
вой лодки во время весеннего сплава по р. лютога сахалинской области. 
Подобные ситуации еще раз доказывают необходимость наличия на терри-
тории сахалинской области общественного аварийно-спасательного фор-
мирования.

за 2019 год добровольцами сПсо сахгу проведено пять занятий со 
школьниками и студентами по темам оказания первой помощи, обеспе-
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чения безопасности в природной среде, при участии членов отряда про-
ведено четыре соревнования среди школьников: «школа безопасности», 
«Праздник безопасности», «юный водник», «соревнования среди юных 
пожарных» и олимпиада по обж [1].

Потребность общества в дополнительных силах, которые могли бы обе-
спечить безопасность населения и территорий в условиях возникновения 
техногенных и природных чрезвычайных ситуаций, а также в других экс-
тремальных ситуациях, вынуждает вести образовательную деятельность, 
направленную на повышение профессионального уровня спасателей-об-
щественников и создание возможности оперативного наращивания сил 
профессиональных аварийно-спасательных формирований в зоне чс за 
счет привлечения подготовленного резерва из числа общественников, в 
том числе и студентов сахалинского государственного университета.
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Abstract. The article discusses the program of additional education for chil-
dren “School of Ecoprophylaxis”, aimed at the formation of basic habits of a 
healthy lifestyle in students in environmentally unfavorable conditions and an 
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недостаточная осведомленность в области экологии и экологической 
культуры приводит к ухудшению качества жизни и здоровья взрослого и 
детского  населения. особенно актуальна эта проблема для крупных про-
мышленных регионов, где экологическая ситуация усугубляется и тем, что 
опасные для здоровья химические соединения присутствуют не только в 
атмосферном воздухе, воде и почве, но и в различных продуктах питания 
в виде красителей, консервантов и других искусственных добавок. все это 
негативно воздействует на здоровье населения, особенно детей и подрост-
ков [1]. научно доказана взаимосвязь между заболеваемостью населения, 
прежде всего детского, и загрязнением окружающей среды. Подтвержде-
нием вышесказанного являются статистически достоверные показатели за-
болеваемости детей и подростков по российской Федерации.

для регулярной систематической и полноценной работы, направленной 
на просвещение подрастающего поколения в вопросах здоровьесбереже-
ния и усвоение ими норм здорового образа жизни в современной экологи-
ческой обстановке, необходима совместная деятельность экологов, меди-
ков, педагогов и официальная поддержка органов власти.  именно таким 
образом с 2019 года и выстраивается работа  по направлению «Экопрофи-
лактика» в г. самара.  Под экопрофилактикой подразумевается комплекс 
оздоровительных мероприятий, осуществляемый в природных условиях 
окружающей среды, максимально соответствующих физиологическим воз-
можностям человека, и направленный на предупреждение экотоксикоза. 
Цель экопрофилактики – снижение уровня заболеваемости и смертности 
населения  путем минимизации воздействия вредных факторов окружаю-
щей среды на организм человека и формирования у него экологической 
культуры [2]. деятельность осуществляется совместно ано «Центр инфор-
мационного развития “генезис”» с региональным волжским отделением 
Международной академии наук экологии и безопасности жизнедеятельно-
сти при содействии Министерства образования и науки самарской области. 
для работников образования регулярно проводятся семинары по пробле-
мам экопрофилактики, для обучающихся – творческие конкурсы, посвя-
щенные экопрофилактике и здоровому образу жизни. в июне 2020 года 
проект «школа экопрофилактики» стал победителем конкурса Фонда пре-
зидентских грантов и был реализован в 48 образовательных организациях 
(пилотных площадках) самарской и саратовской областей: общеобразо-
вательных, коррекционных и среднего профессионального образования. в 
основу проекта положена программа дополнительного образования детей 
«школа экопрофилактики».

Программа рассчитана на обучающихся восьмых-десятых классов 
общеобразовательных учреждений и студентов первых-вторых кур-
сов учреждений среднего профессионального образования. Программа  
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включает в себя три темы: «Принципы сохранения здоровья в неблаго-
приятных экологических условиях»; «особенности правильного пита-
ния с позиции экопрофилактики»; «стресс как неблагоприятный эколо-
гический фактор». каждая тема подразумевает теоретические аспекты 
экопрофилактики, конкретные практики, самостоятельную творческую 
работу обучающихся. в соответствии с программой занятия предусма-
тривают индивидуальный подход к каждому обучающемуся. Это выра-
жается в регулярной самодиагностике и самотестировании и ведении 
индивидуального дневника зож, в котором прописываются личные цели 
и задачи, отмечаются их достижения.

цель: формирование у обучающихся базовых привычек здорового об-
раза жизни в экологически неблагоприятных условиях и повышение общей 
экологической культуры.

Задачи:
– повышение экологической культуры обучающихся;
– развитие мотивации обучающихся к здоровьесбережению;
– формирование базовых знаний и навыков, необходимых для сохране-

ния здоровья в экологически неблагоприятных условиях;
– освоение конкретных методов и техник экопрофилактики как основы 

здоровьесбережения;
– стимулирование социальной и творческой активности обучающихся.
Цель и задачи программы созвучны целям региональных национальных 

проектов «образование», «здравоохранение» и «демография». 
Программа рассчитана на один учебный год. на освоение программы 

требуется 34 занятия при  режиме обучения один академический час в не-
делю. 

в результате прохождения программы «школа экопрофилактики» обу-
чающиеся приобретут соответствующие знания и умения. 

обучающиеся будут знать:
• основные понятия экопрофилактики;
• особенности сохранения здорового образа жизни в условиях экологи-

чески неблагоприятной ситуации;
• о вреде курения, употребления алкоголя и наркотиков с позиции эко-

профилактики;
• правила приема лекарств;
• причины возникновения номофобии и способы ее предотвращения;
• об альтернативных методах укрепления здоровья;
• об экологических проблемах, влияющих на здоровье человека;
• особенности правильного питания с позиций экопрофилактики;
• взаимосвязь питания, здоровья и окружающей среды;
• конкретные приемы для распознавания вредных пищевых добавок;
• экологические причины, вызывающие стресс у человека;
• правила конструктивного общения;
• о влияние окружающей среды на эмоциональное состояние человека.
обучающиеся будут уметь:
√ ставить и достигать цели, связанные со здоровым образом жизни;
√ правильно использовать для улучшения здоровья воздушные, солнеч-

ные и лесные ванны;
√ грамотно работать с инструкцией к применению лекарственных 

средств;
√ выбирать безопасные для здоровья продукты питания на рынках и в 

супермаркетах;
√ минимизировать содержание экотоксикантов в продуктах питания;
√ применять конкретные техники для снижения уровня стресса.
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Учебно-тематический план
по программе дополнительного образования 

«школа экопрофилактики»

цель: дополнительное образование детей.
Категория обучающихся: обучающиеся восьмых-десятых классов 

общеобразовательных учреждений и первых-вторых курсов учреждений 
среднего профессионального обучения.

Срок обучения: один год.
Общее количество часов: 34.
Режим занятий: один час в неделю.

№
Наименование 

разделов дисциплин 
и тем

Всего
часов

В том числе: форма
контролятеория практика

1. Введение в экопро-
филактику 1 0,5 0,5

2.

Принципы сохране-
ния здоровья в эко-
логически неблаго-
приятных условиях

12 6 6 Письмен-
ная работа

3. 

Особенности пра-
вильного питания с 
позиции экопрофи-
лактики

13 6 7 Письмен-
ная работа

4. 
Стресс как неблаго-
приятный экологиче-
ский фактор

7 3 4 Письмен-
ная работа

5. Итоговое занятие 1 – 1 обобщаю-
щая беседа

Итого: 34 15,5 18,5

Содержание
программы  дополнительного образования

«школа экопрофилактики»

1. Введение
Теория: экопрофилактика; цели и задачи экопрофилактики; основные 

направления экопрофилактики. 
Практика: рисунок-коллаж на тему «Экопрофилактика».
2. Принципы сохранения здоровья в экологически неблагопри-

ятных условиях
Теория: что такое здоровье и здоровый образ жизни. дневник  зож. 

курение как распространенная вредная привычка. алкоголь и его вред-
ное воздействие на организм человека. наркотики – пристрастие, опасное 
для жизни. опасность самолечения и правила приема лекарств. номофо-
бия – пагубное пристрастие XXI века. альтернативные методы укрепления 
здоровья. здоровые привычки – основа здорового образа в жизни. Эколо-
гические проблемы, влияющие на здоровье человека, и их профилактика. 
комиксы против вредных привычек.

Практика: метод «м100М». игра-дискуссия «вредно-глупо». дискуссия 
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о вредных привычках. работа с инструкцией к применению лекарственных 
средств. видеомедитация. работа с таблицей «Экологические проблемы: 
мои действия в настоящем и в будущем». заполнение дневников зож. соз-
дание комикса против вредных привычек.

3. Особенности правильного питания с позиции экопрофилактики
Теория: основные принципы правильного питания. Питьевая вода – для 

здоровья без вреда. взаимосвязь питания, здоровья и качества окружаю-
щей среды. роль витаминов в повышении иммунитета и устранении вредно-
го воздействия на организм человека экотоксикантов. Микроэлементы для 
красоты, здоровья, силы и осанки. вредные добавки и примеси в пищевых 
продуктах. Минимизация содержания экотоксикантов в продуктах питания. 
Фальсификация продуктов питания. Посуда, опасная для здоровья. 

Практика: деловая игра «что такое рациональное питание». тестирова-
ние на обеспеченность организма витаминами-антиоксидантами.  Экоигра 
«Польза или вред?». Экоигра «съедобное – несъедобное». Мнемонический 
прием запоминания вредных пищевых добавок. деловая игра «Экоресто-
ран». работа с таблицей «Экологические проблемы: мои действия в на-
стоящем и в будущем». заполнение дневников зож. создание настольной 
игры «Питайся правильно!».

4. Стресс как неблагоприятный экологический фактор 
Теория: стресс и его последствия для человека. токсичные люди. кон-

структивное общение как способ предотвращения стресса. обида как 
сильная негативная эмоциональная реакция. влияние окружающей среды 
на эмоциональное состояние человека. видеомедитация «лесные ванны». 
анималотерапия  против стресса.

Практика: практикум «слушать – слышать – говорить». Практикум 
«нельзя обидеть, можно обидеться». работа с таблицей «Проблемы стрес-
са: мои действия в настоящем и в будущем». заполнение дневников зож. 
создание рукотворного антистрессора.

5. Итоговое занятие
обобщающая беседа по курсу «школа экопрофилактики». 

в 2020/2021 учебному году в рамках проекта был проведен мониторинг 
эффективности образовательной программы «школа экопрофилактики». 
Мониторинг проводился в форме анкетирования среди обучающихся пи-
лотных площадок проекта. на основе анализа полученных данных мож-
но сделать вывод, что обучение по программе «школа экопрофилактики» 
дало положительные результаты  в формировании знаний и умений обуча-
ющихся по трем заявленным в ней темам. а именно:

1. «Принципы сохранения здоровья в экологически неблагоприятных 
условиях». количество обучающихся, ведущих здоровый образ жизни, в 
конце учебного года увеличилось на 15 %, частично внедривших практики 
зож – на 25 %. количество обучающихся, имеющих здоровые привычки, 
увеличилось на 49 %.

2. «особенности правильного питания с позиции экопрофилактики». 
количество обучающихся, знающих принципы правильного питания, в том 
числе с позиции экопрофилактики, увеличилось на 27 %. знания в вопро-
сах взаимосвязи питания, здоровья и качества окружающей среды обучаю-
щихся повысились на 48 %; знания по вопросам минимизации содержания 
экотоксикантов в продуктах питания – на 65 %.

3. «стресс как неблагоприятный экологический фактор». количество 
обучающихся, которые осознают влияние стресса на состояние здоровья 
человека, увеличилось на 47 %. количество обучающихся, демонстриру-
ющих конкретные способы предотвращения конфликтов, повысилось на 
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48 %. взаимосвязь окружающей среды с эмоциональным состоянием и здо-
ровьем человека стало осознавать на 51 % обучающихся больше по срав-
нению с началом учебного года.

Учебно-методический комплекс «Школа экопрофилактики» размещен 
на сайте АНО «Центр информационного развития “Генезис”» для свобод-
ного пользования образовательными учреждениями: http://www.genesis-
samara.ru
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в настоящее время со всей определенностью можно сказать, что распро-
странение в российском обществе такого явления, как молодежный экстре-
мизм, представляет угрозу национальной безопасности. он способен кар-
динально разбалансировать политическую, экономическую и социальную 
системы, вызывая социальную напряженность. его природа несет в себе 
разрушительную идеологию, разжигает ненависть и вражду. Экстремизм 
является сложным понятием, так как при его определении используются 
различные подходы и точки зрения. 

в конкретизированном виде под «экстремизмом» понимают такие дей-
ствия, которые устремлены  на достижение крайних, максимальных состо-
яний человеческого сознания, что проявляется в разрушительной актив-
ности и побуждает к возникновению конфликта. нерешенные проблемы в 
области исследования явления экстремистских проявлений негативно от-
ражаются на повседневной жизни граждан, политических процессах.

Противодействие экстремистской деятельности основывается на следу-
ющих основных направлениях: принятие профилактических мер, направ-
ленных на предупреждение и последующее устранение причин и условий, 
способствующих осуществлению экстремистской деятельности; выявление, 
предупреждение и пресечение экстремистской деятельности обществен-
ных и религиозных объединений, иных организаций, физических лиц. 

в условиях идеологической конкуренции за господство над душами ве-
рующих в мусульманских республиках необходимо помнить следующее, 
что, закладывая на ранних этапах развития экстремизма правильные цен-
ности и взгляды, можно избежать в будущем последствий, за которые при-
дется нести ответственность не только перед собой, но и перед законом, 
государством и обществом.    

стало ясно, что для эффективного результата профилактика с молоде-
жью должна проводиться как можно раньше. в 2009 году в россии был 
принят новый стандарт общего образования, который предусматривает, 
чтобы деятельность общеобразовательных школ должна быть направлена 
в первую очередь на духовно-нравственное развитие и воспитание обуча-
ющихся. в учебный процесс школ вводится новый предмет «основы рели-
гиозных культур и светской этики»,  направленный на последовательное 
осуществление новой государственной образовательной политики. 

анализ ситуации с экстремистскими проявлениями в республиках южно-
го и северного кавказа, отраженный в монографии «исламские радикаль-
ные движения на политической карте современного мира (вып. 2 «север-
ный и южный кавказ»), показал, что на территории российской Федерации 
проблема экстремистских проявлений у молодежи в исламских республи-
ках осознается на высоком уровне. 

в исследовании «радикальный ислам в ингушетии: основные этапы и 
специфика распространения» М. с.–г. албогачиевой уделяется особое вни-
мание вопросам сохранения культурных традиций, образования молодёжи. 
Муфтият уделяет большое внимание вопросам религиозного образования 
молодежи. разработаны учебники с переводом и транслитерацией араб-
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ских текстов на кириллический шрифт (который используется в современ-
ной ингушской письменности). во всех школах республики в пятых-один-
надцатых классах ведется преподавание основ мусульманской религии; 
это решение было принято на съезде мусульман ингушетии. Преподавате-
лями являются выпускники исламских институтов. все учителя богословия 
проходят ежегодную переаттестацию. для получения сертификата на пра-
во преподавания каждый должен сдать экзамен представителям муфтия-
та. Программа указанного школьного курса включает основополагающие 
элементы ислама, их историю. Преподавание «основ религии» муфтият 
рассматривает в качестве одного из важнейших направлений борьбы с экс-
тремизмом и воспитания в школьниках добрых духовных и нравственных 
начал» [1, с. 295]. введение данного предмета в школы ингушетии позво-
лило снизить остроту экстремистских проявлений в республике.

в учебных планах образовательных учреждений появляются новые под-
ходы, способы и формы обучения, направленные на активизацию полу-
чения знаний. на факультете безопасности жизнедеятельности ргПу им. 
а. и. герцена с 2009 года реализуются дисциплина «защита и сохранение 
культурного наследия», дисциплины по выбору: «культура и профилакти-
ка экстремизма в молодежной среде», «культура безопасного поведения», 
«культура безопасности человека (социальный аспект)». в соответствии с 
требованиями к образованию студентов в среднем и высшем учебных за-
ведениях ведущим видом деятельности должна быть самостоятельная ра-
бота. в таблице 1 представлено содержание самостоятельной работы сту-
дентов в рамках дисциплины «культура и профилактика экстремизма в 
молодежной среде» соответственно изучаемым темам [2]. 

Представленные виды самостоятельных работ способствуют реализации 
различных предметных умений бакалавров, а именно: умению видеть при-
чины распространения молодежного экстремизма; владению способами про-
филактики и предупреждения экстремизма в молодежной сфере; способно-
стью (готовностью) организовать культуроориентированную деятельность, 
направленную на «эмоциональную гармонизацию» в молодежной среде. 

Таблица 1

Содержание самостоятельной работы бакалавров по дисциплине 
«Культура и профилактика экстремизма в молодежной среде» 

(Е. А. Бырылова, Т. А. Спицына)

Тема
Содержание самостоятельной работы

инвариантная часть вариативная часть
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– составление терминоло-
гического словаря по теме 
с указанием источников ин-
формации;
– обзор периодической пе-
чати с целью отражения во-
просов в области сохранения 
культурных ценностей;
– подготовка презентации по 
выбранной теме;
– изучение критериев клас-
сификации ценностей отече-

– Подготовка эссе-обращения 
к населению нашей страны, 
направленного на восстанов-
ление, сохранение окружаю-
щей среды и культурного на-
следия человечества;
– разработка варианта до-
кумента по сохранению 
культурного наследия, на-
правленного на обеспечение 
безопасности развития госу-
дарства;
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Тема
Содержание самостоятельной работы

инвариантная часть вариативная часть
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ственной культуры;
– составление библиографи-
ческого списка литературы;
– обзор интернет-ресурсов 
с анализом опыта работы по 
формированию поликонфес-
сиональных и культурных 
ценностей;
– составление списка регио-
нальных объектов культурно-
го наследия, находящихся в 
потенциальной опасности

– составление тематического 
портфолио;
– рассмотрение направлений 
творчества в контексте воз-
можности формирования поли-
конфессиональных ценностей; 
– изучение системы сохране-
ния культурного наследия и 
составление схемы основных 
компонентов структур

М
ол

од
еж
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бк
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ьт

ур
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– разработка темы и плана 
проведения учебно-исследо-
вательского проекта по фор-
мированию антиэкстремист-
ского сознания у учащихся;
– анализ работы организаций 
по безопасности и сотрудни-
честву в европе (обсе) по на-
правлению решения проблемы 
противодействия экстремизма 
в молодежной среде;
– составление сравнитель-
ного анализа классификаций 
международных субкультур 
с использованием различных 
признаков; 
– разработка памятки для 
учащихся средних и старших 
классов с отражением инфор-
мации, направленной на фор-
мирование антиэкстремист-
ского сознания;
– анализ различных методик 
формирования антиэкстре-
мистского сознания у школь-
ников и студентов; 
– обзор интернет-ресурсов 
по выбранной теме;
– составление терминологи-
ческого словаря с указанием 
источников информации;
– составление списка моло-
дежных субкультур в выбран-
ном регионе

– ознакомление с текстом 
комплексного плана противо-
действия идеологии терро-
ризма в рФ на 2013–2018 гг. 
и разработка на его основе 
предложений по проведению 
массовых мероприятий в шко-
ле с целью формирования ан-
тиэкстремистского сознания у 
учащихся;
– обзор интернет-ресурсов 
с целью составления списка 
общественных организаций, 
занимающихся изучением мо-
лодежных субкультур и выяв-
лением их специфики; 
– подготовка эссе-размышле-
ния об отношении общества к 
различным молодежным суб-
культурам;
– описание основных мето-
дик, их особенностей, направ-
ленных на формирование ан-
тиэкстремистского сознания в 
молодежной среде

Продолжение таблицы 1
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Тема
Содержание самостоятельной работы

инвариантная часть вариативная часть
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– составление терминоло-
гического словаря по теме с 
указанием источников;
– анализ отечественной и за-
рубежной методической лите-
ратуры по методике форми-
рования антиэкстремистских 
ценностей у молодежи;
– анализ традиционных цен-
ностей с позиций семейных 
отношений;
– ознакомление с основны-
ми критериями для внесения 
объекта в список всемирного 
наследия, находящихся под 
угрозой;
– анализ роли семьи в фор-
мировании установок антиэк-
стремистского сознания

– Подготовка сообщений об 
основных причинах, способ-
ствующих вовлечению уча-
щихся в экстремистскую дея-
тельность;
– анализ причин утрат куль-
турных ценностей у совре-
менной молодежи;
– анализ проблемы психо-
логической безопасности об-
разовательной среды и меж-
культурного взаимодействия 
в вузе; 
– подготовка сообщений о 
международном сотрудниче-
стве в области противодей-
ствия экстремизму

систематически проводится научно-практический семинар «культура и 
безопасность», посвященный различным проблемам в области безопасно-
сти жизнедеятельности, решение которых связано с развитием культуры 
человека. семинар собирает участников всероссийского и международного 
масштаба (китай, вьетнам, япония, сербия, египет, узбекистан, туркмения 
и т. д.). вызывает доверие и желание учиться в ргПу им. а. и. герцена. ор-
ганизована студенческая лаборатория, изучающая социальные проблемы, 
связанные с безопасностью в студенческой среде. например, проводится 
лонгитюдное исследование  нравственного выбора студентов в различных 
ситуациях.

так как экстремизм является одной из наиболее важных социальных и 
политических проблем современного общества, молодежная среда явля-
ется той частью этого общества, в которой быстрее всего накапливается 
негативный потенциал. содержанием педагогической профилактики моло-
дежного  экстремизма является совокупность подходов, методов, информа-
ционных и интеллектуальных ресурсов, направленных на формирование 
у молодежи знаний, умений и навыков, обеспечивающих практическую 
реализацию контролирующей функции сознания [4, с. 60]. исходя из со-
держательного контекста, а также целей педагогической профилактики 
молодежного экстремизма, знания об этом процессе можно представить 
блоками (философские, правовые, социально-психологические, собствен-
но педагогические), основанными на понятиях, которые являются опре-
деляющими при формировании условий для усиления контролирующей 
функции сознания молодежи [5, с. 83–90]. 

рассматривая содержательный аспект, познакомимся с общими прин-
ципами, реализуемыми при изучении дисциплины «защита и сохранение 
культурного  наследия». Принцип гуманизации определяет ориентацию 
образования в обществе, акцентирование его на развитие и саморазви-

Окончание таблицы 1
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тие личности студентов, формирование их социального и практического 
интеллекта, нравственных  качеств, эмоциональную и профессиональ-
ную устойчивость. Принцип гуманитаризации определяет тенденции ин-
теграции знаний в сфере человекознания, что проявляется в обосновании 
ценности теоретических размышлений, в развитии профессионально-лич-
ностной рефлексии. культурно-гуманистические функции образования 
подтверждают идею о том, что оно выступает средством трансляции куль-
туры, овладевая которой человек успешно адаптируется к условиям посто-
янно изменяющегося социума.

отбор содержания образования в области безопасности жизнедеятель-
ности обусловлен необходимостью развития базовой культуры личности 
студента, включающей культуру жизненного самоопределения и культуру 
труда, политическую и экономико-правовую, культуру безопасности, ду-
ховную и физическую культуру, культуру межнационального и межлич-
ностного общения.  

важным условием реализации принципа региональности являются со-
временные социально-политические перемены, когда укрепляется россий-
ская государственность, возрастает интерес россиян, молодежи к своему 
историческому прошлому, народным обычаям и традициям, проблемам ре-
гионального развития и возрождения культурных ценностей своего регио-
на. следует отметить, что реализация принципа региональности в учебном 
курсе «защита и сохранение культурного наследия» позволяет и студенту, 
и преподавателю быстро включиться в научно-исследовательскую работу. 
реализация культурологического принципа важна в педагогическом про-
цессе, который организуется как культурное ценностно-ориентированное 
событие на основе интеграции компонентов культуры через личностные 
формы постижения универсальных значений и смыслов содержания. осо-
бенность принципа интерактивности в реализации курса «защита и со-
хранение культурного наследия» отражает закономерность не только 
контактов студентов с преподавателями, современными средствами ин-
формационных технологий, но и студентов между собой. опыт показывает, 
что интенсивность обмена информацией между студентами больше, чем 
между студентом и преподавателем» [3, с. 171–172].

изучая данный вопрос, нужно особое внимание уделить категории меж-
этнических отношений среди учащихся ргПу им. а. и. герцена, ведь россия 
– государство многонациональное. а санкт-Петербург – город всех веро-
исповеданий. в процессе воспитания культуры безопасного поведения в 
социуме, межэтнического общения у учащихся необходимо уметь органи-
зовывать досуг, клубы по интересам, вовлекать студентов в спортивные 
секции. кроме того, после предварительной подготовки консультировать 
не только студентов, но и координировать действия преподавательского 
состава в вопросах преодоления барьеров в общении с ними, организа-
ции и проведения мероприятий по адаптации студентов в инокультурной 
среде. в связи с этим должна повышаться роль воспитания молодежи на 
основе традиционных духовно-нравственных, культурно-исторических  
ценностей, обеспечивающих национальную безопасность российской Фе-
дерации.  

Проблема профилактики молодежного экстремизма в россии чрезвы-
чайно сложна и не имеет единого подхода в его решении. но, безуслов-
но, требует безотлагательного внимания со стороны представителей тех, 
кто отвечает за воспитательную работу и образовательную деятельность с 
учащимися, проведение мероприятий, направленных на защиту традици-
онных культурных ценностей в русле преодоления рисков и угроз жизне-
деятельности в российском социуме.
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Ключевые слова: продовольствие, продовольственная безопасность, 
продовольственная самообеспеченность региона, продовольственное обе-
спечение

Для цитирования: карякина и. е., дудник е. ю. Продовольственная 
безопасность: актуальность проблемы и особенности в регионе // безо-
пасность жизнедеятельности: современные вызовы, наука, образование, 
практика: материалы XII Межрегиональной научно-практической конфе-
ренции с международным участием (8–9 декабря 2021 г., г. южно-саха-
линск). – 2022. – с. 138–145.

ISSUES OF SOCIAL SECURITY AND HEALTHY LIFESTYLES

Original article

food securITy: relevance of The problem 
and peculIarITIes In The regIon

Irina e. karjakina1, evgeniya yu. dudnik2

1, 2 Sakhalin State University, Yuzhno-Sakhalinsk, Russia
1 irakarаykina@gmail.com

2 kafedra.tex@mail.ru

Abstract. The article reveals the main provisions of food security in the 

© карякина и. е., дудник е. ю., 2022



139

Russian Federation, an assessment of food security is made on the example of 
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The remoteness and inaccessibility of this region determines the particular 
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в сегодняшней ситуации для характеристики состояния государствен-
ного либо местного продуктового рынка употребляется общепризнанное 
понятие – «продуктовая безопасность».

она подразумевает доступность качественного и неопасного питания 
людей и гарантированную возможность получить необходимое продоволь-
ствие.

национальная продовольственная безопасность основана на ключевых 
характеристиках, представленных на рисунке 1.

основным документом, определяющим состояние экономики россии, при 
котором обеспечивается ее продуктовая самостоятельность, является док-
трина продуктовой безопасности, в которой определены на одного челове-
ка рациональные нормы потребления пищевых продуктов, что гарантирует 
физическую и экономическую доступность.

При этом продовольственная независимость трактуется как устойчивое 
отечественное производство пищевых продуктов в объемах не меньше 
установленных пороговых значений его удельного веса в товарных ресур-
сах внутреннего рынка соответствующих продуктов.

в мировой практике для оценки продовольственной безопасности опре-
делен 31 показатель. в доктрине рФ предложены 14 показателей, разде-
ленных на три группы по сферам применения: потребление, производство 
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и национальная конкурентоспособность и организация управления [1].
в рамках реализации включенных в доктрину мероприятий Правитель-

ством рФ утвержден план мероприятий («дорожная карта») [2]. 
План включает следующие основные мероприятия [2]:
1) обеспечение контроля соответствия пищевой продукции обязатель-

ным требованиям технических регламентов евразийского экономического 
союза;

2) развитие сельских территорий в рамках государственной программы 
рФ «комплексное развитие сельских территорий»;

3) разработку и утверждение методики расчета уровня самообеспече-
ния сельскохозяйственной продукцией, сырьем и продовольствием;

4) актуализацию рекомендаций по рациональным нормам потребления 
пищевых продуктов, отвечающим современным требованиям здорового об-
раза жизни;

5) разработку комплекса мер, направленных на обеспечение приори-
тетной поддержки наиболее нуждающихся слоев населения, включая бе-
ременных и кормящих женщин, детей всех возрастных групп, а также лиц, 
находящихся в учреждениях социальной сферы, продуктами здорового пи-
тания в рамках развития внутренней продовольственной помощи;

6) внесение изменений в законодательство российской Федерации в 
сфере организации оптовых и розничных рынков и ярмарок в целях раз-
вития указанных форматов торговли;

7) развитие биржевой торговли продовольственными товарами;
8) поддержку разработок и реализацию новых видов конкурентоспособ-

ной российской техники и оборудования с целью обеспечения качествен-
ного сбора, хранения, переработки и реализации сельскохозяйственного 
сырья и продовольствия, расширения ассортимента изготавливаемой про-
дукции и выпуска пищевых продуктов с высокой добавленной стоимостью;

9) обеспечение контроля реализации мер по стимулированию научных 
исследований в агропромышленном комплексе, освоению отечественных и 
зарубежных прогрессивных технологий в области сельского хозяйства, со-
вершенствованию обучения этим технологиям;

10) проработку вопроса создания агробиотехнопарков;
11) формирование запасов государственного материального резерва 

сельскохозяйственной продукции, сырья и продовольствия на случай воз-
никновения чрезвычайных ситуаций.

важно отметить, что регионы российской Федерации сильно различа-
ются по потенциалу производства продовольствия, а также по уровню со-
циально-экономического развития. Этим предопределена необходимость 
рассмотрения продовольственной безопасности на региональном уровне.

Продовольственная безопасность региона зависит от двух основных 
факторов [3]:

1) уровня развития сельскохозяйственного производства; 
2) мер государственного регулирования и поддержки его развития. 
анализ продовольственной безопасности региона базируется на системе 

показателей, позволяющих провести ее всестороннюю оценку. 
в качестве критерия для оценки состояния продовольственной безопас-

ности региона определяется удельный вес отечественной сельскохозяй-
ственной, рыбной продукции и продовольствия в общем объеме товарных 
ресурсов (с учетом переходящих запасов) внутреннего рынка соответству-
ющих продуктов.

Пороговые значения выступают критериями продовольственной без-
опасности: если они выполняются, то безопасность считается достигнутой, 
если нет – в регионе есть проблема.
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комплексная оценка продовольственной безопасности регионов основа-
на на [4]:

1) показателях продовольственной самообеспеченности (физической 
доступности);

2) показателях удовлетворения физиологических потребностей населе-
ния в основных продуктах питания; 

3) показателях экономической доступности продовольствия.
рассмотрим некоторые аспекты продовольственной безопасности на 

примере субъекта дальневосточного федерального округа, а именно саха-
линской области.

численность населения сахалинской области на 1 января 2021 г. со-
ставляет 485621 человек, из них городское – 400322, сельское – 85299 
человек [5].

область находится в азиатско-тихоокеанском регионе – это одна из са-
мых восточных территорий россии и единственный субъект российской 
Федерации, полностью расположенный на островах. граничит по морю с 
камчатским и хабаровским краями и японией. островной регион является 
одним из лидеров в россии по добыче нефти и газа, а также по улову рыбы 
и морепродуктов.

По причине значительной протяженности сахалинской области и тер-
риториального различия природных и климатических условий в ней за-
трудняется полноценное развитие сельского хозяйства. даже южная часть 
сахалина, наиболее благоприятная в плане природно-климатических ус-
ловий, относится к территориям рискованного земледелия.

на 1 октября 2021 года в сахалинской области осуществляли деятель-
ность 32 сельскохозяйственных предприятия и 226 фермерских хозяйств, 
а количество хозяйств населения составило 21507 [6].

островное положение области ограничивает способы доставки товаров 
из других регионов дорогостоящими видами транспорта – морским и ави-
ационным, что значительно повышает цены и тем самым сказывается на 
доступности продуктов питания для населения.

все вышеперечисленное актуализирует проблему продовольственной 
безопасности данного региона.

на законодательном уровне Правительством сахалинской области ут-
верждена государственная программа «развитие в сахалинской области 
сельского хозяйства и регулирование рынков сельскохозяйственной про-
дукции, сырья и продовольствия» [7].

государственная программа является основным программным докумен-
том, определяющим цели, задачи и основные направления развития сель-
ского хозяйства и регулирования агропродовольственного рынка, финан-
совое обеспечение, механизмы реализации предусмотренных мероприятий 
и показатели их результативности. 

одним из наиболее интересных аспектов проблемы продовольственной 
безопасности региона является «продовольственная самообеспеченность». 
ее можно оценить на основании следующих показателей:

1) коэффициент самообеспеченности продовольствием;
2) коэффициент покрытия импорта продовольствия;
3) уровень фактического потребления продовольствия.
Методика оценки этих показателей разработана российским экономи-

стом г. н. строевой [4].
на основании статистических данных по сахалинской области рассчита-

ем вышеперечисленные показатели [8].
расчеты коэффициента самообеспеченности продовольствием сахалин-

ской области отображены в таблице 1.
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Таблица 1 

Коэффициент самообеспеченности продовольствием 
Сахалинской области (2014, 2016, 2018, 2019 гг.)

Показатели 2014 г. 2016 г. 2018 г. 2019 г.

коэффициент са-
мообеспеченности 0,66 0,74 0,70 0,77

уровень показателя низкий низкий низкий допустимый

анализ данных таблицы 1 показывает, что за рассматриваемые годы по-
казатель изменился с низкого до допустимого уровня, что является поло-
жительной тенденцией.

При расчете коэффициента покрытия импорта продовольствия в саха-
линской области важно учесть информацию по экспорту и импорту. 

основная экспортная статья сахалинской области – рыба и морепродук-
ты. основной объем рыбы и морепродуктов экспортирован в китай (68,0 % 
физического объема), республику корея (25,2 %), японию (4,6 %), ниге-
рию (1,0 %), вьетнам (0,5 %). незначительное количество сахалинской 
рыбы и морепродуктов поставлялось в Малайзию, нидерланды, таиланд и 
беларусь [9].

основу импорта продовольствия составляют кондитерско-макаронные 
изделия, приправы, алкогольные и безалкогольные напитки. так, соеди-
ненные штаты америки – 21,7 % стоимостного объема импорта, китай – 
13,6 %, италия – 8,7 %, республика корея – 7,6 % и япония – 7,2 % [9].

расчеты второго коэффициента представлены в таблице 2.

Таблица 2

Коэффициент покрытия импорта продовольствия 
в Сахалинской области (2014, 2016, 2018, 2019 гг.)

Показатели 2014 г. 2016 г. 2018 г. 2019 г.

Экспорт продо-
вольствия, млн 
долл. сша

527,3 638 795,6 820,2

импорт продоволь-
ствия, млн долл. 
сша

22,3 17,3 17,2 9,2

коэффициент по-
крытия импорта 
продовольствия

23,65 36,88 46,26 89,15

Уровень 
показателя высокий высокий высокий высокий

анализ данных таблицы 2 показывает, что за рассматриваемые годы ко-
эффициент покрытия увеличился с 23,65 до 89,15, что свидетельствует о 
позитивном влиянии политики импортозамещения в субъекте российской 
Федерации.

расчеты третьего показателя – уровня фактического потребления про-
довольствия в сахалинской области представлены в таблице 3.
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Таблица 3

Уровень фактического потребления продовольствия 
в Сахалинской области (2014, 2016, 2018, 2019 гг.)

Продукты 
питания

Норма 
потре-
бления

факт. 
2014 г./ 

КПф

факт. 
2016 г./ 

КПф

факт. 
2018 г./ 

КПф

факт. 
2019 г./ 

КПф
Мясо и мясопро-
дукты (включая 
субпродукты II 
категории и жир-
сырец), кг

73 86
1,18

83
1,2

88
1,21

90
1,73

Молоко и молочные 
продукты, кг 325 174

0,54
129
0,4

141
0,43

144
0,44

яйца, шт. 260 244
0,94

275
1,06

330
1,27

310
1,19

рыба и рыбопро-
дукты, кг 22 27

1,23
22,8
1,04

27,6
1,25

26,4
1,2

сахар и кондитер-
ские изделия, кг 24 32

1,3
31

1,29
32
1,3

34
1,42

Масло раститель-
ное и другие жиры, 
кг

12 11,8
0,98

11,7
0,98

12
1

12,3
1,03

картофель, кг 90 94
1,04

90
1

84
0,93

84
0,93

овощи и бахчевые 
культуры, кг 140 93

0,66
93

0,66
96

0,69
98
0,7

Фрукты и ягоды, кг 100 68
0,68

58,8
0,59

67,2
0,67

67,2
0,67

хлебные продукты, 
кг 96 94

0,98
92

0,96
95

0,99
96
1

коэффициент фак-
тического потре-
бления по группе 
питания

0,95 0,92 0,97 1,03

уровень показате-
ля в баллах

допусти-
мый

допусти-
мый

допусти-
мый высокий

анализ данных таблицы 3 показывает, что за рассматриваемые годы по-
казатель изменился с допустимого до высокого уровня.

рассчитанные значения коэффициентов фактического потребления по 
видам продуктов питания свидетельствуют о несбалансированной структу-
ре питания жителей сахалинской области.

По отношению к рекомендуемым нормам потребления есть категории 
продуктов, где фактическое потребление ниже нормы:

– молоко и молочные продукты; 
– овощи и бахчевые культуры; 
– фрукты и ягоды.
рост коэффициента наблюдается по категориям:
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• мясо и мясопродукты;
• яйца; 
• овощи и бахчевые культуры.
увеличение этого коэффициента объясняется развитием местного про-

изводства данных видов продукции в сахалинской области за счет реали-
зации различных инвестиционных и сельскохозяйственных проектов.

Перейдя от текущего анализа проблематики к средне- и долгосрочной 
перспективе, важно отметить, что основными задачами обеспечения про-
довольственной безопасности сахалинского региона независимо от изме-
нения внешних и внутренних условий станут:

– актуальное прогнозирование, выявление и недопущение внутренних 
и наружных угроз продуктовой безопасности, снижение их отрицательных 
результатов за счет неизменной готовности системы обеспечения людей 
пищевыми продуктами, формирования стратегических запасов пищевых 
продуктов;

– устойчивое развитие производства местных продуктов питания и сы-
рья, достаточных для обеспечения продуктовой независимости региона;

– достижение и поддержание физической и экономической доступности 
для каждого человека неопасных пищевых продуктов в объемах и ассорти-
менте, соответствующих установленным рациональным нормам потребле-
ния пищевых продуктов, необходимых для активного и здорового образа 
жизни; 

– обеспечение безопасности пищевых продуктов. 
тем самым проблематика продовольственной безопасности в нашей стра-

не продолжает оставаться актуальной и составной частью экономической 
безопасности в структуре национальной безопасности государства. до-
стижение продовольственной безопасности государства должно отражать 
его экономическую стабильность и независимость, а также способность 
эффективно работать по удовлетворению базовых потребностей граждан 
[10]. иными словами, стабильное внутреннее производство продуктов, а 
также наличие необходимых их резервов и запасов является гарантией 
достижения производственной безопасности сахалинской области в долго-
срочной перспективе ее развития.
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разные народы во все времена признавали здоровых и счастливых детей 
залогом спокойного и счастливого будущего. именно такие дети могут обе-
спечить каждому государству устойчивое развитие, обществу мирное со-
существование во всем многообразии переплетения социумов, отдельной 
личности, уверенности в защищенной и спокойной старости. 

но ребенок никогда не будет здоровым, если об этом не позаботятся с 
самых первых дней его жизни. и эту огромную ответственность несут на 
себе те, кто учит и воспитывает детей – родители, ближайшее окружение 
и, конечно, школа.

в пакет документов Фгос общеобразовательной школы включена Про-
грамма формирования экологической культуры, здорового и безопасного 
образа жизни, которая предусматривает применение здоровьесберегаю-
щих технологий в урочной и внеурочной деятельности.

школьными болезнями называют отклонения в состоянии здоровья де-
тей в возрасте от 7 до 17 лет, связанные с неудовлетворительной организа-
цией учебно-воспитательного процесса. основными факторами, негативно 
воздействующими на здоровье школьников во время учебного процесса, 
являются:

• перегрузка и несовершенство учебных программ;
• нерационально составленное расписание занятий;
• переполненность классов; 
• использование преимущественно обучающих технологий в ущерб вос-

питательным;
• несоблюдение гигиенических требований в организации образова-

тельного процесса;
• недостаточная продолжительность перемен; 
• недостаток двигательной активности обучающихся;
• неправильное питание обучающихся;
• низкий уровень культуры здоровья школьников, их неграмотность в 

вопросах здоровья.
также имеют место и педагогические факторы, оказывающие неблаго-

приятное воздействие на здоровье обучающихся. к ним относятся:
• несоответствие технологий обучения возрастным особенностям обуча-

ющихся;
• профессиональные ошибки и низкий уровень компетенции учителей;
• авторитарный стиль преподавания;
• недостаточная компетентность преподавателей в вопросах здоровья, 

физиологического развития организма, здоровьесберегающих технологий;
• недостаточное развитие у преподавателей личностных качеств, необ-

ходимых для реализации здоровьесберегающих технологий (толерантно-
сти, доброжелательности, чувства юмора и др.);

• неблагополучное состояние здоровья учителей и др.
лидирующую позицию в статистике школьных болезней занимают пато-

логии опорно-двигательного аппарата (около 80 % школьников страдают 
искривлениями позвоночника). Патологии нервной системы в виде различ-
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ных неврозов, сопровождающихся депрессией, перепадами настроения, 
бессонницей и другими симптомами, встречаются примерно у 70 % обуча-
ющихся. около 50–60 % детей школьного возраста имеют патологии зри-
тельной системы, чаще всего в виде близорукости и астигматизма. нема-
лую часть (около 45 % детей) составляют болезни желудочно-кишечного 
тракта, преимущественно в виде гастритов и гастродуоденитов. согласно 
статистике, всего лишь около 4 % выпускников школ полностью здоровы, 
остальные имеют какие-либо проблемы со здоровьем.

соответственно, возникает необходимость ведения планомерной работы 
в период обучения ребенка в детском саду и общеобразовательной школе 
по первичной профилактике различных заболеваний, а также в органи-
зации такого учебно-воспитательного процесса, который не допустит их 
перехода в хроническую форму. именно эту функцию выполняют здоро-
вьесберегающие технологии, которые, кроме того, имеют значительный 
образовательный потенциал [2]. 

Основная цель здоровьесберегающих технологий – сохранение и укре-
пление здоровья учащихся.

отсюда возникают основные задачи:
• обеспечение школьнику возможности сохранения здоровья на период 

обучения в школе;
• снижение уровня заболеваемости учащихся;
• сохранение работоспособности на уроках;
• формирование у учащихся знаний, умений и навыков по здоровому 

образу жизни;
• формирование системы спортивно-оздоровительной работы.
стратегия реализации здоровьесберегающих образовательных техноло-

гий как составляющей внедрения Фгосов – это такая организация образо-
вательного процесса на всех его уровнях, при которой качественное обу-
чение, развитие и воспитание учащихся происходит без нанесения ущерба 
их здоровью [1, 3]. 

здоровьесберегающая технология, по мнению в. д. сонькина, – это:
1) условия обучения ребенка в школе (отсутствие стресса, адекватность 

требований, адекватность методик обучения и воспитания);
2) рациональная организация учебного процесса (в соответствии с воз-

растными, половыми, индивидуальными особенностями и гигиеническими 
требованиями);

3) соответствие учебной и физической нагрузки возрастным возможно-
стям ребенка;

4) необходимый, достаточный и рационально организованный двига-
тельный режим [4].

типы технологий:
1) здоровьесберегающие (профилактические прививки, обеспечение 

двигательной активности, витаминизация, организация здорового пита-
ния);

2) оздоровительные (физическая подготовка, физиотерапия, аромоте-
рапия, закаливание, гимнастика, массаж, фитотерапия, арт-терапия);

3) технологии обучения здоровью (включение соответствующих тем в 
предметы общеобразовательного цикла);

4) воспитание культуры здоровья (факультативные занятия по разви-
тию личности учащихся, внеклассные и внешкольные мероприятия, фести-
вали, конкурсы и т. д.).

По направлению деятельности среди здоровьесберегающих технологий 
выделяют:

– медико-гигиенические;
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– физкультурно-оздоровительные;
– экологические;
– социальные технологии; 
– технологии обеспечения безопасности жизнедеятельности, образова-

тельные.
в условиях возникновения пандемии короновируса Covid-19 наблюда-

ются сложности применения всего спектра здоровьесберегающих техноло-
гий в образовательном процессе.

новый коронавирус SARS-CoV-2 появился в городе ухань китайской про-
винции хубэй в декабре 2019 года и за три месяца стремительно распро-
странился по всему миру, им заразились люди примерно в 150 странах.

в россии постановлением от 31 января 2020 года № 66 COVID-19 вне-
сен в перечень заболеваний, представляющих опасность для окружающих. 
Примерно десятую часть всех заболевших на сегодняшний день составля-
ют дети и подростки. из-за резкого всплеска заболеваемости среди детей в 
некоторых регионах школы уходят на каникулы, чтобы ограничить распро-
странение инфекции, госпитализаций все больше, и реанимации в детских 
отделениях заполнены. 

в данных условиях организация процесса обучения школьников стол-
кнулась с большим количеством проблем и трудностей. Постоянно изменя-
ющаяся эпидемиологическая обстановка потребовала перехода от привыч-
ных и отработанных форм обучения к совершенно другим. Планомерная 
работа, направленная на укрепление здоровья и профилактику, практиче-
ски сошла на нет, а на первый план вышли мероприятия по недопущению 
повышения уровня заболеваемости в образовательных учреждениях – уча-
щиеся были отправлены на дистанционное обучение дома на длительный 
срок, а затем вернулись в школы, но с условием большого перечня огра-
ничительных мер. 

с целью изучения возможности применения здоровьесберегающих тех-
нологий в данных условиях среди студентов заочной формы обучения, по-
лучающих педагогическое образование по направлениям подготовки «без-
опасность жизнедеятельности» и «технология», в институте естественных 
наук и техносферной безопасности были выделены группы, состоящие из 
работающих учителей общеобразовательной школы, которым был пред-
ложен опросник, касающийся данных технологий, применяемых в школе в 
данный момент. 

опросник:
1. вы преподаете в начальных, средних или старших классах? \нужное 

подчеркнуть \
2. какие учебные предметы вы преподаете в школе?
3. ведете ли вы классное руководство?
4. какие здоровьесберегающие технологии вы применяли в учеб-

ной и внеучебной деятельности до наступления пандемии короновируса 
Covid-19?

5. Применение каких из ранее используемых здоровьесберегающих тех-
нологий стало невозможным или проблематичным после наступления пан-
демии короновируса Covid-19?

6. как вы оцениваете отношение школьников старших и средних клас-
сов к вакцинации от короновируса Covid-19?

7. изменился ли уровень физического здоровья школьников за период 
пандемии короновируса Covid-19?

если да, то укажите, по каким причинам, на ваш взгляд, это произошло.
8. изменился ли уровень психологического здоровья школьников за пе-

риод пандемии короновируса Covid-19?
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если да, то укажите, по каким причинам, на ваш взгляд, это произошло.
всего в опросе поучаствовало 26 студентов первых-пятых курсов, из ко-

торых четыре человека являются учителями начальной школы, остальные 
преподают в средних и старших классах технологию, биологию, химию, 
обществознание, географию. все из опрашиваемых ведут классное руко-
водство.

все учителя отметили, что до наступления пандемии короновируса 
Covid-19 применяли здоровьесберегающие технологии как на уроках, так 
и во внеурочной деятельности. Проводились, например, физкультминутки 
на уроках, дни здоровья в общешкольных мероприятиях, обустраивалась 
пришкольная территория во время субботников, ученики начальных клас-
сов имели возможность поиграть в подвижные игры на переменах в рекре-
ациях здания школы и на улице во время динамической паузы. с целью 
повышения психологического комфорта внутри школьных коллективов 
проводилось много тренингов, игр-квестов, праздничных линеек и других 
мероприятий, предполагающих тесный дружеский контакт среди школьни-
ков и одной, и разных возрастных категорий [5, 7].

После наступления пандемии короновируса Covid-19 с вводом ограничи-
тельных мероприятий ситуация резко изменилась. на первый план вышли 
медико-гигиенические здоровьесберегающие технологии, акцентирован-
ные на санитарной обработке классных комнат, мебели и рук, а также вме-
няющие обязательное ношение масок всеми участниками учебного процес-
са и социальную дистанцию. Применение физкультурно-оздоровительных 
технологий существенно ограничилось. ученики практически перестали 
покидать классную комнату, что повлекло за собой невозможность пол-
ноценного отдыха на переменах и, как следствие, большую утомляемость 
и раздражительность учащихся. Проведение физкультминуток на уроках 
проблему не решило.

резко ухудшилась психологическая комфортность образовательного 
пространства – «на взводе» находились и ученики, и учителя. Периодиче-
ски начинали возникать конфликты между учениками, которые иногда из 
прямого общения в классе стали переходить в виртуальную среду – уча-
стились случаи кибербуллинга в чатах одноклассников. 

3доровьесберегающие образовательные технологии с переводом уча-
щихся на дистанционную форму обучения полностью игнорировались, так 
как обучение детей дома повлекло за собой увеличение времени работы 
за компьютером во время онлайн-уроков и при выполнении домашнего за-
дания. загруженность родителей, незнание ими норм времени, отведенных 
для занятий за компьютером и на выполнение домашнего задания, и еще 
огромное количество причин повлекли за собой появление заболеваний 
опорно-двигательного аппарата, зрения, нервной системы у многих учени-
ков и обострение различных уже имеющихся болезней.

Постановление главного государственного санитарного врача россий-
ской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 санПин 2.42.2821-10 «са-
нитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обу-
чения в общеобразовательных учреждениях» устанавливает нормативные 
требования по времени выполнения к общему объему домашнего задания 
по всем предметам на следующий учебный день. объем заданий должен 
быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 
астрономических часах) во вторых-третьих классах – 1,5 ч., в четвертых-
пятых классах – 2 ч., в шестых-восьмых классах – 2,5 ч., в девятых-деся-
тых классах – до 3,5 ч. (п. 10.30 санПина). 

в соответствии с требованиями санПин 2.2.2/2.4.1340-03 «гигиениче-
ские требования к персональным электронно-вычислительным машинам и 
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организации работы» для учеников I–IV классов время за компьютером на 
уроке не должно превышать 15 минут, для учеников V–VII классов – 20 ми-
нут, для учеников VIII–IX классов – 25 минут, для старшеклассников X–XI 
классов на первом часу учебных занятий – 30 минут и на втором – 20 минут. 
внеучебные занятия с использованием ПвЭМ рекомендуется проводить не 
чаще двух раз в неделю общей продолжительностью для обучающихся II–V 
классов – не более 60 минут; для обучающихся VI классов и старше – не 
более 90 минут.

к сожалению, в условиях пандемии дети, находящиеся на дистанцион-
ном обучении, в эти временные рамки не входят. Помимо того, что нужно 
онлайн прослушать несколько занятий, после нужно еще часть домашнего 
задания выполнить, используя компьютерные технологии. 

особо студенты, участвующие в опросе, отметили неоднозначное отно-
шение школьников старших классов к вакцинации от Covid-19.

вакцинация как одна из медико-гигиеническиех технологий, с одной 
стороны, воспринимается учащимися нужной и оправданной, поскольку 
многие из них видели, как тяжело болели их близкие или вовсе умирали от 
болезней. с другой стороны, учитывая возрастные особенности подрост-
ков и действия антипрививочников в интернете и негативное отношение 
родственников и знакомых к прививкам, считают их ограничением своих 
конституционных прав и свобод.

немного о вакцинации. одной из важнейших мер, предпринимаемых для 
формирования здоровья ребенка, считается профилактическая прививка. 
вакцинопрофилактика является наиболее эффективной и безопасной с ме-
дицинской точки зрения стратегией предупреждения инфекционных забо-
леваний, снижения инвалидности и смертности от инфекционной патоло-
гии. защитить ребенка от управляемых инфекций можно только благодаря 
профилактическим прививкам.

для реализации этой здоровьесберегающей технологии необходимо ве-
сти разъяснительную работу не только со школьниками, но и в первую 
очередь с родителями как с теми лицами, который несут ответственность 
за жизнь и здоровье ребенка. четкая научная аргументация, спокойствие, 
доброжелательность и уверенность, но ни в коем случае не принуждение и 
агрессия – единственный способ дать детям защиту от короновируса. 

таким образом, чтобы предупредить развитие патологий детей школь-
ного возраста, необходимо рационально и грамотно организовать учеб-
но-воспитательный процесс в образовательном учреждении, при этом в 
полной мере используя весь спектр здоровьесберегающих технологий. к 
сожалению, в условиях пандемии применить в полном объеме их на прак-
тике учителями не представляется возможным.
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Проблема противодействия экстремизму представляет собой одну из 
наиболее актуальных не только в россии, но и во всем мире. несмотря на 
принимаемые меры, продолжается деятельность международных объеди-
нений с целью совершения преступлений экстремистской направленности 
и террористического характера, дестабилизация общественно-политиче-
ской ситуации в различных регионах государства.

Экстремизм во всех его проявлениях ведет к нарушению гражданско-
го мира и согласия, подрывает безопасность граждан и государственную 
целостность российской Федерации, основы конституционного строя, меж-
национального (межэтнического) и межконфессионального согласия.

терроризм является реальной угрозой национальной безопасности стра-
ны: похищение людей, взятие их в заложники, угон самолетов, взрывы 
бомб, акты насилия со множеством жертв, угрозы, их реализация и т. д. 
Поэтому проблема противодействия терроризму и экстремизму в россий-
ской Федерации – одна из самых важных задач обеспечения безопасности 
для граждан страны.

базовыми нормативными актами в определении сущности экстремизма 
являются Федеральный закон от 25.07.2002 г. № 114-Фз «о противодей-
ствии экстремистской деятельности», который в ноябре 2014 года допол-
нен стратегией противодействия экстремизму в российской Федерации до 
2025 года, утвержденной Президентом рФ 28.11.2014 г., Пр-2753.

террористические действия и преступления регулируются исключитель-
но уголовным кодексом российской Федерации, а именно: статья 205 – 
террористический акт есть совершение взрыва, поджога или иных дей-
ствий, создающих опасность гибели людей, причинения значительного 
имущественного ущерба либо наступления иных общественно опасных по-
следствий, если эти действия совершены в целях нарушения обществен-
ной безопасности, устрашения населения либо оказания воздействия на 
принятие решений органами власти, а также угроза совершения указанных 
действий в тех же целях. кроме собственно террористического акта, закон 
относит к действиям террористического характера содействие террористи-
ческой деятельности (ст. 205.1 ук рФ), публичные призывы к осущест-
влению террористической деятельности или публичное оправдание тер-
роризма (ст. 205.2 ук рФ), захват заложника (ст. 206 ук рФ), умышленно 
ложное сообщение об акте терроризма (ст. 207 ук рФ), организация неза-
конного вооруженного формирования или участие в нем (ст. 208 ук рФ), 
посягательство на жизнь государственного или общественного деятеля (ст. 
277 ук рФ) и нападение на лиц или учреждения, пользующиеся между-
народной защитой (ст. 360 ук рФ). данные преступления наказываются 
лишением свободы на разные сроки (до 20 лет), в том числе пожизненное 
лишение свободы.

к террористическому акту нельзя быть готовым, он происходит всегда 
внезапно, поэтому надо всегда быть внимательными к своему окружению. 

ксенофобия является направленным, навязчивым, постоянным страхом 
перед иностранцами или незнакомцами. Проблема ксенофобии является 
одной из самых сложных проблем российского общества на протяжении 
долгого времени. Преступления из-за ненависти – явный пример ксенофо-
бии. с принятием Федерального закона № 114 «о противодействии экс-
тремистской деятельности» такие преступления стали приравнивать к экс-
тремизму.

Экстремизм и ксенофобия хоть и связаны, но имеют существенные раз-
личия. Под ксенофобией обычно понимают разные виды нетерпимости к 
группам, которые понимаются массой людей как «чужие». ксенофобия – 
это черта массового сознания и носит обычно стихийный характер, а экс-
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тремизм – это определенная идеология и целенаправленная деятельность 
групп или реже отдельных лиц. 

ксенофобия является важным источником экстремизма, из носителей 
ксенофобии формируются экстремистские организации, или стереотипы 
ксенофобии служат «топливом» для экстремистских идей. ксенофобия 
сильно ограничивает противодействие экстремизму из-за массовых стере-
отипов, которые существуют и без экстремистской пропаганды идеологий. 

одним из самых важных способов борьбы с экстремизмом и террориз-
мом является профилактика или просвещение, так как сторонниками экс-
тремистских идеологий является в основном молодежь. у молодых людей 
много энергии и еще не сформировавшиеся взгляды, поэтому лидерам экс-
тремистских идеологий гораздо проще навязать им свое мнение и убедить 
в своей правоте.

Профилактикой является, во-первых, правовое просвещение, изучение 
своих прав и свобод. во-вторых, воспитание толерантности и терпимости 
по отношению ко всем людям, вне зависимости от их моральных и физио-
логических различий. часть 2 статьи 19 конституции российской Феде-
рации запрещает любые формы притеснения прав и свобод граждан по 
признакам социальной, расовой, национальной, языковой и религиозной 
принадлежности. необходимо уважать всех людей, независимо от каких-
либо обстоятельств, не стоит разделять людей по различным признакам. 
в-третьих, улучшение вопросов досуга и отдыха молодежи, правда, в наше 
время, сидя дома, можно и фильмы смотреть, книги читать, играть в игры, 
общаться с друзьями и т. п. но все же необходимо поддерживать культур-
ные центры и достопримечательности, а также продвигать здоровый образ 
жизни и физическую культуру в массы. данный случай хорошо описывает 
выражение: «в здоровом теле, здоровый дух». в-четвертых, повышение 
уровня социальной и материальной независимости молодежи, помощь в 
трудоустройстве и обеспечение местом жительства. когда у человека есть 
стабильное место в обществе, доход, дом, то экстремистским идеям будет 
сложно переманить его на свою сторону. 

  в наше время экстремисты и террористы оказывают массовое воздей-
ствие на людей через интернет. число сайтов с материалами экстремист-
ского характера более семи тысяч и около 150 русскоязычных сайтов, 
число которых постоянно увеличивается. для борьбы с этой пагубной про-
пагандой государству необходимо вести контрпропаганду, информировать 
людей о методах противодействия терроризму, содействовать доброволь-
цам, ведущим деятельность против экстремистов, создать направление по 
подготовке в области информационного противодействия терроризму, про-
двигать идеологии, формирующие терпимость, патриотизм, здоровый об-
раз жизни и т. п.

важные места в противодействии различным экстремистским идеологиям 
занимают религия и родители. такие основные религии, как христианство, 
буддизм, в основе которых находятся миролюбивые принципы: не убей, не 
укради, не прелюбодействуй и другие, помогают сформировать правиль-
ную жизненную позицию. родители же оказывают первостепенное влияние 
на своих детей, они являются их примером для подражания, поэтому необ-
ходимо также вести просветительскую деятельность по противодействию 
экстремизму и терроризму с родителями. 

в настоящее время членами неформальных молодежных организаций 
(группировок) экстремистской направленности по большей части являют-
ся молодые люди в возрасте до 30 лет и в том числе несовершеннолетние 
лица 14–18 лет.

Экстремистская система взглядов привлекает молодых людей в связи со 
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своей простотой и однозначностью своих постулатов, обещаний возмож-
ности незамедлительно увидеть результат своих действий, хоть и агрес-
сивных. сложные и муторные процессы экономического, социального и 
политического развития подмениваются примитивными импульсами к раз-
рушению устоев и созданию своих утопических проектов.

система российского законодательства в общем обладает достаточным 
набором правовых норм, обеспечивающих эффективное противодействие 
терроризму и экстремизму. на фоне достаточной силовой составляющей 
противодействия необходимо кардинально повысить эффективность борь-
бы с идеологиями терроризма и не дать проникнуть в общественное со-
знание.

итогом должно стать отторжение большинством населения идей приме-
нения насилия и террористических действий для решения конфликтов со-
циальных, территориальных, культурных и всех других проблем и проти-
воречивых взглядов.
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ключевым критерием, применяемым в оценке, является обеспечение 
потребности территории в продовольствии в соответствии с численностью 
населения и рациональными нормами его потребления. но сама катего-
рия нормы в настоящее время остается дискуссионной, поскольку при ее 
определении приходится учитывать значительное количество факторов: 
гендерную принадлежность, возраст, интенсивность труда (для трудо-
способного населения), условия проживания (как минимум, климат), 
национальные традиции и т. д. в данном исследовании в качестве объ-
екта сравнения взяты нормы потребления продовольствия, разработан-
ные институтом питания раМн, поскольку они максимально адаптирова-
ны к условиям российской Федерации. теоретически при определении 
минимальных пороговых значений потребления продовольствия могут 
рассматриваться показатели, заложенные в минимальной потребитель-
ской корзине. но фактически их использование оправдано скорее при 
определении критического уровня продовольственной безопасности, 
поскольку при их обосновании используются скорее параметры выжи-
вания биологического объекта с корректировкой на уровень социальной 
защищенности, который конкретное государство способно обеспечить 
своим гражданам в конкретный отрезок времени. кроме того, последняя 
корректировка состава минимальной потребительской корзины произ-
водилась в 2013 году и в настоящее время не соответствует критериям 
социальной защищенности гражданина рФ. 

качество питания населения во многом определяется насыщенностью 
рациона продуктами животного происхождения. в соответствии с реко-
мендациями института питания раМн минимум 50 % потребляемого белка 
для взрослых и 60 % для детей должно обеспечиваться за счет продуктов 
животного происхождения. Практически аналогичны рекомендации по по-
треблению жиров. основным источником макроэлементов животного про-
исхождения выступает группа «мясо и мясопродукты». за исследуемый 
период тенденция совпадает с изменениями в целом по российской Феде-
рации [3, 4]. 

Практически все регионы демонстрируют устойчивую тенденцию роста 
потребления данной группы продовольствия и к 2018 году выходят на со-
ответствие рациональным нормам потребления. следует учитывать, что в 
расчетах применялись максимальные значения нормы, что позволяет гово-
рить об устойчивом росте качества питания населения.

лидирующее положение по потреблению мяса и мясопродуктов зани-
мают Псковская, калининградская области и республика коми. Показате-
ли в пределах нормы демонстрируют Мурманская, ленинградская обла-
сти. близко к пороговому значению находится уровень потребления мяса 
и мясопродуктов в вологодской области, республике карелия и г. санкт-
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Петербурге. существенное отставание от норм демонстрирует только ар-
хангельская область, что обусловлено как ограниченными возможностями 
по производству продукции животноводства в регионе, так и относительно 
низким уровнем доходов населения.

следует отметить отсутствие прямой связи между аграрным потенциа-
лом территории и уровнем потребления отдельных групп продовольствия. 
так, лидером по темпам прироста потребления мяса выступают Псковская 
и Мурманская области, находящиеся в совершенно разных природно-кли-
матических и социально-экономических условиях.

значительно хуже сложилась ситуация с потреблением молока и молоч-
ных продуктов. несмотря на то, что аграрный комплекс регионов севе-
ро-западного федерального округа традиционно специализировался на 
молочном скотоводстве, ни один из регионов, входящих в его состав, не 
обеспечивает потребления данной группы продовольствия в пределах ра-
циональных норм. темпы прироста явно не достаточны, даже регионы ли-
деры (ленинградская, Мурманская области, г. санкт-Петербург), прирас-
тая за исследуемый период почти на треть от уровня 2000 года, потребляют 
80–90 % от нормы. вологодская область и вовсе показывает снижение на 

Таблица 1

Соответствие потребления мяса и мясопродуктов рациональным 
нормам питания, %

Территория

годы
2018 к 
2000 г., 

п. п.2
0

0
0

2
0

0
6

2
0

0
9

2
0

1
5

2
0

1
7

2
0

1
8

российская 
Федерация 57,1 77,3 88,0 97,3 100,0 100,0 42,9

северо-западный 
федеральный округ 52,1 77,3 88,0 98,7 101,3 101,3 49,2

республика карелия 57,3 86,7 90,7 94,7 96,0 96,0 38,7

республика коми 68,0 88,0 98,7 106,7 108,0 109,3 41,3

архангельская 
область 36,0 58,7 66,7 85,3 85,3 85,3 49,3

вологодская область 58,7 78,7 84,0 96,0 96,0 98,7 40,0

калининградская 
область 70,7 92,0 108,0 117,3 118,7 116,0 45,3

ленинградская 
область 54,7 70,7 85,3 104,0 104,0 104,0 49,3

Мурманская область 42,7 74,7 90,7 101,3 102,7 102,7 60,0

новгородская область 52,0 69,3 85,3 100,0 100,0 100,0 48,0

Псковская область 64,0 86,7 98,7 114,7 124,0 125,3 61,3

г. санкт-Петербург 54,7 77,3 89,3 93,3 97,3 97,3 42,6
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1,5 %. При этом надо учитывать, что нормы, рекомендованные институтом 
питания, почти на 20 % ниже рекомендаций воз.

Минимальный уровень потребления молока и молочных продуктов 
(55,8 %) выявлен в архангельской области. близко к среднероссийским 
показателям находятся республика карелия, вологодская, калининград-
ская, новгородская области. любопытно, что северо-западный федераль-
ный округ показал уровень выше, чем в среднем по стране, что объясняет-
ся сравнительно высокими показателями потребления молока и молочных 
продуктов в Псковской и ленинградской областях (лидеров по показате-
лям производства сельскохозяйственной продукции в регионе), г. санкт-
Петербурге.

устойчиво высоким во всех регионах сзФо остается потребление яиц. 
только три региона – республика карелия, архангельская и Псковская 
области показали уровень потребления ниже рекомендованных норм. в 
остальных регионах превышение норм колеблется в пределах от 4 до 26 %. 
Максимум демонстрируют вологодская область и г. санкт-Петербург. сле-
дует отметить, что, как и по потреблению молочной продукции, показатели 
северо-западного федерального округа существенно выше среднероссий-
ских, что позволяет говорить о более сбалансированном рационе питания.

Минимальное превышение норм (21 %), выявлено в Мурманской обла-
сти и республике коми, максимальное (50–60 %) показали республика ка-
релия и калининградская область. в остальных регионах уровень потре-
бления сахара и кондитерских изделий превышает рациональные нормы 
на 30–40 % и сохраняет тенденцию к росту. но следует отметить суще-
ственное расхождение в оценке пороговых значений институтом питания 
раМн (24–28 кг на человека в год) и всемирной организацией здравоох-
ранения (47,0 кг на человека в год). несмотря на то, что национальные 
нормы потребления продовольствия являются приоритетными в системе 
оценки продовольственной безопасности, такое расхождение во мнениях 
позволяет предположить, что превышение норм не оказывает критическо-
го воздействия на здоровье граждан. но проблемой остается компенсация 
калорийности рациона потреблением «быстрых» углеводов, к которым и 
относится данная группа продовольствия, на фоне недопотребления каче-
ственного белка – молока и молочных продуктов, мясной продукции.

устойчиво высоким остается потребление сахара и кондитерских изде-
лий. в данном случае скорее следует говорить о негативном влиянии дан-
ной группы продовольствия на качество жизни населения.

уровень потребления растительного масла демонстрирует разнонаправ-
ленную тенденцию. в целом по сзФо уровень потребления ниже средне-
российских показателей, что обусловлено относительно низким потребле-
нием растительных жиров в республиках карелия и коми, ленинградской 
области и г. санкт-Петербурге.

существенно превышены нормы потребления в Мурманской, новгород-
ской, калининградской областях. ряд регионов показывает незначитель-
ное отклонение от норм как в большую, так и в меньшую стороны. По-
скольку данный вид продовольствия имеет относительно невысокую цену, 
недопотребление скорее объясняется повышением покупательной способ-
ности населения и не учитывает содержание данного продукта в покупных 
продуктах питания (например, хлебобулочных и кондитерских изделиях).

отдельный интерес представляет потребление хлеба и хлебных продук-
тов. с одной стороны, данная группа продовольствия остается традицион-
ной, выступая одним из ведущих элементов сбалансированного рациона 
питания, характерного для россиян. с другой, в силу невысокой стоимо-
сти и доступности для всех групп населения потребление данной группы 
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продуктов питания является отражением покупательной способности на-
селения. так, в регионах, где доходы несколько выше, чем в среднем по 
сзФо (Мурманская область, г. санкт-Петербург), отклонение от норм со-
ставляет 20 % и более. При этом в регионах со сравнительно низкими до-
ходами, как, например, в архангельской области, потребление находится 
в пределах нормы, а Псковская область и вовсе демонстрирует снижение 
потребления хлеба и хлебных продуктов ниже нормы. значимо выше нор-
мы хлебные продукты потребляются в двух регионах сзФо – республике 
карелия и новгородской области. но практически все регионы показывают 
снижение потребления по данной группе продуктов питания.

Проведенный анализ позволяет сделать вывод о постепенном росте каче-
ства питания населения северо-западного федерального округа. так, вы-
явлена устойчивая тенденция приближения к нормам потребления по эко-
номически значимым группам продовольствия – молоку и мясу, сокращение 
потребления хлебопродуктов, приближение к рациональным нормам по по-
треблению растительных жиров. и хотя рациональные нормы потребления 
в настоящее время не достигнуты, выявлена тенденция, направленная на 
совершенствование рациона питания населения в регионах [5]. 

таким образом, результаты проведенного исследования позволяют сде-
лать следующие основные выводы.

оценка уровня продовольственной безопасности на национальном и ре-
гиональном уровне опирается на систему  аналогичных критериев и пока-
зателей, но содержательно и методически различается как по используе-
мой информационной базе, так и по методике расчета показателей.

выявлена устойчивая связь между эффективностью функционирования 
агропродовольственного сектора региона и уровнем потребления населе-
нием основных продуктов питания, но уровень самообеспечения региона 
продовольствием не является ведущим фактором, определяющим потре-
бление продовольствия населением. 

вместе с тем значительное влияние на улучшение качества питания на-
селения оказывает система межрегиональных связей. 

агропродовольственную политику регионов страны в современных усло-
виях необходимо формировать с учетом того, что россия является объектом 
санкционного воздействия со стороны ряда экономически развитых госу-
дарств, что делает вопросы развития продовольственного потенциала ре-
гионов и страны в целом особенно актуальными. в связи с этим разработка 
региональной агропродовольственной политики предполагает необходи-
мость систематической оценки эффективности текущих мер регулирования 
и поддержки, в том числе посредством оценки изменений в размерах и эф-
фективности использования агропромышленного потенциала регионов [6]. 
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с целью изучения отношения и степени вовлеченности молодежи в во-
просы здорового образа жизни, сохранения и укрепления своего здоровья 
и было организовано настоящее социологическое исследование.

в исследовании приняли участие юноши и девушки белорусского го-
сударственного экономического университета (бгЭу) в возрасте от 17 до 
24 лет, преимущественно студенты первых-вторых курсов дневной фор-
мы обучения. По половому признаку выборка объединила 81 девушку и 
37 юношей (всего 118 человек), при этом доля 17-летних студентов соста-
вила 48,5 %, 18-летних – 42,3, 19-летних – 7,6, а также 20- и 24-летних 
по 0,8 % от всего числа опрошенных.

в рамках проводимого исследования студентам предлагалось ответить 
на часть вопросов.

Первый вопрос касался определения степени увлеченности тем или иным 
видом спорта. ответы испытуемых распределились следующим образом.

ом (см. рис. 1).

Рис. 1. Частота занятий спортом среди студентов

как видно (см. рис. 1), 37,3 % студентов регулярно занимаются спортом, 
более половины (54,2 %) иногда прибегают к спортивным упражнениям, 
и лишь 8,5 % спортивной деятельностью вовсе не занимаются. таким об-
разом, подавляющее большинство студенческой молодежи в силу своей 
жизненной активности, мобильности и возрастных особенностей ведут бо-
лее-менее активный образ жизни (91,5 %), что несомненно не может не 
радовать и делать оптимистичные прогнозы.

на вопрос о наиболее предпочитаемых видах спорта мнения респонден-
тов распределились следующим образом (см. рис. 2). как видно из полу-
ченных данных (см. рис. 2), подавляющее большинство (77,1 %) предпо-
читает летние виды спорта, 11 % остаются приверженцами зимних видов 
спорта, и всего 11,9 % респондентов вообще не проявляют интереса к 
спортивным мероприятиям. высокие показатели увлечения именно летни-
ми видами спорта обусловлено географическими и климатическими услови-
ями расположения нашей страны, а также все менее снежными и не очень 
продолжительными зимами. кроме того, даже большое количество зимних 
арен и дворцов не способно в полной мере удовлетворить запросы насе-



165

ления в рассматриваемых видах спорта. Процент же не заинтересованных 
в спортивной деятельности незначительно возрос (от 8,5 до 11,9 %), что 
само по себе выступает именно тем фактором, который подтверждает по-
следовательность и искренность ответов испытуемых.

следующий вопрос касался продолжительности проявления физических 
нагрузок, что могло найти свое выражение в прогулках, пробежках и про-
чих видах физической активности. здесь ответы испытуемых распредели-
лись следующим образом: 13,6 % проявляют физическую активность не 
более 15 минут в день, 27,1 % – около 30 минут в день, 40,7 % – около 
60 минут в день, 11 % – около 90 минут в день и всего 7,6 % – свыше 
90 минут в день. такое распределение показывает, что хорошую физиче-
скую активность, превышающую 60 минут, проявляет всего 18,6 % испы-
туемых. в пассиве находится 13,6 % респондентов, а подавляющее боль-
шинство физически активны от 30 до 60 минут в день (67,8 %). в целом 
такие показатели можно считать удовлетворительными, за исключением 
ряда студентов, ведущих пассивный образ жизни (от 8,5 % не занимаю-
щихся спортом до 13,6 % проявляющих низкую физическую активность 
не более 15 минут в день). впрочем, это может быть обусловлено рядом 
факторов: наличием тех или иных заболеваний, большой тратой времени 
на подготовку к занятиям, возможной подработкой и т. п.   

для выяснения возможности взаимосвязи проявления физической ак-
тивности студентов с сезонными явлениями респондентам был предложен 
следующий вопрос: «в какой период года вы наиболее физически актив-
ны?» ответы распределились следующим образом: зимой – 3,4 %, вес-
ной – 11,9, летом – 65,2, осенью – 3,4, в течение всего года – 12,7 и никог-
да – 3,4 % респондентов. таким образом, большинство студентов наиболее 
физически активны именно в свой свободный летний период, когда пред-
ставляется возможность выехать за город, заняться реальной физической 
деятельностью и самореализовать себя в физическом плане. к сожалению, 
постоянную внесезонную физическую активность сохраняют всего 12,7 % 

Рис. 2. Предпочитаемые виды спорта среди студентов
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испытуемых, что свидетельствует лишь о том, что современная молодежь 
нуждается в активном наставничестве и все большем вовлечении в спор-
тивную, физкультурную и физически активную деятельность.

следующий вопрос касался наличия и частоты совершения утренних 
упражнений (утренней зарядки), результаты которого отображены ниже 
(см. рис. 3).

Рис. 3. Регулярность совершения утренней зарядки студентами

как видно из диаграммы (см. рис. 3), почти половина студентов (50,8 %) 
не совершает утренней зарядки вообще, другая, не меньшая часть (32,2 %), 
редко совершает эту процедуру. таким образом, всего 6,8 % проявляет 
волю и настойчивость, а также понуждают себя к ежедневному соверше-
нию утренних упражнений, 10,2 % предпочитают это совершать около 
двух-трех раз в неделю. в итоге 17 % испытуемых ведут активный образ 
жизни, понимают и понуждают себя с помощью внутренний мотивации, ак-
тивизации волевых усилий к утренним физическим упражнениям, в то же 
время 83 % практически этим себя не утруждают или вспоминают об этом 
от случая к случаю.

следующий вопрос анкеты касался наличия у испытуемых вредных при-
вычек. ответы респондентов распределились следующим образом: 22,9 % 
имеют вредные привычки, 32,2 % иногда к ним прибегают, 44,9 % не имеют 
вредных привычек. таким образом, около 50 % студентов ведут здоровый 
образ жизни, и приблизительно столько же либо имеют, либо прибегают 
к вредным привычкам. Причины таких негативных склонностей к вредно-
му для здоровья образу жизни чаще всего кроются в детско-родительских 
отношениях, при этом немаловажную роль играет и сама среда, в кото-
рой оказывается личность. к неблагоприятным факторам можно отнести 
низкую культуру населения, духовную и нравственную деградацию обще-
ства, снижение мотивационного и волевого контроля, эпидемии инфекций 
и многое другое.

в условиях пандемии все большее значение приобретает и культура ис-
пользования средств индивидуальной защиты (сиз). к сожалению, в на-
шей стране всего лишь с 12 ноября 2020 года был введен обязательный 
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масочный режим в местах большого скопления людей (рабочие места, тор-
говые центры, транспорт, учреждения образования и т. п.), однако, несмо-
тря на его введение, отдельная категория граждан, начиная от детского и 
заканчивая пожилым возрастом, так и не использует сиз. 

с этой целью испытуемым был задан вопрос об использовании ими сиз, 
результаты которого отображены ниже (см. рис. 4).

Рис. 4. Использование СИЗ студентами

результаты опроса показывают (см. рис. 4), что больше половины сту-
дентов (52,6 %) лишь иногда прибегают к использованию масок, перчаток 
и других сиз в общественных местах. При этом до введения обязательного 
масочного режима маски вообще не использовали 36,4 % опрошенных, и 
лишь 11% понимали важность и необходимость заботы о своем здоровье и 
здоровье окружающих.

По личным наблюдениям следует добавить, что большинство людей по-
сле введения обязательного масочного режима все же стало использовать 
сиз, но и около 10–15 % разновозрастного населения до сих пор сиз так 
и не используют.

на следующий вопрос анкеты о степени озабоченности своим собствен-
ным здоровьем были получены следующие ответы: проявляет заботу в 
полной мере 35,6 %; да, но только во время заболевания – 44,1 %, от слу-
чая к случаю – 19,5 %, не проявляют озабоченности 0,8 % опрошенных. 
из полученных данных видно, что сильно обеспокоены и поддерживают 
здоровье на должном уровне лишь 1/3 респондентов, сосредотачивается 
на здоровье во время возникшего заболевания большая часть студентов 
(44,1 %), в то время как 1/5 опрошенных либо не обращают внимание на 
свое здоровье, либо не считают его поддержание первоочередной задачей. 

вполне логичным, оправданным и закономерным был вопрос о частоте 
заболеваний среди выборки испытуемых, ответы на который распредели-
лись следующим образом: 5,1 % – часто, 33,1 – иногда, 58,4 – редко, 
3,4 % – никогда. данные опроса показывают, что молодость – еще тот 
возраст, когда болезни не оставляют на организме глубоких следов, есть 
устремленность и утопичность взглядов, что впереди еще много времени, 
а потому есть возможность все преодолеть… но именно так, со временем 
и подобным образом жизни и формируются привычки, которые берут верх 
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над человеком. Попав под их власть, становится все сложнее и сложнее 
что-либо менять, а потом и сама жизнь начинает подбрасывать проблему 
за проблемой, что на заботу о здоровье у человека уже нет ни времени, ни 
сил, а порой и желания.

Последний вопрос анкеты был обращен к испытуемым с желанием вы-
яснить их мнение относительно осуществления закаливания. ответы ис-
пытуемых распределились следующим образом: занимается закаливанием 
2,6 %, иногда прибегают к закаливающим процедурам 8,5 %, очень редко 
используют 23,7 % и никогда не осуществляли 65,2 % студентов. как вид-
но из полученных данных, большинство студентов (88,9 %) практически 
не занимаются закаливанием либо прибегают к нему крайне редко, и всего 
11,1 % используют или иногда прибегают к тем или иным закаливающим 
процедурам.

таким образом, в ходе проведенного исследования было установлено, 
что подавляющее большинство студентов (2/3) хоть и увлекаются тем или 
иным видом спорта, периодически используют в своей жизни те или иные 
виды физической активности, но, тем не менее, при этом не в полной мере 
соблюдают масочный режим, делают утреннюю зарядку, прибегают к за-
каливающим процедурам, а также не всегда заботятся о своем здоровье. 

в процессе своей жизни человек в той или иной степени осознает, ка-
кие качества ему необходимо развивать в первую очередь, от каких недо-
статков следовало бы избавиться, как распоряжаться своим собственным 
здоровьем и какой личностью стать в будущем. способность каждого чело-
века отмечать даже самые незначительные изменения в работе над собой 
имеет важное значение, так как подкрепляет уверенность в своих силах, 
активизирует и содействует дальнейшему совершенствованию программы 
самовоспитания, самосовершенствованию, реализации здорового образа 
жизни.

в связи с этим именно в образовательной среде необходимо побуждать 
студентов к сохранению и укреплению здоровья, пропагандировать, под-
держивать и развивать культуру здорового образа жизни среди молодежи. 
При этом важно помнить о целенаправленности и системности проводимых 
образовательных и физкультурно-оздоровительных мероприятий. следует 
культивировать не только знания, направленные на формирование здо-
рового образа жизни, но и организовывать оздоровительные мероприя-
тия, вовлекая в них людей как можно с более раннего детского возраста. 
При этом следует помнить и о том, что необходимо формировать активную 
жизненную позицию и развивать мотивацию заботы не только о своем соб-
ственном здоровье, но и о здоровье находящихся вокруг людей [1].
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Аннотация. в статье рассмотрены различные формы формирования 
культуры здорового образа жизни у студентов сПо. отмечена необходи-
мость при организации подобных мероприятий грамотно подбирать от-
ветственных лиц, способных максимально эффективно выполнять фор-
мирование зож у студентов сПо. сделан вывод, что подобного рода 
работа ведется в рФ в полной мере несмотря на эпидемиологическую 
ситуацию. Представлены рекомендации по использованию зрж для сня-
тия психологических проблем, способных вызвать повышение агрессии 
у студентов. кроме того, выявлена проблема, что для решительных мер 
в связи с вакцинацией студентов пока нет соответствующей законода-
тельной базы на федеральном уровне. соответственно, на первый план 
в подобных условиях выступает пропаганда зож с одновременной про-
пагандой вакцинации. 

Ключевые слова: принципы зож, студенты сПо, коронавирусная пан-
демия, способы воздействия на подростков, формирование отношения, за-
конодательные инициативы
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в настоящий момент мир находится в процессе длительного кризиса, 
вызванного, в первую очередь, коронавирусной пандемией, позволившей 
серьезно трансформировать учебный процесс путем введения все боль-
шего количества занятий, проводящихся в режиме удаленного обучения. 
Это касается и занятий спортом. в подобных условиях крайне актуальной 
становится проблема формирования культуры здорового образа жизни у 
студентов, в том числе у студентов сПо. Путям решения данной проблемы 
посвящена данная статья.

стоит отметить, что, несмотря на пандемийные ограничения, отдельные 
области россии прилагают усилия для пропаганды зож среди студентов 
сПо путем проведения полномасштабных соревнований. 

так, согласно данным gto.ru, с 21 по 23 октября 2021 года в городе волог-
де прошел областной фестиваль всероссийского физкультурно-спортивно-
го комплекса «готов к труду и обороне» среди студентов, обучающихся по 
программе среднего профессионального образования в профессиональных 
образовательных организациях и в образовательных организациях высше-
го образования.

нужно отметить, что данный фестиваль был посвящен 90-летию созда-
ния всесоюзного физкультурного комплекса гто.

в рамках фестиваля 17 команд, состоящих из 136 участников в возрасте 
от 16 до 24 лет, в течение трех дней соревновались в выполнении норма-
тивов комплекса гто в плавательном бассейне, на легкоатлетическом ста-
дионе, а также в физкультурно-оздоровительном комплексе [4].

столь же эффективной можно определить и иной формы молодежную 
акцию, проведенную в рамках Псковского областного колледжа искусств 
имени н. а. римского-корсакова под названием «наш выбор – жизнь!». 

в ней участвовали студенты сПо Псковской области. Целью же меропри-
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ятия можно назвать содействие формированию мотивации на сохранение 
собственного здоровья, популяризации активной жизненной позиции и по-
вышение престижа здорового образа жизни в молодежной среде [1].

для студентов первых двух курсов сПо функционировали три образова-
тельных площадки в рамках акции, где со студентами сПо велись беседы 
и тренинги:

– площадка № 1 «навыки уверенного отказа», где руководил медицин-
ский психолог гбуз По «Центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики»;

– площадка № 2 «личная безопасность», где руководил старший инспек-
тор отделения межведомственного взаимодействия в сфере профилактики, 
организации оПо отдела межведомственного взаимодействия в сфере про-
филактики, организации оПо, административной практики и противодей-
ствия наркопритонам укон уМвд россии по Псковской области;

– площадка № 3 «Проблема наркотизации молодежи. юридическая от-
ветственность», где руководил специалист-эксперт группы административ-
ной практики и противодействия наркопритонам отдела межведомственного 
взаимодействия в сфере профилактики, организации оПо, администра-
тивной практики и противодействия наркопритонам укон уМвд россии по 
Псковской области.

соответственно, можно отметить необходимость при организации по-
добных мероприятий грамотно подбирать ответственных лиц, способных 
максимально эффективно выполнять формирование зож у студентов сПо.

еще один крайне важный в условиях коронавирусной пандемии мо-
мент определяется формированием культуры здорового образа жизни у 
студентов сПо старше 18 лет (а в ближайшем будущем по прохождении 
специально приготовленными вакцинами для детей соответствующих 
проверок – в полном числе студентов каждого сПо) путем разъяснения 
последним важности вакцинации как единственного способа остановить 
эпидемию, кардинально трансформировавшую мир за последние непол-
ные два года. 

Проблемой становится отсутствие реальной юридической базы, кото-
рая позволила бы сделать вакцинацию обязательной, что предполагает 
разъяснительный характер работы в области внедрения понимания необ-
ходимости для осуществления принципов зож вакцинироваться двухком-
понентно, а затем продолжать ревакцинации в сроки, которые Минздрав 
и ведущие ученые рФ найдут наиболее подходящими (на данный момент 
речь идет о полугодовом периоде).

согласно исследованию «Ъ», обязательная вакцинация студентов объ-
явлена уже как минимум в 12 регионах рФ, однако вузы пока не применяют 
никаких санкций к непривитым учащимся, ограничиваясь «усилением про-
паганды». Федеральное Минобрнауки держит в этом вопросе нейтралитет. 
летом ведомство предлагало допускать к очным занятиям только приви-
тых, но на эпидемическом спаде и в преддверии выборов не встретило по-
нимания и после этого неоднократно заверяло, что вакцинация студентов 
должна быть добровольной. одновременно в Минобрнауки подчеркивают, 
что учебные заведения сами должны принять «решения, необходимые для 
организации безопасного образовательного процесса» [2].

но, несмотря на то, что закон «об образовании» дает возможность сПо 
в период неблагоприятной эпидемиологической обстановки принимать 
меры, необходимые для организации безопасного образовательного про-
цесса, на данный момент учебные заведения не решаются на серьезные 
ограничения для непривитых студентов в ожидании соответствующих за-
конодательных инициатив на федеральном уровне, а не размытых «при-
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зывов» и «рекомендаций» от вышестоящих организаций, не имеющих юри-
дической силы и оставляющих учебные заведения беззащитными перед 
возможными исками со стороны студентов.

еще один немаловажный фактор воздействия пандемии на студентов 
сПо заключается в нарушениях их психического состояния, что может вы-
звать изменения в поведении вплоть до повышения агрессии по отношению 
к окружающим. а ведь зож не только основа крепкого здоровья студентов 
сПо, их умственной активности, но и стабильность в области самоконтроля 
и саморегуляции, то есть эмоциональной сферы.

а. а. зуйкова отмечает, что и в целом «повсеместно можно видеть рост 
различных отклонений в личностном развитии, в поведении подрастаю-
щего поколения, что вызывает тревогу, духовную опустошенность, ци-
низм, жестокость и агрессию как среди взрослых, так и среди подрост-
ков. рост агрессивных тенденций в подростковой среде – это одна из 
острейших проблем нашего общества, которая требует детального из-
учения ее причин, поиска инновационных методов и способов решения» 
[3, с. 165].

в данном случае студентам сПо необходимо донести признаки обрат-
ного зож поведения, а именно рассказать об условиях саморазрушения, 
таких, как:

– малоподвижность или отсутствие подвижного образа жизни, что при-
водит, соответственно, к отсутствию достаточной активности, нужного ко-
личества нахождения на свежем воздухе;

– сон в количестве менее семи-восьми часов, чаще всего причиной чему 
являются информационная нагрузка в связи с интернет-аддикциями;

– слабая информированность о возможных последствиях ведения сту-
дентами сПо нездорового образа жизни;

– присутствие в существовании студента сПо вредных, разрушающих 
здоровье привычек – курения, употребления алкогольных или наркотиче-
ских веществ, игровая зависимость и т. д.

еще одним фактором несоблюдения студентами сПо принципов зож мо-
жет быть отсутствие верного воздействия на жизненные ценности студен-
тов сПо и выбора формы воспитания со стороны его родителей. Последнее 
предполагает осуществление коррекции путем бесед с родителями студен-
та сПо, не соблюдающего принципы зож.

таким образом, на основании анализа отдельных мероприятий, наце-
ленных на формирование принципов зож у студентов сПо, можно сделать 
вывод, что подобного рода работа ведется в рФ в полной мере несмотря на 
эпидемиологическую ситуацию.

также выявлен один из основных моментов формирования зож у сту-
дентов сПо, связанный с вакцинацией студентов. однако анализ пока-
зал, что для решительных мер пока нет соответствующей законодательной 
базы на федеральном уровне. соответственно, на первый план в подобных 
условиях выступает пропаганда зож с одновременной пропагандой вакци-
нации для данной категории граждан.
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Актуальность. системность, как известно [1, 2 и др.], является осно-
вополагающим свойством материи. одновременно существует ее вечный 
антипод – хаос. такое понимание мироздания отражено во всех религиях, 
в трудах древних философов, величайших литературных творениях, науч-
ных публикациях и т. д.

всегдашнее противостояние системно организованной и хаотически 
дезорганизованной структур на различных уровнях от микромира до ма-
кромира ведет к возникновению противоречий, а отсюда и проблемных 
ситуаций в элементах устройства мироздания. однако именно это обсто-
ятельство становится стимулом развития и совершенствования систем во 
всем их многообразии.

следует понимать, что благоприятное решение некой проблемы в какой-
либо части пространства в определенный промежуток времени не должно 
привести к стагнации процессов внутренней жизнедеятельности и внешних 
контактов в данной системе. сразу же обнаружатся вторичные, а затем и 
новые проблемы, а при разработке их решений развитие системы продол-
жится.

в этой мощной и необъятной сущности мироздания действуют свои за-
кономерности формирования материальных объектов. кто и как компонует 
звездные системы, планеты с различными, подчас причудливыми видами 
материальных индивидуальностей? вряд ли нам удастся понять и осознать 
такую форму, как единый центр координации и управления всеми процес-
сами во вселенной. такое можно просто принять и верить вне связи с тем, 
как его именуют.

однако системность материи не оспаривается. из чего и следует исхо-
дить при формировании собственного мировоззрения по глобальным и ло-
кальным вопросам развития разнообразных системных структур.

исходя из понимания сложного иерархического строения всей системы 
мироздания от микро до макро, по нашему мнению, притягательный инте-
рес вызывают системные структуры, в которых функционируют жизнеспо-
собные особи, желательно не только с инстинктами, но хоть с более-менее 
приличным разумом.

Подходящих для этого систем во вселенной достаточно много. нам, зем-
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лянам, зазнаваться не следует. Мы, бесспорно, не одни в огромном мире. 
Причем с абсолютной достоверностью следует отметить, что мы далеко не 
самая развитая цивилизация. однако это дает нам возможность для со-
вершенствования и себя, и своей системы – планеты земля со всеми ее 
обитателями.

человеческое сообщество неоднородно по интеллектуальным, социаль-
ным, экономическим и многим другим качествам. оно включает три основ-
ные расы, сотни этносов, религий, верований и т. д. люди различных групп 
физиологически совместимы, но психологически и по многим другим пара-
метрам разнообразны. в то же время нынешняя цивилизация имеет единое 
общее пространство, но разделенное на отдельные системы – страны.

однако общепланетарные проблемы касаются всех. отсюда следует не-
обходимость создания концепции общих стратегических приоритетов для 
всего сообщества. кроме того, потребуются конкретные стратегические 
критерии для формирования отдельных систем, а затем и тактические рас-
четные параметры, обеспечивающие их эффективное функционирование.

Приведенные аргументы определяют актуальность настоящей научной 
разработки.

Содержание. в качестве объекта жизнедеятельности в данной разра-
ботке принимаем нашу планету с населяющими и окружающими ее бли-
жайшими и непосредственно влияющими на функционирующие в ней про-
цессы материальные, духовные и энергетические сущности.

Предмет исследования – занимающий часть пространства в объекте 
жизнедеятельности в обозримый от прошлого и до прогнозируемого на бу-
дущее комплекс живых существ с инстинктами, включая индивидов, обла-
дающих разумом.

Ремарка 1. определившись с объектом и предметом научных изысканий, 
мы одновременно породили некоторые простые, на первый взгляд, и даже 
часто употребляемые понятия. однако их глубинный смысл не всегда по-
нятен. считаем необходимым уточнить использованные термины.

Инстинкт – подсознательное управляющее решение индивида в кон-
кретной проблемной ситуации, сформированное на основе единых норм 
действий при подобных обстоятельствах, издавна отработанных сообще-
ством подобных особей.

Разум – системно организованная управляющая субстанция человека, 
самостоятельно анализирующая факторы прошлого, настоящего, прогно-
зирующая будущее в конкретной проблемной ситуации и принимающая 
управленческое решение, сообразуясь с информацией из внешней среды, 
потенциалом субъекта, его духовно-нравственными принципами и различ-
ными ограничениями.

Ремарка 2. Понятие «инстинкт» как-то объясняется в толковых слова-
рях, а «разум» – нет, то есть его смысл – это нечто само собой разумею-
щееся. часто «разум» осуществляют с термином «интеллект». такое пред-
ставление, по нашему мнению, не совсем точно. Поэтому ниже приводится 
несколько иная трактовка.

Интеллект – мыслительно-созидающая, духовно-нравственная и энер-
гоинформационная сущность человека разумного, которая эволюционно 
развивается в течение его жизненного цикла, определяя форму и уровень 
взаимоотношений с элементами системы в окружающей среде.

Ремарка 3. Приведенная формулировка отражает не только значимость 
разума в существовании человека, но и невероятно сложное понятие души, 
что отражается во всех его деяниях. интеллект формируется постепенно, 
начиная еще в предродовой период. его развитие разворачивается посте-
пенно по восходящему направлению, но не исключается застой и деграда-
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ция со временем. интеллекты различных людей не равнозначны. условно 
можно выделить примитивных, исполнительных, способных, талантливых, 
гениальных и ясновидящих. Последние практически необъяснимы, но до-
статочно верно могут прогнозировать будущие события. в отличие, искус-
ственный интеллект руководствуется скорее заложенными в него инстин-
ктами.

системно-аналитические исследования одной или блока взаимоувя-
занных по некоторым параметрам структур предполагают обеспечить их 
устойчивость и нормальное функционирование в настоящих и возможных 
будущих проблемных ситуациях. концептуально стратегия их конструи-
рования, развития и совершенствования должна учесть группу ограничи-
тельно-стимулирующих факторов.

к основным относятся стратегические приоритеты глобального характе-
ра и конкретные стратегические критерии, учитываемые в обязательном 
плане для каждой отдельной системы. для их учета предлагается матрич-
ная расчетная модель.

обозначенный объект исследования включает планету, 70 % поверх-
ности которой (литосферы) занимает вода – гидросфера, остальное суша, 
многослойная атмосфера, ближний космос. внутреннее строение земли 
для нас пока что не очень известно, а Мировой океан – колыбель земной 
жизни. именно здесь при огромном давлении и высокой температуре от 
подводных вулканов могли образоваться первичные зародыши живой ма-
терии – основа будущей биосферы.

есть предположения, что похожие микроорганизмы могли приехать на 
метеоритах. не исключено, мы не одни в мироздании. однако могло про-
изойти все в обоих вариантах.

в какой форме возникла жизнь на нашей прекрасной планете – не так 
важно, хотя и любопытно. интересно другое – она существует. и в этой 
биосфере есть не очень крепкие, без теплой шерсти, острых клыков и, о 
ужас, даже без собственных крылышек, но не совсем глупые в среднем 
существа – Homo Sapiens.

Примечательно, что этот слабак умнеет постепенно и только в стаде, 
племени или в чем-то еще, точнее, в системе себе подобных. умненький 
ребенок, красавчик Маугли среди волков вырастет волком. такова, к со-
жалению, жизнь.

в человеческой системе талантливые пацаны по мере физиологическо-
го взросления начинали рисовать на стенах пещер, придумали топоры с 
острыми камнями, луки и стрелы, говорить научились и даже запели.

системы, создаваемые в пределах объекта исследования, формируются 
при доминирующем влиянии людей с различным интеллектуальным уров-
нем. 

одновременно на них воздействуют хаотические процессы естествен-
ного и искусственного происхождения. для противостояния им следует 
определить стратегические приоритеты, учитываемые в качественно-ко-
личественной форме для систем всех видов. оценка производится по ре-
зультатам экспертизы.

По нашему мнению, к наиболее значимым приоритетам, способным при-
вести к серьезным глобальным потрясениям революционного характера, 
надо отнести следующие: климатические изменения планетарного уровня, 
катастрофические процессы естественного и искусственного происхожде-
ния и др.

воздействие стратегических приоритетов на систему – объект иссле-
дования – неотвратимо. их надо учитывать в конструкции системы, при-
способляя ее к защите от последствий. однако существует другая группа 
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факторов, влияние которых на формирование системной структуры весьма 
значительно. Это стратегические критерии, которые закладываются в про-
ект и во многих отношениях определяют статус системы.

к таковым элементам, уровень которых оценивается стратегическими 
критериями, относятся: экология, эниология (энергоинформационная без-
опасность) и др.
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в капитальном труде [3] автор выделяет понятие «ноосфера» как био-
сфера, трансформированная для человечества. однако, по нашему мне-
нию, сейчас необходимо особо учитывать приведенные приоритеты и кри-
терии, дабы не совершить подчас трагические стратегические ошибки. 
вследствие самых экстраординарных человеческих заблуждений вся наша 
система может оказаться на грани катастрофы.

исходя из изложенных концептуальных предпосылок, разработана 
принципиальная матричная модель системно-аналитических исследований 
проблемных ситуаций, представленная на рисунке 1. детализация после-
довательных операций в аналитических модулях основных блоков матри-
цы приведена на рисунках 2, 3, 4. здесь AM – 1, 2, 3…N – аналитический 
модуль в общей матрице.

Ремарка 4. в соответствии с целями развития объекта исследования 
устанавливаются возможные проблемы, которые классифицируются как 
доминирующие, основные, одновременно решаемые и вторичные, что от-
ражено в [4, 5]. 

Новизна. По результатам выполненных исследований можно выде-
лить наиболее примечательные инновационные предложения: разработа-
на обобщенная модель матрицы системно-аналитического исследования 
проблемных ситуаций, выделены стратегические факторы развития и со-
вершенствования системы – объекта исследования, модернизирована и 
включена в обобщенную модель разработанная ранее расчетная матри-
ца оперативно-тактических (технологических) исследований, общий итог 
разработки по предложенной обобщенной матричной модели позволяет 
обоснованно и достоверно избрать конкретные инженерно-практические 
решения в сложившейся проблемной ситуации.
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Аннотация. Представлены результаты исследований по использованию 
отходов теплоэнергетики – шламов химической очистки воды тЭЦ в про-
изводстве битумных мастик. Предлагаемый способ утилизации отходов те-
плоэнергетики позволит снизить негативное воздействие на окружающую 
среду, расширить сырьевую базу для производства битумных материалов 
за счет использования отходов производства и снизить стоимость процесса 
получения товарной продукции. 
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Abstract. The results of research on the utilization of waste heat power en-
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the production of bituminous mastics are presented. The proposed method for 
utilization of thermal power waste will reduce adverse impact on the environ-
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terials through the use of production waste and reduce the cost of the process 
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При предварительной очистке воды на тЭЦ накапливается значитель-
ное количество отходов – шламов химводоподготовки и водоумягчения, 
состоящих в основном из карбонатов кальция и магния, не содержащих 
высокотоксичных веществ. в республике беларусь, по данные официаль-
ной статистики, объемы накопленного шлама химводоподготовки с тЭЦ со-
ставляют более 125 тыс. тонн. объем накопления шлама химводоочистки 
по г. Минску приведен в таблице 1 [1]. 

Таблица 1

Объем накопления шлама химводоочистки по г. Минску

Название предприятия Объем отходов, тонн

Минская тЭЦ № 3 (г. Минск) 2169,10

Минская тЭЦ № 4 (г. Минск) 582,08

Минская тЭЦ № 5 (Минская область, Пухович-
ский район) 39,30

Итого: 2790,48

Процесс получения шлама химводоподготовки происходит по следую-
щим химическим реакциям [2]:

а) снижается кальциевая карбонатная жесткость и бикарбонатная ще-
лочность воды:

са (нсо3) 2 + са(он)2 → 2 сасо3↓ + 2н2о;

б) снижается кальциевая карбонатная жесткость воды и удаляется сво-
бодная углекислота:

со2 + са(он) 2 → сасо3↓ + н2о;

в) снижается магниевая карбонатная жесткость воды:

Mg(HCо3)2 + 2са(он)2 → Mg(OH)2↓ + 2сасо3↓+ 2н2о.

известкование осуществляют в осветительной установке, обработку 
ведут известковым молоком исходной воды (используется суспензия 
из гашеной извести са (он)2). добавлением известкового молока по-
вышается водородный показатель рн очищаемой воды до 10,0…10,3, 
в гидратном режиме, при этом бикарбонат-ионы нсо3

– и растворенная 
равновесная углекислота со2 переходят в карбонат-ионы со3

–, таким 
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образом выделяется из раствора твердая фаза карбонат кальция сасо3. 
шламы химводоподготовки на самой тЭЦ накапливаются и хранятся в 

специальных бассейнах-отстойниках, не оборудованных средствами филь-
трационных вод от загрязнений, которые в настоящее время на многих 
объектах теплоэнергетики перегружены, а в последующем шламы пере-
возят на полигоны для неорганических отходов для длительного хране-
ния. несмотря на то, что в данных шламах не содержится высокотоксичных 
веществ, остаются проблемы с их складированием. При этом происходит 
отчуждение больших площадей, создается угроза их засоления, минерали-
зации подземных вод прилегающих территорий и ухудшения гидрохимиче-
ского режима близлежащих водоемов. все это влечет за собой изменение 
устойчивости геологической среды и снижение эстетического потенциала. 
в настоящее время не существует универсального метода обработки и ути-
лизации шлама химводоподготовки с тЭЦ. во многих развитых государствах 
отказываются от накопления осадков в шламонакопителях, представляю-
щих угрозу окружающей среде. вместе с тем шламы химводоподготовки 
тЭЦ являются ценным вторичным материальным ресурсом для получения 
товарных продуктов [3–5]. 

Предложение более рационального способа использования шлама хим-
водоподготовки тЭЦ в производстве товарной продукции позволит обе-
спечивать постоянное освобождение бассейнов-отстойников, сокращение 
расходов для их хранения и ограничение их распространения в окружаю-
щую среду.

в рамках данного исследования предложено вовлекать шлам химводо-
подготовки тЭЦ в производство мастик битумных кровельных горячих, со-
ответствующих требованиям гост 2889-80, поскольку для ее изготовления 
применяются различные пылевидные наполнители (тальк, талькомагнезит, 
сланцевые породы, известняки, доломиты, трепел или мел). Предложено в 
качестве пылевидного наполнителя использовать шлам химводоподготовки 
тЭЦ. Мастика битумная кровельная горячая представляет собой однород-
ную массу, состоящую из битумного вяжущего и наполнителя, используе-
мую в горячем состоянии. в качестве битумного вяжущего для приготовле-
ния мастики в рамках данного исследования использовали образец битума 
нефтяного дорожного вязкого бнд 60/90, выпускаемого по гост 22245-90. 
для исходного образца определена его температура размягчения по мето-
ду «кольца и шара» (по гост 11506-73), которая составила 53 °с. в каче-
стве компонента мастики в битумное вяжущее добавляли в концентрациях 
25 и 30 % масс. высушенный тонкомолотый пылевидный шлам химводо-
подготовки с Полоцкой тЭЦ. для полученных битумных мастик определены 
температура размягчения по методу «кольца и шара», гибкость, тепло-
стойкость и содержание воды по гост 2889. результаты анализа основных 
свойств битумных мастик на основе бнд 60/90 с вовлечением 25 и 30 % 
масс. шлама химводоподготовки с Полоцкой тЭЦ в сравнении с промыш-
ленным аналогом Мбк-г-55 приведены в таблице 2.

из таблицы 2 видно, что продукт компаундирования шлама химводо-
подготовки с тЭЦ с вяжущим бнд 60/90 удовлетворяет требованиям гост 
2889 по таким показателям, как теплостойкость, температура размягчения 
по методу «кольца и шара», гибкость, содержание пылевидного наполни-
теля, воды, и пригоден для дальнейшего использования. 

Предлагаемые модифицированные отходами битумные мастики облада-
ют: высокой адгезией к различным поверхностям; высокой деформаци-
онной способностью; эластичностью при низких температурах; высокой 
водостойкостью; устойчивостью к воздействию растворов неорганических 
солей; термостойкостью при 55 °C.
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Таблица 2 

Сравнение полученных мастик с промышленными аналогами

Наименование 
показателя

МБК-г-55 по 
гОСТ 2889

75 % масс. 
БНД 60/90 

и 25 % масс. 
шлама химво-
доподготовки с 
Полоцкой Тэц

70 % масс. 
БНД 60/90 

и 30 % масс. 
шлама химво-
доподготовки с 
Полоцкой Тэц

1. теплостой-
кость в течение 
5 ч., °с

не менее 55 55
(выдерживает)

55
(выдерживает)

2. температура 
размягчения по 
методу «кольца 
и шара», °с 

55–60 55,1 55,6

3. гибкость при 
температуре 
(18±2) °с на 
стержне диаме-
тром, мм 

10 10
(выдерживает)

10
(выдерживает)

4. содержание 
наполнителя, % 
по массе: пыле-
видного

25–30 25 30

5. содержание 
воды следы отсут. отсут.

таким образом, можно заключить, что шлам химводоподготовки с тЭЦ 
может утилизироваться путем смешения с битумными вяжущими и полу-
чения мастик битумных кровельных горячих, соответствующих требова-
ниям гост 2889. Предлагаемый способ утилизации промышленного от-
хода позволит снизить нагрузку на окружающую среду, расширить базу 
сырьевых ресурсов для получения битумных материалов за счет исполь-
зования отходов производства и удешевить процесс получения товарной 
продукции.
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Аннотация. в ходе работы проанализирован видовой состав и встреча-
емость инфузорий в малых реках г. хабаровска (чердымовка, Плюснинка, 
Полежаевка, гнилая Падь). в исследуемых малых реках в совокупности 
обнаружено 43 вида инфузорий (Ciliata, Ciliophora), относящихся к 30 ро-
дам. обследованные водоемы имеют разные гидрологические и гидрохи-
мические условия, что скорее всего и определяет разнообразие видовых 
составов инфузорий. из всех выявленных видов пять были зафиксированы 
во всех малых реках, а два вида – Aspidisca costata и Paramecium caudatum 
обнаружена в большинстве исследованных проб. 
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Abstract. In the course of the work, the species composition and occurrence 
of ciliates in small rivers of Khabarovsk (Cherdymovka, Plyusninka, Polezhae-
vka, Gnilaya Pad) were analyzed. In the studied small rivers, a total of 43 
species of ciliates (Ciliata, Ciliophora) belonging to 30 genera were found. The 
surveyed water bodies have different hydrological and hydrochemical condi-
tions, which, most likely, determines the diversity of the species composition 
of ciliates. Of all the identified species, 5 were recorded in all small rivers, and 
2 species Aspidisca costata and Paramecium caudatum were found in most of 
the studied samples. 

Key words: ciliophora, occurrence, indicator organisms, small rivers, spe-
cies composition
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Введение
важнейшей составляющей протозойного населения водных экосистем 

являются свободноживущие ресничные инфузории (Ciliata, Ciliophora). они 
применяются в методах биоиндикации в качестве организмов-индикаторов 
загрязнения водных объектов [1, 3, 7]. реакция простейших на аллохтон-
ные и автохтонные загрязнения имеет существенное индикаторное зна-
чение инфузорий, основанное на их биолого-экологических особенностях 
[3]. Представителями такого рода биолого-экологических особенностей 
служат видовое разнообразие и встречаемость отдельных видов в водо-
емах и пробах. всякое исследование, которое связано с мониторингом за-
грязнения водных объектов с использованием индикаторных организмов, 
начинается с определения видового состава групп индикаторов и установ-
ления встречаемости и численности организмов-индикаторов. изучаемые 
малые реки прежде не исследовались на наличие в них инфузорий, то есть 
проводимые нами исследования актуальны и значимы.

Цель исследования: изучение видового разнообразия свободноживу-
щих ресничных инфузорий, встречаемости отдельных видов и определе-
ние преобладающих по встречаемости видов в исследуемых малых реках 
г. хабаровска.

Материал и методы исследования
гидробиологические пробы отбирались в устьевых частях (чердымовка 

и Плюснинка) и на мелководье (Полежаевка и гнилая Падь) изучаемых ма-
лых реках в течение 2019–2021 гг. установление видовой принадлежности 
проводили, применяя описания, представленные в литературных источни-
ка [2, 4–6, 8]. для сравнения видовых составов инфузорий обследованных 
малых рек были использованы коэффициент жаккара–Малышева и индекс 
общности фаун чекановского–соренсена. 

Результаты и их обсуждение
в исследуемых малых реках г. хабаровска было зафиксировано 43 вида 

инфузорий, относящихся к 30 родам (табл. 1). Максимальное разнообразие 
видов обнаружено для реки гнилая Падь – 26 видов, или 60,5 % от общего 
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количества обнаруженных видов. в малых реках Полежаевка, чердымовка 
и Плюснинка было отмечено 20, 18 и 16 видов инфузорий, соответственно 
46,5, 41,8 и 37 %.

Таблица 1 

Встречаемость инфузорий в малых реках г. хабаровска 
(2019–2021 гг.)

Вид
Малые реки г. хабаровска Встреча-

емость в 
водоемах

в %
черды-
мовка

Плюс-
нинка

Поле-
жаевка

гнилая 
Падь

Loxodes rostrum 28*
28,8 %

33
34,0 %

4
6,4 % 75,0

Spirostomum teres 76
78,3 %

63
64,9 %

28
45,2 % 75,0

S. ambiguum 2
3,2 % 25,0

Stentor roeseli 4
6,4 % 25,0

Chilodonella 
uncinata

17
27,4 %

28
45,2 % 50,0

C. sp. 1
1,0 % 25,0

Trithigmostoma 
cucullulus

25
40,3 %

18
29,0 % 50,0

T. steinii 13
13,4 % 25,0

Podophrya fallax 11
17,7 % 25,0

Colpoda maupasii 23
37,1 % 25,0

Coleps hirtus 47
75,8 % 25,0

Stylonychia 
mytilus complex

62
63,9 %

70
72,2 % 50,0

S. pustulata 58
59,8 % 25,0

S. putrina 18
29,0 % 25,0

Aspidisca turrita 2
2,1

2
2,1 50,0

A. costata 65
67,0 %

70
72,1 %

45
72,5 %

32
51,6 % 100,0

Euplotes patella 18
29,0 % 25,0
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Продолжение таблицы 1 

Вид
Малые реки г. хабаровска Встреча-

емость в 
водоемах

в %
черды-
мовка

Плюс-
нинка

Поле-
жаевка

гнилая 
Падь

Strobilidium cau-
datum

28
28,8 %

23
23,7 %

26
41,9 %

21
33,8 % 100,0

Uroleptus lamella 27
43,5 % 25,0

Oxytricha fallax 68
70,1 %

60
61,8 % 50,0

Tachysoma 
pellionellum

39
40,2 %

11
17,7 %

18
29,0 % 75,0

Urocentrum turbo 29
46,7 %

47
75,8 %

31
50,0 % 75,0

Paramecium 
caudatum

62
63,9 %

52
53,6 %

46
74,2 %

47
75,8 % 100,0

P. аurelia complex 14
22,5 % 25,0

Paramecium sp. 1
1,0 % 25,0

Frontonia leucas 65
67,0 %

13
20,9 %

8
12,9 % 75,00

Vorticella conval-
laria

54
55,6 %

62
63,9 %

34
54,8 % 75,00

V. alba 39
40,2 % 25,0

Colpidium colpoda 32
32,9 %

38
39,2 %

35
56,4 %

16
25,8 % 100,0

C. campylum 26
26,8 %

25
25,7 %

13
20,9 % 50,0

Epistylis chrys-
emydis

28
45,2 % 25,0

Uronema marinum 44
70,9 % 25,0

Tetrahymena pyri-
formis complex

39
59,6 % 25,0

Metopus sp. 9
14,5 % 25,0

Caenomorpha me-
dusula

17
27,4 % 25,0

Acineria incurvata 20
20,6 %

15
15,4 %

25
40,3 %

16
25,8 % 100,0

Acineria sp. 1
1,0 % 25,0
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Окончание таблицы 1 

Вид
Малые реки г. хабаровска Встреча-

емость в 
водоемах

в %
черды-
мовка

Плюс-
нинка

Поле-
жаевка

гнилая 
Падь

Litonotus fusidens 28
45,2 %

25
40,3 % 50,0

L. carinatus 20
32,2 %

27
43,5 % 50,0

L. lamella 29
46,8 % 25,0

Amphileptus pleu-
rosigma

41
42,2 %

39
42,9 % 50,0

Lacrymaria olor 44
70,9 % 25,0

Didinium balbianii 35
58,1 % 25,0

18
41,8

16
37

20
46,5

26
60,5

_____________
Примечание: в числителе – количество проб, содержащих особи вида, в зна-

менателе – доля проб с особями вида от общего количества проб (в %).

анализируя таблицу 1, заметно, что максимально разнообразно пред-
ставлены лишь два рода: Stylonychia – три вида, или 6,9 % от общего чис-
ла обнаруженных видов; Litonotus – три вида, или 6,9 %. остальные роды 
представлены одним-двумя видами.

По встречаемости видов в исследуемых малых реках можно выделить 
две группы:

1) фоновые виды – это виды, обладающие высокой встречаемостью бо-
лее чем в 50 % малых рек. для исследуемых малых рек выявлено 11 фо-
новых вида, или 26,6 %;

2) частые виды – это виды, отмеченные в 25–50 % малых рек. для ис-
следуемых малых рек выявлено 32 часто встречающихся вида, или 74,4 %.

во всех исследуемых нами малых реках зафиксировано пять видов из 
30 родов: Aspidisca costat, Strobilidium caudatum, Paramecium caudatum, 
Colpidium colpoda, Acineria incurvata, или 11,6 % от общего числа видов. 
данные виды можно отнести к эвритопным видам, так как они встречены 
во всех исследуемых малых реках. в преобладающем большинстве проб 
(51,6–75,8 %) зафиксировано два вида (6,9 %), относящихся к двух ро-
дам: Aspidisca costata и Paramecium caudatum. отмеченные виды обладают 
высокой встречаемостью в пробах малых рек и являются преобладающими 
видами по встречаемости.

к видам редким по встречаемости относятся 11 видов (25,5 %): Stentor 
roeseli, Chilodonella sp, Trithigmostoma steinii, Podophrya fallax, Aspidisca 
turrita, Paramecium аurelia complex, Paramecium sp., Metopus sp., Acineria 
sp. При этом два вида: Chilodonella sp. и Paramecium sp. нами были за-
фиксированы всего лишь для одной пробы. виды Spirostomum ambiguum 
и Aspidisca turrita зафиксированы в двух пробах, все остальные виды от-
мечены для 4–13 проб малых рек.
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уникальную группу составляют виды, встречаемость которых в пробах 
колеблется от 4 до 65 проб из разных малых рек: Loxodes rostrum (4–33), 
Tachysoma pellionellum (11–39), Frontonia leucas (8–65), Colpidium colpoda 
(16–32).

соотнесение видового разнообразия фауны инфузорий разных малых 
рек г. хабаровска с использованием коэффициента жаккара–Малышева 
(Kj-m) продемонстрировало степень сходства/различия видового разно-
образия. 

несмотря на географическую близость водных объектов, в исследуемых 
малых реках не прослеживается полного сходства/различия разнообразия 
видов и родов. При сравнении видовых составов малых рек несомненно 
наблюдается видовое и родовое сходство инфузорий (табл. 2).

Таблица 2 

Сравнение видовых составов ресничных инфузорий 
по коэффициенту Жаккара–Малышева (kj-m) и индексу общности 

фаун чекановского–Соренсена (Ics)

Малые реки
kj–m

чердымов-
ка Плюснинка Полежаев-

ка
гнилая 
Падь

I C
S
 в

 %

чердымовка – 0,04 – 0,61 – 0,47

Плюснинка 64,7 – 0,5 – 0,35

Полежаевка 32,4 40 – 0,25

гнилая Падь 48,7 52,6 54,5
_____________

Примечание: коэффициент жаккара–Малышева (Kj-m), пределы Kj-m от + 1 до 
– 1, при Kj-m < 0 отмечается различие, а при Kj-m > 0 – сходство родовых и видовых 
составов сравниваемых водоемов; индекс общности фаун чекановского–соренсе-
на (Ics) выражается в процентах и показывает количество видов, общих для двух 
водоемов.

во всех исследуемых парах малых рек полученные значения индекса жак-
кара–Малышева показали видовое различие. так, например, в паре малых 
рек чердымовка–Плюснинка наблюдается низкое, но различие видовых со-
ставов, то есть Kj-m = –0,04. наибольшее видовое различие (Kj-m = –0,61) от-
мечено при видовом сравнении р. чердымовка–Полежаевка. 

При сравнительном анализе с использованием индекса чекановского–
соренсена наибольшее видовое сходство зарегистрировано в паре р. чер-
дымовка – р. Плюснинка (64,7 %), а наименьшее – р. чердымовка – р. По-
лежаевка (32,4 %).

абсолютного сходства видовых составов инфузорий для сравниваемых 
пар исследуемых малых рек не отмечено. необходимо подчеркнуть, что 
видовое сходство и общность фаун инфузорий определяется присутствием 
общих видов для всех исследуемых малых рек.

Выводы 
1. в исследуемых малых реках г. хабаровска определено 43 вида ин-

фузорий (Ciliophora, Ciliata), относящихся к 30 родам. Максимальное раз-
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нообразие видов инфузорий отмечено для реки гнилая Падь – 26 видов. 
наибольшее число видов отмечено для родов: Stylonychia – три вида, или 
6,9 % от общего числа обнаруженных видов; Litonotus – три вида, или 
6,9 %. остальные роды представлены одним-двумя видами.

2. для исследуемых малых рек выявлено 11 фоновых видов, или 26,6 
и 32 (74,4 %) часто встречаемых вида. во всех исследуемых малых ре-
ках зафиксировано пять видов из 30 родов: Aspidisca costat, Strobilidium 
caudatum, Paramecium caudatum, Colpidium colpoda, Acineria incurvata, или 
11,6 % от общего числа видов.

3. При сравнительной оценке видовых составов инфузорий и их фаун 
в большинстве сравниваемых пар обследованных малых рек отмечаются 
низкие показатели сходства и общности. только в паре р. чердымовка – 
р. Плюснинка наблюдается наименьшее видовое различие инфузорий и 
наибольшая общность их фауны, а именно Kj-m = –0,04; Ics= 64,7 %.
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один из важных объектов морской аквакультуры – дальневосточный 
трепанг Apostichopus japonicus (Selenka). трепанг – это ценнейший про-
мысловый вид донной биоты, который принадлежит к числу наиболее пол-
но изученных морских беспозвоночных животных [4]. в настоящее время 
численность особей данного вида незначительна и введен запрет на его 
вылов. для восстановления популяции и возобновления промысла необ-
ходимо культивирование дальневосточного трепанга. наблюдается много-
летний пресс незаконного промысла, резко снизивший численность тре-
панга по всему ареалу [3]. к настоящему времени плотность поселений 
A. japonicus на большей части акваторий не выше, чем в неохраняемых 
районах [5]. высокая рыночная стоимость и современное состояние попу-
ляции стали стимулом для начала искусственного воспроизводства дальне-
восточного трепанга [6]. 

наибольшим спросом продукция из дальневосточного трепанга (су-
шеный и варено-мороженый) пользуется в прибрежных странах севе-
ро-восточной азии: тайване, китае, японии. основным потребителем 
продукции из трепанга является китай, где ему приписывают кроме пре-
восходных гастрономических качеств еще и лечебные свойства. в рос-
сии трепанг используют в основном в кулинарии, приготовлении консер-
вов. в связи с большим спросом на этот продукт и относительно высокой 
доступностью его добычи численность запасов трепанга в традиционных 
местах его обитания резко упала. в связи с этим были предприняты 
определенные попытки по разработке технологии его искусственного 
разведения [4].

в сахалино-курильском районе дальневосточный трепанг образует по-
селения в лаг. буссе, зал. анива, у о-вов Монерон и кунашир. в настоящее 
время в сахалинской области промысел трепанга ведут в районе южных 
курильских островов.

в 2018 г. рыбопромышленным компаниям сахалинской области разре-
шено добыть 99,7 т трепанга. самое большое количество трепанга, равное 
54,5 т, выделено для прибрежного промысла обществу с ограниченной от-
ветственностью «лагуна», а наименьшее – 0,5 т получило ооо «Мoрион» 
[8]. на сахалине реализуют трепанга в виде настоек на меду стоимостью 
около 2000 руб./кг. 

в настоящее время продукция из трепанга не пользуется высоким спро-
сом на местном рынке из-за дороговизны и дефицита этой продукции. раз-
витие аквакультуры в сахалинской области позволит не только увеличить 
количество продукции на местном рынке, а также наладить экспорт тре-
панга в азиатские страны. По предполагаемым прогнозам, продуктивность 
акваторий сахалинской области можно оценить в 367,5 тыс. т общей про-
дукции, из них 17200 т трепанга. данные о возможной продуктивности 
акваторий по трепангу при развитии аквакультуры в сахалинской области 
приведены в таблице 1.
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Таблица 1

Вероятная продуктивность акваторий Сахалинской области 
при искусственном разведении трепанга [7]

Акватория Предполагаемый 
выход продукции

корсаковский 4000

невельский 1500

холмский 700

южные курилы 11000

ИТОгО: 17200

лагуна буссе, являясь самым северным водоемом в ареале дальнево-
сточного трепанга, уникальна тем, что здесь исторически животные обра-
зовывали поселения с высокой численностью и биомассой. однако в ре-
зультате массового браконьерства его запас уменьшился с 1200 (в 1981 г.) 
до 100 т (в 2002 г.), и в настоящее время на добычу этого вида введен 
полный запрет. океанологические условия здесь достаточно стабильны и 
отрицательного воздействия на популяцию трепанга не оказывают, при 
этом трофические условия в лагуне для трепангов как детритофагов явля-
ются оптимальными.

в лагуне буссе голотурии встречаются почти повсеместно, за исключе-
нием центральной ее части, где преобладают черные жидкие илы с вы-
раженным запахом сероводорода и отсутствуют различные неровности 
грунта, морские травы и водоросли, необходимые в качестве укрытий и 
накопителей детрита. Эти участки являются самыми неблагоприятными 
для жизнедеятельности как трепанга, так и других бентосных организмов. 
общая площадь, занятая трепангом в лагуне, составляет около 27 км2. 

наибольшая численность и биомасса трепанга отмечены в южной и вос-
точной частях лагуны. При этом в летний период распределение особей по 
дну лагуны имеет почти равномерный характер. распределение животных 
в западной и северной частях лагуны мозаично, при этом если в западной 
части отмечается тенденция к агрегациям, то в северной части животные 
распределены главным образом вдоль береговой линии.

в целом можно отметить, что молодь трепанга концентрируется в вос-
точной и западной частях лагуны вблизи халистатических зон (зонах зати-
шья антициклонического приливного и отливного течений). По-видимому, 
вблизи халистаз условия наиболее благоприятны для ее оседания и даль-
нейшего развития [8]. 

следует отметить, что районы скоплений животных остаются постоянны-
ми, и с течением времени изменяется лишь их конфигурация. 

распределение биомассы и плотности трепанга в лагуне, ее возрастная 
дифференциация, нерестовые и кормовые миграции обусловлены каче-
ственным распространением грунтов, растительных сообществ и наличием 
убежищ. на распределение различных возрастных групп дальневосточно-
го трепанга большое влияние оказывает также соленость. соленость воды 
в различных частях лагуны неодинакова. в южной и западной частях соле-
ность в придонном слое воды колеблется от 29,4 до 31,6 ‰, а в восточной 
и северной – от 28,4 до 30,4 ‰.
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исходя из анализа современного состояния различных участков лагуны 
буссе, являющейся средой обитания трепанга, а также биологии объек-
та марикультуры, пришли к заключению, что наиболее благоприятными 
участками для создания хозяйства по воспроизводству дальневосточного 
трепанга на восточном сахалине является западная и восточная части ла-
гуны буссе. именно эти участки следует использовать и для доращивания 
животных при использовании технологии заводского выращивания тре-
панга.

кроме вышеперечисленного биологического обоснования выбора участ-
ков по искусственному разведению объекта марикультуры существуют и 
технические аспекты, позволяющие рекомендовать создание хозяйства 
именно в лаг. буссе. в частности, благоприятными факторами являются: 

1) близость лаг. буссе к населенным пунктам;
2) хорошее транспортное сообщение и развитость инфраструктуры;
3) защищенность лагуны от штормов и возможность содержания мало-

мерного флота непосредственно в водоеме;
4) наличие природного маточного стада трепанга [8].

Заключение
один из важных объектов морской аквакультуры – дальневосточный 

трепанг A. japonicus (Selenka). в сахалино-курильском районе дальнево-
сточный трепанг образует поселения в лаг. буссе, зал. анива (южный кли-
матический район), у о-вов Монерон и кунашир (южно-курильский клима-
тический район).

в настоящее время в сахалинской области промысел трепанга ведут в 
районе южных курильских островов. в 2018 г. рыбопромышленным ком-
паниям сахалинской области разрешено добыть 99,7 тонны трепанга. По 
предполагаемым прогнозам ученых, развитие аквакультуры в сахалинской 
области позволит увеличить продуктивность акваторий до 367,5 тыс. т об-
щей продукции, из них 17200 т трепанга. 

дальневосточный трепанг исторически образовал поселения с высокой 
численностью и биомассой в лагуне буссе. наиболее благоприятные участ-
ки для разведения трепанга в этой лагуне – это западная и восточная ча-
сти. 

таким образом, сахалинская область – перспективный регион для раз-
ведения дальневосточного трепанга. однако проведенный экспертами ана-
лиз показал, что технически для товарного выращивания в нашем регионе 
может быть в общей сложности задействовано около 1,35 млн га площади 
прибрежных акваторий. При этом общая продуктивность может составить 
свыше 2 млн т. наиболее перспективные виды для марикультуры сахалин-
ской области – приморский гребешок, гигантская устрица, морское ушко-
халиотис, морской еж, трепанг и морская капуста.
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Аннотация. определены перспективы искусственного выращивания 
приморского гребешка в условиях залива анива и лагуны буссе. Пере-
числены рекомендации для строительства хозяйства по выращиванию гре-
бешка.
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развитие аквакультуры в российской Федерации является актуальной и 
приоритетной задачей на законодательном уровне, о чем свидетельству-
ют принятый в стране Федеральный закон от 02.07.2013 г. № 148-Фз «об 
аквакультуре (рыбоводстве) и о внесении изменений в отдельные зако-
нодательные акты российской Федерации»; Постановление правительства 
рФ № 314 от 15.04.14 г. «об утверждении государственной программы рФ 
“развитие рыбохозяйственного комплекса”» [3].

акватория дальневосточного региона россии обладает большим ресурс-
ным потенциалом для развития рыболовства и аквакультуры, главным 
образом марикультуры, обусловленным наличием значительных объемов 
освоенных, недоосвоенных и малоизученных водных биоресурсов [31]. в 
настоящее время в районах дальнего востока один из важнейших объектов 
промысла и культивирования беспозвоночных – это приморский гребешок. 
двустворчатый моллюск M. yessoensis (Jay), или приморский гребешок, ко-
торый широко распространен у берегов российского Приморья, сахалина, 
курильских и японских островов, является составной частью многих био-
ценозов [11].

основное направление воспроизводства гребешка – это экстенсивное 
выращивание (только в море). При этом спат, собранный на коллекторы, 
используется в качестве посадочного материала для дальнейшего товар-
ного выращивания на дне или в садках, в пределах рыбоводного участка. 
в настоящее время в Приморье действующими считаются 36 гребешковых 
марикультурных хозяйств. объем ежегодного выращивания гребешка объ-
единенными усилиями всех мариферм Приморья в последние годы не пре-
вышает 1 тыс. т. однако, несмотря на длительный период работ, к настоя-
щему времени марикультура приморского гребешка в Приморском крае все 
еще находится на начальном этапе своего развития [2].

в Приморье урожай товарного гребешка (сырец), выращенного на дон-
ных плантациях, составляет 5–10 т/га, в садках – 25–30 т/га. в 2014 г. 
урожай в хозяйствах Приморья составил около 3,4 тыс. т. выращенный 
гребешок поступает как на внутренний рынок, так и на экспорт [1]. При 
этом рынок сбыта гребешка – за пределами россии, и основные его поку-
патели – это китай и корея.

Приморский гребешок в сахалинской области считают деликатесным 
продуктом. свежемороженый чищеный гребешок на сахалинском рынке 
стоит от 2200 руб./кг. добыча приморского гребешка у южных курил в 
2016 г. составила 0,3 тыс. т. 

в сахалинской области оценка возможностей искусственного воспроиз-
водства приморского гребешка не выходила за рамки экспериментальных 
работ. в период с 1968 по 1980 г. в лаг. буссе (зал. анива) были определе-
ны оптимальные сроки выставления коллекторов для сбора спата, а также 
найдены подходящие конструкции и материалы для коллекторов [12]. 

с 2003 г. Фгбну «сахниро» ведет работы по изучению естественного 
воспроизводства гребешка в различных районах сахалино-курильского 
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региона с целью разработки практических рекомендаций по восстановле-
нию численности его локальных группировок. Это также позволит поддер-
живать ресурсы гребешка и сохранять их высокий промысловый уровень. 
в итоге будут удовлетворены интересы рыбопромышленников, осваиваю-
щих этот ресурс [5].

в экосистемах лагун в процессе трансформации на определенном этапе 
формируются специфические условия обитания водных организмов. При 
этом лагуны – это экологические системы, расположенные на границе с 
морем, взаимодействующие с ним через узкие каналы (протоки). именно 
эта связь в совокупности с речным стоком и является причиной уникаль-
ности лагун [10].

к основным перспективным районам выращивания приморского гребеш-
ка относят лагуну буссе, залив анива и южно-курильское мелководье.

в июне 2012 г. в составе биоты лагуны буссе определено наличие 30 ви-
дов. При этом в коллекторах по биомассе превалировал приморский гре-
бешок (Mizuhopecten yessoensis), которая оценена в 130,24 г/м2. Подавля-
ющее большинство моллюсков в этот период было представлено осевшей 
молодью, то есть спатом, что обусловлено нерестом приморского гребешка 
в данный период времени. 

для определения численности различных возрастных групп гребешка в 
его промысловых скоплениях сахалино-курильского региона выполняли 
расчет численности поколений от возрастной стадии сеголеток (спат) до 
возраста семи лет с помощью кривой смертности, рассчитанной научным 
сотрудником Фгбну «сахниро» т. а. шпаковой. По ее расчетам, смерт-
ность гребешка в заливе уменьшалась с 0,98 до 0,25. далее к возрасту 
11 лет постепенно увеличивалась до 0,7 [9].

к числу крупных скоплений гребешка в скр относят группировки в зал. 
александровский, в зал. терпения, зал. анива и на южно-курильском мел-
ководье (табл. 1).

Таблица 1

Данные о плотности спата приморского гребешка на коллекторах 
в различных районах Сахалино-Курильского региона [9]

Район год работ
Пределы ва-
рьирования, 

экз/м2

Среднее 
значение

экз/м2

зал. александровский 2011 23–265 115

зал. терпения 2006 833–1457 1177

южно-курильское 
мелководье 2006 262–990 602

западное побережье 
зал. анива 2003 290–700 517

в настоящее время у западного побережья зал. анива рекомендовано 
ежегодное вселение жизнестойкой молоди в количестве 1600 млн экз. с 
учетом естественного воспроизводства удельная плотность промысловых 
моллюсков в возрасте пяти-семи лет через несколько лет будет составлять 
0,5 экз./м2. в пределах известных местообитаний гребешка можно ожидать 
формирование промыслового запаса в количестве 14 млн экз, или 5000 т. 
у юго-восточного побережья о. кунашир рекомендовано ежегодное вселе-
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ние жизнестойкой молоди в количестве 5300 млн экз. с учетом естествен-
ного воспроизводства можно ожидать формирование промыслового запаса 
в количестве 85 млн экз. промысловых моллюсков в возрасте четырех-се-
ми лет, или 34000 т.

создание морских ферм по разведению приморского гребешка поможет 
предотвратить развитие негативного сценария его эксплуатации и позво-
лит сохранять уровень исторического максимума промысловой биомассы 
(8000 т в 2014 г.). величины промыслового запаса в каждом из рассмо-
тренных районов скр можно будет считать устойчивыми при условии по-
стоянного выполнения мероприятий по искусственному воспроизводству 
(в отсутствии форс-мажорных обстоятельств). реализация комплекса ме-
роприятий должна осуществляться на долгосрочной основе. на этапе вос-
становления ресурсов в течение первых пяти-семи лет промысел гребешка 
может осуществляться в штатном режиме, то есть через определение объ-
ема оду на основании ресурсных исследований [4, 6, 8].

комплекс абиотических и биотических факторов среды, водной среды 
лагуны буссе и залива анива (гидрохимический состав и богатый видо-
вой состав беспозвоночных организмов, оседающих на коллекторы) в со-
четании с климатическими условиями южной части сахалина создают бла-
гоприятные условия для строительства береговой базы марикультуры, в 
частности для культивирования приморского гребешка, при условии без-
опасного навигационного обеспечения работ по установке и эксплуата-
ции различных сооружений – искусственных рифов, садков, коллекторов и 
тому подобного, и, следовательно, организовать в этом водоеме товарное 
выращивание приморского гребешка и других дорогостоящих видов био-
ресурсов [7]. 

Заключение
Приморский гребешок – это деликатесный продукт, который пользуется 

спросом как на местном рынке, так и за рубежом. в сахалинской области 
достаточно перспективно создание мариферм по выращиванию гребешка, 
так как здесь есть места его естественного обитания, а значит комплекс 
абиотических и биотических факторов среды благоприятен для его раз-
вития. 

одни из самых перспективных районов обитания гребешка в сахалин-
ской области – это зал. александровский, зал. терпения, зал. анива, лагу-
на буссе и южно-курильское мелководье. 

в этих районах обитают дикие популяции гребешка. в составе биоты 
лагуны буссе биомасса спата приморского гребешка оценена в 130,24 г/м2. 
на западном же побережье зал. анива количество уже взрослых особей 
превышает 517 шт./м2, в заливе терпения – 1177 шт./м2, а у южных ку-
рил – 702 шт./м2. При этом коэффициент смертности гребешка максимален 
в первый год жизни и составляет не более 0,98. 

в сахалинской области необходимо создавать морские фермы по выра-
щиванию гребешка. в пределах известных местообитаний гребешка можно 
ожидать формирование промыслового запаса в количестве 14 млн экз., или 
5000 т, а с учетом естественного воспроизводства можно ожидать форми-
рование промыслового запаса в количестве 85 млн экз. промысловых мол-
люсков в возрасте четырех-семи лет, или 34000 т.
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Введение
в современных условиях уменьшения объемов промысловой добычи 

рыбы и увеличения численности населения в целом мире насыщать потре-
бительский рынок рыбной продукцией возможно только за счет аквакуль-
туры. Этот сектор экономики активно развивается во многих странах мира. 
судя по результатам исследований современного состояния отечественной 
аквакультуры, пришли к заключению о том, что российское рыбоводство в 
настоящее время значительно отстает от мировых достижений, что наце-
ливает на необходимость развития и совершенствования технологии раз-
ведения объектов аквакультуры. один из важных объектов разведения на 
дальнем востоке – это горбуша [6]. в отдельные годы в россии вылов ло-
сосей достигал более 240 тыс. т. доля лосося искусственного воспроизвод-
ства в данном объеме в целом по дальнему востоку составляла 18 %, а в 
сахалино-курильском районе в отдельные годы этот показатель достигает 
45 % [5].

климат острова сахалин формируется под влиянием муссонов умерен-
ных широт, системы морских течений и особенностей рельефа и отличается 
холодной сухой зимой и теплым влажным летом. особенности о. сахалин 
и курильских остовов обуславливают благоприятные условия обитания ти-
хоокеанских лососей, в том числе горбуши.

для организации эффективного искусственного воспроизводства необ-
ходимо иметь: донорское стадо для запуска процесса; кормовую базу для 
молоди в реке и эстуарии; наличие воды с необходимыми параметрами; 
качественные корма [7].

дальневосточная аквакультура базируется на акваториях с чистой во-
дой при относительно низкой нагрузке на водоемы, что позволяет полу-
чать продукцию значительно более высокого качества, которая пользуется 
спросом на внешнем рынке. весьма эффективное искусственное разведе-
ние тихоокеанских лососей в сахалинской области основано на грамотном 
сочетании с уникальным естественным воспроизводством. на сегодняш-
ний день в сахалинской области функционирует 68 лососевых рыбоводных 
заводов различной формы собственности (федеральные, находящиеся в 
аренде и частные) [3].

как показали последние исследования, экологическая емкость северо-
западной части тихого океана достаточна для поддержания современного 
уровня численности лососей. общее количество молоди, выпускаемой с 
рыбоводных заводов сахалинской области, в перспективе может быть до-
ведено до 2,0–2,5 млрд шт., а общий возврат вкупе с естественным вос-
производством может составить 400–500 тыс. т лососей [3, 4]. 

горбуша (о. gorbuscha) – самый многочисленный вид рода Oncorhynchus. 
основное местообитание – северная часть тихого океана, но встречается 
вплоть до устья лены на севере и до корейского полуострова на юге ази-
атского побережья. Цикл жизни горбуши – два года, на втором году жизни 
практически вся становится половозрелой [2]. 
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исследования результатов мечения горбуши и кеты на заводах саха-
лина и анализ возврата лососей на заводы японии выявили одну зако-
номерность: для сахалино-курильского района и для хоккайдо и хонсю 
прослеживается четкая тенденция увеличения эффективности разведения 
как горбуши, так и кеты от япономорского побережья к прикурильскому 
району охотского моря и тихого океана. ниже приведены данные возврата 
производителей горбуши по районам (табл. 1).

Таблица 1

Межрегиональные данные миграции горбуши в разные годы (%) 
по данным результатов мечения молоди на рыбоводных заводах 

Сахалинской области [2]

Регион

год возврата и место выпуска молоди

западный Сахалин зал. 
Анива

1977-Л 1977-С 1979-С 1974-К 1977-К 1979-К
западный 
сахалин 1,06 2,38 2,26 – 0,05 0,01

зал. анива 6,02 28,71 1,71 0,18 0,01 –

восточный 
сахалин 52,15 65,12 34,43 11,22 0,05 0,07

о. итуруп 40,77 3,78 61,60 88,60 99,89 99,92

возврат 
меток, % 10,430 0,092 3,059 2,887 4,660 5,675

______________
Примечание: буквами обозначены рыбоводные заводы, выпустившие мече-

ную молодь (к – курильский (р. курилка), с – соколовский (р. найба), л – лесной 
(р. очепуха)) [3].

исходя из данных таблицы 1, возврат молоди на лососевые рыбоводные 
заводы сахалинской области в 1974–1979 гг. составлял от 0,092 до 10,4 %.

для оценки эффективности лососевых рыбоводных заводов сахалин-
ской области была составлена таблица 2, в которой отражены данные по 
выпуску молоди горбуши [1] (табл. 2).

Таблица 2

Данные о количестве выпущенной молоди горбуши 
на некоторых ЛРЗ Сахалинской обл., 2018 г. [1]

Название ЛРЗ Выпущено молоди 
(тыс. шт.), 2018 г. 

анивский 20 627,4

таранайский 15495,6

урожайный 5 070,2
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Название ЛРЗ Выпущено молоди 
(тыс. шт.), 2018 г. 

Пугачевский 21 722,5

лесной 8 815,3

курильский 74 274,6

рейдовый 41 508,0

Итого: 187513,6

в 2018 г. сахалинскими лрз было выпущено более 183,513 млн шт. моло-
ди кеты. из них основная часть выпущена заводами, находящимися в арен-
де, – от 41,5 (рейдовый лрз) до 74,3 млн шт. (курильский лрз). остальные 
заводы выпустили от 5,0 (урожайный лрз) до 21,7 млн шт. (Пугачевский 
лрз).

в свою очередь, рыбопромышленными предприятиями острова в 2018 г. 
было добыто более 85 тыс. т горбуши. сахалинская область подразделяет-
ся на северо-курильскую, камчатско-курильскую, южно-курильскую под-
зоны, данные по вылову горбуши в 2018 г. по подзонам представлены в 
таблице 3. 

Таблица 3

Данные по общей добыче горбуши 
в Сахалинской области в 2018 г., т [1]

Район добычи (вылова) Вылов, т

северо-курильская подзона 2101,891

камчатско-курильская 318,520

южно-курильская 33428,329

восточно-сахалинская 47339,711

западно-сахалинская (юго-запад) 1139,632

западно-сахалинская (северо-запад) 19,76

Максимальное количество горбуши выловили в восточно-сахалинской 
(47339,711 т) и южно-курильской подзоне (33428,329 т), минимальное 
количество было выловлено (19,76 т) в западно-сахалинской подзоне. 

выполнение плана по выпуску молоди тихоокеанских лососей юридиче-
скими лицами разной формы собственности по состоянию на 19.06.2017 г. 
составляло 382,6 млн шт, или 41,2 % [1].

исходя из данных исследований в. н. ефанова (2003), коэффициент 
возврата для юго-восточного сахалина равен 2,3 %, или 75 % от обще-
го (среднего) коэффициента возврата, залив анива – 0,7 %, или 46 % 
от общего (среднего), по западному сахалину – 0,04 %, что равно 2,6 % 
от среднего, и по заливу терпения – 0,1 %, что равно 8,7 % от среднего. 

Продолжение таблицы 2
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оценка доли искусственного разведения позволила определить возврат в 
абсолютном выражении как от искусственного разведения, так и от есте-
ственного воспроизводства [2].

основной задачей лососевых рыбоводных заводов является создание 
устойчивого состояния запасов лососей в базовой реке и прилегающих ре-
ках. горбуша – ценный объект промысла, наименьшая по размерам из ти-
хоокеанских лососей. 

в 2018 г. лососевые заводы сахалинской области выпустили от 5070 до 
41508 тыс. шт. молоди горбуши. всего было выловлено 85578,659 т. Мак-
симальное количество горбуши выловили в восточно-сахалинской подзоне 
(47339,711 т) и южно-курильской подзоне (33428,329 т), минимальное 
количество было выловлено (19,76 т) в западно-сахалинской подзоне. 

исходя из полученных данных, горбуша – перспективный объект искус-
ственного разведения в сахалинской области. увеличение улова горбу-
ши возможно за счет искусственного разведения этого вида. По данным 
в. н. ефанова (2003), коэффициент возврата горбуши при искусственном 
разведении может достигать от 0,1 % в заливе терпения до 2,3–2,6 % для 
юго-восточного и западного сахалина.

Список источников
1. ефанов, в. н. биологическое обоснование к проекту: «организация 

промышленного разведения трепанга в лагуне буссе» / в. н. ефанов. – 
южно-сахалинск, 2004. – с. 16.

2. информация об акваториях сахалинской области. – URL: https://
sakhalin.gov.ru/index.php?id=757 (дата обращения: 28.10.2021). – текст : 
электронный.

3. лебедев, а. М. ресурсы дальневосточного трепанга Apostichopus 
japonicus в Приморском крае / а. М. лебедев. – владивосток : дальнаука, 
2006. – 140 с.

4. левин, в. с. дальневосточный трепанг. биология, промысел, воспро-
изводство / в. с. левин. – санкт-Петербург : голанд, 2000. – 200 с.

5. лысенко, в. н. численность и распределение дальневосточного тре-
панга Apostichopus japonicus (Selenka, 1867) (Echinodermata: Sticopodidae) 
в прибрежной зоне южного участка дальневосточного морского заповед-
ника дво ран / в. н. лысенко, в. в. жариков, а. М. лебедев // биология 
моря. – 2015. – т. 41. – № 2. – с. 146–149.

6. Мокрецова, н. д. временная инструкция по биотехнологии заводского 
способа получения и выращивания личинок трепанга до стадии оседания / 
н. д. Мокрецова, г. с. гаврилова, с. Ф. авраменко. – владивосток : тинро, 
1988. – 47 с.

7. Экспертная оценка продукционного потенциала прибрежных вод са-
халинской области с точки зрения их использования для товарного вы-
ращивания водных биологических ресурсов, в том числе объектов куль-
тивирования, выбранных для товарного выращивания на первом этапе 
реализации проекта по созданию морского биотехнопарка в сахалино-ку-
рильском территориальном бассейне.

8. информация об акваториях сахалинской области. – URL: https://
sakhalin.gov.ru (дата обращения: 28.02.2019). – текст : электронный.



207

безопасность жизнедеятельности: современные вызовы, наука, образо-
вание, практика: материалы XII Межрегиональной научно-практической 
конференции с международным участием (8–9 декабря 2021 г., г. южно-
сахалинск). 2022. с. 207–210.
Life Safety: Challenges, Science, Education, Practice: Materials of the XII In-
terregional Conference with International Participation (December 8–9, 2021, 
Yuzhno-Sakhalinsk). 2022. р. 207–210.

Экологическая безоПасность и заЩита окружаюЩей среды

научная статья
удк 502.5(571.64)

ИЗМЕНЕНИЕ фОНОВЫх КОНцЕНТРАцИй фОСфАТОВ 
В ВОДАх РЕКИ СУСУЯ В 2018 гОДУ

Артемий Александрович чайко
исследователь, публицист, писатель, г. южно-сахалинск, россия, 

Artemij_chayco@mail.ru

Аннотация. данная работа представляет собой отчет о проведенных 
мониторинговых исследованиях геоэкологического состояния реки сусуя, 
протекающей в южной части острова сахалина. в ней представлены дан-
ные о фоновых концентрациях фосфатов в водах рассматриваемой реки за 
2018 год с некоторыми интерпретациями полученных результатов. 

Ключевые слова: геоэкология, экология, фосфаты, загрязнение вод, 
биогенные вещества, мониторинг, сусуя, бжд

Для цитирования: чайко а. а. изменение фоновых концентраций фос-
фатов в водах реки сусуя в 2018 году // безопасность жизнедеятельности: 
современные вызовы, наука, образование, практика: материалы XII Меж-
региональной научно-практической конференции с международным уча-
стием (8–9 декабря 2021 г., г. южно-сахалинск). – 2022. – с. 207–210.

ENVIRONMENTAL SAFETY AND PROTECTION

Original article

change of background concenTraTIon of phosphaTes 
In rIver susuya waTer dry In 2018

artemiy a. chayko
Researcher, publicist, writer, Yuzhno-Sakhalinsk, Russia, Artemij_chayco@
mail.ru

Abstract. This work is a report of the geoecological state Susuya River 
monitoring studies in the southern part of Sakhalin Island. It presents data of 
phosphates background concentrations in the waters of the river under consid-
eration through 2018 with some interpretations of the results obtained. 

Key words: geoecology, ecology, phosphates, water pollution, monitoring, 
biogenous pollutants, Susuya, life safety

© чайко а. а., 2022



208

For citation: Chayko Ar. A. Change of background concentration of phos-
phates in river Susuya water dry in 2018 // Life Safety: Challenges, Science, 
Education, Practice: Materials of the XII Interregional Conference with Inter-
national Participation (December 8–9, 2021, Yuzhno-Sakhalinsk). – 2022. – 
P. 207–210.

в ходе очередных полевых работ по исследованию геоэкологического 
состояния реки сусуя, проводимых в 2018 году, были получены новые дан-
ные о содержании некоторых биогенных веществ, в частности, фосфатов. 
Эти данные являются продолжением многолетнего мониторингового иссле-
дования, начатого автором в 2007 году, как практической части диссерта-
ционной работы [6, 7, 8, 9, 10]. 

все исходные параметры данной работы, включая модель и показате-
ли, согласно принципу преемственности научных работ, были сохранены. 
теоретико-методическая часть базировалась на ранее использованных ра-
ботах [1, 2, 11], в том числе официально установленных требованиях [4]. 
Предельно допустимые концентрации (Пдк) рассчитывались в соответ-
ствии с утвержденными и актуальными на тот момент уровнями [3]. были 
использованы ранее определенные места отбора проб в двух точках выше 
и ниже города южно-сахалинска по течению реки.

в предыдущем 2017 году ситуация с содержанием фосфатов в водах 
реки сусуя может быть оценена как позитивная, поскольку во всех пробах 
воды загрязнение либо отсутствовало вовсе, либо имело незначительные 
отклонения от установленных норм. в частности, значимое превышение 
предельно допустимых концентраций рассматриваемого биогенного веще-
ства наблюдалось лишь в летний и осенний периоды на нижнем створе по-
сле прохождения рекой территорий города [7].

рассматривая данные 2018 года, можно отметить две особенности: во-
первых, возрос общий уровень содержания фосфатов; во-вторых, произо-
шло перераспределение загрязнения по сезонам года при сохранении пре-
валирующего значения нижнего створа.

так, весной 2018 года на верхнем створе (в двух км выше города южно-
сахалинска) фоновые концентрации фосфатов превысили норму, составив 
1,65 Пдк (против отсутствия превышения в аналогичный период предыду-
щего года). на нижнем створе (в двух километрах ниже города южно-са-
халинска по течению реки сусуя) концентрации составили 3,15 Пдк. та-
ким образом, «вклад» города в объем загрязнения, согласно полученным 
результатам, не столь значителен, даже менее уровня влияния диффузных 
источников (судя по разности между изначальным уровнем содержания 
контролируемого вещества на верхнем и нижнем створах).

летом 2018 года на верхнем створе загрязнение отсутствовало, фоно-
вые концентрации фосфатов составляли всего 0,25 Пдк (против некото-
рого превышения этого показателя в аналогичный период предыдущего 
года [7]). на нижнем створе все же проявилось влияние городских стоков, 
ввиду чего значения по фосфатам возросли, составив 7 Пдк.

осенью 2018 года показатели практически в точности повторили карти-
ну летнего периода. на верхнем створе до городских территорий фоновые 
концентрации фосфатов находились на прежнем очень низком уровне в 
0,25 Пдк, что позволяет говорить об отсутствии загрязнения по данному 
показателю как такового. на нижнем створе вновь произошло возрастание 
содержания поллютанта по аналогии с летним периодом до 6,15 Пдк (в 
аналогичном периоде 2017 года значения и соотношения были другими 
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[7], но общая картина загрязнения выглядит сравнимой).
результаты исследования представлены в диаграмме (рис. 1).

 

 
 

Рис. 1. Изменение фоновых концентраций фосфатов в водах 
реки Сусуя в 2018 году, показатели в ПДК

комментируя полученные результаты, стоит напомнить, что, согласно 
использованной методике, данные лабораторных исследований воды отно-
сятся лишь к отобранным образцам и экстраполяция полученных резуль-
татов при относительно небольшом количестве проб носит исключительно 
предположительный характер. учитывая это, все же можно предположить, 
что в целом уровень загрязнения фосфатами возрос, поскольку превыше-
ния предельно допустимых концентраций на нижнем створе отмечались во 
все сезоны 2018 года. однако на верхнем створе загрязнение отсутствова-
ло в летний и осенний периоды, которые традиционно соотносятся с есте-
ственным повышением уровня содержания биогенных веществ, что можно 
считать позитивной тенденцией. а превышение Пдк в весенний период 
2018 года можно предположительно отнести к уже неоднократно наблюда-
емым разовым (диффузным) загрязнениям, осуществляемым вне контро-
лируемой системы стоков и сбросов городских канализационных сетей и 
сельскохозяйственных объектов [5]. Это предположение строится на том, 
что рассматриваемое превышение Пдк на верхнем створе не проявилось 
в следующем периоде наблюдений, что при условии наличия постоянного 
источника поступления загрязняющих веществ представляется маловеро-
ятным.
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большой фактический материал, собранный в ходе проведения длитель-
ного мониторингового исследования геоэкологического состояния реки су-
суя, позволяет сравнить содержание контролируемых в ходе исследований 
биогенных веществ за обширный период. интересным в этой связи пред-
ставляется сравнение изначального состава речной воды в начале иссле-
дования с данными, полученными в более позднее время. для настоящей 
работы были взяты данные о фоновых концентрациях азота аммонийного 
(биогенного вещества, обязательного для контроля при проведении мони-
торинговых наблюдений за геоэкологическим состоянием водных объек-
тов) в 2007 (год начала исследований) и 2018 годах. сравнение и анализ 
данных показателей способны продемонстрировать то, как изменилось со-
держание поллютанта за двенадцатилетний период.

как известно, растворенные в речных водах вещества биогенного про-
исхождения могут быть аллохтонными (поступающими с водосборной тер-
ритории) и автохтонными (образующимися в самом водоеме) [6]. как было 
продемонстрировано ранее [9] в ситуации с рекой сусуя, наибольшее вли-
яние на качество вод оказывают именно аллохтонные органические веще-
ства. во-первых, это связано с относительно небольшой глубиной реки и 
скоростью течения. во-вторых, с преобладающим снеговым и дождевым 
типом питания, при котором основная масса загрязняющих веществ сно-
сится в водоток с прилегающих территорий (поверхностный сток) [7].

в обоих исследованиях отбор проб осуществлялся на одних и тех же 
створах, № 1 – выше города южно-сахалинска и № 2 – ниже по течению 
реки, при соблюдении общих методических рекомендаций [1, 5]. расчет 
предельно допустимых концентраций производился в соответствии с уста-
новленными нормативами [4]. оба сравниваемых исследования в теорети-
ческой части строятся на тех же работах по геоэкологии [2, 3]. 

рассмотрим полученные результаты. на первой диаграмме (рис 1.) по-
казано, как менялись фоновые концентрации азота аммонийного в водах 
реки сусуя на створе № 1 в 2007 [8] и 2018 гг.

в 2007 год весной и осенью загрязнение фактически отсутствовало, 
укладываясь в предельно допустимый уровень и составляя 0,71 и 0,12 Пдк 
весной и осенью соответственно. значительное превышение установлен-
ных нормативов наблюдалось в летний период, когда значения фоновых 
концентраций составили 4,61 Пдк, что вновь указывает на разовый харак-
тер поступления загрязняющих веществ, поскольку створ № 1 располагал-
ся выше территорий города и городские стоки никак не могли повлиять на 
состав воды.

в 2018 году ситуация значительно улучшилась, превышение Пдк было 
отмечено только в весенний период, и то незначительное, составившее 
1,23 Пдк. летом 2007 года концентрации аммонийного азота держались 
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на уровне 0,23, а осенью – 0,58 Пдк. как известно, данные исследований 
непосредственно указывают лишь на состав воды в самой пробе и перенос 
оценки на всю речную воду в определенной степени считается исключи-
тельно предполагаемым. При этом все же можно утверждать, что за про-
шедшие между исследованиями 12 лет ситуация на участке реки до нача-
ла городских территорий по содержанию азота аммонийного значительно 
улучшилась.

 

Рис. 1. Сравнение содержания азота аммонийного в водах реки Сусуя 
в 2007 и 2018 годах на верхнем створе (в ПДК)

ситуация на створе № 2 прямо противоположная (рис. 2). в 2007 году 
концентрации азота аммонийного весной составляли 0,89 Пдк, балансируя 
на границе допустимого уровня. затем в летний период отмечалось возрас-
тание загрязнения до 8,33 Пдк, после чего в осенний период шло сниже-
ние до 2,66 Пдк [8].

в 2018 же году во всех трех сезонах концентрации азота аммонийного 
превышали установленные нормативы. весной концентрации фиксирова-
лись на уровне 3,97 Пдк, летом и осенью – в 7,94 Пдк. таким образом, 
можно сказать, что на створе № 2 ситуация с загрязнением не только оста-
лась сложной, но несколько ухудшилась.

и это полностью укладывается в классическую схему представлений о 
влиянии антропогенной деятельности на природные объекты, когда наи-
большее воздействие на водоток оказывается непосредственно в районе 
расположения инфраструктурных объектов, городских канализационных 
сетей и сельскохозяйственных предприятий, осуществляющих свою дея-
тельность в пределах водосборных территорий самой реки либо ее при-
токов.

из всего вышеизложенного можно сделать вывод, что за прошедший 
между исследованиями двенадцатилетний период воздействие городских 
стоков на состав воды реки сусуя осталось на достаточно высоком уровне, 
хотя и не превзошло максимальных значений, отмеченных в начале иссле-
дования.

влияние же диффузных источников при сравнительном анализе исполь-
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зованных данных уменьшилось настолько, что в 2018 году речную воду на 
участке русла до начала городской застройки можно считать практически 
чистой по рассматриваемому показателю. Это говорит не только об улуч-
шившейся геоэкологической обстановке, но также указывает на сохраняю-
щуюся способность реки к самоочищению и восстановлению естественного 
состояния.
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Рис. 2. Сравнение содержания азота аммонийного в водах реки Сусуя 
в 2007 и 2018 годах на нижнем створе (в ПДК)
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Аннотация. в работе представлены результаты ежесезонного монито-
рингового исследования, полученные автором в ходе проведения очеред-
ных полевых работ в весенний период 2018 года на реке сусуя (южная 
часть острова сахалин). также производится сравнение данных однократ-
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the Susuya River (southern part of Sakhalin Island). A represented comparison 
of a single observation data with long-term research illustrates the difference 
of the results and proves the necessity of natural objects long-term monitoring. 
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начатое в 2007 году в рамках диссертационной работы мониторинго-
вое исследование геоэкологического состояния реки сусуя, протекающей 
через областной центр острова сахалин город южно-сахалинск, проводи-
лось в соответствии с установленными требованиями [4]. расчет предель-
но допустимых концентраций (Пдк) загрязняющих веществ осуществлялся 
в соответствии с утвержденными нормативами [3]. теоретическую основу 
данною исследования составляют работы по геоэкологии и гидрохимии [1, 
2, 10]. отбор проб производился на прежних точках (створах): № 1, распо-
лагающемся в двух километрах выше города южно-сахалинска, и № 2 – в 
двух километрах ниже города по течению водотока.

как указывалась ранее, в ходе проведения мониторингового исследо-
вания неоднократно отмечались случаи превышения концентраций био-
генных элементов в водах реки сусуя выше городских территорий [6, 8, 
9]. такое распределение нарушает предполагаемую классическую схему 
антропогенного воздействия на водотоки, при которой загрязнение нарас-
тает по мере прохождения рекой заселённых территорий, с достижением 
максимальных концентраций поллютантов после объекта антропогенного 
влияния.

на основании этого наблюдения была разработана новая приблизитель-
ная модель поступления загрязняющих веществ в водоток, призванная 
объяснить данные особенности [5]. согласно этой модели, предполага-
лось, что наибольшее воздействие на речную воду реки сусуя оказывают 
не стоки предприятий и городских канализационных сетей, как традици-
онно считается, а несанкционированные и неконтролируемые сбросы за-
грязняющих веществ, создающие в моменте чрезмерную нагрузку на водо-
ток, которую естественное самоочищение в краткосрочной перспективе не 
способно компенсировать [7].

Поскольку подобные показатели наблюдались более-менее регулярно, 
в дальнейшем было сделано предположение, что причиной этого явления 
могут служить не только разовые неконтролируемые источники загрязне-
ния, например, сбросы и сливы поллютантов в реку и на территорию водо-
сбора, но и некоторые особенности гидрологического режима самой реки. 
однако в весеннем периоде 2018 года фоновые концентрации аммонийно-
го азота и фосфатов вновь опровергли данное предположение, продемон-
стрировав классическую модель распределения.

на створе № 1, расположенном выше города южно-сахалинска, кон-
центрации азота аммонийного составили 1,23 Пдк, а на створе № 2 после 
прохождения рекой городских территорий – 3,97 Пдк. несмотря на неко-
торое превышение предельно допустимых концентраций рассматриваемых 
веществ выше городских территорий, данная схема распределения все же 
укладывается в классический вариант, когда речная вода постепенно на-



218

капливает поллютанты по мере прохождения районов антропогенного воз-
действия.

данные о содержании рассматриваемых веществ в водах реки сусуя за 
отчётный период представлены в диаграмме (рис. 1).

 

Рис. 1. Изменение фоновых концентраций некоторых биогенных веществ 
в водах реки Сусуя в весенний период 2018 года в ПДК

Фосфаты, также относящиеся к объектам контроля в ходе проведения 
мониторинговых исследований, продемонстрировали практически анало-
гичное соотношение. на створе № 1 фоновые концентрации данного веще-
ства составили 1,65 Пдк, а на створе № 2 – почти в два раза больше (3,15 
Пдк).

данная картина распределения загрязнителей в воде реки сусуя, по-
лученная при разовом наблюдении за один сезон, как уже говорилось, 
полностью укладывается в классическое представление о воздействии ан-
тропогенной деятельности. таким образом, на примере конкретного иссле-
дования можно увидеть, насколько сильно результат наблюдений зависит 
от длительности мониторинга.

Суммируя: если бы исследование геоэкологического состояния рассма-
триваемого водотока ограничилось лишь одним или несколькими наблю-
дениями, то результаты были бы очевидно неполными и далёкими от той 
реальности, которую удалось выявить в ходе многолетних исследований 
[5]. Это лишний раз доказывает необходимость регулярных и длительных 
мониторинговых наблюдений за природными объектами, поскольку лишь 
такие исследования способны выявить наиболее сложные особенности 
взаимодействия антропогенной инфраструктуры с естественной средой, 
которые носят разовый характер и не проявляются на постоянной основе.
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Аннотация. в статье рассматриваются новые и модернизируемые тер-
миналы по перевалке сыпучих грузов – угля, руды, серы и удобрений в 
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типовое оборудование современных терминалов. основное внимание уде-
ляется совершенствованию терминалов по перевалке угля, приведены ме-
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Abstract. The article discusses new and modernized terminals for trans-
shipment of bulk cargo – coal, ores, sulfur and fertilizers at Russia sea ports 
from the point of view of their mechanization and compliance with the indus-
trial safety and environment requirements. The basic standart equipment of 
contemporary terminals is considered. Special attention is paid to the improve-
ment of coal transshipment terminals, the measures for the prevention of dust 
formation and maintenance of terminals are given. 
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Введение
расширение экспортных поставок россии ведет к совершенствованию 

используемой для этого инфраструктуры, в том числе автомобильных и 
железных дорог, а также морских портов. большое внимание уделяется 
при этом развитию морских перегрузочных терминалов для перегрузки сы-
пучих грузов – угля, руды, удобрений и серы. При создании новых терми-
налов и модернизации существующих решаются три основных задачи: по-
вышение производственной мощности за счет замены перегрузки кранами 
на машины непрерывного действия, обеспечение промышленной и эколо-
гической безопасности.

с этой целью за последние десять лет проведена модернизация угольных 
терминалов в усть-луге, находке и Посьете, строится угольный терминал 
«лавна» около Мурманска, начаты работы по модернизации и расширению 
терминала в порту ванино. в тамани построен высокомеханизированный 
многоцелевой терминал по отгрузке угля, руды и удобрений. терминал для 
отгрузки удобрений построен в туапсе, терминалы для отгрузки серы – в 
усть-луге и астрахани. варианты решения указанных выше задач на раз-
ных терминалах различаются, но в целом имеют ряд общих решений. По-
этому рассмотрим типовые решения для угольных терминалов.

ранее существовавшие терминалы были основаны на применении 
портальных кранов для погрузки угля на суда. выгрузка угля из вагона 
осуществлялась с железнодорожных эстакад, уголь на склад, с которого 
проводилась погрузка кранами, подавался бульдозерами или погрузчи-
ками. недостаток этой схемы – ограниченный объем склада и большое 
пылеобразование за счет выгрузки вагонов с эстакады и работы грей-
ферных кранов. Применение схем с машинами непрерывного действия 
позволяет существенно улучшить процесс перевалки угля. следует от-
метить, что большая часть применяемого на этих терминалах погрузоч-
но-выгрузочного оборудования разработана и изготовлена концерном 
«тиссенкрупп».

Работа угольных терминалов
существующие терминалы включают три зоны – разгрузки вагонов, 

складскую и зону погрузки на суда. в зоне разгрузки производятся раз-
мораживание состава в зимнее время и разгрузка вагонов с помощью 
вагоноопрокидывателей. для размораживания применяются тепляки на 
10–20 вагонов с подачей тепла от котельных, на терминалах «лавна» и 
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«тамань» применен инфракрасный разогрев с помощью газовых горелок, 
что позволяет экономить энергию на разогрев.

комплекс вагоноопрокидывателя состоит из позиционера, роторного 
вагоноопрокидывателя и трансбордера с выталкивателем. Позиционер 
предназначен для установки вагонов в вагоноопрокидыватель и их уборки 
после выгрузки. он представляет собой железнодорожную тележку с рееч-
ным приводом, передвигающуюся на специальном пути. Мощность привода 
рассчитана на перемещение всего состава при подаче вагонов. 

роторные вагоноопрокидыватели выполнены в виде фермы с опорными 
полукольцами, на основание которой (платформу) подаются полувагоны с 
углем. специальный механизм прижимает корпус полувагона при поворо-
те фермы на величину 160–180 град., за счет чего происходит высыпание 
угля. в первых вагоноопрокидывателях прижим осуществлялся за счет ры-
чажной конструкции, в современных вагоноопрокидывателях применяются 
гидравлические устройства, позволяющие регулировать величину прижа-
тия стенок полувагона за счет датчиков давления. уголь попадает в бункер 
с решеткой, по верху решетки перемещаются две фрезерные или молотко-
вые дробилки для разрушения смерзшегося или негабаритного угля. далее 
по системе конвейеров уголь попадает на склад.

на угольных терминалах обычно применяют вагоноопрокидыватели, 
рассчитанные на одновременную разгрузку двух вагонов, в последнее 
время стали использоваться трехсекционные вагоноопрокидыватели, по-
зволяющие существенно повысить производительность комплекса. напри-
мер, такие вагоноопрокидыватели установлены на терминале в тамани и 
предусматривается устанавливать при модернизации терминала в порту 
«ванино». время цикла при этом увеличивается за счет работы позицио-
нера, но при наличии двух позиционеров выигрыш получается достаточно 
большой. Производительность вагоноопрокидывателей высокая, состав из 
50–60 полувагонов двухвагонным вагоноопрокидывателем выгружается в 
среднем за час.

существуют две схемы дальнейшего движения вагонов. При проходной 
схеме позиционер формирует порожний состав, который потом забирает 
тепловоз. в этом случае на одном пути могут быть два позиционера, один 
из которых подает вагоны, а второй забирает их после выгрузки. если по 
условиям порта такая схема невозможна, применяются трансбордеры, ко-
торые передают порожние вагоны на параллельный путь.

трансбордер представляет собой самоходную платформу, на которую 
подаются порожние вагоны. на нем установлен толкатель с реечным при-
водом, который затягивает вагоны на трансбордер и после перемещения 
трансбордера выталкивает их на параллельный путь, формируя порожний 
состав.

комплекс оборудован системой колесных захватов, которые удержива-
ют на месте груженый и порожний составы, а также вагоны после их вы-
грузки. вся система работает в автоматическом или полуавтоматическом 
режиме за счет системы датчиков с управлением от программируемых ло-
гических контроллеров. датчики обеспечивают точное позиционирование 
состава, вагонов на платформе вагоноопрокидывателя, а также вагонов на 
платформе трансбордера. в ряде случаев датчики дублируются, что повы-
шает надежность и безопасность работы комплекса. управление комплек-
сом ведется из защищенного диспетчерского пункта, нахождение людей в 
зоне работы комплекса не допускается.

важной проблемой при выгрузке угля является пылеподавление. в зда-
нии вагоноопрокидывателя существует аспирационная система и систе-
ма сухого тумана. система сухого тумана состоит из большого количества 
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(90–100 на каждую секцию) форсунок-распылителей. При этом создается 
купол из мельчайших частиц воды, которые не дают подняться угольной 
пыли на месте выгрузки угля. в здании вагоноопрокидывателя установле-
ны зонты, с помощью которых аспирационная система забирает воздух, на-
правляя его по трубопроводам в фильтры или центробежные сепараторы.

на терминале «лавна» вытяжные колпаки аспирационной системы уста-
новлены в нескольких точках бункера, подача воды не предусмотрена, а 
в здании вагоноопрокидывателя устанавливается вакуумная система пы-
лесбора со стационарным двухступенчатым фильтром, которая включается 
автоматически Плк управления комплексом.

уголь из бункера вагоноопрокидывателя подается закрытым конвейером 
через пересыпные башни на складские конвейеры. складские конвейеры 
предназначены для подачи угля на склад и последующей подачи его к 
судопогрузочным машинам. на них установлены конвейерные весы, ме-
таллодетекторы и магнитные железоотделители (сепараторы). Передача с 
конвейера на конвейер производится с помощью пересыпных башен или 
петлевых перегружателей. Пылеподавление осуществляется путем подачи 
воды спринклерными установками или с помощью аспирационных систем.

Подача угля на штабеля склада осуществляется штабелирующими ма-
шинами – стакерами, представляющими собой портал на рельсовом ходу 
с подвешенной решетчатой стрелой, на которой установлен ленточный 
транспортер. на него подается уголь со складского конвейера с помощью 
ленточно-петлевого перегружателя. стрела стакера может поворачиваться 
для формирования штабеля, возможен поворот стрелы для работы на двух 
штабелях. 

забор угля для отгрузки осуществляется роторными реклаймерами, ос-
новными частями которых являются портал и телескопическая стрела с 
ковшевым ротором и ленточным транспортером. забираемый из штабеля 
уголь подается на складской конвейер и далее через пересыпные башни 
на конвейер зоны отгрузки. 

стакер и реклаймер перемещаются по рельсовому пути колеей 10 м, 
вместо этой пары используются универсальные машины – стакер-реклай-
меры, например, в тамани и «лавне». При модернизации терминала в ва-
нино предусматривается использовать и стакер-реклаймер и реклаймер 
для ускорения процесса загрузки судна.

Погрузка угля на суда ведется судопогрузочными машинами с идущих 
вдоль причала конвейеров с помощью ленточно-петлевого перегружателя. 
судопогрузочные машины имеют телескопическую стрелу, на конце стре-
лы установлен погрузочный желоб, уменьшающий пыление угля и позво-
ляющий полностью загрузить трюм судна.

на угольных терминалах большое внимание уделяется пылеподавлению. 
на складах применяются системы орошения угля. например, на терминале 
в находке применена стационарная система орошения, струи воды длиной 
до 40 м позволяют создать над штабелем водяной купол.

с учетом сильных ветров в приморской зоне предусматривается созда-
ние ветрозащитных стен. так, ао «восточный порт» построило по пери-
метру терминала в находке ветрозащитную стену высотой от 20 до 30 м и 
длиной около 3 км. благодаря отверстиям специальной формы, располо-
женным под разными углами, энергия ветра погашается до минимума, что 
препятствует распространению угольной пыли.

для очистки территории от угольной пыли применяют пылеуборочные 
машины на базе автомобилей, например, машину DISAB на базе автомо-
биля, которая позволяет проводить сухую и влажную уборку на причалах, 
складских проездах и дорогах. Применяют также самоходные автоматизи-
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рованные машины с водяными пушками и снегогенераторами. все эти ме-
роприятия позволяют сократить вредное влияние угольной пыли на окру-
жающую среду.

терминалы для перегрузки руды устроены аналогичным образом, тер-
миналы для отгрузки серы и удобрений отличаются существенно, так как 
складская зона находится в закрытых помещениях с учетом опасности от-
гружаемого материала и требований к его хранению.

Терминалы для перевалки серы и удобрений
терминал по отгрузке серы в усть-луге включает два параллельно рабо-

тающих вагоноопрокидывателя, закрытый склад серы, систему конвейеров 
и судопогрузочную машину. сера поступает на склад по закрытому кон-
вейеру. на складе установлен портальный скребковый конвейер, выпол-
няющий задачу стакера-реклаймера. При подаче серы с внутрискладского 
конвейера стакер-реклаймер перемещается вдоль слада и распределяет 
серу вдоль и поперек штабеля с помощью основного и вспомогательно-
го скребковых транспортеров, одни концы которых шарнирно закрепле-
ны к тележкам портала, а вторые подвешены с помощью лебедки, уста-
новленной в верхней точке портала. Подача на погрузку осуществляется 
обратным движением скребковых транспортеров. По системе конвейеров 
сера попадает на судопогрузочную машину. склад снабжен системой вен-
тиляции, конвейеры и пересыпные башни – аспирационной системой. для 
предупреждения возгорания серы производится увлажнение штабеля. си-
стема конвейеров предусматривает возможность непосредственной подачи 
серы с вагоноопрокидывателей к судопогрузочной машине, минуя склад. 

Поскольку объемы отгрузки серы намного меньше, чем угля, размеры 
терминалов значительно скромнее. в астрахани вообще отказались от 
склада в районе причала, там сера подается непосредственно в прием-
ный бункер судопогрузочной машины автосамосвалами с завода. При экс-
плуатации терминалов по перегрузке серы особое внимание уделяется не 
только борьбе с пылеобразованием, но и пожарной безопасности, для чего 
предусмотрены устройства для увлажнения серы и противопожарные сред-
ства.

терминалы по отгрузке минеральных удобрений строятся с учетом на-
личия нескольких видов удобрений, которые хранятся в разных отсеках, 
но подаются на склад или погрузку одним устройством. техническое реше-
ние в этом случае должно обеспечить надежность работы оборудования. 
на терминале в тамани немецкой фирмой «SHADE» был предложен вари-
ант с бетонной т-образной стеной по центру склада, на верхней площадке 
которой установлены два конвейера и ленточно-петлевой перегружатель, 
сбрасывающий материалы на обе стороны склада. два скребковых транс-
портера портального стакер-реклаймера подают материал на два конвейе-
ра у стенок склада для последующей отгрузки. Эта конструкция оказалась 
более удачной, чем разработанная концерном «тиссенкрупп» на термина-
ле в туапсе. во всех случаях при работе с удобрениями особое внимание 
уделяется удалению пыли с помощью аспирационных установок и устано-
вок пылесбора, а также требованиям промышленной безопасности и охра-
ны труда.

особенность современных терминалов – минимальное количество обслу-
живающего персонала, допуск лиц, не связанных с работой механизмов, 
во время погрузо-разгрузочных работ не допускается.

все оборудование имеет электропривод с электродвигателями большой 
мощности. так, на терминале «лавна» привод вагоноопрокидывателя осу-
ществляется двумя электродвигателями по 200 квт, суммарная мощность 
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привода позиционера 528 квт, общая мощность электродвигателей стакер-
реклаймера 857 квт, в том числе двигатели привода рабочего колеса и 
транспортера стрелы имеют мощность по 250 квт. Поэтому вопросы элек-
тробезопасности на терминалах являются одними из приоритетных.

все терминалы имеют централизованную систему управления, завязан-
ную на Плк, и систему датчиков, контролирующих безопасность работы 
оборудования.

Заключение
в заключение следует отметить, что крупные капиталовложения, прове-

денные за последние годы отечественными фирмами на создание и модер-
низацию современных морских терминалов, несомненно дают отдачу не 
только в резком увеличении объемов экспортных поставок, но и в обеспе-
чении на них промышленной безопасности и экологической безопасности.

Список источников
1. технический регламент таможенного союза тр тс №010/2021 «о без-

опасности машин и оборудования».
2. бардышев, о. а. обеспечение безопасности при перевалке сыпучих 

грузов в новых морских терминалах в россии / о. а. бардышев, а. о. бар-
дышев // вестник МанЭб. – том 24. – № 1. – 2019. – с. 5–11.



226

безопасность жизнедеятельности: современные вызовы, наука, образо-
вание, практика: материалы XII Межрегиональной научно-практической 
конференции с международным участием (8–9 декабря 2021 г., г. южно-
сахалинск). 2022. с. 226–230.
Life Safety: Challenges, Science, Education, Practice: Materials of the XII In-
terregional Conference with International Participation (December 8–9, 2021, 
Yuzhno-Sakhalinsk). 2022. р. 226–230.

безоПасность жизнедеятельности в техносФере

научная статья
удк 629

ПОЖАРНАЯ ОПАСНОСТЬ ПОЛИМЕРНЫх МАТЕРИАЛОВ, 
ОБРАщАЮщИхСЯ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ПРОцЕССОВ РЕМОНТА 

И ТЕхНИчЕСКОгО ОБСЛУЖИВАНИЯ ТРАНСПОРТНЫх СРЕДСТВ

Валерия Анатольевна Борисова1, Денис Павлович Бородин2, Денис 
Евгеньевич Строганов3, Александр Андреевич Королев4 
1, 2, 3, 4 санкт-Петербургский университет гПс Мчс россии, г. санкт-
Петербург, россия
1 valery.borisova.01@yandex.ru 
2 deniska.borodin.2015@gmail.com
3 des51rus@yandex.ru
4 kusgur18@gmail.com

Аннотация. в работе представлены результаты анализа статистики по-
жаров на транспорте в российской Федерации, в том числе при ремонте 
транспортных средств, а также обзор и анализ пожарной опасности мате-
риалов ремонта деталей и механизмов транспортных средств. Проведен 
анализ способов снижения горючести полимерных композиционных мате-
риалов, что в результате позволит снизить пожарную опасность процессов 
ремонта и эксплуатации транспортных средств. 

Ключевые слова: транспорт, транспортные средства, полимерные ком-
позиционные материалы, пожарная опасность, антипирены, замедлители 
горения, статистика пожаров на транспорте

Для цитирования: борисова в. а., бородин д. П., строганов д. е., ко-
ролев а. а. Пожарная опасность полимерных материалов, обращающихся 
при проведении процессов ремонта и технического обслуживания транс-
портных средств // безопасность жизнедеятельности: современные вы-
зовы, наука, образование, практика: материалы XII Межрегиональной 
научно-практической конференции с международным участием (8–9 дека-
бря 2021 г., г. южно-сахалинск). – 2022. – с. 226–230.

LIFE SAFETY IN THE TECHNOSPHERE

Original article

fIre haZard of polymer maTerIals, Those who apply durIng 
The processes of repaIr and maInTenance of vehIcles

© борисова в. а., бородин д. П., строганов д. е., королев а. а., 2022



227

valeriya a. borisova1, denis p. borodin2, denis e. stroganov3, alek-
sandr a. korolev4

1, 2, 3, 4 Saint-Petersburg University of State Fire Service of EMERCOM of Russia, 
St. Petersburg, Russia
1 valery.borisova.01@yandex.ru 
2 deniska.borodin.2015@gmail.com
3 des51rus@yandex.ru
4 kusgur18@gmail.com

Abstract. The paper presents the results of the analysis of the statistics of 
fires in transport in the Russian Federation, including the repair of vehicles, as 
well as a review and analysis of the fire hazard of repair materials of parts and 
mechanisms of vehicles. An analysis of ways to reduce combustibility of poly-
mer composite materials has been carried out, which, as a result, will reduce 
the fire hazard of repair processes and operation of transport vehicles. 
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в современных условиях транспортный фактор играет важнейшую роль 
в осуществлении хозяйственных связей между странами и существенно 
влияет на комплексное развитие государства. в настоящее время транс-
порт является одной из ведущих отраслей материального производства. 

в таких условиях одновременно с развитием транспортной системы не-
избежно возникает необходимость решения вопроса обеспечения безопас-
ности транспортной деятельности. рост аварий и пожаров на транспортных 
объектах является результатом интенсивного развития транспортной ин-
фраструктуры, которое, однако, должным образом не подкрепляется раз-
витием системы подготовки объектов транспорта. 

кроме того, эксплуатация транспортных средств (тс) характеризуется 
повышенной пожарной опасностью (По). согласно статистическим данным 
[4], пожары на транспорте составляют 14 % от общего числа возникающих 
пожаров. Это связано в первую очередь с тем, что в качестве материалов 
конструкционных элементов корпусов транспортных средств используются 
горючие полимерные композиты, что приводит к опасности возникновения 
и развития пожара.

рассмотрим распределение пожаров в российской Федерации по видам 
тс в 2020 г. (рис. 1). 

наибольшее количество пожаров происходит на легковых и грузовых 
автомобилях, что связано с их техническим состоянием и несоблюдением 
правил устройства и эксплуатации.

в отношении основных причин пожаров на тс в первую очередь назы-
вают нарушение правил устройства и эксплуатации (ПуиЭ) транспортных 
средств и электрооборудования, нарушение правил пожарной безопасно-
сти (ППб) при проведении ремонтных работ, а также поджоги и неосторож-
ное обращение с огнем (рис. 2). 

одним из способов снижения пожарной опасности объектов транспорта 
является улучшение показателей термостойкости и прочности корпусов тс 
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за счет модификации материалов, применяющихся в процессе производ-
ства, эксплуатации и технического обслуживания автомобилей, подвижно-
го железнодорожного состава, морских и речных судов и судов авиации. 
разберем процесс ремонта и применяемые материалы на примере эксплу-
атации автомобильного транспорта.

корпусные детали применяются практически во всех элементах автомоби-
ля: раздаточной коробки (при ее наличии), блока цилиндров двс, корпуса 
главного и колесных редукторов, корпуса гидравлических и пневматических 
насосов, корпуса распределительных устройств, тормозных цилиндров и т. д.

в числе основных способов восстановления деталей – применение раз-
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Рис. 1. Количество пожаров, погибших и травмированных 
на единицу пожара в зависимости от вида транспортного средства

Рис. 2. Распределение пожаров на транспортных средствах, 
произошедших в 2020 г., по причинам их возникновения
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личных ремонтных комплектов или 
покрытий на основе полимерных 
композитных материалов (ПкМ). При 
производстве и ремонте различного 
рода тс применяются горючие по-
лимерные материалы – эпоксидные 
клеящие составы, мастики и другие 
материалы на их основе, которые 
имеют значительную горючесть. как 
следствие, существует угроза по-
вреждения тс при авариях и пожа-
рах разлива легковоспламеняющихся 
и горючих жидкостей.

Полимерные композитные матери-
алы могут играть роль как материа-
ла конструкционного назначения (то 
есть применяться непосредственно 
для изготовления конструкций, де-
талей и механизмов транспортных 
средств, рис. 3), так и использовать-
ся в качестве покрытий (рис. 4). 

однако зачастую ПкМ обладают 
рядом существенных характери-
стик, сдерживающих их активное 
применение. так, они становятся 
более хрупкими при воздействии 
повышенных температур, обладают 
низкой термостойкостью, ударной 
вязкостью, плохой перерабатывае-
мостью [5].

исследования механических и те-
пловых характеристик стеклопла-
стикового эпоксидного ламината по-

казали, что из-за деградации полимеров прочность такого рода композита 
меньше на ~40 %, а термическая стойкость при нарастании температуры 
заметно сокращается [7, 8].

Модификация ПкМ позволяет снизить По материалов, что дает возмож-
ность улучшить эксплуатационные характеристики транспортного средства 
и повысить безопасность транспортной отрасли в целом. Проводимые в 
рамках исследований [1, 3, 6] эксперименты также доказывают, что добав-
ление модификаторов в структуру композитов снижает тепловой эффект 
реакции горения, а также сокращает показатель потери массы при нагре-
ве. данный эффект положительно сказывается на прочностных характери-
стиках ПкМ в условиях воздействия высоких температур.

в целом все модификаторы, приводящие к замедлению горения мате-
риала, классифицируют в зависимости от химической природы, а также 
физико-химического механизма, на основании которого происходит инги-
бирование. так, в своих работах [2] дж. вильямс выделил ряд механизмов 
замедления горения (рис. 5).  

именно эти механизмы реализуются при разработке полимерных ком-
позитов пониженной горючести и повышенной термической стабильности.

Модификация рецептуры полимерного композита на основе эпоксидных 
смол может быть достигнута за счет варьирования содержания наполни-
телей различной химической природы, а также изменения характеристик 

 

 

Рис. 3. Формовка деталей 
из стеклопластика на основе 

эпоксидной смолы

Рис. 4. Результат обработки 
кузова автомобиля 

эпоксидным покрытием
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используемых в качестве модификаторов материалов (дисперсность, по-
лярность и др.). анализ литературных источников показывает на поло-
жительное влияние ряда модификаторов на огнестойкость отвержденных 
композиций эпоксидных смол и, как следствие, на эффективность данного 
способа снижения пожарной опасности объектов транспортной отрасли.
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Аннотация. в статье рассматриваются вопросы повышения безопасно-
сти газового оборудования при его эксплуатации. определены основные 
опасности газового оборудования, а также причины возникновения опас-
ных ситуаций при обращении с газовым оборудованием. 
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в связи с ухудшением экологической ситуации, а также с постоянным 
ростом цен на бензин, дизельное топливо и электроэнергию ряд стран на-
чали активно использовать природный газ в качестве топлива. Применяют 
его в качестве энергоносителя в специальных котлах, турбинах, например 
для обогрева своих домов или выработки электрической энергии, а также 
в двигателях внутреннего сгорания. 

опыт прошлых лет показывает, что использование газового оборудова-
ния не является безопасным. высокая степень летучести этих газов (ме-
тан, пропан, бутан, водород) и воспламеняемости газов приводит к взрыву 
и делает их чрезвычайно опасным и в эксплуатации, угрожает жизни и 
здоровью людей. учитывая это, считаем, что проблеме обеспечения защи-
щенности в данной сфере уделяется категорически мало внимания. Целью 
работы являются теоретическое исследование и подходы к практической 
реализации устройств, позволяющих улучшить безопасность в этой обла-
сти.

Постановка проблемы: применение газов, таких, как метан, пропан, 
бутан и водород, приводит к чрезвычайным ситуациям. так, в работе под 
названием «Под давлением: число взрывов газовых баллонов выросло в 
шесть раз» приведены статистические данные, согласно которым с 2013 по 
2020 год количество взрывов газовых баллонов в помещении выросло бо-
лее чем на 500 % [1]. но зачастую утечки происходят в газифицированных 
домах и автомобилях, оборудованных гбо. конечно же, на случаи утечки 
в газ добавляют специальные ароматизаторы, но человек не всегда спосо-
бен своевременно отреагировать на ее признаки. также в настоящее вре-
мя имеет место пандемия, связанная распространением вируса COVID-19, 
одним из последствий которого является аносмия (потеря обоняния). как 
в автомобилях, так и в зданиях, конечно же, имеется система вентиляции 
и кондиционирования, но эти системы не всегда поддерживаются владель-
цами или управляющими компаниями в должном рабочем состоянии, что, в 
свою очередь, может привести к чрезвычайным происшествиям [8].

Исследование: основная опасность газового оборудования – утечка 
водорода, метана и пропан-бутановой смеси, способных при определенной 
концентрации в воздухе образовать взрывопожароопасную смесь [5, 6]. в 
результате взрыва образуется и распространяется ударная волна, способ-
ная привести или приводящая к возникновению техногенной чрезвычай-
ной ситуации.

водород, H2 – самое экологичное топливо из известных на сегодняшний 
день, не имеет цвета и запаха, не токсичен, взрывоопасен, легче воздуха. 
в качестве топлива для автомобилей характеризуется экологичностью и 
экономичностью. взрывоопасная концентрация в воздухе > 4 %. 

Метан, CH4 – является одним из простейших углеводородов, не имеет 
цвета и запаха, легче воздуха, почти не растворяется в воде. в качестве 
топлива для автомобилей характеризуется дешевизной и простотой заправ-
ки, высоким октановым числом (от 108 до 120), что положительно влияет 
на динамику автомобиля, тем самым оказывая благоприятное действие на 
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долговечность двигателя. взрывоопасная концентрация в воздухе > 5 %. 
Малотоксичен, относится к группе веществ, способных образовывать с воз-
духом взрывоопасные смеси, температура самовоспламенения – 650 °с.

Пропан, C3H8 – относится к классу алканов, выделяется в процессе пере-
работки природного газа и смешивания с этаном и бутаном, не имеет цвета 
и запаха, тяжелее воздуха, поэтому скапливается в низких и непроветрива-
емых местах, почти не растворяется в воде. в качестве топлива для автомо-
билей характеризуется дешевизной и простотой заправки и высоким октано-
вым числом. взрывоопасная концентрация в воздухе > 1,7 %. Малотоксичен, 
относится к группе веществ, способных образовывать с воздухом взрыво-
опасные смеси, температура самовоспламенения – 500 °с [3, 4, 7, 10].

исходя из приведенной диаграммы (рис. 1), видно, что причинами про-
исшествий в домах и квартирах являются утечки бытового газа. 

 

Рис. 1. Классификация происшествий при использовании газа 
в быту за 2016–2018 годы [8]

утечки происходят как в автомобилях, так и в домах, и квартирах. в 
первом случае герметичность может быть нарушена в результате уста-
новки некачественного или бракованного газобаллонного оборудования, 
неправильной его установки и эксплуатации, при установке б/у деталей, 
неверной настройки и регулировки мультиклапана, удалении клапана от-
сечки или поплавка, а также обслуживании оборудования низкоквалифи-
цированным персоналом. 

автомобили на газобаллонном оборудовании можно отнести к источнику 
повышенной опасности, так как при возникновении чрезвычайной ситуа-
ции страдают не только водитель и пассажиры, но и находящиеся рядом 
случайные прохожие [11].

во втором случае утечки могут происходить как по бытовым причинам, 
таким, как неполное закрытие вентиля регулировки огня, так и по про-
фессиональным недоработкам при монтаже. сюда относятся использова-
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ние неисправных, некачественных и бывших в употреблении материалов 
для оснащения помещения газовым оборудованием, коррозия, нарушение 
окрасочного слоя газопровода, самовольная газификация, отказ в праве 
допуска специалистам для своевременного осмотра оборудования, несво-
евременные работы по ремонту газового оборудования, нарушение пра-
вил эксплуатации систем вентиляции и кондиционирования. так как от-
ветственность за содержание и надлежащее состояние внутридомовых и 
внутриквартирных инженерно-технических систем вентиляции и кондици-
онирования закреплена за управляющими организациями или собственни-
ками жилья, то необходимо регулярно и основательно выполнять проверку 
таких систем на наличие в них тяги, а при отсутствии таковой уведомлять 
управляющие организации и органы жилищного надзора. 

в дополнение, опасность представляет и эксплуатация газовых котлов 
отопления. источниками опасности при оснащении домов данным обору-
дованием являются газовое топливо, давление в котле, его температура, 
загазованность помещения, электричество. взрывопожароопасными ста-
диями в работе с котлами являются: 

• ввод в эксплуатацию;
• обследование и ремонт газопроводов и арматуры;
• осмотр и проветривание колодцев [9]. 
во всех случаях опасность может заключаться в пренебрежении техни-

кой безопасности при использовании бытовых газовых приборов [2]. раз-
герметизация может происходить и в результате обветшания и деформации 
места установки газового баллона или прохождения магистрали. Причи-
нами деформации могут послужить чрезвычайные ситуации природного и 
техногенного характера. 

из всего вышесказанного следует, что нужно выполнять требования тех-
ники безопасности и вовремя реагировать на утечки газа.

чтобы исключить вероятность появления взрывопожароопасной ситуа-
ции, следует соблюдать требования техники безопасности и вовремя обна-
руживать утечки газа и предпринимать меры по их устранению. 

таким образом, идея создания и установки системы обнаружения нали-
чия частиц взрывоопасного газа в воздухе становится актуальной.

на наш взгляд, необходимо дальнейшее исследование повышения без-
опасности, создание дешевых и надежных сигнальных устройств, воздей-
ствия на различные рецепторы, а также передача данных на современные 
индивидуальные гаджеты посредством современных средств связи.
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Аннотация. в статье рассмотрены проблемы ледообразования на кры-
шах домов в осенне-зимне-весенний период в г. южно-сахалинске. Прове-
ден анализ причин повышенного ледообразования и предложено решение 
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sis of the causes of increased ice formation was carried out and a solution was 
proposed to reduce ice formation on the roof of the academic building No. 5 of 
Sakhalin State University.
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климатические особенности дальневосточного региона россии и особен-
но г. южно-сахалинска, связанные со значительными уровнем снежного 
покрова, приводят к тому, что проблема льдообразования на крышах и во-
достоках зданий в осенне-зимне-весенний период стоит довольно остро. к 
наиболее негативным последствиям льдообразования можно отнести воз-
никновение потенциальной опасности для граждан города, вызванной воз-
можностью обрушения сосулек, ледяных и снежных масс, а также оказы-
ваемое разрушающее воздействие на фасады зданий и элементы покрытия 
и кровли. в связи со значительными суточными перепадами температур 
(разница между дневной и ночной температурой может достигать 20 °с и 
более), вода переходит из жидкого состояния в твердое и обратно, увели-
чивая при этом отверстия в размере, пробивает себе дорогу внутрь здания 
и на его фасады. в этой связи проблема борьбы с льдообразованием на 
крышах различных зданий города стоит достаточно остро. учебные кор-
пуса сахалинского государственного университета оборудованы скатной 
крышей, однако ежегодно на ней наблюдается обледенение и образова-
ние сосулек. учитывая плотный поток студентов, постоянно проходящих 
вблизи зданий учебных корпусов, это создает дополнительные риски для 
здоровья студентов и горожан.

борьба с обледенением карнизов является весьма актуальной для зна-
чительной части населения. нависающие и срывающиеся каждый осенне-
весенний период сосульки заставляют задуматься о безопасности как сво-
ей, так и окружающих людей. важность данного проекта: падение сосулек 
угрожает нанести вред людям – лишить жизни. Может от этого пострадать 
и припаркованный вблизи транспорт. Падение сосулек очень опасно.

в одном из городов россии в 2011 году от падения сосулек пострадали 
трое детей в возрасте десять лет, одного года и девяти месяцев. дети были 
отправлены с травмами головы в больницы. зафиксировано также множе-
ство случаев повреждения транспорта от падения наледи.

5 февраля 2019 года студенты санкт-Петербургского химико-фармацев-
тического университета бабурбек очилов и бахрулла умаров сдали кон-
трольные и направились домой. когда они проходили мимо вуза, с крыши 
сошла глыба льда. Молодых людей не спасло то, что они шли по тротуару, 
а не по отмостке дома – как зафиксировали камеры видеонаблюдения, 
глыба отошла от крыши и, ударившись о балкон, отлетела прямо на пеше-
ходную зону. 23-летний очилов погиб на месте, умаров получил закрытую 
черепно-мозговую травму и сотрясение мозга. также в 2019 году в центре 
Москвы сосулька упала на голову 51-летнему роману белякову, через три 
дня он скончался в больнице. 1 февраля жительница брянска умерла по-
сле падения наледи с крыши тЦ. 14 февраля глыба льда с крыши убила 
пожилого мужчину в саратовской области, когда он беседовал с соседями 
у подъезда [7]. 
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рассмотрим причины, по которым на крыше появляются сосульки.
так, выпавший и скопившийся на различных типах кровли снег, под воз-

действием солнечного тепла и прогретого воздуха, выходящего из недо-
статочно теплоизолированного чердака, превращается в наледь.

 

Рис. 1. Процесс образования наледи и сосулек

Утепление крыши минеральной ватой
рассмотрим характеристики крыши учеб-

ного корпуса № 5 сахгу (г. южно-сахалинск, 
ул. ленина, 288, рис. 2, 3).

крыша здания скатная, вальмовая. По пе-
риметру крыши установлено металлическое 
ограждение.

рассмотрим различные варианты по борь-
бе с льдообразованием на крышах. как пока-
зал проведенный анализ, данную проблему 
можно решить несколькими способами [3, 5, 
6, 8]. При этом в настоящее время применя-
ются в основном два из них – механический 
и тепловой.

исследования, проведенные при поддерж-
ке рФФи группой ученых государственного 
океанографического института (гоин) из 
Москвы в 2004–2006 гг., показали, что со-
сульки на зданиях со скатными крышами об-
разуются по следующим причинам. зимой 
температура чердака всегда выше темпера-
туры окружающего воздуха в результате его 
нагрева за счет утечки тепла:

– из жилых или нежилых помещений, рас-
положенных на последнем этаже здания (как 
правило, 60 % всех потерь тепла осущест-
вляется через потолок), вследствие недо-
статочной теплоизоляции шлакокерамзитной 
засыпки чердака, которой покрывались все 

 

 

Рис. 2. Крыша корпуса 
№ 5 (1965 г.)

Рис 3. Внешний вид 
корпуса № 5 (современный)
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чердаки домов «сталинской», а также до- и послереволюционной построй-
ки;

– из вентиляционных каналов вследствие их недостаточной теплоизо-
ляции.

самым простым, доступным и бюджетным способом является механиче-
ская уборка при помощи ручного инструмента: лома, ледоруба и совко-
вой лопаты. очевидным плюсом можно назвать экономичность подобного 
метода – он не требует использования дополнительных материалов. При 
этом не стоит забывать, что метод подходит для обработки поверхностей, 
мощеных крепким противоударным материалом. Механическая уборка 
подразумевает удары и скобление, она противопоказана для большинства 
видов тротуарной плитки и иных декоративных покрытий. к тому же про-
цесс уборки довольно шумный, что может создать дискомфорт работникам 
офиса, посетителям заведения или жителям близлежащих домов. не стоит 
забывать о технике безопасности и трудозатратах – во избежание травм 
желательно, чтобы работы производили физически крепкие и профессио-
нально подготовленные специалисты.

второй – это тепловой способ. данный способ находит свое применение, 
поскольку бесшовное утепление позволяет выполнять теплоизоляционные 
работы быстро, качественно и в короткие сроки.

в ходе проведения таких работ сплошной слой утеплителя закрывает 
все возможные места утечки тепла, позволяет добиться необходимого слоя 
теплоизоляции и при необходимости закрыть магистрали и трубы верхней 
разводки инженерных систем, проведенных на чердаке.

задувная вата позволяет не только предотвратить образование сосулек 
и наледи на крышах, но и сократить общие потери тепла дома и, соответ-
ственно, снизить расходы на отопление. Поэтому экономический эффект 
от применения бесшовного утепления в разы больше, чем от любых других 
методов (греющие кабели, сбивание сосулек, нанесение антиобледени-
тельных покрытий и т. п).

утепление кровли может выполняться следующими видами минеральной 
ваты [4].

Стекловата. в составе данного теплоизоляционного материала присут-
ствует стекловолокно толщиной не более 15 мкм. стекловата может вы-
пускаться в формате рулонов, плит или матов. характеристики такого 
утеплителя впечатляют: отличные теплоизоляционные свойства, хорошая 
сопротивляемость огню и полная устойчивость к воздействию биологиче-
ских факторов. Материал, выпущенный в виде плит, достаточно удобен 
и очень прост в монтаже. стекловату можно смело отнести к категории 
бюджетных утеплительных материалов, если присмотреться к стоимости 
альтернативных теплоизоляторов. главный недостаток данного материала 
заключается в способности вызывать раздражение при контакте с откры-
тыми участками человеческого тела, поэтому работать с ним приходится 
исключительно в полном комплекте средств индивидуальной защиты.

Базальтовая (каменная) вата. в данном материале тоже присутствуют 
волокна, но здесь они представлены природным минералом – базаль-
том. среди добавочных компонентов можно выделить некоторые породы 
карбоната, бентонитовую глину и несколько других композитов. базаль-
товая вата отличается полной негорючестью, отличными термоизоля-
ционными показателями и устойчивостью к плесени и грибку. структу-
ра этого материала не настолько прочна, да и по цене он превосходит 
стекловату примерно в 1,5–2 раза, но безопасность и простота монта-
жа сделали свое дело, и поэтому базальтовая вата пользуется гораздо 
большим спросом. 



240

Автоматический способ 
антиобледенения крыши

более современный ультразву-
ковой метод основан на формиро-
вании мощного ультразвукового 
импульса, воздействие которого на 
сосульки приводит к их разруше-
нию и последующему падению. но 
метод дорогой, не предохраняет от 
образования льда на крыше и в во-
досточной системе, и, более того, 
в процессе падения кусков льда 
возможно повреждение водостока, 
фасада и нанесение ущерба стоя-
щему внизу имуществу.

Кабельная 
антиобледенительная система

Принцип действия кабельных 
антиобледенительных систем очень 
простой – на крышах в местах обра-
зования сосулек и наледи и в водо-
сточных системах прокладывают на-
гревательный кабель, снег тает и, не 
превращаясь в лед, водой стекает с 
крыш по обогреваемым водостокам. 
конструктивная система включает 
греющие (нагревательные) кабели, силовые провода, датчики, пульт управ-
ления, распределительные коробки и крепеж.

греющие кабели питает сеть с напряжением 220 или 380 в, поэтому при 
проектировании системы необходимо строго соблюдать требования Правил 
устройства электроустановок (ПуЭ) в широком диапазоне температур. си-
стема электропитания должна в обязательном порядке включать, кроме за-
щиты от перегрузок, датчики контроля изоляции или устройство защитного 
отключения (узо). наряду с заземленной оплеткой греющего кабеля это 
обеспечит полную электробезопасность антиобледенительной установки. 
впрочем, главная гарантия эффективной и безопасной работы системы – 
профессиональное проектирование, монтаж и обслуживание антиобледе-
нительного комплекса фирмой-подрядчиком.

работой греющих кабелей управляет специальный автоматический тер-
морегулятор, получающий информацию от одного или нескольких уста-
новленных на кровле датчиков – температуры, относительной влажности 

воздуха, наличия на 
кровле воды. дат-
чик температуры 
размещают вдали от 
источников тепла, 
датчик осадков – на 
открытом месте, а 
вот датчик наличия 
воды – в самом низ-
ком месте водосто-
ка. По мере полу-
чения от датчиков 

Рис. 4. Стекловата

Рис. 5. Базальтовая вата

 

 

 

Рис. 6. Образовавшиеся сосульки
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сигналов о создании условий, способствующих образованию льда, блок 
автоматически включает подачу электроэнергии и греющий кабель начи-
нает выделять тепло. образующаяся при этом вода стекает по желобам и 
водостокам. аналогично отсутствие условий льдообразования автоматиче-
ски отключает нагрев, переводя систему в режим «ожидания».

Выводы и рекомендации
исходя из всех предложенных способов уменьшения льдообразования, 

самым подходящим эффективным способом является утепление крыши ва-
той. он самый менее затратный в финансовом отношении. задувная вата 
позволяет не только предотвратить образование сосулек и наледи на кры-
шах, но и сократить общие потери тепла дома и, соответственно, снизить 
расходы на отопление. Поэтому экономический эффект от применения бес-
шовного утепления в разы больше, чем от любых других методов.
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in the biofuel industry emphasizes the importance of adequate identification of 
hazards, analysis of man-made risk management. The article discusses tech-
nogenic risks and hazards associated with the transportation, storage and pro-
cessing of biofuels, as well as a number of measures covering the safety man-
agement of the biofuel production process. 

Key words: biofuels, danger, technogenic risk, risk management
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основными движущими силами использования биотоплива являются 
глобальное потепление, изменение климата, ограниченные запасы иско-
паемого топлива, цены на топливо и растущая озабоченность по поводу 
энергетической безопасности. биотопливо – это широкий спектр видов то-
плива, получаемых из биомассы или биоотходов. термин «биотопливо» ох-
ватывает твердую биомассу, жидкое биотопливо и различные биогазы. Это 
топливо (также известное как агротопливо) используется для многих це-
лей, таких, как выработка электроэнергии, и в качестве транспортного то-
плива [3]. биотопливо можно использовать в качестве топлива напрямую, 
сжигая его, или использовать косвенно, путем ферментации до спирта или 
экстракции горючих масел. некоторые из обычно используемых видов био-
топлива – это биоэтанол и биодизель. 

Производство и использование биотоплива за последние годы увеличи-
лось, и ожидается, что эта тенденция сохранится. во многих странах нара-
щивается производство биоэтанола, биодизеля и биобутанола. в сша уже 
сейчас на производство биоэтанола идет до четверти американского уро-
жая кукурузы, а в бразилии этанол производят из кукурузы и сахарного 
тростника в таком количестве, что этанол является серьезным конкурентом 
традиционному нефтяному топливу. в европе широко используется биоди-
зель, сырьем для которого служат различные масла: рапсовое, пальмовое, 
подсолнечное, которые могут применяться как вместо дизельного топли-
ва, так и в смеси с ним. Многие технологии, используемые для создания 
биотоплива, переведены полностью на возобновляемые «биологические» 
компоненты [2]. однако в отличие от других секторов обрабатывающей 
промышленности в биотоплевной промышленности риски и опасности, свя-
занные с транспортировкой, хранением и переработкой биотоплива, недо-
статочно изучены и не рассматриваются должным образом. 

ряд опасностей, связанных с производством биотоплива, характерен для 
всего жизненного цикла завода от выбора концепции до вывода из эксплу-
атации: отсутствие надежных данных о частоте отказов, несогласованность 
в действующих нормах, низкая квалификация и компетентность персона-
ла и т. д. Это делает необходимостью осуществлять анализ техногенных 
рисков, то есть вероятности возникновения аварий при эксплуатации ма-
шин, механизмов, реализации технологических процессов, строительстве 
и эксплуатации зданий и сооружений в производстве биотоплива, а также 
создание системы идентификации опасностей и управления рисками. Про-
изводители биотоплива (в основном малые и средние) обычно считают, что 
безопасность процесса может быть достигнута здравым смыслом; однако 
факт в том, что для всестороннего выявления рисков, связанных с произ-
водством биотоплива, и управления ими необходимы специальные знания. 
в отличие от других аналогичных производств, в производстве биотоплива 
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часто не применяется систематический подход для выявления и устране-
ния всех технологических опасностей на каждом этапе жизненного цикла 
завода, особенно при домашнем или мелкомасштабном производстве. 

на разных этапах проекта производства биотоплива требуются разные 
методы оценки техногенных рисков, а глубина исследования данных ри-
сков должна зависеть от сложности и степени риска со стороны объекта/
операции [3]. основные этапы идентификации и анализа техногенных ри-
сков в производстве биотоплива должны включать: опасности, связанные 
с материалами; опасности производственного процесса; проекты, монтаж, 
пусконаладка технологических линий. 

основные опасности, связанные с материалами в виде сырья, катали-
заторов, промежуточных продуктов и готовой продукции, включают опас-
ности: возгорания, взрыва, выбросов избыточного давления, неконтроли-
руемых реакций, образования токсичных веществ и паров и т. д. Метанол, 
этанол, изопропанол классифицируются как легковоспламеняющиеся 
жидкости класса (температуры вспышки ниже 22,88 °C и точка кипения 
выше 37,88 °C) и могут легко воспламеняется при комнатной температуре. 
Метанол (используемый в производстве биодизеля) является токсичным 
химическим веществом и легко воспламеняться. он также взрывоопасен 
и похож на бензин при смешивании с едким натром. Этанол и смеси с во-
дой, содержащей более 50 % этанола, легко воспламеняются, очень гидро-
фильные и потенциально коррозионные. гидроксид натрия (используемый 
в производстве биодизеля) чрезвычайно агрессивен и способен вызвать 
ожог незащищенной кожи и особенно повредить глаза. При перемешива-
нии жидкости часто образуется мелкий туман, при вдыхании которого мо-
жет возникнуть сильное раздражение дыхательных путей и одышка. сер-
ная кислота представляет собой коррозионную опасность. контакт серной 
кислоты с металлами в случае утечки может привести к выделению газо-
образного водорода. древесная щепа и опилки являются основным сырьем 
биомассы для производства биотоплива и при определенных неправиль-
ных условиях хранения становятся пожароопасными. возгорание возни-
кает, когда пытаются отделить нагретую стружку, когда она подвергается 
воздействию достаточного количества воздуха, что приводит к сгоранию. 

опасности процесса производства биотоплива варьируются от спотыка-
ний и падений до таких происшествий, как пожар и взрыв. техногенные 
риски образуются в основном при хранении, обработке, транспортировке 
сырья и/или готовой продукции. Причины возникновения техногенных ри-
сков: 

1) хранение легковоспламеняющихся и токсичных материалов (сырья, до-
бавок, промежуточных продуктов, готовой продукции и побочных продуктов 
в различных формах/фазах/размерах/температурах/давлениях и т. д.);

2) перечень опасных материалов иногда не пропорционален производ-
ственным требованиям (больше, чем проектный замысел), что увеличивает 
потенциальную опасность;

3) планировка хранилища – несоответствующее расстояние/разделение 
(утечки и разливы, влияющие на близлежащее хранилище или объект);

4) воспламеняющаяся зона не определена и не соблюдается, присут-
ствует потенциальный источник возгорания (пламя, горячие поверхности 
и т. д.) в непосредственной близости от потенциально взрывоопасной ат-
мосферы;

5) неверная маркировка может привести к выбору неправильного хими-
ческого вещества или неправильной партии материала;

6) отклонение от проектного замысла – мобильное хранилище стано-
вится временным технологическим резервуаром, например, сырье пере-
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качивается из автоцистерн прямо на перерабатывающий завод. источник 
возгорания (грузовики) рядом с технологической зоной, автоцистерна/гру-
зовик уезжает во время разгрузки и т. д.; 

7) обработка опасных материалов: высокая рабочая температура/дав-
ление или температура хранения (например, ведущая к неуправляемому 
процессу), перелив цистерны, емкости, реактора или танкера (затверде-
вание биодизеля часто приводит к закупориванию), неправильный выбор 
подходящего оборудования/механизмов/ расчетных сосудов/трубопрово-
дов, подходящих для данного процесса;

8) опасности, связанные с периодической обработкой. в большинстве 
случаев при производстве биотоплива используются периодические про-
цессы и существуют определенные опасности, связанные с периодической 
обработкой. часто бурные химические реакции возникают из-за плохого 
перемешивания, внесения слишком большого количества сразу или добав-
ления химикатов в неправильном порядке, например добавление метанола 
в горячее масло при производстве биодизеля;

9) работа с материалами. ряд материалов в твердой, жидкой и газо-
образной форме перемещается между оборудованием, технологическими 
емкостями, хранилищами и т. д. зачастую основным способом обработки 
материалов является ручное управление, и присутствует плохая уборка, 
ведущая к опасности возникновения пыли и опасности взрыва пыли;

10) отсутствие планирования и готовности к чрезвычайным ситуациям: 
несоответствующие средства для обнаружения и изоляции опасных выбро-
сов; несоответствующие средства активной и пассивной защиты от пожара 
и взрыва; недостаточная подготовка персонала аварийного реагирования; 
человеческий фактор и т. д. отсутствие обучения, осведомленности и над-
зора часто приводит к неправильному суждению, неадекватному принятию 
решений, что в конечном итоге может привести к серьезному нарушению 
процесса или инциденту;

11) опасности, связанные с проектированием, строительством и вводом 
в эксплуатацию. объекты биотоплива не редко проектируются и эксплу-
атируются не достаточно квалифицированными и опытными людьми. как 
правило, биотопливные заводы, в основном малые и средние, а иногда 
и крупные, строятся на существующем объекте/здании или рядом с су-
ществующим объектом/зданием/заводом. некоторые из опасностей очень 
значительны, когда существующий старый амбар, гараж или складское 
депо модернизированы и преобразованы в предприятие по переработке 
биотоплива. одна из распространенных ошибок в обеспечении безопас-
ности – неспособность распознать дополнительные требования, которых 
необходимо придерживаться, например строительные нормы и правила, 
требования к электромонтажу и т. д. если связанные с преобразованием 
опасности не идентифицированы и не устранены, объект как таковой мо-
жет представлять высокий техногенный риск в процессе эксплуатации. да-
лее приведем некоторые причины, связанные с проектами биотопливных 
заводов, которые могут привести к техногенным рискам: 

• неправильный выбор: технологии или методики производства; хими-
ческих веществ и сырья, используемых для производства; расположения 
производственного объекта; земельного участка;

• близость к инженерным сетям, таким, как вода, пар, электричество и т. д.;
• небезопасная конструкция и компоновка: несоответствующие разде-

лительные расстояния (для ограничения распространения огня);
• несоответствующая проектная спецификация (не для максимального 

расчетного давления), нет доступа для осмотра, обслуживания, нет воз-
можности аварийного выхода;
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• тепловое излучение от открытого огня/факелов или оборудования/ре-
зервуара, работающего при высокой температуре (отсутствие или ненад-
лежащая изоляция);

• неправильное строительство и ввод в эксплуатацию: использование 
несоответствующего материала при строительстве объекта (несовместимо-
го с обрабатываемым/обрабатываемым материалом), отсутствие и/или не-
подходящий фундамент, недостаточная прочность несущих элементов, от-
сутствие или недостаточное обеспечение вентиляцией, освещением и т. д.

Эффективное управление техногенными рисками может помочь инду-
стрии биотоплива в предотвращении катастрофических событий, улучшить 
знания сотрудников об опасных операциях, улучшить технические про-
цедуры, поддерживать точную информацию о безопасности процесса и 
повысить общую производительность предприятия. Поскольку многие из 
нынешних производителей биотоплива являются небольшими предприяти-
ями, для таких предприятий необходимо разработать набор мер, охватыва-
ющих управление безопасностью процесса:

– использовать подходящие материалы (безопасные по своей природе) 
для строительства сосудов, реакторов и трубопроводов. для биодизельных 
реакторов выбирать сталь, а не пластик, что будет способствовать предот-
вращению утечки из арматуры из-за рабочих циклов (изменения темпера-
туры), а также обеспечивать некоторую защиту от пожаров (например, от 
выброса метанола) поблизости;

– избегать использования пластиковых трубопроводов для транспор-
тировки любой жидкости, содержащей метанол, особенно после любого 
насоса;

– использовать электрическое и механическое оборудование, соответ-
ствующее требуемым нормам для взрывоопасных зон, которые могут со-
держать пары метанола (пары метанола взрывоопасны при концентрации 
всего 5 % вместе с воздухом);

– использовать отдельную емкость для нагрева растительного масла и 
не устанавливать электрические нагревательные элементы в биодизель-
ные реакторы;

– не добавлять метанол в горячее масло; не добавляйте воду в кислоту 
или метанол в каустическую соду;

– в рабочем пространстве всегда должны быть эффективные вентиля-
ция и освещение;

– оборудование должно эксплуатироваться только соответствующим об-
разом обученным и квалифицированным ответственным лицом;

– обязательно наличие разработанного плана действий в чрезвычайных 
ситуациях и т. д.

использование биотоплива в качестве альтернативы традиционным ис-
точникам энергии – растущая тенденция во всем мире. за счет увеличения 
производства и использования биотоплива также увеличился связанный с 
этим техногенный риск. само по себе биотопливо представляет собой мини-
мальную опасность, но материалы, технологии и сами проектные решения, 
используемые в производстве и производственных процессах, представля-
ют значительный риск для здоровья, безопасности людей и окружающей 
среды. Промышленность признала важность управления техногенными ри-
сками в производстве биотоплива, но во многих случаях безопасность не 
принимается во внимание из-за простоты процесса и недостаточной осве-
домленности о потенциальных опасностях.
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point of view of the organization of fire-fighting measures. The main threats 
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presented and its course is disclosed.
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современная образовательная организация (университет) имеет все 
возможности для развития общей культуры обучающихся в области без-
опасности жизнедеятельности, обучения их безопасному поведению в 
различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Поэтому обеспечение 
комплексной безопасности образовательных организаций в современном 
обществе обусловлено необходимостью создания условий для развития 
личности, приобретения знаний, умений, навыков и формирования компе-
тенций, необходимых для выполнения трудовой, служебной деятельности 
в соответствии с Федеральным законом «об образовании в российской Фе-
дерации» от 29.12.2012 г. № 273-Фз (ред. от 03.02.2014 г.). 

комплексная безопасность университета складывается из многих на-
правлений и представляет собой целостную систему, компоненты которой 
работают взаимосвязано, обеспечивая безопасные условия для сотрудни-
ков и обучающихся [4].

обеспечением пожарной безопасности в образовательной организации 
занимается отдел пожарной безопасности, который является структурным 
подразделением управления охраны и пожарной безопасности ргПу им. 
а. и. герцена. создание и функционирование данного отдела пожарной 
безопасности основано на проведенном анализе угроз и рисков в области 
пожарной безопасности.

так, к выявленным угрозам в области пожарной безопасности относятся 
угрозы:

– возникновения на территории и в помещениях университета пожаров 
природного, техногенного, криминогенного и иного характера;

– выхода из строя систем провотивопожарной защиты;
– причинения здоровью и имуществу сотрудников и студентов ущерба 

при задымлениях и возгораниях;
– нарушения нормального повседневного функционирования универси-

тета.
к выявленным рискам в области пожарной безопасности относятся: 
• организационно-технические риски (недостаточность организации 

пожарной охраны; недостаточность инструкций о порядке работы с по-
жароопасными веществами; отсутствие возможных сценариев возник-
новения пожара и эвакуации людей; недостаточность средств проти-
вопожарной защиты и наглядной агитации по обеспечению пожарной 
безопасности);

• кадровые риски (недостаточный уровень подготовки ответственных 
лиц и профессорско-преподавательского состава университета);
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• личностные риски (недостаточный уровень культуры безопасного по-
ведения участников образовательного процесса) [3, 5, 6].

исходя из вышеизложенного, целями по обеспечению пожарной без-
опасности университета являются: защита сотрудников и студентов, их 
здоровья и имущества от опасных воздействий при задымлениях и воз-
гораниях; обеспечение нормального повседневного функционирования 
университета; снижение ущерба от негативных воздействий и последствий 
опасных и чрезвычайных ситуаций; улучшение качества обучения за счет 
снижения рисков возникновения пожаров в ходе образовательного про-
цесса; обеспечение безопасности университета путем снижения вероят-
ности возникновения пожаров природного, техногенного, криминогенного 
и иного характера.

задачами отдела пожарной безопасности университета являются: обе-
спечение пожарной безопасности объектов университета (формирование 
готовности к противодействию опасным воздействиям при задымлениях и 
возгораниях; раннее выявление причин и признаков задымлений и воз-
гораний, их предотвращение и устранение); создание условий и возмож-
ностей для самозащиты и защиты других людей; формирование навыков 
поведения при задымлениях и возгораниях; формирование культуры без-
опасного мышления и поведения; контроль выполнения требований по-
жарной безопасности; обеспечение объектов университета техническими 
средствами пожарной безопасности, противопожарной защиты и первич-
ными средствами пожаротушения; содержание в исправном состоянии си-
стем автоматической пожарной сигнализации.

сотрудники отдела пожарной безопасности университета имеют право 
проверять соблюдение установленного противопожарного режима в струк-
турных подразделениях университета и давать обязательные для испол-
нения предложения об устранении выявленных недостатков, запрашивать 
материалы по пожарной безопасности.  

Проверить эффективность работы сотрудников отдела пожарной без-
опасности университета можно по следующим критериям: наличие и уком-
плектованность средств пожаротушения в соответствии с нормативами; 
соответствие нормативно-правовой базы университета требованиям по-
жарной безопасности; уровень подготовки сотрудников и студентов к дей-
ствиям в условиях задымления и возгорания; периодичность обучения 
ответственных за пожарную безопасность должностных лиц в специали-
зированных организациях; уровень расходования финансовых средств на 
обеспечение пожарной безопасности университета; статистика возгораний 
на территории университета; статистика срабатывания автоматической по-
жарной сигнализации в помещениях университета.

учитывая высокую значимость пожарной безопасности в сохранении 
жизни и здоровья всех участников образовательного процесса, в универ-
ситете необходима система мероприятий, направленных на обеспечение 
пожарной безопасности. к таковым относятся:

– организационно-кадровые: в ходе вводного инструктажа ознакомле-
ние всех вновь принятых на работу сотрудников университета с основа-
ми норм пожарной безопасности и методами использования первичных 
средств пожаротушения; назначение приказом ректора должностных лиц, 
ответственных за пожарную безопасность в университете; участие в про-
верках органов гПн подразделений университета; представление интере-
сов университета в государственных инстанциях по вопросам пожарной 
безопасности;

– учебно-методические: периодическое обучение ответственных за по-
жарную безопасность должностных лиц в специализированных организа-
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циях; обучение студентов нормам и правилам пожарной безопасности, ме-
тодам использования первичных средств пожаротушения в ходе занятий по 
дисциплине «безопасность жизнедеятельности»; методическое обеспечение 
мероприятий по пожарной безопасности (разработка инструкций, журналов 
учета, планов и графиков мероприятий); проведение регулярных трениро-
вок по действиям персонала и обучающихся в условиях возгораний;

– технические: поддержание в рабочем состоянии систем противопо-
жарной защиты и первичных средств пожаротушения (проведение в уста-
новленные сроки регламентных работ по обслуживанию и ремонту); модер-
низация систем противопожарной защиты; обновление противопожарного 
инвентаря университета;

– консультирование и обучение сотрудников и студентов: ознакомление 
сотрудников с нормами и правилами пожарной безопасности, методами ис-
пользования первичных средств пожаротушения проводится в процессе 
вводного инструктажа при приеме на работу, ежеквартального инструк-
тажа по пожарной безопасности в структурных подразделениях (с отмет-
кой в соответствующих журналах), а также в ходе практических трени-
ровок по действиям персонала и обучающихся в условиях возгораний. в 
соответствии с федеральным законодательством руководящий состав уни-
верситета регулярно обучается нормам пожарной безопасности в специ-
ализированных организациях: ректорат – раз в три года; руководители 
подразделений – ежегодно.

в системе мероприятий, направленных на обеспечение пожарной без-
опасности, наиболее актуальным мероприятием, на наш взгляд, считает-
ся проведение регулярных тренировок по действиям персонала и обучаю-
щихся в условиях возгораний, а именно, учебных эвакуаций.

учебная эвакуация – это одно из очень важных, ответственных и слож-
ных мероприятий в системе мер по обеспечению пожарной безопасности в 
образовательной организации (оо) – университете.

так, в энциклопедическом словаре «безопасность жизнедеятельности» 
под редакцией заслуженного деятеля науки и техники рФ, доктора техни-
ческих наук, профессора о. н. русака эвакуация людей при пожаре – это 
организованный процесс удаления людей из зоны, где имеется возмож-
ность воздействия на них опасных факторов пожара [1].

в более широком понимании, эвакуация людей в случае пожара – это вы-
нужденный процесс организованного движения людей как самостоятель-
но, так и под руководством лиц, ответственных за проведение эвакуации, 
из зоны, где имеется возможность воздействия на них опасных факторов 
пожара или опасных для здоровья огнетушащих веществ, используемых 
для тушения пожара, по эвакуационным путям через эвакуационные (ос-
новные и запасные) выходы наружу здания, в безопасную зону, используя 
штатные средства защиты органов дыхания (при наличии этих средств). 
Эвакуацией также считается несамостоятельное перемещение людей, от-
носящихся к маломобильным группам населения (инвалидам, больным), 
осуществляемое обслуживающим персоналом [5, 9].

Под учебной эвакуацией людей на случай пожара понимается эвакуация 
людей на случай пожара, проводимая в учебных целях. 

учебная эвакуация может быть:
1) плановая учебная эвакуация людей на случай пожара – учебная эва-

куация людей на случай пожара, проводимая согласно плану образова-
тельной организации;

2) внеплановая учебная эвакуация людей на случай пожара – учебная 
эвакуация людей на случай пожара, проводимая вне плана образователь-
ной организации;
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3) внезапная учебная эвакуация людей на случай пожара – учебная 
эвакуация людей на случай пожара, проводимая без извещения их о пла-
нируемой эвакуации, по указанию вышестоящих органов управления об-
разования и местных органов государственного пожарного надзора, без 
проведения подготовительных мероприятий [10].

главной целью проведения учебной тренировки является всесторонняя 
проверка готовности университета по проведению быстрой и безопасной 
для здоровья и жизни работников и обучающихся эвакуации на случай 
пожара в оо. именно тренировки всех участников образовательного про-
цесса, а также четкая координация принимаемых мер позволят защититься 
от последствий любой чрезвычайной ситуации в оо.

основным документом, регламентирующим порядок действий сотрудников, 
в том числе профессорско-преподавательского состава университета и обуча-
ющихся, на случай пожара, является план эвакуации оо, состоящий из гра-
фической (схема эвакуации людей при пожаре) и текстовой частей [6, 7, 8]. 

в текстовой части плана эвакуации изложен только алгоритм действия 
в случае пожара (позвонить..., включить..., оповестить..., эвакуировать 
и т. п.) применительно к «идеальному пожару», когда он возник где-то, на-
пример, на крыше здания оо, когда огонь и дым распространяются снизу 
вверх [7, 8]. однако случаются ситуации, когда, услышав сигнал тревоги о 
пожаре, преподаватель открыл дверь из аудитории в коридор, а в нем уже 
столько дыма, что не видно не только лестницы, по которой необходимо 
эвакуировать студентов, но и противоположной стены. что ему необходимо 
делать со своими обучающимися, если они находятся на первом, втором и 
третьем этажах оо? 

в образовательной организации кроме инструкции на случай пожара, 
прилагаемой к плану эвакуации, необходимо на основе анализа норматив-
но-правовых документов в области пожарной безопасности более подробно 
изложить действия сотрудников университета и обучающихся в различных 
чрезвычайных ситуациях, в том числе во время пожара в университете. 
раскроем их более подробно.

Проведение в образовательной организации – университете учебной 
эвакуации обучающихся, сотрудников и имущества на случай пожара осу-
ществляется с целью всесторонней проверки готовности университета по 
проведению быстрой и безопасной для здоровья и жизни обучающихся и 
сотрудников эвакуации на случай пожара в образовательной организации.

основными задачами учебной тренировки (эвакуации) являются:
– выработка у ректората и других административных структур универ-

ситета практических навыков по оперативному принятию обоснованных 
решений и умения осуществлять эвакуационные и спасательные меропри-
ятия сотрудников и обучающихся на случай пожара в образовательной ор-
ганизации;

– выработка у профессорско-преподавательского состава университета 
практических навыков по оперативному принятию обоснованных решений 
и умения осуществлять эвакуационные мероприятия обучающихся на слу-
чай пожара в образовательной организации;

– формирование у профессорско-преподавательского состава (ППс) 
университета сознательного и ответственного отношения к обеспечению 
жизни и здоровья обучающихся в случае пожара в образовательной орга-
низации;

– развитие у сотрудников и ППс университета теоретических знаний по 
программе повышения квалификации по пожарной безопасности и полу-
ченных в процессе дополнительного обучения их дисциплине «Пожарная 
безопасность в образовательной организации»;
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– развитие и совершенствование обучающимися первого курса теоре-
тических знаний, полученных в процессе обучения дисциплине «безопас-
ность жизнедеятельности»;

– проверка пожарно-технического состояния университета.
При проведении учебной тренировки отрабатываются различные ситу-

ации, которые могут возникнуть в случае реального пожара в образова-
тельной организации, для чего структурным подразделениям, отдельным 
работникам и обучающимся даются различные ситуационные вводные – 
задача, которую необходимо выполнить в учебных целях, но которая мо-
жет возникнуть в реальной жизни во время пожара, теоретического или 
практического характера, по которым определяется их подготовленность к 
действиям в случае реального пожара в университете.

При проведении учебной тренировки (эвакуации) у обучающихся, со-
трудников и ППс университета проверяются следующие практические уме-
ния и навыки:

• действовать при подаче установленного в образовательной организа-
ции условного сигнала о пожаре;

• действовать при обнаружении возгорания, пожара на рабочем месте, 
в других помещениях университета;

• подавать установленный в образовательной организации условный 
сигнал о пожаре;

• вызывать пожарную службу по стационарному телефону (112) или по 
мобильному телефону;

• отключать электрощит, автомат отключения электропитания помеще-
ний университета (только сотрудники и ППс университета);

• пользоваться первичными средствами пожаротушения (пожарным кра-
ном, огнетушителями, песком, противопожарной тканью (кошмой), водой, 
пожарным инвентарем);

• эвакуироваться через основные и запасные эвакуационные выходы, 
аварийные выходы (на чердак, кровлю здания, окна первого этажа);

• действовать в экстремальных ситуациях;
• оказывать первую медицинскую само- и взаимопомощь.
в образовательной организации учебные плановые тренировки обучающих-

ся, сотрудников и ППс университета на случай пожара в университете должны 
проводиться не реже трех раз в учебный год (осенью, зимой и весной).

раскроем ход проведения учебной тренировки (эвакуации) [7, 10] об-
учающихся, сотрудников и ППс университета на случай пожара в универ-
ситете.

началом практической отработки умений и навыков эвакуации на слу-
чай пожара в университете является подача звукового и(или) световых 
сигналов о возникновении пожара от системы оповещения о пожаре во все 
помещения здания образовательной организации с постоянным или вре-
менным пребыванием людей.

с получением сигнала о возникновении пожара обучающиеся, ППс и со-
трудники университета проводят соответствующее мероприятие.

в ходе практической тренировки руководитель университета контроли-
рует правильность проведения эвакуации, а также время, в течение кото-
рого проведена полная эвакуация людей из зданий университета.

После эвакуации обучающихся из зданий университета деканы факуль-
тетов, преподаватели проводят перекличку обучающихся по спискам групп 
и докладывают о наличии руководителю университета. информация об 
отсутствии кого-либо доводится до сведения руководителя университета 
и пожарных, осуществляющих тушение пожара, и принимаются меры по 
установлению его местонахождения (спасению).
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После проведения эвакуации руководитель университета проводит об-
ход помещений здания или зданий университета на предмет установления 
людей, его не покинувших.

обслуживающий персонал, не занятый в проведении эвакуации, начи-
нает тушение пожара имеющимися на объекте первичными средствами по-
жаротушения и проводит работы по эвакуации имущества и других мате-
риальных ценностей из зданий университета.

После окончания практической тренировки по отработке действий в слу-
чае возникновения пожара руководитель университета проводит с ППс и 
сотрудниками университета рабочее совещание, на котором подводятся 
итоги и разрабатываются организационные и практические мероприятия 
по улучшению эвакуации и пожарно-технического состояния здания или 
зданий университета.

При подведении итогов основное внимание должно уделяться разбору 
недостатков, выявленных при проведении тренировки, и установлению 
причин, им способствовавших.

завершающим этапом проведения практической отработки планов эва-
куации является составление акта, в котором последовательно излагаются 
ее результаты, указываются недостатки и предлагаются мероприятия по 
улучшению организации и проведения последующих практических трени-
ровок (эвакуаций).

таким образом, эвакуация людей в случае пожара – это вынужденный 
процесс движения людей как самостоятельно, так и под руководством лиц, 
ответственных за проведение эвакуации из зоны, где имеется возможность 
воздействия на них опасных факторов пожара или опасных для здоровья 
огнетушащих веществ, используемых для тушения пожара, в безопасную 
зону, используя для этого эвакуационные (основные и запасные) выходы 
и штатные средства защиты органов дыхания. При этом чрезвычайно важ-
ным является формирование у ППс и обучающихся устойчивых навыков 
при действиях в условиях чрезвычайных ситуаций – пожаров, поэтому ми-
нимум два раза в год проводятся практические отработки планов эвакуа-
ции из каждого здания университета и дополнительные тренировки по эва-
куации людей из мест массового пребывания (кафетерии, залы заседаний, 
спортивные залы и т. п.).
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fire safety requirements. The identification of fire risks helps to reduce the 
impact of fire-hazardous factors and increases the safety of the sustainable 
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современное общество постоянно совершенствуется, модернизируется, 
и вместе с ним происходит стремительный рост площадей зданий разного 
функционального назначения. в связи с этим становится особенно акту-
альной организация обеспечения должной безопасности населения, со-
хранности их имущества и недопущения возникновения аварий и чрез-
вычайных ситуаций, начиная от объектов, на которых осуществляется 
производственная деятельность, заканчивая объектами жилого фонда. 

законодательство в области пожарной безопасности оперирует понятием 
«пожарный риск», определение понятия которого и его видов приведено в 
Фз № 123 «технический регламент о требованиях пожарной безопасности» 
[4]. Пожарный риск – мера возможности реализации пожарной опасности 
объекта, защиты и ее последствий для людей и материальных ценностей. 
внедрение и совершенствование методики определения и расчета пожар-
ных рисков способствует уменьшению воздействия пожароопасных факто-
ров и повышает безопасность населения, а также устойчивость функцио-
нирования зданий. таким образом, в настоящее время расчет пожарного 
риска является одним из основных способов проверки технических харак-
теристик здания требованиям пожарной безопасности, что и определяет 
актуальность данной темы.

Порядок расчета величин пожарного риска  для зданий класса функ-
циональной пожарной опасности Ф 1.1 регламентирован Методикой опре-
деления расчетных величин пожарного риска в зданиях, сооружениях и 
строениях различных классов функциональной пожарной опасности, ут-
вержденной  Приказом Мчс россии № 382 [3]. сценарий пожара – вари-
ант развития пожара с учетом принятого места возникновения и характера 
его развития. сценарий пожара определяется на основе данных об объ-
емно-планировочных решениях, о размещении горючей нагрузки и людей 
на объекте. При расчете рассматриваются сценарии пожара, при которых 
реализуются наихудшие условия для обеспечения безопасности людей. 
в качестве сценариев с наихудшими условиями пожара следует рассма-
тривать сценарии, характеризуемые наиболее затрудненными условиями 
эвакуации людей и (или) наиболее высокой динамикой нарастания оФП. 
для расчета пожарного риска спального корпуса № 5 санаторно-оздорови-
тельного отделения огау ЦМср «чайка» определены следующие сценарии 
пожаров:

1. сценарий_01. Пожар в спальной комнате_1_4 на первом этаже.
2. сценарий_02. Пожар в игровой комнате_1_2 на первом этаже.
3. сценарий_03. Пожар в спальной комнате _2_41 на втором этаже.
4. сценарий_04. Пожар в спальной комнате _2_44 на втором этаже.
для расчета критической продолжительности пожара необходимо учи-

тывать удельную изобарную теплоемкость воздуха, площадь и высоту по-
мещения, дымообразующую способность горящего материала, линейную 
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скорость распространения пламени и т. д. [1]. исходя из учтенных показа-
телей и проведенных расчетов, получаем значения времени блокирования 
(табл. 1).

Таблица 1

Результаты времени блокирования путей эвакуации в здании

Наименование участка путей 
эвакуации

Значение времени 
блокирования tбл при 

распространении на них 
опасных факторов пожара, 

мин (сек)

свободный объем Vсв, м3 106,62

в – размерный комплекс, зависящий от 
теплоты сгорания материала и свободно-
го объема помещения, кг

3,91

а –  размерный параметр, учитывающий 
удельную массовую скорость выгорания 
горючего вещества и площадь пожара, 
кг/сn

2,52 ∙ 10– 7

Z –  безразмерный параметр, учитыва-
ющий неравномерность распределения 
опасного фактора пожара по высоте по-
мещения

1,15

критическая продолжительность пожара 
по повышенной температуре, с 113

расчет времени блокирования путей эвакуации в здании за предела-
ми помещения очага пожара tбл проводился с использованием программы 
«ситис: виМ 4.11», реализующей интегральную модель тепломассопере-
носа при пожарах. Применяемые в программе математические модели бо-
лее подробно описаны в «техническом руководстве» программы «ситис: 
виМ», а также в документе ситис «Методические рекомендации по ис-
пользованию программы» [2]. Математическая модель соответствует опи-
санию интегральной модели, приведенной в разделе IV Приложения 6 ме-
тодики, утвержденной приказом Мчс россии № 382 от 30.06.2009 г. [3], с 
учетом изменений, вносимых в методику Приказом Мчс россии № 749 от 
12.12.2011 г., № 632 от 02.12.2015 г.

далее необходимо было определить продолжительность пожара для 
каждого из сценариев, что в конечном результате показало:

• критическая продолжительность пожара для помещения очага пожа-
ра – спальная комната_1_4 составляет 65 сек.; 

• критическая продолжительность пожара для помещения очага пожа-
ра – игровая комната_1_2 на первом этаже составляет 57 сек.; 

• критическая продолжительность пожара для помещения очага пожа-
ра – спальная комната_2_41 на втором этаже составляет 86 сек.; 

• критическая продолжительность пожара для помещения очага пожа-
ра – спальная комната_2_44 на втором этаже составляет 85 сек.
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далее рассчитывалась вероятность эвакуации из зданий класса функци-
ональной пожарной опасности Ф 1.1 [4]. (класс функциональной пожар-
ной опасности зданий Ф 1.1 – «детские дошкольные учреждения, специ-
ализированные дома престарелых и инвалидов (неквартирные), больницы, 
спальные корпуса школ-интернатов и детских учреждений». для данного 
подкласса характерно, что основной контингент составляют люди, которые 
не могут самостоятельно эвакуироваться (дети, престарелые, инвалиды, 
больные.) рассчитанные результаты вероятности эвакуации людей пред-
ставлены в таблице 2.

Таблица 2

Результаты вероятности эвакуации людей

эвакуация 
Выход – 

наружная 
лестница (1) 

Выход_1_76 

сценарий_01. Пожар в спаль-
ной комнате_1_4 на первом 
этаже

0,76 мин. (48 чел.) 0,43 мин. (30 чел.) 

сценарий_02. Пожар в игровой 
комнате_1_2 на первом этаже 0,69 мин. (8 чел.) 1,10 мин. (70 чел.) 

сценарий_03. Пожар в спаль-
ной комнате_2_41 на втором 
этаже

0,36 мин. (4 чел.) 0,43 мин. (30 чел.) 

сценарий_04. Пожар в спаль-
ной комнате_2_44 на втором 
этаже

0,55 мин. 
(24 чел.) 0,43 мин. (30 чел.) 

из расчетов, которые проводились на протяжении всей работы, можно 
сделать следующие выводы.

1. вероятность эвакуации людей для расчетных точек в сценарии «сце-
нарий_01. Пожар в спальной комнате_1_4 на первом этаже» составляет: 
рэ = 0,999.

2. вероятность эвакуации для расчетной точки «рт_коридор_1_74(2)» в 
сценарии «сценарий_02. Пожар в игровой комнате_1_2 на первом этаже» 
составляет рэ = 0,384. 

3. вероятность эвакуации людей для расчетной точки «рт_кори-
дор_2_72(2)» в сценарии «сценарий_03. Пожар в спальной комнате_2_41 
на втором этаже» составляет рэ = 0,948. 

4. вероятность эвакуации людей для расчетных точек в сценарии «сце-
нарий_04. Пожар в спальной комнате_2_44 на втором этаже» составляет 
рэ = 0,999. 

5. расчетная величина пожарного риска в здании, сооружении или стро-
ении определяется как максимальное значение пожарного риска из рас-
смотренных сценариев пожара и составляет Qв = 1,55 · 10– 6 в год.

расчетная величина индивидуального пожарного риска для рассматри-
ваемых сценариев пожаров представлена в таблице 3.
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Таблица 3

Расчетная величина индивидуального пожарного риска 
для рассматриваемых сценариев пожаров

сценарий 1 2,52 ∙ 10– 9 в год

сценарий 2 1,55 ∙ 10– 6 в год

сценарий 3 1,31 ∙ 10– 7 в год

сценарий 4 2,52 ∙ 10– 9 в год

таким образом, анализ рассмотренных сценариев пожаров в здании кор-
пуса № 5 санаторно-оздоровительного отделения огау ЦМср «чайка», 
показывает, что величина индивидуального пожарного риска превышает 
нормативное значение при реализации сценария «сценарий_02. Пожар в 
игровой комнате_1_2 на первом этаже». блокирование путей эвакуации 
опасными факторами пожара наступает до завершения процесса эвакуа-
ции людей на следующих участках путей эвакуации: игровая комната_1_2 
на первом этаже здания (расчетная точка «рт_игровая комната_1_2»); ко-
ридор_1_74 на первом этаже здания (расчетная точка «рт_коридор_1_74 
(2)»).

для того, чтобы снизить показатель величины пожарного риска до та-
кого показателя, который не будет превышать нормативное значение (Qв 
< 1·10–6 в год), в здании корпуса № 5 санаторно-оздоровительного отде-
ления огау ЦМср «чайка» предлагается выполнить одно из следующих 
мероприятий:

1) выполнить эвакуационный выход из помещения игровой комнаты на 
первом этаже здания шириной не менее 1,2 м и высотой не менее 1,9 м; 

2) распорядительным документом руководителя учреждения установить 
максимальную численность единовременно находящихся в помещении 
игровой комнаты на первом этаже здания людей не более десяти человек. 
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Эффективная система воздухообмена в рабочем помещении важна как 
для работников, так и для работодателей, так как обеспечивает приток 
свежего воздуха и удаляет загрязненный. При отсутствии вентиляции в ра-
бочих помещениях повышается концентрация    веществ, что вызывает го-
ловные боли, сонливость и отрицательно сказывается на трудоспособности 
рабочих. хорошее самочувствие и высокая работоспособность во многом 
зависят от чистоты и свежести воздуха в помещении. регулярная венти-
ляция воздуха может не только обеспечить оптимальный микроклимат, но 
также может вызвать переохлаждение, которое может вызвать простуду. в 
таких случаях необходимо контролировать режимы системы вентиляции.

вентиляция – это один из главных элементов создания благоприятного 
и комфортного производственного микроклимата, который осуществляет 
подачу свежего и чистого воздуха с улицы и удаляет загрязненный воздух 
из помещений [1]. во время сварки в окружающую среду поступают та-
кие вредные вещества, как окиси фтористых соединений, углерода, озона, 
окислы азота. вытяжная вентиляционная система должна максимально эф-
фективно устранять указанные вредности, в то время как приточная венти-
ляционная система должна обеспечивать приток свежего воздуха, который 
разбавлял бы оставшиеся вредности до концентраций в пределах нормы.

основным документом, подтверждающим условия труда работников и 
вредные факторы, влияющие на них, является отчет о проведении специ-
альной оценки условий труда (соут). в результате проведения соут в 
ооо «раскона» была дана оценка условиям труда по 19 рабочим местам. 
количество рабочих мест с оптимальными и допустимыми условиями тру-
да – 16. количество рабочих мест с вредными и опасными условиями тру-
да – 3 [4].

согласно результатам соут, на предприятии есть рабочие места, на кото-
рых установлены вредные условия труда третьей группы, второго подклас-
са (3.2) [3]. в таких условиях работают сотрудники корпусного участка, к 
ним относятся: судокорпусник-ремонтник, электрогазосварщик, электро-
сварщик ручной сварки. 

во время оценки условий труда по вредным и (или) опасным факторам 
при работе электрогазосварщиков были установлены следующие вредные 
и (или) опасные факторы: аэрозоли преимущественно фиброгенного дей-
ствия (физический фактор), марганец в сварочных аэрозолях до 20 мг/м3, 
что превышает нормативное значение; тяжесть трудового процесса. 

аэрозоль преимущественно фиброгенного действия (аПФд) − аэрозоли, 
отличающиеся и обладающие (по характеру биологического воздействия) 
преимущественно фиброгенным типом действия. Фиброгенность (синоним 
увеличения фиброза) − свойство частиц пыли вызывать усиленный син-
тез коллагена (белка) в структуре органа (легких). Фиброгенные свойства 
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пыли характеризуются степенью увеличения количества коллагена в со-
единительной ткани легких [2].

из-за вредных условий труда у сварщиков значительно выше общая за-
болеваемость с временной утратой трудоспособности. в структуре профес-
сиональной заболеваемости сварщиков россии ведущее место занимают 
хронические заболевания дыхательных путей, обусловленные вдыханием 
сварочного аэрозоля (пневмокониоз и хронический бронхит). возникно-
вение профессиональных заболеваний наблюдается у сварщиков после 
10−15 лет работы в условиях превышения допустимых концентраций свы-
ше шести раз. именно поэтому действующими в стране санитарными тре-
бованиями выполнение сварки без местной вытяжной вентиляции не до-
пускается.

на сварочном участке сосредоточено наибольшее количество оборудо-
вания, от которого происходит выделение таких вредных веществ, как сва-
рочный аэрозоль, пыль, фтор, марганец и его окислы, фтор и фтористые 
фториды, фтористый водород, хромовые соединения, окись углерода, ни-
кель и его окись. на территории сварочного участка расположены транс-
форматоры сварочные, а также стенды для сварки и столы сварщика.

нами была запроектирована система вентиляции для промышленного 
здания ооо «раскона». в его цехах имеются выделения различных видов 
вредностей при сварке и газовой резке металла, что послужило основани-
ем для подбора местных отсосов. также устроена общеобменная вытяжная 
вентиляция в виде крышных вентиляторов. для каждого целевого отделе-
ния разработана отдельная система притока воздуха, кроме того, недоста-
ющая часть воздуха в теплый период подается в помещение через окна. 

Проектируемый объект – сварочный цех промышленного здания, общая 
площадь которого составляет S = 776,4 м². Фасад здания ориентирован на 
север. в цеху имеется два проема, которые так же ориентированы на се-
вер. здание состоит из трех частей: сварочного отделения, механического 
отделения и заточного участка. общий объем здания 2878 м³. Помещение 
данного производственного здания разделено на три основных участка, 
на которых расположено определенное оборудование, соответствующее 
технологическому процессу, совершаемому на этом участке. Механическая 
общеобменная приточная система вентиляции  подает воздух в сварочный 
и механический участки с температурой 19,5 °с, при этом расход системы 
составляет 32130 м3/ч. в заточный участок по наружным стенам здания на 
высоте 7 м от уровня пола проведена система П2 с температурой приточ-
ного воздуха 15,1 °C, расход системы составляет 3440 м3/ч. 

естественная вентиляция осуществляется посредством аэрации в летний 
период года. Местные отсосы были предусмотрены от столов сварщика, от 
стола для резки метала, от машины точечной сварки, от заточных, шлифо-
вальных и алмазно-заточных станков, а также от заточного полуавтомата. 
для перемещения воздуха от местных отсосов в окружающую среду ис-
пользуют центробежный вентилятор [5]. 

в производственном помещении предусматривается общеобменная вы-
тяжная вентиляция в верхней зоне, осуществляемая при помощи крышных 
вентиляторов, установленных на кровле здания.  в сварочном участке име-
ются двое раздвижных ворот. были предусмотрены тепловые завесы ши-
берного типа периодического действия. Это вентиляционные устройства 
для защиты проемов в ограждающих частях здания от прорывания в поме-
щение холодного воздуха.

Произведены расчеты воздухозаборных решеток и выбрана решетка 
типа жМ-5 в количестве трех штук. для сварочного участка подобраны 
пять крышных вентиляторов кров9-5, скорость 1388 об/мин, мощность 
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2,2 квт, напряжение 220/380 в. также были выбраны завесы типа 3вт3-1, 
суммарная производительность которых по воздуху 39000 кг/ч, а по теплу 
368200 вт. таким образом, рассчитанная система вентиляции в ооо «рас-
кона» должна устранять вредные вещества, обеспечивать микроклимат в 
помещении согласно санитарным нормам, а также устранять химические 
компоненты.
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сложившаяся к настоящему времени конъюнктура рынка производства 
энергоносителей с каждым днем предъявляет все новые более повышен-
ные требования к качеству информационного обеспечения и сопровожде-
ния производственных процессов. термин «цифровизация» все глубже 
входит в сознание специалистов и ежедневно звучит практически на всех 
производственно-технических, контрольно-надзорных, общественно-по-
литических и законодательных площадках.

следуя актуальным изменениям в обновляемой технической политике, 
в рамках научной работы проводятся планомерные исследования в части 
установления оптимального методического подхода к оценке опасности 
российских нефтяных и газовых скважин (исключая морские объекты), на-
ходящихся в состоянии консервации и/или ликвидации. основные резуль-
таты этих работ подвергнуты процедуре оценки и подтверждения интел-
лектуальной собственности [1], а также опубликованы в периодических 
научных изданиях [2, 3].

Приведем оценочный, гипотетический (теоретически допускаемый) при-
мер практического применения разработанной методики.

на рисунке 1 схематично показано расположение скважин (их устьев), 
пробуренных на N-ом месторождении, а также указаны подписи значений 
коэффициентов «опасности» для каждой скважины, определяемых соглас-
но методике [1], о чем более подробно будет указано ниже.

общая ситуация по месторождению характеризуется следующими дан-
ными:

 

Рис. 1. Расположение устьев скважин на N-ом месторождении
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– общее количество пробуренных скважин – 21;
– количество скважин, ликвидированных (ликв.) сразу после бурения 

(по геологическим причинам), – 14;
– количество скважин в ожидании ликвидации (ож. ликв.) – 1;
– количество скважин, находящихся в состоянии консервации (конс.), – 0;
– количество эксплуатируемых добывающих скважин – 6.
ситуация по фонду ликвидированных скважин и скважины, находящей-

ся в ожидании ликвидации, описывается следующими данными:
– скважины бурились в 1989 году;
– на устье 14 скважин (ликв.) имеются защитные сооружения – бетон-

ные тумбы размером 1,0×1,0×1,0 м с репером и информационной таблицей 
в соответствии с требованиями норм;

– на устье одной скважины №121 (ож. ликв.) отсутствует сооружение – 
бетонная тумба размером 1,0×1,0×1,0 м с репером и информационной та-
блицей в соответствии с требованиями норм;

– скважины ликвидированы по геологическим причинам, как вскрывшие 
зону отсутствия коллекторов;

– по проектному назначению все скважины пробурены как добывающие;
– поскольку скважины ликвидированы сразу после бурения, добыча 

углеводородного сырья (нефть, газ) не зафиксирована;
– газовый фактор составляет 9,5 м3/т;
– свободный газ, газ газовых шапок в продуктивных отложениях отсут-

ствуют;
– на месторождении отсутствуют зоны многолетнемерзлых пород;
– нефтеносный пласт залегает на глубине 1200 метров, соотношение 

параметра проницаемости к нефтенасыщенной толщине – 50, пластовое 
давление – 12 МПа (на уровне гидростатического);

– в целом грифоны отсутствуют, однако в радиусе скважины №13 одно-
кратно отмечены газопроявления (грифоны), организованы работы по их 
устранению;

– мониторинг данных по замерам межколонных давлений ведется с 1989 года 
в режиме постоянного пополнения значениями текущих замеров, при этом в 
скважине № 10 отсутствуют данные по замерам межколонных давлений;

– мониторинг данных по определению заколонной циркуляции и меж-
пластовых перетоков ведется с 1989 года в режиме постоянного пополне-
ния результатами текущих исследований, при этом в скважине № 12 отсут-
ствуют данные по определению заколонной циркуляции и межпластовых 
перетоков;

– содержание серы (сернистого водорода) в продукции скважин – 0,01 %;
– фонд скважин обслуживается одной бригадой, в составе которой чис-

лится пять операторов по добыче нефти и газа и два слесаря;
– два оператора по добыче имеют пятый разряд, три оператора по до-

быче имеют четвертый разряд, слесари имеют третий разряд;
– три оператора по добыче работают в бригаде от 11 до 17 лет, два опе-

ратора по добыче работают в бригаде четыре года и девять лет, слесари 
работают в бригаде три года.

При определении балльных оценок, учитывающих степень влияния каж-
дого перечисленного показателя на степень опасности каждой скважины, 
использована запатентованная авторская методика [1].

Примеры балльной оценки эксплуатационных характеристик (М1–15), ха-
рактеристик обслуживающего персонала (р1–4), расчетных коэффициентов 
(коп, ккв, кп) и итогового коэффициента «опасности» фонда скважин (коф) 
N-го месторождения, находящихся в консервации или ликвидированных, 
приведены в таблице 1.
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Таблица 1

Значения балльных оценок, получаемых коэффициентов 
(Коп, Ккв, Кп) и итогового коэффициента «опасности» (Коф) 

скважин

П
ок

аз
а-

те
л

ь Номер скважины

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 121

М1 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

М2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 7

М3 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

М4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

М5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

М6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

М7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

М8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

М9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

М10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

М11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

М12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1

М13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1

М14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1

М15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Коп 2,47 2,47 2,47 2,47 2,47 2,47 2,47 2,47 2,473,072,473,072,872,472,73

Р1 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

Р2 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

Р3 3,86 3,86 3,86 3,86 3,86 3,86 3,86 3,86 3,86 3,86 3,86 3,86 3,86 3,86 3,86

Р4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Ккв 5,96 5,96 5,96 5,96 5,96 5,96 5,96 5,96 5,96 5,96 5,96 5,96 5,96 5,96 5,96

Кп 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13

Коф 17,6 17,6 17,6 17,6 17,6 17,6 17,6 17,6 17,621,917,621,920,417,619,5

следует заметить, что значение коэффициента опасности (коп) является 
одинаковым практически для всех скважин (за исключением четырех), так 



270

как ликвидированный фонд скважин N-го месторождения характеризуется 
идентичными показателями эксплуатационной опасности (ликвидированы 
сразу после бурения). Повышенное значение коп по скважинам № 10, 12, 
13 и 121 связано с тем, что:

– по скважине № 10 отсутствуют данные по контролю межколонных 
давлений;

– по скважине № 12 отсутствуют данные по определению заколонной 
циркуляции и межпластовых перетоков;

– в районе устья скважины № 13 однократно зафиксирован случай газо-
проявления (грифон) с его ликвидацией;

– мероприятия по обустройству устья скважины № 121, находящейся 
в состоянии ожидания ликвидации, не выполнены (отсутствует бетонная 
тумба).

коэффициент уровня квалификации персонала (ккв), обсуживающего 
фонд скважин N-го месторождения, является одинаковым для всех сква-
жин, поскольку весь фонд скважин N-го месторождения обслуживается од-
ной бригадой специалистов.

Поправочный коэффициент (кх), учитывающий качество работы персо-
нала при проведении операций по контролю текущего состояния фонда 
скважин N-го месторождения и определяемый руководителем бригады на 
основе многофакторного анализа, принимается 0,1 в предположении, что 
качество выполнения персоналом своих должностных обязанностей «хоро-
шее», нарушения отмечаются крайне редко.

При рассмотрении получаемых массивов данных опасности, а также полу-
чаемых значений коэффициентов коф, обозначенных на карте (см. рис. 1), 
можно сделать вывод о прогнозируемой степени опасности скважин на 
N-ом месторождении. состояние объекта в целом можно охарактеризовать 
как «состояние умеренной опасности» [1]. Факт нахождения в непосред-
ственной близости от скважин № 10, 12, 13 и 121 (характеризуются повы-
шенным значением коф) большей части действующих добывающих скважин 
(пять из шести) N-го месторождения позволяет предположить, что в случае 
возникновения аварии (например, неконтролируемый выброс опасного ве-
щества, сопровождающийся горением и/или взрывом топливо-воздушной 
смеси) на одной скважине №12 возможна эскалация аварии и распростра-
нение поражающих факторов аварии на добывающие скважины № 3р, 4р; 
в исключительном (предполагаемом) случае возникновения аварии на всех 
четырех скважинах (№ 10, 12, 13 и 121), определяющих «слабые» места с 
точки зрения обеспечения безопасности, практически вся территория N-го 
месторождения будет находиться в опасной зоне эскалации аварии, что 
может привести к тотальному (в масштабах месторождения) технологиче-
скому, экономическому и экологическому ущербу.

использование данных по определению коэффициентов «опасности» 
для каждой скважины (в состоянии «конс.», «ликв.») месторождения угле-
водородного сырья позволяет специалистам и руководителям нефтегазо-
добывающих организаций в оперативном порядке получать информацию 
о степени возможного опасного воздействия скважин, находящихся в кон-
сервации и/или ликвидации, на общее состояние безопасности.

в этих условиях получаемые массивы данных могут стать эффективным 
инструментом для принятия организационных и технических решений, на-
правленных на повышение уровня безопасности и снижение риска аварии 
в целом по месторождению нефти и/или газа.

Список источников
1. Патент 2719803 российская Федерация МПк G01V 99/00, G06F 30/20 



271

способ создания карт/полей «опасности» для месторождений нефти и/или 
газа, опасных производственных объектов нефтегазодобывающего ком-
плекса «Фонд скважин» по скважинам, находящимся в консервации и/или 
ликвидации / Э. а. рыбалов ; заявитель и патентообладатель Москва. – 
№ 2019122700; заявл. 18.07.2019; опубл. 23.04.2020, бюл. № 12. – 2 с.

2. рыбалов, Э. а. к вопросу о консервации и ликвидации опасных про-
изводственных объектов нефтегазодобывающего комплекса «Фонд сква-
жин» / Э. а. рыбалов // безопасность труда в промышленности. – 2019. – 
№ 1. – с. 32–36. 

3. рыбалов, Э. а. ранжирование нефтяных и газовых скважин, выводи-
мых в консервацию и (или) ликвидируемых, в целях решения задач анали-
за риска аварий на опасных производственных объектах нефтегазодобы-
вающего комплекса «Фонд скважин» / Э. а. рыбалов // безопасность труда 
в промышленности. – 2019. – № 4. – с. 78–81.



272

безопасность жизнедеятельности: современные вызовы, наука, образо-
вание, практика: материалы XII Межрегиональной научно-практической 
конференции с международным участием (8–9 декабря 2021 г., г. южно-
сахалинск). 2022. с. 272–275.
Life Safety: Challenges, Science, Education, Practice: Materials of the XII In-
terregional Conference with International Participation (December 8–9, 2021, 
Yuzhno-Sakhalinsk). 2022. р. 272–275.

безоПасность жизнедеятельности в техносФере

научная статья
удк 331.4

КОМПЬЮТЕРНОЕ ЗРЕНИЕ КАК СПОСОБ КОНТРОЛЯ
ПРИМЕНЕНИЯ СИЗ НА ПРОИЗВОДСТВЕ

Александр Евгеньевич Рябий1, Виктория Сергеевна Суворова2, 
Мария Дмитриевна шипицина3

1, 2, 3 санкт-Петербургский политехнический университет Петра великого, 
г. санкт-Петербург, россия
1 a.ryabiyy@mail.ru
2 viktoriasuvorovaviki@gmail.com
3 mariashipitsina@icloud.com

Аннотация. на сегодняшний день в целях охраны жизнедеятельности 
на производстве оперативным персоналом применяются средства индиви-
дуальной защиты (сиз). однако на большинстве промышленных предпри-
ятий контроль применения сиз ведется исключительно при прохождении 
целевого инструктажа непосредственно перед выполнением определенных 
работ. соответственно, во время работ ответственность за применения сиз 
лежит лично на работнике. в большинстве случаев они пренебрегают пра-
вилами применения сиз, в связи с чем при возникновении аварии или не-
счастного случая получают травмы, опасные для жизни и здоровья. 
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Abstract. In order to protect the life safety of operational personnel at work, 
personal protective equipment (PPE) is currently used. However, at most manu-
facturing enterprises, the control of the use of PPE is carried out only when pass-
ing a targeted briefing before directly performing certain works. Accordingly, 
during the work, the control of the PPE remains personally with the employee. 
In most cases, employees neglect the use of PPE, and therefore, in the event of 
an accident or accident, they receive injuries dangerous to life and health. 
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тема безопасности на производственных объектах актуальна и привле-
кает к себе достаточно много внимания. работники обязаны при выполне-
нии работ применять весь комплекс специальной одежды, обуви и других 
сиз.

на каждом производстве существуют свои положения, регулирующие на-
личие и применение необходимых сиз, меры воздействия на нарушителей.

но даже такие меры, как выговор, штраф или увольнение, не исключают 
халатного отношения работников, в первую очередь, к своему здоровью.

данные проблемы может решить применение технологии компьютерного 
зрения в качестве одной из мер контроля безопасности жизнедеятельно-
сти на производстве. необходимо установить связь между производством и 
компьютерным зрением, понять, как эта мера способствует решению про-
блем, и привлечь внимание со стороны общественности к данной теме.

на сегодняшний день технология компьютерного зрения справляется 
со многими узконаправленными задачами в различных сферах, начиная с 
распознавания лиц, заканчивая регулированием городского трафика.

как видно из материалов рисунка 1, доля компьютерного зрения в про-
мышленном секторе велика.

само по себе компьютерное зрение – это набор методов, позволяющих 
научить машину извлекать полезную информацию из изображений или ви-
деозаписей. для этого процесса создается объемная обучающая выборка, 
например, из фотографий. на одних снимках присутствует искомый объект, 
на других – нет. далее в дело вступает машинное зрение, которое, в свою 
очередь, анализирует выборку, выявляет главные признаки наличия нуж-
ных объектов и непосредственную значимость определенных признаков.

чтобы машина смогла выявить нужную информацию из содержимых 
файлов, необходима их обработка, которая происходит с помощью специ-
альных алгоритмов. Первостепенная задача – выделение значимых мест. 
на втором этапе компьютер начинает обрабатывать места и записывать их 
в числовом формате, который, в свою очередь, называется дескриптором. 
Это позволяет с высокой точностью сравнивать отдельные фрагменты изо-
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бражения. с целью ускорения обработки информации машина распределя-
ет дескрипторы по группам (кластерам). в каждый такой кластер попадают 
идентичные дескрипторы только с разных изображений. После этого важ-
ной информацией становятся лишь номер кластера и дескриптор. кванто-
вание (переход от номера дескриптора к номеру кластера) уменьшает тот 
набор данных, который программа должна обработать. распознавание и 
сравнивание объектов происходит с помощью квантового дескриптора (но-
мер кластера), вследствие чего время обработки значительно снижается. 

Преимущества использования компьютерного зрения в контроле приме-
нения сиз работниками на производстве:

1) быстродействие. своевременное распознавание нарушения и привлече-
ние к ответственности нарушителей. например, рабочий на стройке выпол-
няет свои обязанности без защитной каски, что является нарушением по про-
токолу. в то же время программа, продолжая анализировать объект, а именно 
значимые для нее признаки – наличие всех необходимых сиз, подает сигнал, 
который обрабатывается персоналом, следящим за нарушениями;

2) снижение затрат. с технологией компьютерного зрения на произ-
водстве уже не требуется то количество персонала для обеспечения без-
опасного проведения работ, что было необходимо ранее. достаточно не-
большой группы людей, которая будет следить за сигналами. Появляется 
возможность перераспределения средств, выделенных для контроля при-
менения сиз на другие сферы производства.

Поскольку практически на всех производствах присутствуют камеры сле-
жения, то возможность внедрения технологии существенно упрощается.

в итоге камеры продолжают наблюдать за персоналом во время работы в 
режиме реального времени. однако видео, полученное с камер, сразу про-
веряется нейросетью на предмет применения сиз (рис. 2). и вся информа-
ция поступает в диспетчерскую или к начальнику смены еще до предпола-
гаемого несчастного случая, вызванного пренебрежением охраной труда. 

раньше диспетчер должен был контролировать соблюдение техники без-
опасности посредством постоянного мониторинга всех камер на производ-
стве вручную, что повышало вероятность пропуска нарушений, связанную 
в большей степени с влиянием человеческого фактора. также существен-
ное воздействие оказывало то, что информация, полученная с помощью 
видеонаблюдения, в основном использовалась для анализа действий пер-

 

Рис. 1. Диаграмма распределения рынка компьютерного зрения
в России на 2018 год
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сонала при расследованиях аварий или несчастных случаев. внедрение 
технологии компьютерного зрения позволяет упростить работу и своевре-
менно фиксировать до 95–98 % нарушений.

также очевидным фактом является то, что нет необходимости внедрять 
технологию компьютерного зрения во все видеозаписывающие устройства 
предприятия, они требуются лишь в тех местах производства, где должны 
применяться сиз.  

благодаря внедрению на производство такой инновации ожидается со-
кращение выявленных нарушений, поскольку персонал с большей ответ-
ственностью будет подходить к охране труда.

на сегодняшний день цифровизация проникает в каждую сферу жизни, 
и производство – не исключение. 

внедрение технологии компьютерного зрения является действенным и 
оправданным способом повышения безопасности и предотвращения опас-
ных ситуаций на рабочих местах. данный эффект возможно получить бла-
годаря быстродействию системы. нарушения выявляются моментально с 
помощью правильных алгоритмов до гипотетически возможного несчаст-
ного случая. 
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Рис. 2. Контроль применения СИЗ с помощью компьютерного зрения
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Аннотация. в статье раскрываются системы водоснабжения ао 
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в целях работы предприятий водоочистка решает те же задачи, что и в 
быту, а в рамках рассматриваемого предприятия ао «улан-удэнский авиа-
ционный завод» (далее – ао «у-уаз») задачи очистки воды стоят не только 
с целями производственного, хозяйственно-бытового и противопожарного 
обеспечения, но и для обеспечения жилого поселка восточный. они об-
условлены наличием в воде тех или иных загрязнителей. разница состоит 
в масштабах и требованиях к количественному содержанию примесей в 
очищенной воде, а также к объемам, необходимым для обеспечения про-
изводственных нужд и для бытовых нужд поселка восточный. в границах 
предприятия требования к воде могут быть выше или ниже по сравнению с 
питьевой водой. как ни парадоксально, но даже к стокам, идущим в кана-
лизацию, по ряду параметров могут выдвигаться более жесткие требова-
ния, чем к питьевой воде.

давно известно, что вода – это далеко не просто жидкость, выраженная 
химической формулой н2о, но и материал, включающий в себя массу допу-
стимых, а также недопустимых компонентов. в воде присутствуют много-
численные примеси (загрязнители), условно разделяемые на три разных 
вида: физические (механические), химические и биологические.

Механические загрязнители – это нерастворенные примеси: ржавчи-
на, камни, песок, водоросли, глина, ил и т. д.

химические загрязнители – это неорганические (соли жесткости 
(кальция и магния), тяжелые металлы, железо, остаточный хлор, а также 
некоторые газы: аммиак, сероводород и др.) и органические (токсичные, в 
том числе хлорсодержащие) вещества.

к примеру, в производственных мощностях насосной станции ао «у-уаз» 
для обеспечения обеззараживания воды используется до 40 литров хлора.

Биологические загрязнители – вирусы и бактерии.
от всего вышеперечисленного нужно очищать воду, используемую как 

для хозяйственно-бытовых и противопожарных нужд, так и для обеспече-
ния производственных нужд предприятия.

Промышленные системы водоочистки, 
применяемые технологии

существует несколько методов промышленной водоочистки.
Механическая очистка – нерастворенные частицы отсеиваются филь-

тром с определенным размером фильтрующей ячеи.
Аэрация – насыщение воды кислородом, который посредством специ-

ального катализатора производит окисление, а также растворение железа 
и марганца, а также аммиака и сероводорода. частицы окисления выпада-
ют в осадок, после чего удаляются из оборота воды на следующих ступе-
нях очистки воды. Этап извлечения железа и марганца называют обезже-
лезиванием и деманганацией.

Коагуляция – удаление диспергированных и коллоидных частиц, име-
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ющихся в воде. для этого в воду добавляют определенный реагент, при 
помощи которого вышеперечисленные частицы выпадают в осадок. далее 
выпавший осадок отфильтровывается на одной из ступеней водоочистки.

Обеззараживание (дезинфекция и стерилизация) – избавление от 
биологических загрязнителей. чаще в производственных мощностях при-
меняется хлорирование и ультрафиолетовое облучение.

Адсорбция – поглощение пористой поверхностью загрязнений с исполь-
зованием активированного угля. Применяя данный метод водоочистки, из 
воды убираются хлор, а также органические загрязнители.

Ионный обмен – методика удаления из воды солей металлов путем 
обмена более «тяжелого» (кальция, магния, железа, марганца и др.) на 
более «легкий» (как правило, натрий).

Мембранная водоочистка – в данной очистке вода, подаваемая под 
давлением, пропускается через специальную мембрану с порами размером 
до 0,0001 мкм (или 0,1 нм), вследствие чего излишние вещества остаются 
на мембране, которая пропускает через себя только молекулы воды. 

на территории ао «у-уаз» обеззараживание питьевой воды для системы 
водоснабжения ао «улан-удэнский авиационный завод» и поселка вос-
точный предусматривается проводить ультрафиолетовым способом. в на-
стоящее время вода для хозяйственно-бытовых и противопожарных нужд 
объекта очищается при помощи хлорирования.

обеззараживанию подвергается питьевая вода, подаваемая насо-
сной станцией второго подъема через проектируемую установку уФ-
обеззараживания.

в качестве основного технологического оборудования для уФ-
обеззараживания питьевой воды принята корпусная напорная установка 
удв-6а500-10-250т-ка нПо «лит», г. Москва.

уФ-излучение в установках осуществляется безозоновыми амальгамными 
лампами с длиной волны 254 н.М, которые имеют длительный срок службы 
(12000 часов) и обеспечивают дозу облучения не менее 25 мдж/см2.

всего приняты четыре установки (три рабочих, одна резервная) произ-
водительностью одной 480–500 м3/час.

качество обеззараженной питьевой воды по микробиологическим пока-
зателям будет соответствовать требованиям санПин 2.1.4.1074-01 «Питье-
вая вода».

Подача на установку уФ-обеззараживания осуществляется от насосов 
насосной станции второго подъема под давлением P ≤ 8,4 кгс/см2. отвод 
обеззараженной воды осуществляется через выходной патрубок установки 
под остаточным напором и далее распределяется системой трубопроводов 
для подачи в три точки (две точки – на предприятие, одна точка – в по-
сёлок восточный).

Схема Уф-обеззараживания
исходная вода подается под напором в коллектор из стальной трубы ø 

400 мм, из которого по трубопроводу ø 250 мм поступает на входной патру-
бок установки, обтекает горизонтально расположенные кварцевые чехлы 
с бактерицидными уФ-лампами. Под воздействием уФ-излучения подава-
емая в установку вода обеззараживается. обработанная вода поступает в 
выходной патрубок и далее в сборный коллектор ø у 400 мм, из которого 
подается по назначению.

на входном и выходном патрубках расположены пробоотборники, пред-
назначенные для отбора проб для проведения химических и микробиоло-
гических анализов.

в верхней части корпуса камеры расположен кран, который используют 
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для впуска/выпуска воздуха при опорожнении и заполнении камеры обез-
зараживания. опорожнение установок и отвод отработанного промывоч-
ного раствора осуществляется в дренажный лоток и далее в дренажный 
приямок, из которого дренажным насосом отводится в существующую сеть 
канализации.

для периодической промывки кожухов уФ-ламп предусмотрен блок про-
мывки, состоящий из промывного насоса с бачком. Моющее средство за-
сыпается в сетчатый стакан, установленный внутри бачка.

вода из установки подается в бачок через подводящий патрубок, прохо-
дит сквозь сетчатый стакан, растворяя при этом моющее средство, и далее 
через отводящий патрубок подается в установку. Промывка происходит за 
счет рециркуляции моющего раствора через установку.

таким образом, смена метода обеззараживания воды на ао «у-уаз» по-
зволит уйти от требований ряда достаточно проблемных условий, связан-
ных с хлорированием, а также исключить попадание в воду токсичных эле-
ментов применения хлора. в случае применения уФ-очистки воды не будут 
использоваться сложные реагенты для ее очистки, которые соответственно 
не будут влиять на вкус и запах продукта, поставляемого конечному по-
требителю. 
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разработка относится к безопасности жизнедеятельности в техногенной 
среде. 

новое поколение подвижного состава, включая пассажирские между-
городние и пригородные скоростные и высокоскоростные (порядка 140–
160 км/ч) поезда и рельсовые автобусы с двухэтажными вагонами, нужда-
ется в эффективных технических средствах стабилизации их поперечного 
наклона (устойчивости). актуальность задачи продиктована также есте-
ственным для таких показателей скорости и этажности ужесточением тре-
бований к эксплуатационной безопасности, надежности и долговечности. к 
этому призывает и проблема импортозамещения. и все это надо делать бы-
стро и качественно, в соответствии с утвержденной ржд в 2015 году Про-
граммой организации скоростного и высокоскоростного железнодорожного 
сообщения и требованиями тр тс 001/2011 технического регламента тамо-
женного союза «о безопасности железнодорожного подвижного состава» 
тр тс 001/2011. 

Примером успешного отечественного предприятия на этом пути «от идеи 
до воплощения» может служить санкт-Петербургское ооо «Прс» («Петро-
ремстрой», ген. директор – Павлов сергей викторович), удостоенное в 2020 
году государственного гранта на развитие и звания «Предприятие года». в 
плодотворном сотрудничестве с головным производителем – тверским ваго-
ностроительным заводом (твз) и при консультациях с ао «ниитрансмаш» 
(сПб.). в основу инноваций, внедренных в рекордно короткие сроки, по-
ложены свежие запатентованные технические решения в части торсионных 
стабилизаторов поперечной устойчивости кузовов вагонов [2–6]. 

кратко опишем основные инновационные решения ооо «Прс». 

Торсионный узел стабилизатора
Вариант первый [6] 
узел (рис. 1) содержит установленный на раме тележки вагона поперечно 

ее продольной оси симметрии между ее поперечными балками посредством 
двух разнесенных подшипниковых опор с подшипниками торсионный вал. 
концы вала соединены с кузовом бортовыми рычагами 10 и тягами 12. Под-
шипники выполнены сферическими и установлены враспор, с возможностью 
компенсации перекоса при его изгибе и закрутке. каждый конец восьмого 
вала выполнен цилиндрическим, а соединение вала с рычагом соответствен-
но – комбинированным клеммово-болтовым, с параллельным использованием 
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основного клеммового соединения и дополнитель-
ного соединения в виде врезных болтов/винтов 
15, 16 в ступице рычага и входящих в глухие от-
верстия 18 и 19, 20 в теле вала с возможностью 
передачи крутящего момента от рычага к концу 
вала. клеммовое соединение стянуто двумя клем-
мовыми болтами 23. 

Эффективность: во-первых, визуальный кон-
троль состояния тяг стабилизатора и ряда дру-
гих его компонентов, а также ряд монтажно-де-
монтажных работ проводят не снизу, а сбоку 
кузова; во-вторых, в подшипниках происходит 
(за счет зазоров и сферичности) компенсация 
изгибу упругой линии. а значит, растормажива-
ется смежность, предотвращается повышенный 
износ опор; в-третьих, характер взаимосвязи 
концов вала со ступицами рычагов с использо-
ванием комбинированного клеммово-болтового 
соединения – суть двух дублирующих/дополня-
ющих друг друга взаимосвязей, фиксирующих от 
проворота рычага на конце вала, обеспечивает 

безударную, надежную передачу крутящих моментов от рычагов к концам 
вала. и как следствие – снижение перекосов, деформаций и износа. 

Вариант второй [2] 
узел (рис. 2) характеризуется «рокировкой» подшипниковых опор 2 и 3 

с одной стороны и мест охвата клеммовых соединений 12, 13, 16 рычагов 6 
и 7 с валом 1 – с другой. Подшипники опор вала выполнены сферическими 
с внутренней выпуклой и наружной вогнутой обоймами-кольцами и уста-
новлены враспор с возможностью компенсации перекоса при его закрутке. 

компоновка с организацией опор вала на его концах улучшает условия 
работы подшипников и тяг, рационализирует распределение нагрузок в 
нем, обеспечивает прямой доступ к подшипникам при регламентных ра-
ботах. (Подробнее оба конструктивных решения см. в [6, 2] и авторской  
статье [1].) 

 

Рис. 1. Торсионный 
узел стабилизатора, 

первый вариант, 
вид сбоку с разрезами

 

Рис. 2. Торсионный узел стабилизатора, второй вариант, вид сверху 
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Тяга стабилизатора
Вариант первый [7] 
в узле (рис. 3) предусмотрена возможность передачи усилий сжатия тя-

гой по наружному резьбовому соединению 23, 24 хвостовика 19, 20 на-
конечника с накидной гайкой 25, 26 или 33, 34 в обход резьбового со-
единения 21, 22 конца стержня с хвостовиком 19 и 20 и передачи усилий 
растяжения по внутренней резьбе 21, 22 в обход резьбе 23, 24. особен-
ность варианта: шайбы 31, 32 свободно установлены на резьбовых концах 
17, 18. шайба 31–34 – специально вводимое буферное звено из менее 
твердого материала. рабочие элементы нагружены не знакопеременной 
нагрузкой, а работают в отнулевом цикле: в силовых резьбах 21–24 и 35, 
36 отсутствуют условия образования зазоров, при этом внутреннее резь-
бовое соединение («стержень – хвостовик корпуса») работает только на 
растяжение, а наружное («хвостовик корпуса – накидная гайка») – только 
на сжатие. в совокупности факторов это однозначно приводит к резкому 
повышению долговечности тяг в целом при меньших габаритах. 

Вариант второй [7] 
во втором варианте (рис. 4) упорные шайбы 33, 34 выполнены с вну-

тренней резьбой 35, 36, то есть в виде шайб-гаек 33, 34, и навинчены на 
концы 17, 18 стержня 9. 

такое решение снимает в режиме сжатия с каждого элемента тяги поло-
вину нагрузки. имеет место «двухпоточность» усилий и в пространстве, и 
во времени. Это также приводит к резкому повышению долговечности тяг 
при меньших габаритах. 

Вариант третий [3] 
в третьем варианте тяги (рис. 5) длины резьбовых участков достаточно 

для надежной и длительной работы, а хомутовая стяжка обеспечивает на-
дежную фиксацию соединения. упрощается устройство, и повышаются его 
надежность, работоспособность и срок службы в условиях ограниченных 
компоновочных возможностей по длине тяги. 

Наконечник тяги
Вариант первый [4] 
узел (рис. 3) содержит встроенные в корпус 10 радиальный сфериче-

ский подшипник с зафиксированным от осевого смещения в корпусе 10 
опорным вкладышем 16, выступающий наружу корпуса палец 14 крепле-
ния наконечника на кузове, а также распорный элемент 17.

Последний выполнен  в виде металлической распорной пружины сжатия 
со стороны торцов опорного вкладыша и пальца. Пружина 17 оперта в кор-
пус наконечника. Предусмотрено стопорное пружинное кольцо 18 осевой 
фиксации вкладыша. Пружина оперта подвижным своим концом непосред-
ственно в торец пальца. ее функции: во-первых, компенсация бокового на-
клона (поперечного перекоса) тяги 7 в поперечной вертикальной плоско-
сти, и, во-вторых (совместно, посредством пружинного кольца, в порядке 
сохранения функции распорной пружины в базовой конструкции), отжима 
вкладыша совместно с пальцем в порядке люфтовой выверки подшипника. 
Пружина 17 может быть выполнена особой конфигурации, симметричной 
в одной из центральных продольных плоскостей, с парой концов, разне-
сенных с возможностью силового упора в торец пальца на его периферии. 

Вариант второй [5] 
Здесь (рис. 7) эффект достигается за счет исключения проворота 

пальца и, как следствие, снижения износа в наконечнике; надежной изо-
ляции подшипникового узла и пальца от окружающей среды; упрощения 
устройства. 
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Рис. 3. Тяга, первый вариант, 
вид спереди (сзади) с разрезами 

Рис. 4. Тяга, второй вариант, 
вид спереди (сзади) с разрезами 

  

Рис. 5. Тяга, третий вариант, 
вид спереди (сзади) с разрезами 

Рис. 6. Наконечник тяги, первый 
вариант, вид сбоку с разрезом 
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Рис. 7. Наконечник тяги, второй вариант, вид спереди (сзади) с разрезом
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Аннотация. в статье представлен краткий анализ технологических осо-
бенностей нефтескладов по видам опасностей и причинам возникновения 
аварий. определено, что основными факторами, способствующими воз-
никновению аварий, являются ошибки персонала, нарушения регламента 
ремонтных работ и несвоевременная экспертиза состояния конструкций, 
которые могут привести к возникновению пожаров или проливу мазута. 
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Abstract. The article presents a brief analysis of the technological features 
of oil warehouses by types of hazards and causes of accidents. It is determined 
that the main factors contributing to the occurrence of accidents are personnel 
errors, violations of the repair work regulations and untimely examination of 
the condition of structures that can lead to fires or fuel oil spill. Measures aimed 
at reducing the risk of accidents at oil warehouses are considered. 
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Электроэнергетика является важным товаром современной жизни как на 
промышленном, так и на бытовом уровне. Электричество играет важную 
роль в предоставлении основных услуг и удовлетворении основных по-
требностей человека, таких, как рабочие места, еда, водопровод, санита-
рия, образование, здравоохранение и т. д. удовлетворение хозяйственных 
нужд человека неизбежно требует повышения уровня сервиса электро-
снабжения. к сожалению, несмотря на широкое использование электро-
энергии, ее производство сопряжено с чрезмерным риском и опасностями, 
о большинстве из которых конечный пользователь не знает [3].

тЭЦ г. холмска сахалинской области (Пао «сахалинэнерго») – россий-
ская региональная энергетическая компания, признает электричество как 
долговременное серьезное рабочее пространство, подвергающее сотруд-
ников и население таким опасностям, как поражение электрическим током, 
электрические ожоги, пожары, взрывы и смертельные случаи. следова-
тельно, очень важно выявлять опасности в электроэнергетике, управлять 
выявленными рисками для удовлетворения потребностей клиентов и заин-
тересованных сторон. управление рисками в электроэнергетике приведет 
к значительной экономии затрат, а также к соблюдению законодательства 
в области безопасности и здравоохранения. 

Электроэнергетическая компания Пао «сахалинэнерго», а именно тЭЦ 
г. холмска сахалинской области, использовалась в качестве тематическо-
го исследования, в  ходе которого были проанализированы техногенные 
опасности. тЭЦ г. холмска сахалинской области является опасным объек-
том, так как  на предприятии используется в опасных объемах 10000 м3 ма-
зута. Причиной рассмотрения данного объекта является также рост числа 
чрезвычайных ситуаций в электроэнергетике, многие из которых приводят 
к тяжелым последствиям. главной потенциальной опасностью, фактором 
риска эксплуатации системы тЭЦ являются нештатные, аварийные выбро-
сы взрывопожароопасных и токсичных веществ с нанесением ущерба.

в мазутохранилище тЭЦ г. холмска мазут хранится в наземных верти-
кальных резервуарах объемом 4000 и 2000 м3. три резервуара объемом 
2000 м3 находятся в одном обваловании, обвалование рассчитано так, что-
бы его объем был как минимум равен объему хранящегося мазута. в случае 
разгерметизации резервуаров возможность пролива мазута за территорию 
хранилища минимальна, проезды вокруг хранилища запроектированы при-
поднятыми и служат дополнительным ограждающим валом [5].

опасными местами возникновения аварии на тЭЦ г. холмска являют-
ся резервуарный парк хранения нефтепродуктов, а также сливоналивная 
эстакада, которая осуществляет прием и перекачку мазута в баки. анализ 
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аварий показывает, что около 20 % аварий  в резервуарных парках лока-
лизуются и ликвидируются без пожаров и взрывов и около 80 % аварий 
сопровождаются пожарами или взрывами с последующими пожарами [2].

анализ причин, способствующих возникновению пожара в нефтескла-
дах, показал, что там могут реализоваться следующие опасности согласно 
гост 12.1.004-91 (табл. 1).

Таблица 1

Анализ технологических особенностей нефтескладов [1]

Вид опасности Причины, способствующие 
возникновению пожара

Пожар в резервуарном 
парке

– удар молнии в резервуар;
– нарушение регламента ремонтных работ;
– перелив резервуара;
– коррозия, свищ стенки, брак сварки, 
усталость металла;
– срыв с фундамента;
– ошибки персонала;
– разряды статического электричества

Пожар на сливоналивной 
эстакаде

– обрыв шланга;
– коррозия, свищ в трубопроводе;
– нарушения регламента работ

Пожар в производственных 
помещениях (насосных 
станциях)

– коррозия, свищ в трубопроводе;
– нарушения регламента работ;
– ошибки персонала

возникновение и развитие пожара на нефтескладе зависят от ряда фак-
торов: вида горючей жидкости, наличия взрывоопасных концентраций, 
места потенциального пожара, конструктивных особенностей техноло-
гических блоков, наличия и систем противопожарной защиты. наиболее 
характерные пожары на нефтескладе – пожары в резервуарных парках 
[6]. на образование взрывоопасных концентраций оказывают существен-
ное влияние физико-химические свойства хранимых нефтепродуктов, кон-
струкции резервуаров, технологические режимы эксплуатации, климати-
ческие и метеорологические условия.

сценарии развития аварий на нефтескладах могут включать все или от-
дельные события: истечение нефтепродукта из отверстия в резервуаре, 
трубопроводе, насосе и т. д.; растекание жидкости при мгновенном раз-
рушении резервуара или трубопровода; образование разлития (площадь 
определенного участка, покрытого слоем нефтепродукта); образование 
и дрейф топливно-воздушной смеси (если не произошло мгновенно вос-
пламенения); безопасное рассеивание облака; взрыв топливно-воздушной 
смеси облака (паровоздушной смеси) с образованием ударной волны; раз-
рушение окружающих аппаратов, несущих конструкций, трубопроводов и 
т. д.; образование горящих разлитий и факелов; вскипание нефтепродук-
тов в резервуарах; пожар с последующим вовлечением окружающих тех-
нологических объектов, несущих конструкций, трубопроводов и т. д. [1].

исходя из данных, представленных в таблице 1, для предотвращения 
аварий на нефтескладах необходимо внедрять мероприятия, направлен-
ные на уменьшение риска возникновения аварий (табл. 2).
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Таблица 2

Мероприятия, направленные на уменьшение 
риска возникновения аварий на нефтескладах [4]

факторы, влияющие 
на возможность 
возникновения 

аварийных ситуаций 
на нефтескладах

Мероприятия, направленные 
на уменьшение риска аварий

в резервуарном парке 
отсутствуют датчики 
сигнализаторов 
концентраций

• оснастить датчиками сигнализаторов до-
взрывных концентраций (двк) резервуарные 
парки хранения нефтепродуктов, срабатыва-
ющими при достижении концентрации паров 
нефтепродукта 20 % нижнего концентраци-
онного предела распространения пламени;
• датчики довзрывных концентраций газов 
должны устанавливаться по периметру обва-
лования складов (парков) с внутренней сто-
роны на высоте 1,0–1,5 м от планировочной 
отметки поверхности земли;
• расстояние между датчиками сигнализато-
ра не должно превышать 20 м при условии 
радиуса действия датчика не более 10 м

на резервуарах 
хранения нефтепродуктов 
отсутствуют приборы 
контроля уровня

• Приборы контроля уровня должны обе-
спечивать оперативный контроль продукта 
(местный или дистанционный);
• максимальный уровень продукта должен 
контролироваться сигнализаторами уровня 
(не менее двух), передающими сигнал на от-
ключение насосного оборудования

отсутствуют устройства 
охлаждения резервуаров

• необходимо установить устройство охлаж-
дения резервуара. устройство охлаждения ре-
зервуара должно состоять из горизонтального 
верхнего кольца  орошения – оросительного 
трубопровода с устройствами распыления воды 
(перфорация, спринклерные или дренчерные 
головки), сухих стояков и нижнего кольцевого 
трубопровода, соединяющих кольцо орошения 
с сетью противопожарного водопровода;
• стройства охлаждения (стационарные уста-
новки охлаждения) должны устанавливаться 
на резервуарах согласно строительным нормам 
и правилам, а также противопожарным нор-
мам, утвержденным в установленном порядке

железнодорожная эста-
када не оснащена сигна-
лизаторами до взрывных  
концентраций

• на сливоналивной железнодорожной эста-
каде установить сигнализатор довзрывных 
концентраций согласно требованиям норма-
тивных документов;
• один датчик сигнализатора довзрывных  
концентраций должен быть установлен на 
две цистерны на нулевой отметке вдоль каж-
дого фронта налива и слива
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таким образом, анализируя опасность нефтескладов, можно выделить 
следующие причины возникновения аварий: ошибки персонала, наруше-
ния регламента ремонтных работ и несвоевременная экспертиза состоя-
ния конструкций, нарушение персоналом требований безопасности, нару-
шение правил эксплуатации технического оборудования. Перечисленные 
опасности могут привести к аварии и большим материальным потерям для 
предприятия, а также нанести ущерб окружающей среде. Предложенные 
мероприятия в таблице 2 направлены на снижение рисков возникновения 
аварий на нефтескладах, подобных тЭЦ г. холмска, и создание наиболее 
безопасных условий для работников. 
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Аннотация. Проблема загрязнения атмосферы крупных городов автотран-
спортом стоит очень остро по всему миру. санкт-Петербург – крупнейший 
город россии, эта проблема не обошла стороной. одним из мероприятий, спо-
собных снизить выбросы от автотранспорта в городе, является масштабная 
транспортная реформа в области пассажирских автобусных перевозок, кото-
рая пройдет в июле 2022 года. одно из ключевых решений данной реформы 
– замена бензиновых автобусов на газовые, что позволит в несколько раз 
снизить выбросы в атмосферу от пассажирского автобусного транспорта. 
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Abstract. The problem of air pollution in large cities by vehicles is very 
acute all over the world. St. Petersburg, the largest city in Russia, has not been 
spared this problem. One of the measures that can reduce emissions from road 
transport in the city is a large-scale transport reform in the field of passenger 
bus transportation, which will take place in July 2022. One of the key decisions 
of this reform is the replacement of gasoline buses with gas ones, which will 
allow several times to reduce air emissions from passenger bus transport. 
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загрязнение атмосферного воздуха продуктами сгорания автомобиль-
ного топлива, выбросами промышленных предприятий и иные источники 
негативного антропогенного влияния на состояние атмосферного воздуха 
в крупных городах не первое десятилетие являются серьезнейшей про-
блемой, определяющей качество жизни и здоровье горожан. к числу таких 
городов относится и санкт-Петербург – второй по численности населения 
город россии. 

для решения данной проблемы предпринимаются значительные усилия 
по переносу имеющихся и размещению новых промышленных предприятий 
за пределами городской черты. Это безусловно способствует снижению на-
грузки на атмосферный воздух от стационарных источников. однако с ро-
стом благосостояния населения неуклонно растет количество транспорт-
ных средств и, соответственно, количество выбросов выхлопных газов в 
атмосферу. в таблице 1 представлено общее количество автотранспортных 
средств в городе на конец 2020 г. по данным управления гибдд гу Мвд 
россии по городу санкт-Петербургу и ленинградской области (ед.):

Таблица 1

Автотранспортные средства в Санкт-Петербурге в 2020 г.

Всего Легковые 
автомобили

грузовые 
автомобили Автобусы

2023720 1771034 231735 20951

в 2020 году выбросы в атмосферу в санкт-Петербурге распределились 
следующим образом: 

– от стационарных источников – 33,8 %;
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– от передвижных источников – 66,2 %.
суммарные выбросы загрязняющих веществ в атмосферный воздух от 

стационарных и передвижных источников в 2020 г. отражены в таблице 2 
(тыс. т):

Таблица 2

Суммарные выбросы 2020 г.

Сажа so2 co nox chx
Летучие 

органические 
соединения

Всего

3,6 3,5 131,9 42 2,1 12,2 198,0

выбросы загрязняющих веществ от автотранспорта (с учетом индивиду-
ального транспорта) по городу санкт-Петербургу в 2020 г. тыс. т по офи-
циальным данным росприроднадзора, составили (табл. 3):

Таблица 3

Выбросы от автотранспортных средств в 2020 г.

Сажа so2 co nox chx
Летучие 

органические 
соединения

Всего

0,6 1,2 104,2 16,9 0,2 5,6 131 

учитывая особенности распределения загрязняющих веществ в слоях ат-
мосферы в городской среде, когда максимальная концентрация загрязняю-
щих веществ располагается на уровне 0,8–1,1 м от уровня земли, горожане 
вдыхают наиболее загрязненный воздух, находясь на автобусных останов-
ках, передвигаясь вдоль крупных транспортных городских артерий. досто-
верно известно, что воздействие таких выбросов оказывает существенное 
влияние на количество заболеваний легких, сердечно-сосудистой системы, 
аллергических реакций, особенно у детей и лиц старшего возраста. такая 
ситуация безусловно требует комплексного решения. одним из значимых 
проектов, способных разрешить ситуацию, станет транспортная реформа 
2022 года, которая позволит улучшить экологическую обстановку в горо-
де, обеспечить безопасность пассажиров и стабилизировать финансовые 
показатели отрасли.

в результате транспортной реформы в городе появятся около 350 соци-
альных маршрутов с едиными требованиями к оказанию услуги перевозки, 
безопасности, расписанию движения и техническим характеристикам авто-
бусов. Маршрутную сеть будут обслуживать 2423 автобуса на сжиженном 
природном газе и 371 на компримированном газе.

 весь подвижной состав будет в едином цветовом решении, низкополь-
ным, приспособленным для передвижения маломобильных групп граждан 
и перевозки колясок. основным же экологическим аспектом нового обще-
ственного транспорта будет то, что все автобусы будут использовать эко-
логичное топливо – природный газ.

вопрос перевода общественного транспорта городов-миллионников на 
газ поднимается не первый год. в части государственного регулирования 
данной темы были даны поручения президента рФ, изданы постановле-
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ния и распоряжения  правительства (Постановление Правительства рФ 
от 11.12.2019 г. № 1641 «о внесении изменений в государственную про-
грамму российской Федерации “развитие энергетики” и об утверждении 
перечня субъектов российской Федерации, в которых формирование за-
правочной инфраструктуры компримированного природного газа (метана) 
осуществляется в первоочередном порядке», распоряжение Правительства 
рФ от 13.05.2013 г. № 767-р «о регулировании отношений в сфере исполь-
зования газового моторного топлива»), разработана программа расшире-
ния использования природного газа в качестве моторного топлива. два по-
следних года активно действует программа субсидирования юридических 
и физических лиц при переводе личного и коммерческого транспорта на 
природный газ (Порядок предоставления в 2021 году субсидии юридиче-
ским лицам и индивидуальным предпринимателям, выполняющим работы 
по переоборудованию транспортных средств на использование природного 
газа (метана) в качестве моторного топлива, Постановление Правитель-
ства санкт-Петербурга от 24.05.2021 г. № 306). 

на начало ноября 2021 года в санкт-Петербурге работает более 600 
метановых автобусов, осуществляют перевозки на городской маршрутной 
сети. кроме этого, работает 148 единиц специальной и грузовой техники 
на метане, осуществляющих деятельность в рамках выполнения государ-
ственных контрактов. По данным гибдд, количество транспорта, работа-
ющего на метане в санкт-Петербурге, на ноябрь 2021 г. составляет 4262 
единицы. 

согласно исследованиям, переход на природный газ сократит выбросы 
CO2 в атмосферу на 23 %, двигатели на кПг – на 27 %, топливные смеси из 
кПг и водорода снизят выбросы еще на 36 %.

главное преимущество природного газа в том, что он экологичен. одна-
ко для интересов бизнеса этого мало – предприятиям и компаниям нужна 
реальная экономическая выгода. Природный газ – наиболее коммерчески 
выгодное решение для транспортной отрасли, цена газомоторного топлива 
в 2,5-3 раза ниже, чем на бензин. 

однако, несмотря на все преимущества, на сегодняшний день существу-
ет ряд проблем, связанных с новым глобальным изменением транспортной 
системы санкт-Петербурга. среди недостатков есть серьезная проблема – 
заправочная инфраструктура. на данный момент в г. санкт-Петербурге и 
ленинградской области работает 17 агнкс. сеть автомобильных газона-
полнительных компрессорных станций (агнкс) для автомобилей на газе 
активно развивается в европе, но этот рост не столь интенсивен в россии. 
если заправки компримированным газом (агнкс) медленно, но все же по-
являются, то вопрос, где заправлять транспорт сжиженным природным га-
зом, остается открытым. таких заправок практически в санкт-Петербурге 
нет. также автотранспорт на метане требует принципиальной иной зоны 
технического обслуживания, штата специально обученных специалистов, 
оборудования.
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Аннотация. в статье представлены анализ поражающих факторов, ус-
ловия возникновения и развития аварий, описание технологической пло-
щадки гкс «сахалин» ПП «северо-сахалинская» сахалинского лПуМт 
ооо «газпром трансгаз томск». в качестве наиболее опасных сценариев 
аварии на гкс приняты аварии, сопряженные с нанесением социального 
ущерба персоналу станции, и аварии, сопряженные с нанесением матери-
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Abstract. The article presents an analysis of damaging factors, conditions for 
the occurrence and development of accidents, a description of the technological 
site of the Sakhalin GCS PP «Severo-Sakhalinskaya» of the Sakhalin LPUMT 
LLC Gazprom Transgaz Tomsk. Accidents involving social damage to the station 
personnel and accidents involving material damage have been accepted as 
the most dangerous accident scenarios at the GCS. As the most probable – 
emergency situations characterized by a high frequency of implementation. 

Key words: damaging factor, accident, scenario
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безопасность – главная потребность человека для нормальной жизне-
деятельности. соблюдение требований охраны труда и учет всевозмож-
ных угроз являются одними из ключевых элементов безопасности. одним 
из немаловажных этапов по учету за соблюдением норм охраны труда и 
производственной безопасности является разработка плана мероприятий 
по локализации и ликвидации последствий аварий (ПМллПа). ПМллПа – 
документально оформленный комплекс предварительно проработанных 
действий по обеспечению безопасности людей и локализации аварии на 
ранних стадиях ее возникновения и совокупности мероприятий по ее ско-
рейшему устранению, разработанных на основании производственно-тех-
нологических характеристик предприятия. 

ПМллПа на опасных производственных объектах предусматривает поря-
док действий производственного персонала и специальных служб в период 
аварий, направленных на локализацию и минимизацию последствий ава-
рий, а также меры по спасению персонала и эвакуации в безопасное место 
людей, непосредственно не участвующих в ликвидации аварии. для раз-
работки такого плана необходимо выявить все вероятные сценарии аварий 
на опасных производственных объектах.

для обнаружения возможных аварий необходимо рассмотреть опасные 
производственные факторы, присущие объекту. основными поражающими 
факторами при аварии на объектах головной компрессорной станции «саха-
лин» являются: термическое поражение при пожаре, горении струи, избы-
точное давление во фронте воздушной ударной волны при взрыве топлив-
но-воздушного облака и токсическое поражение опасными веществами.

Площадка компрессорной станции гкс «сахалин» относится к третьему 
классу опасности. газоизмерительная станция, которая служит для изме-
рения расхода газа, состоит из: 

• пяти блоков фильтров – сепараторов бФс-10/21-у1 на номинальную 
производительность 21 млн.нм3/сут. каждый, оснащенных коалесцирую-
щими фильтроэлементами и мультициклонами, рассчитанными на двухсту-
пенчатое удаление твердых механических примесей и капельной влаги;

• емкости сбора продуктов очистки газа V = 25 м3;
• резервуара надземного цилиндрического вертикального под налив для 

светлых нефтепродуктов с плоским днищем V = 3 м3;
• резервуара подземного V = 1,5 м3;
• трубопроводов.
технологическая площадка компрессорного цеха гкс «сахалин» имеет 

модульную компоновку, предусматривающую использование технологиче-
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ских модулей в качестве технологически самостоятельных составляющих, 
обеспечивающих процесс перекачки транспортируемого газа.

результаты анализа условий возникновения и развития аварий, включа-
ющие перечень факторов и основных возможных причин, способствующих 
возникновению и развитию аварий и травматизма на оПо сахалинского 
лПуМт ооо «газпром трансгаз томск», представлены в таблице 1.

Таблица 1

факторы, способствующие возникновению и развитию аварий 
на компрессорной станции гКС «Сахалин»

факторы, способствующие
возникновению и развитию

аварий
Возможные причины

аварий

1. высокие значения параметров 
технологического процесса.
2. Пожаро-взрывоопасные свойства 
веществ, обращающихся в компрес-
сорных цехах.
3. обращение в технологическом 
процессе значительных количеств 
опасных веществ.
4. высокая концентрация оборудо-
вания на ограниченной территории.
5. значительная протяженность тру-
бопроводов.
6. большое количество запорной и 
регулирующей арматуры.
7. нестационарность процессов 
компримирования газа

1. дефекты оборудования, труб и 
арматуры.
2. коррозия и эрозия оборудования 
и трубопроводов.
3. Физический износ, механическое 
повреждение или температурная 
деформация оборудования и трубо-
проводов.
4. вибрационное разрушение.
5. Помпаж.
6. Прекращение подачи энергоре-
сурсов.
7. нарушение правил эксплуата-
ции.
8. брак строительно-монтажных ра-
бот.
9. внешние воздействия природно-
го и техногенного характера.
10. отсутствие контроля за техно-
логическим процессом.
11. Преднамеренные действия

в соответствии с факторами, способствующими возникновению и раз-
витию аварий, можно выделить возможные сценарии аварий на техноло-
гическом оборудовании компрессорной станции. они группируются в пять 
групп типовых сценариев по признакам обращающихся опасных веществ, 
видов и особенностей расположения оборудования:

группа сценариев для оборудования типа гП (подземные технологиче-
ские газопроводы) – сi (гП).

группа сценариев для оборудования типа гнн (надземные наружные га-
зопроводы) – сi (гнн).

группа сценариев для оборудования типа гнв (надземные внутренние 
газопроводы) – сi (гнв).

группа сценариев для оборудования типа жс (технологические жидкост-
ные трубопроводы и оборудование горючих термодинамически стабильных 
жидкостей) – сi (жс).

группа сценариев для оборудования типа жн (технологические жидкост-
ные трубопроводы и оборудование горючих нестабильных жидкостей) – сi 
(жн).
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краткое описание наиболее опасных и наиболее вероятных аварий на 
компрессорной станции гкс «сахалин» приведено в таблице 2.

Таблица 2 

Наиболее опасные и наиболее вероятные аварии 
на компрессорной станции гКС «Сахалин»

Наименование 
декларируемого 

объекта

Возможные сценарии аварий 
на декларируемых объектах

наиболее опасная наиболее 
вероятная

гкс «сахалин» струевое горение газа при раз-
рушении выходного сборного 
газопровода гПа (участок газо-
провода-шлейфа на производ-
ственной площадке).
сценарий с2 (гнн)

струевое горение 
газа при разрушении 
нагнетательного га-
зопровода-шлейфа 
(трасса).
сценарий с2 (гП)

выброс газа при разрушении 
нагнетательного газопровода-
шлейфа
сценарий с3 (гП), с4 (гП)

размеры зон действия основных поражающих факторов возможных ава-
рий на оПо определялись на основе методических рекомендаций: руковод-
ство по безопасности «Методика оценки последствий аварийных взрывов 
топливно-воздушных смесей»; методические указания по проведению 
анализа риска опасных производственных объектов газотранспортных 
предприятий оао «газПроМ». сто газПроМ 2-2.3-351-2009.

размеры вероятных зон действия поражающих факторов наиболее опас-
ных и вероятных аварий на опасных производственных объектах сахалин-
ского лПуМт ооо «газпром трансгаз томск» приведены в таблице 3.

Таблица 3

Размеры вероятных зон действия поражающих факторов аварий 
на компрессорной станции гКС «Сахалин»

Параметр 
поражения

Наиболее опасный сценарий
Наиболее 
вероятный 
сценарий

струевое горение газа 
при разрушении вы-

ходного  сборного газо-
провода гПА (участок 
газопровода-шлейфа 
на производственной 

площадке)

выброс газа 
без возго-
рания при 
разруше-

нии нагне-
тательного 

газопровода-
шлейфа 

струевое 
горение газа 
при разруше-

нии нагне-
тательного 
газопрово-
да-шлейфа 

(трасса)
Диффузионное горение струй газа при разгерметизации газопровода 

(СТО ГАЗПРОМ 2-2.3-351-2009)
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Параметр 
поражения

Наиболее опасный сценарий
Наиболее 
вероятный 
сценарий

струевое горение газа 
при разрушении вы-

ходного  сборного газо-
провода гПА (участок 
газопровода-шлейфа 
на производственной 

площадке)

выброс газа 
без возго-
рания при 
разруше-

нии нагне-
тательного 

газопровода-
шлейфа 

струевое 
горение газа 
при разруше-

нии нагне-
тательного 
газопрово-
да-шлейфа 

(трасса)
Сценарии С2 (гП). С (гНН2) Струевые пламена

длина факе-
ла, м 642 — 642

диаметр фа-
кела, м 167 — 167

глубина 
зоны без-
возвратных 
потерь, м

705 — 705

Образование зоны загазованности при разгерметизации 
газопровода (СТО гАЗПРОМ 2-2.3-351-2009)

сценарий с3 (гП). Колонный выброс
высота зоны 
загазован-
ности, м

— 603 —

диаметр 
зоны загазо-
ванности, м

— 301 —

Сценарий С4 (гП). Струевой выброс
длина зоны 
загазован-
ности, м

— 642

ширина 
зоны загазо-
ванности, м

— 167

изложив характеристику аварийности и травматизма и описав возможные 
сценарии аварий на гкс «сахалин» ПП «северо-сахалинская», было выяв-
лено, что основными поражающими факторами при аварии на объектах про-
мышленной площадки являются: высокие значения параметров технологиче-
ского процесса, высокая вибронагруженность технологической обвязки гПа, 
обращение в технологическом процессе значительных количеств опасных 
веществ, высокая концентрация оборудования на ограниченной территории, 
нестационарность процессов компримирования газа. Фактором, обеспечива-
ющим снижение масштабов опасных последствий аварий на площадках ком-

Продолжение таблицы 3
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прессорных станций, является отсутствие сторонних организаций и населен-
ных пунктов в непосредственной близости от кс.

в качестве наиболее опасных сценариев аварии на гкс приняты ава-
рии, сопряженные с нанесением социального ущерба персоналу станции, 
и аварии, сопряженные с нанесением материального ущерба. в качестве 
наиболее вероятных – аварийные ситуации, характеризующиеся высокой 
частотой реализации.
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Актуальность. известный слоган на тему: кто чем владеет (информа-
цией), тот правит миром, в наше время звучит: кто владеет технологиями, 
тот правит миром. на весь мир замахиваться не следует, а технологии, обе-
спечивающие безопасность жизнедеятельности, входят в сферу наших ин-
тересов. однако следует понимать, что абсолютную защиту жизнедеятель-
ности на неком конкретном объекте практически обеспечить невозможно. 
Прорвать любую защиту могут не встречавшиеся раньше в данной части 
пространства катастрофические воздействия природного или техногенно-
го происхождения, а то и самое дорогое в истории нашей цивилизации – 
банальная человеческая глупость. заметим, что сейчас ее из вежливости 
называют человеческим фактором. следовательно, безопасность жизнеде-
ятельности какого-либо объекта обязательно должна учитывать возмож-
ность эффективной реновации, то есть восстановления объекта в прежнем 
виде, или его усовершенствования с учетом опыта. изложенное определи-
ло актуальность настоящей разработки.

Содержание. для достижения поставленной цели, которая определи-
ла актуальность данных исследований, необходимо скомпоновать систему 
технологий, прежде сего, строительных, а они начинаются с материалов.

наиболее востребованными строительными материалами в отрасли яв-
ляются бетоны, то есть водная смесь вяжущего, крупного (щебня, гравия) и 
мелкого заполнителей и всевозможных корректирующих добавок. в общем 
объеме всевозможных материалов, потребляемых современной человече-
ской цивилизацией, бетоны прочно занимают второе место после воды.

в наших исследованиях использовались бетоны на гипсовых и гипсо-
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цементно-пуццолановых вяжущих (гЦПв), а также на портландцементе 
[2, 5]. общеизвестные способы смешивания компонентов бетонов не обе-
спечивают полное использование свойств вяжущего. его частицы слипа-
ются, образуя «реакционные каёмки», и перекрывают воде доступ внутрь 
частиц [1].

для решения проблемы было предложено использовать регулируемую 
по мощности кавитацию, создаваемую в потоке перемешиваемых компо-
нентов бетонной смеси. Практически это было осуществлено в научно-
промышленном эксперименте и серийном производстве, осуществленным 
в Подмосковье и кишиневе.

в россии производство осуществлялось на гЦПв без заполнителей и до-
бавок. в результате прочность материала на сжатие на 72 % превысила 
марку гЦПв. никаких дополнительных затрат энергии не потребовалось. 
испытания образцов проводились в Московском государственном строи-
тельном университете.

 

Рис. 1. Конструктивная схема объемного блока на ГЦПВ 

1. Монтажные петли. 2. Закладные детали. 3. Балка стального каркаса.
4. Защитно-декоративный слой. 5. Утеплитель. 

6. Несущий элемент «колпака». 7. Сетка конструктивного армирования. 
8. Стойка стального каркаса. 9. Железобетонная плита перекрытия. 

10. Отверстие для пропуска коммуникаций. 11. Покрытие пола. 
12. Закладные детали. 13. Дверной блок. 14. Панель перегородки. 

15. Закладные детали. 16. Горизонтальное ребро жесткости. 
17. Вертикальное ребро жесткости. 18. Перекрытие «колпака». 

19. Оконный блок.
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в кишиневе была сконструирована опытно-промышленная установка 
для изготовления бетонов на портландцементе. в работе использовались 
только мелкие заполнители (различные виды песков). к примеру, на ке-
рамзитовом песке и портландцементе марки 400 (40 МПа) изготовлялся 
мелкозернистый бетон, показавший прочность на сжатие 50,7 Мпа. образ-
цы испытывались в Молдове и сша [4, 5].

кроме того, в лабораторных условиях успешно проводились опыты по 
использованию морской воды вместо пресной, а также с применением не-
ионизирующего облучения.

в качестве ведущих технологий с приведенными выше материалами 
предполагается использовать инновационные технологии объемно-блоч-
ного строительства. в Молдове накопился немалый опыт создания пио-
нерной технологии цельноформуемых малых объемных блоков на гЦПв, 
ставшей основой подотрасли промышленности строительных материалов. 
в 70-х годах прошлого века в киеве с нашим участием были изготовлены 
и испытаны объемные блок-комнаты из керамзитобетона на гЦПв. блоки 
выдержали нагрузку в 100 тонн по контуру, успешно прошли огневые ис-
пытания (рис. 1).

нами было предложено совместить подобные блоки с металлическими 
грузовыми контейнерами, которые сейчас в ряде случаев используются от-
дельно для подобных целей. такое техническое решение позволит облег-
чить изделие, увеличить его общие прочностные показатели, усовершен-
ствовать транспортирование.

для перевозки подобных объемных блоков предлагались, в частности, 
модернизированные ала – аэростатические летательные аппараты [3, 4]. 
в ульяновске была построена первая модель ала «термоплан» (начало 
90-х годов). однако по всевозможным причинам дальнейшая работа была 
приостановлена.

Новизна. Практически по всем направлениям данных системно-анали-
тических исследований и реализации результатов использовались именно 
инновационные технические решения, разрабатываемые с участием авто-
ров. Получены соответствующие патентные документы, сертификаты ав-
торского права и других смежных прав. По теме разработки опубликованы 
научно-инженерные труды в ближнем и дальнем зарубежье.
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в последнее время проблема экологии вызывает особый интерес и бес-
покойство у мирового сообщества. большинство электростанций, фабрик 
и заводов наносят ущерб окружающей среде и ухудшают экологическую 
ситуацию в мире. в результате производства промышленные предприятия 
выпускают в атмосферу и водоемы химические вещества (соли тяжелых ме-
таллов, нефть и нефтепродукты, оксиды углерода, серы, азота, углеводоро-
да и т. д.). Мировой океан по праву можно назвать главной составляющей 
земной экосистемы [1]. в свою очередь, его загрязнение нефтью и нефте-
продуктами превосходит 10 млн в год. тонна нефти покрывает масляной 
пленкой до 12 кв. км воды [2]. с конца прошлого века практически беспре-
рывно ведутся обсуждения между государствами по созданию мер, которые 
бы эффективно преодолели загрязнение и смогли сохранить Мировой океан. 
существует ряд мероприятий, направленных на защиту водного бассейна:

• рациональная планировка строительства очистных сооружений;
• разработка бессточных технологических систем;
• совершенствование технологии и разработка оборудования и устройств 

с меньшим потреблением воды и сбросом стоков и т. д. [3].
Перечисленные выше меры являются глобальными и дорогостоящими. 

наибольший интерес вызывают реальные и оптимальные методы борьбы с 
загрязнением водного бассейна.

Методы борьбы с химическими загрязнениями 
Мирового океана

существует четыре основных способа очистки воды: химический, меха-
нический, физико-химический, биологический. 

Механическая очистка. данный способ заключается в выделении из 
сточных вод находящихся в них нерастворенных грубодисперсных при-
месей, которые имеют минеральную и органическую породу. как правило, 
механическую очистку используют как предварительную ступень биологи-
ческой очистки или в качестве доочистки сточных вод. 

Примерами механического способа очистки являются.
1. Промышленные фильтры. система фильтрации – это агрегат объем-

ной фильтрации, который предназначен для исключения взвешенных ве-
ществ, очистки воды от тяжелых металлов (железа, марганца), химиче-
ских загрязнений органического происхождения, нефти и нефтепродуктов. 
очищаемая вода проходит через слой песчаной загрузки под напором, в 
котором задерживаются загрязнения. вода, прошедшая очистку, в свою 
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очередь, поступает на второй этап фильтрации. Фильтр промывается ав-
томатическим клапаном управления по времени подачи воды противото-
ком под давлением. вода с загрязнениями, оставшимися в слое песчаной 
загрузки, поступает в начало установки. второй этап фильтрации пред-
ставляет собой сорбционный фильтр, в котором поглощаются мельчайшие 
частицы загрязнений. сорбирующим материалом на данном этапе филь-
трации выступает активированный уголь.

2. Фильтрующие маты. Фильтрующий мат представляет собой множество 
прочных полимерных волокон. именно поэтому он обладает жесткой фор-
мой, а также не требует специальных каркасов для установки. данный 
метод очистки от загрязнения эффективен и рационален, поскольку мат 
удобен в эксплуатации и обслуживании, легко очищается и не является 
дорогостоящим.

Химический. химическая очистка воды заключается в нейтрализации и 
окислении определенными реагентами. При нейтрализации происходит об-
работка стоков щелочами или кислотами для достижения установленной 
величины водородного показателя рн. При окислении в стоки добавляется 
окислитель (диоксид хлора, гипохлорат натрия, кальция, кислород и т. д.). 
в большинстве случаев при химической очистке работают именно комплек-
сы: физико-химический или механохимический способ. в целом химиче-
ская очистка сточных вод является эффективным методом и обеспечивает 
соблюдение санитарных норм с точки зрения химического состава стоков, 
а это, в свою очередь, дополнительные возможности производства: воз-
можность повторного использования очищенных стоков, а, следовательно, 
экономия водных ресурсов.

Физико-химический. к физико-химическим методам очистки сточных вод 
относятся коагуляция, флотация, адсорбция, экстракция, ионный обмен, 
ректификация, выпаривание и т. д. Первые четыре наиболее применяемы 
на промышленных предприятиях. 

1. коагуляция основана на слипании мелких частиц очищаемой жид-
кости в более крупные соединения под воздействием внешнего силового 
поля. в таких фракциях первичные частицы соединены силами при помощи 
межмолекулярного воздействия. в результате процесс очистки не требует 
мелкой фильтрации, а более крупные фракции удаляются механическими 
методами.

2. Флотация заключается в прилипании взвешенных в ней примесей к 
пузырькам воздуха и всплывании их на поверхность.

3. адсорбция основана на поглощении вещества поверхностным слоем 
твердого тела или жидкости. адсорбционная очистка эффективна при лю-
бой концентрации примесей в воде.

4. Экстракция заключается в перераспределении примесей в смеси двух 
взаимно нерастворимых жидкостей. Минусом данного способа физико-хи-
мической очистки воды является ряд свойств, которые необходимо иметь 
экстрагенту (органическому растворителю) для успешного протекания про-
цесса экстракции: селективность, малая растворимость в воде, хорошая 
экстрагирующая способность по отношению к эктрагируемому веществу, 
конкретные значения температуры кипения, плотности и т. д. 

Биологический. в рамках данного способа очистка воды осуществляется 
в результате процесса жизнедеятельности простейших микроорганизмов, 
который окисляет, расщепляет и уничтожает органические загрязнения. 
Эти микроорганизмы выращиваются в специальных агрегатах (биофиль-
тры, аэротенки и т. д.), через которые протекает очищаемая вода. в за-
висимости от типа применяемых микроорганизмов биологические способы 
очистки делятся на:
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– аэробный способ – при обработке воды используются бактерии, кото-
рые могут существовать исключительно при неограниченном доступе кис-
лорода;

– анаэробный способ – применяются микроорганизмы, не нуждающиеся 
в кислороде. 

для эффективного действия все перечисленные выше способы очист-
ки воды необходимо применять промышленным предприятиям в пределах 
зоны выброса нефтепродуктов. вместе с тем эффективным методом сво-
евременного выявления недопустимого уровня выпускаемых загрязнений 
является установка датчиков в месте стока вод, которые будут реагировать 
на превышение установленных параметров определенных величин.

Подводя итог, можно сказать, что необходимо выбирать подходящий 
способ очистки сточных вод промышленных предприятий, основываясь на 
ряде факторов: объем сточных вод, их расходы, возможность и экономиче-
ская целесообразность удаления загрязнений из сточных вод, требования 
к качеству очищенной воды с целью повторного использования.

очистка сточных вод, содержащих нефтепродукты, должна гарантиро-
вать:

• экстракцию примесей с целью применения их по назначению;
• использование сточных вод, прошедших очистку, в технических про-

цессах;
• минимизацию сброса сточных вод в водоемы.
также необходимо осуществлять качественный контроль за зоной сточ-

ных вод промышленных предприятий, чтобы не допустить выпуск нефте-
продуктов, уровень которых превышает установленные значения.
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обеспечение основных требований законодательных актов в вопросах 
пожарной безопасности является одной из приоритетных задач государ-
ства, органов исполнительной власти при обеспечительных мерах, направ-
ленных на защиту населения, объектов защиты и территории от пожаров. 
Меры пожарной безопасности и порядок их соблюдения представляют со-
бой инженерно-технический и социально-экономический единый меха-
низм, который диктует правила, направленные на защиту от пожаров лю-
дей, населенных пунктов и государства в целом. Противопожарные правила 
и требования лежат в основе не только степени защищенности граждан, но 
и в стабильности развития государства, объектов экономики и террито-
рии. основы пожарной безопасности изложены в федеральных законах, 
постановлениях правительства рФ, сводах правил и некоторых локальных 
нормативно-правовых актах, которые используются руководителями раз-
ных уровней для формирования безопасной среды, однако требования вы-
шеперечисленных документов не всегда актуальны или не соответству-
ют, не отражают индивидуальные особенности или попросту не учитывают 
специфические факторы (плотность застройки, наличие и качество дорог 
общего пользования и др.) населенного пункта, объекта защиты, которые 
могут существенно повлиять на пожарную обстановку.

в свою очередь, проявление опасных факторов пожара оказывает су-
щественное влияние на организм человека, что может стать причиной 
гибели или ухудшения состояние здоровья, как показывает статистика 
последствий пожаров за последние пять года, представленная в табли-
це 1 [4].

Таблица 1

Статистика смертей при пожарах в 2017–2020 гг. по основным 
причинам их гибели

Причина гибели 
людей

Количество погибших, 
чел.

Доля от общего 
числа погибших при 

пожарах, %

2017 2018 2019 2020 2017 2018 2019 2020

1 2 3 4 5 6 7 8 9

воздействие высокой 
температуры при по-
жаре

391 393 916 997 5,00 4,97 10,70 12,00

отравление токсич-
ными продуктами 
горения

5190 5458 5309 5223 66,40 69,01 62,03 62,85
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Причина гибели 
людей

Количество погибших, 
чел.

Доля от общего 
числа погибших при 

пожарах, %

2017 2018 2019 2020 2017 2018 2019 2020

1 2 3 4 5 6 7 8 9

удушение в резуль-
тате пониженной 
концентрации кисло-
рода

63 45 53 66 0,81 0,57 0,62 0,79

отравление ядови-
тыми веществами и 
токсичными газами 

56 57 86 92 0,72 0,72 1,00 1,11

травмы, не совме-
стимые с жизнью, в 
результате падения с 
высоты 

3 12 16 12 0,04 0,15 0,19 0,14

травмы в результате 
поражения осколка-
ми от взрывов 

8 6 10 8 0,10 0,08 0,12 0,10

травмы в результате 
обрушения строи-
тельных конструкций 

8 6 12 3 0,10 0,08 0,14 0,04

Поражение электри-
ческим током 10 1 6 10 0,13 0,01 0,07 0,12

Получение травмы, 
не совместимой с 
жизнью, при работе 
с Птв в сизод

0 1 0 0 0,00 0,01 0,00 0,00

очевидно, что существенной проблемой при возникновении пожара яв-
ляется проявление его опасных факторов, в их число входят: отрытый 
огонь, температура среды, токсичные продукты горения, потеря видимо-
сти вследствие задымления, понижение концентрации кислорода. они мо-
гут проявляться в осколках частей, разрушившихся зданий, сооружений, 
транспортных средств, технологических установок, оборудования, агрега-
тов, изделий и иного имущества; радиоактивных и токсичных веществ и 
материалов, попавших в окружающую среду из разрушенных технологи-
ческих установок, оборудования, агрегатов, изделий и иного имущества; 
выноса высокого напряжения на токопроводящие части технологических 
установок, оборудования, агрегатов, изделий и иного имущества; опасных 
факторах взрыва, происшедшего в результате пожара; опасных воздей-
ствиях применяемых огнетушащих веществ. все вышеперечисленные фак-
торы зависят от физико-химических параметров пожара. очевидно, что 
именно их воздействие оказывает негативное влияние на организм чело-
века, экологическую и социально-демографическую обстановку. 

Принято считать, что скорость распространения пожара, скорость роста 
площади пожаров минимальна до первых 10 минут с момента возникнове-

Продолжение таблицы 1



313

ния очага (рис. 1), это обусловлено физико-химическими особенностями 
пожара, в которые входят такие параметры, как динамика протекания го-
рения, время воздействия опасных факторов на состояние здоровья чело-
века, скорость распространения огня, и множество других факторов. 

Рис. 1. График зависимости площади пожара от времени

Проанализировав график, можно сказать, что воздействие опасных фак-
торов минимально в первые 10 минут от начала пожара, это время называ-
ют временем свободного развития пожара. Параметры изменения пожара в 
помещении представлены на рисунке 2.

 

Рис. 2. График изменения параметров пожара

рассмотрев основные стадии пожара – начальную, развивающуюся, 
развитую и затухающую, мы можем условно начальную стадию отнести к 
тому самому времени свободного развития пожара, так как она включа-
ет в себя время от возникновения горения до полного охвата пламенем 
поверхности горючей нагрузки. она играет очень важную роль в раз-
работке плана по тушению пожара и эвакуации людей, так как развива-
ющаяся стадия обладает такими особенностями, как резкое увеличение 
скорости тепловыделения и интенсивное изменение температуры поме-
щения, а уже время, в свою очередь, зависит от пожарной нагрузки. 
именно этот факт необходимо учитывать при организации действий по 
тушению возможных пожаров, чтобы время реагирования и применения 
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огнетушащих веществ пожарными подразделениями не превышало этого 
времени [6].

в рамках проведенного анализа выявлено: зависимость времени свобод-
ного развития пожара до введения сил и средств на его тушение к развитию 
и воздействию опасных факторов пожара прямо пропорциональна. отсюда 
и норма, выразившаяся в нормативном времени прибытия пожарных под-
разделений в городских поселениях и городских округах, не превышающая 
первых 10 минут, а в сельских поселениях – 20 минут, представленная в 
техническом регламенте о требованиях пожарной безопасности. Полагаем, 
что можно считать время прибытия пожарных подразделений к месту вы-
зова существенным фактором, влияющим на возможную складывающуюся 
обстановку на пожаре, пространственно-временные изменения основных 
параметров на пожаре, как следствие – порядок организации действий по 
тушению таковых и на порядок привлечения сил и средств. на наш взгляд, 
именно нерациональное размещение мест постоянной дислокации пожар-
но-спасательных подразделений является одним из важнейших критериев, 
который влияет на время прибытия к месту возможного пожара, как след-
ствие – на эффективность действий подразделений по его тушению. 

Порядок и правила размещения пожарных подразделений определе-
ны в Федеральном законе [5]. основными требованиями для размеще-
ния пожарных подразделений и пожарных депо на производственных 
объектах являются: пожарные депо на территории производственного 
объекта должны располагаться на земельных участках, примыкающих 
к дорогам общего пользования; выезды из гарнизонов пожарной охра-
ны должны быть определены так, чтобы Па, выезжая, не пересекали 
транспортные потоки, а также разный радиус обслуживания, который 
описывается вокруг пространственной зоны допустимого размещения 
подразделения пожарной охраны относительно объекта защиты. все 
действия для определения пространственных зон, максимально допу-
стимых расстояний от объекта возможного пожара до пожарных депо 
выполняются для ликвидации пожара прежде, чем он поглотит поме-
щение и его сможет потушить один караул. на примере г. хабаровска 
можно с уверенностью сказать, что при учете только требований нор-
мативных документов подразделения не смогут выполнить основную 
боевую задачу надлежащим образом ввиду превышения нормативного 
времени прибытия, исходя из различий климатических условий горо-
дов россии. так, для хабаровска характерен муссонный климат, зима 
очень холодная и достаточно сухая, лето жаркое и очень влажное. в 
сравнение можно привести самый теплый город россии – сочи. там же 
средняя температура в зимнее время составляет 6 °с выше нуля. тем 
самым качество дорог в г. хабаровске значительно хуже, чем в том же 
г. сочи, соответственно, время следования до пожара и организация 
действий по тушению будут различаться, так как из-за ухудшения со-
стояния дорожного покрытия время увеличивается, а суровый климат 
создает все условия для этого. также влияющим фактором является за-
груженность транспортного полотна. несомненно, в хабаровском крае 
количество транспортных средств значительно отличается, чем, напри-
мер, в амурской области. только в хабаровске зарегистрировано более 
300 тыс. машин, а в амурской области – 288 на 1000 жителей. вышепри-
веденная статистика учитывается при определении радиуса обслужи-
вания пожарных депо, согласно сП 380.1325800.2018 «здания пожар-
ных депо» [3], и показывает, что загруженность дорог может сыграть 
важную роль и повлиять на время прибытия пожарного подразделения. 
для своевременной доставки сил и средств на место пожара пожарные 
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автомобили должны иметь возможность беспрепятственного выезда из 
стоянок пожарных депо и всего движения до конечного пункта, а также 
участки магистральных дорог, улиц, включая тротуары, должны быть 
регулируемыми для остановки движения транспорта и пешеходов. если 
загруженность транспортной полосы достаточно плотная, то остановка 
движения может стать существенной проблемой для времени прибытия 
автомобилей к пожару. главной характеристикой в тушении пожаров и, 
соответственно, в прибытии к месту пожара является время, то есть оно 
является основной чертой эффективности процесса функционирования 
подразделений пожарной охраны в рамках деятельности по спасению 
людей и имущества на том участке, к которому отнесен тот или иной 
гарнизон пожарной охраны. именно поэтому быстрое прибытие первого 
пожарно-спасательного подразделения и осуществление необходимых 
мер по предотвращению развития пожара на начальном этапе лежит в 
основе успешных действий по его тушению. 

Пожарно-спасательные подразделения, согласно нормативно-правовым 
актам, должны относиться к определенной территории города, в котором 
могут располагаться жилые зоны, крупные и некрупные промышленные 
предприятия, торговые центры, парки и т. д. [2]. существующие докумен-
ты могут четко описывать требования к этим участкам как к объектам за-
щиты, но они не всегда могут выполняться в полной мере. достаточно того, 
что соблюдаются общие указания, но, как правило, не учитываются осо-
бенные характеристики объекта, так как каждый город, район, микрорай-
он, то есть обслуживаемая территория, имеют абсолютно разные границы, 
географические особенности, разные климатические условия, численность 
людей, особенности застроек и т. п. соответственно, сейчас не может су-
ществовать одного общего документа, который мог бы включить в себя все 
требования, подходящие для любой территории. но мы должны указать на 
этот недостаток и привести рекомендации для улучшения обстановки, так 
как это напрямую влияет на качество оперативной деятельности пожарных 
подразделений, а также на экономическую часть вопроса.

для определения числа и мест дислокации пожарно-спасательных под-
разделений проводится большая работа, в которую непосредственно 
входят: определение целей и задач, расчеты, анализы, проверки и соот-
ветствующие отчеты. При заключительном этапе приводятся возможные 
варианты расположения, цели, наиболее пожароопасные объекты, а также 
варианты для уменьшения числа гарнизонов пожарной охраны. 

безусловно, экономическая модель также играет очень большую роль, 
ведь от нее полностью зависит качество функционирования пожарного 
подразделения и долговременность его работы. вышеперечисленные дей-
ствия, описанные в сводах правил, проводятся для населенных пунктов 
или для территорий производственных предприятий, мы рассматриваем на 
примере г. хабаровска. в хабаровском крае планирование таких меропри-
ятий проводилось более десяти лет назад, и на то время подразделений 
было больше. со временем это число сократилось, и причин этому могло 
быть множество, но территории, к которым относились данные пожарные 
подразделения, остались без надежной и эффективной защиты.

если рассматривать населенный пункт, то инфраструктура города имеет 
свойство постоянно развиваться и меняться, особенно в настоящее время, 
поэтому расчеты по определению числа и мест дислокации, а также сил 
и средств, необходимых для тушения пожаров объектов, располагающих-
ся на обслуживаемой территории, необходимо проводить тщательно для 
каждой зоны отдельно. зная среднее время реагирования пожарных под-
разделений города хабаровска и его индивидуальные характеристики, мы 
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можем сделать выводы по пространственно-временным изменениям и рас-
четно-графической работе в тех зонах, которые могут быть каким-то об-
разом не задействованы. 

для таких зон нам необходимо составить план и произвести расчет для 
образования новых пожарных частей, которые смогут в полной мере об-
служивать эти территории и обеспечивать своевременную доставку сил и 
средств к пожарам на объектах защиты. Помимо того, чтобы произвести 
расчет необходимого нам количества сил на той или иной территории, нам 
еще необходимо минимизировать это количество, не забывая об эффек-
тивности, чтобы это число было экономически рациональным, как и опре-
делено нормативно-правовыми актами. 

для подготовки к расчетам нам требуется зонировать город и составить 
список наиболее пожароопасных объектов, в отношении которых и будут 
проводиться расчеты. благодаря математической модели мы можем смо-
делировать весь процесс оперативной деятельности пожарной охраны и в 
нужной нам зоне расположить гарнизоны путем определения максималь-
но допустимого расстояния от выбранного нами объекта защиты. а также 
не стоит забывать о границах зон выезда, так как этот фактор не меньше 
других может повлиять на время всего процесса локализации и ликвида-
ции пожаров. решения и рекомендации по улучшению обстановки в целом 
также могут быть направлены на изменение маршрута движения личного 
состава. результаты работы по данной проблематике могут внести значи-
тельный вклад в улучшение противопожарной обстановки города хабаров-
ска, стать положительным опытом построения единой модели создания по-
жарно-спасательных гарнизонов и размещения пожарных депо. 
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Аннотация. тезисы содержат данные анализа динамики и причин трав-
матизма работников предприятий и организаций строительной отрасли. 
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травматизм выступает одним из ключевых показателей, характеризу-
ющих наступление рискового события в области безопасности и охраны 
труда в процессе реализации инвестиционного строительного проекта.

Анализ динамики и причин травматизма работников строитель-
ных организаций. анализ данных производственного травматизма в рос-
сийской Федерации, данных сайта Федеральной службы государственной 
статистики, данных бюллетеней по состоянию условий труда работников 
организаций (по отдельным видам экономической деятельности) и монито-
рингу условий труда,позволяет сделать следующие выводы.

1. в 2004–2017 гг. в строительстве зарегистрировано в среднем 9 % 
всех зарегистрированных в российской Федерации несчастных случаев и 
18,7 % случаев летального травматизма (каждый пятый случай летального 
травматизма регистрируется в строительстве) [1–9].

2. доля летального травматизма в строительстве за 2007–2021 гг. со-
ставляет 7–11 %, что выше аналогичного показателя в среднем по россии 
(4–5 %) за исследуемый интервал времени [1–9].

3. данные официальной статистики за 2005–2017 гг. показывают сни-
жение общего и летального травматизма в строительстве при отсутствии 
изменений в используемых технологиях строительных, монтажных и пу-
сконаладочных работ [1–10].

4. данные многолетней статистики 1997–2017 гг. показывают рост ко-
личества дней нетрудоспособности на один случай травматизма в строи-
тельстве с 31 дня в 1997 г. до 58 дней в 2017 г. общеотраслевая тенденция 
аналогична: рост составляет с 27 дней в 1997 г. до 49 дней в 2017 г.

5. в 2004–2017 гг. возрастает доля работников строительных органи-
заций, занятых во вредных условиях труда, то есть тенденция ухудшения 
условий труда усиливается. так, в 2004 г. процент численности работни-
ков строительства, занятых во вредных условиях труда, составил 10,8, а в 
2017 г. – 37, при этом значения коэффициента частоты несчастных случа-
ев снизились с 4,4 в 2004 г. до 1,8 в 2017 г. [1–9].

6. отмечена тенденция увеличения количества работников строитель-
ных организаций, занятых на тяжелых работах. в 2013 г. отмечено уве-
личение доли работников, занятых на тяжелых работах, на 20 %, что кос-
венно подтверждает недостаточность механизации работ (по различным 
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причинам: недостаток финансирования, отсутствие необходимых средств 
механизации и пр.) [1–9]. 

7. условия труда работников строительной отрасли обуславливают вы-
сокие показатели профессиональной заболеваемости среди работников 
данной отрасли (табл. 1). 

Таблица 1

Показатели профессиональной заболеваемости в целом 
по России и в строительстве (на 10000 работников) [10]

годы / 
показате-

ли
2008 г. 2009 г. 2010 г. 2011 г. 2012 г. 2013 г. 2014 г.

рФ 1,52 1,79 1,73 1,92 1,71 1,79 1,24
строитель-
ство 0,91 1,23 1,3 1,26 1,16 1,19 1,43

8. Показатель профессиональной заболеваемости работников строи-
тельства с 2008 по 2014 г. снизился в 1,6 раза, при этом аналогичный 
показатель по россии в целом снизился в 1,2 раза. наблюдается рост в 
процентах численности работников, находящихся под воздействием шума, 
ультразвука и инфразвука, в 3,9 раза за рассматриваемые 14 лет. анало-
гичное увеличение характерно и по вибрации (увеличение в 3,8 раза). По 
запыленности и по загазованности воздуха рабочей среды процент чис-
ленности изменяется незначительно. очень мал процент численности ра-
ботников, занятых на оборудовании, не отвечающем требованиям безопас-
ности [1–9].

Причины травматизма работников массовых профессий строи-
тельных организаций. высокие показатели травматизма и профессио-
нальной заболеваемости работников строительных организаций, низкая 
эффективность мероприятий по улучшению условий труда, профилактике 
профессиональной заболеваемости работников обусловлены такими при-
чинами, как:

– недостаточная квалификация работников, обусловленная низким 
уровнем их подготовленности, отсутствием или недостаточным уровнем 
знаний, умений и навыков в области безопасной организации и выполне-
ния работ;

– недостаточная способность работника выполнять производственные 
задания или должностные обязанности, обусловленная низким уровнем 
его информированности, отсутствием необходимых полномочий;

– личностные и деловые качества работников, обусловленные низким 
уровнем общей культуры, полученной в процессе воспитания, низким 
уровнем заинтересованности и ответственности (мотивации) к безопасно-
му труду, а также низким уровнем здоровья, определяющим способность 
работников строительных организаций выполнять необходимые трудовые 
функции.

Перечисленные факторы являются определяющими как при создании 
опасных условий в местах проведения работ, так и совершении опасных 
действий работниками.

в статье приведены результаты анализа данных по травматизму работ-
ников строительных организаций, обоснована необходимость выработки 
методического подхода к управлению рисками реализации инвестицион-
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ных строительных проектов в области безопасности и охраны труда. По-
лученные выводы могут служить основой для разработки мероприятий по 
совершенствованию системы управления безопасностью и охраной труда, 
повышению их эффективности.
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для объективной оценки и анализа воздействия человеческого фактора 
на деятельность, осуществляемую строительными организациями, а также 
определения и планирования реализации необходимых мероприятий по 
минимизации негативного воздействия определяющим фактором является 
наличие методики количественной оценки параметров характеристик че-
ловеческого фактора. анализ доступных литературных источников позво-
лил систематизировать отечественный и зарубежный опыт в части основ-
ных направлений и характерных для них методов количественной оценки 
человеческого фактора и его влияния на деятельность организации. все 
известные работы в области количественной оценки характеристик пара-
метров человеческого фактора и его влияния на производственную дея-
тельность проведены для предприятий и организаций, не осуществляющих 
деятельность в строительстве. в ситуации отсутствия классификаций ме-
тодов количественной оценки человеческого фактора выделим следующие 
основные концептуальные группы.

Методы количественной оценки человеческого фактора и его ха-
рактеристик на основе моделирования. Методы этой группы предус-
матривают построение модели процесса или организации, в которой чело-
веческий фактор является свойством и может быть оценен количественно 
через характеристики модели. доступные автору литературные источники 
описывают случаи применения методов данной группы для промышленных 
предприятий.

например, на предприятиях южно-уральской железной дороги в целях 
оценки влияния человеческого фактора на деятельность предприятия ис-
пользована модель «информационной цепи» [1, 2]. в рамках этого подхода 
человеческий фактор рассматривается как свойство информационной цепи 
системы организации охраны труда предприятия, характеризуемое коли-
чественно через такие параметры, как информационное сопротивление, 
информационная память и информационная ригидность. Методика количе-
ственной оценки информационных характеристик человеческого фактора 
предусматривает использование комплексных чисел. 
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вне зависимости от реализации конкретной модели все методы данной 
группы обладают рядом общих недостатков. так, метод моделирования хо-
рошо описывает характеристики человеческого фактора в условиях не-
значительной или низкой неопределенности (сложившиеся коллективы, 
сформированная культура безопасного производства работ и т. п.), однако 
встречает сложности для применения в условиях строительных организа-
ций, привлеченных к выполнению работ по реализации инвестиционных 
строительных проектов (высокая сменяемость персонала, многокультур-
ность, высокая динамика производства работ и изменений и т. п.). также 
применение методов данной группы требует высококвалифицированных 
специалистов, способных сформировать динамическую математическую 
модель и осуществлять расчет изменений параметров для каждого этапа 
изменений в условиях работ по проекту.

Методы оценки человеческого фактора, основанные на статистиче-
ски подтвержденных зависимостях. Методы данной группы основаны на 
представлении человеческого фактора как нелинейной функции его параме-
тров (мотивации, квалификации, способности выполнять задания). доступ-
ные литературные источники описывают применение методов этой группы 
для угледобывающих предприятий и предприятий авиационного транспорта.

в группе предприятий оао «суЭк» в 2007–2009 гг. проведен ряд иссле-
дований в области количественной оценки влияния человеческого факто-
ра на производственные риски угледобывающих предприятий на основе 
расчета интегрального показателя риска. Проведенное анкетирование ра-
ботников угледобывающих предприятий оао «суЭк» позволило выявить 
зависимость интегрального показателя производственного риска от его со-
ставляющих [3].

в проведенных исследованиях эмпирические коэффициенты опреде-
лялись экспертно с использованием анкет специального содержания для 
каждого угледобывающего предприятия. 

взаимосвязь, установленная в результате проведенных исследований, 
позволяла по значению интегрального критерия человеческого фактора 
определять относительный уровень травматизма и аварийности на угледо-
бывающем предприятии. также было предложено использовать выявленную 
взаимосвязь для определения значения интегрального показателя челове-
ческого фактора, требуемого для достижения приемлемого уровня риска 
травм и аварий, а также необходимую структуру человеческого фактора [3].

Методы квалиметрического прогнозирования с использованием вре-
менных рядов для оценки и прогноза уровня авиационной безопасности 
аэропорта, определяемого человеческим фактором, были использованы 
для оценки влияния человеческого фактора на безопасность деятельности 
предприятий авиационного транспорта [4].

все методы данной группы также обладают рядом недостатков, к кото-
рым отнесем следующие:

– необходимость наличия ресурса высококвалифицированных экспер-
тов, способных давать эмпирические оценки параметров в рамках суще-
ствующей модели;

– отсутствие возможности применения в условиях высокой динамики из-
менений;

– относительная сложность метода оценки (требуется производить ма-
тематические вычисления и соотносить их результаты с условиями выпол-
нения работ);

– высокая зависимость от мнения экспертов, эмпиричность оценки;
– необходимость проверки корректности модели с использованием ме-

тодов математической статистики.
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Методы оценки человеческого фактора, основанные на приме-
нении линейных моделей. данная группа методов является самой мно-
гочисленной. Методы данной группы основаны на представлении челове-
ческого фактора в виде линейной функции – многочлена, состоящего из 
сумм произведений эмпирических коэффициентов значимости параметра 
на значение каждого такого параметра. все известные случаи применения 
методов этой группы описаны в работах отечественных исследователей 
для предприятий, не осуществляющих деятельность в области строитель-
ства.

в исследовании н. в. Митрофановой [5] разработаны методические ос-
новы оценки человеческого фактора в системе управления рисками су-
доходных компаний. человеческий фактор в данной работе представлен 
как совокупность рискообразующих качеств моряка: профессионализм, 
ответственность, внимательность, конфликтность, реакция и отношение к 
алкоголю. для оценки каждого качества автором предложена экспресс-
методика на основе пятибалльной шкалы оценки (где 5 баллов – высший 
показатель проявления признака, а 1 балл – низший показатель). Приме-
нение предложенной автором методики потребовало формирования экс-
пертных групп:

– на первом этапе оценки: группа состояла из пяти человек из числа со-
трудников пароходства, наиболее компетентных в вопросах работы с плав-
составом;

– на втором этапе оценки: капитан судна, два члена экипажа, с кото-
рыми данный моряк стоит вахту, два помощника капитана (или старший, 
второй механик, в зависимости от должности оцениваемого).

Метод требует формирования большого количества таблиц, а также 
большого количества времени сотрудников предприятия.

в. т. шишмаков и с. в. шишмаков [6] предложили метод количественной 
оценки личностных и деловых качеств сотрудников (по существу, метод 
оценки параметров человеческого фактора) в системе оценки организаци-
онно-технических условий деятельности предприятий транспорта. Факти-
чески данная работа явилась развитием подхода количественной оценки 
организационно-технических условий, разработанного в. т. шишмаковым 
для горно-геологических предприятий, осуществляющих разведочное бу-
рение.

в рамках разработанного авторами подхода предложено оценивать два 
основных параметра человеческого фактора – квалификацию и уровень 
деловых качеств работников. для этих целей, с использованием метода 
экспертных оценок, исследователи сконструировали соответствующие по-
казатели:

• показатель уровня квалификации персонала или отдельного работни-
ка предприятия;

• показатель уровня деловых качеств;
• синтезирующий показатель профессиональных и деловых качеств ра-

ботников. 
Методы количественной оценки человеческого фактора, основанные на 

применении линейных моделей, просты в применении и при прочих равных 
условиях позволяют с достаточной степенью точности определять страте-
гию по управлению рисками и мероприятия, требуемые для минимизации 
наступления рисков [7].

в статье рассмотрены вопросы разработанности методов оценки характе-
ристик параметров человеческого фактора, а также влияния человеческо-
го фактора на деятельность предприятий и организаций промышленности 
и транспорта. Проведенный авторами статьи анализ доступных литератур-
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ных источников показал отсутствие исследований в области количествен-
ной оценки человеческого фактора и его влияния на риски инвестицион-
ных строительных проектов в области безопасности и охраны труда. 

исследования, проведенные для предприятий авиационного и железно-
дорожного транспорта, угледобывающих предприятий и судоходных ком-
паний, основаны на использовании метода эмпирических оценок с учетом 
специфики применяемых инструментов математического моделирования. 
автор настоящего исследования предлагает использовать линейные моде-
ли в целях количественной оценки человеческого фактора и его влияния 
на риски реализации инвестиционных строительных проектов в области 
безопасности и охраны труда.
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в обществе моббинг представляет собой поведение в форме агрессив-
ных действий и нападок одного лица в отношении другого. в организации 
моббинг возникает как разновидность внутриорганизационной конкурен-
ции. во многих странах мира масштабы моббинга приобрели угрожающий 
характер. интересен тот факт, что наиболее ярко моббинг выражен в стра-
нах с достаточно высоким интеллектуальным потенциалом – россии, Фран-
ции, сша, германии, швеции. 

целью выполнения данной работы является выявление уровня такого 
явления, как моббинг, на примере коллективов преподавателей дирекций 
институтов Фгбоу во «ирниту» и разработка рекомендаций по уменьше-
нию уровня влияния моббинга на коллективы преподавателей и тенденций 
особенностей организационной среды вуза.

Материалы и методы использовались материалы научных статей на 
темы: «Моббинг как психологический террор в трудовом коллективе» с. 
а. бабанова, «Моббинг новых сотрудников в адаптационный период» а. г. 
зубаревой, «защита работников от моббинга: опыт европы и его приме-
нимость в россии» с. и. огородниковой, «Моббинг как вид деструктивного 
поведения в образовательных организациях высшего образования» л. в. 
шелеховой. теоретические методы: вторичный анализ и сравнение. Эмпи-
рические методы: анкетирование, анализ полученных данных.

Результаты. опрос на базе Фгбоу во «ирниту» показал, что уровень 
влияния моббинга можно сократить благодаря чуткому и опытному руко-
водству, поддержке в рабочем коллективе атмосферы дружелюбия, ува-
жительного отношения к сотрудникам, дополнительным возможностям 
карьерного роста и др. составлен банк вопросов для проведения соци-
ологического опроса преподавателей Фгбоу во «ирниту». разработаны 
рекомендации по уменьшению уровня влияния моббинга на коллективы 
преподавателей и тенденций особенностей организационной среды вуза.

Результаты опроса
Отчет по исследованию, проведенному в июле 2021 г. анкетирование 

проводилось путем распространения анкет среди преподавателей высшего 
образовательного учреждения Фгбоу во «ирниту». в анкетировании при-
нимало участие 43 человека, из которых 31 женщина и 12 мужчин. респон-
денты распределялись по возрастным группам: до 35 лет – 5 человек, от 36 
до 45 лет – 26 человек, от 46 лет и выше – 12 человек.

Анкета «Положительные состояния общения». согласно полученным от-
ветам, наивысшую оценку получили состояния ответственности (у 33 пре-
подавателей, что соответствует 76,8 %), вдохновения (69,8 %), уважения 
(67,4 %). более низкие оценки получили следующие состояния: веселость, 
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заинтересованность, радость – по 27 человек (62,8 %); бодрость, вооду-
шевление и оптимизм отмечает 25 преподавателей (58,1 %); удовлетворе-
ние – 24 респондента; менее всех было отмечено состояние азарта – всего 
у 18 человек. 

Отрицательные состояния общения. По результатам анкетирования та-
кие состояния, как вялость, апатия, досада, недовольство (у 33 человек, 
76,7 %), и ленивость (отмечает 35 преподавателей, что соответствует 
81,4 %) мало выражены у большинства преподавателей. в большей сте-
пени выражены у работников состояния беспокойства, волнения и устало-
сти – 44,2, 39,5 и 46,5 % соответственно.

Состояния, обусловленные положительным отношением к работе, сту-
дентам, окружающим. более половины опрошенных (58 %, 25 чел.) оцени-
ли состояние азарта, что оно отсутствует, мало выражено и ниже среднего. 
Преобладающими являются состояния ответственности, заинтересованно-
сти и уважения. состояния, обусловленные отрицательным отношением 
к работе, студентам, окружающим, у большинства преподавателей отсут-
ствуют или мало выражены.

Положительным психофизическим состоянием у преподавательского со-
става в основном является бодрость (свежесть, прилив сил).

Отрицательные эмоциональные состояния. Менее чем половина ре-
спондентов отметили высокой оценкой состояние беспокойства (трево-
ги) – 43,7 % (19 чел.) и состояние волнения (взволнованности) – 39,1 % 
(17 чел.). больше половины коллектива поставили низкие оценки (состо-
яния у работников мало выражены) состоянию вялости (апатия) и досады 
(недовольство) – по 75,9 % (по 33 чел.).

Положительные волевые состояния. оценивая волевые состояния, ра-
ботники отметили более высокий уровень ответственности (75,9 %).

Положительные интеллектуальные состояния. Практически весь кол-
лектив определил уровень состояния вдохновения и интереса (заинтере-
сованности) как средний и выше среднего – по 69 и 62,1 % соответствен-
но (по 30 и 27 чел.). более низкий уровень у состояния воодушевления, 
энтузиазма. данное состояние мало выражено и ниже среднего – 41,4 % 
(18 чел.).

таким образом, все вышеперечисленные состояния, которые мы уже 
проанализировали, в общем и целом относятся либо к положительным 
деятельностным, либо отрицательным деятельностным состояниям. По-
ложительные деятельностные состояния (азарт, бодрость, вдохновение, 
веселость, воодушевление, интерес, радость, оптимизм, ответственность, 
удовлетворение, уважение) в основном находятся на среднем уровне либо 
же данные состояния максимально выражены у преподавательского со-
става. отрицательные деятельностные состояния (апатия, беспокойство, 
взволнованность, гнев, грусть, недовольство, неуверенность, леность, оби-
да, досада, усталость) у большинства респондентов либо мало выражены, 
либо же вовсе отсутствуют.

Анкета «Диагностика мотивационных состояний». к анкете прилагалась 
инструкция, в которой предлагалось внимательно прочитать каждое суж-
дение, выбрать и обозначить цифру, соответствующую тому, что чувство-
вал в тот момент респондент в четырехмерной шкале. были предложены 
следующие суждения: «я доволен ходом учебного состояния», «в методи-
ке обучения я хочу кое-что изменить», «я надеюсь на успех в этом году», 
«на занятиях я во всем активен», «я думаю, мои предложения вряд ли что 
изменят», «я верю, что методика обучения верна» и «Меня мало волнует 
происходящее на занятиях».

в анкете каждой выбранной цифре соответствует определенное коли-
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чество баллов. обработка результатов заключалась в вычислении общего 
показателя, являющегося суммой баллов.

По итогам опроса были получены следующие результаты: минималь-
ное значение общего показателя 12 баллов, максимальное – 26 баллов. 
оптимальный уровень мотивационных состояний (20–22 б) – 46,5 % (20 
чел.); пониженный уровень мотивационных состояний (12–19б) – 32,5 % 
(14 чел.); повышенный уровень мотивационных состояний (23–26 б) – 
20 % (9 чел.).

Анкета «Методика оценки психологической атмосферы в коллективе». 
данная методика используется с целью оценки психологического климата 
в коллективе. работникам Фгбоу во «ирниту» было предложено оценить 
10 пунктов от 1 до 8 баллов. чем ниже балл, тем благоприятнее психоло-
гическая атмосфера в коллективе, по мнению респондента.

 

  
 

 

   
 

 

Рис. 1

Рис. 2
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Таблица 1

Результаты методики оценки психологической атмосферы 
в коллективах преподавателей фгБОУ ВО «ИРНИТУ»

1 2 3 4 5 6 7 8

1. Дружелю-
бие

9 
чел.

16 
чел.

6 
чел.

3 
чел.

3 
чел.

4 
чел.

2 
чел. – Враждеб-

ность

2. Согласие 6 
чел.

9 
чел.

15 
чел.

4 
чел.

5 
чел.

2 
чел.

2 
чел. – Несогласие

3. Удовлетво-
ренность

8 
чел.

9 
чел.

12 
чел.

7 
чел.

3 
чел.

2 
чел.

2 
чел. – Неудовлетво-

ренность

4. Продуктив-
ность

6 
чел.

14 
чел.

7 
чел.

6 
чел.

5 
чел.

3 
чел.

2 
чел. – Непродуктив-

ность

5. Теплота 7 
чел.

11 
чел.

12 
чел.

5 
чел.

5 
чел.

2 
чел.

1 
чел. – холодность

6. Сотрудни-
чество

5 
чел.

8 
чел.

10 
чел.

11 
чел.

6 
чел.

2 
чел.

1 
чел. – Несогласо-

ванность

7. Взаимопо-
мощь

8 
чел.

11 
чел.

11 
чел.

5 
чел.

5 
чел.

2 
чел. – 1 

чел.
Недоброже-
лательность

8. Увлечен-
ность

5 
чел.

11 
чел.

8 
чел.

9 
чел.

7 
чел.

1 
чел.

1 
чел.

1 
чел. Равнодушие

9. Занима-
тельность

8 
чел.

9 
чел.

7 
чел.

11 
чел.

5 
чел.

1 
чел.

1 
чел.

1 
чел. Скука

10. Успеш-
ность

6 
чел.

10 
чел.

11 
чел.

9 
чел.

4 
чел.

1 
чел.

1 
чел.

1 
чел.

Безуспеш-
ность

итоговый показатель колеблется от наиболее положительной оценки 
(10 б) до наиболее отрицательной (80 б). далее на основании индивиду-
альных профилей создается средний профиль, который является характе-
ристикой психологической атмосферы в коллективе.

на основании ответов преподавателей определены индивидуальные 
итоговые показатели, которые находятся в пределах от 10 до 61 балла. 
средний показатель составляет 36 баллов.

также были заданы дополнительные вопросы в процессе анкетирова-
ния преподавателей, характеризующие их взаимоотношения в коллективе. 
Преподавательскому составу были заданы такие вопросы, как: «каковы 
взаимоотношения между коллегами в вашем коллективе?», «случаются ли 
в вашем коллективе конфликты?», «что является причиной конфликтов 
в вашем коллективе?», «часто ли вы испытываете чувство обиды и разо-
чарования?», «часто ли вы испытываете на себе давление коллектива?», 
«какие притеснения по отношению к вам проявляются и с чем они связа-
ны?», «была ли допущена к вам какая-либо несправедливость за время 
работы и с чьей стороны?», «хотелось бы вам поменять работу?» и другие.

После проведенного анкетирования мы проанализировали общее состо-
яние в коллективах преподавательского состава, и можно сказать, что для 
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психологического террора в образовательных организациях высшего об-
разования должны существовать определенные условия, как и для любого 
другого явления. 

Поэтому можем считать, профилактика моббинга должна учитывать сле-
дующие особенности организационной среды вуза: сотрудникам и пре-
подавателям должны быть понятны долгосрочные цели и планы развития 
вуза; руководство вуза должно обладать достаточным опытом и нужным 
навыком управления; наличие четких должностных инструкций; возмож-
ность карьерного роста; правильная организация труда, то есть у всех рав-
номерно распределены обязанности и учебная нагрузка. 

Этого можно достичь, если руководство вуза или подразделения: не иг-
норирует проявление моббинга: разбирается в причине его возникнове-
ния, определяет зачинщиков и после всестороннего анализа принимает 
меры, которые могут проявляться в беседе с сотрудниками (преподавате-
лями), переводе кого-то из сотрудников на другую кафедру или в другой 
отдел, увольнении зачинщика; составляет собственное мнение о всех со-
трудниках вуза, пресекает попытки клеветы и сплетен; поддерживает в 
коллективе атмосферу дружелюбия, уважительного отношения к любому 
сотруднику, вежливости и терпимости. 

таким образом, моббинг порождает широкий перечень проблем, оказы-
вающих пагубное влияние на трудовое поведение преследуемого индивида 
и всей организации. в целях предотвращения моббинга и снижения нега-
тивных последствий от него следует уделять особое внимание социально-
психологической атмосфере в трудовом коллективе, систематически при-
менять управленческие меры, направленные на улучшение условий труда, 
оптимизацию и координацию трудовой деятельности персонала.
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работа с электричеством может быть безопасной на рабочем месте, если 
работники правильно идентифицируют и контролируют электрические 
опасности. но недостаточная подготовка, отсутствие опыта и неспособ-
ность распознать потенциальные опасности могут привести к поражению 
электрическим током или смерти.

за период с 2011 по 2020 г. на энергоустановках, поднадзорных ростех-
надзору организаций, произошло 697 несчастных случаев со смертельным 
исходом, в том числе 27 групповых. за указанный промежуток времени за-
фиксирована гибель 714 работников [4]. большинство инцидентов и смер-
тельных исходов были вызваны прямым контактом работников с воздуш-
ными линиями электропередачи и контактом с машинами, инструментами 
и металлическими предметами, которые они несли вручную. инженеры, 
электрики и работники воздушных линий находятся в верхней части спи-
ска специалистов, которые в наибольшей степени подвержены электриче-
ским опасностям при осуществлении электротехнических работ, тестиро-
вании оборудования, а также инспекционных и ремонтных работ. однако 
люди, которые косвенно работают с электричеством, например офисные 
работники, также подвержены электрическим опасностям. 

средства электробезопасности – это специализированные средства ин-
дивидуальной защиты, предназначенные для защиты работников от общих 
и специфических электрических опасностей [2]. как правило, наиболее ча-
сто используемые средства электробезопасности – изолированные инстру-
менты и средства индивидуальной защиты, такие, как изолированные пер-
чатки, коврики и лестницы. средства электробезопасности также следует 
использовать при выполнении определенных видов электрических испыта-
ний, ремонтных работ, монтажа или технического обслуживания, таких, как 
вспышка дуги, индивидуальное заземление, короткое замыкание.

Меры предосторожности в области электробезопасности – это специаль-
ные меры контроля, применяемые для устранения электрических опасно-
стей и снижения рисков электрических аварий и травм [1]. Меры предосто-
рожности при работе с электричеством зависят от должностных инструкций 
работника и условий его работы. однако самые основные меры предо-
сторожности в области электробезопасности включают четкое понимание 
того, как работает электричество, выявление и устранение электрических 
опасностей. рассмотрим ряд основных мероприятий в области электробе-
зопасности.

1. не забывать соблюдать минимальное расстояние от воздушных линий 
электропередачи и близлежащего оборудования. Проводить обследование 
участка, чтобы убедиться, что под воздушными линиями электропередачи 
ничего не хранится. кроме того, должны быть установлены защитные ба-
рьеры и знаки, предупреждающие находящихся поблизости «неэлектриче-
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ских» работников об опасностях, присутствующих в этом районе.
2. воздействие поврежденных электрических инструментов и оборудо-

вания может быть очень опасным. тщательно проверьте, нет ли трещин, 
порезов или ссадин на кабелях, проводах и шнурах. в случае каких-либо 
дефектов отремонтируйте или замените их. Перед началом технического 
обслуживания и ремонта электрооборудования следует постоянно выпол-
нять процедуры блокировки. 

3. используйте правильный провод, подходящий для работы с электри-
ческой нагрузкой. используйте правильный удлинитель, предназначенный 
для работы в опасных условиях. регулярно проводите оценку пожарной 
опасности для выявления областей, подверженных риску повреждения 
проводки и цепей.

4. контролировать наличие открытых деталей под электрическим на-
пряжением. закрепите эти предметы с помощью надлежащих защитных 
механизмов и всегда проверяйте наличие любых открытых деталей, под-
лежащих немедленному ремонту.

5. Правильно установленное заземление может устранить нежелатель-
ное напряжение и снизить риск поражения электрическим током. никогда 
не снимайте металлический штырь заземления, так как он отвечает за воз-
врат нежелательного напряжения на землю.

6. обратите внимание на поврежденную изоляцию. выключите все ис-
точники питания перед заменой поврежденной изоляции и никогда не пы-
тайтесь покрыть их изолентой.

7. Электроработы во влажных условиях проводят исключительно квали-
фицированные электрики. вода значительно увеличивает риск поражения 
электрическим током, особенно если оборудование имеет поврежденную 
изоляцию. 

При подготовке рабочего места для обеспечения безопасности выполне-
ния работ со снятием напряжения специалистом по охране труда должны 
быть в указанном порядке выполнены следующие технические мероприя-
тия.

1. оборудование должно быть отключено от напряжения в соответствии  
с условиями наряда-допуска. Подготавливающий рабочее место должен 
проверить на установке отсутствие напряжения.

2. Приняты меры, препятствующие подаче напряжения на место работы 
вследствие ошибочного или самопроизвольного включения коммутацион-
ных аппаратов.

3. в шкафах установки на выключателях должны быть вывешены плака-
ты «не включать, работают люди», «работать здесь». на соседних шкафах 
должны быть вывешены таблички «стой, напряжение».

4. все работы должны выполняться с применением диэлектрических 
перчаток. в ячейках, на которые будут производиться работы, необходи-
мо отключить токоведущие части. также необходимо проверить отсутствие 
напряжения индикатором на участке, предназначенном для работы.

5. убедиться в отсутствии напряжения на токоведущих частях, которые 
должны быть заземлены для защиты людей от поражения электрическим 
током.

6. вывешены указательные плакаты «заземлено», ограждены при необ-
ходимости рабочие места для рабочей бригады, вывешены предупреждаю-
щие и предписывающие плакаты [3].

только после проверки рабочей зоны специалист по охране труда может 
допустить бригаду до электротехнических работ. обязательно проводит-
ся инструктаж по электробезопасности на рабочем месте. После ознаком-
ления бригада ставит росписи в наряде-допуске, и только потом бригада 
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может приступать к работе. Можно добавить, что допускающий снимает с 
себя некую ответственность, если его бригада работников расписалась в 
наряде-допуске.

анализируя рассматриваемые мероприятия в области профилактики 
электрических опасностей, можно утверждать, что если не будут приняты 
обязательные меры для безопасной работы, то риски получения травмы и 
летального исхода увеличиваются в разы. а это несет за собой множество 
проверок, штрафов и  уголовную ответственность.
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обеспечение безопасных условий труда – важная задача и основопола-
гающая цель, к которой должны стремиться государство и общество. Функ-
ционирование систем управления охраной труда в организациях заключа-
ется в создании и поддержании соответствующих здоровых, комфортных 
и безопасных условий труда, предотвращении несчастных случаев, произ-
водственного травматизма и профессиональных заболеваний.

возникновение несчастных случаев и производственного травматизма 
происходит в связи с наличием стохастических и нестохастических фак-
торов, которые по отдельности и/или в совокупности оказывают негатив-
ное влияние на работника. При этом качество функционирования систем 
управления охраной труда зависит от эффективности устранения (миними-
зации) этих факторов в рамках конкретной организации.

в настоящее время в топливной и химической промышленности основ-
ной проблемой является минимизация стохастических факторов, имеющих 
высокую степень неопределенности относительно вероятности их возник-
новения и тяжести их последствий. такие факторы являются причинами 
подавляющего большинства (по разным оценкам – 80–99 %) несчастных 
случаев и производственного травматизма.

сравнительный анализ процедур идентификации опасностей, применя-
емых организациями химической и нефтехимической отрасли республики 
беларусь, позволил определить:

– исчерпывающий перечень анализируемой информации (документа-
ции) и показателей (факторов) опасностей;

– оптимальное количество анализируемых режимов работы организа-
ции;

– необходимость участия в процессе идентификации опасностей работ-
ника непосредственного рабочего места;

– необходимость проведения идентификации опасностей для поставщи-
ков, подрядчиков и посетителей и оценки их влияния на непосредственные 
рабочие места;

– необходимость применения в процедуре идентификации опасностей 
логических методов анализа («дерево событий», «а что будет, если?» и 
другие);

– необходимость максимального исключения влияния личностного фак-
тора эксперта при осуществлении процедуры идентификации и ранжиро-
вании опасностей.
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на основании выводов и рекомендаций, полученных в ходе сравнитель-
ного анализа, а также в целях определения, минимизации и управления 
стохастическими и нестохастическими факторами предложен следующий 
алгоритм управления профессиональными рисками для организаций хими-
ческой и нефтехимической отрасли (рис. 1).

Рис. 1. Алгоритм управления профессиональными рисками

1. блок 1. Формирование экспертной группы.
для проведения процедуры идентификации опасностей, оценки про-

фессиональных рисков и разработки мер по управлению ими формируется 
экспертная группа из работников организации, имеющих соответствующий 
стаж работы и компетенцию. Методология формирования экспертной груп-
пы, определения квалификации экспертов представлена в [1].

2. блок 2. определение перечня рабочих мест, режимов, области и пе-
риодичности проведения процедуры идентификации опасностей.

2.1. Предлагается учитывать следующие производственные условия 
(режимы) работы организации: нормативный; режим запуска и остановки 
производственного процесса, оборудования; аварийный.

При нормативном режиме работы организации рассматриваются произ-
водственные процессы и условия, соответствующие проектным, регламент-
ным показателям. режим запуска и остановки производственного процес-
са, оборудования включает в себя процессы и условия запуска остановки 
вновь вводимого технологического оборудования, оборудования, подверг-
шегося этапу реконструкции и модернизации, капитальному и текущему 
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ремонту. аварийный режим работы включает анализ возможных аварии, 
инцидентов и происшествий, произошедших как непосредственно в орга-
низации, так и в зоне ее непосредственного расположения (природного и 
техногенного характера), и включает в себя условия проведения и харак-
теристики производственного процесса.

2.2. виды деятельности организации: основная производственная де-
ятельность (основные плановые и промежуточные технологические про-
цессы, операции, работы и т. д.); вспомогательная производственная 
деятельность (работы, не отнесенные к основным видам деятельности, ра-
боты, осуществляемые подрядными организациями). например, плановые 
ремонты, замена, строительство новых трубопроводов, ремонт и очист-
ка технологического оборудования, зданий и т. д.; разовые работы, не 
предусмотренные должностными инструкциями; материально-техническое 
обеспечение (транспортировка и хранение сырья, материалов, реагентов, 
энергоносителей, обеспечение автотранспортом и специальной техникой, 
сырьем, материалами); проектирование, планирование новых видов дея-
тельности.

2.3. области: все структурные подразделения, профессии (должности), 
рабочие места, вторые и смежные профессии, виды работ (в том числе не 
предусмотренные должностными или рабочими инструкциями), посетите-
ли, подрядчики и т. п.

2.4. Этапы периодичности проведения идентификации опасностей: пер-
воначальный (изначально), периодический (не реже одного раза в год), 
внеплановый (при выполнении разработанных мероприятий по снижению 
предельных рисков; получении результатов расследования произошедших 
в текущем году несчастных случаев и профессиональных заболеваний; по-
лучении результатов расследования произошедших в текущем году аварий 
и инцидентов, пожаров; изменении нПа и тнПа, в том числе локальных; 
изменении организационной структуры управления организации; создании 
(изменении, перемещении) рабочих мест, производств, процессов, опера-
ций и т. д.; использовании новых видов сырья, материалов и т. п.; получе-
нии предписаний от органов, уполномоченных на осуществление контроля 
(надзора).

3. блок 2.1. стохастические факторы. к стохастическим опасностям от-
несены: опасности, возникающие в случае отклонения от установленных 
норм и правил; опасности, связанные с отказами, инцидентами, авариями 
на технологическом оборудовании; личностные, психофизиологические 
опасности; иные опасности, установление которых возможно по средствам 
визуального контроля рабочего места или поступления информации от за-
интересованных лиц.

4. блок 2.2. нестохастические факторы. к нестохастическим опасностям 
отнесены: факторы, не подвергающиеся аналитическому контролю (хими-
ческие факторы; физические факторы; биологические факторы); факто-
ры, не подвергающиеся аналитическому контролю (физические факторы).

блок. 2.2.1. к факторам, не подвергающимся аналитическому контролю, 
относятся:

– физические опасности, связанные с уровнем шума, вибрации, инфра-
звуковых колебаний, ультразвука, повышенной или пониженной влажно-
стью, подвижностью, ионизацией воздуха, повышенным уровнем стати-
ческого электричества, электромагнитных излучений, электрического и 
магнитного поля, недостаточной освещенностью рабочей зоны, понижен-
ной контрастностью освещения, повышенной яркостью, пульсацией свето-
вого потока и др.;

– химические опасности, связанные с воздействием на организм челове-



341

ка вредных веществ, влияющих на репродуктивную функцию, обладающих 
токсическими, раздражающими, канцерогенными, сенсибилизирующими, 
мутагенными свойствами;

– биологические опасности, связанные с воздействием на организм че-
ловека патогенных микроорганизмов (бактерий, вирусов, грибов и др.), 
растений, животных.

оценка физических, химических и биологических опасностей, подвер-
гающихся аналитическому контролю, определяется путем сравнения с до-
пустимыми уровнями воздействия (концентрациями). оценка физических, 
химических и биологических опасностей осуществляется в программной 
оболочке после внесения соответствующих данных измерений.

блок 2.2.2. идентификация физических опасностей, измерение которых 
аналитическими методами невозможно, осуществляется методом эксперт-
ной оценки.

5. блок 3. оценка опасностей. оценка конкордации и вариабельности. 
оценка опасных факторов осуществляется по каждой единичной воз-

можной опасности по средствам ее экспертной оценки – определения ин-
дивидуального индекса опасности в баллах от одного до десяти.

для количественной оценки степени согласованности мнений экспертов 
применен коэффициент конкордации кендалла, или, по-другому, коэффи-
циент множественной ранговой корреляции.

коэффициент конкордации позволяет оценить, насколько согласованы 
между собой ряды предпочтительности, построенные каждым экспертом. 
его значение находится в пределах от ноля до единицы, где ноль означает 
полную несогласованность, a единица – полное совпадение. Практически 
достоверность считается хорошей, если коэффициент находится в интер-
вале от 0,5 до 0,8.

к сожалению, коэффициент конкордации на позволяет ответить на во-
прос, какие из данных можно исключить, а какие оставить. для ответа на 
данный вопрос предлагается рассчитывать коэффициент вариации. коэф-
фициент вариации позволяет увидеть внутреннюю структуру данных и тем 
самым дать образное представление о величине их разброса.

средне и сильно выраженная вариабельность в совокупности со средни-
ми и очень высокими значениями коэффициента конкордации свидетель-
ствуют об однородности представленных данных.

в случае если вариабельность и конкордация сильно выражены в каче-
стве индивидуального индекса опасности, применяется среднее значение 
индивидуальных индексов.

также целесообразно проводить сравнение индивидуальных индексов 
текущего года с прошедшим. сравнение индексов текущего года с про-
шедшим позволяет определить эффективность принятых мер по снижению 
влияния опасностей, а также необходимости разработки дополнительных 
мероприятий.

6. блок 4. Формирование базы данных. нейросетевой анализ получен-
ных данных. выбор приоритетных опасностей.

учет стохастических и нестохастических факторв предлагается осущест-
влять посредством формирования электронной базы данных с отображени-
ем в ней результатов контроля или оценки.

в целях дальнейшего нейросетевого анализа и определения приоритет-
ных опасностей предлагается использовать многослойные нейронные сети 
(далее – Мнс), которые на сегодняшний день являются наиболее популяр-
ной нейросетевой парадигмой.

Мнс, или многослойный перцептрон, представляет собой множество 
нейронов, связанных между собой. Мнс характеризуется следующими па-
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раметрами и свойствами: M – число слоев сети, Nµ – число нейронов µ-го 
слоя, связи между нейронами в слое отсутствуют, нейроны соседних слоев 
соединяются между собой: выходы нейронов µ-го слоя, µ = 1, 2, ..., М-1 
поступают на входы нейронов только следующего µ+1-го слоя. внешний 
векторный сигнал x поступает на входы нейронов только первого слоя, вы-
ходы нейронов последнего, М-го, слоя образуют вектор выходов сети y(M). 
каждый j-й нейрон µ-го слоя (µj-й нейрон) преобразует входной вектор 
x(µ,j) в выходную скалярную величину y(µ,j).

Предлагается следующий алгоритм оценки значимости опасности на ос-
нове Мнс.

1. загрузка и подготовка данных, необходимых для работы нейросети 
(библиотеки для манипуляции массивов и чтения csv-файлов, библиотеки 
для построения и обучения нейросети, библиотеки для нормализации ис-
ходных данных и их разделение на обучающий и тестовые наборы).

2. создание модели нейронной сети и её обучение на основе обучающе-
го множества данных с помощью определенного алгоритма.

3. нейросетевой анализ опасностей (эвристическая оценка значимости 
опасностей, оценка значимости с фиксацией значений опасностей, комби-
нированный отбора опасностей) [3]. исключение опасностей со значимо-
стями меньше пороговых (пороговое значение задается пользователем от 
0 до 1).

4. Формирование перечня приоритетных опасностей. Полученную вы-
борку опасностей предлагается принять как приоритетные опасности, обе-
спечить их учет в базе данных и обеспечить последующее управление ими.

Предлагаемая методика, а также ее цифровая модель, в том числе ин-
тегрированная в общую цифровую модель управления рисками в области 
охраны труда объектов химической и нефтехимической отрасли, позво-
ляет оперативно и эффективно провести процедуру идентификации опас-
ностей, определить и обеспечить оперативное управление приоритетными 
опасностями, а также снизить риск возникновения внештатных ситуаций и 
несчастных случаев на опасных производственных объектах.

кроме того, предлагаемый алгоритм позволяет повысить достоверность 
экспертных оценок и снизить неопределенность определения уровня ри-
ска.
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возникновение несчастных случаев и производственного травматизма 
происходит в связи с наличием стохастических и нестохастических фак-
торов, которые по отдельности и/или в совокупности оказывают негатив-
ное влияние на работника. При этом качество функционирования систем 
управления охраной труда зависит от эффективности устранения (миними-
зации) этих факторов в рамках конкретной организации.

в настоящее время в топливной и химической промышленности основ-
ной проблемой является минимизация стохастических факторов, имеющих 
высокую степень неопределенности относительно вероятности их возник-
новения и тяжести их последствий. такие факторы являются причинами 
подавляющего большинства (по разным оценкам – 80–99 %) несчастных 
случаев и производственного травматизма.

одними из стохастических факторов, оказывающих значительное влия-
ние на функционирование системы управления охраны труда, вероятность 
возникновения несчастных случаев, являются личностные качества персо-
нала. 

в связи с этим оценка личностных качеств персонала, занятого как непо-
средственно в процессе производства продукции, так и в принятии управ-
ленческих решений, играет важную роль в комплексной системе оценки 
вероятности несчастных случаев, аварий и инцидентов.

Профессионально важные качества (далее – Пвк) представляют собой 
набор свойств, специфичных для той или иной профессиональной деятель-
ности, которые формируются в ходе освоения соответствующей деятель-
ности [1]. в настоящее время существует множество методов оценки Пвк, 
например, анализ документов, собеседование, деловая игра, профессио-
нальное испытание, психодиагностическое обследование, психофизиоло-
гическое обследование, медицинская экспертиза.



345

анализ производственной деятельности организаций топливной и хими-
ческой промышленности республики беларусь позволил выдвинуть гипо-
тезу о возможности условного разделения всех работников организаций на 
две группы: руководители работ и исполнители работ.

для указанных категорий персонала проведен анализ Пвк и выделены 
наиболее важные из них (табл. 1) [2].

Таблица 1

Профессионально важные качества

Профессиональ-
но важные 
качества

Свойства
группа важности ПВК

исполнители 
работ

руководители 
работ

внимание концентрация 1 1
объем, 
устойчивость 1 1

распределение, 
переключае-
мость

1 1

Мыслительные аналитическое 
мышление и 
вычислительные 
способности

2 2

Эмоциональные Эмоциональная 
стабильность 2 1

нервно-психи-
ческая устойчи-
вость

2 1

Поведение в 
конфликтной си-
туации (Пкс)

2 1

волевые ответственность – 1
дисциплиниро-
ванность 1 –

коммуникативные организаторские 
способности – 2

коммуникабель-
ность – 2

Первая группа важности Пвк – наиболее значимое качество, оказывающее 
главное влияние на итоговую оценку готовности к проведению работ; 
вторая группа важности Пвк – основное качество, наиболее часто 
используемое в диагностических исследованиях, но влияющее на 
итоговую оценку в меньшей степени; прочерк означает, что данное Пвк 
не является значимым для данной профессии (должности) и оценке не 
подлежит

структура Пвк существенно различается в зависимости от категории 
персонала. например, для исполнителей работ важным свойством волевых 
качеств является дисциплинированность и концентрация, а для руководя-
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щего состава – это умение брать на себя ответственность.
в целях применение полученных данных для оценки профессиональных 

рисков предлагается следующая методика.
1. определения технологического процесса (вид работы), который вы-

полняет работник данной профессии на рабочем месте постоянно (ведение 
технологического процесса; выполнение аналитического контроля и лабо-
раторные работы; ремонт оборудования и т. д.) и периодически (перегруз-
ка катализатора, газоопасные работы, чистка оборудования с помощью 
машин гувд и т. д.).

2. определение показателя Пвк для каждого из работника путем диа-
гностирования с использованием цифровых инструментов. определение 
коэффициента, отражающего личные качества сотрудника.

коэффициент, отражающий личные качества сотрудника (Q), определя-
ется по формуле (1):

Q = ΣQi, (1)

где Qi – сумма баллов Q, набранных сотрудником по итогам тестирования, 
определяемая по таблице 2.

Таблица 2 

Критерии и баллы

Профес-
сиональ-

но важные 
качества/ 
свойства

Диагности-
ческие ме-

тодики
Критерий/

баллы
Высо-

кая
Сред-
няя Низкая

1. внимание:
концентрация «корректур-

ная проба с 
буквами»

ошибок за 60 
секунд

3 
и менее 4–6 более 5

баллы Q 1 0,5 0,2

объем, 
устойчивость

«корректур-
ная проба с 
буквами» 

темп выпол-
нения 0–4 5–6 более 7

баллы Q 1 0,5 0,2
распределе-
ние, переклю-
чаемость

«черно-крас-
ная таблица» 
(чкт)

баллы теста 15–20 14–10 0–9
баллы Q 1 0,5 0,2

2. Мыслитель-
ные:
аналитиче-
ское мыш-
ление и вы-
числительные 
способности

Методика 
исследования 
особенностей 
мышления 
(МиоМ 1–6)

баллы теста 1 20–15 10–14 0–14
баллы Q 1 0,5 0,2
баллы теста 2 20–15 10–14 0–14
баллы Q 1 0,5 0,2
баллы теста 3 20–15 10–14 0–14
баллы Q 1 0,5 0,2
баллы теста 4 32–20 19–15 0–14
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Профес-
сиональ-

но важные 
качества/ 
свойства

Диагности-
ческие ме-

тодики
Критерий/

баллы
Высо-

кая
Сред-
няя Низкая

баллы Q 1 0,5 0,2
баллы теста 5 20–15 10–14 0–14
баллы Q 1 0,5 0,2
баллы теста 6 20–15 10-14 0-14
баллы Q 1 0,5 0,2

3. Эмоцио-
нальные:
эмоциональ-
ная стабиль-
ность

«Прогноз-2» баллы теста 6–10 3–5 0–2
баллы Q 1 0,5 0,2

нервно-
психическая 
устойчивость

Методика 
«айзенка». 
шкала нейро-
тизм

баллы теста 0–6 7–18 19–24
баллы Q

1 0,5 0,2

поведение в 
конфликтной 
ситуации

«Поведение в 
конфликтной 
ситуации» 
(Пкс 1–5)

баллы Пкс 1 8–12 5–7 0–4
баллы Q 1 0,5 0,2
баллы Пкс 2 8–12 5–7 0–4
баллы Q 1 0,5 0,2
баллы Пкс 3 8–12 5–7 0–4
баллы Q 1 0,5 0,2
баллы Пкс 4 8–12 5–7 0–4
баллы Q 1 0,5 0,2
баллы Пкс 5 8–12 5–7 0–4
баллы Q 1 0,5 0,2

мотивация

«Мотивация 
успеха и бо-
язнь неудач 
(Мун)» (тест 
реана)

баллы теста 12–20 10–11 0–9
баллы Q

1 0,5 0,2

4. волевые:
ответствен-
ность

16 – Фло 
шкала G

баллы шкалы 
G 7–10 5–6 1–4

баллы Q 1 0,5 0,2
дисциплини-
рованность

16 – Фло 
шкала Q3

баллы шкалы 
Q3 7–10 5–6 1–4

баллы Q 1 0,5 0,2
5. коммуника-
тивные:

Продолжение таблицы 2 
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Профес-
сиональ-

но важные 
качества/ 
свойства

Диагности-
ческие ме-

тодики
Критерий/

баллы
Высо-

кая
Сред-
няя Низкая

организатор-
ские способ-
ности

коммуника-
тивно-орга-
низационные 
способности 
(кос) 

баллы шкалы 
ос 66–100 46–65 0–45

баллы Q
1 0,5 0,2

коммуника-
бельность

кос баллы шкалы 
ко 81–100 56–80 0–55

баллы Q 1 0,5 0,2

3. определения уровня риска.
уровень риска возникновения несчастного случая (внештатной ситуа-

ции) предлагаем определять по шкале, представленной в таблице 3.

Таблица 3 

Уровень риска

Уровень риска Сумма баллов q

очень низкий 18–21

низкий 15–17

средний 11–15

высокий 8–11

очень высокий ниже 8

Предлагаемая методика, а также ее цифровая модель, в том числе ин-
тегрированная в общую цифровую модель управления рисками в области 
охраны труда организации, позволяет:

• повысить эффективность управления имеющимися в отраслях челове-
ческими ресурсами;

• сформировать личностные критерии для конкретной профессии и ис-
ключить прием на работу людей, не обладающих соответствующими Пвк;

• снизить риск возникновения внештатных ситуаций и несчастных слу-
чаев на опасных производственных объектах.
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Аннотация. статья относится к области безопасности жизнедеятельно-
сти в природной стихии. Приведены результаты разработки многофунк-
ционального технического средства выживаемости (спасения) на крупных 
водоемах. указанное средство представляет собой многофункциональный 
буй с положительной плавучестью. устройство разработано на уровне ми-
ровой новизны и признано изобретением. 
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разработка относится к тех-
ническим средствам спасения 
и выживаемости терпящих бед-
ствие в водной стихии – в оке-
ане, на море и прочих крупных 
водоемах. следует обеспечить 
достаточность и надежность 
плавсредств; тепловой режим; 
наличие пресной воды и пищи; 
защиту от акул и других хищ-
ников; сигнальные устрой-
ства и радиосвязь. Множество 
уже известных и используемых 
устройств «грешат» недостаточ-
ными функциональными воз-
можностями. Это разнообразные 
поплавковые устройства, снаб-
женные надувными плавсред-
ствами, сигнальными устрой-
ствами и разнообразными 
прочими средствами выживае-
мости в комплекте [8, 11–13]. 
сюда следует отнести и техниче-
ские средства для ловли рыбы, 
в том числе такие древние, как 
острога, копье, пика [1, 2, 5, 6] 
и удочки поплавкового типа [3, 
4, 9, 10]. 

наиболее близким аналогом 
предлагаемому устройству явля-
ется средство спасения на море, 
содержащее поплавок с полыми 
отделениями для комплекта раз-
личных средств жизнеобеспече-
ния пользователя и с закреплен-

ной в его центре многофункциональной мачтой вертикальной ориентации, 
снабженной сигнальными средствами на верхнем ее конце, и по меньшей 
мере одну присоединенную к поплавку гибкой связью-поводком надувную 
емкость [7]. в нем нижний конец мачты, охваченный телом поплавка, вы-
полнен тупым и не извлекаемым из тела поплавка (здесь и далее речь идет 
о невозможности или возможности оперативного и обратимого извлечения 
мачты), а в комплекте не предусмотрено каких-либо средств добывания 
пользователем рыбы, равно как и орудий защиты от акул и прочих круп-
ных хищников. Проблема – в недостаточных функциональных возможно-
стях указанного аналога. 

Предлагаемое [14] средство спасения на море (рис. 1–5) содержит по-
плавок 1 (буй) с полыми отделениями 2 для комплекта различных средств 
жизнеобеспечения пользователя, с первой группой сигнальных средств 

 

Рис. 1. Средство спасения на море 
в рабочем положении, вид сбоку 

с местными разрезами в вертикальных 
плоскостях
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(электросветильником или электросветильниками 3) и с закрепленной 
(крепление 4, например, посредством резьбы с накидной гайкой) в гнезде 
многофункциональной мачтой 5 вертикальной ориентации (см. рис. 1, 3). 

 

 

Рис. 2. Средство спасения на море при реализации функции 
«мачта-острога»

Рис. 3. Средство спасения на море при реализации функции 
«ловля рыбы на крючок»
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Рис. 4. Пример выполнения 
заостренного конца мачты-оружия 

с обратными зазубринами, 
вид сбоку 

Рис. 5. Пример выполнения 
мачты-оружия в виде трезубой 

остроги, вид сбоку 

Мачта 5 также снабжена сигнальными средствами (например, сигналь-
ным флажком 6, электросветильником 7 и отражателем электромагнитных 
волн на верхнем ее (5) конце). Это вторая группа сигнальных средств. 

средство, кроме того, содержит по меньшей мере одну присоединенную 
к поплавку (бую) 1 гибкой связью-поводком 8 надувную емкость (спаса-
тельный круг, мини-плот или мини-лодку) 9 в качестве плавсредства. 

нижний конец мачты 5, охваченный телом поплавка (буя) 1, выполнен 
заостренным (см. рис. 1, поз. 5 а), с возможностью выполнения мачтой 5 
в отделенном от поплавка (буя) 1 и удерживаемой в руке пользователя 
10 ее (5) состоянии дополнительной функции длинномерного колющего 
холодного оружия (остроги, копья, пики) (см. рис. 2, 4, 5). заострение 5 а 
может быть выполнено с обратными зубцами для удержания проткнутого 
физического/биологического тела. 

кроме того, в дополнительном отделении 11 размещен минимум один 
рыболовный крючок 12 с грузилом 13 на гибкой связи-леске 14, проло-
женной по направляющей трубке 15 с защитным съемным колпачком 16 
на привязи 17 и другим концом прикрепленной к поворотной катушке 18 
с фиксаторами на различной глубине H погружения крючка 12 при страв-
ливании лески 14 с катушки 18 (см. рис. 3). рыболовецкая снасть предус-
мотрена в комплекте с запасом пищи, пригодной для пользователя и рыбы 
19, 20 (на рис. 3 – наживка 21 на крючке 12). 

в нижней части тела поплавка (буя) 1 встроен груз 22 для смещения 
центра масс вниз в обеспечение статической и динамической остойчивости 
поплавка 1 и вертикального положения мачты 5 (см. рис. 1). 

на свободном участке мачты 5 с функцией длинномерного колющего хо-
лодного оружия между ее серединой и верхним концом может быть пред-
усмотрена рукоятка 23 с кистевым упором 24 и страховочной петлей 25 на 
запястье руки пользователя 10 (см. рис. 1, 2). рукоятка 23 мачты оружия 5 
может быть выполнена деревянной. 

Мачта-оружие может быть выполнена(о) с единственным заостренным 
концом – зубцом (см. рис. 4) или с количеством заостренных концов – зуб-
цов или рогов 5 а более одного, преимущественно в виде трезубой остроги 
(см. рис. 5). упомянутое гнездо в поплавке выполнено многоканальным по 
числу заостренных концов 5 а. выдающийся снизу в центре элемент кре-
пления 4 мачты-оружия 5 может быть снабжен еще одним (центральным) 
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заострением 5 в (см. рис. 5). в любых частных случаях заострения 5а на 
нижнем конце мачты-оружия 5 могут быть выполнены с обратными зазу-
бринами 5 б (см. рис. 4, 5) для удержания физического или биологического 
тела, преимущественно рыбы, характерными для остроги. 

устройство работает (функционирует, используют) следующим образом. 
При совмещении по месту и времени средства спасения и человека 

(людей), терпящего(их) бедствие на море, последний(ие) первым этапом 
ознакамливается(ются) со средством визуально, мануально и, найдя в од-
ном из отделений 2 инструкцию, надувает(ют) плавсредство 9 штатными 
средствами (при их отсутствии – ртом), залезает(ют) на нее, проверяет(ют) 
взаимосвязь надувной емкости 9 с поплавком (буем) 1 посредством повод-
ка 8. 

вторым этапом проверяет(ют) состояние сигнальных средств и 
вырабатывает(ют) план действий, включая экономию электропотребления 
бортовых устройств. 

в данной разработке наибольший интерес представляют два вероятных 
сценария развития событий – третий и четвертый этапы. 

третий этап характеризуется появлением агрессивно настроенной акулы 
или иного хищника. в этом случае пользователь 10 оперативно и хладно-
кровно демонтирует со своего штатного места мачту-оружие 5, отвинтив 
руками накидную гайку крепления 4 (см. рис. 1, 4, 5), извлекает мачту-
оружие 5 из её гнезда в теле поплавка 1; расфиксирует петлю 25; про-
девает кисть руки в нее; осуществляет хват этой кистью рукоятки 23 мач-
ты-оружия 5, с упором в кистевой ограничитель 24; ориентируя в сторону 
видимых частей хищника 20 острие (одно или несколько в зависимости 
от конструкции) 5 а преобразованной таким образом мачты 5 в острогу 
(копье, пику) (5), принимает удобное, устойчивое положение тела на на-
дувной емкости 9; на разумно-достаточном расстоянии до цели 20 с учетом 
особенностей текущего момента решительно и точно поражают цель 20, 
предпочтительно в жизненно важное место, подобно св. георгию Побе-
доносцу (см. рис. 2). в принципе, не исключена и добыча такой острогой 
(пикой) более мелкой рыбы для пропитания. 

Метать мачту-оружие 5 рекомендуется только при наличии длинной гиб-
кой связи, например, привязанной к рукоятке 23 веревки или толстой лески. 

четвертый этап характеризуется отсутствием выраженной угрозы на-
падения на пользователя 10 и голодным состоянием последнего. Пользо-
ватель 10 открывает крышку дополнительного отделения 11; переводит 
рукоятку катушки 18 в рабочее положение, отвинчивает колпачок 16 с 
трубки 15; частично стравив леску 14, поднимает из воды крючок 12 с 
грузилом 13, насаживает наживку 21 на крючок 12, аккуратно опускает 
в воду; вращая ручку катушки 18 или в режиме «гравитационного само-
спуска», опускает приманку 21 на ту или иную глубину H (см. рис. 3); 
занимает в надувной емкости 9 удобную энергетически малозатратную 
позу и контролирует вероятную поклевку, не забывая «мониторить гори-
зонт» (море и воздух) на предмет появления потенциальных спасателей 
(см. рис. 3 слева). 

наличие источников света в составе средств сигнализации обеих групп 
способствует ловле «непуганой» морской рыбы. 

технический результат заключается в расширении технико-эксплуата-
ционных возможностей средства спасения на море путем придания допол-
нительной функции орудия обороны и ловли рыбы в виде длинномерно-
го колющего холодного оружия (остроги, копья или пики), конструктивно 
объединенного с мачтой, и дополнительной функции удочки поплавкового 
типа, конструктивно объединенной со штатным поплавком-буем. 
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Аннотация. статья относится к области безопасности жизнедеятель-
ности в природной стихии. Приведены результаты разработки способа и 
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плекс вертолета с вспомогательным дроном. устройство разработано на 
уровне мировой новизны и признано группой изобретений. 
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разработка относится, в частности, к техническим средствам спасения и 
выживаемости терпящих бедствие на суше и в водной стихии. «в частно-
сти», поскольку возможно ее более широкое применение (см. первоисточ-
ник – [16]: в авиации как способы и устройства для осуществления техно-
логической гибкой взаимосвязи [стыковки, точного наведения свободного 
конца гибкой связи – веревочной лестницы, троса лебедки, топливного 
или водяного шланга и т. д.] летательного аппарата [ла – вертолета, как 
правило, с экипажем, дирижабля и т. д.] с другим объектом [человеком, 
конструкцией или ее элементом, полезным грузом, источником жидкого 
топлива локальным скоплением нефти на водоеме, локальным пожаром и 
т. д.]) в целях спасения с беспосадочной эвакуацией, дозаправки ла или 
упомянутого объекта, борьбы со стихией и т. д. 

известность и использование множества устройств сопряжено с недоста-
точными технико-эксплуатационными возможностями (тЭв). Это комплек-
сы с вертолетом и бортовым оборудованием – гибкой связью и лебедкой, 
где свободный конец гибкой связи совмещают с координатами X, Y, Z объ-
екта взаимосвязи, манипулируя положением в пространстве ла и длиной 
выпущенной части гибкой связи («грубое наведение», не всегда эффек-
тивное в конкретной расстановке физических тел и требующее большого 
расхода топлива и существенно зависящее от опыта управления ла эки-
пажем; плюс проблема колебаний подвешенного на длинной связи груза в 
динамике движения) [1, 2, 5, 10, 11, 14, 15, 17, 18]. 

в некоторых источниках информации [3, 7, 9] содержатся сведения о 
дополнительном инструменте управления положением свободного конца 
гибкой связи – устройства поворота (корректировки) по азимуту уже при-
соединенного к концу гибкой связи объекта. 

теперь существуют и комплексы для доставки полезных грузов с мало-
габаритным беспилотным летательным аппаратом (бПла) – «дроном», в 
качестве грузового ла [12, 13]. ла и бПла снабжают системой видеона-
блюдения [6]. 

весьма интересно под углом зрения авторского предложения специа-
лизированное устройство стабилизации свободного конца гибкой связи – 
«устройство устойчивости груза (ууг)» в виде блока вентиляторов [4]. 

наиболее близким аналогом предлагаемому является комплекс [19]. 
однако при его использовании ограничен маневр вспомогательного ла 
относительно основного ла; стыковка свободного конца гибкой связи с 
объектом взаимосвязи осуществляется почти вслепую; не используются 
возможности стабилизации заданного пространственного положения сво-
бодного конца гибкой связи. 

обозначенная проблема остается: недостаточны тЭв технических 
средств. 

Поэтому автором разработано [16] и предлагается к использованию тех-
ническое решение указанной проблемы. 

описание проиллюстрировано рисунками 1, 2, где позициями обозначе-
ны: 1 – основной (первый, базовый), управляемый ла на примере верто-
лета; 2 – вспомогательный (второй) ла на примере малогабаритного ква-
дрокоптера (дрона) с системами теле- или автоматического управления и 
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тв-наблюдения (по радио- или проводному каналу) из ла 1; 3 – гибкая 
связь (трос, канат, веревочная лестница, шланг или др.) для оперативной, 
не ручной, беспосадочной и безстыковочной организации взаимосвязи ла 
1 и ла 2; 4 – лебедка на ла 1 с зафиксированным верхним концом гибкой 
связи 3; 5 – второй («свободный») конец гибкой связи 3; 6 – взаимосвязь 
ла 2 со свободным концом 5 гибкой связи 3; 7 – объект целевой взаи-
мосвязи с концом 5, например эвакуируемый человек, полезный груз или 
источник / потребитель топлива; 8 – поверхность земли (суша, вода); 9 – 
второй объект взаимосвязи: 10 – дополнительная гибкая связь, аналогич-
ная гибкой связи 3; 11 – свободный конец гибкой связи 10: 12 – третий, 
тоже вспомогательный ла (аналогичен ла 2); 13 – взаимосвязь (аналогич-
на взаимосвязи 6) ла 12 со свободным концом 11 гибкой связи 10. 

комплекс включает в себя основной управляемый ла 1, преимуществен-
но вертолет (1), и регулируемую по длине гибкую связь 3 с закреплен-
ным на ла 1 (на бортовой лебедке 4) одним концом и свободным другим 
концом – 5 для взаимосвязи с объектом 7. дополнительно предусмотрен 
вспомогательный управляемый ла – 2, с возможностью его соединения с 
гибкой связью 3 у ее свободного конца 5 до выпуска последнего (5) из ос-
новного ла 1. в качестве ла 2 может быть использован преимущественно 
малогабаритный беспилотный ла (бПла), управляемый, по крайней мере, 
из основного ла 1. в качестве бПла (2) может быть использован мульти-
коптер (2), как правило, квадрокоптер (2). ла 2 укомплектован системами 
теле- или автоматического управления и видеонаблюдения – по радио-
каналу или по кабелю, сопряженному с гибкой связью 3. комплекс может 
дополнительно содержать минимум одну дополнительную гибкую связь 10, 
аналогичную упомянутой 3, и соответствующее дополнительное количе-
ство вспомогательных ла 12, сопрягаемых (связь 13) с дополнительными 
гибкими связями 10 у их свободных концов 11, с возможностью их диф-
ференцированного управления и пространственного разнесения управля-
емых таким образом свободных концов (5, 11) всех гибких связей (3, 10) 
в пространстве. 

теперь о работе комплекса. из основного ла 1 выпускают лебедкой 4 
закрепленную одним концом гибкую связь 3. управляя посредством гра-
витационного поля и комплекса технических средств, включая известные 
(штатные) средства маневрирования основного ла 1, положением в про-
странстве другого свободного конца 5 гибкой связи 3, совмещают его (сты-
куют известными автосцепками или обеспечивают досягаемую дистанцию 
до объектов-людей или объектов-животных) с объектом 7 взаимосвязи ла 
1 и ла 2. то есть совмещают координаты X*, Y*, Z* конца 5 с координатами 
X, Y, Z объекта 7. 

управление положением в пространстве свободного конца 5 гибкой свя-
зи 3 дополнительно осуществляют посредством управляемого маневриро-
вания вспомогательного ла 2, предварительно соединив ла 2 с гибкой свя-
зью 3 у свободного конца 5 (на заданном из условия маневрового удобства 
и безопасности). 

в примере с «мультиагентной системой» (см. рис. 2) параллельно гиб-
кой связи 3 с присоединенным к ней вспомогательным ла 2 из основно-
го ла 1 выпускают гибкую связь – 10 с прикрепленным у ее свободного 
конца 11 вторым вспомогательным летательным аппаратом – ла 12. диф-
ференцированно управляя вспомогательными ла (2, 12, …), осущест-
вляют независимую последовательную или параллельную во времени 
взаимосвязь свободных концов (5, 11, …) с пространственно разнесен-
ными (X1, Y1, Z1 и X2, Y2, Z2) объектами взаимосвязи (7, 9, …) или его 
фрагментами. 
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таким образом, предлагается способ с весьма расширенными возмож-
ностями: с двойным (одновременно или последовательно) «наведением» 
конца 5 на «цель» – объект 7, соответственно, грубое (аппаратом 1) и точ-
ное (аппаратом 2) «наведение». При этом радиус действия ла 2 ограничен 
лишь длиной гибкой связи 3 (не считая препятствий). Это особенно важно 
и эффективно в условиях таких неблагоприятных эксплуатационных усло-
виях, как удаленность объекта 7 от ла 1, внешние воздействия, включая 
ветер, «геометрическая» труднодоступность конца 5 к объекту 7 (ниши в 
скальных породах, окна высотных зданий и балконы), нестабильность по-
ложения ла 1. 

существенно в оценке результата еще два преимущества: 
– возможна (см. рис. 2) одновременная, к примеру, эвакуация двух и 

более живых существ 7, 9 с равнинной местности 8, со скал, с водной по-
верхности и так далее, когда они рассредоточены в пределах до десят-
ков метров, использованием «пучка» гибких связей 3, 10, к концу 5, 11, 
каждой составляющей которого прикреплен индивидуальный дрон 2, 12 
(«мультиагентная система» дронов 2, 12, …); 

– сохраняется возможность аналога [15], поскольку ла 2 может выпол-
нять и функцию ггу (блока вентиляторов – см. [15]), теперь уже как один 
из возможных эксплуатационных режимов ла 2, в повернутом на 90° по-

 

Рис. 1. Схема управления свободным концом гибкой связи по его 
пространственному совмещению с объектом взаимосвязи, вид сбоку: 

(X, Y, Z) – координаты объекта взаимосвязи;
(X*, Y*, Z*) – координаты управляемого конца гибкой связи
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ложении в вертикальной плоскости, для стабилизации транспортируемого 
по воздуху аппаратом 1 груза. 

Предложенная запатентованная группа изобретений (способ и устрой-
ство) [16] технологически относительно проста, весьма доступна на теку-
щем витке развития прогресса в авиации и в перспективе, представляется 
достаточно эффективной. 

технический результат заключается в расширении тЭв средства эваку-
ации.
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Аннотация. на протяжении десятков лет в авиационной и железнодорож-
ной промышленностях осуществляется подтверждение операций посредством 
радиосвязи, которая повышает безопасность производительности труда всех 
служб. на сегодняшний день можно выделить основные проблемы, связан-
ные с устаревшей технологией радиосвязи: отсутствие современной системы 
дистанционного контроля посредством радиосвязи, отсутствие достаточного 
уровня координации деятельности персонала при выполнении технологиче-
ских переключений, усложнение ликвидации чрезвычайных ситуаций в связи 
с несовершенством систем (записи радиопереговоров, срочной связи с адми-
нистративно-техническим руководством для подтверждения действий). 
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зи, цифровизация
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для четкой координации действий всех сотрудников и оперативного 
проведения поисково-спасательный и аварийно-восстановительных работ 
ключевым элементом является связь. в большинстве производственных 
структур используют систему радиосвязи.

Применение системы радиосвязи обусловлено необходимостью переда-
чи информации за короткий промежуток времени при выполнении опе-
ративных переключений, ликвидации аварий, последствий чрезвычайных 
ситуаций, несчастных случаев. 

впервые в 2003 году Федеральным управлением гражданской авиации 
сша была разработана система цифровой связи для гражданской авиации. 
авиационное радиосвязное оборудование предназначено для обеспечения 
двухсторонней радиосвязи:

– между экипажем самолета и наземными пунктами управления;
– между экипажами нескольких самолетов в полете;
– для внутрисамолетной телефонной связи между членами экипажа;
– для оповещения пассажиров и подачи сигнала бедствия с места при-

земления или приводнения.
создание цифровой сети связи позволило радикально изменить ситуа-

цию с телекоммуникационным и информационным обеспечением в желез-
нодорожной отрасли, а именно:

• решить задачу повышения безопасности движения, производительно-
сти труда всех служб;

• решить проблемы межведомственного взаимодействия со смежными 
структурами и предприятиями, влияющими на безопасность перевозок;

• сделать возможной реализацию специальных приложений по переда-
че данных.

на данный момент большинство производств используют конвенцион-
ные системы радиосвязи, которые обладают рядом недостатков: невы-
сокая плотность абонентов, небольшой радиус действия, отсутствие за-
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щиты от прослушивания и другие важные факторы, которые осложняли 
взаимодействие персонала и увеличивали вероятность ошибки по его 
вине [1].

усложнение ликвидации чрезвычайных ситуаций возникает из-за следу-
ющих причин:

– использование телефонной, мобильной, радиосвязи с частичным ду-
блированием информации (о ходе развития аварии, данных о положении 
коммутационных устройств, значений технических параметров);

– отсутствие возможности ознакомления с ходом ликвидации чс без от-
влечения ресурса лиц, участвующих в ликвидации чс;

– нехватка радиостанций в период первых часов после возникновения 
аварии для определения степени разрушения оборудования и получения 
информации о имеющемся ресурсе резервных энергоносителей;

– отсутствие возможности создания единого места координации и лик-
видации чс с постоянной фиксацией параметров оборудования и хода вос-
становительных работ;

– отсутствие срочной связи представителей подрядных организаций с 
административно-техническим руководством станции для решения вопро-
сов организации скорейшего допуска на оборудование;

– отсутствие возможности детального разбора хода ликвидации аварии 
в связи с отсутствием записи радиопереговоров.

высокая продолжительность ликвидации чс несет как большой эко-
номический ущерб для компании, так и существенные государственные 
штрафы.

в связи с отсутствием регламентированной процедуры, обеспечивающей 
запрос на выполнение команды, сигнал о начале выполнения и подтверж-
дении завершения выполнения технологической операции, эксплуатиру-
ющий персонал допускает ошибки, приводящие к очень тяжелым послед-
ствиям. 

внедрение цифровой системы радиосвязи улучшает условия работы об-
ходчиков, слесарей, электромонтеров при оперативных переключениях. 
для осуществления оперативных переключений персоналу необходимо 
сообщить по радиосвязи о статусе проводимой операции вышестоящему 
руководству. руководитель быстро реагирует и подтверждает выполнение 
операции. таким образом, сокращается время на выполнение операций.

наличие большого количества металлоконструкций резко ухудшает ка-
чество связи по всей территории, а крайне высокий уровень шума в котло-
турбинном цехе делает в принципе невозможным использование аналого-
вых радиостанций.

Цифровые технологии решают обе указанные проблемы: 
• цифровой радиоканал обеспечивает стабильные коммуникации между 

сотрудниками в пределах всего предприятия;
• специальный голосовой кодек эффективно подавляет сторонние аку-

стические шумы.
При ликвидации аварий или последствий чрезвычайных ситуаций появ-

ляется возможность вести связь не только с руководителем, но и с группой 
работников, которые ведут работы в разных очагах возникших аварий, что 
позволяет не дублировать обязанности разных сотрудников, грамотно рас-
пределять задачи. в связи с этим уменьшается аварийность [2].

Предлагаемая концепция заключается в решение таких вопросов, как:
ν отсутствие возможности у диспетчера осуществлять групповые вызовы 

(увеличение времени реакции на поставленную задачу);
ν трудности соединения диспетчера с нужным работником (большая пе-

регруженность каналов сотовой связи);
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ν отсутствие возможности совершать аварийные, экстренные и общие 
вызовы;

ν отсутствие необходимого функционала для записи переговоров и ре-
гистрации событий в сети (трудности при разборе аварий и несчастных 
случаев на производстве); 

ν при низких температурах сотовые телефоны быстро разряжались и 
были не приспособлены к условиям тяжелой эксплуатации. 

решение: установка цифровой диспетчерской системы радиосвязи на 
основе ретрансляторов и диспетчерского По. что позволяет осуществлять:

■ запись переговоров;
■ регистрацию событий в сети; 
■ отображение местоположения радиоабонентов на мониторе диспетче-

ра; 
■ удаленный мониторинг и управление оборудованием; 
■ выход радиоабонентов в телефонную сеть.
данная концепция позволяет предприятию:
– значительно сократить время взаимодействия в рабочих бригадах; 
– сократить расходы на сотовую связь; 
– обеспечить устойчивое, непрерывное и оперативное управление вну-

три фабрики и разреза; 
– снизить риски возникновения несчастных случаев на производстве; 
– уменьшить последствия несчастных случаев.
Переход на систему цифровой радиосвязи (рис. 1) позволяет открыть 

новые технические возможности, такие, как: 
• сигнализация (программное обеспечение радиостанции поддерживает 

передачу сигнализации в соответствии со спецификациями стандарта DMR 
Tier I, II);

• дальнейшее наращивание возможностей сети радиосвязи;
• сканирование каналов (позволяет контролировать активность и отве-

чать на вызовы на разных каналах связи);
• кодирование речи (четкое, ясное и громкое звучание практически в 

любом окружении позволяет обеспечить высокое качество звука);
• развитие системы с дальнейшим увеличением набора услуг и абонен-

тов (система радиосвязи с оптимальным набором услуг, определяющимся 
незначительным количеством абонентов и развитой сетью альтернативных 
каналов связи);

• резервирование системы (высокий уровень надежности оборудования, 
выход из строя отдельного элемента не приводит к полной остановке сер-
висов);

• бесперебойное электроснабжение (при пропадании питающего напря-
жения базовой станции питание осуществляется через источник беспере-
бойного питания, гарантирующий работу оборудования в течение не менее 
четырех часов).

ключевыми преимуществами стандарта DMR в сравнении с другими циф-
ровыми аналоговыми решениями являются:

◊ совместимость с существующими радиоэлектронными средствами (ис-
пользование радиочастотных присвоений);

◊ гибкость конфигурации и использование специальных технических ре-
шений (территориальный разнос приемного и передающего оборудования);

◊ возможность поэтапного наращивания функциональности систем от 
конвенциональных к транкинговым [3].

основное техническое решение в стандарте DMR – использование наря-
ду с частотным временного разделения каналов. на одной несущей частоте 
формируется два информационных канала. для обеспечения «N» незави-
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симых радиоканалов предлагается использовать «N»-канальную дуплекс-
ную конвенциональную базовую станцию (приемопередатчик с предуста-
новленным По, ибП 4 часа, аФу, коммутатор, 19” шкаф). для реализации 
«N»-рабочих каналов необходимо наличие на объекте генерации разреше-
ний на использование «M»-дуплексных пар радиочастотных каналов (где 
М = N/2). существующий набор одиночных ретрансляторов может быть 
преобразован в пул ретрансляторов, работающих в протоколе квазитран-
кинговой связи (рис. 2).

Вывод: реализация системы цифровой радиосвязи позволит получить 
следующие эффекты: 

1) увеличить управляемость производственных процессов;
2) повысить качество технологических процессов;
3) обеспечить стабильные коммуникации между сотрудниками в преде-

лах всего предприятия;

 

 

Рис. 1. Структура цифровой транкинговой системы радиосвязи

Рис. 2. Техническое решение
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4) повысить устойчивость к сбоям и пиковым нагрузкам;
5) снизить риски возникновения несчастных случаев на производстве;
6) уменьшить последствия несчастных случаев.
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безопасность образовательной среды дошкольной образовательной ор-
ганизации (далее – доо) – необходимое условие сохранения здоровья, 
полноценного развития детей, позитивной социализации. Проблема осу-
ществления безопасного образования обостряется «на фоне нарастающей 
педагогической экспансии в виде новых технологий и образовательных 
проектов, интенсификации, компьютеризации» [6, с. 113]. для удобства 
описания сути проблемы безопасности образовательной среды доо целе-
сообразно выделить виды безопасности: физическая, психологическая и 
информационная (или информационно-психологическая – по а. с. Пугаче-
вой, с. а. андреевой) безопасность. обеспечение физической безопасно-
сти детей связано с минимизацией угроз их жизни и здоровью. Эта задача 
решается путем приведения образовательной среды в соответствие с нор-
мативными требованиями к безопасности игровых площадок, помещений, 
мебели, игрового оборудования, использования технических средств за-
щиты (фиксаторов для дверей, уголков для мебели, безопасных розеток 
и т. д.), соблюдения правил безопасности при взаимодействии с природны-
ми объектами и явлениями.

дети дошкольного возраста не обладают психологической безопасно-
стью как свойством личности, составляющим «ее внутренние ресурсы про-
тивостояния деструктивным воздействиям» [3, с. 6]. в этой связи большое 
значение имеет способность образовательной среды обеспечивать психо-
логическую безопасность дошкольников. данный вид безопасности пре-
жде всего связан с межличностными отношениями, в которые включается 
ребенок. к утрате чувства безопасности приводят: проявления психоло-
гического насилия [1], вербальная агрессия, семейные конфликты, эмо-
циональное отвержение, игнорирование ребенка взрослыми, непринятие 
сверстниками [4].

в образовательной среде должны быть сведены к минимуму внешние 
(физические и социальные) источники угрозы психологической безопасно-
сти детей, максимально учитываться внутренние источники (индивидуаль-
но-личностные особенности ребенка, патологии развития, привычки нега-
тивного поведения, осознание ребенком своей неуспешности, отсутствие 
автономности, зависимость во всем от взрослого [3]), приводящие к нару-
шению чувства безопасности. необходимо устранить физические источни-
ки угрозы, связанные с неблагоприятными условиями жизнеобеспечения 
(недостаточная длительность пребывания ребенка на свежем воздухе, не-
соблюдение гигиенических требований к содержанию помещений, осве-
щению, воздушно-тепловым условиям, питанию, режиму), враждебностью 
окружающей среды (ограниченный доступ к игрушкам, необоснованные 
запреты, фрустрация основных потребностей и др.) [4]. 

социальными источниками угрозы психологической безопасности явля-
ются: манипулирование детьми, нескладывающиеся межличностные отно-
шения со сверстниками, предъявление завышенных требований, интеллек-
туально-физические и психоэмоциональные перегрузки, преобладание у 
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взрослых авторитарного стиля воспитания, командных форм взаимодей-
ствия, отсутствие непосредственного, эмоционального общения взрослых 
и детей, понятных ребенку правил, регулирующих его поведение в обще-
стве [4], гипер- и гипоопека, проявления несправедливости, непоследова-
тельности, непостоянства со стороны взрослых. все это вызывает у детей 
тревогу и беспокойство, заставляет их «ощутить непредсказуемость мира, 
его опасность, убеждает ребенка в том, что этому миру нельзя доверять» 
[2].

особым источником угрозы психологической безопасности ребенка (а 
также его здоровью, развитию и позитивной социализации), который не-
редко не осознается взрослыми, является информация. в условиях преоб-
ладания опосредованных (телевидение, литература, компьютер) способов 
ознакомления с окружающим миром (тh. Winkels, а. Krenz), информацион-
ной социализации (о. а. карабанова), возрастания влияния информации 
на разные сферы личности все взрослые участники образовательных от-
ношений должны обладать компетенциями, необходимыми для создания 
безопасной информационной среды в местах пребывания детей [7].

для оценки уровня безопасности образовательной среды на основе 
анализа нормативных и программных документов могут быть составлены 
карты оценки или чек-листы (табл. 2). создание подобных карт предпо-
лагает операционализацию, уточнение, конкретизацию и декомпозицию 
требований соответствующих документов. Подбор показателей и крите-
риев оценки осуществляется в соответствии с действующими требовани-
ями к оцениванию качества дошкольного образования. общие подходы к 
операционализации требований и их представлению в формате оценива-
емых параметров отражены в приводимых ниже примерах (табл. 1). рас-
смотрены требования федерального государственного образовательного 
стандарта (Фгос) к условиям реализации основной образовательной про-
граммы дошкольного образования (раздел III: 3.2, п. 7; 3.2.6, п. 1; 3.3.4, 
п. 6) [5].

Таблица 1

Описание параметров и критериев оценки 
безопасности образовательной среды

№ Требования 
фгОС ДО Параметры Критерии

1.

защита детей от всех 
форм физического и 
психологического на-
силия

Меры по ограждению 
детей от насилия

наличие и эффектив-
ность мер

2.

Профессиональное 
развитие педагогиче-
ских работников

условия для повыше-
ния компетентности 
в рассматриваемой 
сфере

наличие условий, по-
вышение компетент-
ности

3.

безопасность пред-
метно-пространствен-
ной среды

соответствие всех ее 
элементов требова-
ниям по обеспечению 
надежности и без-
опасности их исполь-
зования

степень соответствия



371

для каждого оцениваемого параметра разрабатываются критерии оцен-
ки, выделяются уровни (низкий, удовлетворительный, высокий), дается их 
описание.

на основе представленного подхода с использованием чек-листов (фраг-
мент представлен в таблице 2) проводится комплексная оценка уровня 
безопасности образовательной среды.

Карта оценки безопасности образовательной среды
1. оформление.

Таблица 2

Макет карты оценки безопасности образовательной среды

№ Показате-
ли

Параметры
оценки

Критерии 
оценки

Уровни

низкий удовл. высо-
кий

1.

2. Примеры параметров, показателей, критериев оценки, описания уров-
ней.

Показатель 1. безопасность помещений образовательной организации.
Параметры оценки. Целостность и безопасность окон, лестниц, предме-

тов мебели, электропроводки; ограничение доступа детей к объектам и 
помещениям, представляющим опасность.

Критерии оценки. отсутствие нарушений, соблюдение и эффективность 
мер безопасности.

Параметры оценки. качество оборудования, размещение и взаимораспо-
ложение предметов, оснащенность средствами обеспечения безопасности 
(средства пожаротушения, противоскользящие покрытия, ограничители 
открывания на окнах и др.).

Критерии оценки. соответствие нормам санПин, правилам и требовани-
ям безопасности.

Уровни:
• низкий – обнаружены многочисленные нарушения мер безопасности, 

факты несоответствия нормам санПин, правилам и требованиям безопас-
ности;

• удовлетворительный – обнаружены отдельные нарушения мер безо-
пасности, факты несоответствия нормам санПин, правилам и требованиям 
безопасности;

• высокий – не обнаружены нарушения мер безопасности, факты несо-
ответствия нормам санПин, правилам и требованиям безопасности.

Показатель 2. Мероприятия по обеспечению безопасности в образова-
тельной организации.

Параметры оценки. Проведение повседневных мероприятий по обеспе-
чению безопасности (пожарная безопасность, охрана труда, техника без-
опасности, антитеррористическая безопасность и т. д.), оценка их эффек-
тивности.

Критерии оценки. обоснованность выбора, комплексность, системность 
мероприятий, охват сотрудников, эффективность проведения.

Параметры оценки. План действий на случай возникновения чрезвычай-
ных ситуаций (чс), необходимое оборудование.

Критерии оценки. Полнота перечня возможных ситуаций, обоснован-
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ность предлагаемых действий, наличие, функционирование и доступность 
для персонала средств, необходимых в чс.

Параметры оценки. обучение персонала (плановый инструктаж, курсо-
вая подготовка по оказанию первой помощи, обеспечению безопасности 
обучающихся), контроль эффективности обучения.

Критерии оценки. наличие и обоснованность плана обучения персонала, 
объективность оценки его результативности.

Уровни:
• низкий – отсутствует система мер по обеспечению безопасности в ус-

ловиях повседневной работы образовательной организации и в случаях 
возникновения чс;

• удовлетворительный – имеет место комплекс мер по обеспечению без-
опасности в условиях повседневной работы образовательной организации 
и в случаях возникновения чс;

• высокий – представлена обоснованная система мер по обеспечению 
безопасности в условиях повседневной работы образовательной организа-
ции и в случаях возникновения чс.

3. анализ результатов. указывается уровень безопасности по каждому 
показателю, выделяются нарушения по параметрам, получившим низкую 
оценку.

Представленный подход позволяет дать объективную оценку уровня 
безопасности образовательной среды, отражающую разные виды безопас-
ности, наметить пути и средства повышения уровня безопасности. Пред-
лагаемые чек-листы могут стать основой для проведения самоаудита адми-
нистрацией доо, родительского контроля. высокий уровень безопасности 
образовательной среды – один из важнейших показателей качества оказы-
ваемых доо образовательных услуг.
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Аннотация. Показано, что для сохранения здоровья работников, пред-
упреждения травматизма и несчастных случаев в процессе трудовой дея-
тельности необходимо создать благоприятные условия труда. разработка 
стандартов по охране труда и технике безопасности при выполнении ка-
меральных работ позволит обеспечить безопасность работников на рабо-
чих местах. в статье проанализированы основные факторы, оказывающие 
влияние на работников при умственной работе в помещениях и также с ис-
пользованием компьютеров. Предложены меры по созданию комфортных 
условий труда, что способствует повышению работоспособности и умень-
шению количества ошибок. 
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При решении вопросов охраны труда при проведении камеральных ра-
бот в первую очередь необходимо обратить внимание на организацию ра-
бочего места. 

согласно санПинам, в рабочем пространстве должны соблюдаться пара-
метры микроклиматических условий, освещения (инсоляции), минималь-
ные объемы рабочего пространства, расстояние между рабочими столами 
для обеспечения свободного передвижения работников, обеспечение про-
ветриваемости помещения, правила электробезопасности, пожарной без-
опасности и прочее. 

современные задачи развития общества актуализируют вопросы совер-
шенствования системы охраны труда. Производственный травматизм, про-
фессиональные заболевания влекут потери рабочего времени, кадровые 
проблемы, значительно снижают производительность труда [1]. анализи-
руя статистические данные, материалы государственной инспекции тру-
да и рассматривая несчастные случаи на производстве, можно определить 
причины и условия травматизма и смертности на рабочих местах.

на сегодняшний день актуальным является необходимость концентриро-
вать внимание на проблемах развития и совершенствования системы охра-
ны труда, которая включает в себя выполнение требований нормативных 
документов по охране труда, проведение мероприятий, улучшающих усло-
вия труда, с целью сохранения здоровья работников [2].

данные меры позволят сократить вероятность возникновения профес-
сиональных заболеваний, связанных с опорно-двигательным аппаратом 
(сколиоз, заболевания суставов и т. д.), дыхательными путями (бронхиты, 
аллергии, приступы астмы и т. д.), офтальмологией (ухудшение зрения, 
сухость и покраснение глаз в конце рабочего дня и т. д.), нервной систе-
мой (стрессы, неврозы и т. д.).

основными факторами, оказывающими влияние на работников при ум-
ственной работе в помещениях с использованием компьютеров, являются 
условия микроклимата и освещенности.
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одним из необходимых условий обеспечения нормального самочувствия 
и работоспособности является создание в производственных помещениях 
оптимального микроклимата, оказывающего существенное влияние на те-
пловое самочувствие человека.

Микроклимат производственных помещений – это климат (метеорологи-
ческие условия) внутри помещения, который определяется совместным воз-
действием на организм человека температуры, влажности, скорости движе-
ния воздуха, теплового (инфракрасного) излучения поверхностей [3]. 

человек находится в процессе постоянного теплового взаимодействия с 
окружающей средой. для нормального течения физиологических процес-
сов в организме человека необходимо, чтобы выделяемое организмом тепло 
полностью отводилось в окружающую среду. когда это условие соблюдает-
ся, наступают условия комфорта и человек физиологически нормально себя 
ощущает. допустимые микроклиматические условия установлены по крите-
риям благоприятного теплового и функционального состояния человека.

в соответствии с санПин 1.2.3685-21 «гигиенические нормативы и тре-
бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» выполнение камеральных работ относится к 
категории Ia. Помещение для выполнения камеральных работ должно быть 
обеспечено вентиляцией, температура воздуха в холодный период должна 
быть +20–25 °с и в теплый период +21–28 °с при относительной влаж-
ности воздуха 15–75 %.

в настоящее время подавляющее большинство камеральных работ про-
водится при помощи компьютера. Поэтому важно для сохранения зрения 
соблюдать требования безопасности при работе с компьютерной техникой. 
технические характеристики мониторов должны соответствовать совре-
менным нормам и требованиям энергосбережения.

для помещений, в которых осуществляется преимущественно зритель-
ная работа, очень важно создать качественное освещение. человек полу-
чает необходимую ему информацию из внешнего мира, большинство ее 
поступает благодаря зрению. качество получаемой информации и выпол-
няемой работы зависит от освещения.

неудовлетворительное освещение может исказить информацию, оно 
утомляет не только зрение, но вызывает утомление организма в целом. не-
правильно спроектированное освещение для рабочих мест может снизить 
производительность труда и увеличить количество ошибок в работе [4].

нормы естественного и искусственного освещения, обеспечивающие 
безопасные и комфортные условия труда, приведены в сП 52.13330.2016, 
актуализированная редакция сниП 23-05-95* «естественное и искусствен-
ное освещение», гост р 55710-2013 «освещение рабочих мест внутри зда-
ний. нормы и методы измерений».

искусственное освещение в производственных помещениях регламен-
тируется в зависимости от характера зрительной работы, системы и вида 
освещения, фона, контраста объекта с фоном. характеристика зрительной 
работы определяется наименьшим размером объекта различения (напри-
мер, при работе с приборами – толщиной линии градуировки шкалы, при 
чертежных работах – толщиной самой тонкой линии).

в связи со смежным рабочим пространством с другими отделами, напри-
мер, работающими с клиентской базой или со строительными компания-
ми (в связи с шумом, вызванным телефонными разговорами), необходимо 
обеспечить условия шумоизоляции либо предусматривать отдельные шу-
моизолированные кабины для переговоров и телефонных звонков.

При работе с бумажными документами и чертежами образуется пыль, 
которая может оказать неблагоприятное воздействие на здоровье рабо-
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тающих. Пыль – это мелкодисперсные частицы твердых веществ, которые 
попадают в воздух помещений и какое-то время находятся в нем во взве-
шенном состоянии. 

неблагоприятное воздействие пыли на организм человека может стать 
причиной возникновения заболеваний, например, таких, как аллергия, аст-
ма, хронические заболевания органов дыхания, заболевания глаз и кожи. 
также пыль обладает адсорбирующими способностями, что усиливает ее 
вредное влияние.

для эффективной профилактики заболеваний, вызванных пылью в ра-
бочих помещениях, предполагаются следующие мероприятия:

– обязательно наличие общей вытяжной вентиляции помещений;
– санитарно-гигиенические мероприятия (ежедневная влажная уборка, 

проветривание помещений и др.);
– создание отдельных помещений для хранения и работы с бумажными 

документами в связи с образующейся пылью. 
каждые 1,5–2 часа следует делать перерыв в работе на 10–15 минут, во 

время перерыва проводить производственную гимнастику и другие профи-
лактические мероприятия для всех работников отдела.

создание благоприятных и комфортных условий труда позволит повы-
сить работоспособность, уменьшить количество ошибок и сохранить здо-
ровье работников.
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с целью определения влияния человеческого фактора на аварийность 
и травматизм на производственных объектах и исполнения статьи 229.2 
трудового кодекса российской Федерации разработана методика оценки 
степени вины участников несчастного случая (нс) на производстве. 

используя методы анализа риска (STEP, «Почему?», «дерево отказов», 
«дерево событий», «анализ заданий», «анализ барьеров» и др.) [1, 6, 
8–10], комиссией по расследованию нс устанавливаются основные и со-
путствующие причины нс. Применяя методы экспертных и балльных оце-
нок, рассчитывается степень вины (в процентах) участников нс, установ-
ленных комиссией по расследованию нс, в нарушении требований охраны 
труда и безопасности по формуле (1).

 

    
                  
∑         
       

        

 

(1)

где Xy – степень вины участника нс, %; у – участник нс (пострадавший, 
руководитель работ, работодатель, подрядчик, иные лица, установленные 
комиссией по расследованию нс, в нарушении требований охраны труда 
и безопасности); k1 – балльная оценка основных причин нс (k1 = 2); n1y – 
количество основных причин нс участника нс; k2 – балльная оценка со-
путствующих причин нс (k2 = 1); n2y – количество сопутствующих причин 
нс участника нс.

на примере группового несчастного случая, произошедшего на автоза-
правочной станции (азс) в 2019 г., рассчитаем степень вины всех участни-
ков нс. в соответствии с договором подряда компания 1 обязалась выпол-
нить общестроительные и отделочные работы на азс (монтаж операторной, 
обшивку потолка, обрамление колон, монтаж фриза, изготовление выве-
сок навеса над азс, установка измерительной системы «струна», зачистка 
подземных резервуаров горизонтальных стальных (ргс) для хранения то-
плива и др.). для решения задач по договору подряда компания 1 привлек-
ла компанию 2. всего участников нс, выявленных в ходе расследования 
нс и уголовного дела, – семь человек (табл. 1). во время выполнения ра-
бот были допущены нарушения требований безопасности и охраны труда 
(табл. 2). При установке сливной трубы с фланцем на крышку горловины 
подземного ргс произошел взрыв топливно-воздушной смеси (твс), веро-
ятные причины которого изображены на рисунке. в ходе судебного рассле-
дования установлено, что причиной взрыва твс явилась сварка на ргс, что 
является грубым нарушением требований безопасности. в результате ава-
рии трое работников погибли (у2, у3 и у4), у1 получил тяжелые травмы.
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Таблица 1 
Участники несчастного случая

Участник НС Основной функционал
в рассматриваемом НС

у1 – генеральный директор компа-
нии 2

выполнение ремонтных работ. 
установка измерительной системы 
«струна» 

у2 – оператор печатного оборудова-
ния компании 1

выполнение сварочных и других ра-
бот

у3, 4 – два работника из узбекиста-
на без договорных отношений с ра-
ботодателем

Подручные работы, в т. ч. установка 
сливной трубы на крышке горлови-
ны подземного ргс

у5 – генеральный директор компа-
нии 1

выполнение ремонтных работ на 
азс, в т. ч. зачистка подземных ргс 
посредством привлечения  подряд-
ной организации

у6 – главный инженер азс Подготовка азс к ремонту

у7 – генеральный директор азс Планирование ремонтных работ на 
азс

 

Рис. Анализ причин НС с помощью методов «Дерево отказов» 
и «Почему?»
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Таблица 2 

Балльная оценка причин несчастного случая

№ 
п/п

Описание опасных действий и 
условий, нарушение требований 

безопасности
У1 У2 У3, 

4 У5 У6 У7

1.

не обеспечена безопасность работни-
ков при осуществлении технологиче-
ских процессов подрядных и субпо-
дрядных ремонтных работ на азс [7, 
ст. 212]

1 2

2.

При производстве ремонтных работ 
работниками нарушены требования 
охраны труда (неприменение сиз, ра-
боты без наряда-допуска) [7, ст. 214]

2 2 2

3. отсутствие наряда-допуска на зачист-
ку ргс [4, п. 21] 2

4. отсутствие наряда-допуска на уста-
новку системы «струна» [4, п. 21] 2 2

5.
не установлены заглушки на техноло-
гических трубопроводах во время ре-
монта [4, п. 201]

2 2 1

6.
в трубопроводах от колонок до ргс 
оставалось около 30–50 л топлива (в 
каждой) [4, п. 201]

2 2 1

7.
При зачистке ргс продувка не осу-
ществлялась, анализ воздушной среды 
не проводили [4, п. 201]

2 2

8.
контроль (периодический) воздушной 
среды не проводился в процессе ре-
монта

2 2

9.
не созданы безопасные условия тру-
да, низкая культура производства [2, 
п. 2.3]

2

10. Принятие неэффективного проектного 
решения [2, п. 2.5] 2

11.

не обеспечена своевременная подго-
товка технической документации (чер-
тежей, спецификаций, технических ус-
ловий, технологических карт) [2, п. 2.7]

1

12. не обеспечены безопасные условия 
труда [7, ст. 212] 2 2 2

13.

отсутствие контроля за состоянием ус-
ловий труда на рабочих местах, а так-
же за правильностью применения ра-
ботниками средств индивидуальной и 
коллективной защиты [7, ст. 212]

2 2
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№ 
п/п

Описание опасных действий и 
условий, нарушение требований 

безопасности
У1 У2 У3, 

4 У5 У6 У7

14.
к работам допущены работники, не 
прошедшие обучение по охране труда 
[7, ст. 212, 225]

2 2

15. не проведен инструктаж по охране 
труда [3, п. 2.1.1] 2 2

16. недостаточное количество работников 
для выполнения задания 1 1

17. Перед началом работы не обсуждены 
последствия возможной ошибки 1 1 1

18. допуск к работе работников без обе-
спечения их сиз [7, ст. 212, 221] 2 2

19.
допуск к работе работников без про-
хождения обязательного предвари-
тельного медицинского осмотра [7, 
ст. 212]

2 2

20. использование погибшего не по 
специальности 2

21.
допуск на территорию азс работников 
без оформления трудовых отношений 
[7, ст. 60, 212]

1

22.
При планировании ремонтных работ на 
азс выбор некачественного подрядчи-
ка. заключение с ним договора

1

23.

отсутствие инструкции по эксплуата-
ции, в которой предусмотрен порядок 
остановки оборудования и коммуника-
ций для технического обслуживания и 
ремонта [4, п. 200]

1

24.
делался больший упор на график, чем 
на методы и успешное выполнение 
работы

1 1 1

25. Пониженная бдительность и осторож-
ность 1 1 1

26. отсутствие процедуры идентификации 
опасностей [5, п. 34] 1 1

всего причин нс по вине участника, из 
них: 16 3 2 18 7 5

основных 10 1 1 14 5 0
сопутствующих 6 2 1 4 2 5

одна и та же причина нс может быть следствием нарушений, допущен-
ных несколькими участниками нс, например, не установлены заглушки на 
технологических трубопроводах во время ремонта (п. 5, табл. 2), это дол-

Продолжение таблицы 2 
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жен был выполнить у6 при подготовке площадки азс под строительство, 
у7 проконтролировать выполнение работ, у5 должен был проверить нали-
чие установленных заглушек при подписании акта приема площадки азс 
под строительство. общее количество причин, установленных в ходе рас-
следования, – 51, из них основных 31 и сопутствующих 20. По формуле (1) 
рассчитывается степень вины каждого участника нс (табл. 3).

Таблица 3

Результат расчета степени вины участников несчастного случая

Участник НС Расчет степени вины

у1

 

Участник НС Расчет степени вины 

У1       
                
                

                  

У2       
             

                
                  

У3, У4          
             

                                  

У5       
              
                

                   

У6       
             

                
                   

У7       
             

                                  

 
 

у2

 

Участник НС Расчет степени вины 

У1       
                
                

                  

У2       
             

                
                  

У3, У4          
             

                                  

У5       
              
                

                   

У6       
             

                
                   

У7       
             

                                  

 
 

у3, у4

 

Участник НС Расчет степени вины 

У1       
                
                

                  

У2       
             

                
                  

У3, У4          
             

                                  

У5       
              
                

                   

У6       
             

                
                   

У7       
             

                                  

 
 

у5

 

Участник НС Расчет степени вины 

У1       
                
                

                  

У2       
             

                
                  

У3, У4          
             

                                  

У5       
              
                

                   

У6       
             

                
                   

У7       
             

                                  

 
 

у6

 

Участник НС Расчет степени вины 

У1       
                
                

                  

У2       
             

                
                  

У3, У4          
             

                                  

У5       
              
                

                   

У6       
             

                
                   

У7       
             

                                  

 
 

у7

 

Участник НС Расчет степени вины 

У1       
                
                

                  

У2       
             

                
                  

У3, У4          
             

                                  

У5       
              
                

                   

У6       
             

                
                   

У7       
             

                                  

 
 разработанная методика позволяет внести ясность и прозрачность в 

процедуру установления степени вины пострадавшего (застрахованного), 
а также в процесс расследования несчастных случаев на производстве в 
целом, тем самым ликвидировать пробел в российском законодательстве. 
данная методика служит инструментом количественной оценки влияния 
человеческого фактора на аварийность и травматизм на производствен-
ных объектах, что повышает личную ответственность каждого работника и 
мотивацию на безопасный труд.
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развитие техники обуславливает рост количества источников зашумле-
ния производственной среды при одновременном увеличении интенсив-
ности шума. широкое распространение получают новые виды шумови-
брационной техники, в которой колебания генерируются специально для 
достижения определенного технологического эффекта. в результате опе-
раторы, непосредственно обслуживающие машины, оборудование и техно-
логические процессы, подвергаются воздействию значительных по уровню 
шумов, а развивающаяся специализация труда ведет к увеличению време-
ни их воздействия на человека.

для людей, работающих в условиях труда с превышением допустимого 
уровня шума, характерно повреждение слуха. с повреждением слуха у ра-
ботников возникают трудности в понимании речевых сигналов, что может 
отразиться на их профессиональных способностях и повысить вероятность 
несчастных случаев на производстве. Предельно допустимый уровень 
(Пду) шума составляет 80 дба в октавной полосе со среднегеометрической 
частотой 1000 гц. По данным статистики «о состоянии профессиональной 
заболеваемости в российской Федерации в 2020 г.», при интенсивности 
производственного шума в 85 дба профессиональная тугоухость выявлена 
у 5 % работников, при 90 дба – у 10 %, при 100 дба – у 12 %, при 110 
дба – у 34 %. 

шум – это беспорядочное сочетание различных по частоте и силе зву-
ков, мешающих человеческой деятельности и вызывающих неприятные 
ощущения. источниками шумов и звуков являются колеблющиеся тела [4]. 
они вызывают звуковые волны, которые могут распространяться в твер-
дых, жидких и газообразных средах. Перемещаясь в воздухе, звуковые 
волны вызывают периодическое повышение или понижение его давления, 
на которые реагируют органы слуха.

в южно-курильском дорожном управлении после проведения специаль-
ной оценки условий труда начальнику строительной бригады был уста-
новлен итоговый класс (подкласс) условий труда 3.2 из-за превышения 
уровня шума до 86 дб, при нормативном значении 80 дб [3, 4]. данный 
фактор негативно влияет на рабочего, несет за собой риск возникновения 
шумовой болезни. шумовая болезнь – это общее заболевание организма с 
преимущественным поражением органа слуха, центральной нервной и сер-
дечно-сосудистой систем, развивающееся в результате длительного воз-
действия интенсивного шума [2].

во избежание негативного влияния шума на здоровье работника и пре-
дотвращения возникновения профессиональных заболеваний необходимо 
внедрять шумозащитные мероприятия:

• ежегодное проведение медосмотров для работающих при шуме от 80 дб;
• подбор оборудования с меньшими шумовыми эффектами;
• информирование и обучение персонала работе с меньшим шумом от 

оборудования;
• ограничение длительности и напряжённости воздействия до приемле-

мого уровня;
• производственный контроль вибрации и акустики;
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• обязательное предоставление сиз для ушей и т. д.
средства индивидуальной защиты (сиз) – средства, используемые ра-

ботником для предотвращения или уменьшения воздействия вредных и 
опасных производственных факторов, а также для защиты от загрязне-
ния [1, 3]. сиз применяются в тех случаях, когда безопасность работ не 
может быть обеспечена конструкцией оборудования, организацией про-
изводственных процессов, архитектурно-планировочными решениями и 
средствами коллективной защиты.

Проведем анализ подходящих сиз снижения уровня шума для работ-
ников южно-курильского дорожного управления на примере начальника 
строительной бригады. для этого сравним беруши и наушники некоторых 
марок по характерным для них показателям и благодаря анализу сможем 
выбрать подходящий вариант (табл.).

Таблица 

характеристика беруш

Название Приме-
нение

шумопоглоще-
ние

Срок 
гаран-

тии
цена Мате-

риал

Противошумные 
вкладыши UVEX 

икс-Фит SNR 
37dB (2112001)

одно-
разо-
вые

37 дб H: 36 dB, 
M: 34 dB, L: 34 

dB

один 
месяц 14 руб. Полиу-

ретан

Многоразовые 
беруши на 

шнурке UVEX 
виспер SNR 23dB

Много-
разо-
вые

23 дб H: 24 dB, 
M: 20 dB, L: 17 

dB

один 
месяц

128 
руб.

Эласто-
мер

Проведем сравнение анализируемых беруш по шумопоглощению и сто-
имости: «UVEX икс-Фит» – шумопоглощение 37 дб, а цена 14 руб.; «UVEX 
виспер» – шумопоглощение 23 дб, а цена 128 руб. Можем наблюдать, что 
беруши марки UVEX икс-Фит SNR 37dB (2112001) имеют самую низкую 
стоимость в 14 рублей и самую высокую шумоизоляцию 37 дб, по этим 
причинам их можно выбрать в качестве сиз от повышенного уровня шума 
и  снижения условий труда подкласса 3.2 до 3.1.

благодаря разработке мероприятий по снижению такого производствен-
ного фактора, как производственный шум, мы можем минимизировать не-
гативное влияние рабочей среды на здоровье работника и тем самым под-
держивать эффективность его труда.
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