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òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
«Ñàõàëèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò» ïðè ôèíàíñîâîé 
ïîääåðæêå ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî öåíòðà ïî ãðàæäàíñêîé îáî-
ðîíå, ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì è ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè Ñà-
õàëèíñêîé îáëàñòè.

Êîíôåðåíöèÿ îðãàíèçîâàíà ê 10-ëåòèþ ñïåöèàëüíîñòè «Áåç-
îïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè» è 5-ëåòèþ êàôåäðû áåçîïàñíî-
ñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè â Ñàõàëèíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíè-
âåðñèòåòå.

Ñîäåðæàíèå ïóáëèêóåìîé èíôîðìàöèè îòðàæàåò ìíîãîà-
ñïåêòíûå ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà â îáëàñòè 
áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ýêîëîãèè. Àâòîðû ïðåäëàãà-
þò ñâîè âàðèàíòû è ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ïîäãî-
òîâêîé ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè è ýêîëîãèè, ðàññìàòðèâàåòñÿ èìåþùèéñÿ êîíêðåòíûé îïûò 
ðåøåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ âîïðîñîâ.

Â ìàòåðèàëàõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè ðàññìîòðå-
íû ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê ïðîöåññó ðàçâèòèÿ îáðàçîâàòåëüíîé 
îáëàñòè «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè» â óñëîâèÿõ ðåôîð-
ìèðîâàíèÿ è îïòèìèçàöèè ñèñòåìû âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ è ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ áåçîïàñ-
íîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè. 

Â ñáîðíèêå ïðåäñòàâëåíû òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ, ðàç-
ëè÷íûå ïîäõîäû, ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ê ñèñòåìå êîì-
ïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è ê ïðî-
öåññó ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè áåçîïàñíîñòè æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè, ê ôîðìèðîâàíèþ êóëüòóðû áåçîïàñíîñòè ó 
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Îòäåëüíûå ñòàòüè, ïðåäñòàâëåííûå 
â ñáîðíèêå, ðàñêðûâàþò ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè è ðàçâèòèÿ ñè-
ñòåìû âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â êîíòåêñòå 
èäåé Áîëîíñêîé äåêëàðàöèè, èñïîëüçîâàíèÿ èíôîðìàöèîííûõ 
òåõíîëîãèé ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ â ïðîöåññå ïîä-
ãîòîâêè ñïåöèàëèñòà â îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè áåçîïàñíîñòè 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Îñîáîå âíèìàíèå â ìàòåðèàëàõ êîíôåðåíöèè îòâîäèòñÿ ïðî-
áëåìàì áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ íà 
òåððèòîðèè Ðîññèè è Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè, èõ ñîâðåìåííûì ìå-
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òîäàì ïðîãíîçà, îöåíêè è óïðàâëåíèÿ ðèñêàìè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñè-
òóàöèé, ñèñòåìå ìåð ïî èõ ïðåäóïðåæäåíèþ è ïðîôèëàêòèêå.

Ñëîæèâøàÿñÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ñîâðåìåííîì ìèðå 
è Ðîññèè, óâåëè÷èâàþùèåñÿ ìàñøòàáû àíòðîïîãåííûõ âîç-
äåéñòâèé íà ïðèðîäíóþ ñðåäó ïðèâåëè ê íåîáõîäèìîñòè îá-
ðàùåíèÿ âíèìàíèÿ íà ïîâûøåíèå ðîëè è çíà÷èìîñòè ýêîëîãèè 
êàê íàóêè è ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Â 
ñâîèõ ñòàòüÿõ ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå 
óäåëèëè âîïðîñàì, íàïðàâëåííûì íà ïðàêòè÷åñêîå ðåøåíèå 
ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè è èõ ýêî-
ëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè. 

Îòäåëüíûå ñòàòüè, ïðåäñòàâëåííûå â ñáîðíèêå, íàöåëåíû íà 
ðåøåíèå êîíêðåòíûõ çàäà÷ â ïðåäìåòíîé îáëàñòè «Ýêîëîãèÿ», íà 
ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ñîâðåìåííîé ëè÷íîñòè.

Îðãàíèçàöèîííûé êîìèòåò êîíôåðåíöèè âûðàæàåò ïðèçíà-
òåëüíîñòü è áëàãîäàðíîñòü ó÷àñòíèêàì êîíôåðåíöèè çà ïðåäî-
ñòàâëåííûå ìàòåðèàëû, çà ñîòðóäíè÷åñòâî è ëè÷íóþ çàèíòå-
ðåñîâàííîñòü â îáñóæäåíèè ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, ïðîáëåì 
âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè áåçîïàñíî-
ñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, à òàêæå íàäååòñÿ íà äàëüíåéøåå ñî-
òðóäíè÷åñòâî Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà ñ 
ïðåäñòàâèòåëÿìè óíèâåðñèòåòîâ è âóçîâ Ðîññèè.

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ
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Àáðàìîâà Ñ. Â., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò;
Áîÿðîâ Å. Í., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò

êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ, ÐÀÇÂÈÒÈÅ È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ 
ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ «ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ 

ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ» Â ÑÀÕÀËÈÍÑÊÎÌ 
ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÌ ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒÅ Â ÓÑËÎÂÈßÕ 

ÌÎÄÅÐÍÈÇÀÖÈÈ ÂÛÑØÅÃÎ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ 
ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ýòàïû ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâè-
òèÿ êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè Òåõíîëîãè÷å-
ñêîãî èíñòèòóòà Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñè-
òåòà. Ðàññìîòðåíû îñíîâíûå îáðàçîâàòåëüíûå òðàåêòîðèè 
â îáëàñòè áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ïåðñïåêòèâû 
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ êàôåäðû.

Îáúåêòèâíûìè ïîòðåáíîñòÿìè ðàçâèòèÿ è ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
ÿâëÿþòñÿ âñå âîçðàñòàþùèå òåõíîãåííûå íàãðóçêè íà êàæäîãî 
÷åëîâåêà, ðàñøèðåíèå è óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ 
îïàñíîñòåé, óâåëè÷èâàþùèåñÿ èíôîðìàöèîííûå ïîòîêè è öå-
ëûé ðÿä äðóãèõ íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ïðèðîäíî-
ñîöèàëüíîé ñðåäû. Äàííûå ôàêòîðû òðåáóþò ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè áåçîïàñíîñòè æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè ñ öåëüþ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è ïîâûøåíèÿ åå ãîòîâ-
íîñòè ê âîñïðèÿòèþ ñîâðåìåííîãî ìèðà îïàñíîñòåé.

Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê äîëæåí îáëàäàòü èíòåãðèðîâàííûìè 
çíàíèÿìè è óìåíèÿìè, îõâàòûâàþùèìè òåîðèþ è ïðàêòèêó çà-
ùèòû ÷åëîâåêà, îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà, ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà 
îò ñîâðåìåííîãî êîìïëåêñà îïàñíûõ ïðèðîäíûõ, òåõíîãåííûõ 
è ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ. Â öåëîì «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè» êàê îáðàçîâàòåëüíóþ îáëàñòü íåîáõîäèìî ñ÷èòàòü ñðåä-
ñòâîì, íàïðàâëåííûì íà ôîðìèðîâàíèå â îáùåñòâå íîâîé êóëü-
òóðû áåçîïàñíîñòè, íàöåëåííîé ïðåæäå âñåãî íà ïðåäóïðåæäå-
íèå è ïðåäîòâðàùåíèå êàòàñòðîô ëþáîãî ìàñøòàáà.

Íîâàÿ êóëüòóðà áåçîïàñíîñòè ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì óñëîâèåì 
ïåðåõîäà öèâèëèçàöèè ê óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ, îñòàâëÿþùåìó 
ïðàâî íà æèçíü áóäóùèì ïîêîëåíèÿì. Åå ôîðìèðîâàíèå ñâÿçà-
íî ñ íåîáõîäèìîñòüþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ íîâîãî ìèðîâîççðåíèÿ, 
êîòîðîå äîëæíî ñïîñîáñòâîâàòü óäîâëåòâîðåíèþ ïîòðåáíîñòåé 
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è èíòåðåñîâ ëè÷íîñòè, îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà â îáëàñòè áåç-
îïàñíîñòè. Íîâàÿ êóëüòóðà áåçîïàñíîñòè äîëæíà ñòðîèòüñÿ íà 
ó÷åòå ïîëíîãî ñïåêòðà ñîâðåìåííûõ óãðîç è âîáðàòü â ñåáÿ âñå 
ñîçäàííûå ÷åëîâåêîì òåõíîëîãèè îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè.

Íàøå ãîñóäàðñòâî ñòðåìèòñÿ îáåñïå÷èòü íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íóþ äåÿòåëüíîñòü ñâîåé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ äëÿ óäîâëåòâîðå-
íèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé – êàê îòäåëüíûõ ãðàæäàí, 
òàê è îáùåñòâà è ýêîíîìèêè â öåëîì. Ïîýòîìó îöåíêà ëþáûõ 
èçìåíåíèé â îðãàíèçàöèè íàöèîíàëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòå-
ìû äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ ïðåæäå âñåãî ñ ïîçèöèé ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ïîòðåáíîñòÿìè ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè ñåãîäíÿ è â áóäóùåì, ñ 
ó÷åòîì äèíàìèêè âñåõ èçìåíåíèé â åå ñòðóêòóðå.

Ñàõàëèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, åäèíñòâåííîå 
âûñøåå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå ñ êëàññè÷åñêîé ôîðìîé 
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ïðîìûøëåí-
íîé, õîçÿéñòâåííîé è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ðàñïîëî-
æåííîå â îòäàëåííîì îò íàóêîåìêèõ öåíòðîâ Äàëüíåâîñòî÷íîì 
ðåãèîíå, â ñâîåì ðàçâèòèè ïîääåðæèâàåò ïåðåäîâûå èííîâàöè-
îííûå îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëîãèè è ñòðåìèòñÿ ê ìîäåðíèçà-
öèè ñòðóêòóðû îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Îáó÷åíèå ñòóäåíòîâ ñïåöèàëüíîñòè «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè» â Ñàõàëèíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå (äà-
ëåå – ÑàõÃÓ) íà÷àëîñü ñ 2000 ã., êîãäà âïåðâûå â Ñàõàëèíñêîé 
îáëàñòè áûëà îòêðûòà äàííàÿ ñïåöèàëüíîñòü.

18 íîÿáðÿ 2005 ã. ïðèêàçîì ¹ 176-ïð ðåêòîðà Ñàõàëèíñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà Á. Ð. Ìèñèêîâà áûëà ñîçäàíà 
âûïóñêàþùàÿ êàôåäðà áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè êàê 
ñòðóêòóðíîå çâåíî Òåõíîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (äåêàí èíñòè-
òóòà Â. Â. Ìîèñååâ).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êàôåäðà áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíîé áàçîé äëÿ ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â îáëà-
ñòè áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè â Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè.

Êàôåäðà áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì 
â Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè ñòðóêòóðíûì ïîäðàçäåëåíèåì ÑàõÃÓ, 
êîòîðîå ãîòîâèò ñïåöèàëèñòîâ ïî áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè äëÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè êâà-
ëèôèêàöèè, ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ öåíòðîâ, Óïðàâëåíèé ïî äå-
ëàì ãðàæäàíñêîé îáîðîíû è ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì, ñëóæá 
ñïàñåíèÿ è ïîæàðíîé îõðàíû, ðàçëè÷íûõ ñèëîâûõ ñòðóêòóð 
Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè.

Ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèé êîëëåêòèâ êàôåäðû áåç-
îïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñîñòîèò èç ñïåöèàëèñòîâ è ïðî-
ôåññèîíàëîâ òåîðèè è ïðàêòèêè áåçîïàñíîñòè ÷åëîâåêà. Â íà-
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ñòîÿùåå âðåìÿ íà êàôåäðå òðóäÿòñÿ 13 ïðåïîäàâàòåëåé, ñðåäè 
êîòîðûõ 6 èìåþò ó÷åíûå çâàíèÿ è ñòåïåíè (äîêòîðà è êàíäèäà-
òû ïåäàãîãè÷åñêèõ, áèîëîãè÷åñêèõ, òåõíè÷åñêèõ, ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê), 7 ñòàðøèõ ïðåïîäàâàòåëåé, 
ñðåäè êîòîðûõ 2 àñïèðàíòà è 3 ñîèñêàòåëÿ ó÷åíûõ ñòåïåíåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâåííîå èçìåíåíèå òðåáîâàíèé ê 
êà÷åñòâó âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ïîñòî-
ÿííîãî îáíîâëåíèÿ åãî ñîäåðæàíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãà-
íèçàöèè ôîðì è ñòðóêòóð âûñøåé øêîëû.

Ñâîå ðàçâèòèå êàôåäðà â ñòðóêòóðå Òåõíîëîãè÷åñêîãî èíñòè-
òóòà ÑàõÃÓ íà÷àëà ñ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ 
ïî îñíîâíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå âûñøåãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ: ñïåöèàëüíîñòü «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè» ñ ïðèñâîåíèåì êâàëèôèêàöèè «Ó÷èòåëü áåçîïàñíîñòè 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè» è ñïåöèàëèçàöèåé «Çàùèòà íàñåëåíèÿ è òåð-
ðèòîðèé â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ». Ñîîòâåòñòâåííî â 2010 ã. áûëà ïðîâåäåíà àê-
êðåäèòàöèÿ ñïåöèàëüíîñòè 050104.65 (033300) – «Áåçîïàñíîñòü 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè» è ïîëó÷åíà ëèöåíçèÿ íà ïðàâî ïîäãîòîâêè 
òàêîãî ñïåöèàëèñòà.

Â ïåðèîä ïÿòèëåòíåé ðàáîòû, ðàñøèðÿÿ ñèñòåìó îáðàçîâà-
òåëüíûõ ïðîãðàìì è óñëóã, ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèì 
ñîñòàâîì êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè áûëè ðàçðà-
áîòàíû è âíåäðåíû â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ïîäãîòîâêè ñòó-
äåíòîâ äîïîëíèòåëüíûå ó÷åáíûå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû 
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íûõ óðîâíåé. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:

– íàïðàâëåíèå ïîäãîòîâêè «Åñòåñòâåííîíàó÷íîå îáðàçîâà-
íèå» ïî ïðîôèëþ «áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè»;

– íàïðàâëåíèå ïîäãîòîâêè «Çàùèòà îêðóæàþùåé ñðåäû» 
(áàêàëàâð òåõíèêè è òåõíîëîãèè);

– ñïåöèàëüíîñòü «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè» ñ òðå-
ìÿ ñïåöèàëèçàöèÿìè:

– çàùèòà íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöè-
ÿõ ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ;

– èíôîðìàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü îáùåñòâà;
– ýêîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü è îõðàíà òðóäà.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòóäåíòû èìåþò âîçìîæíîñòü âûáîðà íà-

ïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè ðûíêà è 
ñîáñòâåííûìè æåëàíèÿìè, èñïîëüçóÿ îáðàçîâàòåëüíûé ïîòåí-
öèàë êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Ïîÿâëÿþùèåñÿ èñòî÷íèêè âûäåëåíèÿ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ, 
ýíåðãèè è äðóãèå ôàêòîðû âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó 
(òåõíîëîãè÷åñêèå àïïàðàòû, îòäåëüíûå ïðîöåññû, ïðîèçâîäñòâà 
è òåððèòîðèè â öåëîì), ïîòîêè çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ, ñòî÷íûõ 
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âîä, îòõîäÿùèõ ãàçîâ, òâåðäûõ, æèäêèõ è ãàçîîáðàçíûõ îòõî-
äîâ, ñèñòåìû ðåãóëèðîâàíèÿ ñáðîñîâ è âûáðîñîâ çàãðÿçíÿþùèõ 
âåùåñòâ, ïðîáëåìû óòèëèçàöèè è ïåðåðàáîòêè îòõîäîâ ïðîìûø-
ëåííûõ ïðåäïðèÿòèé, îðãàíèçàöèîííî-òåõíè÷åñêèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ ïî ïîâûøåíèþ ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ïðîìûøëåííûõ 
ïðîèçâîäñòâ, âîïðîñû ýíåðãîñáåðåæåíèÿ è ñíèæåíèÿ ýíåðãå-
òè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé íà îêðóæàþùóþ ñðåäó – ýòî äàëåêî íå 
ïîëíûé ïåðå÷åíü êîìïëåêñíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîñòè, ðåøèòü 
êîòîðûå ñòàíåò ïî ïëå÷ó âûïóñêíèêàì-áàêàëàâðàì íàïðàâëåíèÿ 
ïîäãîòîâêè «Çàùèòà îêðóæàþùåé ñðåäû».

Ê îáëàñòÿì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè âûïóñêíèêîâ ïî 
ýòîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå áóäóò îòíîñèòüñÿ ðàçðàáîòêà, 
ïðîåêòèðîâàíèå, íàëàäêà, ýêñïëóàòàöèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèå 
ýêîáåçîïàñíîé òåõíèêè è òåõíîëîãèè, îðãàíèçàöèÿ è óïðàâëå-
íèå ïðèðîäîîõðàííîé ðàáîòîé íà ïðåäïðèÿòèÿõ, ñåðòèôèêàöèÿ 
ïðîäóêöèè ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé 
áåçîïàñíîñòè õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, ñíèæåíèå 
ðèñêà àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó.

Ïî îêîí÷àíèè âóçà áàêàëàâðû íàïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè «Çà-
ùèòà îêðóæàþùåé ñðåäû» ñìîãóò âûïîëíÿòü ñëåäóþùèå çàäà-
÷è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè:

– ïðîåêòèðîâàíèå, èíôîðìàöèîííîå îáñëóæèâàíèå, îðãàíè-
çàöèÿ ïðîèçâîäñòâà, òðóäà è óïðàâëåíèÿ, ìåòðîëîãè÷åñêîå îáå-
ñïå÷åíèå, òåõíè÷åñêèé êîíòðîëü;

– ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ìàòåðèàëüíûõ è ýíåðãåòè÷å-
ñêèõ ðåñóðñîâ;

– ðàçðàáîòêà ìåòîäè÷åñêèõ è íîðìàòèâíûõ ìàòåðèàëîâ, 
òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè, ïðåäëîæåíèé è ìåðîïðèÿòèé ïî 
îñóùåñòâëåíèþ ðàçðàáîòàííûõ ïðîåêòîâ è ïðîãðàìì;

– ïðîâåäåíèå òåõíèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà, êîìïëåêñ-
íîå îáîñíîâàíèå ïðèíèìàåìûõ è ðåàëèçóåìûõ ðåøåíèé, èçû-
ñêàíèå âîçìîæíîñòè ñîêðàùåíèÿ öèêëà âûïîëíåíèÿ ðàáîò, ñî-
äåéñòâèå èõ âûïîëíåíèþ, îáåñïå÷åíèå íåîáõîäèìûìè òåõíè÷å-
ñêèìè äàííûìè, ìàòåðèàëàìè, îáîðóäîâàíèåì;

– ó÷àñòèå â ðàáîòàõ ïî îñóùåñòâëåíèþ èññëåäîâàíèé, ðàç-
ðàáîòêå ïðîåêòîâ è ïðîãðàìì, â ïðîâåäåíèè íåîáõîäèìûõ ìå-
ðîïðèÿòèé, ñâÿçàííûõ ñ èñïûòàíèÿìè ïðèðîäîîõðàííîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ è âíåäðåíèåì åãî â ýêñïëóàòàöèþ, â ðàáîòàõ ïî 
ñòàíäàðòèçàöèè òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ñèñòåì, ïðîöåññîâ, îáî-
ðóäîâàíèÿ, ìàòåðèàëîâ è âåùåñòâ, ïî ðàññìîòðåíèþ ðàçëè÷íîé 
òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè è ïîäãîòîâêà íåîáõîäèìûõ îáçîðîâ, 
îòçûâîâ, çàêëþ÷åíèé;

– èçó÷åíèå è àíàëèç íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèè, òåõíè÷å-
ñêèõ äàííûõ, ïîêàçàòåëåé è ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû, èõ îáîáùåíèå 
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è ñèñòåìàòèçàöèÿ, ïðîâåäåíèå íåîáõîäèìûõ ðàñ÷åòîâ, èñïîëü-
çóÿ ñîâðåìåííûå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà;

– ñîñòàâëåíèå ãðàôèêîâ ðàáîò, çàêàçîâ, çàÿâîê, èíñòðóê-
öèé, ïîÿñíèòåëüíûõ çàïèñîê, êàðò, ñõåì è äðóãîé òåõíè÷åñêîé 
äîêóìåíòàöèè;

– îñóùåñòâëåíèå ýêñïåðòèçû òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè, 
íàäçîðà è êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì ñðåäîîõðàííîãî îáîðóäîâà-
íèÿ, âûÿâëåíèå ðåçåðâîâ;

– íàäçîð çà ñîáëþäåíèåì óñòàíîâëåííûõ òðåáîâàíèé, äåé-
ñòâóþùèõ íîðì, ïðàâèë è ñòàíäàðòîâ;

– îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïî ïîâûøåíèþ íàó÷íî-òåõíè÷åñêèõ 
çíàíèé ñîòðóäíèêîâ;

– ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé èíèöèàòèâû, ðàöèîíàëèçàöèè, èçî-
áðåòàòåëüñòâà, âíåäðåíèå äîñòèæåíèé îòå÷åñòâåííîé è çàðó-
áåæíîé íàóêè, òåõíèêè, èñïîëüçîâàíèå ïåðåäîâîãî îïûòà äëÿ 
îáåñïå÷åíèÿ ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ó÷ðåæäåíèÿ, îðãàíèçàöèè, 
ïðåäïðèÿòèÿ.

Âîñòðåáîâàííîñòü â äèïëîìèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòàõ áåçî-
ïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè «Çàùèòà íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé 
â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ» îáóñëîâëèâàåòñÿ òåì, ÷òî òàêîé ñïåöèàëèñò ïîäãî-
òîâëåí ê ðåøåíèþ ñëåäóþùèõ òèïîâ çàäà÷ ïî âèäó ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè:

à) íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ:
– ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò, âû-

ïîëíåíèè òåîðåòè÷åñêèõ, ðàñ÷åòíûõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîçäàíèå íîâûõ ìåòîäîâ è ñèñòåì 
çàùèòû ÷åëîâåêà è ñðåäû îáèòàíèÿ â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ;

– ïðîâåäåíèå àíàëèçà íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ è òåõíîãåííîãî 
ðèñêà ñîâðåìåííîãî ïðîèçâîäñòâà è òåõíè÷åñêèõ ñèñòåì;

– ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèÿõ ïî âîçäåéñòâèþ àíòðîïîãåííûõ 
ôàêòîðîâ, ñòèõèéíûõ ÿâëåíèé íà ïðîìûøëåííûå îáúåêòû è 
îêðóæàþùóþ ñðåäó â öåëÿõ ðàçâèòèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòî-
äîâ ïîâûøåíèÿ íàäåæíîñòè è óñòîé÷èâîñòè îáúåêòîâ ýêîíîìèêè, 
ëîêàëèçàöèè è ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèé è êàòàñòðîô;

á) ïðîåêòíî-êîíñòðóêòîðñêàÿ:
– îïðåäåëåíèå çîí ïîâûøåííîãî òåõíîãåííîãî ðèñêà â ñðåäå 

îáèòàíèÿ;
– âûáîð ñèñòåìû ïðåäóïðåæäåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, 

çàùèòû ÷åëîâåêà è ñðåäû îáèòàíèÿ ïðèìåíèòåëüíî ê îòäåëü-
íûì ïðîèçâîäñòâàì è ïðåäïðèÿòèÿì íà îñíîâå èçâåñòíûõ ìåòî-
äîâ è ñèñòåì çàùèòû;

– âûïîëíåíèå ðàñ÷åòîâ ñ ïðèìåíåíèåì ÝÂÌ, ñâÿçàííûõ ñ 
âûáîðîì ðåæèìîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ çàùèòíûõ ñèñòåì è îò-
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äåëüíûõ óñòðîéñòâ, ðàçðàáîòêà ïðîåêòîâ çàùèòû òåððèòîðèé è 
ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèé, êàòàñòðîô, ñòèõèéíûõ ïðè-
ðîäíûõ ÿâëåíèé;

â) îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü:
– îñóùåñòâëåíèå ìîíèòîðèíãà ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ îáú-

åêòîâ ýêîíîìèêè è çîí îáèòàíèÿ;
– ðàñ÷åò òåõíèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ìåðîïðèÿ-

òèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðåäóïðåæäåíèå è ëèêâèäàöèþ ïîñëåä-
ñòâèé àâàðèé è êàòàñòðîô äëÿ ïðèíÿòèÿ ýêîíîìè÷åñêè îáîñíî-
âàííûõ ðåøåíèé;

– îñóùåñòâëåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ãîñóäàðñòâåííûìè ñëóæ-
áàìè, âåäàþùèìè ýêîëîãè÷åñêîé è ïðîèçâîäñòâåííîé áåçîïàñ-
íîñòüþ, çàùèòîé â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ;

– ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå ïðîåêòîâ íîðìàòèâíûõ àêòîâ è íîð-
ìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèé, ïðîâåäåíèþ àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûõ è äðóãèõ 
íåîòëîæíûõ ðàáîò ïî çàùèòå â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ;

– îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ñïàñàòåëüíûõ ðàáîò, ëèêâèäà-
öèè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, ïðîâåäåíèå îáó÷åíèÿ ðàáî÷èõ, 
ñëóæàùèõ è ðóêîâîäÿùèõ êàäðîâ â îáëàñòè ïðîâåäåíèÿ àâà-
ðèéíî-ñïàñàòåëüíûõ è äðóãèõ íåîòëîæíûõ ðàáîò ïî çàùèòå â 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ;

– ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè èíñïåêöèé è îöåíêå ïîòåíöèàëüíî 
îïàñíûõ îáúåêòîâ íà ñîîòâåòñòâèå òðåáîâàíèÿì ãðàæäàíñêîé 
çàùèòû, ïðàâîâûì, çàêîíîäàòåëüíûì è íîðìàòèâíûì àêòàì â 
îáëàñòè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé è ãðàæäàíñêîé çàùèòû.

Íåîáõîäèìîñòü îòêðûòèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîôèëÿ ïî ñïåöèàëèçàöèè «Èíôîðìàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü 
îáùåñòâà» â ðàìêàõ ñïåöèàëüíîñòè «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè» îáóñëîâëåíà ðÿäîì ïñèõîëîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è 
îáðàçîâàòåëüíûõ ôàêòîðîâ.

Ïîñëå ðåôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû â íà÷àëå 90-õ ãã. 
ÕÕ âåêà è íà÷àëà ïîñòðîåíèÿ ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè íà ïîñòñî-
âåòñêîì ïðîñòðàíñòâå áûëè óñòðàíåíû èäåîëîãè÷åñêèå áàðüåðû, 
ïðåïÿòñòâóþùèå ïðîíèêíîâåíèþ èíôîðìàöèè èç-çà ðóáåæà è 
ñâîáîäíîìó îáìåíó èíôîðìàöèåé, êîòîðàÿ ñòàëà îäíèì èç âàæ-
íåéøèõ ðåñóðñîâ öèâèëèçàöèè. Ýòî ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó 
ðàñøèðåíèþ òî÷åê çðåíèÿ, ïðåäñòàâëåííûõ â ñðåäñòâàõ ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè, è ðåçêîìó óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà èíôîðìà-
öèè, åæåäíåâíî âîñïðèíèìàåìîé ÷åëîâåêîì. Ðàñïðîñòðàíåíèå 
ïåðñîíàëüíûõ êîìïüþòåðîâ, ïîÿâëåíèå óñòðîéñòâ õðàíåíèÿ èí-
ôîðìàöèè áîëüøîé åìêîñòè, óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïîëüçîâàòåëåé 
âñåìèðíîé ñåòè Èíòåðíåò, ðàçâèòèå öèôðîâûõ òåõíîëîãèé çíà-
÷èòåëüíî ïîâûñèëè ðîëü èíôîðìàöèè íå òîëüêî â äåëîâîé, íî â 
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ëè÷íîñòíîé è ñîöèàëüíîé ñôåðàõ ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó ñôåðà èí-
ôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè, òðàäèöèîííî îáñëóæèâàþùàÿ ãî-
ñóäàðñòâåííûå èíòåðåñû, ñäåëàëà îñîáåííî àêòóàëüíûìè àñïåê-
òû èíôîðìàöèîííîé çàùèòû ëè÷íîñòè è îáùåñòâà.

Åñëè ðàññìàòðèâàòü ìåñòî çíàíèé îá èíôîðìàöèîííîé áåç-
îïàñíîñòè ëè÷íîñòè è îáùåñòâà, òî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýòà 
ñïåöèàëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî íîâîé íå òîëüêî äëÿ ñèñòåìû 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, íî è ñîâðåìåííîãî åñòåñòâåííîíàó÷íîãî 
íàïðàâëåíèÿ. Âìåñòå ñ òåì ìíîãèå åñòåñòâåííîíàó÷íûå äèñöè-
ïëèíû íåñóò â ñåáå ÷àñòèöó çíàíèé, îòíîñÿùåéñÿ ê ïàðàäèãìå 
èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè îáùåñòâà. Ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü 
ïñèõîëîãè, ñîöèîëîãè, ñïåöèàëèñòû ïî ñâÿçÿì ñ îáùåñòâåííîñ-
òüþ, ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè êîììóíèêàòèâíûõ òåõíîëîãèé è 
ñîöèàëüíîé èíæåíåðèè.

Îñíîâîïîëàãàþùèìè äîêóìåíòàìè, çàêëàäûâàþùèìè ôóí-
äàìåíò ýòîé ñïåöèàëüíîñòè, ÿâëÿþòñÿ «Äîêòðèíà èíôîðìàöè-
îííîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», Çàêîí ÐÔ «Îá 
èíôîðìàöèè, èíôîðìàòèçàöèè è çàùèòå èíôîðìàöèè», à òàê-
æå äîêóìåíòû, îïèñûâàþùèå ïåðåõîä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
ê Èíôîðìàöèîííîìó îáùåñòâó.

Îòêðûòèþ ïðîôåññèîíàëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîôèëÿ ïî 
ñïåöèàëèçàöèè «Ýêîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü è îõðàíà òðóäà» â 
ðàìêàõ ñïåöèàëüíîñòè «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè» ñïîñîá-
ñòâîâàëî ìíîæåñòâî ïðåäïîñûëîê ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî, ýêî-
ëîãè÷åñêîãî, ãíîñåîëîãè÷åñêîãî è îáðàçîâàòåëüíîãî õàðàêòåðà.

Ðàçâèòèå öèâèëèçàöèè è íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ, öåëüþ 
êîòîðûõ äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíîå óäîâëåò-
âîðåíèå íåîãðàíè÷åííûõ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà, ïîñòîÿííî âåëî 
ê âîçðàñòàíèþ èñïîëüçîâàíèÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, ê ðîñòó ïàð-
êà ðàçíîîáðàçíûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Ïðè ýòîì äàæå ñàìûå 
ñîâåðøåííûå òåõíîëîãèè è òåõíèêà, ñîçäàííûå ÷åëîâåêîì çà ïî-
ñëåäíèå ãîäû, âîçäåéñòâóþò íà ïðèðîäó ðàçðóøèòåëüíî.

Ïåðåä ÷åëîâå÷åñòâîì íåîòâðàòèìî âñòàëà çàäà÷à ðàçóìíîãî, 
ðàöèîíàëüíîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùåãî óäîâëåòâî-
ðÿòü æèçíåííûå ïîòðåáíîñòè ëþäåé â ñî÷åòàíèè ñ îõðàíîé è 
âîñïðîèçâîäñòâîì ïðèðîäíîé ñðåäû.

Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ÷åëîâåê ïîñòîÿííî âçàèìîäåéñòâóåò íå 
òîëüêî ñ ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäîé, íî è ñ áûòîâîé è ïðèðîä-
íîé, â êîòîðûõ ñóùåñòâóþò àíàëîãè÷íûå îïàñíîñòè, à íåñ÷àñò-
íûõ ñëó÷àåâ ïðîèñõîäèò âî ìíîãî ðàç áîëüøå, öåëåñîîáðàç-
íî äëÿ ïîäãîòîâêè âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ 
âêëþ÷àòü íàó÷íóþ èíôîðìàöèþ â âèäå ó÷åáíûõ äèñöèïëèí ïî 
ýêîëîãèè, ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè è îõðàíå òðóäà.

Ñîâðåìåííàÿ òåíäåíöèÿ ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, ïðîÿâëÿþùàÿ-
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ñÿ â ïðîíèêíîâåíèè ýêîëîãè÷åñêèõ èäåé â íàóêó, êóëüòóðó, 
òåõíèêó, îáðàçîâàíèå; ðàçâèâàþùàÿñÿ êîíöåïöèÿ îáåñïå÷å-
íèÿ ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, àêòóàëèçàöèÿ òåîðåòè÷åñêèõ 
è ïðàâîâûõ ïðîáëåì îõðàíû òðóäà ïîçâîëÿþò ðàññìàòðèâàòü 
ýêîëîãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü è îõðàíó òðóäà âåñüìà âàæíûì 
íàïðàâëåíèåì â îáðàçîâàòåëüíîé ñòðàòåãèè íàñòîÿùåãî âðåìå-
íè è ðåàëüíîãî áóäóùåãî.

Ñèñòåìà ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòà ïî ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè è îõðàíå òðóäà ÿâëÿåòñÿ íåïðåìåííîé îñíîâîé ôóíäàìåí-
òàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, îñíîâûâàåòñÿ íà ñîäåðæàíèè îáðàçîâà-
òåëüíûõ ïðîãðàìì, êîòîðîå èìååò ìåæäèñöèïëèíàðíûé ñîñòàâ è 
ïðåäïîëàãàåò èíòåãðàöèþ åñòåñòâåííîíàó÷íûõ, ãóìàíèòàðíûõ, 
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è äðóãèõ çíàíèé. Èçó÷åíèå ó÷åáíûõ 
äèñöèïëèí ïîçâîëèò ñòóäåíòàì ïîëó÷èòü îáúåêòèâíûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î âèäàõ ýêîëîãè÷åñêèõ îïàñíîñòåé ïðèðîäíîãî è òåõíî-
ãåííîãî õàðàêòåðà è èõ ïîñëåäñòâèé, ìåòîäàõ èõ ïðåäóïðåæäå-
íèÿ è ñïîñîáàõ çàùèòû, î ñèñòåìå ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, 
ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ñîâîêóïíîñòü çàêîíîäàòåëüíûõ, òåõíè-
÷åñêèõ, ìåäèöèíñêèõ, áèîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé, 
íàïðàâëåííûõ íà ïîääåðæàíèå ðàâíîâåñèÿ ìåæäó àíòðîïîãåí-
íûìè è åñòåñòâåííûìè íàãðóçêàìè, à òàêæå î çàêîíîäàòåëüíûõ 
è íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ ïîëîæåíèÿõ ïî îõðàíå òðóäà.

Íàëè÷èå ôóíäàìåíòàëüíûõ çíàíèé ïî äèñöèïëèíàì ñïåöè-
àëèçàöèè ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü ïðîôåññèîíàëüíóþ 
êîìïåòåíòíîñòü áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ â òåîðåòèêî-ìåòîäîëî-
ãè÷åñêèõ âîïðîñàõ, âêëþ÷àþùèõ åäèíñòâî òåîðèè è ñîöèàëü-
íî-ïðàâîâîé ïðàêòèêè ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, à òàêæå â 
ðàçðàáîòêå è ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèé ïî îõðàíå òðóäà â ñëå-
äóþùèõ îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿõ: ïðàâîâîå, íîðìàòèâíîå, îðãà-
íèçàöèîííîå è òåõíè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå îõðàíû òðóäà, îáó÷å-
íèå ðàáîòíèêîâ, ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ, èíôîðìàöèîííîå è 
íàó÷íîå îáåñïå÷åíèå â îáëàñòè îõðàíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ, íàøåäøàÿ îòðà-
æåíèå â Ñòðàòåãèè íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè ÐÔ, Êîíöåïöèè 
ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ÐÔ, Òðóäîâîì êîäåêñå ÐÔ, ïðåäïî-
ëàãàåò óñèëåíèå ðîëè ñèñòåìîîáðàçóþùèõ çíàíèé ïî ýêîëîãè÷å-
ñêîé áåçîïàñíîñòè â îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàììàõ ìíîãèõ ñïåöè-
àëüíîñòåé âûñøåé øêîëû, ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ ïî îõðàíå 
òðóäà, ïðåïîäàâàòåëåé è ó÷èòåëåé ïî ýêîëîãèè, áåçîïàñíîñòè æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè äëÿ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ðàçíîãî òèïà.

Ðàññìàòðèâàÿ ïðîáëåìó ïîâûøåíèÿ ãðàìîòíîñòè îáùåñòâà ïî 
ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ðàçâèòèå 
ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé è ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê îäíî èç îñíîâíûõ ñðåäñòâ ïðåîäîëåíèÿ ãëîáàëü-
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íîãî ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà. Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ ñïåöèàëè-
çàöèè, ïåðå÷åíü ó÷åáíûõ äèñöèïëèí, ëîãèêà, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü 
è ñóùíîñòü èçëàãàåìîãî â íèõ ñîäåðæàíèÿ ïðîåêòèðóþòñÿ ñ ïî-
çèöèé ìèðîâîççðåí÷åñêèõ, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèõ, òåõíîëîãè÷åñêèõ, ýêîëîãè÷åñêèõ è êóëüòóðîëîãè-
÷åñêèõ àñïåêòîâ. Ñòðóêòóðó èõ ñîäåðæàíèÿ ñîñòàâëÿþò íàó÷íûå, 
äåÿòåëüíîñòíûå è öåííîñòíûå êîìïîíåíòû, ïðåäïîëàãàþùèå óñâî-
åíèå òåîðåòè÷åñêèõ âîïðîñîâ è ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ âèäîâ 
äåÿòåëüíîñòè ïî ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè è îõðàíå òðóäà.

Öåëåñîîáðàçíîñòü îòêðûòèÿ ñïåöèàëèçàöèè îáóñëîâëåíà è 
ñóùåñòâåííûì îòëè÷èåì ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ ýêîëîãèè, áåç-
îïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàâîâûõ îñíîâ 
îõðàíû òðóäà îò äðóãèõ äèñöèïëèí. Ýòè îòëè÷èÿ ïðîÿâëÿþòñÿ 
êàê â òåîðåòè÷åñêîì áëîêå, âêëþ÷àþùåì ðàññìîòðåíèå ôàêòî-
ðîâ, ïðè÷èí, èñòî÷íèêîâ è ïîñëåäñòâèé ýêîëîãè÷åñêîé îïàñ-
íîñòè äëÿ ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, ýêîëîãè÷åñêèõ 
ðèñêîâ, ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ïðîèçâîäñòâà, ïðîäóêöèè, 
îõðàíû òðóäà, òàê è â ïðàêòè÷åñêîì êîìïîíåíòå, ïðåäïîëàãàþ-
ùåì îâëàäåíèå ñòóäåíòàìè ïðàêòè÷åñêèìè, èññëåäîâàòåëüñêèìè 
óìåíèÿìè è íàâûêàìè ïðîãíîçèðîâàòü, ïðèíèìàòü àäåêâàòíûå 
ìåðû ïî ïðåäóïðåæäåíèþ íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ýêîñè-
ñòåìû, äåéñòâîâàòü â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ (×Ñ) ýêîëîãè-
÷åñêîãî ïðèðîäíîãî, òåõíîãåííîãî è ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà, 
ðàññëåäîâàòü íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè íà ïðîèçâîäñòâå è äð.

Ñâîå äàëüíåéøåå ðàçâèòèå êàôåäðà áåçîïàñíîñòè æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè íàõîäèò â ðàñøèðåíèè ïåðå÷íÿ îáðàçîâàòåëüíûõ 
ïðîãðàìì ÂÏÎ çà ñ÷åò îòêðûòèÿ ñïåöèàëüíîñòè «Òåõíîñôåð-
íàÿ áåçîïàñíîñòü» – ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü, íàïðàâëåíèÿ ïîä-
ãîòîâêè «Òåõíîñôåðíàÿ áåçîïàñíîñòü» ñ ïðîôèëÿìè «Áåçîïàñ-
íîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè â òåõíîñôåðå», «Áåçîïàñíîñòü òåõíî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ïðîèçâîäñòâ» è «Çàùèòà â ÷ðåçâû÷àé-
íûõ ñèòóàöèÿõ», à òàêæå îòêðûòèÿ ìàãèñòðàòóðû «Åñòåñòâåí-
íîíàó÷íîå îáðàçîâàíèå» ïî ïðîôèëþ «Îáðàçîâàíèå â îáëàñòè 
áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè».

Òàêèì îáðàçîì, ìîäåðíèçàöèÿ ïðîôèëåé, ñïåöèàëèçàöèé è 
ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè íåîáõîäèìà è äîëæíà â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñóùåñòâëÿòüñÿ. 
×åì âûøå óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, òåì áîëåå ìîáèëüíûì äîëæíî 
áûòü ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ è òåì ÷àùå îíî äîëæíî ìîäåðíèçè-
ðîâàòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçâèòèåì íàóêè è èçìåíåíèÿìè ïîòðåá-
íîñòåé îáùåñòâà. Òåíäåíöèè ñîâðåìåííîñòè, ïîòðåáíîñòü ïåðåõî-
äà â XXI âåêå ê óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ ÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà 
âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü èçìåíåíèÿ ïðèîðèòåòîâ â ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîì è êóëüòóðíîì ðàçâèòèè îáùåñòâà â íàïðàâëåíèè 
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îáåñïå÷åíèÿ èíôîðìàöèîííîé è ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè.
Ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû ðàçðàáîòàíû è óòâåðæäåíû è ñî-

ãëàñîâàíû â Óïðàâëåíèè ãîñóäàðñòâåííîé ýêîëîãè÷åñêîé ýêñ-
ïåðòèçû è ðàçðåøèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè (Ðîñòåõíàäçîð) ñëå-
äóþùèå äîïîëíèòåëüíûå ïðîôåññèîíàëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå 
ïðîãðàììû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè:

1 Îáåñïå÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ðóêîâîäèòåëÿìè 
è ñïåöèàëèñòàìè îáùåõîçÿéñòâåííûõ ñèñòåì óïðàâëåíèÿ.

2. Îáåñïå÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ðóêîâîäèòåëÿ-
ìè è ñïåöèàëèñòàìè ñèñòåì ýêîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ.

3. Îáåñïå÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ïðè ðàáîòàõ â 
îáëàñòè îáðàùåíèÿ ñ îïàñíûìè îòõîäàìè.

Äàííûå ïðîãðàììû ðàçðàáîòàíû äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïîäãî-
òîâêè ðóêîâîäÿùèõ ðàáîòíèêîâ è ñïåöèàëèñòîâ ñóáúåêòîâ õîçÿé-
ñòâåííîé èëè èíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ îêàçûâàåò èëè ìîæåò 
îêàçàòü íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà îêðóæàþùóþ ñðåäó ñ öåëüþ 
îáíîâëåíèÿ èõ òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ çíàíèé â ñâÿçè ñ 
ïîâûøåíèåì òðåáîâàíèé ê ïðîôèëþ êâàëèôèêàöèè è íåîáõîäè-
ìîñòüþ îñâîåíèÿ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ðåøåíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ çàäà÷ â îáëàñòè îáåñïå÷åíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè.

Êðîìå ýòîãî, â ðàìêàõ äåéñòâóþùåé ëèöåíçèè íà îñóùåñòâëå-
íèå îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè áåçîïàñíîñòè æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè íà áàçå Òåõíîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÑàõÃÓ ðàáîòàåò 
Öåíòð îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, íà áàçå êîòîðîãî âåäåòñÿ îáó÷åíèå 
è ïðîâåðêà çíàíèé ïî îõðàíå òðóäà ðóêîâîäèòåëåé ïðåäïðèÿòèé, 
ãëàâíûõ ñïåöèàëèñòîâ è îòäåëüíûõ êàòåãîðèé çàñòðàõîâàííûõ.

Òåõíîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò è êàôåäðà áåçîïàñíîñòè æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà 
èìåþò ñîâðåìåííîå ëàáîðàòîðíîå îáîðóäîâàíèå, êîìïüþòåð-
íûå êëàññû, ñïåöèàëèçèðîâàííûå ó÷åáíûå êàáèíåòû, îáîðóäî-
âàííûå ñîâðåìåííûìè ñðåäñòâàìè ìóëüòèìåäèà.

Ðàáî÷èå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ 
â îáëàñòè áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáåñïå÷åíû íåîáõî-
äèìîé ó÷åáíîé è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðîé, óêàçàííîé 
â ïðîãðàììàõ äèñöèïëèí.

Íà êàôåäðå íàêîïëåí áîëüøîé îïûò è èíòåëëåêòóàëüíûé 
ïîòåíöèàë â îáëàñòè îáó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîçäàòü è ðåàëèçîâûâàòü íîâûå îáðàçîâà-
òåëüíûå ïðîãðàììû.

Ðóêîâîäñòâî ïðîãðàììîé ïðîôèëüíîé ïîäãîòîâêè è ñïåöè-
àëèçàöèé îñóùåñòâëÿåò êàôåäðà áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè (çàâ. êàôåäðîé êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò 
Ñ. Â. Àáðàìîâà).

Â ïåðèîä ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû áûë 
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ïîäãîòîâëåí ðÿä ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé, êîòîðûì áûëè 
ïðèñâîåíû ãðèôû ÓÌÎ è ÓÌÑ, ñðåäè êîòîðûõ: «Ïðîãðàì-
ìû äèñöèïëèí ïðåäìåòíîé ïîäãîòîâêè è äèñöèïëèí ñïåöèà-
ëèçàöèé ïî ñïåöèàëüíîñòè 033300 (050100) – «Áåçîïàñíîñòü 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè» (àâòîðû-ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Àáðàìîâà, 
Å. Í. Áîÿðîâ, Í. Ô. Äâîéíîâà, Ë. À. Ìèõàéëîâ, Â. Â. Ìî-
èñååâ, Å. Þ. Ðîäèíà, Ñ. Í. Ñâåòåöêèé, À. Â. Çàâàëèøèí), 
ïðàêòèêóì äëÿ ñòóäåíòîâ ñïåöèàëüíîñòè «Áåçîïàñíîñòü æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè» (àâòîðû: Ñ. Â. Àáðàìîâà, Í. Ô. Äâîéíîâà, 
Â. Â. Ìîèñååâ, Ñ. Í. Ñâåòåöêèé), ó÷åáíîå ïîñîáèå «Îñíî-
âû íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè» (àâòîðû: Ë. À. Ìèõàéëîâ, 
Ñ. Â. Àáðàìîâà, Å. Í. Áîÿðîâ), ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå 
«Ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ íà óðîêàõ ÎÁÆ» (àâòîðû: 
Ñ. Â. Àáðàìîâà, Å. Þ. Ðîäèíà, À. À. Ðûáàêîâà), ñëîâàðü-
ñïðàâî÷íèê «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè: òåîðèÿ, ìåòî-
äèêà, ïðàêòèêà, êóëüòóðà» (àâòîðû-ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Àáðà-
ìîâà, Å. Í. Áîÿðîâ, À. Ñ. Ëîìîâ), «Ñèñòåìû çàùèòû ñðåäû 
îáèòàíèÿ» (àâòîðû: Í. Ô. Äâîéíîâà, Ñ. Â. Àáðàìîâà) è äð. 
Ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèé ñîñòàâ ïðèíÿë ó÷àñòèå â 
ìåæäóíàðîäíûõ, âñåðîññèéñêèõ, ðåãèîíàëüíûõ íàó÷íûõ, íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ, ìåòîäè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ (ãã. Ìîñêâà, 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Åêàòåðèíáóðã, Òîëüÿòòè, Ïåíçà, Êðàñíî-
ÿðñê, Èðêóòñê, Âëàäèâîñòîê, Þæíî-Ñàõàëèíñê è äð.). Ïî ðå-
çóëüòàòàì íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé è ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû áûëî 
îïóáëèêîâàíî áîëåå 100 ñòàòåé (â òîì ÷èñëå 8 – â âåäóùèõ 
ðåöåíçèðóåìûõ èçäàíèÿõ èç ïåðå÷íÿ ÂÀÊ ÌÎÍ ÐÔ).

Àâäååâà Í. Â., àñïèðàíò
êàôåäðû ñîöèàëüíîé áåçîïàñíîñòè;

Ïîïîâà Ð. È., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò
êàôåäðû ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè

Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî 
óíèâåðñèòåòà èì. À. È. Ãåðöåíà

ÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍÎÑÒÍÎ-ÎÐÈÅÍÒÈÐÎÂÀÍÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ 
ÏÐÈ ÈÇÓ×ÅÍÈÈ ØÊÎËÜÍÎÃÎ ÊÓÐÑÀ «ÎÑÍÎÂÛ 

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ»

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñíîâíûå òåíäåíöèè ðàçâè-
òèÿ è âíåäðåíèÿ êîìïåòåíòíîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõî-
äà ïðè èçó÷åíèè êóðñà «Îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè». Ïðèâåäåíû óñëîâèÿ, âëèÿþùèå íà óñïåøíîå ôîðìè-
ðîâàíèå è ðàçâèòèå êîìïåòåíöèé ïðè èçó÷åíèè êóðñà ÎÁÆ.
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Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé, 
íàïðàâëåííûõ íà èçìåíåíèå õàðàêòåðà îáðàçîâàíèÿ îò ïðîñòîãî 
óñâîåíèÿ ñóììû çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ (êîìïåòåíöèé), ñïî-
ñîáñòâóþùåé ñàìîîïðåäåëåíèþ ëè÷íîñòè ó÷àùèõñÿ, îïðåäåëÿåò-
ñÿ êîìïåòåíòíîñòíî-îðèåíòèðîâàííûì ïîäõîäîì. Ïðîöåññ âêëþ-
÷åíèÿ ó÷åíèêà â ìíîãîñòîðîííþþ ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü ñ ðàç-
íîîáðàçíîé ñèñòåìîé ìåòîäîâ ïîçíàíèÿ, îðãàíèçàöèîííûõ ôîðì 
è âèäîâ îáó÷åíèÿ íà îñíîâå öåëåíàïðàâëåííîãî óïðàâëåíèÿ ó÷èòå-
ëåì ó÷åáíûìè äåéñòâèÿìè ó÷åíèêîâ ñ ó÷åòîì óðîâíÿ èõ âîñïðèÿòèÿ 
íîâûõ çíàíèé è óìåíèé, îáû÷íî îðèåíòèðîâàí íà ôîðìèðîâàíèå 
êëþ÷åâûõ êîìïåòåíöèé. Ïîä êëþ÷åâûìè êîìïåòåíöèÿìè ïîäðàçó-
ìåâàþòñÿ íàèáîëåå óíèâåðñàëüíûå êîìïåòåíöèè, ôîðìèðîâàíèå 
êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ êàæäîãî ó÷åáíîãî ïðåäìåòà.

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè Ñ. ß. Áàòûøåâ, À. Ì. Íîâè-
êîâ, È. Ì. Îñìîëîâñêàÿ, À. Â. Õóòîðñêîé â ñâîèõ ðàáîòàõ âû-
äåëÿþò ñëåäóþùèå êëþ÷åâûå êîìïåòåíöèè, êîòîðûå ôîðìèðó-
þòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ â ïðîöåññå ó÷àñòèÿ øêîëüíèêîâ â ó÷åáíîé 
äåÿòåëüíîñòè.

À. Â. Õóòîðñêîé, èñõîäÿ èç ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ, âû-
äåëÿåò ñëåäóþùèå óðîâíè êîìïåòåíöèé:

– êëþ÷åâûå êîìïåòåíöèè – îòíîñÿòñÿ ê îáùåìó ñîäåðæà-
íèþ îáðàçîâàíèÿ;

– îáùåïðåäìåòíûå êîìïåòåíöèè – îòíîñÿòñÿ ê îïðåäåëåí-
íîìó êðóãó ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ è îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé;

– ïðåäìåòíûå êîìïåòåíöèè – ôîðìèðóþòñÿ â ðàìêàõ ó÷åá-
íûõ ïðåäìåòîâ [7].

Áàòûøåâ Ñ. ß., Íîâèêîâ À. Ì. â çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæà-
íèÿ âûäåëÿþò ñëåäóþùèå «êëþ÷åâûå êîìïåòåíöèè»:

– ó÷åáíûå êîìïåòåíöèè, ïîçâîëÿþùèå îðãàíèçîâûâàòü ïðî-
öåññ îáó÷åíèÿ è âûáèðàòü ñîáñòâåííóþ òðàåêòîðèþ îáðàçîâà-
íèÿ; ðåøàòü ó÷åáíûå è ñàìîîáðàçîâàòåëüíûå ïðîáëåìû; èçâëå-
êàòü ïîëüçó èç îáðàçîâàòåëüíîãî îïûòà è ò. ä.;

– èññëåäîâàòåëüñêèå êîìïåòåíöèè: íàõîäèòü è îáðàáàòûâàòü 
èíôîðìàöèþ; èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå èñòî÷íèêè äàííûõ; ðà-
áîòàòü ñ äîêóìåíòàìè è ò. ä.;

– êîììóíèêàòèâíûå êîìïåòåíöèè: âûñëóøèâàòü è ïðèíè-
ìàòü âî âíèìàíèå âçãëÿäû äðóãèõ ëþäåé; äèñêóòèðîâàòü è çà-
ùèùàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ; âûñòóïàòü ïóáëè÷íî; ëèòåðàòóðíî 
âûðàæàòü ñâîè ìûñëè è ò. ä. [5, ñ. 128].

Êëàññèôèêàöèþ êëþ÷åâûõ êîìïåòåíöèé ïðåäëàãàåò 
È. Ì. Îñìîëîâñêàÿ:

– ïîçíàâàòåëüíî-èíôîðìàöèîííûå – ñïîñîáíîñòü ñòàâèòü è 
ðåøàòü ïîçíàâàòåëüíûå çàäà÷è, îñóùåñòâëÿòü ïîèñê, ïåðåðà-
áîòêó, ñèñòåìàòèçàöèþ è îáîáùåíèå èíôîðìàöèè;
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– ñîöèàëüíî-òðóäîâûå – ïðèñâîåíèå íîðì, ñïîñîáîâ è 
ñðåäñòâ ñîöèàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé;

– êîììóíèêàòèâíûå – ôîðìèðîâàíèå ãîòîâíîñòè è ñïîñîá-
íîñòè ïîíèìàòü äðóãîãî ÷åëîâåêà, ñòðîèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ 
äðóãèìè ëþäüìè;

– öåííîñòíî-ñìûñëîâûå – ôîðìèðîâàíèå îïûòà ñàìîïîç-
íàíèÿ, îñìûñëåíèå ñâîåãî ìåñòà â ìèðå, âûáîð öåííîñòíûõ, 
ñìûñëîâûõ óñòàíîâîê äëÿ ñâîèõ äåéñòâèé [3].

Ïðèâåäåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà êëþ÷åâûõ êîìïåòåíöèé ÿâëÿ-
åòñÿ öåíòðàëüíîé â ñèñòåìå êîìïåòåíòíîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî 
ïîäõîäà, à òàêæå êîíå÷íûì ðåçóëüòàòîì îáó÷åíèÿ.

Ïî ìíåíèþ Â. À. Êîçûðåâà, Í. Ô. Ðàäèîíîâîé, À. Ï. Òðÿ-
ïèöûíîé [2], êëþ÷åâûå êîìïåòåíöèè íåîáõîäèìû äëÿ ëþáîé 
äåÿòåëüíîñòè, îíè ñâÿçàíû ñ óñïåõîì ëè÷íîñòè â áûñòðî ìå-
íÿþùåìñÿ ìèðå. Êëþ÷åâûå êîìïåòåíöèè ïðèîáðåòàþò ñåãîäíÿ 
îñîáóþ çíà÷èìîñòü. Îíè ïðîÿâëÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî â ñïîñîá-
íîñòè ðåøàòü çàäà÷è ïîâñåäíåâíîé æèçíè íà îñíîâå èñïîëüçî-
âàíèÿ èíôîðìàöèè, êîììóíèêàöèè, â òîì ÷èñëå íà èíîñòðàí-
íîì ÿçûêå, â çíàíèÿõ ñîöèàëüíî-ïðàâîâûõ îñíîâ ïîâåäåíèÿ 
ëè÷íîñòè â ãðàæäàíñêîì îáùåñòâå.

Ðàçäåëÿÿ òî÷êó çðåíèÿ àâòîðîâ, ñ÷èòàåì, ÷òî ìíîãèå èç óêàçàí-
íûõ êîìïåòåíöèé ìîãóò áûòü ñôîðìèðîâàíû â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ 
êóðñà «Îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè» (äàëåå – ÎÁÆ).

Äàííûå êîìïåòåíöèè äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ñëåäóþùèì 
òðåáîâàíèÿì:

– ðåàëèçîâûâàòü ñîöèàëüíóþ, îáðàçîâàòåëüíóþ, êîììóíè-
êàòèâíóþ, èíòåãðàöèîííóþ ôóíêöèè, îáðàçóÿ ñ äðóãèìè êîì-
ïåòåíöèÿìè âçàèìîñâÿçàííóþ ñèñòåìó;

– ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòåé ó÷àùèõñÿ ïðè 
âêëþ÷åíèè èõ â ñàìîñòîÿòåëüíóþ ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ.

Äëÿ ýôôåêòèâíîãî óïðàâëåíèÿ ôîðìèðîâàíèåì êëþ÷åâûõ 
êîìïåòåíöèé ó ó÷àùèõñÿ íåîáõîäèìî ïðîãíîçèðîâàòü èíòåãðà-
öèþ ñïåöèàëüíûõ ýòàïîâ óìñòâåííûõ äåéñòâèé ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè: ìîòèâàöèîííûé → îðèåíòèðîâî÷íûé → ìàòåðèàëü-
íûé → ãðîìêîðå÷åâîé → âíóòðèðå÷åâîé.

Ó÷èòûâàÿ ìèðîâûå òåíäåíöèè è âûáðàííûå â ñòðàíå ïðè-
îðèòåòû â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, â ñòàíäàðòå îáùåãî îáðàçîâà-
íèÿ ïî êóðñó ÎÁÆ ñôîðìóëèðîâàíû ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ ê 
óðîâíþ ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ, êîòîðûå ïðèíÿòî èñïîëüçîâàòü 
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè êëþ÷åâûõ êîìïåòåíöèé: èñïîëüçîâàòü ïî-
ëó÷åííûå çíàíèÿ è óìåíèÿ â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïî-
âñåäíåâíîé æèçíè äëÿ:

– îáåñïå÷åíèÿ ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè â ðàçëè÷íûõ îïàñíûõ è 
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÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ ïðèðîäíîãî, òåõíîãåííîãî è ñîöèàëü-
íîãî õàðàêòåðà;

– ïîäãîòîâêè è ó÷àñòèÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ àêòèâíîãî îò-
äûõà â ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ;

– îêàçàíèÿ ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì;
– âûðàáîòêè óáåæäåíèé è ïîòðåáíîñòè â ñîáëþäåíèè íîðì 

çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè [4, ñ. 35].
Óïðàâëåíèå èíòåëëåêòóàëüíûì ðàçâèòèåì ó÷àùèõñÿ âî ìíî-

ãîì çàâèñèò îò óñëîâèé ðåàëüíîé îðãàíèçàöèè ïðîöåññà ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè. Îäíèì èç óñëîâèé ÿâëÿåòñÿ 
îðãàíèçàöèÿ ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõ-
ñÿ íà îñíîâå êîìïåòåíòíîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà, ãäå 
âàæíûì ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå âçàèìîñâÿçè åå êîìïîíåíòîâ: èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, èññëåäîâàòåëüñêîãî 
óìåíèÿ øêîëüíèêîâ è èõ èññëåäîâàòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçðàñòàåò ýôôåêòèâíîñòü ñîâðåìåííîãî 
óðîêà ñ ïîçèöèé êîìïåòåíòíîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà, 
êîòîðûé îðèåíòèðîâàí íà âûïîëíåíèå ó÷àùèìèñÿ èíåëëåêòó-
àëüíî-òâîð÷åñêîé ðàáîòû. Ýòî ïîçâîëÿåò íà óðîêàõ ÎÁÆ ïðè-
ìåíÿòü ñîâðåìåííûå ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ, â 
÷àñòíîñòè çàäàíèÿ èññëåäîâàòåëüñêîãî õàðàêòåðà, îðèåíòèðî-
âàííûå êàê íà èíäèâèäóàëüíóþ, òàê è íà ãðóïïîâóþ ðàáîòó 
ó÷àùèõñÿ, îáó÷åíèå â ñîòðóäíè÷åñòâå, àêòèâíûé ïîçíàâàòåëü-
íûé èíòåðåñ, ðàáîòà ñ ðàçëè÷íûìè èñòî÷íèêàìè èíôîðìàöèè, 
ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ èññëåäîâàòåëüñêèõ óìåíèé.

Êîìïåòåíòíîñòíî-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä ïðåäóñìàòðèâàåò 
îðãàíèçàöèþ ó÷èòåëåì ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè 
ó÷àùèõñÿ ïóòåì ñîçäàíèÿ è ðåøåíèÿ çàäàíèé ñ ýëåìåíòàìè èññëå-
äîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, òðåáóþùèõ òâîð÷åñêîãî ðåøåíèÿ. Ñî-
âðåìåííûå ïîäõîäû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ñîñòàâëÿþùè-
ìè â îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõ-
ñÿ, îïðåäåëÿþò ýòàïû ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè:

– àíàëèç ôàêòîâ, ÿâëåíèé, èõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé;
– îñîçíàíèå èññëåäîâàòåëüñêîé çàäà÷è, ïðîáëåìû, öåëè èñ-

ñëåäîâàòåëüñêîãî çàäàíèÿ;
– ôîðìóëèðîâêà êîíå÷íîé è ïðîìåæóòî÷íûõ öåëåé â ðåøå-

íèè èññëåäîâàòåëüñêîé çàäà÷è ïðè âûïîëíåíèè èññëåäîâàòåëü-
ñêîãî çàäàíèÿ;

– âûäâèæåíèå ïðåäïîëîæåíèÿ, ãèïîòåçû ðåøåíèÿ èññëåäîâà-
òåëüñêîé çàäà÷è ïðè âûïîëíåíèè èññëåäîâàòåëüñêîãî çàäàíèÿ;

– ðåøåíèå èññëåäîâàòåëüñêîé çàäà÷è, âûïîëíåíèå èññëåäî-
âàòåëüñêîãî çàäàíèÿ ïóòåì òåîðåòè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ è äî-
êàçàòåëüñòâà ãèïîòåçû;

– ïðàêòè÷åñêàÿ ïðîâåðêà ïðàâèëüíîñòè ðåøåíèÿ èññëåäîâà-
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òåëüñêîé çàäà÷è, âûïîëíåíèÿ èññëåäîâàòåëüñêîãî çàäàíèÿ [1, 
ñ. 17; 6, ñ. 7].

Çàäà÷àìè ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ ñ îïîðîé íà êîìïå-
òåíòíîñòíî-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä ÿâëÿþòñÿ ðàñêðûòèå ïî-
òåíöèàëà âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ðàçâèòèå 
èõ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ èõ ðåøåíèÿ 
ðàçðàáàòûâàþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû òåõíîëîãèé, îðèåíòèðîâàí-
íûå íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ê ðåàëèçàöèè ñîáñòâåí-
íîé èíäèâèäóàëüíîñòè è àêòèâèçàöèè èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíûìè îñîáåííîñòÿìè îðãàíèçà-
öèè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ ïðè èçó-
÷åíèè øêîëüíîãî êóðñà «Îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè» ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå:

– íàïðàâëåííîñòü ó÷åíèêà íà îâëàäåíèå êëþ÷åâûìè êîì-
ïåòåíöèÿìè (îïðåäåëåííûìè çíàíèÿìè è óìåíèÿìè â îáëàñòè 
îñíîâ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè);

– óñâîåíèå îáùèõ ñïîñîáîâ äåéñòâèé ïî ñàìîñòîÿòåëüíîé 
ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè;

– ïîñòðîåíèå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà ïî ïðèíöèïó ñîäåðæàòåëü-
íîãî îáîáùåíèÿ íà îñíîâå ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ çàäàíèé ïî 
êóðñó «Îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè», íàïðàâëåí-
íûõ íà ðåøåíèå ñèòóàöèîííûõ çàäà÷ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè;

– îðãàíèçàöèÿ êîíòðîëÿ ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè ïî ôîðìèðîâàíèþ èññëåäîâàòåëüñêèõ óìåíèé.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, òàêæå âîçìîæíî âêëþ÷åíèå øêîëüíèêîâ 
â âûïîëíåíèå òâîð÷åñêèõ çàäàíèé íà îñíîâå êîìïåòåíòíîñòíî-
îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê îðãàíèçàöèè èññëåäîâàòåëüñêîé 
äåÿòåëüíîñòè íà óðîêàõ è âíåêëàññíûõ çàíÿòèÿõ ïî ÎÁÆ.

Â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ òâîð÷åñêèõ çàäàíèé ïåäàãîãàì íåîá-
õîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà óñëîâèÿ, âëèÿþùèå íà óñïåøíóþ 
îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè øêîëüíèêîâ:

– çàèíòåðåñîâàííîñòü ó÷àùèõñÿ â îñâîåíèè ñîäåðæàíèÿ 
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, ñòðåìëåíèå øêîëüíèêîâ ê ïîèñêó ðåøåíèÿ 
èññëåäîâàòåëüñêîé çàäà÷è;

– îïðåäåëåíèå òâîð÷åñêèõ è âîñïèòàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé 
óðîêà;

– öåëåíàïðàâëåííîå ïëàíèðîâàíèå ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîãî 
ìàòåðèàëà ñ ó÷åòîì ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ êëþ÷åâûõ êîì-
ïåòåíöèé;

– âêëþ÷åíèå â ñîäåðæàíèå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà ó÷åáíî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèõ çàäàíèé;

– àäàïòàöèÿ ïîäîáðàííîãî ìàòåðèàëà ïîä óðîâåíü ó÷àùèõñÿ;
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– èñïîëüçîâàíèå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ýôôåêòèâíûõ òåõíî-
ëîãèé îáó÷åíèÿ;

– ïîñëåäîâàòåëüíîå ïðèìåíåíèå ôîðì, ìåòîäîâ è ïðèåìîâ, 
àêòèâèçèðóþùèõ äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ;

– óñòàíîâëåíèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ðàçëè÷íûìè âèäàìè 
ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè øêîëüíèêîâ;

– èñïîëüçîâàíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé â ïðàêòè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêòèâíîñòü ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ íà 
îñíîâå êîìïåòåíòíîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ïðè èçó÷å-
íèè øêîëüíîãî êóðñà ÎÁÆ îáåñïå÷èâàåòñÿ ñî÷åòàíèåì ðàçëè÷-
íûõ ôîðì è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ.
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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü âêëþ÷åíèÿ â 
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû ñïåöèàëèñòîâ, ðåøàþùèõ ïðè-
êëàäíûå çàäà÷è ñ èñïîëüçîâàíèåì èíôîðìàöèîííûõ òåõíî-
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ëîãèé, à òàêæå íåîáõîäèìîñòü ðàñøèðåíèÿ è óâåëè÷åíèÿ 
êîëè÷åñòâà îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, ñâÿçàííûõ ñ èíôîð-
ìàöèîííîé áåçîïàñíîñòüþ è çàùèòîé èíôîðìàöèè íà ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòÿõ êàê îäíîãî èç îïðåäåëÿþùèõ ôàê-
òîðîâ ôîðìèðîâàíèÿ èíôîðìàöèîííî çäîðîâîãî ðîññèéñêîãî 
îáùåñòâà.

Ñåãîäíÿ èíôîðìàöèÿ èãðàåò ðåøàþùóþ ðîëü ïðàêòè÷åñêè 
âî âñåõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Ýòà äîìèíàíòà 
îáóñëîâëèâàåòñÿ òåì, ÷òî ñîâðåìåííîå îáùåñòâî âñå áîëüøå 
ñîîòâåòñòâóåò òåì òðåáîâàíèÿì, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ÷åëîâå÷å-
ñêîå îáùåñòâî êàê èíôîðìàöèîííîå. Â âåê ãëîáàëüíîé èíôîð-
ìàòèçàöèè ëè÷íîñòü íàõîäèòñÿ â îêðóæåíèè îãðîìíîãî êîëè÷å-
ñòâà èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ, êîíòðîëèðîâàòü áîëüøèíñòâî 
èç êîòîðûõ îíà íå â ñîñòîÿíèè. Âñëåäñòâèå ýòîãî ëè÷íîñòü íà-
õîäèòñÿ ïîä ïîñòîÿííîé óãðîçîé äåñòðóêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ 
îïàñíîñòåé èíôîðìàöèîííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îò ïðîñòîé ìà-
íèïóëÿöèè äî âîçíèêíîâåíèÿ ïðîöåññîâ èçìåíåíèÿ ëè÷íîñòè, 
îáðàòèòü êîòîðûå íåëåãêî äàæå ñïåöèàëèñòó.

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî ñî âñåé ñâîåé âûñîêîé îðãàíèçîâàí-
íîñòüþ, ñëîæíîé ñòðóêòóðîé è åùå áîëåå ñëîæíûìè âçàèìî-
äåéñòâèÿìè îáúåêòîâ â ýòîé ñòðóêòóðå î÷åíü óÿçâèìî ïåðåä 
èíôîðìàöèåé.

Ïåðâàÿ ëîæü, ñêàçàííàÿ ÷åëîâåêîì íà çàðå èñòîðèè äëÿ äî-
ñòèæåíèÿ ñâîåé öåëè, ïåðâàÿ ìàíèïóëÿöèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà 
äîñòèæåíèå ðåçóëüòàòà, îòêðûëè ýðó èíôîðìàöèîííîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà ñîçíàíèå ÷åëîâåêà. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ìåíÿþòñÿ 
òåõíîëîãèè, íî öåëü ýòîãî âîçäåéñòâèÿ îñòàåòñÿ òîé æå – ïîä-
÷èíèòü ñâîåé âîëå äðóãîãî ÷åëîâåêà èëè ãðóïïó ëþäåé.

Íà êàæäîå äåéñòâèå âñåãäà ðàíî èëè ïîçäíî íàõîäèòñÿ 
ïðîòèâîäåéñòâèå. Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ 
ïðîòèâîäåéñòâèÿ è óñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèîííûõ óãðîç ÿâëÿåò-
ñÿ èíôîðìàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü, ïðèåìû êîòîðîé ïðè ãðàìîò-
íîì è ñâîåâðåìåííîì ïðèìåíåíèè ñïîñîáíû óìåíüøèòü ðèñê 
âîçäåéñòâèÿ èëè âîâñå ñâåñòè åãî ê íóëþ.

Îäíèì èç íàèáîëåå àêòèâíûõ ïî èñïîëüçîâàíèþ è ïîòðå-
áëåíèþ èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ, ïðîäóêòîâ è òåõíîëîãèé 
ñëîåâ îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ ìîëîäåæü. Ìîëîäåæü ïðèíèìàåò íî-
âûå òåõíîëîãèè ãîðàçäî áûñòðåå è íà÷èíàåò èñïîëüçîâàòü èõ 
ãîðàçäî ýôôåêòèâíåå ñòàðøèõ ïîêîëåíèé. Ýòî îáóñëîâëèâàåò è 
áîëüøóþ ïîäâåðæåííîñòü ìîëîäåæíîé â öåëîì è ñòóäåí÷åñêîé 
â ÷àñòíîñòè ñðåäû ðàçíîîáðàçíûì íåãàòèâíûì âîçäåéñòâèÿì, 
ïóòü êîòîðûì îòêðûâàåò ëþáàÿ òåõíîëîãèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ èí-
ôîðìàöèåé.
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Íå ñòîèò çàáûâàòü è î òîì, ÷òî ìîëîäåæü, ñîîáùåñòâî ìî-
ëîäûõ ëþäåé âîçðàñòîì îò 16 äî 35 ëåò, ÿâëÿåòñÿ áóäóùèì 
ñòðàíû, è îò òîãî, íàñêîëüêî ïîäãîòîâëåíà íàøà ñåãîäíÿøíÿÿ 
è çàâòðàøíÿÿ ìîëîäåæü, çàâèñèò óæå ñåé÷àñ òî, â êàêîì ãîñó-
äàðñòâå ìû îêàæåìñÿ ÷åðåç 10 èëè 20 ëåò.

×åëîâåê, çàùèùàÿñü îò êàêîé-ëèáî îïàñíîñòè, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü ñòàðàåòñÿ ïðåäóïðåäèòü âîçìîæíûé âðåä, êîòîðûé ýòà 
îïàñíîñòü ìîæåò åìó íàíåñòè. Èíôîðìàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü è 
ÿâëÿåòñÿ òåì èíñòðóìåíòîì, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ñîâðåìåííàÿ 
ëè÷íîñòü ìîæåò çàùèòèòü ñåáÿ îò íåãàòèâíîãî èíôîðìàöèîííîãî 
âîçäåéñòâèÿ. Ýòîò àñïåêò áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè êàê 
äèñöèïëèíà íîâîãî ïîêîëåíèÿ ìîæåò ïîñëóæèòü îñíîâîé äëÿ 
ôîðìèðîâàíèÿ èíôîðìàöèîííî-çäîðîâîãî áóäóùåãî ñòðàíû.

Èç âûøåñêàçàííîãî ñëåäóåò, ÷òî îïàñíîñòè è óãðîçû, âîç-
íèêàþùèå âñëåäñòâèå ñòàíîâëåíèÿ èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà, 
åùå íå ïîëó÷èëè äîëæíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ñî ñòîðîíû ëè÷íîñòè, 
îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà, ÷òî íå âûðàáîòàí åùå êîìïëåêñ ìåð, çà-
ùèùàþùèé ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà îò èíôîðìàöèîííûõ îïàñíîñòåé. 
Íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû, îïðåäåëÿþùèå íîâûå èíôîðìàöèîí-
íûå óãðîçû è ôîðìèðóþùèå êîìïëåêñ ìåð ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ 
èì, ñîçäàþòñÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñ 2000 ã., êîãäà áûëà 
ïðèíÿòà «Äîêòðèíà èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè», ñòàâøàÿ îñíîâîé äåÿòåëüíîñòè âñåõ îðãàíîâ ãî-
ñóäàðñòâà ïî îáåñïå÷åíèþ èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè. Íî 
ïîìèìî äåÿòåëüíîñòè ãîñóäàðñòâà áîëüøóþ ðîëü â îáåñïå÷åíèè 
èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè ãðàæäàí èãðàþò ó÷åáíûå çàâå-
äåíèÿ, ôîðìèðóþùèå èíôîðìàöèîííóþ êóëüòóðó ëè÷íîñòè, à â 
÷àñòíîñòè, èíôîðìàöèîííóþ áåçîïàñíîñòü ëè÷íîñòè.

Ìû ðàññìàòðèâàåì ïðîáëåìó ôîðìèðîâàíèÿ èíôîðìàöèîí-
íîé êóëüòóðû â ñâåòå ôîðìèðîâàíèÿ èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñ-
íîñòè â âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ.

Ñóùåñòâóþùàÿ ñèñòåìà âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè 
èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè è çàùèòû èíôîðìàöèè îðèåí-
òèðîâàíà ïðåæäå âñåãî íà ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ, ÷üÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ îáåñïå÷åíèåì 
èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè è çàùèòû èíôîðìàöèè, íîñèò 
çàêðûòûé õàðàêòåð è îïèðàåòñÿ íà Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå îáú-
åäèíåíèå ïî îáðàçîâàíèþ â îáëàñòè èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñ-
íîñòè, ñîçäàííîå íà áàçå Èíñòèòóòà êðèïòîãðàôèè, ñâÿçè è èí-
ôîðìàòèêè Àêàäåìèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû áåçîïàñíîñòè ÐÔ. 
Ê òàêîãî ðîäà ñïåöèàëèñòàì, âûïóñê êîòîðûõ îãðàíè÷åí, îòíî-
ñÿòñÿ ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè è 
çàùèòû èíôîðìàöèè: êðèïòîëîãè, àíàëèòèêè ïî êîìïüþòåðíîé 
áåçîïàñíîñòè; ðàçðàáîò÷èêè ñðåäñòâ è ñèñòåì áåçîïàñíîñòè; 
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ñîòðóäíèêè îðãàíîâ, îðãàíèçàöèé è ïîäðàçäåëåíèé, çàíèìàþ-
ùèõñÿ èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòüþ è çàùèòîé èíôîðìà-
öèè, â òîì ÷èñëå â ñèñòåìàõ êðèòè÷åñêèõ ïðèëîæåíèé, à òàêæå 
ñïåöèàëèñòû, îáåñïå÷èâàþùèå ýêñïëóàòàöèþ ñëîæíûõ èåðàð-
õè÷åñêèõ ÷åëîâåêî-ìàøèííûõ ñèñòåì óïðàâëåíèÿ ñïåöèàëüíîãî 
íàçíà÷åíèÿ.

Äëÿ âñåõ îñòàëüíûõ êàòåãîðèé ñïåöèàëèñòîâ, ãîòîâÿùèõñÿ 
â ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, èìåþùèõ äîñòóï ê 
èíôîðìàöèîííûì ñèñòåìàì è èñïîëüçóþùèõ èíôîðìàöèîííûå 
è êîììóíèêàöèîííûå òåõíîëîãèè êàê â ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, òàê è â èíòåðåñàõ ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ðàçâè-
òèÿ, ñèñòåìà îáó÷åíèÿ îñíîâàì èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè 
è çàùèòû èíôîðìàöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ òîëüêî ñêëàäûâàåò-
ñÿ, ÷òî óñëîæíÿåò ðåøåíèå çàäà÷ îáåñïå÷åíèÿ èíôîðìàöèîííîé 
áåçîïàñíîñòè, òðåáóþùèõ îòâåòñòâåííîñòè è êîìïåòåíòíîñòè îò 
êàæäîãî ïîëüçîâàòåëÿ ñðåäñòâ èíôîðìàöèîííûõ è êîììóíèêà-
öèîííûõ òåõíîëîãèé.

Âñå ýòî ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ îãðîìíîãî ïðîòèâîðå÷èÿ 
ìåæäó êîëè÷åñòâîì ïîäãîòîâëåííûõ óçêîñïåöèàëèçèðîâàííûõ 
ïðîôåññèîíàëüíûõ ðàáîòíèêîâ èíôîðìàöèîííîé ñôåðû è âû-
ïóñêíèêîâ, ðàáîòàþùèõ ñ èíôîðìàöèåé â ïðèêëàäíîé ôîðìå, 
êîòîðûì íåîáõîäèìà òåîðåòè÷åñêàÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà 
äëÿ ñîçäàíèÿ ñîáñòâåííîé ëè÷íîé ñèñòåìû èíôîðìàöèîííîé 
áåçîïàñíîñòè. Â øèðîêîì ñìûñëå ïîäîáíàÿ ïîäãîòîâêà íåîáõî-
äèìà äëÿ ó÷àùèõñÿ íà âñåõ óðîâíÿõ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ.

Â 2009–2010 ó÷åáíîì ãîäó íà áàçå ôàêóëüòåòà áåçîïàñíîñòè 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè-
÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. À. È. Ãåðöåíà ïðîâîäèëîñü èññëå-
äîâàíèå, îñíîâíîé öåëüþ êîòîðîãî áûëî èçó÷åíèå äèíàìèêè 
èçìåíåíèé ïðåäñòàâëåíèé îá èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè ó 
ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ ïî ñïåöèàëèçàöèè «Èíôîðìàöèîííàÿ 
áåçîïàñíîñòü» â ÐÃÏÓ èì. À. È. Ãåðöåíà. Öåëåâîé ãðóïïîé èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëè âûáðàíû ñòóäåíòû 3-ãî è 5-ãî êóðñîâ, òîëüêî 
ïðèñòóïèâøèõ ê èçó÷åíèþ äèñöèïëèí, ñâÿçàííûõ ñ èíôîðìà-
öèîííîé áåçîïàñíîñòüþ, è îêîí÷èâøèõ èõ èçó÷åíèå ñîîòâåò-
ñòâåííî. Îáðàáîòêà è èçó÷åíèå äàííûõ èññëåäîâàíèÿ îò÷åòëè-
âî ïîêàçàëè, ÷òî ìîæíî îòìåòèòü ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ïî 
âñåì óñëîâèÿì èññëåäîâàíèÿ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ íàëè÷èå è 
çíà÷èìîñòü òåõ èëè èíûõ óñëîâèé èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíî-
ñòè ëè÷íîñòè. Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìîæíî ñ óâåðåí-
íîñòüþ ñóäèòü î òîì, ÷òî íà ôàêóëüòåòå áåçîïàñíîñòè æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè ÐÃÏÓ èì. À. È. Ãåðöåíà ó ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ 
ïî ñïåöèàëèçàöèè «Èíôîðìàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü», ïðîöåññ 
ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé îá èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíî-
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ñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïîëîæèòåëüíîé ïðîãðåññèè. Ýòîò ôàêò 
ìîæåò ñòàòü îñíîâîé äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñèñòåìû ïîäãîòîâêè 
íå òîëüêî â ñèñòåìå ñïåöèàëèçàöèè, íî è èíòåãðàöèè áàçîâûõ 
êóðñîâ, ïîñâÿùåííûõ èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè 
è çàùèòå èíôîðìàöèè, â ñèñòåìó ìíîãîóðîâíåãî ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ êàê íåîáõîäèìîãî óñëîâèÿ âîñïèòàíèÿ ïåäàãî-
ãîâ íîâîãî, èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà.

Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå íûíåøíèì óðîâíåì òåõíè÷å-
ñêîãî ïðîãðåññà, òàêîâû, ÷òî ÷åëîâåê, íå îáëàäàþùèé îñíî-
âàìè èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè, íå ñïîñîáåí âûäåðæàòü 
êîíêóðåíòíóþ áîðüáó êàê íà ðûíêå òðóäà, òàê è çà ñâîþ ñîá-
ñòâåííóþ áåçîïàñíîñòü. Èìåííî ïîýòîìó âîïðîñû ôîðìèðîâà-
íèÿ èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè òàê îñòðî ñòîÿò â ïåäàãîãè-
÷åñêîì âóçå: çíàíèÿ è óìåíèÿ, ïîëó÷åííûå ñòóäåíòàìè çà ãîäû 
îáó÷åíèÿ, ïîçâîëÿò èì â äàëüíåéøåì íåñòè èíôîðìàöèîííóþ 
êóëüòóðó ñâîèì ó÷åíèêàì. Òîëüêî òàêîå ïðîëîíãèðîâàííîå âîç-
äåéñòâèå ìîæåò ñîçäàòü ñèñòåìó ôîðìèðîâàíèÿ èíôîðìàöèîí-
íîé áåçîïàñíîñòè íå òîëüêî â âóçå, íî è â øêîëå.

Áåëîóñîâà Ì. Â., ñòóäåíòêà VI êóðñà ÁÆÄ;
Äâîéíîâà Í. Ô., êàíä. ñåëüõîç. íàóê, äîöåíò

êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÀÍÀËÈÇ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÏÐÀÂÎÍÀÐÓØÅÍÈÉ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÌÈ ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ 

ÑÀÕÀËÈÍÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ïðîôè-
ëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèìè íà òåððè-
òîðèè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè.

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå âçàèìîäåéñòâèå ëè÷íîñòè, ñåìüè è 
ñîöèóìà îñóùåñòâëÿåòñÿ â óñëîâèÿõ êà÷åñòâåííîãî ïðåîáðàçîâà-
íèÿ îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, êîòîðûå âûçûâàþò íå òîëüêî ïî-
çèòèâíûå, íî è íåãàòèâíûå èçìåíåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ ñî-
öèàëüíîé æèçíè. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ, êîãäà áîëüøèíñòâî 
ñåìåé îçàáî÷åíî ðåøåíèåì ïðîáëåì ýêîíîìè÷åñêîãî, à ïîðîé è 
ôèçè÷åñêîãî âûæèâàíèÿ, óñèëèëàñü ñîöèàëüíàÿ òåíäåíöèÿ ñàìî-
óñòðàíåíèÿ ìíîãèõ ðîäèòåëåé îò ðåøåíèÿ âîïðîñîâ âîñïèòàíèÿ è 
ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Ðîäèòåëè, íå âëàäåÿ â äîñòàòî÷-
íîé ìåðå çíàíèåì âîçðàñòíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé 
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ïîðîé îñóùåñòâëÿþò âîñïèòàíèå âñëåïóþ, èí-
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òóèòèâíî. Âñå ýòî íå ïðèíîñèò ïîçèòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ. Â òàêèõ 
ñåìüÿõ íåò ïðî÷íûõ ìåæëè÷íîñòíûõ ñâÿçåé ìåæäó ðîäèòåëÿìè è 
äåòüìè è, êàê ñëåäñòâèå, «àâòîðèòåòîì» ñòàíîâèòñÿ âíåøíåå, çà-
÷àñòóþ íåãàòèâíîå îêðóæåíèå, ÷òî ïðèâîäèò ê «âûõîäó» ðåáåíêà 
èç-ïîä âëèÿíèÿ ñåìüè. Ñîçäàâøååñÿ ïîëîæåíèå íàðÿäó ñ äðóãèìè 
îáúåêòèâíûìè è ñóáúåêòèâíûìè ïðè÷èíàìè ñïîñîáñòâóåò ðîñòó 
äåòñêîé áåçíàäçîðíîñòè, ïðåñòóïíîñòè, íàðêîìàíèè è äðóãèõ íå-
ãàòèâíûõ ÿâëåíèé â äåòñêîé, ïîäðîñòêîâîé è ìîëîäåæíîé ñðåäå.

Áåçíàäçîðíîñòü íåñîâåðøåííîëåòíèõ íà òåððèòîðèè Ñà-
õàëèíñêîé îáëàñòè è ÷èñëî ñåìåé, íàõîäÿùèõñÿ â ñîöèàëüíî 
îïàñíîì ïîëîæåíèè, ïðåâûøàþò êðèòè÷åñêèé óðîâåíü è ñâèäå-
òåëüñòâóþò î êðàéíåé àêòóàëüíîñòè ïðîáëåìû è íåîáõîäèìîñòè 
ïðèíÿòèÿ àäåêâàòíûõ ìåð äëÿ ñòàáèëèçàöèè îáñòàíîâêè.

Âñåãî çà ïÿòü ëåò ïðåñòóïíîñòü íåñîâåðøåííîëåòíèõ â Ñàõà-
ëèíñêîé îáëàñòè è åå óäåëüíûé âåñ ñíèçèëèñü áîëåå ÷åì â äâà 
ðàçà. Âìåñòå ñ òåì, íåñìîòðÿ íà ïðèíèìàåìûå ìåðû è îòíîñèòåëü-
íîå ñíèæåíèå ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ñîñòîÿíèå ïðåñòóï-
íîñòè íåñîâåðøåííîëåòíèõ íà òåððèòîðèè îáëàñòè ïðîäîëæàåò 
îñòàâàòüñÿ íåñòàáèëüíûì, óðîâåíü ïîäðîñòêîâîé ïðåñòóïíîñòè è 
åå óäåëüíûé âåñ (9,4 %) ïðåâûøàþò ñðåäíåðîññèéñêèå ïîêàçàòåëè 
(5,5 %). Òàêàÿ æå ñëîæíàÿ ñèòóàöèÿ ïî óðîâíþ äåòñêîé áåçíàä-
çîðíîñòè – áîëåå 3 % äåòåé îáëàñòè ïîñòîÿííî íàõîäÿòñÿ â òðóä-
íîé æèçíåííîé ñèòóàöèè. Ïðè ýòîì äâå òðåòè äåòåé ïðîæèâàþò â 
ñåìüÿõ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå êàê íåáëàãîïîëó÷íûå áîëåå äâóõ ëåò.

Â ñâÿçè ñ íåâûïîëíåíèåì ðîäèòåëÿìè ñâîèõ îáÿçàííîñòåé ïî 
âîñïèòàíèþ äåòåé â 2008 ã. ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ ëèøåíî 382 ëèöà 
â îòíîøåíèè 458 äåòåé (72 – ïî èñêàì ïðîêóðîðà), â èñòåêøåì 
ïåðèîäå 2009 ã. – 184 ëèöà â îòíîøåíèè 231 ðåáåíêà.

Íåãàòèâíûå ÿâëåíèÿ äåòñêîé áåçíàäçîðíîñòè ïîðîæäåíû 
êàê ýêîíîìè÷åñêèìè è ñåìåéíûìè ïðè÷èíàìè, òàê è íåïîëíîé 
ñîãëàñîâàííîñòüþ äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ è ó÷ðåæäåíèé ñèñòå-
ìû ïðîôèëàêòèêè áåçíàäçîðíîñòè è ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ, íåäîñòàòî÷íûì âíèìàíèåì ê äàííîé ïðîáëåìå ñî 
ñòîðîíû îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè îáëàñòè è ìåñòíîãî 
ñàìîóïðàâëåíèÿ.

Â òåêóùåì ãîäó â ðåçóëüòàòå ïðèíÿòèÿ ðóêîâîäñòâîì ÓÂÄ 
îáëàñòè ðÿäà îðãàíèçàöèîííûõ ìåð â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå 
ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ ñòàëè áîëåå àêòèâíîå ó÷àñòèå ïðè-
íèìàòü òàêèå ñëóæáû îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë, êàê ó÷àñòêîâûå 
óïîëíîìî÷åííûå, ñîòðóäíèêè óãîëîâíîãî ðîçûñêà, ñëåäñòâèÿ, 
äîçíàíèÿ. Îäíàêî ïðèíÿòûå ìåðû ïðèíöèïèàëüíî íå èçìåíè-
ëè ñèòóàöèþ â ãîðîäñêèõ è ðàéîííûõ îòäåëàõ ìèëèöèè, ãäå 
çàäà÷à îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ íåñîâåðøåííîëåòíèìè ïî-ïðåæ-
íåìó íå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê îáùàÿ äëÿ âñåõ ñëóæá, à îòíî-
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ñèòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ê êîìïåòåíöèè ïîäðàçäåëåíèé ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Ñåðüåçíûå íåäîñòàòêè îòìå÷åíû â ðàáîòå 
ó÷àñòêîâûõ óïîëíîìî÷åííûõ ìèëèöèè, êîòîðûå íå â ïîëíîé 
ìåðå âûïîëíÿþò ñâîè îáÿçàííîñòè ïî âûÿâëåíèþ è ïðåñå÷åíèþ 
ïðåñòóïëåíèé è ïðàâîíàðóøåíèé ïðîòèâ ñåìüè è äåòåé, âîç-
ëîæåííûå íà íèõ Çàêîíîì «Î ìèëèöèè» è ïðèêàçàìè ÌÂÄ 
Ðîññèè. Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ñíèæåíèè ïðîòèâîïðàâíîé àê-
òèâíîñòè ñî ñòîðîíû ó÷àùèõñÿ èãðàþò øêîëüíûå èíñïåêòîðû. 
Çà øåñòü ìåñÿöåâ 2010 ã. øêîëüíûìè èíñïåêòîðàìè âûÿâëåíî 
49 ïðàâîíàðóøåíèé, ñîâåðøåííûõ ïîäðîñòêàìè, íå äîñòèãøè-
ìè âîçðàñòà óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè.

Âìåñòå ñ òåì ïðàêòè÷åñêè íå ïðèíèìàþòñÿ ìåðû ïî ôàêòè÷åñêî-
ìó óñòðàíåíèþ ïðè÷èí è óñëîâèé ñîâåðøåíèÿ ïîäðîñòêàìè ïðàâî-
íàðóøåíèé, íå ðåøàþòñÿ âîïðîñû èõ æèçíåóñòðîéñòâà, îðãàíèçà-
öèè äîñóãà è çàíÿòîñòè, ñëó÷àè âçàèìîäåéñòâèÿ èëè ñîâìåñòíûõ 
ìåðîïðèÿòèé ÏÄÍ è ó÷ðåæäåíèé ñïîðòà, êóëüòóðû åäèíè÷íû. 
Îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëüíûé îïûò øåôñêîé ïîìîùè ñîòðóäíèêîâ 
ÎÂÄ äåòñêèì èíòåðíàòíûì ó÷ðåæäåíèÿì â Õîëìñêîì, Íîãëèê-
ñêîì, Òîìàðèíñêîì (Êðàñíîãîðñê) ðàéîíàõ, ãäå ñîòðóäíèêè ìè-
ëèöèè ëè÷íî ó÷àñòâóþò â ìåðîïðèÿòèÿõ ñ äåòüìè (ñïîðòèâíûõ 
ñîðåâíîâàíèÿõ, ïîõîäàõ, ýêñêóðñèÿõ, ïðîôîðèåíòàöèè).

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà îòñóòñòâèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ðàç-
ëè÷íûìè ñëóæáàìè è ïîäðàçäåëåíèÿìè îðãàíîâ âíóòðåííèõ 
äåë ïðèâåäåíà ðàáîòà ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ïîòðåáëåíèÿ àëêî-
ãîëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèìè. Òàê, â òå÷åíèå âñåãî 2009 ã. ðåãè-
ñòðèðîâàëñÿ ðîñò êîëè÷åñòâà ïðåñòóïëåíèé, ñîâåðøåííûõ íå-
ñîâåðøåííîëåòíèìè â ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ, êîòîðûé ñîñòàâèë 
ïî èòîãàì 10 ìåñÿöåâ 6,1 %, ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè ïðèâëå÷åíî 450 ïîäðîñòêîâ (ÀÏÏÃ 272) è 268 (ÀÏÏÃ 
129) ðîäèòåëåé èëè ëèö, èõ çàìåíÿþùèõ. Îäíàêî ïî ÷. 3, 4 
ñò. 14.16 ÊîÀÏ ÐÔ çà íàðóøåíèå ïðàâèë òîðãîâëè è ïðîäàæó 
íåñîâåðøåííîëåòíèì ñïèðòíûõ íàïèòêîâ è ïèâà â îòíîøåíèè 
ïðîäàâöîâ è âëàäåëüöåâ òîðãîâûõ òî÷åê çà ýòîò æå ïåðèîä ïðè-
âëå÷åíî òîëüêî 57 ëèö. Óêàçàííàÿ ñèòóàöèÿ ñëîæèëàñü â ñâÿçè 
ñ òåì, ÷òî ïðàâîíàðóøåíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ âûÿâëÿþò ñî-
òðóäíèêè ÏÄÍ, à íàðóøåíèÿ ïðàâèë òîðãîâëè óïîëíîìî÷åíû 
âûÿâëÿòü èíûå ñëóæáû (â ÷àñòíîñòè, äåæóðíîé ñëóæáû, ó÷àñò-
êîâûõ óïîëíîìî÷åííûõ, äîçíàíèÿ, îòäåëû ïî áîðüáå ñ ïðàâî-
íàðóøåíèÿìè â ñôåðå ïîòðåáèòåëüñêîãî ðûíêà).

Â îáëàñòè îòìå÷åíî îòñóòñòâèå êîîðäèíèðóþùåé ðîëè ìó-
íèöèïàëüíûõ îðãàíîâ è ó÷ðåæäåíèé ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè 
áåçíàäçîðíîñòè â Àëåêñàíäðîâñê-Ñàõàëèíñêîì, Ïîðîíàéñêîì, 
Þæíî-Êóðèëüñêîì, Óãëåãîðñêîì ãîðîäñêèõ îêðóãàõ. Òàêèå 
îðãàíû ïðîôèëàêòèêè, êàê îðãàíû ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëå-
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íèÿ, îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ è êóëüòóðû, òàêæå íå âñåã-
äà âûïîëíÿþò âîçëîæåííûå íà íèõ ôåäåðàëüíûì è îáëàñòíûì 
çàêîíîäàòåëüñòâîì ôóíêöèè ïî ïðîôèëàêòèêå áåçíàäçîðíîñòè 
è ïðåñòóïíîñòè íåñîâåðøåííîëåòíèõ â ïîëíîì îáúåìå.

Ïðè íàëè÷èè â îáëàñòè 12 ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ó÷ðåæäå-
íèé äëÿ äåòåé, íóæäàþùèõñÿ â ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè, â 
ã. Óãëåãîðñêå, Òûìîâñêå, Íîãëèêàõ, Íåâåëüñêå, íà Êóðèëàõ 
ó÷ðåæäåíèÿ ñîöèàëüíîé ïîìîùè äëÿ äåòåé îòñóòñòâóþò, ÷òî 
çàòðóäíÿåò îêàçàíèå íåîáõîäèìîé ñîöèàëüíîé ïîìîùè äåòÿì, 
ïîïàâøèì â òðóäíóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ, â äàííûõ ìóíè-
öèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ. Ñîöèàëüíûì ïàòðîíàæåì îõâà÷åíî 
òîëüêî 56,2 % íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé â îáëàñòè, ÷òî õîòÿ è 
ïðåâûøàåò íà 25 % ïîêàçàòåëè 2008 ã., îäíàêî íå ïîêðûâàåò 
ïîòðåáíîñòè â äàííîé ñîöèàëüíîé óñëóãå.

Â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî îò-
ëàæåííîé ñèñòåìà âûÿâëåíèÿ äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ â ñîöèàëüíî 
îïàñíîé ñèòóàöèè, ïðåæäå âñåãî âîçðàñòà 0–6 ëåò, âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ äðóãèìè îðãàíàìè ïðîôèëàêòèêè ïî äàííîìó âîïðîñó. 
Â ðåçóëüòàòå îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïî äîïîëíèòåëüíîìó îáðàçî-
âàíèþ, êðóæêîâ è ñåêöèé â ó÷ðåæäåíèÿõ îáùåãî è äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ñïîðòà è êóëüòóðû âíåóðî÷íîé çàíÿòîñ-
òüþ îõâà÷åíî 86 % äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà, èç íèõ ñïîðòîì 
è ôèçêóëüòóðîé çàíèìàåòñÿ îêîëî 30 %.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèìè 
íà òåððèòîðèè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè ïðèíÿòà êîìïëåêñíàÿ öå-
ëåâàÿ ïðîãðàììà «Ïðîôèëàêòèêà ïðàâîíàðóøåíèé â Ñàõàëèí-
ñêîé îáëàñòè â 2010–2012 ãîäàõ». Íà åå ðåàëèçàöèþ â 2010 ã. 
ïðåäóñìîòðåíî ïî÷òè 19 ìëí. ðóáëåé. Äëÿ ïîäðàçäåëåíèé ïî 
äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ áûëà ïðèîáðåòåíà êîìïüþòåðíàÿ 
òåõíèêà, àâòîòðàíñïîðò, âèäåîêàìåðû. Îäíî èç ïðèîðèòåòíûõ 
íàïðàâëåíèé ïðîãðàììû – ïðîôèëàêòèêà áåçíàäçîðíîñòè è 
ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ.

Â îñòðîâíîì ðåãèîíå ñôîðìèðîâàí îáëàñòíîé áàíê äàííûõ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðíîãî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ 
«Àäðåñíàÿ ñîöèàëüíàÿ ïîìîùü». Îðãàíû ñîöèàëüíîé çàùèòû 
ïðîâîäÿò ðåéäû, îðãàíèçóþò âûåçäû â îòäàëåííûå ðàéîíû. Â 
äåòñêèõ ñîöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðàáîòàåò øåñòü «Òåëåôîíîâ 
äîâåðèÿ». Ñîòðóäíèêè ÓÂÄ Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè â ïåðâîé 
ïîëîâèíå 2010 ã. ïðîâåëè îïåðàòèâíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ è àêöèè: «Áåç íàðêîòèêîâ», «Ñîîáùè, ãäå òîðãóþò 
ñìåðòüþ», «Ìèëèöèÿ è äåòè», «Ïîäðîñòîê – Ëåòî 2010».

Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè îáëàñòíîé öåëåâîé ïðîãðàììû ïî ïðî-
ôèëàêòèêå ïðàâîíàðóøåíèé â Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè ÓÂÄ ñî-
âìåñòíî ñ äðóãèìè îðãàíàìè è ó÷ðåæäåíèÿìè ïðîôèëàêòèêè 
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áåçíàäçîðíîñòè è ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèìè áûëè 
ïðîâåäåíû ìåðîïðèÿòèÿ è àêöèè: «Áåç íàðêîòèêîâ», «Ñîîáùè, 
ãäå òîðãóþò ñìåðòüþ», «Ìèëèöèÿ è äåòè» è ò. ä. Â îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïðîâåäåíû ëåêöèè è áåñåäû îá àäìèíè-
ñòðàòèâíîé è óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè íåñîâåðøåííîëåòíèõ, 
îðãàíèçîâàí ïîêàç âèäåîôèëüìà î âðåäå óïîòðåáëåíèÿ àëêî-
ãîëüíîé ïðîäóêöèè, íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âå-
ùåñòâ. Ïîñòîÿííî ïðîâîäÿòñÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèå ðåéäû â äíåâ-
íîå è âå÷åðíåå âðåìÿ, îáñëåäóþòñÿ îáúåêòû òðàíñïîðòà, âîêçà-
ëû, ñòàíöèè, îòäàëåííûå ÷àñòíûå æèëûå ìàññèâû ñ öåëüþ âû-
ÿâëåíèÿ áåçíàäçîðíûõ è áåñïðèçîðíûõ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, 
îêàçàâøèõñÿ â òðóäíîì ñîöèàëüíî îïàñíîì ïîëîæåíèè.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ñîõðàíèòü ïîëîæèòåëüíóþ òåíäåíöèþ ñíè-
æåíèÿ ïðàâîíàðóøåíèé, íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü äàííûå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, ðàáîòàòü ñ ìàëîèìóùèìè è íåáëàãî-
ïîëó÷íûìè ñåìüÿìè, ïðîâîäèòü äàëüíåéøèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî 
âûÿâëåíèþ äàííûõ ñåìåé, à òàêæå îðãàíèçîâàòü äîñóã íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ, ïðèâëåêàòü èõ â ñïîðòèâíûå ñåêöèè, êðóæêè, 
êëóáû ïî èíòåðåñàì.
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ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ìåòîäè÷åñêèå îñíîâû ó÷åáíî-
èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ó÷àùèõñÿ ïî áåçîïàñíîñòè æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè: òðåáîâàíèÿ ê ñîäåðæàíèþ è îðãàíèçàöèè, 
ýòàïû âûïîëíåíèÿ, êëàññèôèêàöèÿ, ìåòîäû ïðîâåäåíèÿ, ìà-
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òåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèå è äèäàêòè÷åñêèå ñðåäñòâà, íåîáõî-
äèìûå äëÿ âûïîëíåíèÿ èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò.

Îäíèì èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ìîäåðíèçàöèè îáùåãî îá-
ðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä, íàïðàâëåííîñòü 
ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ íà ôîðìèðîâàíèå îáùèõ ó÷åáíûõ 
óìåíèé è íàâûêîâ, îáîáùåííûõ ñïîñîáîâ ó÷åáíîé, ïîçíàâà-
òåëüíîé, êîììóíèêàòèâíîé, ïðàêòè÷åñêîé, òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ðåøåíèå çàäà÷è óñèëåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííî-
ñòè îáðàçîâàíèÿ ïî áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìîæåò 
óñïåøíî îñóùåñòâëÿòüñÿ çà ñ÷åò öåëåíàïðàâëåííîé, ñèñòåìíîé 
îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ó÷àùèõñÿ, îáå-
ñïå÷èâàþùåé åäèíñòâî òåîðèè è ïðàêòèêè â îáó÷åíèè, ôîðìè-
ðîâàíèå, ðàçâèòèå îáùåó÷åáíûõ è èññëåäîâàòåëüñêèõ óìåíèé, 
íàâûêîâ ó÷àùèõñÿ. Ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü 
êîíöåíòðèðóåò â ñåáå àêòèâíóþ ïîçíàâàòåëüíóþ è ïðîôåññèî-
íàëüíóþ êîìïîíåíòó, ìîäåëèðóåò ñîöèàëüíûå âçàèìîäåéñòâèÿ, 
ïîâåäåí÷åñêèå ñèòóàöèè, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ôóíêöèè ñîâðåìåí-
íîãî øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ïîä ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòîé ó÷àùèõñÿ ïî áåç-
îïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìû ïîíèìàåì àêòèâíóþ ó÷åáíî-
ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà èçó÷åíèå ðàç-
ëè÷íîãî ðîäà îïàñíîñòåé, âîçäåéñòâóþùèõ íà îðãàíèçì ÷åëîâå-
êà è îêðóæàþùóþ ñðåäó, è ñïîñîáîâ çàùèòû îò íèõ, â êîòîðîé 
äîìèíèðóåò ñàìîñòîÿòåëüíîå ïðèìåíåíèå ïðèåìîâ íàó÷íûõ ìå-
òîäîâ ïîçíàíèÿ. Èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü îðãàíèçóåòñÿ 
ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ áîëåå îñîçíàííîãî è äåòàëüíîãî óñâîåíèÿ 
ó÷àùèìèñÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà ïî âîïðîñàì áåçîïàñíîñòè æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè, ïðèîáðåòåíèÿ è ðàçâèòèÿ óìåíèé ïðåäâèäåòü 
ïîòåíöèàëüíûå îïàñíîñòè è ïðàâèëüíî äåéñòâîâàòü â ñëó÷àå 
èõ íàñòóïëåíèÿ, àíàëèçèðîâàòü è îöåíèâàòü ñòåïåíü îïàñíî-
ñòè ïðèðîäíîãî è àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà è 
îêðóæàþùóþ ñðåäó, îáðàùàòüñÿ ñ ïðèáîðàìè ðàäèàöèîííîé, 
õèìè÷åñêîé ðàçâåäêè è äîçèìåòðè÷åñêîãî êîíòðîëÿ.

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû ïî áåç-
îïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè äîëæíû îòâå÷àòü ñëåäóþùèì 
òðåáîâàíèÿì:

– ñîîòâåòñòâîâàòü öåëÿì è ñîäåðæàíèþ ó÷åáíîé ïðîãðàììû 
îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè»;

– ñîîòâåòñòâîâàòü âîçðàñòíûì îñîáåííîñòÿì ó÷àùèõñÿ è ïå-
äàãîãè÷åñêèì ïðèíöèïàì îáó÷åíèÿ;

– ñîäåðæàòü çàäàíèÿ íà ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ïîíÿòèé, 
îáùåó÷åáíûõ è èññëåäîâàòåëüñêèõ óìåíèé è íàâûêîâ ïî áåç-
îïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè;
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– ñîîòâåòñòâîâàòü îïîðíûì çíàíèÿì ó÷àùèõñÿ è ïîñòåïåííî 
óñëîæíÿòüñÿ ïî ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì (ñîäåðæàíèþ èññëåäî-
âàòåëüñêèõ çàäàíèé, ñòåïåíè ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, òåîðå-
òè÷åñêèì è ïðàêòè÷åñêèì äåéñòâèÿì, èñòî÷íèêó çíàíèé, ñïîñîáó 
ðóêîâîäñòâà è êîíòðîëÿ), òî åñòü îïèðàòüñÿ íà ïåðñïåêòèâíûé 
óðîâåíü ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ, íà «çîíó èõ áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ»;

– ñîäåðæàòü ðàçëè÷íûå âèäû èíòåëëåêòóàëüíûõ è ïðàê-
òè÷åñêèõ äåéñòâèé, âõîäÿùèõ â ñòðóêòóðó èññëåäîâàòåëüñêèõ 
óìåíèé;

– ñîäåðæàòü çàäàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, èñïîëüçîâàíèå 
ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ çíàíèé ïî îñíîâàì áåçîïàñíîñòè æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè;

– èñïîëüçîâàòüñÿ â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå ñèñòåìàòè-
÷åñêè, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì ñèñòåìíîñòè â ïðåïîäàâàíèè;

– îðèåíòèðîâàòü ó÷àùèõñÿ íà èñïîëüçîâàíèå èìè íåîáõî-
äèìîé èíôîðìàöèè èç ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé íàó÷íûõ çíàíèé, 
îáùåó÷åáíûõ è ñïåöèàëüíûõ ïðåäìåòíûõ óìåíèé è íàâûêîâ ñ 
öåëüþ ðåàëèçàöèè â îáó÷åíèè èäåè ìåæïðåäìåòíûõ ñâÿçåé.

Ïðè ïðîâåäåíèè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò ïî áåçîïàñ-
íîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèìî óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå 
ðåøåíèþ èññëåäîâàòåëüñêèõ çàäà÷, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé êîíêðåòíóþ ñèòóàöèþ, òðåáóþùóþ ñâîåãî ðàç-
ðåøåíèÿ ïóòåì ëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ñ ïðèâëå÷åíèåì èçâåñòíûõ 
ó÷àùèìñÿ çíàíèé ïî áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè è äðóãèì 
ïðåäìåòàì øêîëüíîãî êóðñà. Èññëåäîâàòåëüñêàÿ çàäà÷à ñîäåð-
æèò íåèçâåñòíîå, ïîýòîìó ïîáóæäàåò ó÷àùèõñÿ ê ïîèñêó, òâîð-
÷åñòâó. Âàæíî, ÷òîáû ó÷åíèêè ïîëíîñòüþ îñîçíàëè óñëîâèÿ çà-
äà÷è, çàïèñàëè èçâåñòíûå äàííûå è ïîíÿëè âîïðîñ, íà êîòîðûé 
íåîáõîäèìî äàòü îòâåò. Îñíîâíîå íàçíà÷åíèå ó÷åáíî-èññëåäîâà-
òåëüñêèõ çàäà÷ – âûçâàòü ïîçíàâàòåëüíóþ ìîòèâàöèþ, ïîòðåá-
íîñòü â ïîçíàíèè. Òàêàÿ ìîòèâàöèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â äåÿòåëüíîñòè 
ó÷àùåãîñÿ, êîãäà åìó íåîáõîäèìî ðåøèòü ïîçíàâàòåëüíóþ çà-
äà÷ó, óñëîâèÿ êîòîðîé íå ïîäñêàçûâàþò ñïîñîáà åå ðåøåíèÿ, 
à èìåþùèåñÿ çíàíèÿ è óìåíèÿ íå ñîäåðæàò ãîòîâîé ñõåìû ðå-
øåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, ó÷åíèê ñòàâèòñÿ â óñëîâèÿ íåîáõîäèìî-
ñòè ðàçðàáîòàòü ïëàí ðåøåíèÿ, íàéòè íîâóþ ñèñòåìó ñïîñîáîâ 
äåéñòâèé. Â òàêîé äåÿòåëüíîñòè íà ïåðâîå ìåñòî âûñòóïàåò âîç-
íèêíîâåíèå ãèïîòåçû, ôîðìèðîâàíèå ïðèíöèïà ðåøåíèÿ çàäà÷è, 
ðàçðàáîòêà ïëàíà, ïðîâåðêè ðåøåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ó÷àùèåñÿ 
«îòêðûâàþò» äëÿ ñåáÿ, òî åñòü â ñóáúåêòèâíîì ïëàíå, íîâîå 
çíàíèå îá îáúåêòå èññëåäîâàíèÿ, ñïîñîáå, ñðåäñòâå èññëåäîâà-
òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè; ïðîèñõîäèò àêòèâíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè 
ó÷àùåãîñÿ, åãî èññëåäîâàòåëüñêèõ óìåíèé è íàâûêîâ.
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Â ïðîöåññå ðåøåíèÿ ó÷àùèìèñÿ èññëåäîâàòåëüñêèõ çàäà÷ ïðå-
ïîäàâàòåëþ–îðãàíèçàòîðó îñíîâ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè ñëåäóåò óäåëÿòü âíèìàíèå ñîçäàíèþ íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ 
óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïóòåì ïîñòðî-
åíèÿ ãèïîòåç, èõ îáñóæäåíèÿ è îöåíèâàíèÿ, ó÷àñòèÿ â ýâðèñòè-
÷åñêîé áåñåäå, ñîñòàâëåíèÿ ïëàíà, ìåòîäèêè ïðîâåäåíèÿ èññëåäî-
âàíèÿ, îáúÿñíåíèÿ êîíêðåòíûõ ôàêòîâ, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòà-
òå ïðîâåäåíèÿ ðàáîòû. Ôîðìèðîâàíèþ ó øêîëüíèêîâ íàó÷íîãî 
ìûøëåíèÿ ñïîñîáñòâóåò àíàëèç, èçó÷åíèå ïðîáëåìû ðåøàåìîé 
çàäà÷è, óÿñíåíèå âíóòðåííèõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé ìåæäó ðàçëè÷-
íûìè åå ýëåìåíòàìè, âñåñòîðîííÿÿ îáúåêòèâíàÿ îöåíêà è îïðåäå-
ëåíèå ïóòåé ðåøåíèÿ èññëåäîâàòåëüñêîé çàäà÷è.

Ðàçíîîáðàçèå âèäîâ èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò ó÷àùèõñÿ ïî 
îñíîâàì áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìû ïðåäëàãàåì êëàñ-
ñèôèöèðîâàòü ïî ñëåäóþùèì ïðèçíàêàì: ìåòîäàì íàó÷íîãî ïî-
çíàíèÿ (òåîðåòè÷åñêèå, ýìïèðè÷åñêèå); äèäàêòè÷åñêèì öåëÿì 
(íà ïðèîáðåòåíèå çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ; çàêðåïëåíèå, ïðî-
âåðêó, ïðèìåíåíèå); îñîáåííîñòÿì óìñòâåííûõ äåéñòâèé (ïðî-
ãíîçèðîâàíèå, ìîäåëèðîâàíèå, àíàëèç, îáîáùåíèå, óñòàíîâëåíèå 
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé); ôîðìàì îáó÷åíèÿ (ïîóðî÷íûå, 
ýêñêóðñèîííûå, âíåóðî÷íûå, âíåêëàññíûå, âíåøêîëüíûå, äî-
ìàøíèå, ôàêóëüòàòèâíûå); ñïîñîáàì îðãàíèçàöèè (èíäèâèäó-
àëüíûå, ôðîíòàëüíûå, ãðóïïîâûå); ñòåïåíè ñàìîñòîÿòåëüíîñòè 
(ïîä ðóêîâîäñòâîì ó÷èòåëÿ, ñ ÷àñòè÷íûì ðóêîâîäñòâîì ó÷èòåëÿ, 
ñàìîñòîÿòåëüíî); ìåñòó ïðîâåäåíèÿ (â êëàññå, äîìà, â ïðèðîäå, 
â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ). Ñîîòâåòñòâåííî, òåìàòèêà ó÷åáíî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò î÷åíü ðàçíîîáðàçíà: «Èññëåäîâàíèå áåç-
îïàñíîñòè è êîìôîðòíîñòè êà÷åñòâà âíóòðåííåé ñðåäû ïîìåùå-
íèé», «Ïðîâåäåíèå àíàëèçà ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè íà îïðåäå-
ëåííîé òåððèòîðèè èëè â îïðåäåëåííîì ïîìåùåíèè», «Èçìåðåíèå 
ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà», «Ýêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà 
êà÷åñòâà è áåçîïàñíîñòè ïèòüåâîé âîäû», «Èçó÷åíèå çåëåíîé çà-
ùèòíîé ïîëîñû ïðèøêîëüíîãî ó÷àñòêà», «Îïðåäåëåíèå êèñëîò-
íîñòè è òîêñè÷íîñòè îñàäêîâ», «Çàãðÿçíåíèå ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ 
íèòðàòàìè è èõ îïðåäåëåíèå â ðàçëè÷íûõ îâîùíûõ êóëüòóðàõ», 
«Èçó÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè è áåçîïàñíîñòè âîçäóøíîé 
ñðåäû ïî óðîâíþ çàãðÿçíåííîñòè âîçäóõà âûõëîïíûìè ãàçàìè 
àâòîìîáèëüíîãî òðàíñïîðòà», «Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ îêðóæàþùåé 
ñðåäû íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà», «Îöåíêà áåçîïàñíîñòè âîçäóøíîé 
ñðåäû ïî ñîäåðæàíèþ ñîåäèíåíèé ñåðû â êîðå äåðåâüåâ» è äð.

Ïðàêòè÷åñêèå ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû ïî áåçîïàñ-
íîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü êàê ìíî-
ãîñòðóêòóðíóþ ñèñòåìó, âêëþ÷àþùóþ ñëåäóþùèå ýòàïû: ôîð-
ìóëèðîâêà öåëè è çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ; ñáîð ïðåäâàðèòåëüíûõ 
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äàííûõ îá îáúåêòå èçó÷åíèÿ, ïðèåìàõ è ìåòîäàõ ðàáîòû; ñî-
ñòàâëåíèå ïëàíà èññëåäîâàíèÿ, ïðîåêòèðîâàíèå ðàáîòû; îòáîð 
íåîáõîäèìîãî ìàòåðèàëà è îáîðóäîâàíèÿ, ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ 
äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè; âûïîëíåíèå èññëåäîâàòåëü-
ñêîé ðàáîòû è ðåãèñòðàöèÿ ðåçóëüòàòîâ; àíàëèç ðåçóëüòàòîâ è 
ôîðìóëèðîâêà âûâîäîâ; îôîðìëåíèå ðàáîòû. Õàðàêòåð èññëå-
äîâàòåëüñêèõ ðàáîò è ñòåïåíü ñëîæíîñòè íà ðàçíûõ ñòóïåíÿõ 
îáó÷åíèÿ äîëæíû ìåíÿòüñÿ. Ñòåïåíü èçìåíåíèÿ ñëîæíîñòè çà-
äàíèé îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ òàêîé îðãàíèçàöèè èññëå-
äîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â ñîâðåìåííîì ó÷åáíîì ïðîöåññå, 
ïðè êîòîðîé ó÷àùèåñÿ íå òîëüêî óñâàèâàþò ïðåäóñìîòðåííóþ 
ïðîãðàììîé ñèñòåìó çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, íî òàêæå ðàç-
âèâàþò ñâîè âîçìîæíîñòè, òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ãîòîâÿòñÿ 
ê íåïðåðûâíîìó ñàìîîáðàçîâàíèþ.

Ðàöèîíàëüíûå ïóòè äîñòèæåíèÿ öåëåé îáó÷åíèÿ îáðàçîâà-
òåëüíîé îáëàñòè «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè» ïîñðåäñòâîì 
îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ó÷àùèõñÿ òðåáó-
þò ñîîòâåòñòâóþùèõ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ, ìåòîäèêè èõ èñïîëüçî-
âàíèÿ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ðåçóëüòàòèâíîñòü ñ íàèìåíüøèìè 
çàòðàòàìè âðåìåíè. Âñå ìíîãîîáðàçèå ñðåäñòâ ó÷åáíîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ âûïîëíåíèÿ ó÷åáíî-èññëåäîâà-
òåëüñêèõ ðàáîò, ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü íà àóäèîâèçóàëüíûå 
(âèäåîàïïàðàòóðà, ïåðñîíàëüíûå êîìïüþòåðû, ïðîåêöèîííàÿ 
àïïàðàòóðà), ó÷åáíî-íàãëÿäíûå (îáùåå ëàáîðàòîðíîå îáîðóäî-
âàíèå, ýêñêóðñèîííîå îáîðóäîâàíèå, ïðèáîðû ðàäèàöèîííîé 
è õèìè÷åñêîé ðàçâåäêè, òåñò-êîìïëåêòû, êîìïëåêòû-ëàáîðàòî-
ðèè, ìàêåòû ìåñòíîñòè, çäàíèé, ìóëÿæè, ñõåìû, ôîòîãðàôèè), 
äèäàêòè÷åñêèå (ó÷åáíî-ïðîãðàììíàÿ äîêóìåíòàöèÿ, ó÷åáíèêè, 
ñïðàâî÷íèêè, ëàáîðàòîðíûå ïðàêòèêóìû) è âñïîìîãàòåëüíûå 
(òðåíàæåðû è êîíòðîëèðóþùèå óñòðîéñòâà).

Ê ìåòîäàì îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû 
ó÷àùèõñÿ ïî áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìû îòíîñèì ñëî-
âåñíûå, íàãëÿäíûå, ïðàêòè÷åñêèå; ê ìåòîäàì ïðîâåäåíèÿ – ðå-
øåíèå èññëåäîâàòåëüñêèõ çàäà÷, ìîäåëèðîâàíèå, ýêñïåðèìåíò, 
íàáëþäåíèå, äåëîâûå èãðû, îöåíêà ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, îêðóæà-
þùåé ñðåäû, îïèñàíèå, èçìåðåíèå, ñîñòàâëåíèå ñõåì, êàðò, èç-
ìåðåíèÿ, ëàáîðàòîðíûå ðàáîòû. Ñ ïîìîùüþ ñëîâåñíûõ ìåòîäîâ 
ó÷èòåëü ìîæåò îðèåíòèðîâàòü ó÷àùèõñÿ íà èññëåäîâàòåëüñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü ïîñòàíîâêîé âîïðîñîâ, ïðîáëåì äëÿ îáñóæäåíèé è 
ïîáóæäåíèåì ó÷àùèõñÿ ê ó÷àñòèþ â ñîñòàâëåíèè èññëåäîâàòåëü-
ñêèõ çàäà÷, èõ ðåøåíèè, âûäâèæåíèè ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé, 
ðàñêðûòèè ïðîòèâîðå÷èé â íàóêå è ïóòåé èõ ðåøåíèÿ, ïðèìåíå-
íèè èñòîðè÷åñêîãî ïîäõîäà ïðè ðàññìîòðåíèè ïîñòàâëåííûõ âî-
ïðîñîâ. Ñîîáùåíèå è îáúÿñíåíèå ÷àñòè íîâûõ çíàíèé ó÷èòåëåì 
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â õîäå áåñåäû, äèñêóññèè äîëæíî ñî÷åòàòüñÿ ñ ñàìîñòîÿòåëüíîé 
ðàáîòîé ïî ïîèñêó îòâåòîâ íà ïðîáëåìíûå âîïðîñû è ðåøåíèþ 
ïîçíàâàòåëüíûõ çàäà÷. Ïðåïîäàâàòåëþ æåëàòåëüíî ïðåäíàìå-
ðåííî ñîçäàâàòü ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, îáó÷àÿ ó÷àùèõñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíî àíàëèçèðîâàòü èõ è ñòàâèòü ïðîáëåìû, âûäâèãàòü 
ïðåäïîëîæåíèÿ, îáîñíîâûâàòü ãèïîòåçó è äîêàçûâàòü åå. Íà-
ãëÿäíûå ìåòîäû èñïîëüçóþòñÿ íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ îðãàíèçà-
öèè èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ åå öåëÿìè 
è çàäà÷àìè. Ìîäåëèðîâàíèå êàê îäèí èç ìåòîäîâ ïðîâåäåíèÿ 
ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò ïî áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ òâîð÷åñêîé, ïîçíàâàòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, ïîçâîëÿåò ñîçäàâàòü ìîäåëè ðàçëè÷íûõ 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà. 
Ëþáàÿ ìîäåëü, èññëåäóåìàÿ ó÷àùèìèñÿ, äîëæíà áûòü óïðîùå-
íà è îòðàæàòü ëèøü îáùóþ ñóòü ïðîöåññà, èìèòèðîâàòü ðåàëü-
íîñòü è òåì ñàìûì ïîçâîëÿòü èññëåäîâàòü ïðîöåññû è ÿâëåíèÿ, 
íåäîñòóïíûå äëÿ íåïîñðåäñòâåííîãî íàáëþäåíèÿ.

Ðåçóëüòàòàìè âûïîëíåíèÿ ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò â 
ïðîöåññå èçó÷åíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Áåçîïàñíîñòü æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè» ÿâëÿþòñÿ: ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå çíàíèé, 
óìåíèé è íàâûêîâ áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ â ïîâñåäíåâíîé æèç-
íè, â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ ðàçëè÷íûõ îïàñíûõ è ÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèé, èññëåäîâàòåëüñêèõ óìåíèé; öåííîñòíûõ îðèåíòèðîâ 
ïî ðàöèîíàëüíîìó îòíîøåíèþ ê ñîáñòâåííîìó è îáùåñòâåííîìó 
çäîðîâüþ; ïîíèìàíèå âàæíîñòè ñîõðàíåíèÿ îêðóæàþùåé ïðè-
ðîäíîé ñðåäû êàê óñëîâèÿ áåçîïàñíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Âûïîë-
íåíèå èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå óìå-
íèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ïðåäóïðåæäåíèþ è ïðåîäîëåíèþ îïàñíûõ 
ñèòóàöèé; ïîçâîëÿåò çíàêîìèòü ñ íàó÷íûìè ìåòîäàìè ïîçíàíèÿ 
â îáëàñòè ïðîãíîçèðîâàíèÿ è îöåíêè îïàñíûõ ñèòóàöèé ïðèðîä-
íîãî, òåõíîãåííîãî è ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà.

Áîÿðîâ Å. Í., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò
êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè

Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÊÀÊ ÏÐÅÄÌÅÒ ÔÈËÎÑÎÔÑÊÎÃÎ 
ÀÍÀËÈÇÀ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ èíôîðìàöèÿ êàê ôåíîìåí ñî-
âðåìåííîãî îáùåñòâà. Ðàñêðûâàþòñÿ ñîäåðæàíèå è êîíöåï-
öèè ê ïîíèìàíèþ ñóòè èíôîðìàöèè. Ïðîâîäèòñÿ àíàëèç ïî-
íÿòèÿ «èíôîðìàöèÿ» êàê ôèëîñîôñêîé êàòåãîðèè.
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Â óñëîâèÿõ ñòàíîâëåíèÿ èíôîðìàöèîííîé öèâèëèçàöèè âîç-
ðàñòàåò íàó÷íûé èíòåðåñ ê ôåíîìåíó èíôîðìàöèè. Ïîíÿòèå 
«èíôîðìàöèîííîå îáùåñòâî» äî ñèõ ïîð íå èìååò îäíîçíà÷íîé 
èíòåðïðåòàöèè. Â ñàìîì îáùåì âèäå èíôîðìàöèîííîå îáùåñòâî 
ìîæíî îïðåäåëèòü êàê îáùåñòâî, ãäå áîëüøèíñòâî èíäèâèäîâ 
çàíÿòî ïðîèçâîäñòâîì, õðàíåíèåì, ïåðåðàáîòêîé è ðåàëèçàöè-
åé èíôîðìàöèè. Ñîãëàñíî Äîêòðèíå èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñ-
íîñòè ÐÔ äëÿ ñîâðåìåííîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ îáùåñòâà õàðàê-
òåðíî âîçðàñòàíèå ðîëè èíôîðìàöèîííîé ñôåðû îáùåñòâåííîé 
æèçíè, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ñîâîêóïíîñòü èíôîðìàöèè, èí-
ôîðìàöèîííîé èíôðàñòðóêòóðû, ñóáúåêòîâ, îñóùåñòâëÿþùèõ 
ñáîð, ôîðìèðîâàíèå, ðàñïðîñòðàíåíèå è èñïîëüçîâàíèå èíôîð-
ìàöèè, à òàêæå ñèñòåìû ðåãóëèðîâàíèÿ âîçíèêàþùèõ ïðè ýòîì 
îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. Èíôîðìàöèîííàÿ ñôåðà ÿâëÿåòñÿ 
ñèñòåìîîáðàçóþùèì ôàêòîðîì æèçíè ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà.

Èíôîðìàöèÿ íå òîëüêî áûëà íåîáõîäèìûì ýëåìåíòîì îáùå-
ñòâà – îáùåñòâî âñåãäà áûëî èíôîðìèðîâàííûì, îíî íå ìîã-
ëî ôóíêöèîíèðîâàòü áåç èíôîðìàöèè. Ïî ìåðå ñòàíîâëåíèÿ 
÷åëîâåêà â êà÷åñòâå ñîöèàëüíîãî ñóùåñòâà ðîëü èíôîðìàöèè 
âîçðàñòàëà. Îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â ðîñòå è èñïîëüçîâàíèè èí-
ôîðìàöèè, â óâåëè÷åíèè åå çíà÷èìîñòè â æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
÷åëîâåêà èãðàë òðóä, êîòîðûé âñåãäà íîñèë è íîñèò îáùåñòâåí-
íûé õàðàêòåð è ïðåäïîëàãàåò íàêîïëåíèå çíàíèé, îáìåí ýòèìè 
çíàíèÿìè â ïðîöåññå îáùåíèÿ ëþäåé äðóã ñ äðóãîì. Èìåííî 
áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ â ïðîöåññå ñâîåãî îáùåíèÿ èíôîðìà-
öèè, ëþäè ñòàëè ïîíèìàòü äðóã äðóãà, ñîãëàñîâûâàòü ñâîè äåé-
ñòâèÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ öåëåé. Ïî ìåðå íà-
êîïëåíèÿ ñîöèàëüíîãî îïûòà ðàñøèðÿåòñÿ îáúåì èíôîðìàöèè, 
îáðàçóÿ èíôîðìàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî. Ìàñøòàáû èíôîðìà-
öèîííîãî ïðîñòðàíñòâà, åãî ïðîòÿæåííîñòü è ãëóáèíà âîçðàñ-
òàëè ïî ìåðå ðîñòà îáùåñòâåííîãî ðàçäåëåíèÿ òðóäà è óñëîæ-
íåíèÿ ñîöèàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè îáùåñòâà. Ýòî ïðèâåëî ê 
òîìó, ÷òî èíôîðìàöèÿ â êîíöå êîíöîâ ñòàíîâèòñÿ ãëàâíåéøèì 
ýëåìåíòîì îáùåñòâåííîé æèçíè. Îáùåñòâî èç èíôîðìèðîâàí-
íîãî ñòàíîâèòñÿ èíôîðìàöèîííûì. Ñòàíîâëåíèå òàêîãî îáùå-
ñòâà è ïåðåæèâàåò ñîâðåìåííîå ÷åëîâå÷åñòâî.

Ïî ñâîåìó ïðàêòè÷åñêîìó çíà÷åíèþ íà íûíåøíåì èñòîðè-
÷åñêîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà èíôîðìàöèÿ ïîäíÿëàñü íà 
óðîâåíü âåùåñòâà è ýíåðãèè, èíôîðìàöèÿ ñòàëà îäíîé èç îñíîâ-
íûõ öåííîñòåé â æèçíè ëþäåé. Âñå ýòî ïðåäîïðåäåëÿåò èíòå-
ðåñ èññëåäîâàòåëåé ê ïðîáëåìàì èíôîðìàöèè. Ìíîãîãðàííîñòü 
èíôîðìàöèè îáóñëîâèëà ñîñóùåñòâîâàíèå ìíîæåñòâà îïðåäå-
ëåíèé, ðàçðàáîòàííûõ ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè èíôîðìàòèêè, 
ýêîíîìèêè, ôèëîñîôèè è ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ íàóê. Ñ òî÷-
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êè çðåíèÿ ñîâðåìåííîé íàóêè èíôîðìàöèÿ îáëàäàåò ñâîéñòâîì 
âçàèìîäåéñòâèÿ êàê ñ äóõîâíûì ìèðîì ÷åëîâåêà, òàê è ñ ìà-
òåðèàëüíûì ìèðîì ÷åëîâåêà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, èíôîðìàöèÿ 
ôîðìèðóåò ìàòåðèàëüíóþ ñðåäó æèçíè ÷åëîâåêà, âûñòóïàÿ â 
ðîëè èííîâàöèîííûõ òåõíîëîãèé, êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì, 
òåëåêîììóíèêàöèîííûõ ïðîòîêîëîâ è ò. ï., à ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, ñëóæèò îñíîâíûì ñðåäñòâîì ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíî-
øåíèé. Âñåñòîðîííåå îñìûñëåíèå ôåíîìåíà èíôîðìàöèè ÿâ-
ëÿåòñÿ òîé íåîáõîäèìîé ôèëîñîôñêîé áàçîé, îïèðàÿñü íà êî-
òîðóþ ìîæíî èäòè ïî ïóòè áîëåå ãëóáîêîãî ïðîíèêíîâåíèÿ â 
ñóùíîñòü ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ è èõ ðîëè â ñòàíîâëåíèè 
èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà. Îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ ïîíèìàíèÿ 
ñóùíîñòè èíôîðìàöèè èìååò îáúåêòèâíîå ñóùåñòâîâàíèå òðåõ 
åå âèäîâ:

– ñòèõèéíàÿ, èçó÷àåìàÿ âíå çàâèñèìîñòè, áóäåò ëè îíà âîñ-
ïðèíÿòà (ôèçè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ);

– öåëåíàïðàâëåííàÿ, ïðåäïîëàãàþùàÿ âîñïðèÿòèå ïðååìíè-
êîì â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëÿìè èñòî÷íèêà (îáñóæèâàåò ïîòðåáíî-
ñòè áèîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ñèñòåì);

– ðàçóìíàÿ, âõîäÿùàÿ â áîëåå îáùóþ ñèñòåìó ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçóìà.

Ñàì òåðìèí «èíôîðìàöèÿ» ñóùåñòâîâàë è èñïîëüçîâàëñÿ â 
îáûäåííîì ÿçûêå è ôèëîñîôèè ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí. Ïî äîêó-
ìåíòàëüíûì èñòî÷íèêàì îí ôèêñèðóåòñÿ ñ íà÷àëà íàøåé ýðû. 
Èçâåñòíî, ÷òî ëàòèíñêîå ñëîâî «Informatio» óïîòðåáëÿëîñü â 
äâóõ çíà÷åíèÿõ: â ïåðâîì – êàê ðàçúÿñíåíèå, îçíàêîìëåíèå; 
âî âòîðîì – êàê ïðèäàíèå ôîðìû, ñâîéñòâ. Â XIV âåêå ýòîò 
òåðìèí ïîíèìàëñÿ â îòíîøåíèè àêòà áîæåñòâåííîãî òâîðåíèÿ 
êàê âëîæåíèå äóøè è æèçíè â òåëî ÷åëîâåêà, íî ïðèìåðíî â 
òî æå âðåìÿ ñëîâî «èíôîðìàöèÿ» ñòàëî îçíà÷àòü è ïåðåäà÷ó 
çíàíèé ñ ïîìîùüþ êíèã. Òàêèì îáðàçîì, âòîðîå çíà÷åíèå ñëîâà 
èíôîðìàöèÿ ïîñòåïåííî îòîøëî íà âòîðîé ïëàí, òàê êàê ñìûñë 
ýòîãî ñëîâà ñìåùàëñÿ îò ïîíÿòèé «âäîõíîâåíèå», «îæèâëåíèå» 
ê ïîíÿòèÿì «ñîîáùåíèå», «ñþæåò».

Â ïåðå÷íå òðàäèöèîííûõ, îáùåïðèíÿòûõ îïðåäåëåíèé èí-
ôîðìàöèè ïîä íåé ïîíèìàþò:

– ëþáûå ñâåäåíèÿ î êàêèõ-ëèáî ðàíåå íåèçâåñòíûõ îáúåê-
òàõ;

– ñîäåðæàòåëüíîå îïèñàíèå îáúåêòà èëè ÿâëåíèÿ;
– ðåçóëüòàò âûáîðà;
– ñîäåðæàíèå ñèãíàëà, ñîîáùåíèÿ;
– ìåðó ðàçíîîáðàçèÿ, îòðàæåííîå ðàçíîîáðàçèå;
– ñóùíîñòü, ñîõðàíÿþùóþñÿ ïðè âû÷èñëèòåëüíîì èçîìîð-

ôèçìå;
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– óìåíüøàåìóþ íåîïðåäåëåííîñòü;
– ìåðó ñëîæíîñòè ñòðóêòóð, ìåðó îðãàíèçàöèè;
– ðåçóëüòàò îòðàæåíèÿ ðåàëüíîñòè â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà, 

ïðåäñòàâëåííûé íà åãî âíóòðåííåì ÿçûêå;
– ñåìàíòèêó è ïðàãìàòèêó ÿçûêà ïðåäñòàâëåíèÿ äàííûõ;
– àòðèáóò ìàòåðèè è ìíîãîå, ìíîãîå äðóãîå.
Â íåêîòîðîì ñìûñëå äàæå òðóäíî íàçâàòü, ÷òî åþ íå íàçû-

âàþò.
Ñîãëàñíî Áîëüøîìó ýíöèêëîïåäè÷åñêîìó ñëîâàðþ, èíôîð-

ìàöèÿ – ïåðâîíà÷àëüíî – ñâåäåíèÿ, ïåðåäàâàåìûå ëþäüìè óñò-
íûì, ïèñüìåííûì èëè äðóãèì ñïîñîáîì (ñ ïîìîùüþ óñëîâíûõ 
ñèãíàëîâ, òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ò. ä.); ñ ñåðåäèíû XX âåêà – 
îáùåíàó÷íîå ïîíÿòèå, âêëþ÷àþùåå îáìåí ñâåäåíèÿìè ìåæäó 
ëþäüìè, ÷åëîâåêîì è àâòîìàòîì, àâòîìàòîì è àâòîìàòîì; îáìåí 
ñèãíàëàìè â æèâîòíîì è ðàñòèòåëüíîì ìèðå; ïåðåäà÷ó ïðèçíà-
êîâ îò êëåòêè ê êëåòêå, îò îðãàíèçìà ê îðãàíèçìó; îäíî èç 
îñíîâíûõ ïîíÿòèé êèáåðíåòèêè.

Èíôîðìàöèÿ ìîæåò ñóùåñòâîâàòü â âèäå òåêñòîâ, ðèñóíêîâ, 
÷åðòåæåé, ôîòîãðàôèé; ñâåòîâûõ èëè çâóêîâûõ ñèãíàëîâ; ðà-
äèîâîëí; ýëåêòðè÷åñêèõ è íåðâíûõ èìïóëüñîâ; ìàãíèòíûõ çà-
ïèñåé; æåñòîâ è ìèìèêè; çàïàõîâ è âêóñîâûõ îùóùåíèé; õðî-
ìîñîì, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ïåðåäàþòñÿ ïî íàñëåäñòâó ïðè-
çíàêè è ñâîéñòâà îðãàíèçìîâ, è ò. ä.

Èñõîäÿ ïðÿìî èç ïðèâåäåííîãî ïåðå÷íÿ ñïðàâåäëèâî ñ÷è-
òàòü ôåíîìåí èíôîðìàöèè îäíîé èç îáðàçóþùèõ ñóùíîñòåé 
Ìèðà.

Â ñîâðåìåííîì ïîíèìàíèè ñóùåñòâóþò íåñêîëüêî êîíöåï-
öèé (òåîðèé) èíôîðìàöèè.

Ïåðâàÿ êîíöåïöèÿ (êîíöåïöèÿ Ê. Øåííîíà), îòðàæàÿ êî-
ëè÷åñòâåííî-èíôîðìàöèîííûé ïîäõîä, îïðåäåëÿåò èíôîðìà-
öèþ êàê ìåðó íåîïðåäåëåííîñòè (ýíòðîïèþ) ñîáûòèÿ. Êîëè÷å-
ñòâî èíôîðìàöèè â òîì èëè èíîì ñëó÷àå çàâèñèò îò âåðîÿòíî-
ñòè åãî ïîëó÷åíèÿ: ÷åì áîëåå âåðîÿòíûì ÿâëÿåòñÿ ñîîáùåíèå, 
òåì ìåíüøå èíôîðìàöèè ñîäåðæèòñÿ â íåì. Âòîðàÿ êîíöåïöèÿ 
ðàññìàòðèâàåò èíôîðìàöèþ êàê ñâîéñòâî (àòðèáóò) ìàòåðèè 
(Á. Â. Àõëèáèíèíñêèé, Ë. Á. Áàæåíîâ, À. Ä. Óðñóë è äð.). 
Åå ïîÿâëåíèå ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì êèáåðíåòèêè è îñíîâàíî 
íà óòâåðæäåíèè, ÷òî èíôîðìàöèþ ñîäåðæàò ëþáûå ñîîáùå-
íèÿ, âîñïðèíèìàåìûå ÷åëîâåêîì èëè ïðèáîðàìè. Íàèáîëåå 
ÿðêî è îáðàçíî ýòà êîíöåïöèÿ èíôîðìàöèè âûðàæåíà àêà-
äåìèêîì Â. Ì. Ãëóøêîâûì. Òðåòüÿ êîíöåïöèÿ îñíîâàíà íà 
ëîãèêî-ñåìàíòè÷åñêîì (ñåìàíòèêà – èçó÷åíèå òåêñòà ñ òî÷êè 
çðåíèÿ ñìûñëà) ïîäõîäå, ïðè êîòîðîì èíôîðìàöèÿ òðàêòóåò-
ñÿ êàê çíàíèå, ïðè÷åì íå ëþáîå çíàíèå, à òà åãî ÷àñòü, êîòî-
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ðàÿ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îðèåíòèðîâêè, äëÿ àêòèâíîãî äåéñòâèÿ, 
äëÿ óïðàâëåíèÿ è ñàìîóïðàâëåíèÿ. Èíûìè ñëîâàìè, èíôîð-
ìàöèÿ – ýòî äåéñòâóþùàÿ, ïîëåçíàÿ, «ðàáîòàþùàÿ» ÷àñòü 
çíàíèé. Ïðåäñòàâèòåëü ýòîé êîíöåïöèè Â. Ã. Àôàíàñüåâ. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ òåðìèí «èíôîðìàöèÿ» èìååò ãëóáîêèé è 
ìíîãîãðàííûé ñìûñë. Âî ìíîãîì îñòàâàÿñü èíòóèòèâíûì, îí 
ïîëó÷àåò ðàçíûå ñìûñëîâûå íàïîëíåíèÿ â ðàçíûõ îòðàñëÿõ 
÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïåðâîíà÷àëüíîå ïîíèìàíèå èíôîðìàöèè êàê ñâåäåíèé ñî-
õðàíÿëîñü âïëîòü äî ñåðåäèíû ÕÕ âåêà.

Îäèí èç ïåðâîîòêðûâàòåëåé ïðîáëåìàòèêè èíôîðìàöèè â 
îòå÷åñòâåííîé ôèëîñîôèè À. Ä. Óðñóë âûäâèãàåò ôîðìóëè-
ðîâêó, ÷òî èíôîðìàöèÿ åñòü îòðàæåííîå ðàçíîîáðàçèå, âêëþ-
÷àþùåå â ñåáÿ àñïåêò, êîòîðûé ñâÿçàí ñ ðàçëè÷èåì. Ýòî îçíà-
÷àåò, ÷òî ñàìè ïî ñåáå ñâåäåíèÿ î ÷åì-ëèáî íå ïðåäñòàâëÿþò, 
ïî ñóòè, ñîáîé èíôîðìàöèþ, à áóäóò ÿâëÿòüñÿ òàêîâîé, òîëü-
êî åñëè áóäóò íåñòè êàêîå-òî ðàçëè÷èå (èëè îòëè÷èå) îò óæå 
èìåþùèõñÿ çíàíèé. Äàííîå çàêëþ÷åíèå íàõîäèò îòðàæåíèå â 
ïðèíöèïå íåîáõîäèìîãî ðàçíîîáðàçèÿ Ð. Ýøáè (William Ross 
Ashby), ñîãëàñíî êîòîðîìó èíôîðìàöèÿ åñòü òàì, ãäå åñòü íåîä-
íîðîäíîñòü (ðàçíîîáðàçèå) è åäèíèöåé èçìåðåíèÿ ìîæåò áûòü 
ðàçëè÷èå ìåæäó îáúåêòàìè â îäíîì îïðåäåëåííîì ñâîéñòâå. Òà-
êèì îáðàçîì, ÷åì áîëüøå ðàçëè÷èé, òåì áîëüøå èíôîðìàöèè.

Åñëè ïîíÿòèå èíôîðìàöèè ñâÿçûâàòü ñ ðàçíîîáðàçèåì, òî 
ïðè÷èíîé ñóùåñòâóþùåãî â ïðèðîäå ðàçíîîáðàçèÿ, ïî ìíåíèþ 
àêàäåìèêà Â. Ì. Ãëóøêîâà, ìîæíî ñ÷èòàòü íåîäíîðîäíîñòü â 
ðàñïðåäåëåíèè ýíåðãèè èëè âåùåñòâà â ïðîñòðàíñòâå è âî âðå-
ìåíè. Èíôîðìàöèÿ ïðè ýòîì åñòü ìåðà ýòîé íåîäíîðîäíîñòè. 
Èíôîðìàöèÿ ñóùåñòâóåò ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó ñóùåñòâóþò 
ñàìè ìàòåðèàëüíûå òåëà. Ñ ïîíÿòèåì èíôîðìàöèè â êèáåðíåòè-
êå íå ñâÿçàíî ñâîéñòâî åå îñìûñëåííîñòè. Çâåçäû ñóùåñòâóþò 
íåçàâèñèìî îò òîãî, èìåþò ëþäè èíôîðìàöèþ î íèõ èëè íåò.

Ïîïûòêè îöåíèòü íå òîëüêî êîëè÷åñòâåííóþ, íî è ñîäåðæà-
òåëüíóþ ñòîðîíó èíôîðìàöèè äàëè òîë÷îê ê ðàçâèòèþ ñåìàí-
òè÷åñêîé (ñìûñëîâîé) òåîðèè èíôîðìàöèè.

Ñîäåðæàòåëüíûé (ñìûñë) è àêñèîëîãè÷åñêèé (öåííîñòü) 
àñïåêòû èíôîðìàöèè èññëåäóþòñÿ â ðàìêàõ ñåìàíòè÷åñêîé è 
ïðàãìàòè÷åñêîé òåîðèé. C òî÷êè çðåíèÿ ñåìàíòè÷åñêîé òåîðèè 
èíôîðìàöèÿ – ýòî ñâåäåíèÿ, îáëàäàþùèå íîâèçíîé.

Ëþáàÿ èíôîðìàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ñåìàíòè÷åñêîé òîëüêî â òîì 
ñëó÷àå, åñëè ïðè åå âîñïðèÿòèè îíà ìîæåò áûòü ñîîòíåñåíà ñ 
êàêèìè-ëèáî óæå èìåþùèìèñÿ ïñèõîñåìàíòè÷åñêèìè ýëåìåíòà-
ìè – ñëåäàìè ðàíåå âîñïðèíÿòûõ ñèãíàëîâ, êîòîðûå ïî êàêèì-
òî ïðèçíàêàì ñõîæè ñ âíîâü ïîñòóïàþùèì.
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Íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå òî, ÷åãî ìû íå çíàåì. Ëþáàÿ 
âîñïðèíèìàåìàÿ èíôîðìàöèÿ íåìåäëåííî ïîïàäàåò â àññîöè-
àòèâíóþ ñåòü óæå èìåþùèõñÿ ïñèõîñåìàíòè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ 
è òåì ñàìûì ïîëó÷àåò öåïî÷êó àäðåñíûõ êîäîâ, ñ ïîìîùüþ 
êîòîðûõ ýòó èíôîðìàöèþ ìîæíî àêòóàëèçèðîâàòü (íàïðèìåð, 
îñîçíàòü).

Èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ôèëîñîôèè èíôîðìàöèè ñåãîäíÿ 
ïðåäñòàâëÿþòñÿ êðàéíå àêòóàëüíûìè, òàê êàê èõ ðåçóëüòàòû 
íåîáõîäèìû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîâðåìåííîãî íàó÷íîãî ìèðî-
âîççðåíèÿ. Áóðíûé ðîñò îáúåìîâ èíôîðìàöèè ïîðîäèë èí-
ôîðìàöèîííûé êðèçèñ, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ â íåñêîëüêèõ 
ïðîòèâîðå÷èÿõ. Òàê, ðàçíîîáðàçèå èíôîðìàöèè âîçðîñëî è 
óäîâëåòâîðÿåò ðàçëè÷íûå ïîòðåáíîñòè ñîöèóìà, íî ïðè ýòîì 
öèðêóëèðóåò ìàññà èçáûòî÷íîé èíôîðìàöèè, áåñïîëåçíîé, 
äàæå îïàñíîé äëÿ ïîòðåáèòåëåé. Íàêîïëåí îãðîìíûé èíôîð-
ìàöèîííûé ïîòåíöèàë, à ëþäè íå ìîãóò èì âîñïîëüçîâàòüñÿ â 
ñèëó ôèçè÷åñêèõ è òåõíè÷åñêèõ îãðàíè÷åíèé.

Òàêèì îáðàçîì, èíôîðìàöèåé â ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå ÿâ-
ëÿåòñÿ îáúåêòèâíîå ñâîéñòâî ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåò-
ñÿ â íåîäíîðîäíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ ìàòåðèè è ýíåðãèè â ïðî-
ñòðàíñòâå è âðåìåíè, íåðàâíîìåðíîñòè ïîòîêà âñåõ ïðîöåññîâ, 
ïðîèñõîäÿùèõ â ìèðå æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû, à òàêæå â 
÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå è ñîçíàíèè.

Îáúåì èíôîðìàöèè ÿâëÿåòñÿ ìåðîé ñëîæíîñòè îðãàíèçî-
âàííîé ñèñòåìû ëþáîé ïðèðîäû è ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü êîëè÷å-
ñòâåííûå îöåíêè óðîâíÿ ñëîæíîñòè.

Èíôîðìàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìíîãîãðàííîå ÿâëåíèå ðå-
àëüíîñòè, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàçëè÷íûõ êîíòåêñòàõ êàê 
ïîòîê èíôîðìàöèîííûõ ïðîöåññîâ â ðàçëè÷íûõ èíôîðìà-
öèîííûõ ñðåäàõ æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû: â òåõíè÷åñêèõ 
ñðåäñòâàõ è ñèñòåìàõ, èñêóññòâåííî ñîçäàííûõ ÷åëîâåêîì, â 
áèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåìàõ, à òàêæå â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå è 
ñîçíàíèè.

Âñå âûøåèçëîæåííîå ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü ôèëî-
ñîôñêîé ðåôëåêñèè íàä ôåíîìåíîì èíôîðìàöèè è, ïðåæäå 
âñåãî, åå êîíöåïòóàëüíûé õàðàêòåð, ñïîñîá âûðàæåíèÿ ñèñòå-
ìû ôèçè÷åñêîé è èäåàëüíîé ðåàëüíîñòè, à òàêæå åãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ìàòåðèåé è ýíåðãèåé. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé 
áóäóò ñîçäàâàòü ïðèíöèïèàëüíî íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ âûÿâ-
ëåíèÿ íàèáîëåå îáùèõ çàêîíîâ èíôîðìàöèè â ìèðå âîêðóã íàñ 
è, ñëåäîâàòåëüíî, ïîìîãóò íå òîëüêî ëó÷øå ïîíÿòü åå çàêîíû, 
íî è èñïîëüçîâàòü èõ â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.



42

Áîÿðîâ Å. Í., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò
êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè

Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÝÊÎËÎÃÈß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎÉ ÑÐÅÄÛ ÊÀÊ ÏÓÒÜ 
Ê ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÌÓ ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀÍÈÞ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîáëåìû ñîâðåìåííîãî èí-
ôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà, ñâÿçàííûå ñ ðîñòîì èíôîðìàöè-
îííûõ ïîòîêîâ, âîçäåéñòâóþùèõ íà ÷åëîâåêà. Ðàññìîòðå-
íî ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå èíôîðìàöèîííîé ýêîëîãèè êàê 
ñîâðåìåííîãî íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ ïðèêëàäíîé ýêîëîãèè â 
èíôîðìàöèîííîé ñðåäå.

Â óñëîâèÿõ åæåäíåâíîãî óâåëè÷åíèÿ òåìïà íàøåé æèçíè, 
îãðîìíîé è ïîñòîÿííî ðàñòóùåé èíôîðìàöèîííîé íàãðóçêè íà 
îðãàíèçì, ñòðåìèòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà èíôîðìàöè-
îííûõ ïîòîêîâ è èõ èíòåíñèâíîñòè íåîáõîäèìî óäåëÿòü ïîâû-
øåííîå âíèìàíèå êà÷åñòâó ïîñòóïàþùåé èíôîðìàöèè. Èíôîð-
ìàöèÿ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïðèîáðåòàåò âåñîìîå çíà÷åíèå. 
Ñ èíôîðìàöèåé â òîì èëè èíîì åå ïðîÿâëåíèè ÷åëîâåê ñòàëêè-
âàåòñÿ ïîñòîÿííî è ïîâñåìåñòíî. Ñóùåñòâóþùèé îáúåì èíôîð-
ìàöèè ëàâèíîîáðàçíî óâåëè÷èâàåòñÿ. Òàê, â 2006 ã. áûë ñîçäàí 
161 ìèëëèîí ãèãàáàéò (ýêçàáàéò) òîëüêî öèôðîâîé èíôîðìà-
öèè, íî ïåðèîä áåñïðåöåäåíòíîãî èíôîðìàöèîííîãî ðîñòà ïðî-
äîëæàåòñÿ. Óêàçàííàÿ öèôðà ïðèáëèçèòåëüíî â 3 ìèëëèîíà ðàç 
áîëüøå îáúåìà èíôîðìàöèè, ñîäåðæàùåéñÿ âî âñåõ êîãäà-ëèáî 
íàïèñàííûõ êíèãàõ. Ñ ó÷åòîì òåêóùèõ ïðåäñòàâëåíèé î ðîñòå 
èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ îáúåì èíôîðìàöèè, ñîçäàííîé â òå-
÷åíèå 2010 ã., âîçðàñòåò áîëåå ÷åì â øåñòü ðàç è ñîñòàâèò 988 
ýêçàáàéò ïðè îáùåì åæåãîäíîì ðîñòå 57 % (ïî ïðåäïîëîæåíèÿì 
àíàëèòè÷åñêîé ôèðìû, ñïåöèàëèçèðóþùåéñÿ íà èññëåäîâàíèÿõ 
ðûíêà èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé International Data Corp-
oration (IDC) (The Expanding Digital Universe: A Forecast of 
Worldwide Information Growth Through 2010).

Òàêîìó ðîñòó ñïîñîáñòâóåò ðÿä ôàêòîðîâ: ýêñïîíåíöèàëüíûé 
ðîñò ñàéòîâ è áàç èíôîðìàöèè; çàøóìëåííîñòü èíôîðìàöèîí-
íîãî ïðîñòðàíñòâà; íåäîñòàòîê èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ, ãîä-
íûõ äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ; îòñóòñòâèå ýôôåêòèâíûõ ôèëüòðîâ 
íåàêòóàëüíîé è íåäîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè; óâåëè÷èâàþùååñÿ 
âðåìÿ ïîèñêà òðåáóåìîé, îñîáåííî îðèãèíàëüíîé èíôîðìàöèè 
è äð. Èíôîðìàöèîííûå ðåñóðñû, ïðîïàãàíäèðóþùèå çäîðîâûé 
îáðàç æèçíè, «òîíóò» â ïîòîêàõ íåãàòèâíîé, âðàæäåáíîé, âðå-
äîíîñíîé, çà÷àñòóþ ïðîñòî îïàñíîé èíôîðìàöèè.
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Íå ñëó÷àéíî â äîêëàäå Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðà-
íåíèÿ «Î ñîñòîÿíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ â ìèðå â 2001 ã. Ïñèõè-
÷åñêîå çäîðîâüå: íîâîå ïîíèìàíèå, íîâàÿ íàäåæäà» ïðèâåäåíû 
äàííûå, óêàçûâàþùèå íà òî, ÷òî èíôîðìàöèîííûå ïîòîêè îêà-
çûâàþò âîçäåéñòâèå íà óðîâåíü íàñèëèÿ è èíòåðåñ ê àääèòèâ-
íîìó ïîâåäåíèþ [1].

Äåéñòâèòåëüíî, èíôîðìàöèÿ ìîæåò âëèÿòü íà çäîðîâüå è äå-
ÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà:

– ïðè âîçäåéñòâèè ðàçëè÷íûõ ñòðåññ-ôàêòîðîâ – íà âîç-
íèêíîâåíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ïåðåíàïðÿæåíèÿ, ñòðåññà è 
åãî ïîñëåäñòâèé â âèäå ðÿäà çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, 
íåðâíîé, ïèùåâàðèòåëüíîé, èììóííîé ñèñòåì îðãàíèçìà, îíêî-
ëîãè÷åñêèõ áîëåçíåé;

– ïðè íåîæèäàííûõ èçìåíåíèÿõ â ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷å-
ñêîé ñôåðå – íà óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà èíñóëüòîâ, èíôàðêòîâ, 
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, óðîâíÿ òðàâìàòèçìà;

– ïðè âîçäåéñòâèè ïñèõîñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ – íà âîçíèêíî-
âåíèå èíâàëèäèçèðóþùèõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, äèñôóíêöèé 
ïîâåäåí÷åñêîãî õàðàêòåðà, òàêèõ, êàê òðåâîæíûå ñîñòîÿíèÿ, äå-
ïðåññèÿ, ïñèõîñîìàòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ñàìîóáèéñòâà;

– ïðè íàðóøåíèè ìóëüòèêóëüòóðíîãî äèàëîãà, èäåîëîãè-
÷åñêîì ïðîòèâîñòîÿíèè – íà âîçíèêíîâåíèå ìåæýòíè÷åñêèõ, 
ìåæíàöèîíàëüíûõ, ðåëèãèîçíûõ âîéí ñ ìíîãî÷èñëåííûìè 
æåðòâàìè, âîçíèêíîâåíèå ðåâîëþöèîííûõ ïðîöåññîâ â ãðàæ-
äàíñêîì îáùåñòâå, ñîöèàëüíûõ êàòàêëèçìîâ è âîîðóæåííûõ 
êîíôëèêòîâ, ïðèâîäÿùèõ ê óõóäøåíèþ çäîðîâüÿ è ê ãèáåëè 
ìíîæåñòâà ëþäåé.

Èññëåäîâàòåëÿì âëèÿíèÿ èíôîðìàöèîííîãî ïîòîêà íà ìîçã 
èçâåñòíî, ÷òî âîçíèêàþùèå ïðè ýòîì ïåðåãðóçêè ìîãóò íå 
òîëüêî íàíåñòè ñóùåñòâåííûé âðåä, íî è ïîëíîñòüþ íàðóøèòü 
ôóíêöèîíèðîâàíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà [2]. Îïàñíîñòü çäåñü 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî óñòàëîñòü öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû ïðîÿâëÿåòñÿ èíà÷å, ÷åì ìûøå÷íàÿ óñòàëîñòü. Ïðè ôèçè÷å-
ñêèõ ïåðåãðóçêàõ ÷åëîâåêó âñå òðóäíåå ñòàíîâèòñÿ âûïîëíÿòü 
òó èëè èíóþ äåÿòåëüíîñòü. Â ðåçóëüòàòå îí ëèáî îãðàíè÷èâàåò 
åå, ëèáî îò íåå îòêàçûâàåòñÿ âîâñå, ÷òî ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü 
ñèëû. Ìîçã ÷åëîâåêà ñíà÷àëà õîòÿ è îáíàðóæèâàåò óñòàëîñòü, 
íî ïîñëå îïðåäåëåííîãî áàðüåðà îíà êàê áû èñ÷åçàåò, ïîÿâëÿåò-
ñÿ íå÷òî âðîäå «âòîðîãî äûõàíèÿ». Îäíàêî â äåéñòâèòåëüíîñòè 
ýòî ïðèâîäèò ê íåî÷åâèäíîìó äëÿ ÷åëîâåêà, íî ê êðàéíå îïàñ-
íîìó ïî ïîñëåäñòâèÿì íåðâíîìó èñòîùåíèþ. Ñëåäîâàòåëüíî, 
èíôîðìàöèîííûå íàãðóçêè òðåáóþò ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíûõ 
ñðåäñòâ êîíòðîëÿ è ðåãóëèðîâêè, ïðè÷åì áîëåå ñòðîãèõ, ÷åì 
ïðè ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ, ïîñêîëüêó ïðèðîäà íå ñòàëêèâà-
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ëàñü äîñåëå ñî ñòîëü ìîùíûì óðîâíåì èíôîðìàöèîííîãî äàâ-
ëåíèÿ è íå âûðàáîòàëà äåéñòâåííûõ ìåõàíèçìîâ êîíòðîëÿ è 
çàùèòû [2].

Â òî æå âðåìÿ íåäîñòàòî÷íàÿ çàãðóæåííîñòü èíôîðìàöèîí-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ òàêæå îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà çäîðî-
âüå ÷åëîâåêà. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ó ëþäåé, çà-
íÿòûõ èíòåíñèâíûì èíòåëëåêòóàëüíûì òðóäîì, ïðåâûøàåò ýòîò 
æå ïîêàçàòåëü íå çàíÿòûõ òàêèì òðóäîì, íî æèâóùèõ â òåõ æå 
ñîöèàëüíûõ óñëîâèÿõ [2]. Òàêèì îáðàçîì, óðîâåíü âîçäåéñòâèÿ 
èíôîðìàöèîííûõ íàãðóçîê íà åñòåñòâåííûé èíòåëëåêò äîëæåí 
ðàññìàòðèâàòüñÿ íàðÿäó ñ òàêèìè æå âàæíûìè ôàêòîðàìè çäî-
ðîâüÿ, êàê ïðàâèëüíîå ïèòàíèå, ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè è ò. ï.

Â ýòèõ óñëîâèÿõ àêòóàëüíîé âèäèòñÿ ïðîáëåìà «î÷èùåíèÿ» 
èíôîðìàöèîííîé ñðåäû îò íåãàòèâíûõ èíôîðìàöèîííûõ ïî-
òîêîâ, âåäóùèõ ê èíôîðìàöèîííûì ïåðåãðóçêàì, êîòîðûå ñïî-
ñîáíû íàâðåäèòü ïñèõîýìîöèîíàëüíîìó è, ñëåäîâàòåëüíî, ïñè-
õîñîìàòè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ ÷åëîâåêà. Òåì ñàìûì íåîáõîäèìî 
èçó÷àòü ìåõàíèçìû âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ îêðóæàþùåé 
åãî èíôîðìàöèîííîé ñðåäîé.

Îäíèì èç ïóòåé ðåøåíèÿ ñëîæèâøåéñÿ ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ 
ýêîëîãèçàöèÿ èíôîðìàöèîííîé ñðåäû. Âïåðâûå èäåÿ ýêîëîãèè 
èíôîðìàöèè ïîÿâèëàñü â Óêàçå Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò 20 ìàðòà 
1993 ã. «Î ãàðàíòèÿõ èíôîðìàöèîííîé ñòàáèëüíîñòè è òðå-
áîâàíèÿõ ê òåëåðàäèîâåùàíèþ». Óòâåðæäåííûé ýòèì Óêàçîì 
Ìèíèìàëüíûé ñòàíäàðò òðåáîâàíèé ê òåëåðàäèîâåùàíèþ óïî-
ìèíàåò îá «ýëåêòðîííîé ýêîëîãèè», ïðèçûâàÿ ñíèæàòü èíôîð-
ìàöèîííóþ «çàãðÿçíåííîñòü» òåëåðàäèîïðîãðàìì, ïîâûøàòü 
òðåáîâàíèÿ ê êóëüòóðíîìó óðîâíþ è ò. ä.

Íîâûå èíôîðìàöèîííûå è êîììóíèêàöèîííûå òåõíîëî-
ãèè äåëàþò ïðîáëåìó «èíôîðìàöèîííîé çàãðÿçíåííîñòè» åùå 
îñòðåå, íåñÿ îáùåñòâó íå òîëüêî íîâûå âîçìîæíîñòè, íî è íî-
âûå óãðîçû. Ðàñïðîñòðàíåíèå íåäîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè ÿâëÿ-
åòñÿ íå òîëüêî îäíîé èç ôîðì «çàãðÿçíåíèÿ» èíôîðìàöèîííîãî 
ïðîñòðàíñòâà, íî è – ïðè îïðåäåëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ – íà-
ðóøåíèåì ïðàâ ÷åëîâåêà.

Ðîñò èíôîðìàöèîííîãî äàâëåíèÿ íà ÷åëîâåêà èìååò íå-
ñêîëüêî àñïåêòîâ. Ñóùåñòâóåò çàâèñèìîñòü èíòåëëåêòà ÷åëîâå-
êà è åãî ýâîëþöèè îò õàðàêòåðà èíôîðìàöèîííîãî ïîòîêà, â 
êîòîðûé îí âîâëå÷åí. Ïîêàçàíî, ÷òî ìàññîâûå ñðåäñòâà èíôîð-
ìàöèè, îñîáåííî ýëåêòðîííûå, îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå, êàê 
êà÷åñòâåííîå, òàê è êîëè÷åñòâåííîå, âëèÿíèå íà ìûñëèòåëü-
íûå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà, ñïîñîáíû öåëåíàïðàâëåííî ôîðìè-
ðîâàòü îïðåäåëåííûå ìåõàíèçìû ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè 
(À. Ë. Åðåìèí).
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Â íà÷àëå XX âåêà áûëî ïðåäëîæåíî ðàçëè÷àòü ñïåöèàëü-
íóþ ñèñòåìó çíàíèé – «èíôîðìàöèîííóþ ýêîëîãèþ»  êàê 
íàóêó, èçó÷àþùóþ çàêîíîìåðíîñòè âëèÿíèÿ èíôîðìàöèè íà 
ôîðìèðîâàíèå è ôóíêöèîíèðîâàíèå ÷åëîâåêà, ÷åëîâå÷åñêèõ 
ñîîáùåñòâ è ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì, íà çäîðîâüå êàê ñîñòîÿíèå 
ïñèõè÷åñêîãî, ôèçè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ðàç-
ðàáàòûâàþùóþ ìåðîïðèÿòèÿ ïî îçäîðîâëåíèþ îêðóæàþùåé 
èíôîðìàöèîííîé ñðåäû (À. Ë. Åðåìèí). Ðàññìàòðèâàÿ ÷åëîâå-
êà êàê ñóáúåêòà, àêòèâíî âçàèìîäåéñòâóþùåãî ñ èíôîðìàöèåé 
íà âñåõ ýòàïàõ èíôîðìàöèîííîãî öèêëà, ìîæíî ïîä÷åðêíóòü 
îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè âîçíèêíîâåíèÿ íîâîé èíôîðìà-
öèè, íîâûõ èíôîðìàöèîííûõ ïðîäóêòîâ è óñëóã â ïðîöåññå 
ôîðìèðîâàíèÿ èíôîðìàöèîííîé ñðåäû. Âçàèìîäåéñòâèå ÷åëî-
âåêà ñ èíôîðìàöèîííîé ñðåäîé ïîðîæäàåò ïî ðÿäó ïðèçíàêîâ 
ïðîáëåìû, êîòîðûå ìîãóò èìåòü ýêîëîãè÷åñêèé ñìûñë. Êðîìå 
òîãî, îáåñïå÷åíèå ïðîïàãàíäû ãóìàíèñòè÷åñêèõ èäåé â ñîâðå-
ìåííîì áûñòðî ìåíÿþùåìñÿ ìèðå òðåáóåò ðàçâèòèÿ òåîðèè èí-
ôîðìàöèîííîé ýêîëîãèè êàê äîêòðèíû âûæèâàíèÿ ÷åëîâå÷å-
ñòâà â óñëîâèÿõ èíôîðìàöèîííîé ñðåäû.

Îñîçíàíèå ïðèîðèòåòíîé ðîëè èíôîðìàöèè â ñîâðåìåííîì 
ìèðå è äèíàìèêà ðàçâèòèÿ èíôîðìàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, ïî 
ìíåíèþ Ì. Ô. Ìèçèíöåâîé, Ë. Ì. Êîðîëåâîé, Â. Â. Áîíäàðÿ, 
ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î íåîáõîäèìîñòè âûäåëåíèÿ ñïåöèàëüíîãî 
íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ – «èíôîðìàöèîííîé ýêîëîãèè» [3].

Ïðåäëàãàåìàÿ Þ. È. Ïîëèùóêîì «Êîíöåïöèÿ èíôîðìàöè-
îííîé ýêîëîãèè» èñõîäèò èç ïðèçíàíèÿ òîãî, ÷òî ïîìèìî ïðè-
ðîäíîé ñðåäû îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà îáúåêòèâíî ñóùåñòâóåò èí-
ôîðìàöèîííàÿ ñðåäà åãî îáèòàíèÿ, ðîëü è çíà÷åíèå êîòîðîé 
âñå âðåìÿ âîçðàñòàåò ïî ìåðå äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ñðåäñòâ 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé. Ýòà ñðåäà 
îêàçûâàåò íà ÷åëîâåêà àêòèâíîå âëèÿíèå. Îíà âëèÿåò íà ôîð-
ìèðîâàíèå è ôóíêöèîíèðîâàíèå åãî ëè÷íîñòè, íà åãî äóõîâíîå, 
èíòåëëåêòóàëüíîå è ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå, ñîñòîÿíèå ïñèõè÷å-
ñêîãî çäîðîâüÿ. Áîëåå ãàðìîíè÷íîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè è âûñî-
êèé óðîâåíü ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ áóäóò îáåñïå÷åíû òîãäà, 
êîãäà ÷åëîâåê ñ äåòñòâà æèâåò è ðàçâèâàåòñÿ â óñëîâèÿõ áëàãî-
ïðèÿòíîé, ïñèõîãèãèåíè÷íîé, îáëàãîðîæåííîé èíôîðìàöèîí-
íîé ñðåäû [4].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîïðîñ î ñîäåðæàíèè ïîíÿòèÿ «èíôîð-
ìàöèîííàÿ ýêîëîãèÿ» îñòàåòñÿ îòêðûòûì. Òàê, ñ òî÷êè çðåíèÿ 
èíòåãðàëüíîé òåîðèè Êåíà Óèëáåðà ê èññëåäîâàíèÿì îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû è ýêîëîãèè èíôîðìàöèîííàÿ ýêîëîãèÿ ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ýëåìåíò ñôåðû êóëüòóðû èíòåãðàëüíîé ýêîëîãèè (Kenn-
eth Earl Wilber, 1996).
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Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ èíôîðìàöèîííóþ ýêîëîãèþ ïî îáúåêò-
ïðåäìåòíîìó ïðèçíàêó ìîæíî ïðåäñòàâèòü â ñòðóêòóðå ýêîëî-
ãèè ÷åëîâåêà – íàóêè î âçàèìîîòíîøåíèè ÷åëîâåêà ñî ñðåäîé 
îáèòàíèÿ â ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ (êîíêðåòíî – â ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîì), ïðèçâàííîé îïðåäåëèòü îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ 
ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà, âêëþ÷àÿ äîïóñòèìûå ïðåäåëû åãî 
âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ (èíôîðìàöèîííóþ) ñðåäó.

Ýêîëîãèÿ èíôîðìàöèè, èíôîðìàöèîííîé ñðåäû ñîñòîèò èç 
ìíîãî÷èñëåííûõ âçàèìîäåéñòâóþùèõ è âçàèìîçàâèñèìûõ ñî-
öèàëüíûõ, êóëüòóðíûõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïîäñèñòåì, êîòîðûå 
ôîðìèðóþò îïðåäåëåííûå èíôîðìàöèîííûå ïîòîêè. Îñíîâíûå 
ýëåìåíòû ýòîé ñðåäû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü íåìà-
òåðèàëüíûõ ïîòîêîâ èíôîðìàöèè, ïðîèçâîäèìîé è îáðàáàòû-
âàåìîé ÷åðåç ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè è êîììóíèêàöèè: 
ñâåäåíèÿ äëÿ ñâÿçè ìåæäó ëþäüìè, äëÿ êîíòðîëÿ ïðîöåññîâ 
âî âðåìåíè è íà ðàññòîÿíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ïðîâåðèòü è ïåðå-
ñìîòðåòü ñóùåñòâóþùóþ èíôîðìàöèþ è ïðîèçâîäèòü íîâóþ 
èíôîðìàöèþ.

Íàðóøåíèå åñòåñòâåííîé èíôîðìàöèîííîé ñðåäû îáèòàíèÿ 
×åëîâåêà âåäåò ê êàòàêëèçìàì êóäà áîëåå ñåðüåçíûì, íåæåëè 
ïðåñëîâóòûå ãëîáàëüíûå ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ×åëîâå÷åñòâà. 
Ñîâðåìåííûå èíôîðìàöèîííûå ïðîáëåìû îáùåñòâà, òàêèå êàê 
ìàðøè àíòèãëîáàëèñòîâ, èíôîðìàöèîííûå äåìàðøè ðåàêöèîí-
íûõ ïîëèòè÷åñêèõ ñòðîåâ, ñîöèàëüíî-öâåòíûå ðåâîëþöèè â èõ 
íûíåøíåì íåêðîâàâîì âèäå è, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, èíôîðìàöèîí-
íûå âîéíû – åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ñëåäñòâèå ïðåáûâàíèÿ ëþäåé 
â íåïðèãîäíîì äëÿ æèçíè èíôîðìàöèîííîì ïðîñòðàíñòâå. Âñå 
ýòî âåäåò ê îáîþäíûì äåñòðóêòèâíûì âîçäåéñòâèÿì â ñèñòåìå 
«÷åëîâåê – èíôîðìàöèîííàÿ ñðåäà». Ìîæíî âûäåëèòü ðàçëè÷-
íûå íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ ðàçðóøåíèÿ è õàîòèçàöèè èíôîð-
ìàöèîííîé ñðåäû: ìàíèïóëèðîâàíèå ÷åëîâå÷åñêèì ñîçíàíèåì 
÷åðåç ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè (àêòèâèçàöèÿ æèâîòíûõ 
èíñòèíêòîâ, âûðîæäåíèå ÿçûêîâîé ñðåäû, öåííîñòåé, ìîòèâà-
öèé); âîçíèêíîâåíèå íîâûõ òåõíîëîãèé ìàíèïóëèðîâàíèÿ ìàñ-
ñîâûì ñîçíàíèåì (êîäèðîâàíèå, çîìáèðîâàíèå, ïñèõîòðîïíîå 
îðóæèå); ñðàùåíèå äðåâíèõ ìàãè÷åñêèõ òåõíèê ñ ñîâðåìåííû-
ìè èíôîðìàöèîííûìè òåõíîëîãèÿìè (ñåàíñû ìàññîâîãî òåëå-
âèçèîííîãî ãèïíîçà, íîâåéøåå ñðåäñòâî ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî 
âîçäåéñòâèÿ – àóäèîíàðêîòèêè è ò. ä.); âîçíèêíîâåíèå ìàíèïó-
ëÿòèâíûõ ðåëèãèé è ñàòàíèíñêèõ ñåêò è äð.

Íåáëàãîïðèÿòíàÿ, «çàãðÿçíåííàÿ», äåñòðóêòèâíàÿ èíôîðìà-
öèîííàÿ ñðåäà áóäåò îòðèöàòåëüíî âëèÿòü íà ëè÷íîñòü è ïñè-
õè÷åñêîå çäîðîâüå ÷åëîâåêà ïî òåì æå çàêîíîìåðíîñòÿì, ïî 
êîòîðûì âëèÿåò íà ÷åëîâåêà ïðèðîäíàÿ ñðåäà åãî îáèòàíèÿ. 
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Ïðîáëåìû èíôîðìàöèîííîé ýêîëîãèè íå ìåíåå âàæíû è ïðàê-
òè÷åñêè çíà÷èìû â ýïîõó èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà, ÷åì âî-
ïðîñû ýêîëîãèè ïðèðîäíîé ñðåäû, êîòîðûì óäåëÿåòñÿ ïîñòîÿí-
íîå âíèìàíèå âî âñåì ìèðå.

Â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå ïðàâî ÷åëîâå-
êà íà áëàãîïðèÿòíóþ îêðóæàþùóþ ñðåäó, äîñòîâåðíóþ èíôîð-
ìàöèþ î åå ñîñòîÿíèè çàêðåïëåíî â 42-é ñòàòüå Êîíñòèòóöèè 
ÐÔ è Ôåäåðàëüíîì çàêîíå îá îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû. Óêà-
çàííûé çàêîí óòâåðäèë ïðàâî ãðàæäàí íà îõðàíó çäîðîâüÿ îò 
íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, âûçâàííîãî 
õîçÿéñòâåííîé èëè èíîé (â äàííîì ñëó÷àå èíôîðìàöèîííîé) 
äåÿòåëüíîñòüþ.

Ðåàëèçàöèÿ äàííîãî ïðàâà âèäèòñÿ â îáîþäíîì âçàèìîäåé-
ñòâèè ÷åëîâåêà, îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà ïî âîïðîñàì èíôîðìà-
öèîííîé äåÿòåëüíîñòè. Ê ñîâðåìåííîìó ÷åëîâåêó äîëæíû áûòü 
ïðåäúÿâëåíû îïðåäåëåííûå òðåáîâàíèÿ, ðåàëèçîâàííûå â âèäå 
çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ, êîìïåòåíöèé, îïðåäåëÿþùèõ åãî ñó-
ùåñòâîâàíèå è ðàçâèòèå â ñîâðåìåííîé èíôîðìàöèîííîé ñðåäå.

Ïðè ýòîì âàæíû íå òîëüêî óìåíèÿ îïåðèðîâàòü èíôîðìàöè-
åé è èñïîëüçîâàòü èíôîðìàöèîííûå ðåñóðñû, íî è ñïîñîáíîñòü 
ôîðìèðîâàòü èíôîðìàöèîííîå ìèðîâîççðåíèå, çàêëþ÷àþùååñÿ 
â çíàíèè çàêîíîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èíôîðìàöèè â îáùåñòâå, 
ïîíèìàíèè ñóùíîñòè ïðîèñõîäÿùèõ èíôîðìàöèîííûõ ïðåîá-
ðàçîâàíèé è îñîçíàíèè ñâîåãî ìåñòà è çàäà÷ â ôîðìèðóþùåìñÿ 
èíôîðìàöèîííîì îáùåñòâå.

Ê ñîæàëåíèþ, ñåãîäíÿ ìíîãèå ôîðìû èíôîðìàöèîííîé ïîä-
ãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ íàñòîëüêî óñòàðåëè, ÷òî ïðàêòè÷åñêè 
îêàçûâàþòñÿ áåñïîëåçíûìè è äàæå âðåäíûìè. Â óñëîâèÿõ èí-
äóñòðèàëüíîãî îáùåñòâà èíôîðìàöèîííûå ïîòðåáíîñòè ñâîäè-
ëèñü ê ïîäãîòîâêå óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ, çíàþùèõ âñå èëè ïî÷òè 
âñå â ñâîåé îáëàñòè. Íî íà ïîðîãå ôîðìèðîâàíèÿ ïîñòèíäó-
ñòðèàëüíîãî èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà îáúåì èíôîðìàöèè 
ñòàë òàêèì, ÷òî ñôåðà, äîñòóïíàÿ îäíîìó ÷åëîâåêó, ïðåäåëüíî 
ñîêðàòèëàñü. Ñïåöèàëèçàöèÿ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå óçêîé, òîãäà 
êàê ïîòðåáíîñòè ðàçâèòèÿ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì ïîðîæäàëè 
òàêèå èíòåãðèðîâàííûå ïðîöåññû, êîòîðûå òðåáîâàëè ðàñøèðå-
íèÿ áàçû çíàíèé îòäåëüíîãî ñïåöèàëèñòà.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ïåðåõîäà ê èíôîðìàöèîííîìó è, â äè-
íàìèêå, – ïîñòèíôîðìàöèîííîìó îáùåñòâó ïîêàçûâàåò, ÷òî õîòÿ 
êà÷åñòâåííî ìåíÿþùàÿñÿ äåéñòâèòåëüíîñòü ñòàâèò ïåðåä îáùå-
ñòâîì íîâûå ïðîáëåìû, îíî ñïîñîáíî îáåñïå÷èòü è èõ ðåøåíèå. Â 
äàííîì ñëó÷àå ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì âèäèòñÿ ïîäãîòîâêà 
ñîâðåìåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ñïîñîáíûõ ïðîòèâîñòîÿòü êîìïëåêñó 
èíôîðìàöèîííûõ óãðîç ×åëîâå÷åñòâà. Îñîáî âàæíîå, ïåðâîî÷å-
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ðåäíîå çíà÷åíèå â ðÿäó ýòèõ ñðåäñòâ ïðèîáðåòàåò ðåçêîå ïîâûøå-
íèå ýôôåêòèâíîñòè èíôîðìàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, ñòðóêòóðíî 
óïîðÿäî÷èâàþùåé è ìèíèìèçèðóþùåé íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå 
íà ñîöèîïðèðîäíóþ ñðåäó è ñàìîãî ÷åëîâåêà.

Ðàçâèòèå ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ â ïîäîáíîì èíôîðìà-
öèîííîì àñïåêòå â Ðîññèè – îäèí èç âîçìîæíûõ àñïåêòîâ ïðå-
îäîëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà â ñòàðûõ è íîâûõ ôîðìàõ 
åãî ïðîÿâëåíèÿ.
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êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè

Óðàëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà

ÍÅÃÀÒÈÂÍÎÅ ÂËÈßÍÈÅ ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈß ÍÀ ÄÅÒÅÉ

Â ñòàòüå ãîâîðèòñÿ î íåãàòèâíîì ôèçè÷åñêîì, ïñèõè÷å-
ñêîì è íðàâñòâåííîì âëèÿíèè òåëåâèäåíèÿ íà äåòåé.

Òåëåâèäåíèþ êàê ñðåäñòâó ìàññîâîé êîììóíèêàöèè îòâîäèò-
ñÿ ðÿä ôóíêöèé: îáðàçîâàòåëüíàÿ, ðàçâëåêàòåëüíàÿ, âîñïèòà-
òåëüíàÿ, îðãàíèçóþùàÿ è ò. ï. Òåëåâèäåíèå ïðèçâàíî óäîâëåò-
âîðÿòü èíôîðìàöèîííûå ïîòðåáíîñòè îáùåñòâà è ïðåäîñòàâëÿòü 
îáúåêòèâíóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè è ðàçâèòèè îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò òåëåâèçîðû èìåþò ñâûøå 98 % 
ðîññèÿí, à äëÿ æèòåëåé ñåëüñêîé ìåñòíîñòè òåëåâèäåíèå äî ñèõ 
ïîð îñòàåòñÿ åäèíñòâåííûì ïîâñåäíåâíî äîñòóïíûì ñðåäñòâîì 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Ñóùåñòâóåò ðÿä òðåáîâàíèé ê ãèãèåíå ïðîñìîòðà òåëåïåðå-
äà÷: äîñòàòî÷íîå ðàññòîÿíèå îò ýêðàíà äî òåëåçðèòåëÿ (íå áëè-
æå 2 ì, åñëè ðàçìåð ýêðàíà ïî äèàãîíàëè 35–47 ñì, è íà ðàñ-
ñòîÿíèè 3–5 ì, åñëè ðàçìåð ýêðàíà 50–61 ñì ïî äèàãîíàëè), 
äîïîëíèòåëüíàÿ ïîäñâåòêà âå÷åðîì è ÷àñòè÷íîå çàòåìíåíèå 
äíåì, óðîâåíü ãðîìêîñòè, íå ïðåâûøàþùèé åñòåñòâåííóþ ïî-
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òðåáíîñòü. Äëÿ äîøêîëüíèêà îíî íå äîëæíî ïðåâûøàòü 1,5 ÷ â 
íåäåëþ, äëÿ ìëàäøåãî øêîëüíèêà – 3 ÷, âêëþ÷àÿ ïðîñìîòðû è 
â âûõîäíûå äíè, äëÿ ïîäðîñòêà – íå áîëåå 5 ÷. Ñòàâèòü òåëå-
âèçîð íàäî íàä ïîëîì íà âûñîòå 80–90 ñì.

Â òå÷åíèå æèçíè êîëè÷åñòâî âðåìåíè, ïðîâîäèìîå ÷åëîâå-
êîì ïåðåä òåëåýêðàíîì, ìåíÿåòñÿ. Îíî ðåçêî âîçðàñòàåò ìåæäó 
äâóìÿ è ÷åòûðüìÿ ãîäàìè æèçíè îò 15 ìèíóò äî 2,5 ÷àñîâ â 
äåíü. Ïðèìåðíî äî 8-ëåòíåãî âîçðàñòà îíî îñòàåòñÿ íåèçìåí-
íûì, âîçðàñòàÿ çàòåì ê 12 ãîäàì äî ìàêñèìóìà, ñîñòàâëÿþùåãî 
îêîëî 4 ÷àñîâ â äåíü. Â 11–14 ëåò òåëåâèäåíèå ÿâëÿåòñÿ ñàìûì 
âëèÿòåëüíûì ôàêòîðîì íà ñîöèàëèçàöèþ ëè÷íîñòè, åìó ïðè-
íàäëåæèò 68 % âëèÿíèÿ. Íåìàëîâàæíàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ òåëåâè-
äåíèþ è ñðåäè ôàêòîðîâ ñîïðîòèâëåíèÿ âîñïèòàíèþ – 30,8 %.

Â ðàííèå ãîäû âçðîñëîé æèçíè, êîãäà ëþäè ïîñâÿùàþò ìíîãî 
âðåìåíè îáùåíèþ, ó÷åáå è âîñïèòàíèþ äåòåé, âîçäåéñòâèå òåëå-
âèäåíèÿ íà÷èíàåò óìåíüøàòüñÿ. Îäíàêî â áîëåå ïîçäíèé ïåðèîä 
âçðîñëîé æèçíè, êîãäà äåòè óæå ïîäðîñëè, íàáëþäàåòñÿ íîâûé 
ïîäúåì. Ôàêòè÷åñêè íàèáîëåå àêòèâíûìè òåëåçðèòåëÿìè ÿâëÿþò-
ñÿ ïîæèëûå ëþäè. Äðóãèå ãðóïïû íàñåëåíèÿ, ïðîâîäÿùèå ìíî-
ãî âðåìåíè ó òåëåýêðàíà, – ýòî æåíùèíû è ìàëîîáåñïå÷åííûå 
ëþäè. Èíòåðåñíî, ÷òî ìíîãèå èç ãðóïï, ïîñâÿùàþùèõ áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî âðåìåíè ïðîñìîòðó òåëåïåðåäà÷, – ýòî òå, êòî ìåíåå 
âñåãî ïðåäñòàâëåí â òåëåïðîãðàììàõ, ïåðñîíàæàìè êîòîðûõ ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïðåäñòàâèòåëè ñðåäíåãî êëàññà, ìóæ÷è-
íû, âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû è áîãàòûå ëþäè.

Ãîâîðÿ î ôèçè÷åñêîì âîçäåéñòâèè, ó÷åíûå âûÿâëÿþò íå-
ñêîëüêî ôàêòîðîâ, íåãàòèâíî âëèÿþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå 
äåòñêîãî îðãàíèçìà. Âî-ïåðâûõ, ïåðåä ýêðàíîì ðåáåíîê äîë-
ãîå âðåìÿ ñèäèò íåïîäâèæíî, ÷òî íàðóøàåò åãî åñòåñòâåííóþ 
äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü, êîòîðàÿ â ýòîì âîçðàñòå íåîáõîäèìà 
äëÿ íîðìàëüíîãî ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ. Ïñèõîëîãè íàçûâàþò 
òàêîå ëèøåíèå ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè äåïðèâàöèåé, êîòîðóþ 
â äåòñêîì âîçðàñòå ìîæíî õàðàêòåðèçîâàòü êàê íàñèëèå. Äåëî 
â òîì, ÷òî â ñâîåì ðàçâèòèè ðåáåíîê ïðîõîäèò íåñêîëüêî ñòà-
äèé. Ïåðâàÿ ñòàäèÿ ðàçâèòèÿ ìîçãà çàâåðøàåòñÿ â òðåõëåòíåì 
âîçðàñòå. Íà äàííîì îòðåçêå æèçíè ðåáåíêó æèçíåííî âàæíî 
àêòèâíî ïîçíàâàòü ìèð, è åñëè â ýòîò ïåðèîä ìàëûø íåäîïî-
ëó÷èò âïå÷àòëåíèé, çíàíèé, îïûòà, òî ìíîãèå íåéðîíàëüíûå 
ñâÿçè ó íåãî íå îáðàçóþòñÿ, à îáúåì ìîçãà áóäåò íà 25–30 % 
ìåíüøå, ÷åì äîëæåí áûòü. Óïóùåííîå â ýòè ãîäû íàâåðñòàòü 
íåâîçìîæíî, ïîýòîìó ñïåöèàëèñòû ïðèçûâàþò îãðàíè÷èâàòü 
ïðîñìîòð òåëåâèçîðà äëÿ äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà 1,5 ÷àñàìè â 
äåíü. Ìàëûøàì äî äâóõ ëåò Àìåðèêàíñêàÿ àêàäåìèÿ ïåäèàòðîâ 
âîîáùå íå ðåêîìåíäóåò ñìîòðåòü òåëåâèçîð.
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Âî-âòîðûõ, äî ÷åòûðåõ ëåò ó ÷åëîâåêà ðàçâèâàåòñÿ îñòðîòà 
çðåíèÿ, à äî 10-ëåòíåãî âîçðàñòà – òîíêàÿ ìîòîðèêà, óïðàâëÿ-
þùàÿ ãëàçíîé ìóñêóëàòóðîé. Êîãäà ðåáåíîê ñìîòðèò òåëåâèçîð 
îí äëèòåëüíîå âðåìÿ íàõîäèòñÿ íà îäíîì ðàññòîÿíèè îò îáúåê-
òà è îãðàíè÷èâàåò ïîëå çðåíèÿ êðîøå÷íûì ó÷àñòêîì (äàæå ïðè 
÷òåíèè êíèãè ãëàç ïîëó÷àåò â ïÿòü ðàç áîëüøåå ïîëå çðåíèÿ). 
Â èòîãå ìûøöû ãëàç íå òðåíèðóþòñÿ, èõ àêòèâíîñòü ñíèæàåòñÿ 
ïðèìåðíî íà 90 % (!), è ó ðåáåíêà ïîÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìûé 
«îöåïåíåâøèé» âçãëÿä. Âïðî÷åì, «çàñòûâøèé» âçãëÿä ïîÿâëÿ-
åòñÿ íå òîëüêî èç-çà ôèêñàöèè ãëàç íà îäíîé òî÷êå, íî ïðåæäå 
âñåãî, èç-çà òîãî, ÷òî âî âðåìÿ ïðîñìîòðà òåëåâèçîðà ó ÷åëî-
âåêà ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå àêòèâíîñòè òîêîâ ãîëîâíîãî ìîçãà 
è íàñòóïàåò òàê íàçûâàåìîå «àëüôà-ñîñòîÿíèå» – ñîñòîÿíèå, 
áëèçêîå ê òðàíñó.

Â-òðåòüèõ, äåòè, êîòîðûå ïðîâîäÿò ìíîãî âðåìåíè ïåðåä 
òåëåâèçîðîì, çàáîëåâàþò îæèðåíèåì. Ó÷åíûå Êîëóìáèéñêîãî 
óíèâåðñèòåòà èññëåäîâàëè 2800 äåòåé ñ ëèøíèì âåñîì â âîç-
ðàñòå äî ïÿòè ëåò ðàçíîãî ïîëà, ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè è 
ñîöèàëüíîãî óðîâíÿ æèçíè. Ñíà÷àëà èçìåðÿëñÿ îñíîâíîé îá-
ìåí âåùåñòâ, òî åñòü êîëè÷åñòâî ýíåðãèè, êîòîðàÿ íåîáõîäè-
ìà îðãàíèçìó äëÿ ïîääåðæàíèÿ íîðìàëüíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ 
ôóíêöèé. Ïîñëå ýòîãî ó÷åíûå èçìåðÿëè èçìåíåíèå ýíåðãèè â 
õîäå 25-ìèíóòíîãî òåëåïðîñìîòðà. È â òîì, è äðóãîì ñëó÷àå 
äåòè ñïîêîéíî ëåæàëè íà äèâàíå è íè÷åãî íå äåëàëè. Ðåçóëü-
òàòû áûëè ïîðàçèòåëüíûìè. Îêàçàëîñü, ÷òî ïîêà òåëåâèçîð íå 
ðàáîòàë, ðàñõîä ýíåðãèè áûë îäíèì, íî êàê òîëüêî ðåáåíîê 
íà÷èíàë ïðîñìîòð, ðàñõîä ýíåðãèè ðåçêî ïàäàë. Ïîëó÷àåòñÿ, 
÷òî ïðîñòî áåçäåëüíè÷àÿ ÷åëîâåê ñæèãàåò áîëüøå êàëîðèé, ÷åì 
ïðîâåäÿ ýòî æå âðåìÿ ó òåëåâèçîðà. Òàêèì îáðàçîì, âûÿñíè-
ëîñü, ÷òî òåëåýêðàí âîçäåéñòâóåò íà âåñü îðãàíèçì â öåëîì è 
äàæå íà îáìåí âåùåñòâ.

Ïñèõè÷åñêîå âëèÿíèå ïðîÿâëÿåòñÿ â íåãàòèâíîì âîçäåé-
ñòâèè òåëåâèäåíèÿ íà èíòåëëåêò, ñïîñîáíîñòè ê èãðå, øêîëü-
íîé óñïåâàåìîñòè, ÷òåíèè è ðàçâèòèè ðå÷è. Â ñâîèõ ðàáîòàõ 
Äîðîòè è Äæåðîì Ñèíãåð ïèñàëè: «Íàøè èññëåäîâàíèÿ ÷åòêî 
ïîêàçàëè, ÷òî äåòè, ÷àñòî ñìîòðÿùèå òåëåâèçîð, õóæå óìåþò 
÷èòàòü, õóæå îòëè÷àþò ðåàëüíîå îò âûìûñëà; ó íèõ õóæå ðàç-
âèòî âîîáðàæåíèå; îíè ñ áîëüøèì ñòðàõîì âîñïðèíèìàþò ìèð; 
èì ñâîéñòâåííà ïîâûøåííàÿ òðåâîæíîñòü ñîçíàíèÿ â ñî÷åòàíèè 
ñ áîëüøåé àãðåññèâíîñòüþ. Âñå ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî, êîãäà 
ðåáåíîê èäåò â øêîëó, îí ìåíüøå ïðèñïîñîáëåí ê æèçíè». Îá 
ýòîì æå íå òàê äàâíî âî âñåóñëûøàíèå îáúÿâèë àìåðèêàíñêèé 
ñïåöèàëèñò â îáëàñòè ôèçèîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà Õîðñò Ïðåí, 
îòìåòèâøèé, ÷òî «òàêèå äåòè ñòðàäàþò ïîëíîé ïîòåðåé ñïîñîá-
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íîñòè ê âîîáðàæåíèþ». Ïî÷åìó ó ðåáåíêà ïëîõî ðàçâèâàåòñÿ 
ôàíòàçèÿ, åñëè îí ñìîòðèò êðàñî÷íûå, ÿðêèå ìóëüòôèëüìû è 
ôèëüìû ñî ñïåöýôôåêòàìè? Òåëåïðîñìîòð íå ïîáóæäàåò ðå-
áåíêà ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó òâîðåíèþ îáðàçîâ â îòëè÷èå, íàïðè-
ìåð, îò ÷òåíèÿ.

Ìíîãèå ïñèõîëîãè è ïåäàãîãè (íå òîëüêî â Àìåðèêå èëè 
Åâðîïå, íî è â Ðîññèè) ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ó ìíîãèõ äåòåé 
íàáëþäàåòñÿ îòñòàâàíèå â ðàçâèòèè ðå÷è. ×èñëî ó÷åíèêîâ â 
øêîëàõ äëÿ äåòåé ñ îòñòàâàíèÿìè â ðàçâèòèè ðå÷è â Ãåðìà-
íèè âûðîñëî íà 58 %. Àíãëèéñêîå Îáùåñòâî ïîìîùè äåòÿì ñ 
äåôåêòàìè ðå÷è â 1996 ã. ñîîáùèëî, ÷òî óæå êàæäûé òðåòèé 
ðåáåíîê â Àíãëèè «çàìåòíî îòñòàåò â ðå÷åâîì ðàçâèòèè». Çäåñü 
âëàñòÿì äàæå ïðèøëîñü ââîäèòü ñïåöèàëüíûå àâàðèéíûå ïðî-
ãðàììû äëÿ ïåðâîêëàññíèêîâ – 7-ëåòíèõ äåòåé îáó÷àþò òîìó, 
êàê çäîðîâàòüñÿ èëè ñïðàøèâàòü äîðîãó. Ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, 
÷òî âñå ýòî – ðåçóëüòàò äåôèöèòà ëè÷íîãî îáùåíèÿ. Ðîäèòåëè 
ïðèõîäÿò âå÷åðîì äîìîé, óñàæèâàþòñÿ ïåðåä òåëåâèçîðîì è 
ðàçãîâàðèâàþò ñ äåòüìè òîëüêî ñêóïûìè îäíîñëîæíûìè ïðåä-
ëîæåíèÿìè. À òî è âîâñå õðàíÿò ãðîáîâîå ìîë÷àíèå, îãðàíè-
÷èâàÿñü ìåæäîìåòèÿìè. Ìíîãèå ðîäèòåëè âîçðàæàþò íà ýòî, 
ìîòèâèðóÿ òåì, ÷òî òåëåâèçîð áóäåò ðàçâèâàòü ðå÷ü ðåáåíêà, 
òåì áîëåå, ÷òî ñåé÷àñ äîñòàòî÷íî äåòñêèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðî-
ãðàìì. Îäíàêî, îêàçûâàåòñÿ, êîãäà ÷åëîâåê ïðîèçíîñèò ñëîâà, 
â ðå÷åâîé ïðîöåññ âêëþ÷àåòñÿ âñå åãî òåëî, ñîâåðøàÿ îïðåäå-
ëåííûå ìèêðîäâèæåíèÿ. Íî, ÷òî óäèâèòåëüíåå, òåëî ñëóøàòåëÿ 
âî âðåìÿ áåñåäû ñîâåðøàåò òî÷íî òàêèå æå äâèæåíèÿ ñ íåáîëü-
øèì çàïàçäûâàíèåì â 40–50 ìèëëèñåêóíä. Ýòî ïðîèñõîäèò íå-
îñîçíàííî, è äâèæåíèÿ íå âèäíû ãëàçó. Òî åñòü, äëÿ òîãî ÷òîáû 
ïðîèçíåñòè îäíî ñëîâî, ìû çàäåéñòâóåì âñå òåëî. Ýòî îòíîñèò-
ñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ê çâóêàì ðå÷è, ïðè÷åì íåâàæíî, íà êàêîì 
ÿçûêå ïðîèçíîñèòñÿ ñëîâî.

Ó÷åíûé Óèëüÿì Êîíäîí âûÿñíèë, ÷òî äâóõäíåâíûé ìëàäåíåö 
ðåàãèðóåò è íà êèòàéñêóþ ðå÷ü, è íà àíãëèéñêóþ òî÷íî òåìè æå 
ìèêðîäâèæåíèÿìè, êàêèå ïðîèçâîäèò ãîâîðÿùèé. Âîâëåêàÿñü 
âñåì ñóùåñòâîì (â ïðÿìîì è ïåðåíîñíîì ñìûñëå) â îáùåíèå, ðå-
áåíîê ó÷èòñÿ ãîâîðèòü è íà óðîâíå ñîçíàíèÿ, èçäàâàÿ ðàçëè÷íûå 
ïîäðàæàòåëüíûå çâóêè: àãóêàíüå, áóëüêàíüå, êðÿõòåíèå. Ïðåæäå 
÷åì ïðîèçíåñòè ñâîå ïåðâîå ñëîâî, ìàëûø öåëûé ãîä òðåíèðóåò 
ìûøöû òåëà è ëèöà, ó÷èòñÿ êîîðäèíèðîâàòü áîëåå ñîòíè ìóñêó-
ëîâ, çàäåéñòâîâàííûõ â àðòèêóëÿöèè, îðèåíòèðóÿñü íà âçðîñ-
ëûõ. À êîãäà ðåáåíîê ñëûøèò ðå÷ü èç äèíàìèêîâ òåëåâèçîðà èëè 
ðàäèîïðèåìíèêà, åãî òåëî íèêàê íå ðåàãèðóåò íà çâóêè.

Â 1996 ã. àíãëèéñêèé ëîãîïåä Ñàëëè Óîðä îïóáëèêîâàëà 
ðåçóëüòàòû ñâîèõ äåñÿòèëåòíèõ èññëåäîâàíèé. Îíà óñòàíîâè-
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ëà, ÷òî 20 % îáñëåäîâàííûõ äåòåé â âîçðàñòå äåâÿòè ìåñÿöåâ 
îòñòàþò â ðàçâèòèè, åñëè èõ ðîäèòåëè èñïîëüçóþò òåëåâèçîð 
êàê íÿíüêó. Åñëè äåòè ïðîäîëæàþò ñìîòðåòü òåëåâèçîð, ê òðåõ-
ëåòíåìó âîçðàñòó çàäåðæêà ñîñòàâëÿåò óæå öåëûé ãîä.

Ìíîãèå ó÷åíûå ãîâîðÿò î ãèïíîòè÷åñêîì âîçäåéñòâèè òåëå-
âèçîðà íà ìîçã. Òåëåâèçèîííûå ïðèåìû – ñêëåéêè êàäðîâ, ðàç-
ëè÷íûå ðàêóðñû ñúåìêè, ðåçêèå, ãðîìêèå çâóêè – àêòèâèðóþò 
îðèåíòèðîâî÷íûé ðåôëåêñ ó ÷åëîâåêà, óäåðæèâàÿ åãî âíèìàíèå 
íà ýêðàíå. Åñëè âíèìàòåëüíî ïîñìîòðåòü ðåêëàìíûå ðîëèêè, òî 
ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî êàäðû ñìåíÿþòñÿ ïðèìåðíî ÷åðåç êàæäûå 
òðè-÷åòûðå ñåêóíäû. Ýòî íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû óäåðæàòü 
âíèìàíèå çðèòåëÿ. À ïîñêîëüêó äåòè íà÷èíàþò ðåàãèðîâàòü íà 
òåëåâèçîð óæå ñ 6–8 íåäåëè, èìåííî ïîýòîìó èõ òàê çàâîðàæè-
âàåò ðåêëàìà. Êñòàòè, äåòè ëåò äî ñåìè-âîñüìè âîñïðèíèìàþò 
ðåêëàìó áóêâàëüíî. Åñëè ãîâîðèòñÿ, ÷òî «éîãóðò «¾.» – ñàìûé 
ëó÷øèé», ìàëûø áóäåò â ýòîì óáåæäåí íàñòîëüêî, ÷òî íèêàêèå 
ðàçóìíûå äîâîäû ìàìû è ïàïû åãî íå ïåðåóáåäÿò.

Îêàçûâàþùåé íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà ôèçè÷åñêîå, óì-
ñòâåííîå èëè íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå íåñîâåðøåííîëåòíèõ ìî-
æåò ñ÷èòàòüñÿ èíôîðìàöèÿ:

1) ñâÿçàííàÿ ñ èçîáðàæåíèåì ôèçè÷åñêîãî èëè ïñèõè÷åñêîãî 
íàñèëèÿ: äåòàëüíîé äåìîíñòðàöèè óáèéñòâà, ìó÷åíèÿ ëþäåé, 
æèâîòíûõ, ïðè÷èíåíèÿ èì óâå÷èé, à òàêæå âàíäàëèçìà, ïî-
ëîæèòåëüíî îöåíèâàåìîãî íàñèëèÿ, ñìàêîâàíèÿ íàñèëèÿ è æå-
ñòîêîñòè;

2) äåìîíñòðèðóþùàÿ òåëî óìåðøåãî èëè òÿæåëî ðàíåíîãî 
÷åëîâåêà, èñêëþ÷àÿ ñëó÷àè, êîãäà ýòî íåîáõîäèìî äëÿ óñòàíîâ-
ëåíèÿ åãî ëè÷íîñòè;

3) ýðîòè÷åñêîãî õàðàêòåðà: âîçáóæäàþùàÿ ïîëîâîå æåëà-
íèå, äåìîíñòðèðóþùàÿ ïîëîâîé àêò, åãî èìèòàöèþ èëè äðóãîå 
ñåêñóàëüíîå óäîâëåòâîðåíèå, ïîëîâûå îðãàíû, ïðèñïîñîáëåíèÿ 
ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà;

4) âûçûâàþùàÿ ñòðàõ èëè óæàñ;
5) ïîëîæèòåëüíî îöåíèâàþùàÿ çàâèñèìîñòü îò íàðêîòèêîâ, 

ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ, òàáàêà èëè àëêîãîëÿ, ïîáóæäàþùàÿ ê 
èõ óïîòðåáëåíèþ, èçãîòîâëåíèþ, ðàñïðîñòðàíåíèþ èëè ïðèîá-
ðåòåíèþ;

6) ïîîùðÿþùàÿ ÷ëåíîâðåäèòåëüñòâî èëè ñàìîóáèéñòâî;
7) ïîëîæèòåëüíî îöåíèâàþùàÿ óãîëîâíóþ äåÿòåëüíîñòü èëè 

èäåàëèçèðóþùàÿ ïðåñòóïíèêîâ;
8) ñâÿçàííàÿ ñ èìèòàöèåé ïðåñòóïíîé äåÿòåëüíîñòè;
9) ïîäñòðåêàþùàÿ ê äèñêðèìèíàöèè ïî ïðèçíàêó íàöèî-

íàëüíîé, ðàñîâîé, ïîëîâîé, ðåëèãèîçíîé ïðèíàäëåæíîñòè, ïðî-
èñõîæäåíèþ, ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè è äð.;
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10) èñïîëüçóþùàÿ íåïðèñòîéíûå ôðàçû, ñëîâà è æåñòû.
×àñòî ðàçëàãàþùàÿ ðàáîòà ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè íå 

âèäíà ñðàçó. Äåòè ìîãóò íå ïðîÿâëÿòü íàâÿçàííûõ èì óáåæäå-
íèé, íàïðèìåð, äî ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Â ÷ðåçìåðíîì óâëå-
÷åíèè äåòåé òåëåâèäåíèåì âèíîâàòû â ïåðâóþ î÷åðåäü âçðîñ-
ëûå, íåïðàâèëüíî ïîíèìàþùèå ðîëü òåëåâèäåíèÿ â âîñïèòàíèè. 
Íàïðàâëÿòü è êîððåêòèðîâàòü îòíîøåíèå äåòåé ê òåëåâèäåíèþ 
ìîæíî òîëüêî äî òåõ ïîð, ïîêà ó íèõ íå ñôîðìèðîâàëàñü ïðè-
âû÷êà ïðîâîäèòü âðåìÿ ïåðåä òåëåâèçîðîì. Åäèíñòâåííî íà-
äåæíûé ïóòü – ñâîåâðåìåííî çàèíòåðåñîâàòü äåòåé äðóãèìè 
èñòî÷íèêàìè èíôîðìàöèè, êîòîðûå ñïîñîáíû ñäåëàòü æèçíü 
÷åëîâåêà èíòåðåñíîé è ýìîöèîíàëüíî áîãàòîé.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Ãàôíåð, Â. Â. Èíôîðìàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü: ó÷åáíîå ïîñî-

áèå / Â. Â. Ãàôíåð. – Ðîñòîâ í/Ä.: Ôåíèêñ, 2010. – 324 ñ.
2. Ðàéíåð, Ï. Çàñòûâøèé âçãëÿä / Ï. Ðàéíåð. – Ì.: evide-

ntis, 2003. – 224 ñ.
3. Ðàñòèì çäîðîâûõ, óìíûõ, äîáðûõ: âîñïèòàíèå ìëàäøå-

ãî øêîëüíèêà: ïîñîáèå äëÿ ñðåäí. è âûñø. ïåäàãîãè÷. ó÷åáí. 
çàâåäåíèé / Ñîñò. Ë. Â. Êîâèíüêî. – Ì.: Àêàäåìèÿ, 1996. – 
288 ñ.

Ãðèãîðüåâ À. Â., ìàãèñòð ãåîëîãèè
êàôåäðû ãåîëîãèè è ãåîýêîëîãèè ãåîãðàôè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà

Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî 
óíèâåðñèòåòà èì. À. È. Ãåðöåíà

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÛÉ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÍÎÑÒÈ 
ÓÐÁÀÍÈÇÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÝÊÎÑÈÑÒÅÌ ÒßÆÅËÛÌÈ 

ÌÅÒÀËËÀÌÈ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ 
ÐÅÍÒÃÅÍÎÔËÓÎÐÅÑÖÅÍÒÍÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ

Ñòàòüÿ îïèñûâàåò ïðèìåíåíèå ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíî-
ãî ìåòîäà äëÿ êîìïëåêñíîãî ðåøåíèÿ çàäà÷ ýëåìåíòíîãî àíà-
ëèçà ïðè ìîíèòîðèíãå çàãðÿçíåíèÿ óðáàíèçèðîâàííûõ ýêîñè-
ñòåì òÿæåëûìè ìåòàëëàìè.

Òÿæåëûå ìåòàëëû è èõ ñîåäèíåíèÿ îáðàçóþò çíà÷èòåëüíóþ 
ãðóïïó òîêñèêàíòîâ, âî ìíîãîì îïðåäåëÿþùóþ àíòðîïîãåííîå 
âîçäåéñòâèå íà ýêîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó îêðóæàþùåé ñðåäû è 
íà ñàìîãî ÷åëîâåêà. Ó÷èòûâàÿ âñå âîçðàñòàþùèå ìàñøòàáû ïðî-
èçâîäñòâà è ïðèìåíåíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, âûñîêóþ òîêñè÷-
íîñòü, ñïîñîáíîñòü íàêàïëèâàòüñÿ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, îêà-
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çûâàòü âðåäíîå âëèÿíèå äàæå â ñðàâíèòåëüíî íèçêèõ êîíöåí-
òðàöèÿõ èëè äîçàõ, ýòè õèìè÷åñêèå çàãðÿçíèòåëè äîëæíû áûòü 
îòíåñåíû ê ÷èñëó ïðèîðèòåòíûõ ïðè îáåñïå÷åíèè áåçîïàñíîñòè 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ è ïðîèçâîäñòâåííîãî ïåðñîíàëà.

Ïðåæäå âñåãî, ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ òå ìåòàëëû, êîòîðûå 
íàèáîëåå øèðîêî è â çíà÷èòåëüíûõ îáúåìàõ èñïîëüçóþò â ïðî-
èçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà è êîòîðûå â ðåçóëüòàòå 
íàêîïëåíèÿ âî âíåøíåé ñðåäå ïðåäñòàâëÿþò ñåðüåçíóþ îïàñ-
íîñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè è òîêñè÷å-
ñêèõ ñâîéñòâ. Ê íèì îòíîñÿò ñâèíåö, ðòóòü, êàäìèé, öèíê, âèñ-
ìóò, êîáàëüò, íèêåëü, ìåäü, îëîâî, ñóðüìó, âàíàäèé, ìàðãàíåö, 
õðîì, ìîëèáäåí è ìûøüÿê.

Òÿæåëûå ìåòàëëû ïîñòóïàþò â ñðåäó îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà íå-
ñêîëüêèìè ïóòÿìè, îñíîâíûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ çàãðÿçíå-
íèå âîçäóõà, âîäû è ïî÷âû. Èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ èñòî÷íèêîâ 
òÿæåëûå ìåòàëëû ïîñòóïàþò â ðàñòåíèÿ, â òîì ÷èñëå èñïîëüçóå-
ìûå â ïèùó. Ïðîâîäÿ êîìïëåêñíûé ýêîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã 
îïðåäåëåííîãî ðàéîíà, öåëåñîîáðàçíî îöåíèâàòü çàãðÿçíåííîñòü 
âñåõ ÷åòûðåõ ñðåä: âîäû, âîçäóõà, ïî÷âû è ðàñòèòåëüíîñòè.

Ïðè âûïîëíåíèè èçìåðåíèé òîêñèêàíòîâ (òÿæåëûå ìåòàë-
ëû è îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ), óëüòðàìàëûõ ñîäåðæàíèé è 
êîëè÷åñòâ ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ îïòè÷åñêèé ýìèññèîííûé ñïåê-
òðàëüíûé àíàëèç ñ èíäóêòèâíî ñâÿçàííîé ïëàçìîé, àòîìíî-
àáñîðáöèîííûé àíàëèç è àíàëèòè÷åñêàÿ ìàññ-ñïåêòðîìåòðèÿ, 
õðîìàòîãðàôèÿ, ýëåêòðîõèìè÷åñêèå ìåòîäû, ðåæå ïðèìåíÿåòñÿ 
íåéòðîííî-àêòèâàöèîííûé ìåòîä.

Ñðåäè ïåðå÷èñëåííûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ àíàëèçà 
ýëåìåíòíîãî ñîñòàâà âåùåñòâà ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíûé ìåòîä 
çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî áëàãîäàðÿ ïðîñòîòå, òî÷íîñòè, îòñóò-
ñòâèþ ñëîæíîé ïðîáîïîäãîòîâêè.

ÐÔÀ – ôèçè÷åñêèé ìåòîä àíàëèçà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò íà-
ïðÿìóþ îïðåäåëÿòü â ïîðîøêîîáðàçíûõ, òâåðäûõ è æèäêèõ 
ïðîáàõ ïî÷òè âñå õèìè÷åñêèå ýëåìåíòû ïåðèîäè÷åñêîé ñèñòå-
ìû. Ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíîãî ñïåêòðîìåòðà ìîæíî 
îïðåäåëÿòü êàê î÷åíü íèçêèå êîíöåíòðàöèè íà óðîâíå ìã/êã, 
òàê è î÷åíü áîëüøèå – âïëîòü äî 100 % áåç ðàçáàâëåíèÿ ïðîáû. 
Ïîýòîìó ÐÔÀ – ýòî óíèâåðñàëüíûé ìåòîä àíàëèçà, õàðàêòå-
ðèçóþùèéñÿ ïðîñòîé è áûñòðîé ïîäãîòîâêîé ïðîáû, à òàêæå 
ïðàêòè÷åñêè ïîëíûì îòñóòñòâèåì ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ.

Øèðîêèå âîçìîæíîñòè ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíîãî àíàëèçà 
îñîáåííî ïîëåçíû ïðè êðàéíå ñëîæíîì àíàëèçå îáúåêòîâ îêðó-
æàþùåé ñðåäû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû ñïîñîáû ïîä-
ãîòîâêè ïðîá ê àíàëèçó, âêëþ÷àÿ ñïîñîáû ðàçëîæåíèÿ ïðîá è 
ïåðåâîäà èõ â ðàñòâîð è ñïîñîáû ïðåäâàðèòåëüíîãî êîíöåíòðè-
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ðîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ñíèçèòü íèæíèé ïðåäåë îáíàðóæåíèÿ 
äî 5 ìêã/êã. Ýòî ïîçâîëÿåò ðåøàòü ïðàêòè÷åñêè âñå çàäà÷è ïðè 
êîìïëåêñíîì ìîíèòîðèíãå îäíèì ìåòîäîì.

Àíàëèç âîäû
Ïðè îïðåäåëåíèè êîíöåíòðàöèé ýëåìåíòîâ â âîäàõ, êàê ïðàâè-

ëî, òðåáóåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà ïðîá äëÿ êîíöåíòðèðîâàíèÿ 
ïðîáû. Òèïîâûå ïðåäåëû îáíàðóæåíèÿ ïðè êîíöåíòðèðîâàíèè 
ñîñòàâëÿþò 0,001–0,005 ìã/äì3. Ñóùåñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
ñïîñîáîâ êîíöåíòðèðîâàíèÿ ïðèìåíÿåìûõ ïðè ðåíòãåíîôëóîðåñ-
öåíòíîì àíàëèçå. Âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå îñíîâíûå:

– âûñóøèâàíèå ïðîáû âîäû è àíàëèç îáðàçîâàâøåãîñÿ îñàäêà;
– ãðóïïîâîå îñàæäåíèå ìåòàëëîâ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ 

ðåàãåíòîâ;
– ýêñòðàêöèÿ êîìïëåêñíûõ ñîåäèíåíèé ýëåìåíòîâ, îáðàçî-

âàííûõ îðãàíè÷åñêèìè ðåàãåíòàìè;
– ñîðáöèÿ ýëåìåíòîâ èç âîäû õåëàòîîáðàçóþùèìè ñîðáåí-

òàìè, èîíîîáìåííûìè ñìîëàìè è íåêîòîðûìè äðóãèìè ïîëè-
ìåðíûìè ìàòåðèàëàìè, îäíîâðåìåííî ñîðáèðóþùèìè èîíû 
ìíîãèõ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ.

Ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ èçìåðåíèé êîíöåíòðàöèé ýëåìåíòîâ 
ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî êîíöåíòðèðîâàíèÿ ðàçðàáîòàíû äëÿ 
ìíîãèõ ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíûõ ïðèáîðîâ è ïîçâîëÿþò îïðå-
äåëÿòü äîñòàòî÷íî øèðîêèé êðóã ýëåìåíòîâ.

Àíàëèç ïî÷â
Îäíèì èç ñóùåñòâåííåéøèõ ïðåèìóùåñòâ ðåíòãåíîôëóîðåñ-

öåíòíîãî ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü àíàëèçèðîâàòü ïîðîø-
êîâûå ïðîáû êàê åñòü, áåç äîïîëíèòåëüíîé ïîäãîòîâêè. Ïîñëå 
âûñóøèâàíèÿ è èçìåëü÷åíèÿ ïðîáà ïîìåùàåòñÿ â ïðèáîð, ãäå 
îäíîâðåìåííî ìîæíî îïðåäåëÿòü âñå ïîðîäîîáðàçóþùèå ýëå-
ìåíòû, à òàêæå îñòàëüíûå ýëåìåíòû, ñîäåðæàùèåñÿ â êîëè÷å-
ñòâå îò 10 ìã/êã. Ñîâðåìåííîå ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ïîçâî-
ëÿåò àíàëèçèðîâàòü íå òîëüêî âàëîâîå ñîäåðæàíèå ýëåìåíòîâ, 
íî òàêæå êèñëîòîðàñòâîðèìûå ôîðìû è ôîðìû òÿæåëûõ ìåòàë-
ëîâ, èçâëåêàåìûå àöåòàòíî-àììîíèéíûì áóôåðîì. Â ïîñëåäíèõ 
ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿåòñÿ îäèí èç ñïîñîáîâ êîíöåíòðèðîâàíèÿ ýëå-
ìåíòîâ èç ðàñòâîðîâ, ïðèìåíÿåìûõ ïðè ïîäãîòîâêå ïðîá âîäû.

Àíàëèç âîçäóõà
Êàê ïðàâèëî, ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíûì ìåòîäîì èññëåäó-

þòñÿ àýðîçîëè – âçâåøåííûå â âîçäóõå ÷àñòèöû, ñîäåðæàùèå 
òîêñè÷íûå ýëåìåíòû. Ýòè ÷àñòèöû ñîáèðàþòñÿ íà ñïåöèàëüíûé 
ôèëüòð, ÷åðåç êîòîðûé ïðîêà÷èâàåòñÿ àíàëèçèðóåìûé âîçäóõ. 
Âîçìîæåí òàêæå àíàëèç íåêîòîðûõ ãàçîâ, íàïðèìåð, SÎ2 èëè 
H2S, ïîãëîùåííûõ ôèëüòðîì, ñìî÷åííûì ðàñòâîðîì ïîäõîäÿ-
ùèõ ðåàêòèâîâ â âîäíîì ãëèöåðèíå.
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Îáúåì âîçäóõà, íåîáõîäèìûé äëÿ âûïîëíåíèÿ àíàëèçà, 
îïðåäåëÿåòñÿ ÏÄÊ êîíòðîëèðóåìîãî ýëåìåíòà (èëè åãî îæè-
äàåìûì ñîäåðæàíèåì) è ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ñïåêòðîìåòðà. 
Îáû÷íî îí ñîñòàâëÿåò äåñÿòêè êóá. ì. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïðåäåëû 
îáíàðóæåíèÿ ýëåìåíòîâ äëÿ îáû÷íî èñïîëüçóåìûõ ïðèáîðîâ 
ñîñòàâëÿþò 0,01–1 ìêã/cì2 è ïëîùàäü âîçäóøíûõ ôèëüòðîâ 
ñîñòàâëÿåò 50–100 ñì2, ïðåäåëû îáíàðóæåíèÿ ýëåìåíòîâ â âîç-
äóõå íàõîäÿòñÿ íà óðîâíå äåñÿòûõ è ñîòûõ äîëåé ìêã/ì3.

Ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ èçìåðåíèé ýëåìåíòîâ â âîçäóõå ðàç-
ðàáîòàíû è ïðèìåíÿþòñÿ âî âñåì ìèðå, â Ðîññèè èñïîëüçóåòñÿ, 
íàïðèìåð, ÌÓÊ 4.1.1354-03 «Èçìåðåíèå ìàññîâûõ êîíöåíòðà-
öèé âàíàäèÿ, âèñìóòà, æåëåçà, êîáàëüòà, ìàðãàíöà, ìåäè, íè-
êåëÿ, ñâèíöà, õðîìà, öèíêà ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíûì ìåòîäîì 
â âîçäóõå ðàáî÷åé çîíû». Ñóùåñòâóåò è ðÿä ÌÂÈ, ðàçðàáîòàí-
íûõ äëÿ ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíûõ ïðèáîðîâ ôèðìàìè-èçãîòî-
âèòåëÿìè è ñïåöèàëèçèðîâàííûìè îðãàíèçàöèÿìè.

Àíàëèç ðàñòåíèé
Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìîíèòîðèíã òîêñèêàíòîâ â ðàñòèòåëüíûõ 

ìàòåðèàëàõ âàæåí äëÿ îöåíêè çàãðÿçíåííîñòè ñðåäû îáèòàíèÿ 
÷åëîâåêà, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, èíôîðìàöèÿ î òÿæåëûõ ìåòàëëàõ 
â ðàñòåíèÿõ ïîçâîëÿåò ðàçðàáàòûâàòü ñèñòåìó ìåðîïðèÿòèé, 
îáåñïå÷èâàþùèõ ïîëó÷åíèå ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíîé ïèùåâîé 
ïðîäóêöèè ïðè ðàçëè÷íîì óðîâíå çàãðÿçíåíèÿ ýêîñèñòåì. Êîí-
òðîëü òîêñè÷íûõ ýëåìåíòîâ íåîáõîäèì òàêæå äëÿ áëîêèðîâà-
íèÿ èõ â ëþáîì ó÷àñòêå ýêîëîãè÷åñêîé öåïè, æåëàòåëüíî íà 
ïåðâîíà÷àëüíîì óðîâíå.

Èñõîäÿ èç ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìåòîäà è óñðåäíåííûõ ñîäåðæà-
íèé ýëåìåíòîâ â ðàñòèòåëüíûõ ìàòåðèàëàõ (ÐÌ) ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî íåïîñðåäñòâåííî èç íàòèâíîãî ìàòåðèàëà ìîãóò 
îïðåäåëÿòüñÿ Mg, Al, Si, P, S, K, Cl, Ca, Ti, Mn, Fe, Zn, Sr, 
Rb, Ba. Ñîäåðæàíèÿ ïåðå÷èñëåííûõ ýëåìåíòîâ êîëåáëþòñÿ îò 
0,001 % äî öåëûõ ïðîöåíòîâ â âûñóøåííûõ ïðîáàõ ðàñòèòåëü-
íûõ ìàòåðèàëîâ.

Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà è óãëåðîäà â ÐÌ 
â ñóììå äàþò ïîðÿäêà 90–95 %, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè 
îçîëåíèè ÐÌ ìû ïîëó÷èì êîíöåíòðàò ñ êîýôôèöèåíòîì îáîãà-
ùåíèÿ 10–20 ðàç. Òàêèì îáðàçîì, â çîëå ÐÌ ìû ìîæåì îïðåäå-
ëÿòü áîëåå øèðîêèé êðóã ýëåìåíòîâ, êîòîðûé âêëþ÷àåò âñå ïå-
ðå÷èñëåííûå ýëåìåíòû ïëþñ Br, Co, Cr, Cu, Ni, Pb, V, Zr. Ýòè 
ýëåìåíòû íàõîäÿòñÿ â ÐÌ â ïåðâûõ äåñÿòèòûñÿ÷íûõ ïðîöåíòà.

Îïðåäåëåíèå Cd, Hg, As, Se, Sb, Mo, W, Sn âûïîëíÿåò-
ñÿ ïîñëå ïåðåâîäà çîëû ÐÌ â ðàñòâîð è îñàæäåíèåì òÿæåëûõ 
ìåòàëëîâ íà ñïåöèàëüíûå ôèëüòðû, êàê â ñïîñîáå ïîäãîòîâêè 
ïðîá âîäû.
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Çàêëþ÷åíèå
Ïðèìåíåíèå ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíîãî ìåòîäà ïðè àíàëèçå 

âîäû, âîçäóõà, ïî÷âû è ðàñòèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ â ÐÃÏÓ èì. 
À. È. Ãåðöåíà ïîêàçûâàåò øèðîêèå ïåðñïåêòèâû ìåòîäà ïðè 
êîìïëåêñíîì ìîíèòîðèíãå óðáàíèçèðîâàííûõ ýêîñèñòåì. Òàê-
æå øèðîêè ó÷åáíûå âîçìîæíîñòè ìåòîäà âñëåäñòâèå åãî ïðî-
ñòîòû è íàãëÿäíîñòè.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïî ïðåäåëàì îáíàðóæåíèÿ ìåòîä óñòó-
ïàåò àòîìíî-àáñîðáöèîííîé ñïåêòðîìåòðèè èëè àòîìíî-ýìèñ-
ñèîííîé ñïåêòðîìåòðèè ñ èíäóêòèâíî ñâÿçàííîé ïëàçìîé, îí 
ïîçâîëÿåò ïðè èñïîëüçîâàíèè îäíîãî ïðèáîðà ðåøàòü øèðîêèé 
êðóã çàäà÷. Ïðè ýòîì ìåòîä ýêîíîìè÷åí, ïðîñò â èñïîëüçîâà-
íèè è ïðàêòè÷åñêè íå òðåáóåò ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ. Âðåìÿ 
îäíîãî ýëåìåíòîîïðåäåëåíèÿ ïðè àíàëèçå íèçêèõ ñîäåðæàíèé 
ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî äâå ìèíóòû, ÷òî äåëàåò ýòîò âèä àíàëèçà 
ìàññîâûì è ìíîãîýëåìåíòíûì îäíîâðåìåííî.

Ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíîãî àíà-
ëèçà äîñòàòî÷íî ðàçâèòî è ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü àíàëèç ïðîá 
âîçäóõà, âîäû, ïî÷âû è ðàñòèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ â øèðîêîì 
äèàïàçîíå ýëåìåíòîâ. Ðàçíîîáðàçèå ñïîñîáîâ ïîäãîòîâêè ïðîá 
äåëàåò âîçìîæíûì ðåøåíèå ìåòîäè÷åñêèõ ïðîáëåì àíàëèçà ïðè 
îïðåäåëåíèè íèçêèõ ñîäåðæàíèé ÒÌ.

Âñå ýòî â ñîâîêóïíîñòè ïîçâîëÿåò øèðîêî âíåäðÿòü àíàëèòè÷å-
ñêèé êîìïëåêñ íà áàçå ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíîãî ñïåêòðîìåòðà â 
îáëàñòè ýêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà è îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ è ïðîèçâîäñòâåííîãî ïåðñîíàëà.

Äâîéíîâà Í. Ô., êàíä. ñåëüõîç. íàóê, äîöåíò;
Àáðàìîâà Ñ. Â., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò

êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß 
ÇÄÎÐÎÂÎÃÎ ÎÁÐÀÇÀ ÆÈÇÍÈ Ó×ÀÙÈÕÑß 
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ØÊÎËÛ (ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ 

ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 2 ã. ÀÍÈÂÀ ÑÀÕÀËÈÍÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ)

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ôîðìè-
ðîâàíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ó÷àùèõñÿ ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 2 
ã. Àíèâà Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè.

Çäîðîâüå – ýòî ïîëíîå ôèçè÷åñêîå, ïñèõè÷åñêîå è ñîöèàëüíîå 
áëàãîïîëó÷èå, à íå òîëüêî îòñóòñòâèå áîëåçíè, ò. å. ýòî ôèçè÷å-
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ñêàÿ, ñîöèàëüíàÿ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãàðìîíèÿ ÷åëîâåêà, äîáðî-
æåëàòåëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè, ïðèðîäîé è ñàìèì ñîáîé.

Íàèáîëüøèé âêëàä â ðàçðàáîòêó ìåòîäîâ ïðîãíîñòè÷åñêîé 
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà, îñóùåñòâëÿþùèé ïîèñê ìåòîäîâ, 
ïîçâîëÿþùèõ ñóäèòü î ñîñòîÿíèè îðãàíèçìà íà ðàííèõ ñòàäèÿõ 
åãî ïðèñïîñîáèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñäåëàí Ð. Ì. Áàåâñêèì. 
Ïî åãî ìíåíèþ, êàæäàÿ ñòàäèÿ âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé âõîäèò 
â äèàïàçîí ñîîòâåòñòâóþùåé íîðìû è íå òðåáóåò ñïåöèàëüíûõ 
ëå÷åáíûõ âîçäåéñòâèé.

Ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå îáúåêòèâíûìè è 
íàäåæíûìè êðèòåðèÿìè áëàãîïðèÿòíîãî èëè íåáëàãîïðèÿòíî-
ãî âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû, â òîì ÷èñëå è îáó÷åíèÿ, 
íà ðîñò è ðàçâèòèå îðãàíèçìà. Èõ çíàíèå ïîçâîëÿåò îáîñíî-
âàòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî îõðàíå è óêðåïëåíèþ 
çäîðîâüÿ.

Ïðîáëåìà ñîõðàíåíèÿ è öåëåíàïðàâëåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ 
çäîðîâüÿ äåòåé, ìîëîäåæè â ñëîæíûõ ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ 
ðàçâèòèÿ Ðîññèè èñêëþ÷èòåëüíî çíà÷èìà è àêòóàëüíà, ïîñêîëü-
êó ñâÿçàíà íàïðÿìóþ ñ ïðîáëåìîé áåçîïàñíîñòè è íåçàâèñè-
ìîñòè. Çà ïîñëåäíèå ãîäû â Ðîññèè ïðîèçîøëî çíà÷èòåëüíîå 
êà÷åñòâåííîå óõóäøåíèå çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ. Ïî äàííûì 
èññëåäîâàíèé, ëèøü 10 % âûïóñêíèêîâ øêîë ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ 
çäîðîâûìè, 40 % èìåþò ðàçëè÷íóþ õðîíè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ. 
Ó êàæäîãî âòîðîãî øêîëüíèêà âûÿâëåíî ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ 
õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Çà ïåðèîä îáó÷åíèÿ â øêîëå ÷èñëî äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè 
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,5–2 ðàçà, 
íåðâíûìè áîëåçíÿìè – â 2 ðàçà, ñ àëëåðãè÷åñêèìè áîëåçíÿ-
ìè – â 3 ðàçà, ñ áëèçîðóêîñòüþ – â 5 ðàç.

Îñîáåííî íåáëàãîïðèÿòíàÿ ñèòóàöèÿ ñî çäîðîâüåì ó÷àùèõ-
ñÿ îòìå÷àåòñÿ â øêîëàõ íîâîãî òèïà (ãèìíàçèè, êîëëåäæè, 
ëèöåè, øêîëû ñ óãëóáëåííûì èçó÷åíèåì ïðåäìåòîâ è äð.), 
ó÷åáíûé ïðîöåññ â êîòîðûõ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøåííîé èí-
òåíñèâíîñòüþ. Ê êîíöó ãîäà ó ó÷àùèõñÿ â 2 ðàçà óâåëè÷èâàåò-
ñÿ ÷àñòîòà ãèïåðòîíè÷åñêèõ ðåàêöèé, à îáùåå ÷èñëî íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ èçìåíåíèé àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ äîñòèãàåò 90 %, 
ïîÿâëåíèå ïîâûøåííîé íåâðîòèçàöèè îòìå÷àåòñÿ ó 55–83 % 
ó÷àùèõñÿ øêîë íîâîãî òèïà.

Îòÿãîùåííîñòü õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñêàçûâàåòñÿ 
íà óðîâíå ðàáîòîñïîñîáíîñòè â òå÷åíèå êàê ó÷åáíîãî äíÿ, òàê 
è ó÷åáíîãî ãîäà, ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ óõóäøåíèå ôóíêöèé 
âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ãîëîâíûå áîëè, áîëü â îáëà-
ñòè ñåðäöà, òîøíîòà, âÿëîñòü, ðàññåÿííîñòü, âûñîêàÿ óòîìëÿå-
ìîñòü). Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà îðãàíèçàöèè ïîìîùè ðåáåíêó 
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â ñîõðàíåíèè, óêðåïëåíèè è ôîðìèðîâàíèè çäîðîâüÿ âåñüìà 
àêòóàëüíà.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå çàêîíîìåðíîñòåé âëè-
ÿíèÿ ñîâðåìåííîé øêîëû íà çäîðîâüå äåòåé è ðàçðàáîòàíà 
ñèñòåìà ñîõðàíåíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ ÷å-
ðåç ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä ê îçäîðîâëåíèþ, îá-
ðàçîâàíèþ è âîñïèòàíèþ äåòåé. Â ñâÿçè ñ ÷åì áûëè ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû ñîâðåìåííûå òåîðåòè÷åñêèå, ìåòîäè÷åñêèå ïîä-
õîäû ê ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ â ïåäàãîãè÷åñêîì 
ïðîöåññå è â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ 
îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ, ÿâëÿþùèõñÿ íàè-
áîëåå îáúåêòèâíûìè è íàäåæíûìè êðèòåðèÿìè áëàãîïðèÿò-
íîãî èëè íåáëàãîïðèÿòíîãî âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðå-
äû, â òîì ÷èñëå è îáó÷åíèÿ, íà ðîñò è ðàçâèòèå îðãàíèçìà, à 
òàêæå íàìè ðàçðàáîòàíû ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ñî-
õðàíåíèþ, óêðåïëåíèþ, ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâüÿ è çäîðîâîãî 
îáðàçà æèçíè ó÷àùèõñÿ è ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà ÷åðåç 
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ. Â îáñëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëè 
48 ó÷àùèõñÿ (27 ìàëü÷èêîâ è 21 äåâî÷êà) â âîçðàñòå 11 ëåò, 
îáó÷àþùèõñÿ â 5-õ êëàññàõ ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 2 ã. Àíèâà Ñàõà-
ëèíñêîé îáëàñòè (5 À êëàññ – ýêñïåðèìåíòàëüíûé êëàññ, 5 Á 
êëàññ – êîíòðîëüíûé êëàññ).

Àíàëèç èíäèâèäóàëüíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷à-
ùèõñÿ ïîêàçàë, ÷òî â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà íèçêèé óðîâåíü 
ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè èìåëè 33,3 % ó÷àùèõñÿ â 5 À 
êëàññå è 25 % ó÷àùèõñÿ â 5 Á êëàññå. Ê ñåðåäèíå ãîäà – 29 % 
ó÷àùèõñÿ 5 À êëàññà, 28 % ó÷àùèõñÿ 5 Á êëàññà, à ê êîíöó 
ó÷åáíîãî ãîäà èõ ÷èñëî ïîíèçèëîñü äî 16 % â 5 À êëàññå è 
18 % – â 5 Á êëàññå.

Â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà äåôèöèò ìàññû òåëà ó ó÷àùèõñÿ 5 À 
êëàññà íà 1 % âûøå, ÷åì ó ó÷àùèõñÿ 5 Á êëàññà, ñîîòâåòñòâåí-
íî íà 0,5 % ðàçíèöà ïîêàçàòåëÿ «èçáûòîê ìàññû òåëà».

Íîðìàëüíîå ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà 
â 5 À êëàññå èìåëè 81,6 % ó÷àùèõñÿ, â 5 Á êëàññå 82 %. Íà 
êîíåö ãîäà íîðìàëüíîå ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå èìåëè 98,8 % ó÷à-
ùèõñÿ 5 À êëàññà, 97,8 % – ó÷àùèåñÿ 5 Á êëàññà. Ó 0,4 % 
ó÷àùèõñÿ (1 ó÷åíèê) 5 À êëàññà íå îòìå÷åíî èçìåíåíèé â ôè-
çè÷åñêîì ðàçâèòèè, ò. å. îòñóòñòâîâàëà ïîëîæèòåëüíàÿ ãîäîâàÿ 
äèíàìèêà (âîçìîæíî, èç-çà íàëè÷èÿ õðîíè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ 
æåë÷íî-âûâîäÿùèõ ïóòåé).

Ãîäîâîé ïðèðîñò ó÷àùèõñÿ 5 À êëàññà â äëèíå ñîñòàâèë 5–9 ñì, 
à 5 Á êëàññà – 2–5 ñì. Îñîáåííî îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ðîñòîâûõ 
ïîêàçàòåëåé ó äåâî÷åê 5-õ êëàññîâ.

Íàìè áûëè ïðîâåäåíû ãðóäèíî-ïëå÷åâîé òåñò è ãðóäèíî-ëî-
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ïàòî÷íûé òåñò. Ñîñòîÿíèå îñàíêè ó äåòåé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
íå òîëüêî âàæíåéøèé ïîêàçàòåëü, îòðàæàþùèé êà÷åñòâî ôè-
çè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, íî è êà÷åñòâà ýíåðãåòè÷åñêîãî è ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñòàòóñà, â òîì ÷èñëå óðîâíÿ îáùåãî çäîðîâüÿ â öåëîì. 
È ýòî íå ñëó÷àéíî, ò. ê. îñàíêà, â òîé ëèáî èíîé ñòåïåíè, íî 
âñåãäà ãëóáîêî çàòðàãèâàåò íå òîëüêî ñòðóêòóðó ïîçâîíî÷íèêà, 
íî è ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîãî ñòâîëà ñïèííîãî 
ìîçãà, ðåãóëèðóþùåãî ýíåðãîèíôîðìàöèîííûå ïðîöåññû âíó-
òðåííèõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, 
÷òî îñàíêà îêàçàëàñü ÷ðåçâû÷àéíî ÷óâñòâèòåëüíîé è ïîäâåð-
æåííîé âëèÿíèþ øèðîêîãî ñïåêòðà ãèãèåíè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, â 
òîì ÷èñëå êîìïëåêñà ôàêòîðîâ øêîëüíîé ñðåäû. Àíàëèç ïîêà-
çàë, ÷òî ê êîíöó ó÷åáíîãî ãîäà íàáëþäàåòñÿ óõóäøåíèå ñîñòîÿ-
íèÿ îñàíêè ó 12,5 % ó÷àùèõñÿ, ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ó÷àùèõ-
ñÿ ïðîñìàòðèâàåòñÿ íà÷àëüíîå ïðîÿâëåíèå íàðóøåíèÿ îñàíêè 
(41,6 %). Íàèáîëåå çàìåòíî ýòà ïðîáëåìà âûðèñîâûâàåòñÿ â 
5 À êëàññå. Ïðè÷èíàìè ýòîãî, ïî âñåé âèäèìîñòè, ÿâëÿþòñÿ 
êà÷åñòâî ñîñòîÿíèÿ îñâåùåííîñòè, íåäîñòàòî÷íîå ÷åðåäîâàíèå 
â ðåæèìå äíÿ äåòåé óìñòâåííîé è ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè, íå-
ñîîòâåòñòâèå ìåáåëè.

Àíàëèç îêðóæíîñòè ãðóäíîé êëåòêè (ÎÃÊ) è ýêñêóðñèè 
ãðóäíîé êëåòêè (ÝÃÊ), êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóþùèé î ðàçâè-
òèè äûõàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû è æèçíåííîé åìêîñòè ëåãêèõ, 
âûÿâèë èõ óäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå.

Ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïî îñíîâíûì ïî-
êàçàòåëÿì íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ âîçìîæíûõ íîðì ó ó÷àùèõ-
ñÿ îáîèõ êëàññîâ. Äèíàìèêà àäàïòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà (ÀÏ) 
â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà ïîêàçûâàëà áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåì æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ îáî-
èõ êëàññîâ, òàê êàê íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ãîäà ÀÏ ñòàáèëüíî 
óêàçûâàë íà óäîâëåòâîðèòåëüíûé óðîâåíü àäàïòàöèè. Ïîêàçà-
òåëè êîýôôèöèåíòà çäîðîâüÿ òàêæå óäîâëåòâîðèòåëüíûå. Îá 
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòÿõ îðãàíèçìà 
â öåëîì è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è ýíäîêðèííîé ñèñòåì ñâèäå-
òåëüñòâóþò ïîêàçàòåëè âåëè÷èíû èíäèâèäóàëüíîé ìèíóòû 
(ÈÌ) – â 5 À êëàññå – 1,73 + 0,20; â 5 Á êëàññå – 1,70 + 0,1. 
Äëèòåëüíîñòü ÈÌ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êðèòåðèåâ ýíäîãåííîé 
îðãàíèçàöèè áèîëîãè÷åñêèõ ðèòìîâ. Ó çäîðîâûõ ëþäåé ÈÌ 
ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî ñòîéêèì ïîêàçàòåëåì, õàðàêòåðèçóþ-
ùèì ýíäîãåííóþ îðãàíèçàöèþ âðåìåíè è àäàïòàöèîííûå ñïî-
ñîáíîñòè îðãàíèçìà. Èññëåäîâàíèÿ ÈÌ, ïðîâåäåííûå â íà÷àëå 
ó÷åáíîãî ãîäà è â êîíöå ãîäà, ïîêàçàëè, ÷òî â íà÷àëå ó÷åáíîãî 
ãîäà âñå ó÷àùèåñÿ ïîêàçàëè çàâûøåííûå ðåçóëüòàòû ïî èíäè-
âèäóàëüíîé ìèíóòå. Â êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
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èíäèâèäóàëüíîé ìèíóòû ïðèáëèçèëàñü ê ïîêàçàòåëÿì, óêàçû-
âàþùèì íà õîðîøóþ ñïîñîáíîñòü ê àäàïòàöèè.

Àíàëèç èññëåäîâàíèÿ øêîëüíîé ìîòèâàöèè ó÷àùèõñÿ 5 À 
êëàññà ïîêàçàë, ÷òî ê êîíöó ó÷åáíîãî ãîäà óâåëè÷èëîñü êî-
ëè÷åñòâî ó÷àùèõñÿ, èìåþùèõ âûñîêóþ ìîòèâàöèþ, óìåíü-
øèëîñü êîëè÷åñòâî äåòåé, èìåþùèõ ïîëîæèòåëüíîå îòíîøå-
íèå ê øêîëå, íî øêîëà ïðèâëåêàåò äåòåé âíåóðî÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ.

Â 5 Á êëàññå ê êîíöó ó÷åáíîãî ãîäà óâåëè÷èëîñü êîëè÷å-
ñòâî äåòåé, èìåþùèõ âûñîêóþ è õîðîøóþ ìîòèâàöèþ, óìåíü-
øèëîñü êîëè÷åñòâî äåòåé, èìåþùèõ ïîëîæèòåëüíîå îòíîøå-
íèå ê øêîëå, íî øêîëà ïðèâëåêàåò èõ òàêæå âíåóðî÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà îðãàíèçàöèè ïîìîùè ðåáåíêó â 
ñîõðàíåíèè, óêðåïëåíèè è ôîðìèðîâàíèè çäîðîâüÿ âåñüìà 
àêòóàëüíà è ïîñëóæèëà îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîòêè ìåòîäè-
÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, íàïðàâëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè ó ïîäðîñòêîâ â øêîëå. Ìåòîäè÷åñêèå 
ðåêîìåíäàöèè âêëþ÷àþò ñëåäóþùèå ðàçäåëû: îñîáåííîñòè 
ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ó ïîäðîñòêîâ â øêîëå, 
ðåêîìåíäàöèè, íàïðàâëåííûå íà ôîðìèðîâàíèå çäîðîâüåñáå-
ðåãàþùåãî ïðîñòðàíñòâà â øêîëå, çäîðîâüåñáåðåãàþùàÿ îðãà-
íèçàöèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà: ïîêàçàòåëè ðàöèîíàëüíîé îðãàíè-
çàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà; ðàöèîíàëüíîå ðàñïèñàíèå ó÷åáíûõ 
çàíÿòèé, äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ó÷àùèõñÿ, ðàöèîíàëüíàÿ 
îðãàíèçàöèÿ óðîêà, ðàöèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ îáùåãî ðåæè-
ìà äíÿ øêîëüíèêîâ.
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êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÏÐÎÄÎÂÎËÜÑÒÂÅÍÍÀß
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ (ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÑÀÕÀËÈÍÑÊÎÉ 

ÎÁËÀÑÒÈ)

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ àêòóàëüíûå ïðîáëåìû îáåñïå÷å-
íèÿ ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè íà òåððèòîðèè Ñàõà-
ëèíñêîé îáëàñòè è ìåðû åå îáåñïå÷åíèÿ.

Ïðîäîâîëüñòâåííàÿ áåçîïàñíîñòü – ýòî ñîñòîÿíèå ýêîíîìè-
êè, ïðè êîòîðîì îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðîäîâîëüñòâåííàÿ íåçàâèñè-
ìîñòü ñòðàíû è ãàðàíòèðóåòñÿ äîñòóïíîñòü ïðîäîâîëüñòâèÿ äëÿ 
âñåãî íàñåëåíèÿ â êîëè÷åñòâå, íåîáõîäèìîì äëÿ àêòèâíîé è 
çäîðîâîé æèçíè. Ðîññèÿ ñòðåìèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû 80 ïðîöåíòîâ 
ïîòðåáëÿåìûõ ãðàæäàíàìè ïðîäóêòîâ ïðîèçâîäèëèñü íà ñîá-
ñòâåííîé òåððèòîðèè.

Ñîâðåìåííîå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå Ðîññèè 
îïðåäåëÿåò êðàéíþþ àêòóàëüíîñòü äåÿòåëüíîñòè ãîñóäàðñòâà ïî 
îáåñïå÷åíèþ ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè. Ïðîèçîøåäøèå â 
ñòðàíå ïîëèòè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ óêàçûâàþò 
íà íåîáõîäèìîñòü öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè â ýòîé ñôåðå. 
Ðîññèÿ ïðàêòè÷åñêè ïåðåæèëà ñëîæíûé èñòîðè÷åñêèé ïåðèîä è 
âñòóïèëà â ýïîõó, êîãäà íà÷àë ðàáîòàòü ìåõàíèçì ôèíàíñîâî-
ýêîíîìè÷åñêîãî ðåãóëèðîâàíèÿ òîâàðíûõ ïîòîêîâ, îáðàçîâàëñÿ 
íîâûé ñëîé îáùåñòâà – ñîáñòâåííèêè. Íà÷àâøèåñÿ èíòåíñèâíûå 
ýêîíîìè÷åñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ çíàìåíóþò ñîáîé ïåðåõîä ê êà-
÷åñòâåííî íîâîé ìîäåëè õîçÿéñòâîâàíèÿ, îïèðàþùåéñÿ, ñ îäíîé 
ñòîðîíû, íà ñïåöèôè÷åñêèå óñëîâèÿ íàöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ, à 
ñ äðóãîé – íà ãëîáàëüíûå ìèðîâûå òåíäåíöèè.

Íà ýòîì ôîíå îñîáåííî ÿðêî ïðîÿâëÿþòñÿ íåãàòèâíûå ïî-
ñëåäñòâèÿ èçáðàííîé òàêòèêè è ñòðàòåãèè ðåôîðìèðîâàíèÿ, 
âîçðàñòàåò äåèíäóñòðèàëèçàöèÿ ýêîíîìèêè, óñèëèâàåòñÿ ðàñ-
ñëîåíèå íàñåëåíèÿ ïî óðîâíþ äîõîäîâ, íåèçáåæíà ïðîäîâîëü-
ñòâåííàÿ çàâèñèìîñòü ñòðàíû, ïîä óãðîçîé åå ïðîäîâîëüñòâåí-
íàÿ áåçîïàñíîñòü. Äëÿ Ðîññèè õàðàêòåðíî ðàññìîòðåíèå ýòîé 
ïðîáëåìû â ðóñëå ðàçâèòèÿ àãðàðíîãî ïîòåíöèàëà ñòðàíû ñ 
öåëüþ óìåíüøåíèÿ ðîëè èìïîðòíûõ ïîñòàâîê, óñòðàíåíèÿ 
êðèçèñà â ÀÏÊ, ðàçâèòèå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. Â ýòîé ñâÿçè, 
ïî íàøåìó ìíåíèþ, îñîáåííî íåîáõîäèìû ïîääåðæêà îòå÷å-
ñòâåííîãî ïðîèçâîäèòåëÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, ðàçðàáîòêà ïðî-
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ãðàììû ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ïðîäîâîëüñòâåííîãî 
õîçÿéñòâà è ôèíàíñîâî-êðåäèòíîé ïîëèòèêè, íàëîãîîáëîæåíèÿ 
è ñòðàõîâàíèÿ.

Êðèòåðèåâ, ïî êîòîðûì ìîæíî ïðîâåñòè ýêîëîãî-ïðîäîâîëü-
ñòâåííóþ ïîëèòèêó ðåãèîíà, äà è ñòðàíû â öåëîì, íå ñóùå-
ñòâóåò. Ïðè ðàçðàáîòêå ñòðàòåãèè ïðîäîâîëüñòâåííîãî îáåñïå-
÷åíèÿ ðåãèîíà íåîáõîäèì ïîëíûé àíàëèç ñóììû ïîêàçàòåëåé, 
õàðàêòåðèçóþùèõ ýêîëîãî-ïðîäîâîëüñòâåííóþ áåçîïàñíîñòü, à 
òðåáîâàíèå åãî ñàìîîáåñïå÷åíèÿ ïðîäîâîëüñòâèåì çàêðåïëåíî 
çàêîíîäàòåëüíî. Ýêîíîìè÷åñêàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ñóáúåêòîâ 
ÐÔ è ïåðåíîñ öåíòðà òÿæåñòè â ðåøåíèè ïðîäîâîëüñòâåííîé 
ïðîáëåìû íà ðåãèîíàëüíûé óðîâåíü âåäåò ê íåîáõîäèìîñòè 
ðàññìîòðåíèÿ ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè â ðåãèîíàõ. Ðå-
ãèîíàëüíàÿ ïðîäîâîëüñòâåííàÿ ïîëèòèêà îêàçûâàåò ñóùåñòâåí-
íîå âëèÿíèå íà âñþ ïðîäîâîëüñòâåííóþ áåçîïàñíîñòü ñòðàíû.

Â öåëîì ïî ñòðàíå, è â Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè â ÷àñòíîñòè, 
äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè íåîáõîäèìû îãðîìíûå óñèëèÿ. Ñà-
õàëèíñêàÿ îáëàñòü ÿâëÿåòñÿ çàâîçíîé, è ïîðÿäêà 70 ïðîöåíòîâ 
ïðîäóêöèè çàâîçèòñÿ. Åñëè îâîùåâîäû îáëàñòè ñïðàâëÿþòñÿ ñ 
ïîñòàâëåííûìè çàäà÷àìè ïî îáåñïå÷åíèþ ïðîäîâîëüñòâåííîé 
áåçîïàñíîñòè, òî æèâîòíîâîäû îáëàñòè ëèøü íà 10 ïðîöåíòîâ 
çàêðûâàþò ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ â ìÿñå è íà 40 ïðîöåíòîâ – â 
ìîëîêå. Èç-çà ðîñòà çàòðàò è ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ãîñóäàðñòâåííîé 
ïîääåðæêè ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿ è ôåðìåðû êàæäûé ãîä ñîêðàùà-
þò ïîãîëîâüå, â ðåçóëüòàòå ñåëüñêîå õîçÿéñòâî Äàëüíåãî Âîñòîêà 
íàõîäèòñÿ â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè. Îò ðàçâèòèÿ ýòèõ îòðàñëåé 
âî ìíîãîì çàâèñèò ïðîäîâîëüñòâåííàÿ áåçîïàñíîñòü ðåãèîíà.

Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ ïÿòè ëåò íà òåððèòîðèè Ñàõà-
ëèíñêîé îáëàñòè â ðàçâèòèè îòðàñëåé ïèùåâîé è ïåðåðàáàòû-
âàþùåé ïðîìûøëåííîñòè ïðîèñõîäÿò ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ, 
îòìå÷àåòñÿ åæåãîäíûé ðîñò îáúåìîâ ïðîèçâîäñòâà öåëüíîìî-
ëî÷íîé ïðîäóêöèè, êîëáàñíûõ èçäåëèé è ìÿñíûõ ïîëóôàáðè-
êàòîâ, ðàñøèðÿåòñÿ àññîðòèìåíò âûïóñêàåìîé ïðîäóêöèè, ÷åìó 
ñïîñîáñòâóþò ïðîâîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî òåõíè÷åñêîìó ïåðå-
îñíàùåíèþ ïðîèçâîäñòâ, âíåäðåíèþ ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé 
è ò. ä. Âìåñòå ñ òåì â îòðàñëÿõ ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîáëåì, ñäåð-
æèâàþùèõ èõ ðàçâèòèå. Ïðåæäå âñåãî, ýòî ñîêðàùåíèå îáú-
åìîâ ïðîèçâîäñòâà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè, íåïîëíîå 
èñïîëüçîâàíèå ïðîèçâîäñòâåííûõ ìîùíîñòåé, âûñîêèå òàðèôû 
íà ýëåêòðîýíåðãèþ è òåïëîâóþ ýíåðãèþ, òðàíñïîðòíûå ïåðå-
âîçêè ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñûðüÿ, ñíèæàþùèå âîçìîæíîñòè 
ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà ïðîäóêöèè ìåñòíîãî ïðîèçâîäñòâà è åå 
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü, êîòîðûå äåëàþò ñàõàëèíñêóþ ïðîäóê-
öèþ äîðîãîñòîÿùåé â îòëè÷èå îò ìàòåðèêîâîé.
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Êà÷åñòâî ðåàëèçóåìûõ òîâàðîâ íà òåððèòîðèè îáëàñòè çà÷à-
ñòóþ íå ñîîòâåòñòâóåò ïðåäúÿâëÿåìûì òðåáîâàíèÿì. Ïðèíèìà-
åìûå ôåäåðàëüíûìè êîíòðîëèðóþùèìè îðãàíàìè ìåðû íå îáå-
ñïå÷èâàþò êà÷åñòâî è áåçîïàñíîñòü ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñûðüÿ 
è ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, ïîñòóïàþùèõ íà ïîòðåáèòåëüñêèé ðûíîê 
îáëàñòè.

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè, çà-
ùèòû çäîðîâüÿ è æèçíè íàñåëåíèÿ, ïðåñå÷åíèÿ çàâîçà â îá-
ëàñòü íåêà÷åñòâåííîé ïðîäóêöèè, ïðèíÿòèÿ íåîáõîäèìûõ ìåð 
ïî óâåëè÷åíèþ âûïóñêà òîâàðîâ ìåñòíûìè òîâàðîïðîèçâîäèòå-
ëÿìè íåîáõîäèìî:

– ïðèíÿòü ìåðû ïî óâåëè÷åíèþ ïðîèçâîäñòâà ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîé ïðîäóêöèè, äîáèâàòüñÿ ñîêðàùåíèÿ íåïðîèçâîäèòåëü-
íûõ ðàñõîäîâ, íå äîïóñêàòü íåîáîñíîâàííîãî ðîñòà ñòîèìîñòè 
âûïóñêàåìîé ïðîäóêöèè;

– ïîñòîÿííî îñóùåñòâëÿòü ðàáîòó ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà è 
áåçîïàñíîñòè âûïóñêàåìîé ïðîäóêöèè;

– îáåñïå÷èòü ñòðîãèé êîíòðîëü çà êà÷åñòâîì çàâîçèìîãî 
ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñûðüÿ è ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, îáðàòèâ îñî-
áîå âíèìàíèå íà ñðîêè ãîäíîñòè è ñîáëþäåíèå óñëîâèé õðàíå-
íèÿ òîâàðîâ íà îïòîâûõ áàçàõ;

– âûÿâëÿòü ôàêòû âûäà÷è ðàáîòíèêàì â ñ÷åò çàðàáîòíîé 
ïëàòû íåêà÷åñòâåííûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è ïðèâëåêàòü âèíî-
âíûõ ëèö ê îòâåòñòâåííîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîåé êîìïåòåí-
öèåé è ò. ä.

Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè 
Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè, åå óðîâåíü íåîáõîäèìî îöåíèâàòü ðåãó-
ëÿðíî è êîìïëåêñíî, èñïîëüçóÿ êîýôôèöèåíò ñîïðÿæåíèÿ âû-
õîäà ãîòîâîé ïðîäóêöèè, îáùèé è ÷àñòíûé êîýôôèöèåíò äî-
ñòàòî÷íîñòè, êîýôôèöèåíò äîñòóïíîñòè, êîòîðûå ñàìè ïî ñåáå 
äàþò êîìïëåêñíóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè êàæäîãî àñïåêòà 
ýêîëîãî-ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè, ôàêòîðàõ, åå îïðåäå-
ëÿþùèõ, è, ñîîòâåòñòâåííî, õàðàêòåðå ïðîáëåì ðåãóëèðîâàíèÿ 
ýòîé ñôåðû.

Íåîáõîäèìîé ÷àñòüþ ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè ÿâ-
ëÿåòñÿ è åå ýêîëîãè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ, ñâÿçàííàÿ ñ ñîõðà-
íåíèåì óñòîé÷èâîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó ïðèðîäîé è ÷åëîâåêîì, 
ðàöèîíàëüíûì èñïîëüçîâàíèåì ðåñóðñîâ, ðåãóëèðîâàíèåì ïðî-
öåññîâ, âåäóùèõ ê âîçìîæíîìó çàãðÿçíåíèþ ïðèðîäíûõ ñôåð 
è âîçíèêíîâåíèþ ýêîëîãè÷åñêè îïàñíûõ ÿâëåíèé. Ïîä ýêîëî-
ãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòüþ ìû ïîíèìàåì ñóììó ïðàâèë, íàïðàâ-
ëåííûõ íà îõðàíó îêðóæàþùåé ñðåäû, ðàöèîíàëüíîå ïðè-
ðîäîïîëüçîâàíèå, îáåñïå÷åíèå ïðàâ ÷åëîâåêà íà çäîðîâóþ è 
áëàãîïðèÿòíóþ îêðóæàþùóþ ñðåäó. Ðîëü ãîñóäàðñòâà â ýòîé 
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ñôåðå äîñòàòî÷íî âåñîìà, è åãî îñíîâíûìè çàäà÷àìè ÿâëÿþòñÿ 
ñîçäàíèå ýôôåêòèâíîãî ïðàâîâîãî ìåõàíèçìà îáåñïå÷åíèÿ ñî-
õðàíåíèÿ ïðèðîäíîé ñðåäû è ýêîëîãî-ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçî-
ïàñíîñòè, à òàêæå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðàâîïðèìåíèòåëüíîé 
ïðàêòèêè â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîé îòâåòñòâåííîñòè çà 
ýêîëîãè÷åñêèå ïðàâîíàðóøåíèÿ è åå íåîòâðàòèìîñòè.

Äèìîâà Å. Â.,
ôèëèàë ÒÃÝÓ â ã. Þæíî-Ñàõàëèíñêå

ÂÀÆÍÎÑÒÜ È ÀÊÒÓÀËÜÍÎÑÒÜ ÐÀÑÑÌÎÒÐÅÍÈß 
ÂÎÏÐÎÑÎÂ ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ ÊÀÒÀÑÒÐÎÔ 

ÏÐÈ ÈÇÓ×ÅÍÈÈ ÊÓÐÑÀ «ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÆÈÇÍÅÄÅ-
ßÒÅËÜÍÎÑÒÈ» ÑÒÓÄÅÍÒÀÌÈ ÑÀÕÀËÈÍÑÊÎÉ 

ÎÁËÀÑÒÈ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ âîïðîñû âàæíîñòè è àêòóàëüíî-
ñòè ðàññìîòðåíèÿ âîïðîñîâ îïàñíûõ ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé ïðè 
èçó÷åíèè êóðñà «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè» ñòóäåí-
òàìè ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, îáóñëîâëåííûõ ïðèðîäíûìè 
óñëîâèÿìè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè.

×åëîâå÷åñòâî âñåãäà èñïûòûâàëî è ïðîäîëæàåò èñïûòûâàòü 
íà ñåáå âîçäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ. Èç ïî-
êîëåíèÿ â ïîêîëåíèå ïåðåäàåòñÿ ïàìÿòü î ìíîãèõ ïåðåæèòûõ 
÷åëîâå÷åñòâîì êàòàñòðîôàõ. Íàèáîëåå èçâåñòíûìè èç íèõ ìîæ-
íî ñ÷èòàòü îïèñàííûé â Áèáëèè Âñåìèðíûé ïîòîï è ãèáåëü 
Àòëàíòèäû. Ìîæíî îòíîñèòüñÿ ê èõ îïèñàíèþ ïî-ðàçíîìó: êàê 
ê äîñòîâåðíîìó ñâèäåòåëüñòâó èëè êàê ê ëåãåíäå, îäíàêî îïè-
ñàíèÿ ãëîáàëüíûõ íàâîäíåíèé ìîæíî íàéòè â èñòîðèè ñàìûõ 
ðàçíûõ íàðîäîâ. Íàçûâàþò èõ ïî-ðàçíîìó: àâàðèÿ, áåäñòâèå, 
êàòàñòðîôà, êàòàêëèçì, ýêñòðåìàëüíàÿ ñèòóàöèÿ è ò. ä. [1].

Âñå ýòè ÿâëåíèÿ ÷àñòî ïðèâîäÿò ê ÷åëîâå÷åñêèì æåðòâàì, 
ðàçðóøåíèÿì, îãðîìíîìó ìàòåðèàëüíîìó óùåðáó è ò. ä.

Óãðîçû ñòèõèéíûõ è òåõíîãåííûõ áåäñòâèé äàâíî ñòàëè ÷àñ-
òüþ æèçíè ÷åëîâåêà íà Çåìëå. Ñ êàæäûì ãîäîì ðàñòåò íàñå-
ëåíèå ïëàíåòû, è ÷åëîâåê, çàñåëÿÿ íîâûå òåððèòîðèè ñ ìåíåå 
áëàãîïðèÿòíûìè äëÿ æèçíè óñëîâèÿìè, âñå ÷àùå ñòàëêèâàåòñÿ 
ñ îïàñíûìè ïðèðîäíûìè ïðîöåññàìè, ñ òåõíîãåííûìè ÷ðåçâû-
÷àéíûìè ñèòóàöèÿìè è äð. [2].

Ñàõàëèíñêàÿ îáëàñòü – àðåíà áóðíîãî ïðîÿâëåíèÿ ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ âîçíèêíîâåíèåì îïàñíûõ ïðè-
ðîäíûõ ÿâëåíèé – çåìëåòðÿñåíèé, èçâåðæåíèé âóëêàíîâ, öó-
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íàìè, ñíåæíûõ ëàâèí è ò. ä. Ïî äàííûì ÞÍÅÑÊÎ, Äàëüíèé 
Âîñòîê âõîäèò â ÷èñëî ïåðâûõ ïÿòè ðåãèîíîâ ìèðà, ãäå ïðîèñ-
õîäèò íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî âèäîâ ïðèðîäíûõ êàòàñòðîô èç 
âñåõ èçâåñòíûõ íà ïëàíåòå [3].

Ïî òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Äàëüíåâîñòî÷íûé 
Ôåäåðàëüíûé îêðóã äåëèò òðåòüå ìåñòî ïî êîëè÷åñòâó ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî õàðàêòåðà – 11 % îò îáùå-
ãî êîëè÷åñòâà ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî õàðàêòåðà 
(ðèñ. 1) [1].

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ïðèðîäíûõ ×Ñ 
ïî ôåäåðàëüíûì îêðóãàì [1]

Çåìëåòðÿñåíèÿ ïî ïðè÷èíÿåìûì óùåðáàì è ÷åëîâå÷åñêèì 
æåðòâàì îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå îïàñíûì ïðèðîäíûì ïðîöåññàì. 
Äàëüíèé Âîñòîê òåððèòîðèàëüíî ðàñïîëîæåí â çîíå «îãíåííîãî 
êîëüöà» Òèõîãî îêåàíà – îäíîé èç ñàìûõ òåêòîíè÷åñêè àêòèâ-
íûõ çîí Çåìëè, íà êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ äî 80 % âñåõ çåìëåòðÿ-
ñåíèé. ßðêèì ïðèìåðîì òîìó ÿâëÿåòñÿ çåìëåòðÿñåíèå â ï. Íå-
ôòåãîðñêå (28.05.1995 ã.). Èç îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííûõ 
3176 æèòåëåé ïîñåëêà ïîä ðóèíàìè ñîáñòâåííîãî æèëüÿ îêàçà-
ëèñü 2247, èç êîòîðûõ 308 – äåòè (ðèñ. 2) [4].

Îïàñíîñòü äëÿ íàñåëåíèÿ Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè ïðåäñòàâëÿþò 
âóëêàíû. Èç 69 äåéñòâóþùèõ íà òåððèòîðèè Ðîññèè âóëêàíîâ 
29 ðàñïîëîæåíû íà Êàì÷àòêå è 40 – íà Êóðèëüñêèõ îñòðîâàõ.

Ñëàáûå èçâåðæåíèÿ âóëêàíîâ íàáëþäàþòñÿ ïðàêòè÷åñêè 
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åæåãîäíî, ñèëüíûå – îäèí ðàç â íåñêîëüêî ëåò, êàòàñòðîôè÷å-
ñêèå – îäèí ðàç â 50–60 ëåò [1].

Ðèñ. 2. Ðàçðóøåííàÿ ïðè çåìëåòðÿñåíèè øêîëà, 
ï. Íåôòåãîðñê, 1995 ã. [5]

Ñàõàëèíñêàÿ îáëàñòü – îäèí èç ñàìûõ îïàñíûõ ðåãèîíîâ 
Ðîññèè ïî ñòåïåíè óãðîçû äëÿ íàñåëåíèÿ è õîçÿéñòâà îò ïðî-
ÿâëåíèÿ ýêçîãåííûõ ãåîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, â òîì ÷èñëå è 
îïîëçíåâûõ [6].

Ïëîùàäíàÿ ïîðàæåííîñòü òåððèòîðèè îïîëçíåâûìè ïðîöåñ-
ñàìè î. Ñàõàëèí äîñòèãàåò 70 % îò âñåé òåððèòîðèè îñòðîâà. 
Â 2009 ã. 22–24 èþíÿ íàä òåððèòîðèåé î. Ñàõàëèí ïðîøåë 
ìîùíûé öèêëîí, ïðèíåñøèé áîëüøîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ è 
âûçâàâøèé èíòåíñèâíîå îïîëçíåîáðàçîâàíèå. Òàê, â ã. Ìàêà-
ðîâå âäîëü óëèöû Íàáåðåæíîé áûëî çàôèêñèðîâàíî áîëåå 10 
îïîëçíåé. Èìè áûëè ðàçðóøåíû õîçÿéñòâåííûå ïîñòðîéêè è 
ïîâðåæäåíî íåñêîëüêî äîìîâ (ðèñ. 3). Ìîùíîñòü îòëîæåíèé 
îïîëçíÿ äîñòèãàëà 3 ì, îáúåì – 1000 ì3 [7].

Ñàõàëèíñêàÿ îáëàñòü – îäíà èç ñàìûõ ëàâèíîîïàñíûõ â 
Ðîññèè. Â òå÷åíèå ëàâèíîîïàñíîãî ïåðèîäà â çîíàõ õîçÿéñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè è íà òåððèòîðèè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ðåãè-
ñòðèðóåòñÿ äî íåñêîëüêèõ òûñÿ÷ ëàâèí. Îñíîâíîé óùåðá îíè 
íàíîñÿò àâòîìîáèëüíûì è æåëåçíûì äîðîãàì, æèëûì äîìàì è 
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ñîîðóæåíèÿì äðóãîãî íàçíà÷åíèÿ (ðèñ. 4).
Â ëàâèíîîïàñíûõ çîíàõ íàõîäèòñÿ 47 íàñåëåííûõ ïóíêòîâ 

Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè. Ïî÷òè åæåãîäíî â ëàâèíàõ ïîãèáàþò 
ëþäè. Çàðåãèñòðèðîâàíû ëàâèííûå êàòàñòðîôû, â êîòîðûõ ïî-
ãèáàëè äåñÿòêè ëþäåé: 09.02.1945 ã. (Àëåêñàíäðîâñê-Ñàõàëèí-
ñêèé ðàéîí, ðóäíèê Îêòÿáðüñêèé, ïîñåëîê Ñðåäíÿÿ Ìåäâåæ-
êà) – 263 ÷åëîâåêà, 25.12.1959 ã. (Êóðèëüñêèå îñòðîâà, î. Ïà-
ðàìóøèð, ã. Ñåâåðî-Êóðèëüñê) – 36 ÷åëîâåê è äð. [8].

Äàëüíåâîñòî÷íàÿ òåððèòîðèÿ Ðîññèè îñîáåííî ïîäâåðæåíà 
ðàçðóøèòåëüíûì öóíàìè. Èñòîðèÿ çíàåò íåìàëî ïðîÿâëåíèé 
ýòîé ãðîçíîé ñòèõèè. Ñèëüíåéøèì äëÿ Äàëüíåâîñòî÷íîãî ðåãè-
îíà Ðîññèè, à òàêæå îäíèì èç ñàìûõ ðàçðóøèòåëüíûõ öóíàìè 
ÕÕ âåêà ñ÷èòàåòñÿ öóíàìè, ïðîèçîøåäøåå 5 íîÿáðÿ 1952 ã.

Ðèñ. 3. Ïîñëåäñòâèÿ ñõîäà îïîëçíÿ [6]

Âîëíû, äîñòèãàâøèå íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ áåðåãîâîé ëè-
íèè âûñîòû 30 ì, ïîëíîñòüþ ðàçðóøèëè è óíåñëè â îêåàí âñå 
ñòðîåíèÿ è ïîðòîâûå ñîîðóæåíèÿ ã. Ñåâåðî-Êóðèëüñêà (î. Ïà-
ðàìóøèð), ëèøèâ æèçíè 2336 ÷åëîâåê [9].

Êóðñ «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè» ñòàâèò ñâîåé öå-
ëüþ ðàññìîòðåíèå îñíîâíûõ àñïåêòîâ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîãî 
ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé. 
Äëÿ æèòåëåé Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè, êàê âèäíî èç ïðèâåäåííîãî 
âûøå ìàòåðèàëà, îñîáîå çíà÷åíèå èìåþò îïàñíûå ïðèðîäíûå 
ÿâëåíèÿ è ÷ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè, ñâÿçàííûå ñ íèìè. Íàñåëå-
íèå äîëæíî çíàòü, êàê äåéñòâîâàòü ïðè èõ ïðîÿâëåíèè. Ãðàìîò-
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íîñòü íàñåëåíèÿ – ýòî ñâîåãî ðîäà øàíñ íà âûæèâàíèå. Î÷åíü 
÷àñòî ïðè âîçíèêíîâåíèè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî ëþäåé ïîãèáàåò òîëüêî èç-çà òîãî, ÷òî íå ïðåäïðèíÿ-
ëè ïðàâèëüíûõ äåéñòâèé èëè ïðåäïðèíÿëè íåâåðíûå.

Ðèñ. 4. Ëàâèíà, ñîøåäøàÿ 31 ìàðòà 1982 ã. 
íà æåëåçíóþ äîðîãó Þæíî-Ñàõàëèíñê – Õîëìñê 

(Êàìûøîâûé ïåðåâàë) [8]

×åëîâåêó ìîæåò êàçàòüñÿ, ÷òî ïðèðîäíûå êàòàñòðîôû ðåä-
êè. Íî âåäü êàæäûé ÷åëîâåê äóìàåò òàê èìåííî ïîòîìó, ÷òî 
«ýòî» ñëó÷àåòñÿ «ãäå-òî», íå ñ íèì, íå ñ åãî áëèçêèìè è ðîäíû-
ìè. Ëþäè èìåþò îáìàí÷èâîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî èìåííî 
èõ íå êîñíåòñÿ ñòèõèÿ. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî íå òîëüêî çíàòü 
ïðè÷èíó ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, íî è óìåòü ïðàâèëüíî âåñòè ñåáÿ 
â ýêñòðåìàëüíîé ñèòóàöèè.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Àòëàñ ïðèðîäíûõ è òåõíîãåííûõ îïàñíîñòåé è ðèñêîâ 

÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè/ Ïîä îáù. 
ðåä. Ñ. Ê. Øîéãó. – Ì.: ÈÏÖ «Äèçàéí. Èíôîðìàöèÿ. Êàðòî-
ãðàôèÿ», 2005. – 268 ñ.

2. Ýêîëîãèÿ è áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè: ó÷åáíîå ïî-
ñîáèå äëÿ âóçîâ / Ïîä ðåä. Ë. À. Ìóðàâüÿ. – Ì.: ÞÍÈÒÈ-
ÄÀÍÀ, 2000. – 447 ñ.
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3. Êóðèëüñêèå îñòðîâà (ïðèðîäà, ãåîëîãèÿ, çåìëåòðÿñåíèÿ, 
âóëêàíû, èñòîðèÿ, ýêîíîìèêà) / Ïîä ðåä. àêàäåìèêà ÌÀÍÝÁ, 
äîêò. ãåîë.-ìèí. íàóê, ïðîô. Ò. Ê. Çëîáèíà è êàíä. èñò. íàóê, 
äîö. Ì. Ñ. Âûñîêîâà. – Þæíî-Ñàõàëèíñê: Ñàõàëèíñêîå êíèæ-
íîå èçäàòåëüñòâî, 2004. – 226 ñ.

4. Íåôòåãîðñê: êàê ýòî áûëî / Ñîñò. Ì. Åãîðîâà. – Þæíî-
Ñàõàëèíñê: Ñàõàëèíñêîå îáë. êíèæíîå èçäàòåëüñòâî, 1996. – 
51 ñ.

5. Êîôô, Ã. Ë. Óðîêè Ñïèòàêà: î÷åðê î Ñïèòàêñêîì çåì-
ëåòðÿñåíèè, î åãî ïîñëåäñòâèÿõ è íåâûó÷åííûõ óðîêàõ / 
Ã. Ë. Êîôô, Þ. È. Áàóëèí, Â. È. Ñìèðíîâ, À. Ò. Áåêêåð, 
Ã. À. Äæèí÷âåëàøâèëè, Ð. Ì. Ëîáàöêàÿ, Å. Â. Ðþìèíà, 
È. Â. ×åñíîêîâà, Â. Ô. Êîòëîâ, À. À. Ìàëàõîâñêèé, Òåí Ñó 
Ìóí, À. È. Èâàùåíêî, À. Ý. Ôàðàôîíîâ; îòâ. ðåä. äîêò. ãåîë.-
ìèí. íàóê, ïðîô., àêàäåìèê ÐÀÅÍ Ã. Ë. Êîôô; äîêò. òåõí. 
íàóê, ïðîô., àêàäåìèê ÐÀÅÍ Â. Ñ. Áåëÿåâ. – Âëàäèâîñòîê: 
Äàëüíàóêà, 2008. – 156 ñ.

6. Ãåîðèñê: Èþíü, 2009 / Íàó÷íî-ïîïóëÿðíûé æóðíàë. – 
Í. Íîâãîðîä: Þíèîí-Ïðèíò, 2009.

7. Ãåîýêîëîãèÿ. Èíæåíåðíàÿ ãåîýêîëîãèÿ. Ãèäðîãåîëîãèÿ // 
Ãåîêðèîëîãèÿ. – ¹ 6. – 2008, íîÿáðü–äåêàáðü. – Ì.: Íàó÷íî-
ïðîèçâîäñòâåííîå îáúåäèíåíèå «Èçäàòåëüñòâî «Íàóêà», 2008.

8. Ìàòåðèàëû ãëÿöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. – Âûï. 103. – 
Ì.: ÏÏÏ «Òèïîãðàôèÿ «Íàóêà», 2007.

9. Êîôô, Ã. Ë. Îöåíêà ðèñêà öóíàìè è ñåéñìè÷åñêîãî ðèñêà 
áåðåãîâûõ çîí Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè / Ã. Ë. Êîôô, Á. Â. Ëå-
âèí, Å. Í. Ìîðîçîâ, Î. Â. Áàðñóêîâà. – Ì., 2005. – 61 ñ.

Äóäíèê Å. Þ., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò
êàôåäðû òåõíè÷åñêèõ äèñöèïëèí

Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎ-
ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ Â ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÅ 

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÃÎ ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÒÅËß ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ 
ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ àêòóàëüíûå âîïðîñû ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ èíôîðìàöèîííûõ êîìïüþòåðíûõ òåõíî-
ëîãèé â ïîäãîòîâêå ïðåïîäàâàòåëÿ.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðåïîäàâàíèÿ ëþáîãî êóðñà âî ìíîãîì 
îïðåäåëÿåòñÿ ìåòîäèêîé îáó÷åíèÿ, äèäàêòè÷åñêèì îáåñïå÷åíè-
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åì ïðåäìåòà è óìåíèåì ïðåïîäàâàòåëÿ, èñïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå 
èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè, êîìïëåêñíî èõ ïðèìåíÿòü äëÿ 
ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ çàäà÷.

Îäíèì èç âàæíåéøèõ òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê ñîâðå-
ìåííîìó ïðåïîäàâàòåëþ, ÿâëÿåòñÿ óìåíèå ýôôåêòèâíî ïðèìå-
íÿòü íîâûå èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè. Ïðîôåññèîíàëüíîå 
ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðåïîäàâàòåëåé – âàæíåéøàÿ ñîñòàâëÿþ-
ùàÿ ïðîöåññà ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ è ïðèâíåñåíèÿ â ïå-
äàãîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ, ñâÿçàííûõ ñ 
èíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðíûìè òåõíîëîãèÿìè. Âëàäåíèå ïðå-
ïîäàâàòåëÿìè èíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðíûìè òåõíîëîãèÿìè 
è óñïåøíîå èñïîëüçîâàíèå ýòèõ òåõíîëîãèé â èõ ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñìîæåò â êîðíå èçìåíèòü äåéñòâóþùóþ 
ìîäåëü îáó÷åíèÿ, ïåðåîðèåíòèðîâàâ åå íà ñîîòâåòñòâèå íîðìàì, 
êàê òåõíîëîãè÷åñêèì, òàê è îáðàçîâàòåëüíûì, èíôîðìàöèîííîãî 
îáùåñòâà. ÈÊÒ-ãðàìîòíîñòü ïðåïîäàâàòåëÿ ñåãîäíÿ – ýòî îáÿ-
çàòåëüíîå òðåáîâàíèå ê åãî ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå, îíî 
ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñïèñêå îñíîâíûõ êâàëèôèêàöèîííûõ òðåáî-
âàíèé. Ïðåïîäàâàòåëü, íå âëàäåþùèé êîìïüþòåðíûìè òåõíîëî-
ãèÿìè, íå ìîæåò ñâîåé äåÿòåëüíîñòüþ ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðèòü 
çàïðîñû èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà â îáðàçîâàíèè. Îäíàêî ðå-
àëüíàÿ îáñòàíîâêà â íàøåé ñòðàíå ñåé÷àñ òàêîâà, ÷òî, íåñìîòðÿ 
íà øèðîêîå âõîæäåíèå èíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðíûõ òåõíî-
ëîãèé â îáðàçîâàíèå, îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí, òîðìîçÿùèõ 
ïðîöåññ èíôîðìàòèçàöèè îáðàçîâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ èìåííî íåäî-
ñòàòîê êàäðîâ, âëàäåþùèõ íîâûìè òåõíîëîãèÿìè è ñïîñîáíûõ 
âêëþ÷àòü èõ â ñâîþ ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü. 

Íà çàíÿòèÿõ ïðåïîäàâàòåëü áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè ñíà÷àëà ïîêàçûâàåò è íàçûâàåò (íà îáúåìíûõ ìàêåòàõ, ïëà-
êàòàõ èëè â ýêðàííîì èçîáðàæåíèè) òèïè÷íûå ñèòóàöèè, ÷ðå-
âàòûå ðèñêîì ôèçè÷åñêèõ òðàâì èëè óùåðáà äëÿ çäîðîâüÿ, çà-
òåì îïèñûâàåò ôîðìû ïîâåäåíèÿ, ìèíèìèçèðóþùèå ýòîò ðèñê, 
è ïåðå÷èñëÿåò ìåðû ïåðâîé ïîìîùè ïðè íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ. 

Êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò çàìåòíî óñèëèòü ýô-
ôåêò îò ïðåäúÿâëÿåìîãî ìàòåðèàëà. Ïðè íàëè÷èè êîìïüþòåðà 
ïðåïîäàâàòåëü ñïîñîáåí â áóêâàëüíîì ñìûñëå «ðàçáèðàòü» èì 
ñàìèì ñîçäàâàåìûå çðèìûå îáðàçöû èçó÷àåìîé äåÿòåëüíîñòè 
íà ýëåìåíòû è «ñîáèðàòü» èõ âíîâü.

Èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé äàåò âîçìîæíîñòü 
ýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñ ó÷åáíûì ìàòåðèàëîì, âíîñèòü â íåãî êà-
êèå-òî èçìåíåíèÿ, íàáëþäàòü îòâåòíûå ðåàêöèè è äåëàòü âû-
âîäû î òåõ èëè èíûõ çàêîíîìåðíîñòÿõ, ïðèñóùèõ èçó÷àåìîìó 
îáúåêòó, ÿâëåíèþ èëè ïðîöåññó.

Ãëàâíîå íà çàíÿòèÿõ ïî áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè – 
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íå ÷èñòîå ïîçíàíèå ñàìî ïî ñåáå, à îòðàáîòêà ïðàêòè÷åñêèõ 
äåéñòâèé â ñèòóàöèè, ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííîé ê òîé, íà-
òóðíîå âîññîçäàíèå êîòîðîé, òåì áîëåå êàêîå-ëèáî ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèå ñ íåþ â ó÷åáíûõ óñëîâèÿõ àáñîëþòíî íåäîïóñòèìî.

Â îñíîâíîì ñòóäåíòû ñ áîëüøèì èëè ìåíüøèì óñïåõîì ó÷àò-
ñÿ ìåõàíè÷åñêèì îïåðàöèÿì, êîòîðûå íåîáõîäèìî ïðîèçâåñòè 
ñ ïîìîùüþ êóñêà òêàíè, ÷òîáû íàëîæèòü íà ðóêó èëè íà íîãó 
â ìåðó òóãîé æãóò. Íî îòñþäà åùå íèêàê íå ñëåäóåò, ÷òî âñå 
îäèíàêîâî õîðîøî ïîíÿëè è óñâîèëè ñàì ïðèíöèï äåéñòâèÿ 
æãóòà, à çíà÷èò, è ïðàâèëî åãî íàëîæåíèÿ îòíîñèòåëüíî ìåñòà 
ðàíû (âåäü ïîñëåäíåé íå áûëî). Íèêòî èç ó÷àùèõñÿ òàêæå íå 
íàáëþäàë, êàê âåëà áû ñåáÿ íàñòîÿùàÿ ðàíà äî è ïîñëå ïåðå-
òÿæêè æãóòîì êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.

Çàäà÷à ïðî÷íîãî óñâîåíèÿ íå ïîâåðõíîñòíî-ìåõàíè÷åñêîé, à, 
òàê ñêàçàòü, ìåäèêî-ôèçèîëîãè÷åñêîé ÷àñòè äàííîãî ó÷åáíîãî 
ìàòåðèàëà â áîëüøåé ñòåïåíè ðàçðåøèìà ïóòåì èíòåðàêòèâíîãî 
êîìïüþòåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ. Åñòü ïðîãðàììû, ñîçäàííûå ñïå-
öèàëüíî äëÿ òàêèõ öåëåé. Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî íà ýêðàíå ïåðåä 
âàìè – ôèãóðêà ÷åëîâåêà, ïîðàíèâøåãî ñåáå ðóêó îêîëî ëîêòÿ 
èëè íîãó îêîëî êîëåíà. Èç ðàíû âûòåêàþò êàïåëüêè êðîâè. Ðÿ-
äîì èçîáðàæåí æãóò, êîòîðûé âû äîëæíû «çàöåïèòü» ìûøüþ è 
«íàëîæèòü» â íóæíîì ìåñòå íà ðóêó èëè íà íîãó ÷åëîâå÷êà. Ïî-
ïðîáóéòå ñäåëàòü ýòî, è âàì ñòàíåò âèäíî: êðîâîòå÷åíèå ïðåêðà-
òèòñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà âû íàëîæèòå æãóò âûøå ðàíû. Åñëè îí 
áóäåò íàëîæåí íèæå ðàíû – êðîâü áóäåò ïî-ïðåæíåìó âûòåêàòü.

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì, ñ ïîìîùüþ 
êîòîðûõ, ñèäÿ ïåðåä êîìïüþòåðîì è âçàèìîäåéñòâóÿ ñ ýêðàí-
íûìè èçîáðàæåíèÿìè, îáó÷àþòñÿ äîñòàòî÷íî ñëîæíûì âåùàì. 
Êîìïüþòåðíîå ìîäåëèðîâàíèå ïîçâîëÿåò ñîçäàâàòü â ó÷åáíûõ 
(òàê æå, êàê è â èãðîâûõ) öåëÿõ ïðàêòè÷åñêè áåñêîíå÷íîå êî-
ëè÷åñòâî âèðòóàëüíûõ ðåàëüíîñòåé.

Ñ êàæäûì ãîäîì ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ñðåäñòâà è òåõíîëîãèè, 
âàæíûå ñ òî÷êè çðåíèÿ èíôîðìàòèçàöèè îáðàçîâàíèÿ. Ïåðå÷èñ-
ëèòü è òåì áîëåå èçó÷èòü èõ âñå íåâîçìîæíî. Âàæíî ïîíèìàòü, 
÷òî ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ìíîãèå èç ýòèõ òåõíîëîãèé ñïî-
ñîáíû ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ. 
Ïîäãîòîâêà ñîâðåìåííîãî ïðåïîäàâàòåëÿ äîëæíà áûòü ðåàëèçî-
âàíà â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ: òåõíè÷åñêîì, ïðåäìåòíîì è ìåòîäè-
÷åñêîì, ò. å. íåîáõîäèìî îáó÷àòü íå òîëüêî òåõíîëîãèè êàê òà-
êîâîé (ïðîãðàììíîìó îáåñïå÷åíèþ ÷àùå âñåãî), íî è ñîçäàâàòü 
ìîòèâàöèîííóþ áàçó äëÿ ïîñëåäóþùåãî íåïðåðûâíîãî îáó÷åíèÿ 
è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðèîáðåòåííûõ íàâûêîâ è, ÷òî íàèáîëåå 
âàæíî, ñòèìóëèðîâàòü ó÷èòåëåé èñïîëüçîâàòü èíôîðìàöèîííî-
êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
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Çàâàëèøèí À. Â., ñò. ïðåïîäàâàòåëü
êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè

Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß È ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÅ ÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ 
ÑÌÅÍÛ «ÌÈÐ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ» 

Â ÎÀÓ «ÎÇÄÎÐÎÂÈÒÅËÜÍÎ-ÄÎÑÓÃÎÂÛÉ ÖÅÍÒÐ 
«ÞÁÈËÅÉÍÛÉ»

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ ó÷åáíîãî 
ïðåäìåòà «Îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè» â 
ðàçíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ è ïðåäëîæåíû âîçìîæíûå ïóòè 
èõ ðåøåíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñîçíàíèè ó ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ è 
íàñåëåíèÿ Ðîññèè ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííûé ïåðåëîì â îòíîøå-
íèè ê ñîáñòâåííîé áåçîïàñíîñòè è áåçîïàñíîñòè ñâîèõ áëèçêèõ, 
èäåò èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå òàêèõ îòâåòâëåíèé íàóêè «Áåçîïàñ-
íîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè», êàê îõðàíà òðóäà, ýêîëîãè÷åñêàÿ 
áåçîïàñíîñòü, èíôîðìàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü, áèîëîãè÷åñêàÿ 
áåçîïàñíîñòü, òåõíîñôåðíàÿ áåçîïàñíîñòü è äð.

Â ïðîìûøëåííîñòè âíåäðÿþòñÿ íîâûå òåõíè÷åñêèå ñèñòåìû 
áåçîïàñíîñòè, ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìåòîäû çàùèòû ïåðñîíàëà, ñî-
âåðøåíñòâóåòñÿ òðóäîâîå çàêîíîäàòåëüñòâî.

Çà âñåìè ýòèìè âåñüìà ñóùåñòâåííûìè øàãàìè íåñêîëüêî â 
ñòîðîíå îñòàåòñÿ âîïðîñ îá îáó÷åíèè íàñåëåíèÿ àçàì áåçîïàñ-
íîñòè: ëþäè ïðîäîëæàþò ãèáíóòü íà âîäå, òåðÿòüñÿ â ëåñàõ 
äàæå âî âðåìÿ îáû÷íûõ ïðîãóëîê èëè ïîõîäîâ çà ãðèáàìè è 
ÿãîäàìè, îñîáåííî óäðó÷àåò ñòàòèñòèêà ïî ïîñòðàäàâøèì â äî-
ðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ (ÄÒÏ).

Ñàõàëèíñêèé ïîèñêîâî-ñïàñàòåëüíûé îòðÿä èìåíè Â. À. Ïî-
ëÿêîâà òîëüêî â 2009 ã. ñîâåðøèë 449 âûåçäîâ íà ïîèñêîâî-
ñïàñàòåëüíûå ðàáîòû, ñïàñåíî 529 ÷åëîâåê, èç íèõ íà âîäå 194 
÷åëîâåêà, â ãîðíî-òàåæíîé ìåñòíîñòè 63 ÷åëîâåêà, ïðè ëèêâè-
äàöèè ÄÒÏ 36 ÷åëîâåê. 

Íà äàííîì ôîíå îñîáåííî áåççàùèòíî âûãëÿäÿò øêîëüíèêè, 
îáó÷åíèå êîòîðûõ îñíîâàì áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
ïðîõîäèò íà íåäîñòàòî÷íî âûñîêîì óðîâíå.

Ïî îïðîñàì ñòóäåíòîâ – ó÷àùèõñÿ ïåðâîãî è âòîðîãî êóð-
ñîâ ñïåöèàëüíîñòè «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè», êî-
òîðûå îòíîñèòåëüíî íåäàâíî âûøëè èç-çà øêîëüíîé ïàðòû, 
óñòàíîâëåíî, ÷òî â 60–70 % ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ðàçíîãî òèïà 
Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè ó÷åáíûé ïðåäìåò «Îñíîâû áåçîïàñíîñòè 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè» ïðåïîäàåòñÿ íå ïðîôèëüíûìè ó÷èòåëÿìè-



74

ïðåäìåòíèêàìè, èìåþùèìè ñîîòâåòñòâóþùåå îáðàçîâàíèå, à 
ñîâìåñòèòåëÿìè, êàê ïðàâèëî, ó÷èòåëÿìè áèîëîãèè, õèìèè èëè 
ôèçêóëüòóðû. Ïðè ýòîì ââåäåíèå ó÷åáíîãî ïðåäìåòà ñâîäèòñÿ 
â îñíîâíîì ê èçó÷åíèþ ïîëîæåíèé, èçëîæåííûõ â ó÷åáíèêàõ, 
íî èçâåñòíî, ÷òî äëÿ øêîëüíèêîâ áîëåå ïðîäóêòèâíûìè ÿâëÿ-
þòñÿ ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ, ê òîìó æå áîëüøàÿ ÷àñòü ìàòåðèà-
ëà, èçëîæåííîãî â ó÷åáíèêàõ êóðñà «ÎÁÆ», òðåáóåò îòðàáîòêè 
íà ïðàêòèêå: îêàçàíèå ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, äåéñòâèÿ 
ïðè îáíàðóæåíèè ïîæàðà, âûæèâàíèå â óñëîâèÿõ àâòîíîìíîãî 
ñóùåñòâîâàíèÿ è ò. ï. 

Íî åñëè â øêîëàõ ïîäîáíàÿ ðàáîòà âñå æå âåäåòñÿ, òî îáó-
÷åíèÿ â øêîëàõ-èíòåðíàòàõ ïðàêòè÷åñêè íåò.

Ê ñîæàëåíèþ, ïðèâëå÷åíèå ïîäãîòîâëåííûõ ñïåöèàëèñòîâ – 
ó÷èòåëåé áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè â øêîëû ïðàêòè÷å-
ñêè íåâîçìîæíî èç-çà íèçêîé îïëàòû, è ñòóäåíòû-âûïóñêíèêè 
ñòðåìÿòñÿ óñòðîèòüñÿ íà äðóãèå, áîëåå ìàòåðèàëüíî îáåñïå-
÷åííûå ñïåöèàëüíîñòè: èíæåíåð ïî îõðàíå òðóäà, ìåíåäæåð-
óïðàâëåíåö, ñïåöèàëèñòû îòäåëîâ ÃÎ è ×Ñ.

Åñëè íà äàííûé ìîìåíò ñèòóàöèþ ñ ìîòèâàöèåé ñòóäåíòîâ äëÿ 
ðàáîòû â øêîëàõ ïîñëå îêîí÷àíèÿ âóçà èçìåíèòü íå ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ âîçìîæíûì, òî íåîáõîäèìî çàäåéñòâîâàòü ñòóäåíòîâ ñ òðåòüåãî 
ïî ïÿòûé êóðñ â ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà 
îáó÷åíèå øêîëüíèêîâ îñíîâàì áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Òàêîé äåÿòåëüíîñòüþ ìîæåò ñòàòü ðàáîòà ñòóäåíòîâ â øêî-
ëàõ íà êîìïðîìèññíûõ óñëîâèÿõ ðåæèìà ðàáîòû è îïëàòû òðó-
äà, äëÿ òîãî ÷òîáû ïîäîáíàÿ äåÿòåëüíîñòü íå ìåøàëà îñíîâíîé 
ó÷åáå.

Ïîäîáíûé îïûò óæå áûë àïðîáèðîâàí â 2004–2005 ãã. íà 
áàçå ÌÎÓ «Ëèöåé ¹ 2», êóäà äëÿ âåäåíèÿ óðîêîâ ïî ïðåäìåòó 
«Îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè» áûëè íàïðàâëåíû 
äâîå ñòóäåíòîâ. Ïîäîáíûì îáðàçîì áûë îõâà÷åí â 2005 ã. Þæ-
íî-Ñàõàëèíñêèé ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåäæ.

Ê ñîæàëåíèþ, íà òîò ìîìåíò ýòà òåíäåíöèÿ íå ïîëó÷èëà 
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ. 

Ïîìèìî øêîë ïîäîáíóþ äåÿòåëüíîñòü ìîæíî ðàçâåðíóòü â 
äåòñêèõ ëàãåðÿõ è âûáèðàòü òåìàòèêîé ñìåí òå èëè èíûå âî-
ïðîñû îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè.

Â ýòîì ñëó÷àå ñòóäåíòû, îáó÷àþùèåñÿ íà ñïåöèàëüíîñòè 
«Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè», áóäóò íàõîäèòüñÿ â ðîëè 
âîæàòûõ îòðÿäîâ, è îíè æå áóäóò ïðîâîäèòü îáó÷åíèå äåòåé 
ñîãëàñíî âûáðàííîé òåìàòèêå.

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò (25.10–14.11.2010) ïîäîáíûé îïûò 
ïðîõîäèò íà áàçå îáëàñòíîãî àâòîíîìíîãî ó÷ðåæäåíèÿ «Îçäî-
ðîâèòåëüíî-äîñóãîâûé öåíòð «Þáèëåéíûé», êóäà â êà÷åñòâå 
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âîæàòûõ áûëî íàïðàâëåíî 11 ñòóäåíòîâ êàôåäðû áåçîïàñíîñòè 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Òåìàòèêîé ñìåíû áûëî âûáðàíî íàçâàíèå «Ìèð áåçîïàñíî-
ñòè», ñïåöèôèêàöèÿ – «Øêîëà âûæèâàíèÿ â ïðèðîäå».

Öåëè è çàäà÷è êóðñà:
– îáó÷èòü ó÷àùèõñÿ ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ ïðè íàõîæäåíèè 

íà ïðèðîäå;
– ñôîðìèðîâàòü íàâûêè è óìåíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ âûæè-

âàíèÿ ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ àâòîíîìíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ â ïðè-
ðîäå;

– ñôîðìèðîâàòü ó ó÷àùèõñÿ êîìàíäíûé äóõ, ÷óâñòâî îòâåò-
ñòâåííîñòè çà ñâîè äåéñòâèÿ è îòâåòñòâåííîñòè çà òîâàðèùåé.

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé â îò-
ðÿäàõ âûäåëÿåòñÿ ïî 2–3 ÷àñà â äåíü, â çàâèñèìîñòè îò ïðî÷èõ 
ëàãåðíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Õàðàêòåð ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé. Äëÿ îñíîâíîé ÷àñòè çàíÿòèé 
ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïðàêòè÷åñêèé õàðàêòåð 
ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé.

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåí ïðèìåðíûé òåìàòè÷åñêèé ïëàí ñìå-
íû «Ìèð áåçîïàñíîñòè – Øêîëà âûæèâàíèÿ â ïðèðîäå». 

Äàííûé òåìàòè÷åñêèé ïëàí áûë âçÿò çà îñíîâó ïðè îáùåì 
ïëàíèðîâàíèè ëàãåðíîé ñìåíû, ñîñòàâëåíèè îáùåëàãåðíîé 
ïëàí-ñåòêè ìåðîïðèÿòèé.

Çàíÿòèÿ ðàçáèâàëèñü ïî îòðÿäàì, äëÿ òîãî ÷òîáû èñêëþ÷èòü 
íàñëîåíèå ó÷åáíûõ ãðóïï äðóã íà äðóãà, òàê êàê ìàòåðèàëü-
íîå îáåñïå÷åíèå êóðñà ïîçâîëÿëî ïðîâîäèòü çàíÿòèÿ òîëüêî â 
îïðåäåëåííîé î÷åðåäíîñòè. 

Òàáëèöà 1 
Òåìàòè÷åñêèé ïëàí ñìåíû 

«Ìèð áåçîïàñíîñòè – Øêîëà âûæèâàíèÿ â ïðèðîäå»

¹
çàíÿ-
òèÿ

Íàèìåíîâàíèå 
ìåðîïðèÿòèÿ

Êðàòêîå ñîäåðæàíèå 
ìåðîïðèÿòèÿ

Ñòàòóñ 
ìåðîïðèÿ-

òèÿ

Çàíÿ-
òèå 1.1

Áëîê «Îòäûõ íà 
ïðèðîäå»:
Ïîäãîòîâêà ê ïî-
õîäó

Ðàññêàç î âèäàõ ïîõî-
äîâ, ïîõîäíîì ñíàðÿæå-
íèè è îá îáÿçàòåëüíûõ 
âåùàõ, êîòîðûå íåîáõî-
äèìî âçÿòü ñ ñîáîé.
Ïîêàç ñíàðÿæåíèÿ, ñà-
ìîñòîÿòåëüíàÿ óïàêîâêà 
ðþêçàêà

Îòðÿäíûé
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¹
çàíÿ-
òèÿ

Íàèìåíîâàíèå 
ìåðîïðèÿòèÿ

Êðàòêîå ñîäåðæàíèå 
ìåðîïðèÿòèÿ

Ñòàòóñ 
ìåðîïðèÿ-

òèÿ

Çàíÿ-
òèå
1.2

Áëîê «Îòäûõ íà 
ïðèðîäå»:
Óñòàíîâêà ïà-
ëàòêè

Çíàêîìñòâî ñ âèäàìè 
ñîâðåìåííûõ ïàëàòîê è 
èõ ñâîéñòâàìè.
Îçíàêîìèòåëüíàÿ óñòà-
íîâêà ïàëàòêè, óñòàíîâ-
êà ïàëàòêè íà âðåìÿ

Îòðÿäíûé

Çàíÿ-
òèå
1.3

Áëîê «Îòäûõ íà 
ïðèðîäå»:
Ðàçâåäåíèå êî-
ñòðà

Ïðàâèëà ïîæàðíîé áåç-
îïàñíîñòè ïðè ðàçâåäå-
íèè êîñòðà íà ïðèðîäå.
Âèäû è íàçíà÷åíèå êî-
ñòðîâ.
Ïðàêòè÷åñêîå çàíÿòèå 
(ïðè óñëîâèè õîðîøåé 
ïîãîäû)

Îòðÿäíûé

Çàíÿ-
òèå
1.4

Áëîê «Îòäûõ íà 
ïðèðîäå»:
Ñîðåâíîâàíèÿ

Êîìàíäû îò îòðÿäîâ ñî-
ðåâíóþòñÿ ìåæäó ñîáîé 
íà ñêîðîñòü óñòàíîâêè 
ïàëàòîê, ðàçâåäåíèÿ 
êîñòðîâ, óêëàäûâàíèÿ 
ñïàëüíèêîâ, çíàíèÿ ìåð 
áåçîïàñíîñòè â ëåñó

Îáùåëà-
ãåðíûé

Çàíÿ-
òèå
2.1

Áëîê «Àâòîíîì-
íîå âûæèâàíèå 
÷åëîâåêà â ïðè-
ðîäå»:
Ïåðâàÿ ìåäèöèí-
ñêàÿ ïîìîùü

Íàèáîëåå õàðàêòåðíûå 
òðàâìû â ïîõîäàõ.
Ïåðâàÿ ìåäèöèíñêàÿ 
ïîìîùü.
Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ 
ïî íàëîæåíèþ ïîâÿçîê

Îòðÿäíûé

Çàíÿ-
òèå
2.2

Áëîê «Àâòîíîì-
íîå âûæèâàíèå 
÷åëîâåêà â ïðèðî-
äå»: Ðàçâåäåíèå 
îãíÿ ïðè ïîìîùè 
òðåíèÿ, óâåëè÷è-
òåëüíîãî ñòåêëà

Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ 
ïî ðàçâåäåíèþ îãíÿ 
(ïðè óñëîâèè õîðîøåé 
ïîãîäû)

Îòðÿäíûé
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¹
çàíÿ-
òèÿ

Íàèìåíîâàíèå 
ìåðîïðèÿòèÿ

Êðàòêîå ñîäåðæàíèå 
ìåðîïðèÿòèÿ

Ñòàòóñ 
ìåðîïðèÿ-

òèÿ

Çàíÿ-
òèå
2.3

Áëîê «Àâòîíîì-
íîå âûæèâàíèå 
÷åëîâåêà â ïðè-
ðîäå»:
Îðèåíòèðîâàíèå

Ñïîñîáû îðèåíòèðîâà-
íèÿ ñ ïîìîùüþ êàðòû è 
êîìïàñà.
Èçó÷åíèå òîïîãðàôè÷å-
ñêèõ çíàêîâ.
Îðèåíòèðîâàíèå ïî 
çâåçäàì, ñîëíöó, ìåñò-
íûì ïðèçíàêàì.
Ïðàêòè÷åñêîå çàíÿòèå ïî 
îðèåíòèðîâàíèþ, ïîèñê 
êîíòðîëüíûõ ïóíêòîâ

Îòðÿäíûé

Çàíÿ-
òèå
2.4

Áëîê «Àâòîíîì-
íîå âûæèâàíèå 
÷åëîâåêà â ïðè-
ðîäå»:
Äîáû÷à ïèùè è 
âîäû

Ñúåäîáíûå ãðèáû è 
ðàñòåíèÿ Ñàõàëèíñêîé 
îáëàñòè.
Ñïîñîáû îáåççàðàæèâà-
íèÿ âîäû.
Ïðàâèëà ðûáàëêè è 
îõîòû.
Ïðàêòè÷åñêîå èçãîòîâ-
ëåíèå ñèëêîâ è ëîâóøåê

Îòðÿäíûé

Çàíÿ-
òèå
2.5

Áëîê «Àâòîíîì-
íîå âûæèâàíèå 
÷åëîâåêà â ïðè-
ðîäå»:
Ñîîðóæåíèå âðå-
ìåííûõ óáåæèù

Âèäû âðåìåííûõ óáå-
æèù â ëåòíåå è çèìíåå 
âðåìÿ ãîäà.
Ïðàêòè÷åñêîå çàíÿòèå ïî 
ñîîðóæåíèþ âðåìåííîãî 
óáåæèùà

Îòðÿäíûé

Çàíÿ-
òèå
2.6

Áëîê «Àâòîíîì-
íîå âûæèâàíèå 
÷åëîâåêà â ïðè-
ðîäå»:
Ñèãíàëû áåä-
ñòâèÿ

Âèäû ñèãíàëîâ, ñèãíà-
ëû íà ìåñòíîñòè, óñëîâ-
íûå çíàêè, àçáóêà Ìîð-
çå, ñèãíàë SOS

Îòðÿäíûé

Çàíÿ-
òèå
2.7

Áëîê «Àâòîíîì-
íîå âûæèâàíèå 
÷åëîâåêà â ïðè-
ðîäå»:
Ñîðåâíîâàíèÿ

Êîìàíäû îò îòðÿäîâ ñî-
ðåâíóþòñÿ ìåæäó ñîáîé 
ïî ïðàâèëàì îêàçàíèÿ 
ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè, â îðèåíòèðîâà-
íèè, ïî ðàñ÷åòó àçèìó-
òà, îïðåäåëåíèþ ñòîðîí 
ãîðèçîíòà, çíàíèþ ñúå-

Îáùåëà-
ãåðíûé
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¹
çàíÿ-
òèÿ

Íàèìåíîâàíèå 
ìåðîïðèÿòèÿ

Êðàòêîå ñîäåðæàíèå 
ìåðîïðèÿòèÿ

Ñòàòóñ 
ìåðîïðèÿ-

òèÿ

äîáíûõ ðàñòåíèé è ãðè-
áîâ Ñàõàëèíñêîé îáëà-
ñòè è ñïîñîáàõ äîáû÷è 
ïèùè, çíàíèþ ñèãíàëîâ 
áåäñòâèÿ

Çàíÿ-
òèå
3.1

Áëîê «Àëüïè-
íèñòñêàÿ ïîäãî-
òîâêà»:
Îçíàêîìëåíèå ñî 
ñíàðÿæåíèåì.
Âÿçàíèå óçëîâ

Îçíàêîìëåíèå ñ àëüï-
ñíàðÿæåíèåì, ïðèíöè-
ïîì ðàáîòû, òåõíèêîé 
áåçîïàñíîñòè ïðè ðàáî-
òå â ãîðàõ.
Èçó÷åíèå è âÿçàíèå 
îñíîâíûõ óçëîâ, ïðèìå-
íÿåìûõ â àëüïèíèçìå

Îòðÿäíûé

Çàíÿ-
òèå
3.2

Áëîê «Àëüïè-
íèñòñêàÿ ïîäãî-
òîâêà»:
Ïîäúåì è ñïóñê 
ïî âåðåâêå.
Âÿçàíèå óçëîâ

Ïîäúåì è ñïóñê ïî âå-
ðåâêå ñî ñòðàõîâêîé.
Èçó÷åíèå è âÿçàíèå 
îñíîâíûõ óçëîâ, ïðèìå-
íÿåìûõ â àëüïèíèçìå

Îòðÿäíûé

Çàíÿ-
òèå
3.3

Áëîê «Àëüïè-
íèñòñêàÿ ïîäãî-
òîâêà»:
Ïåðåïðàâà.
Âÿçàíèå óçëîâ

Îðãàíèçàöèÿ ïåðåïðà-
âû.
Èçó÷åíèå è âÿçàíèå 
îñíîâíûõ óçëîâ, ïðèìå-
íÿåìûõ â àëüïèíèçìå.
Âÿçàíèå óçëîâ íà âðåìÿ

Îòðÿäíûé

Çàíÿ-
òèå
3.4

Áëîê «Àëüïè-
íèñòñêàÿ ïîäãî-
òîâêà»:
Ñîðåâíîâàíèÿ

Êîìàíäû îò îòðÿäîâ ñî-
ðåâíóþòñÿ ìåæäó ñîáîé 
ïî ñêîðîñòè âÿçàíèÿ 
óçëîâ, íàâåäåíèþ ïåðå-
ïðàâû, ïîäúåìó ïî âå-
ðåâêàì

Îáùåëà-
ãåðíûé

Çàíÿ-
òèå
4.1

Îáùèå ñîðåâíî-
âàíèÿ

Îòðÿäû äåëÿòñÿ íà êî-
ìàíäû ñîîòâåòñòâóþùåé 
ñïåöèàëèçàöèè è ñîðåâ-
íóþòñÿ ïî âñåì äèñöè-
ïëèíàì, ïðîøåäøèì çà 
ñìåíó. 
Íàãðàæäåíèå êîìàíä, 
ó÷àñòíèêîâ, ëó÷øèõ îò-
ðÿäîâ

Îáùåëà-
ãåðíûé
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Ïðè îðãàíèçàöèè çàíÿòèé îáÿçàòåëüíî âñòàåò âîïðîñ î ìàòå-
ðèàëüíîì îáåñïå÷åíèè êóðñà, ÷òîáû óéòè îò ìåòîäà ïðîâåäåíèÿ 
çàíÿòèé «íà ïàëüöàõ». Ó÷àùèåñÿ äîëæíû ñàìîñòîÿòåëüíî âû-
ïîëíÿòü âñå ìåðîïðèÿòèÿ, óêàçàííûå â ïëàíå, ñâîèìè ðóêàìè.

Îáåñïå÷åíèå äàííîãî êóðñà ñîñòàâèëî:
– êàðêàñíàÿ ïàëàòêà – 2 øò.;
– ðþêçàê òóðèñòè÷åñêèé 100 ë – 2 øò.;
– êîâðèê òóðèñòè÷åñêèé – 1 øò.;
– ôàë êàïðîíîâûé 4–6 ìì – 40 ì.
Êîìïëåêò èíäèâèäóàëüíîãî àëüïèíèñòñêîãî ñíàðÿæåíèÿ – 

äâà êîìïëåêòà.
Îñòàëüíûå èñïîëüçóåìûå ìàòåðèàëû áûëè íàéäåíû íà òåð-

ðèòîðèè ÎÀÓ «Îçäîðîâèòåëüíî-äîñóãîâûé öåíòð «Þáèëåé-
íûé», «Þáèëåéíûé».

Ïîäâîäÿ ïðîìåæóòî÷íûå èòîãè äåÿòåëüíîñòè ëàãåðíîé ñìå-
íû «Ìèð áåçîïàñíîñòè – Øêîëà âûæèâàíèÿ», ìîæíî îòìåòèòü 
íåêîòîðûå ïîëîæèòåëüíûå òåíäåíöèè:

– ó÷àùèåñÿ çàèíòåðåñîâàíû äèíàìèêîé ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé, 
ñ îõîòîé ó÷àñòâóþò â ïðîâîäèìûõ ñîðåâíîâàíèÿõ è êîíêóðñàõ, 
òî åñòü ó íèõ ïîÿâëÿåòñÿ èíòåðåñ ê îáó÷åíèþ;

– ó÷àùèåñÿ ïîëó÷àþò íîâûå çíàíèÿ ïî ïîâåäåíèþ â ïðè-
ðîäå, â êîòîðûõ ïðè ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè îíè îùóùàþò 
äåôèöèò;

– ñòóäåíòû ñïåöèàëüíîñòè «Áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè» ïîëó÷àþò íåîöåíèìûé ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò, êîòîðûé 
ïðèãîäèòñÿ èì â ïðîöåññå äàëüíåéøåé ó÷åáû è ïðîõîæäåíèÿ 
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè;

– ïðè æåëàíèè ñòóäåíòîâ îíè ìîãóò ïðîâîäèòü ïåäàãîãè-
÷åñêèå ýêñïåðèìåíòû ñ ó÷àùèìèñÿ äëÿ ñáîðà ìàòåðèàëà ê 
äèïëîìíîé ðàáîòå èëè èíîé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü è ñëîæíîñòè, êîòîðûå âîçíèêëè 
ïðè ïðîâåäåíèè êóðñà:

– íà ïðèâûêàíèå äåòåé ê âîæàòûì è âîñïèòàòåëÿì óõîäèò 
äî 3–4 äíåé, ÷òî ïðè äëèòåëüíîñòè ñìåíû 21 äåíü ñóùåñòâåííî 
ñîêðàùàåò âðåìÿ, îòâåäåííîå íà ïðîâåäåíèå çàíÿòèé;

– â ñâÿçè ñ ïîçäíèì íà÷àëîì ñìåíû (êîíåö îêòÿáðÿ – íà÷à-
ëî íîÿáðÿ) íåîáõîäèìî ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê ïîãîäíûì óñëîâè-
ÿì, ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî âûâåñòè ó÷àùèõñÿ â ëåñíîé ìàñ-
ñèâ äëÿ îòðàáîòêè ïðèåìîâ âûæèâàíèÿ â ïðèðîäå;

– ñëàáîå çàïîìèíàíèå ó÷àùèìèñÿ íîâîãî ìàòåðèàëà èç-çà 
íåõâàòêè âðåìåíè íà ïîäðîáíóþ îòðàáîòêó çàíÿòèé, ðàññåÿí-
íîñòè ó÷àùèõñÿ è ÷óâñòâà íåîáÿçàòåëüíîñòè ê çàïîìèíàíèþ 
ïðè ó÷åáå.
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Íåñìîòðÿ íà ñëîæíîñòè, êîòîðûå â áóäóùåì ïðè îïðåäåëåí-
íîé çàáëàãîâðåìåííîé ïîäãîòîâêå ê ëàãåðíîé ñìåíå ìîãóò áûòü 
óñòðàíåíû, ïåðñïåêòèâû äëÿ ðàçâèòèÿ ïîäîáíîãî íàïðàâëåíèÿ 
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà î÷åíü âåëè-
êè, òàê êàê ðåøàþò îäíîâðåìåííî äâîéíóþ çàäà÷ó – îáó÷åíèå 
ó÷àùèõñÿ îñíîâàì áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå ñòóäåíòîâ åùå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ â 
âóçå.

Çàðèíà Ë. Ì., êàíä. ãåîë. íàóê, äîöåíò
êàôåäðû ãåîëîãèè è ãåîýêîëîãèè; 

Íåñòåðîâ Å. Ì., äîêò. ïåä. íàóê, 
êàíä. ãåîë.-ìèí. íàóê, ïðîôåññîð

êàôåäðû ãåîëîãèè è ãåîýêîëîãèè; 
Ñîëîìèí Â. Ï., äîêò. ïåä. íàóê, ïðîôåññîð,

ïðîðåêòîð ïî ó÷åáíîé ðàáîòå
Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî 

óíèâåðñèòåòà èì. À. È. Ãåðöåíà

ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈÅ ÂÎÇÄÓØÍÎÃÎ ÁÀÑÑÅÉÍÀ 
ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÀ ÒßÆÅËÛÌÈ ÌÅÒÀËËÀÌÈ 

È ÇÄÎÐÎÂÜÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû ìîíèòîðèíãà îêðóæàþùåé 
ñðåäû Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ðåãèîíà: ñîäåðæàíèÿ è ïðî-
ñòðàíñòâåííîå ðàñïðåäåëåíèå â ñíåæíîì ïîêðîâå òÿæåëûõ 
ìåòàëëîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàèáîëåå îïàñíûõ 
äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà òîêñèêàíòîâ.

Íàèáîëüøóþ îïàñíîñòü äëÿ ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû 
è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿåò çàãðÿçíåíèå âîçäóøíîãî áàñ-
ñåéíà. Ïåðåíîñ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ íà áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ 
îñóùåñòâëÿåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì çà ñ÷åò îáùåé öèðêóëÿöèè 
àòìîñôåðû. Ïîñòóïàþùèå â íåå ïðèìåñè, ïîäõâà÷åííûå âîç-
äóøíûìè ïîòîêàìè, ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà ðàññòîÿíèå îò 
íåñêîëüêèõ ñîòåí äî íåñêîëüêèõ òûñÿ÷ êèëîìåòðîâ.

Íàëè÷èå êîððåëÿòèâíûõ çàâèñèìîñòåé ìåæäó âåùåñòâà-
ìè–çàãðÿçíèòåëÿìè àòìîñôåðíîãî âîçäóõà è èõ ñîäåðæàíèåì 
â ñíåæíîì ïîêðîâå ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü ýòîò òèï äåïîíèðó-
þùåé ñðåäû äëÿ ýêñïðåññíîé ãåîýêîëîãè÷åñêîé îöåíêè îáùåãî 
óðîâíÿ çàãðÿçíåíèÿ óðáàíèçèðîâàííûõ òåððèòîðèé. Ñíåæíûé 
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ïîêðîâ îòðàæàåò êîíòóðû àýðîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ íà ïåðè-
îä îáðàçîâàíèÿ è ïîçâîëÿåò ñóäèòü î äèíàìèêå ïðîèñõîäÿùèõ 
â àòìîñôåðå ïðîöåññîâ. Â ïåðèîä ñíåãîòàÿíèÿ íàõîäÿùèåñÿ â 
ñíåãå òîêñèêàíòû ìèãðèðóþò â ïîâåðõíîñòíûå âîäû, äîííûå 
îñàäêè, ïî÷âû è ïîäñòèëàþùèå èõ ãîðíûå ïîðîäû, ïðè÷åì àðå-
àë èõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò êîíòóðû ãåîõè-
ìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà.

Íàèáîëüøåå âíèìàíèå ïðè ýêîëîãî-ãåîõèìè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèÿõ îáû÷íî óäåëÿåòñÿ òÿæåëûì ìåòàëëàì (Ñàåò, Ðåâè÷ 
è äð., 1990). Ýòî îáóñëîâëåíî øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì è 
èíäèêàöèîííûì çíà÷åíèåì äàííîãî âèäà çàãðÿçíåíèÿ, à òàêæå 
íàëè÷èåì õîðîøî îòðàáîòàííûõ è äîñòàòî÷íî äåøåâûõ àíàëè-
òè÷åñêèõ ìåòîäîâ (ïðåèìóùåñòâåííî ñïåêòðàëüíûõ). Êðîìå 
òîãî, â ñâÿçè ñî ñâîåé âûñîêîé áèîõèìè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, 
òîêñè÷íîñòüþ, âûñîêîé êóìóëÿòèâíîé ñïîñîáíîñòüþ, òðóäíîñ-
òüþ âûâåäåíèÿ èç îðãàíèçìà, òÿæåëûå ìåòàëëû ÿâëÿþòñÿ îä-
íèìè èç íàèáîëåå îïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è äðóãèõ 
æèâûõ îðãàíèçìîâ ïîëëþòàíòàìè. Õîòÿ â ïðîöåññå çàãðÿçíå-
íèÿ àòìîñôåðû ãîðîäîâ ó÷àñòâóþò íå òîëüêî òÿæåëûå ìåòàë-
ëû, âñëåäñòâèå îáùíîñòè èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ ðåçóëüòàòû 
èññëåäîâàíèÿ èìåííî ýòîãî âèäà çàãðÿçíåíèÿ îáíàðóæèâàþò 
óäîâëåòâîðèòåëüíóþ ñõîäèìîñòü ñ ðàñ÷åòíûìè çíà÷åíèÿìè èí-
äåêñà çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû.

Ïîïàâøèå â îêðóæàþùóþ ñðåäó ñîåäèíåíèÿ òÿæåëûõ ìå-
òàëëîâ ëåãêî ïðîíèêàþò â òðîôè÷åñêèå öåïè, íàêàïëèâàÿñü â 
ðàñòèòåëüíûõ è æèâîòíûõ îðãàíèçìàõ; âêëþ÷àþòñÿ â ìåòàáî-
ëè÷åñêèå öèêëû è âûçûâàþò ðàçíîîáðàçíûå ôèçèîëîãè÷åñêèå 
íàðóøåíèÿ, â òîì ÷èñëå íà ãåíåòè÷åñêîì óðîâíå. Äëÿ âûâå-
äåíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ èç ýêîñèñòåìû äî áåçîïàñíîãî óðîâ-
íÿ òðåáóåòñÿ âåñüìà ïðîäîëæèòåëüíûé ïåðèîä âðåìåíè ïðè 
óñëîâèè ïîëíîãî ïðåêðàùåíèÿ èõ ïîñòóïëåíèÿ. Ïåðèîä ïîëó-
âûâåäåíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ èç îðãàíèçìà ÷åëîâåêà îáû÷íî 
ñîñòàâëÿåò ìíîãèå ìåñÿöû. Ôèçèîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå òÿæå-
ëûõ ìåòàëëîâ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ ðàçëè÷íî è 
çàâèñèò îò ïðèðîäû ìåòàëëà, òèïà ñîåäèíåíèÿ, â êîòîðîì îí 
ñóùåñòâóåò â ïðèðîäíîé ñðåäå, à òàêæå èíòåðâàëà êîíöåíòðà-
öèé, ïðè êîòîðûõ âîçìîæíà íîðìàëüíàÿ ðåàêöèÿ îáìåííûõ 
ïðîöåññîâ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ðàáîòû êàôåäðû ãåîëîãèè è ãåîýêîëîãèè 
ÐÃÏÓ èì. À. È. Ãåðöåíà ïî ìîíèòîðèíãó ñîäåðæàíèÿ òÿæå-
ëûõ ìåòàëëîâ â ñíåæíîì ïîêðîâå è äðóãèõ ïðèðîäíûõ ñðåäàõ 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ðåãèîíà, íà÷àòûå â 2003 ã., ÿâëÿþòñÿ 
âåñüìà àêòóàëüíûìè (Íåñòåðîâ è äð., 2004, 2006, 2008, 2009; 
Çàðèíà è äð., 2009).
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Ðàéîí èññëåäîâàíèÿ – Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ðåãèîí – âêëþ-
÷àåò òåððèòîðèþ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü (ñåâå-
ðî-çàïàäíóþ) Êàðåëüñêîãî ïåðåøåéêà è çàïàä Ëåíèíãðàäñêîé 
îáëàñòè. Íà çàïàäå ðåãèîí îãðàíè÷åí áåðåãîâîé ëèíèåé Ôèí-
ñêîãî çàëèâà â ïðåäåëàõ ãîðîäîâ Âûáîðã – Ñîñíîâûé Áîð, íà 
âîñòîêå – ïîáåðåæüåì Ëàäîæñêîãî îçåðà îò ã. Êóçíå÷íîå äî 
ã. Âîëõîâà, çà ñåâåðíóþ ãðàíèöó ïðèíèìàåòñÿ óñëîâíàÿ ïðÿìàÿ 
îò ã. Âûáîðãà äî ã. Êóçíå÷íîå, çà þæíóþ – äóãà ã. Ñîñíîâûé 
Áîð – ã. Ëóãà – ã. Âîëõîâà. Âñåãî â 2003–2010 ãã. â ïðåäåëàõ 
ðàéîíà èññëåäîâàíèÿ áûëî îòîáðàíî è ïðîàíàëèçèðîâàíî îêîëî 
600 ïðîá ñíåæíîãî ïîêðîâà.

Ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîôëþîðåñöåíòíîãî ìåòîäà íà ñïåêòðî-
ìåòðå «Ñïåêòðîñêàí ÌÀÊÑ» â ïðîáàõ ñíåæíîãî ïîêðîâà íàìè 
îïðåäåëÿåòñÿ ñîäåðæàíèå 10 ýëåìåíòîâ (Pb, Zn, Cu, Ni, Co, 
Fe, Mn, Cr, V, Bi). Ïðåäïî÷òåíèå îòäàíî èìåííî ýòèì òÿæå-
ëûì ìåòàëëàì, ò. ê. îíè ÿâëÿþòñÿ ïðèîðèòåòíûìè çàãðÿçíè-
òåëÿìè â ïðåäåëàõ èçó÷àåìîé òåððèòîðèè è Ñåâåðî-Çàïàäíîãî 
ðåãèîíà â öåëîì (Ëàïî À. Â. è äð., 1989ô; ßõíèí Ý. ß., 1994ô; 
ßíîâñêèé À. Ñ., 1995ô). Áîëüøèíñòâî àíàëèçèðóåìûõ ýëåìåí-
òîâ ïðèíàäëåæàò ê ïåðâûì òðåì êëàññàì îïàñíîñòè è îáëàäàþò 
âûñîêîé áèîõèìè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è òîêñè÷íîñòüþ.

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðàñïðåäåëåíèÿ òÿæåëûõ ìå-
òàëëîâ â ñíåæíîì ïîêðîâå ðåãèîí èññëåäîâàíèÿ áûë ðàç-
äåëåí íà ïÿòü çîí, ïî ìåðå óäàëåíèÿ îò Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãà: 1) Ñàíêò-Ïåòåðáóðã â åãî àäìèíèñòðàòèâíûõ ãðàíèöàõ, 
âêëþ÷àÿ Êóðîðòíûé, Ïåòðîäâîðöîâûé, Ïóøêèíñêèé, Êîë-
ïèíñêèé ðàéîíû (52 òî÷êè ïðîáîîòáîðà); 2) 30-êèëîìåòðî-
âàÿ çîíà, âêëþ÷àþùàÿ òåððèòîðèþ äî ñòàíöèé ïðîáîîòáîðà 
Îñåëüêè íà ñåâåðî-âîñòîêå, Ïåðè íà âîñòîêå è Âåðåâî íà þãå 
(17 òî÷åê ïðîáîîòáîðà); 3) 60-êèëîìåòðîâàÿ çîíà, âêëþ÷àþ-
ùàÿ òåððèòîðèþ äî ñòàíöèé ïðîáîîòáîðà Óøêîâî íà ñåâåðî-
çàïàäå, Ëåìáîëîâî íà ñåâåðî-âîñòîêå, Æèõàðåâî íà âîñòîêå è 
Ñèâåðñêóþ íà þãå (53 òî÷êè ïðîáîîòáîðà); 4) 90-êèëîìåòðî-
âàÿ çîíà, âêëþ÷àþùàÿ òåððèòîðèþ äî ñòàíöèé ïðîáîîòáîðà 
Çàõîäñêîå íà ñåâåðî-çàïàäå, Ïåòÿÿðâè íà ñåâåðî-âîñòîêå, Ïó-
ïûøåâî íà âîñòîêå è Ðîñèíêà íà þãå (34 òî÷êè ïðîáîîòáîðà); 
5) çîíà ñâûøå 90 êì îò Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, âêëþ÷àþùàÿ òåð-
ðèòîðèþ äî Êàëèùå íà çàïàäå, Âûáîðã íà ñåâåðî-çàïàäå, Ïë. 
152 êì íà ñåâåðî-âîñòîêå, Âîëõîâ íà âîñòîêå è Ëóãó íà þãå 
(56 òî÷åê ïðîáîîòáîðà).

Ñðåäíèå ñîäåðæàíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â ñíåæíîì ïîêðîâå 
ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1. Äëÿ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè 
ñîñòîÿíèÿ äåïîíèðóþùèõ ñðåä â òàáëèöàõ ïðèâåäåíû ïðåäåëü-
íî äîïóñòèìûå êîíöåíòðàöèè ðÿäà ýëåìåíòîâ.
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Òàáëèöà 1 
Ñðåäíåå ñîäåðæàíèå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â ñíåæíîì ïîêðîâå 

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ðåãèîíà, ìã/ë

Çîíà Bi Pb Zn Cu Ni Fe Cr V ïûëü, 
ìã/ì2 ðÍ

ÑÏá 0,0121 0,0107 0,0278 0,0191 0,0031 0,0252 0,0065 0,0057 0,37 6,69

30 êì 0,0120 0,0101 0,0203 0,0159 0,0025 0,0136 0,0061 0,0045 0,62 6,13

60 êì 0,0117 0,0097 0,0123 0,0141 0,0018 0,0136 0,0058 0,0042 0,28 6,32

90 êì 0,0128 0,0102 0,0104 0,0166 0,0032 0,0099 0,0061 0,0045 1,62 6,39

>90 êì 0,0105 0,0094 0,0202 0,0185 0,0027 0,0125 0,0056 0,0042 0,35 6,57

ÏÄÊ* 0,5 0,1 1,0 1,0 0,1 0,5 0,5 0,1 — —

ã. ßêóò-
ñê** — 0,0020 — 0,0020 0,0020 — 0,0050 0,0020 — —

* ïî Ãèãèåíè÷åñêèå¾, 2003; ** ïî Ìàêàðîâ è äð., 1990.

Äàííûå òàáëèöû 1 è ðèñ. 1 ïîêàçûâàþò, ÷òî ïî ñîäåðæàíèþ 
òÿæåëûõ ìåòàëëîâ íàèáîëåå çàãðÿçíåííûì ÿâëÿåòñÿ ñíåæíûé ïî-
êðîâ â ïðåäåëàõ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, ïî ìåðå óäàëåíèÿ îò ãîðîäà 
óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ ñíèæàåòñÿ, õîòÿ â çîíå ñâûøå 90 êèëîìå-
òðîâ çíà÷åíèÿ Zn, Cu, Fe âíîâü âûðàñòàþò. Óâåëè÷åíèå ñîäåð-
æàíèÿ öèíêà â ýòîé çîíå îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî çäåñü íàõîäÿòñÿ 
ðàéîííûå öåíòðû îáëàñòè – Âûáîðã, Âîëõîâ, Ëóãà è Êàëèùå, 
êîòîðûå âíîñÿò ñâîé «âêëàä» â ñîñòîÿíèå ñíåæíîãî ïîêðîâà.

Ðèñ. 1. Ñðåäíåå ñîäåðæàíèå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â ñíåæíîì 
ïîêðîâå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ðåãèîíà, ìã/ë
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Ñðàâíèâàÿ ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ àíàëèçîâ ñ îôèöèàëü-
íûìè íîðìàòèâàìè, ìîæíî ïðèéòè ê îäíîçíà÷íîìó è äîñòàòî÷-
íî íåîæèäàííîìó âûâîäó î ñðàâíèòåëüíî íèçêîì óðîâíå çà-
ãðÿçíåíèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà öåíòðàëüíîé ÷àñòè Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãà òÿæåëûìè ìåòàëëàìè. Â òàëîé âîäå ñîäåðæàíèå ìåòàëëîâ 
íà 1–2 ïîðÿäêà íèæå, ÷åì óðîâåíü ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ êîí-
öåíòðàöèé äëÿ âîäû âîäíûõ îáúåêòîâ õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî 
è êóëüòóðíî-áûòîâîãî íàçíà÷åíèÿ. Ñëåäóåò, îäíàêî, îòìåòèòü, 
÷òî ñîäåðæàíèå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ òåì íå ìåíåå íà îäèí-äâà 
ïîðÿäêà âûøå, ÷åì ýòî íàáëþäàåòñÿ äëÿ ôîíîâûõ äëÿ íàñ ðàé-
îíîâ ßêóòèè èëè â ñíåãå ã. Îðøà è ã. ßêóòñêà (òàáë. 2).

Ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè õðàíåíèÿ è îáåñïå÷åíèÿ óíèêàëü-
íîñòè è íåïðîòèâîðå÷èâîñòè äàííûõ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû 
íàáëþäåíèé è àíàëèçîâ îðãàíèçîâàíû â îòäåëüíûé áëîê ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ðåëÿöèîííîé ìîäåëè áàç äàííûõ ëàáîðàòîðèè 
Ãåîõèìèè îêðóæàþùåé ñðåäû èì. À. Å. Ôåðñìàíà. Îñíîâíûìè 
êîìïîíåíòàìè áëîêà «Ãåîõèìèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãñêîãî ðåãèîíà» ÿâëÿþòñÿ: öèôðîâàÿ êàðòîãðàôè÷åñêàÿ 
îñíîâà ÃÈÑ, äàííûå î ïðîñòðàíñòâåííîì ïîëîæåíèè ñòàíöèé 
íàáëþäåíèé, ðåçóëüòàòû àíàëèçîâ, âñïîìîãàòåëüíàÿ ñïðàâî÷-
íàÿ èíôîðìàöèÿ. Ïîñòðîåííûå íà îñíîâå áàçû äàííûõ êàð-
òîñõåìû äàþò íàãëÿäíîå ïðåäñòàâëåíèå î òåððèòîðèàëüíûõ 
îñîáåííîñòÿõ ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ òÿæåëûõ ìå-
òàëëîâ â ñíåæíîì è ïî÷âåííîì ïîêðîâàõ ðåãèîíà, èåðàðõèè 
ýëåìåíòîâ è óðîâíÿõ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó íèìè; ïðè ýòîì 
çàëîæåíà âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ðàéîíè-
ðîâàíèÿ òåððèòîðèé.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ çàêîíîìåðíîñòåé ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïðå-
äåëåíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â ñíåæíîì ïîêðîâå Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãñêîãî ðåãèîíà íàìè áûëè ïîñòðîåíû ìîíîýëåìåíòíûå êàð-
òîñõåìû. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â îêðàèííûõ ÷àñòÿõ èññëåäóåìîãî 
ðåãèîíà ïëîòíîñòü òî÷åê ïðîáîîòáîðà íåäîñòàòî÷íà äëÿ ñîçäà-
íèÿ êàðòîñõåì âûñîêîé äîñòîâåðíîñòè, òåððèòîðèÿ áûëà îãðà-
íè÷åíà: íà çàïàäå – ñòàíöèÿìè ïðîáîîòáîðà Áðîíêà è Óøêîâî, 
íà ñåâåðå – Ãðóçèíî, íà âîñòîêå – Êèðîâñê è Ïóïûøåâî, íà 
þãå – Ãàò÷èíà.

Àíàëèçèðóÿ îñîáåííîñòè ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ 
òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â ñíåæíîì ïîêðîâå ðåãèîíà, ìîæíî ñäåëàòü 
ñëåäóþùèå âûâîäû:

Ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ñîäåðæàíèé ñâèíöà è öèíêà â 
ñíåæíîì ïîêðîâå õàðàêòåðíû äëÿ òåððèòîðèè Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãà, ïðèëåãàþùèå ðàéîíû Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ïîäâåðæåíû 
çíà÷èòåëüíî ìåíüøåìó çàãðÿçíåíèþ. Ïðè ýòîì äëÿ òåððèòîðèè 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà õàðàêòåðíà ìîçàè÷íîñòü â ïðîñòðàíñòâåííîì 
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ðàñïðåäåëåíèè óêàçàííûõ ýëåìåíòîâ. Ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ 
ñîäåðæàíèÿ öèíêà â ñíåæíîì ïîêðîâå (ñâûøå 0,1 ìã/ë) ïðè-
õîäÿòñÿ íà ñåâåðî-âîñòî÷íóþ ÷àñòü Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è ïðè-
ëåãàþùóþ ê íåé òåððèòîðèþ Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè. Äëÿ 
öåíòðà, þãà è þãî-çàïàäà ãîðîäà õàðàêòåðíû êîíöåíòðàöèè 
öèíêà â òàëîé âîäå ïîðÿäêà 0,04 ìã/ë. Äëÿ îñòàëüíîé òåððè-
òîðèè Áîëüøîãî Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà îòìå÷åíû ñîäåðæàíèÿ öèí-
êà 0,001–0,002 ìã/ë. Èçîëèíèÿ 0,01 ìã/ë â öåëîì î÷åð÷èâàåò 
ãðàíèöû ãîðîäà, çà èñêëþ÷åíèåì åãî ñåâåðî-âîñòî÷íîé ÷àñòè. 
Äëÿ òåððèòîðèè, ëåæàùåé âíå ïðåäåëîâ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, 
õàðàêòåðíû çíà÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ öèíêà íèæå 0,01 ìã/ë.

Ñ öåëüþ ýêîëîãî-ãåîõèìè÷åñêîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ òåððèòîðèè 
íàìè áûëè ïîñòðîåíû êàðòîñõåìû ñóììàðíîãî çàãðÿçíåíèÿ (Zc) 
ñíåæíîãî ïîêðîâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ðåãèîíà ïî ñîäåðæàíèþ 
â íèõ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ I è II êëàññîâ îïàñíîñòè (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Êàðòîñõåìà óðîâíÿ ñóììàðíîãî çàãðÿçíåíèÿ (Zc) 
ñíåæíîãî ïîêðîâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ðåãèîíà

Â öåëîì àíàëèç êàðòîñõåìû ñóììàðíîãî çàãðÿçíåíèÿ ñíåæ-
íîãî ïîêðîâà ðåãèîíà âûÿâëÿåò ðÿä çàêîíîìåðíîñòåé:

Äëÿ òåððèòîðèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà õàðàêòåðíî ìîçàè÷íîå 
ðàñïðåäåëåíèå çîí âûñîêîé è íèçêîé êîíöåíòðàöèè çàãðÿçíèòå-
ëåé. Èíäåêñû çàãðÿçíåíèÿ â ýòîé ÷àñòè ðåãèîíà ìåíÿþòñÿ îò 8 
äî 56 (ñòàíöèÿ ïðîáîîòáîðà Êîíäàêîïøèíî), òîãäà êàê îñòàëü-
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íàÿ ÷àñòü èññëåäîâàííîé òåððèòîðèè ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì 
ôîíîì îòíîñèòåëüíî ðàâíîìåðíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ çàãðÿçíåíèé 
ñ íàèáîëåå íèçêèìè çíà÷åíèÿìè èíäåêñà Zc â ïðåäåëàõ 0,01–4. 
Îòìå÷åíû ìàêñèìóìû çíà÷åíèÿ Zc íà ñòàíöèÿõ ïðîáîîòáî-
ðà: Äà÷íîå (Zc=40), Âîëîäàðñêàÿ (Zc=33), Âåðåâî (Zc=30), 
Óëüÿíêà (Zc=28), Óäåëüíàÿ (Zc=20), Ïðåäïîðòîâàÿ (Zc=20). 
Ìîçàè÷íîñòü è âûñîêèå àíîìàëüíûå çíà÷åíèÿ Zc â ïðåäåëàõ 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ñàìè ïî ñåáå ñâèäåòåëüñòâóþò îá îñíîâíîì 
âêëàäå â çàãðÿçíåíèå âîçäåéñòâèÿ óðáàíèçèðîâàííîé ñðåäû.

Çà ïðåäåëàìè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà óñòàíîâëåíû íèçêèå óðîâíè 
çàãðÿçíåíèÿ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò ðàéîíû ñòàíöèè ïðîáî-
îòáîðà Òîêñîâî è Ãðóçèíî, ãäå çíà÷åíèå èíäåêñà Zc ïðåâûøàåò 
9. Âäîëü ñåâåðíîãî ïîáåðåæüÿ ð. Íåâà çà ïðåäåëàìè Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãà íàìå÷àåòñÿ ïîëîñà ñ ìèíèìàëüíûìè çíà÷åíèÿìè Zc, 
÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ âîçäåéñòâèåì ïîòîêà âîçäóøíûõ òå-
÷åíèé, ñïîñîáñòâóþùèõ âûíîñó çàãðÿçíåíèé â îêðåñòíîñòè.

Îöåíèâàÿ ñíåæíûé ïîêðîâ ðåãèîíà ñ òî÷êè çðåíèÿ òîêñè-
êîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòè äëÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ ïî èíäåêñó 
ñóììàðíîãî çàãðÿçíåíèÿ (Zc) òÿæåëûìè ìåòàëëàìè 1–2 êëàññà 
îïàñíîñòè, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñíåæíûé ïîêðîâ íà âñåé 
òåððèòîðèè èìååò íèçêèé óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ, äàæå èìåþ-
ùèéñÿ ìàêñèìóì â þæíîé ÷àñòè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ïî ñâîåìó 
çíà÷åíèþ â äâà ðàçà ìåíüøå, ÷åì íèæíÿÿ ãðàíèöà óìåðåííî 
îïàñíîãî óðîâíÿ çàãðÿçíåíèÿ (óðîâíè çàãðÿçíåíèÿ ïî Ñàåò, Ðå-
âè÷ è äð., 1990).

Ñ öåëüþ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà íàìè èçó÷àëèñü ïðîáû ñíå-
ãà, îòîáðàííûå íà âîñòîêå Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè (îêðåñòíîñòè 
ä. Îëüåøè, þãî-âîñòî÷íûé ñêëîí Âåïññêîé âîçâûøåííîñòè), íà 
àðõèïåëàãå Ñîëîâêè (Áîëüøîé Ñîëîâåöêèé îñòðîâ), â Àíòàð-
êòèäå (ñòàíöèÿ Ïðîãðåññ), â Àëüïàõ (ãîðà Öóãøïèö, Áàâàðèÿ). 
Îñðåäíåííûå äàííûå ðåíòãåíîôëþîðåñöåíòíîãî àíàëèçà ïðîá 
íà ñîäåðæàíèå â íèõ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è èíäåêñ ñóììàðíîãî 
çàãðÿçíåíèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà ðàéîíîâ èññëåäîâàíèÿ ïðèâåäå-
íû â òàáëèöå 2.

Òàáëèöà 2 
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ I è II 
êëàññà îïàñíîñòè è èíäåêñ ñóììàðíîãî çàãðÿçíåíèÿ (Zc) 

ñíåæíîãî ïîêðîâà ðàéîíîâ ìèðà

Ðàéîí
Òÿæåëûå ìåòàëëû, ìã/ë

Zc
Bi Pb Zn Cu Ni Cr

ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
(öåíòð)

0,0102 0,0110 0,0496 0,0338 0,0024 0,0050 3,8
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Ðàéîí
Òÿæåëûå ìåòàëëû, ìã/ë

Zc
Bi Pb Zn Cu Ni Cr

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ðå-
ãèîí

0,0118 0,0098 0,0117 0,0145 0,0031 0,0065 7,2

ï. Îëüåøè 
(âîñòîê Ëåí. îáë.)

0,0107 0,0089 ÍÏÊÎ 0,0124 0,0012 0,0055 0,1

àðõ. Ñîëîâåöêèå îñòðîâà 0,0113 0,0090 0,0228 0,0187 0,0023 0,0055 3,6

ñò. Ïðîãðåññ (Àíòàðêòèäà) 0,0105 0,0097 0,0212 0,0148 0,0023 0,0052 3,0

ã. Öóãøïèö 
(Áàâàðñêèå Àëüïû)

0,0113 0,0083 0,0047 0,0137 0,0019 0,0057 0,6

Èñõîäÿ èç àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàííûõ (òàáë. 2) ìîæíî 
óòâåðæäàòü, ÷òî íàèáîëåå çàãðÿçíåííûì èç îõàðàêòåðèçîâàííûõ 
ðåãèîíîâ ÿâëÿåòñÿ ñíåæíûé ïîêðîâ, à çíà÷èò, è âîçäóøíîå ïðî-
ñòðàíñòâî Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ðåãèîíà, ïðè÷åì íàèáîëüøèå 
êîíöåíòðàöèè Pb, Zn, Cu õàðàêòåðíû äëÿ îïîðíîãî ó÷àñòêà 
Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, à íàèáîëüøèå êîíöåíòðà-
öèè Bi, Ni, Cr – äëÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ðåãèîíà â öåëîì. 
Äëÿ ðåãèîíà â öåëîì îòìå÷åí è ìàêñèìàëüíûé äëÿ îïðîáîâàí-
íûõ ðàéîíîâ óðîâåíü ñóììàðíîãî çàãðÿçíåíèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà 
(Zñ=7,2). Íàèìåíåå çàãðÿçíåíû ñíåæíûé ïîêðîâ è âîçäóøíàÿ 
ñðåäà þãî-âîñòîêà Âåïññêîé âîçâûøåííîñòè (Zñ=0,1). Ñðàâíèâàÿ 
ðàéîíû ñ ìèíèìàëüíûì (âîñòîê Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè, âûñîêî-
ãîðüÿ Áàâàðñêèõ Àëüï, àðõ. Ñîëîâåöêèå îñòðîâà, Àíòàðêòèäà) 
è ìàêñèìàëüíûì (Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ðåãèîí) àíòðîïîãåííûì 
âîçäåéñòâèåì, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî àíàëèç îòîáðàííûõ ïðîá ïî-
êàçûâàåò ñîïîñòàâèìûå ðåçóëüòàòû ïî áîëüøèíñòâó ýëåìåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå àâòîðàìè ïðè èññëåäîâàíèè ñèñòå-
ìû «àòìîñôåðà–ñíåã–ïîâåðõíîñòíûå âîäû», ñâèäåòåëüñòâóþò, 
÷òî ðàçíèöà â ïëîòíîñòè êîíöåíòðàöèé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â 
ñíåãå è ïîâåðõíîñòíûõ âîäàõ ìåæäó îòíîñèòåëüíî «÷èñòûìè» 
îçåðàìè Ãîðîâàëäàéñêîå è Ñåñòðîðåöêèé ðàçëèâ è «ãðÿçíûì» 
Îõòèíñêèì ðàçëèâîì ìîæåò äîñòèãàòü 5- è äàæå 10-êðàòíûõ 
çíà÷åíèé äëÿ ñíåãà è ïîâåðõíîñòíûõ âîä ñîîòâåòñòâåííî. Òà-
êèì îáðàçîì, çíà÷èòåëüíûå êîíöåíòðàöèè òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â 
ñíåæíîì ïîêðîâå è ïîâåðõíîñòíûõ âîäàõ Îõòèíñêîãî ðàçëèâà 
óêàçûâàþò íà ñèëüíåéøèé àíòðîïîãåííûé ïðåññèíã, ïðîäóöè-
ðóåìûé êîìáèíèðîâàííûì òåõíîãåííûì âîçäåéñòâèåì, â òîì 
÷èñëå è ïîñðåäñòâîì àýðîçîëüíîãî âûïàäåíèÿ.

Ïðè àíàëèçå ñóììàðíîãî çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âåííîãî ïîêðîâà ðå-
ãèîíà âûÿâëÿþòñÿ çàêîíîìåðíîñòè, â öåëîì îòðàæàþùèå çàêîíî-
ìåðíîñòè ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ çàãðÿçíåíèé â ñíåæ-
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íîì ïîêðîâå: òåððèòîðèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ðåçêî ìîçàè÷íà, à çà 
åãî ïðåäåëàìè ïîÿâëÿþòñÿ ôîíîâûå çíà÷åíèÿ ñ èíäåêñîì 5. Äëÿ 
çàïàäíûõ, ñåâåðî-âîñòî÷íûõ è âîñòî÷íûõ îêðàèí Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãà, òàê æå, êàê è äëÿ áîëüøåé ÷àñòè òåððèòîðèè, âíå ãîðîäà 
îòìå÷åí íèçêèé (Zc<16) óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ ïî÷â. Äëÿ çíà÷è-
òåëüíîé ÷àñòè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, ðàéîíîâ Ãðóçèíî è Ãàò÷èíû õà-
ðàêòåðíû ñðåäíèé (Zc=16-32) è âûñîêèé (Zc=32-128) óðîâíè çà-
ãðÿçíåíèÿ ïî÷âåííîãî ïîêðîâà, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ ïîâûøåííûìè 
êîíöåíòðàöèÿìè òîêñèêàíòîâ â ñíåæíîì ïîêðîâå.

Òàêèì îáðàçîì, õîòÿ ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î 
òîì, ÷òî ñîäåðæàíèå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â ïðîáàõ ñíåãà ðåäêî 
ïðåâûøàåò ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå êîíöåíòðàöèè, óñòàíîâëåí-
íûå äëÿ âîä âîäîåìîâ õîçÿéñòâåííîãî è êóëüòóðíî-áûòîâîãî 
íàçíà÷åíèÿ, íî â äàëüíåéøåì ïðè òàÿíèè ñíåãà òÿæåëûå ìåòàë-
ëû äåïîíèðóþòñÿ â ïî÷âåííûé ïîêðîâ, ïîâåðõíîñòíûå âîäû 
è äîííûå îñàäêè. Ìíîãîëåòíåå èõ íàêîïëåíèå ïðèâîäèò ê îá-
ðàçîâàíèþ àíîìàëèé ñî çíà÷èòåëüíûì ïðåâûøåíèåì ÏÄÊ, îá 
ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò èññëåäîâàíèÿ àâòîðîâ ïî òðàíçèòó òÿæå-
ëûõ ìåòàëëîâ â ïðèðîäíûõ ñðåäàõ (Íåñòåðîâ è äð., 2008, 2009; 
Ñîëîìèí è äð., 2008; Nesterow et al., 2009 è äð.).
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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, 
îòðàæàþùèå íàëè÷èå âðåäíûõ ïðèâû÷åê â ñòóäåí÷åñêîé ñðå-
äå è îòíîøåíèå ñòóäåíòîâ ê ýòîé ïðîáëåìå.
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Î ïðîáëåìàõ óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è êóðåíèÿ â ìîëîäåæ-
íîé ñðåäå ãîâîðèëîñü è ãîâîðèòñÿ î÷åíü ìíîãî. Âðåä àëêîãîëÿ 
è êóðåíèÿ î÷åâèäåí. Îò ýòèõ âðåäíûõ ïðèâû÷åê â êîíå÷íîì 
ñ÷åòå ñòðàäàåò âñå îáùåñòâî, íî â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîä óãðîçó 
ñòàâèòñÿ ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå: äåòè, ïîäðîñòêè, ìîëîäåæü, 
à òàêæå çäîðîâüå áóäóùèõ ìàòåðåé. Âåäü àëêîãîëü è íèêîòèí 
îñîáåííî íåãàòèâíî âëèÿþò íà íåñôîðìèðîâàâøèéñÿ îðãàíèçì, 
äåéñòâóþò íà íåãî âïëîòü äî ðàçðóøåíèÿ. Â íàøå âðåìÿ êóðå-
íèå òàáàêà çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî â ìèðå ñðåäè ïðåäîòâðàòèìûõ 
ïðè÷èí ñìåðòíîñòè, îêîëî 5 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê åæåãîäíî óìè-
ðàþò â ðåçóëüòàòå ïðîáëåì ñî çäîðîâüåì, âûçâàííûõ êóðåíèåì. 
Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè êóðèëüùèêîâ â 
ñðåäíåì íà 13 ëåò êîðî÷å ïî ñðàâíåíèþ ñ íåêóðÿùèìè.

Ïî÷åìó æå èíôîðìàöèÿ î âðåäíîì âîçäåéñòâèè àëêîãîëÿ è 
íèêîòèíà íå îñòàíàâëèâàåò ìîëîäåæü îò èõ ïîòðåáëåíèÿ? Èíî-
ãäà óæå ïåðâîå çíàêîìñòâî ñ ñèãàðåòîé è àëêîãîëåì ïîäðîñòêè 
è ìîëîäûå ëþäè îöåíèâàþò êàê «íîâûé ñòèëü æèçíè».

Ïðè ðåãóëÿðíîì óïîòðåáëåíèè àëêîãîëÿ (äî 2–3 ðàç â ìå-
ñÿö) óñòîé÷èâîñòü ìîëîäîãî îðãàíèçìà ê åãî äåéñòâèþ íà÷è-
íàåò âîçðàñòàòü. Ýòî âîñïðèíèìàåòñÿ â êîìïàíèè ñâåðñòíèêîâ 
êàê ïðèçíàê îñîáîé «ñèëû è êðåïîñòè», îòëè÷àþùèé ëèäåðà. 
Ñòèëü æèçíè, ïðèíÿòûé â «àëêîãîëüíîé» êîìïàíèè, îøèáî÷íî 
âîñïðèíèìàåòñÿ êàê åñòåñòâåííûé è íîðìàëüíûé. Íîðìîé ïî-
âåäåíèÿ ñ÷èòàåòñÿ óïîòðåáëåíèå ñïèðòíûõ íàïèòêîâ â âûõîä-
íûå äíè, ïðè âñòðå÷å ñ äðóçüÿìè è ïðîñòî òàê, à âñêîðå ýòî ñòà-
íîâèòñÿ ÷óòü ëè íå îñíîâíûì ñìûñëîì æèçíè. Ñêëàäûâàåòñÿ 
òàêîé ñòåðåîòèï ïîâåäåíèÿ, êîãäà âñå æèçíåííûå ïðîáëåìû ðå-
øàþòñÿ è ïîðîæäàþòñÿ óïîòðåáëåíèåì ñïèðòíîãî. Ïðîãíîç äëÿ 
áóäóùåãî òàêèõ «íà÷èíàþùèõ» ñäåëàòü íåòðóäíî. Ïîñòåïåííî 
ó íèõ ðàçâèâàåòñÿ îïàñíàÿ áîëåçíü – àëêîãîëèçì, èçëå÷èòüñÿ 
îò êîòîðîé óäàåòñÿ äàëåêî íå âñåãäà. Íå ìåíåå âðåäåí è ïèâíîé 
àëêîãîëèçì – òÿæåëîå ïñèõîëîãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå, êîòîðîå 
ðàçâèâàåòñÿ â 3–4 ðàçà áûñòðåå âîäî÷íîãî.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñðåäè ñòóäåíòîâ 2–4 
êóðñîâ ÈðÃÒÓ. Ìåòîä èññëåäîâàíèÿ – àíêåòèðîâàíèå. Öåëü 
îïðîñà – âûÿâèòü íàëè÷èå âðåäíûõ ïðèâû÷åê ó ñòóäåíòîâ, 
óçíàòü èõ îòíîøåíèå ê ïðîáëåìå. Â õîäå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ 
áûëî îïðîøåíî 184 ÷åëîâåêà.

Ñðåäè îïðîøåííûõ 11 % âîîáùå íå óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü, 
67 % – óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü ðåäêî, ïî ïðàçäíèêàì. È 22 % 
ñòóäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî ÷àñòî óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü.

Íà âîïðîñ «Äëÿ ÷åãî âû óïîòðåáëÿåòå àëêîãîëü?» 63 % ñòó-
äåíòîâ îòâåòèëè: «×òîáû ðàññëàáèòüñÿ». 7,5 % ñòóäåíòîâ ñ÷è-
òàþò, ÷òî óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ – ýòî õîðîøèé ñïîñîá çàáûòü 
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ïðîáëåìû è íåïðèÿòíîñòè. Íèêòî èç îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ íå 
ñ÷èòàåò óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ìîäíûì, ïðåñòèæíûì.

Íà îòêðûòûé âîïðîñ «Ïî÷åìó ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ àëêîãîëü-
íî-çàâèñèìûì?» íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè áûëè îòâåòû: èç-
çà ñòðåññà, íåò ñèëû âîëè, ñëàáûé õàðàêòåð, ïðèâûêàíèå îðãà-
íèçìà ê àëêîãîëþ, ïîòåðÿí ñìûñë æèçíè, ãåíåòèêà, îò ñêóêè.

Ïðàêòè÷åñêè âñå îïðîøåííûå óòâåðæäàþò, ÷òî ñìîãóò ñàìî-
ñòîÿòåëüíî îòêàçàòüñÿ îò àëêîãîëÿ ïðè äëèòåëüíîì åãî óïîòðå-
áëåíèè (87,5 %) è îñîçíàþò âðåä, íàíîñèìûé èì (97 %).

Àíàëèç àíêåò ïîêàçàë, ÷òî ñðåäè îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ íå 
êóðÿò 57 %, èç íèõ íèêîãäà íå êóðèëè òîëüêî 5,5 %; êóðèëè 
ðàíüøå, íî áðîñèëè – 7 %. Êóðÿùèõ ñòóäåíòîâ (43 %) îêàçà-
ëîñü ìåíüøå, ÷åì íåêóðÿùèõ. È ýòî óæå ðàäóåò.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî âñå îïðîøåííûå êóðèëüùèêè ÿñíî 
îñîçíàþò âðåä, íàíîñèìûé îðãàíèçìó êóðåíèåì, íî íå ìîãóò 
èëè íå ñ÷èòàþò íóæíûì îòêàçûâàòüñÿ îò ýòîé ïðèâû÷êè. Äëÿ 
ìíîãèõ ìîëîäûõ ëþäåé êóðåíèå – ýòî íå òîëüêî âîçìîæíîñòü 
ðàññëàáèòüñÿ è ïîëó÷èòü óäîâîëüñòâèå, íî è ñïîñîá îáùåíèÿ, 
âîçìîæíîñòü çàâåñòè íîâûå çíàêîìñòâà.

Âñå îïðîøåííûå êóðèëüùèêè íàìåðåíû áðîñèòü êóðèòü â 
áóäóùåì. Íî íà âîïðîñ «êàê ñêîðî?» íèêòî îïðåäåëåííîãî îò-
âåòà íå äàë. Òå, êîìó óæå óäàëîñü áðîñèòü êóðèòü, íà âîïðîñ 
«êàêèì îáðàçîì ýòî ó âàñ ïîëó÷èëîñü?» îòâåòèëè ïî-ðàçíîìó. 
Íàïðèìåð: «íå ïîíðàâèëîñü», «íå áûëî çàâèñèìîñòè», «ñèëü-
íàÿ âîëÿ», «ñòðàõ çà ñâîå çäîðîâüå è çäîðîâüå áóäóùèõ äåòåé», 
«ýêîíîìèÿ äåíåã», «íåïðèÿòíûé çàïàõ èçî ðòà è îò îäåæäû», 
«çàíÿòèÿ ñïîðòîì».

Èçáàâëåíèå îò âðåäíûõ ïðèâû÷åê ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáî-
ëåå âàæíûõ è ñèëüíûõ èñïûòàíèé ñèëû âîëè. Ñàìîå ãëàâíîå – 
ýòî ïðåîäîëåòü èñêóøåíèå íàåäèíå ñ ñîáîé, îñîáåííî òðóäíî 
ýòî ñäåëàòü â ìîìåíòû äóøåâíîãî äèñêîìôîðòà, êîãäà àëêîãîëü 
è ñèãàðåòà ÿâëÿþòñÿ «ñðåäñòâîì ñïàñåíèÿ è çàáâåíèÿ». Â òàêèå 
ìèíóòû âàæíî ïîìíèòü, ÷òî â æèçíè ìíîãî äðóãèõ ïðèÿòíûõ 
ìîìåíòîâ, ðàäîñòåé è çàíÿòèé, êîòîðûìè ìîæíî çàìåíèòü è 
êóðåíèå, è àëêîãîëü.

Íî âàæíåå âñåãî îñîçíàíèå òîãî âðåäà çäîðîâüþ è ïñèõèêå 
÷åëîâåêà, êîòîðûé íàíîñÿò âðåäíûå ïðèâû÷êè. Â ñâÿçè ñ ýòèì 
â ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè âåäóùåé âñåãäà áóäåò 
îñòàâàòüñÿ ðîëü ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Îäíàêî íåìà-
ëîâàæíîå çíà÷åíèå èìååò ðàáîòà ñî ñòóäåíòàìè â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè â ñòåíàõ âóçà. Ôîðìèðîâàíèå íîâîãî èìèäæà óñïåøíî-
ãî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà, âåäóùåãî çäîðîâûé îáðàç æèçíè, – ýòî 
ïåðâîî÷åðåäíàÿ çàäà÷à ëþáîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ.
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Èðêóòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß È ÐÀÇÂÈÒÈß 
ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ ÏÎÒÐÅÁËÅÍÈß

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû, ñïî-
ñîáñòâóþùèå ïîâûøåíèþ êóëüòóðû ïîòðåáëåíèÿ ó ñòóäåí-
òîâ â ïðîöåññå ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Âîñïèòàíèå íðàâñòâåííîãî è ýêîëîãè÷åñêè îáðàçîâàííîãî 
ïîêîëåíèÿ â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî ìèðà, ãäå êà÷åñòâî æèçíè 
íàïðÿìóþ ñâÿçûâàåòñÿ ñ êîëè÷åñòâîì ïîòðåáëåííûõ ðåñóðñîâ, 
òðåáóåò íîâîãî ïîäõîäà ê îáó÷åíèþ è ôîðìèðîâàíèþ ëè÷íîñòè. 
Íåîáõîäèìî äîâåñòè äî êàæäîãî ñòóäåíòà, êàçàëîñü áû, î÷åâèä-
íóþ ìûñëü î òîì, ÷òî, ïîòðåáëÿÿ ëþáûå ïðèðîäíûå ðåñóðñû 
(âîäó, ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, îäåæäó è äð.), îí íåèçáåæíî îêàçû-
âàåò îïðåäåëåííîå íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ïðèðîäíóþ ñðåäó.

×åëîâå÷åñêèå ïîòðåáíîñòè íè÷åì íå îãðàíè÷åíû. Òåëåâèäå-
íèå, ñîòîâàÿ ñâÿçü, Èíòåðíåò – òðóäíî ïîâåðèòü, íî ýòèõ áëàã, 
òàêèõ îáûäåííûõ ñåãîäíÿ, åùå ïîëâåêà íàçàä ïðîñòî íå ñó-
ùåñòâîâàëî. Äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ñåãîäíÿøíèõ íàøèõ ïîòðåá-
íîñòåé òðåáóåòñÿ âñå áîëüøå è áîëüøå ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ. È 
÷åì áîëüøå ìû ïîòðåáëÿåì, òåì õóæå êà÷åñòâî îêðóæàþùåé 
íàñ ñðåäû. Êðîìå òîãî, ìíîãèå ïðèðîäíûå ðåñóðñû Çåìëè, èñ-
ïîëüçóåìûå ñåãîäíÿ, êîíå÷íû è èñ÷åðïàåìû. À âîçîáíîâèìûå 
ðåñóðñû ïëàíåòû ÷åëîâå÷åñòâî íà÷èíàåò èçâëåêàòü èç îêðóæà-
þùåé ñðåäû â ìàñøòàáàõ, ïðåâûøàþùèõ èõ âîññòàíîâëåíèå.

Ðàçâèòèþ ó ñòóäåíòîâ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïîòðåáëåíèÿ 
âî ìíîãîì ñïîñîáñòâóåò ðàññìîòðåíèå â ðàìêàõ ó÷åáíîé äèñöè-
ïëèíû «Ýêîëîãèÿ» òàêîãî ïîíÿòèÿ, êàê «ýêîëîãè÷åñêèé ñëåä», 
à òàêæå îïðåäåëåíèå ëè÷íîãî ýêîëîãè÷åñêîãî ñëåäà êàæäîãî 
ñòóäåíòà. Ýòîò òåðìèí â 1992 ã. ïðåäëîæèë Óèëüÿì Ðèç.

Ýêîëîãè÷åñêèé ñëåä îòðàæàåò âåëè÷èíó äàâëåíèÿ íà îêðó-
æàþùóþ ñðåäó, ïðîèçâîäèìîãî îòäåëüíûìè ëþäüìè, îðãàíè-
çàöèÿìè, ãîðîäàìè, ðåãèîíàìè, íàöèÿìè è ÷åëîâå÷åñòâîì â 
öåëîì. Îí ïîêàçûâàåò, êàêîå êîëè÷åñòâî áèîëîãè÷åñêè ïðî-
äóêòèâíîé çåìëè, à òàêæå âîäíîé ïîâåðõíîñòè èñïîëüçóåòñÿ â 
öåëÿõ ïðîèçâîäñòâà ðåñóðñîâ, ïîòðåáëÿåìûõ íàìè (ïðîäîâîëü-
ñòâèÿ, áóìàãè, îäåæäû, ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, ýíåðãèè è 
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äð. òîâàðîâ, ïðîäóêòîâ, èçäåëèé, â òîì ÷èñëå ÷èñòîé âîäû è 
ñâåæåãî âîçäóõà), à òàêæå äëÿ óòèëèçàöèè îòõîäîâ, âîçíèêàþ-
ùèõ â ïðîöåññå ýòîãî ïðîèçâîäñòâà è ïîòðåáëåíèÿ. Ýêîëîãè÷å-
ñêèé ñëåä èçìåðÿåòñÿ â ãëîáàëüíûõ ãåêòàðàõ (ãà) – ñòàíäàðòè-
çèðîâàííîé åäèíèöå, ó÷èòûâàþùåé ðàçëè÷èÿ â áèîëîãè÷åñêîé 
ïðîäóêòèâíîñòè ýêîñèñòåì [4].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ïî ðàñ÷åòàì ó÷åíûõ, ýêîëîãè÷åñêèé ñëåä 
÷åëîâå÷åñòâà ïðåâûøàåò ñïîñîáíîñòü ïëàíåòû ê âîññòàíîâëåíèþ 
ïðèìåðíî íà 30 %. Ýòîò ãëîáàëüíûé ïåðåðàñõîä ïðîäîëæàåò 
óâåëè÷èâàòüñÿ, ïðèâîäÿ ê íåâîñïîëíèìûì ïîòåðÿì ïðèðîäíûõ 
ðåñóðñîâ, ðàçðóøåíèþ ýêîñèñòåì, à òàêæå íàêîïëåíèþ îòõîäîâ 
è çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â âîçäóõå, â âîäå è íà ñóøå. Ðåçóëü-
òàòû ïåðåðàñõîäà – èñ÷åçíîâåíèå ëåñîâ, äåôèöèò âîäû, ñíèæå-
íèå áèîðàçíîîáðàçèÿ è èçìåíåíèå êëèìàòà – ïðåäñòàâëÿþò âñå 
áîëüøóþ óãðîçó äëÿ áëàãîñîñòîÿíèÿ âñåõ ñòðàí [3].

Â 1996 ã. êàíàäñêèå ó÷åíûå ðàññ÷èòàëè, êàêàÿ òåððèòîðèÿ 
íåîáõîäèìà îäíîìó ÷åëîâåêó ïðè íûíåøíèõ îáúåìàõ ïîòðåáëå-
íèÿ è îáðàçîâàíèÿ îòõîäîâ. Ïî èõ ïîäñ÷åòàì «ñðåäíèé ñëåä» 
ñîâðåìåííîãî æèòåëÿ Çåìëè ñîñòàâëÿåò 2,3 ãà è ïðåâûøàåò 
«óñòîé÷èâûé» (1,7 ãà) ïî÷òè â 1,5 ðàçà.

Â 2001 ã., êîãäà ìèðîâîå íàñåëåíèå ñîñòàâëÿëî ÷óòü áîëüøå 6 
ìëðä., íà êàæäîãî ÷åëîâåêà íà ïëàíåòå ïðèõîäèëîñü â ñðåäíåì 
1,8 ãà áèîëîãè÷åñêè ïðîäóêòèâíîé çåìëè. Â 2004 ã. ëþäåé íà 
Çåìëå ñòàëî óæå 6,5 ìëðä. Ñîãëàñíî äîêëàäó ÎÎÍ î òåíäåíöèÿõ 
íàðîäîíàñåëåíèÿ (2004), ê 2050 ã. ÷åëîâå÷åñòâî ìîæåò äîñòèã-
íóòü îòìåòêè 9 ìëðä. ÷åëîâåê, è òîãäà íà êàæäîãî ÷åëîâåêà áóäåò 
ïðèõîäèòüñÿ ïî 1,2 ãà. Åñëè æå ó÷åñòü, ÷òî íà íàøåé ïëàíåòå 
êðîìå ëþäåé æèâóò ìíîãèå ìèëëèîíû äðóãèõ æèâûõ ñóùåñòâ, 
êîòîðûì òîæå íóæíî îñòàâèòü ìåñòî äëÿ æèçíè, òî îêàæåòñÿ, ÷òî 
íà ÷åëîâåêà ïðèõîäèòñÿ åùå ìåíüøàÿ ïëîùàäü (2).

Ñàìûé êðóïíûé «ýêîëîãè÷åñêèé ñëåä» íà äóøó íàñåëåíèÿ 
áûë çàôèêñèðîâàí â Îáúåäèíåííûõ Àðàáñêèõ Ýìèðàòàõ. Â 
ïåðâóþ äåñÿòêó ïîïàëè ÑØÀ, Êóâåéò, Äàíèÿ, Àâñòðàëèÿ, Íî-
âàÿ Çåëàíäèÿ, Êàíàäà è Íîðâåãèÿ. Ñåãîäíÿ ñðåäíèé àìåðèêà-
íåö èñïîëüçóåò äëÿ ïîääåðæàíèÿ ñâîåãî æèçíåííîãî óðîâíÿ 
îêîëî 10 ãà çåìëè â ãîä. Ïðè÷åì íåîáõîäèìî îòìåòèòü: àìåðè-
êàíöû ïîòðåáëÿþò òîâàðû è ïðîäóêòû ïèòàíèÿ ñî âñåãî ìèðà, 
ïîýòîìó èõ ýêîëîãè÷åñêèé ñëåä ðàñïðåäåëÿåòñÿ ïî âñåé ïëàíå-
òå. Ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîìó èòàëüÿíöó òðåáóåòñÿ 4 ãà â ãîä, à 
ñðåäíèé èíäóñ èñïîëüçóåò âñåãî 0,8 ãà [1].

Æèòåëè Ðîññèè â ñðåäíåì èñïîëüçóþò ñòîëüêî æå ðåñóðñîâ 
íà äóøó íàñåëåíèÿ, ñêîëüêî è áîëüøèíñòâî æèòåëåé çàïàäíîåâ-
ðîïåéñêèõ ñòðàí. Íî èç-çà îãðîìíîé òåððèòîðèè è ñðàâíèòåëü-
íî íåáîëüøîé ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ Ðîññèÿ ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ 
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ýêîëîãè÷åñêîé ñâåðõäåðæàâîé, ò. å. ñòðàíîé, ÿâëÿþùåéñÿ âàæ-
íåéøèì ïîñòàâùèêîì ýêîëîãè÷åñêèõ óñëóã. Ïðè ýòîì åñëè âñå 
íàñåëåíèå Çåìëè ïîòðåáëÿëî áû ñòîëüêî æå ðåñóðñîâ, ñêîëüêî 
èñïîëüçóþò æèòåëè Ðîññèè, ÷åëîâå÷åñòâó áûëî áû íåîáõîäèìî 
äëÿ óñòîé÷èâîãî ñóùåñòâîâàíèÿ äâå ïëàíåòû, à åñëè êàê ñðåä-
íèé àìåðèêàíåö, òî ïÿòü ïëàíåò [1].

Ñ öåëüþ îöåíêè è ñðàâíåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñëåäà (óðîâíÿ 
ñåãîäíÿøíåãî ïîòðåáëåíèÿ) ñòóäåíòîâ Ñèáèðñêîãî ðåãèîíà ñî 
ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèìè äàííûìè â Èðêóòñêîì ãîñóäàðñòâåí-
íîì òåõíè÷åñêîì óíèâåðñèòåòå áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå. 
Â íåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 119 ñòóäåíòîâ 1–4 êóðñîâ ãîðíîãî, 
ýíåðãåòè÷åñêîãî è òðàíñïîðòíîãî ôàêóëüòåòîâ. Ìåòîä èññëåäî-
âàíèÿ – àíêåòèðîâàíèå. Ôîðìó àíêåòû «Ýêîëîãè÷åñêèé ñëåä», 
ïîçâîëÿþùóþ îöåíèâàòü èíäèâèäóàëüíîå âëèÿíèå êàæäîãî ÷å-
ëîâåêà íà îêðóæàþùóþ ñðåäó, ðàçðàáîòàëè êàíàäñêèå ó÷åíûå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ýêîëîãè÷åñêèé ñëåä 
ïðåâûñèë «óñòîé÷èâûé» (1,7 ãà) ó 9 % îïðîøåííûõ íàìè ñòóäåí-
òîâ â 3 ðàçà; ó 33 % – â 2 ðàçà; ó 51 % – â 1,2 ðàçà; è ëèøü ó 7 % 
ñòóäåíòîâ ýêîëîãè÷åñêèé ñëåä áëèçîê ê «óñòîé÷èâîìó» (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ýêîëîãè÷åñêèé ñëåä ñòóäåíòîâ ÈðÃÒÓ

Ñëåäîâàòåëüíî, íåçíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ëþäåé ìîæåò æèòü 
â ãàðìîíèè ñ îêðóæàþùåé èõ æèâîé ïðèðîäîé, íå íàíîñÿ åé 
áîëüøîãî óùåðáà, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ñàìîâîñïðîèçâîäèòü-
ñÿ ïðèðîäíûì ðåñóðñàì. Ïî íàøèì äàííûì, ñðåäíåå çíà÷åíèå 
ýêîëîãè÷åñêîãî ñëåäà ñòóäåíòà ÈðÃÒÓ ñîñòàâëÿåò 2,8 ãà, ÷òî 
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ïðåâûøàåò «óñòîé÷èâîå» çíà÷åíèå íà 1,1 ãà (40 %). À ýòî îçíà-
÷àåò, ÷òî åñëè áû âñå æèòåëè Çåìëè ïîòðåáëÿëè ñòîëüêî æå, òî 
÷åëîâå÷åñòâó ïîíàäîáèëîñü áû 5 ïëàíåò. 

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå äàííûå, ìû îïðåäåëèëè ñòðóêòó-
ðó ïîòðåáíîñòåé â ïðèðîäíûõ ðåñóðñàõ ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêî-
ãî ñòóäåíòà ÈðÃÒÓ (ðèñ. 2). Ïî íàøèì ðàñ÷åòàì, íàèáîëüøåå 
çíà÷åíèå áèîëîãè÷åñêè ïðîäóêòèâíîé çåìëè, èñïîëüçóåìîé äëÿ 
îáåñïå÷åíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòà, òðåáóåòñÿ äëÿ ðàç-
ìåùåíèÿ îòõîäîâ ïîòðåáëåíèÿ. Íà âòîðîì ìåñòå ïî ïëîùàäè 
îêàçàëàñü òåððèòîðèÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïðîäîâîëüñòâåííûõ 
ðåñóðñîâ, íà òðåòüåì – ïðîèçâîäñòâî òîïëèâíûõ ðåñóðñîâ.

Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî áîëüøàÿ òåððèòîðèÿ äëÿ ïðîèçâîä-
ñòâà ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è äîáû÷è îðãàíè÷åñêîãî òîïëèâà â íà-
øåì ðåãèîíå â ðàñ÷åòå íà îäíîãî ÷åëîâåêà îáúåêòèâíî îïðàâäà-
íà ñóðîâûì êëèìàòîì, ÷åãî íåëüçÿ ñêàçàòü ïî ïîâîäó îòõîäîâ. 
Ñëåäîâàòåëüíî, ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ è îïòèìèçàöèè èñïîëüçî-
âàíèÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ íåîáõîäèìî îñîáîå âíèìàíèå óäå-
ëÿòü ïðîáëåìå îòõîäîâ.

Ïëîùàäü, èñïîëüçóåìàÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ðåñóðñîâ: 1 – âî-
äíûõ; 2 – ïðîäîâîëüñòâåííûõ; 3 – æèëèùíûõ; 4 – òîïëèâíûõ; 
5 – ýëåêòðîýíåðãèè; 6 – òðàíñïîðòíûõ; 7 – ðàçìåùåíèå îòõîäîâ.

Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðà ýêîëîãè÷åñêîãî ñëåäà ñòóäåíòîâ ÈðÃÒÓ

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñåãîäíÿ èñïîëüçó-
þòñÿ â ó÷åáíîì ïðîöåññå, ñïîñîáñòâóÿ îñîçíàíèþ ñòóäåíòàìè 
ñâîåãî âêëàäà â ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîñòè.
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Ðîññèÿ – îäíà èç íåìíîãèõ îñòàâøèõñÿ ñòðàí íà ïëàíåòå ñ 
ýêîëîãè÷åñêèì ðåçåðâîì, â òî âðåìÿ êîãäà áîëüøèíñòâî äðóãèõ 
ñòðàí èìååò ýêîëîãè÷åñêèé äåôèöèò. Ýòî ñòàâèò íàøó ñòðàíó â 
îñîáîå ïîëîæåíèå è äåëàåò åùå áîëåå ïîíÿòíûì, ïî÷åìó Ðîññèè 
íóæíî õîðîøåå óïðàâëåíèå ðåñóðñàìè: îíè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå 
âàæíûìè ñòðàòåãè÷åñêèìè àêòèâàìè, çíà÷åíèå êîòîðûõ áóäåò 
òîëüêî âîçðàñòàòü â áóäóùåì. Ïðè áåçðàññóäíîì óïðàâëåíèè 
áîãàòûìè ïðèðîäíûìè ðåñóðñàìè Ðîññèÿ ëåãêî ìîæåò ïîòåðÿòü 
ñâîå ñòðàòåãè÷åñêîå ïîëîæåíèå. 

Èññëåäîâàíèÿ ïî äàííîé ïðîáëåìå ïîìîãàþò íàòîëêíóòü áó-
äóùèõ ñïåöèàëèñòîâ íà ïåðåñìîòð ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê ïîòðå-
áëåíèþ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, íà ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå 
ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ, âîäíûõ è ïî÷âåííûõ ðåñóðñîâ, èõ îõðà-
íó, íà çàùèòó ïðèðîäíîé ñðåäû îò çàãðÿçíåíèÿ è ðàçðóøåíèÿ â 
èíòåðåñàõ ñóùåñòâóþùèõ è áóäóùèõ ïîêîëåíèé ëþäåé. Êðîìå 
òîãî, ñàìà âîâëå÷åííîñòü ñòóäåíòîâ â èññëåäîâàòåëüñêèé ïðî-
öåññ ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ è ðàçâèòèþ èõ ýêîëîãè÷åñêîé 
êóëüòóðû.
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Èâàíîâà Ò. Í., ó÷èòåëü ÎÁÆ
ÌÎÓ «Êàäåòñêàÿ øêîëà» ã. Þæíî-Ñàõàëèíñêà

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÎÁ ÈÍÒÅÃÐÀÖÈÈ ÊÓÐÑÀ «ÎÁÆ» 
Ñ ÄÐÓÃÈÌÈ ØÊÎËÜÍÛÌÈ ÏÐÅÄÌÅÒÀÌÈ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà ðåàëè-
çàöèè ïðèíöèïà èíòåãðàöèè øêîëüíûõ ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ è 
êóðñà «Îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè».

Îäíîé èç ôóíäàìåíòàëüíûõ çàäà÷ øêîëû ÿâëÿåòñÿ ôîðìè-
ðîâàíèå ó øêîëüíèêîâ öåëîñòíîãî âçãëÿäà íà ìèð êàê íà åäè-
íîå âçàèìîñâÿçàííîå öåëîå, óìåíèÿ âèäåòü è ïîíèìàòü ãëîáàëü-
íûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîñòè è íàõîäèòü ñïîñîáû èõ ðåøåíèÿ. 
Â ñîäåðæàíèè îáðàçîâàíèÿ öåíòðàëüíîé ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìà 
÷åëîâåêà è åãî îòíîøåíèÿ ê ìèðó.

Êóðñ ÎÁÆ äîëæåí îðãàíè÷íî âëèâàòüñÿ â ñïåêòð ãóìàíè-
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òàðíûõ äèñöèïëèí (ãóìàíèñòè÷åñêè íàïðàâëåííûõ), ÷òîáû âîñ-
ïèòûâàòü ÷åëîâå÷åñêîå â ÷åëîâåêå. ×òî ïîä ýòèì ïîíèìàòü?

ÏÅÐÂÎÅ. Íå áûòü èñòî÷íèêîì îïàñíîñòè äëÿ äðóãîãî ÷å-
ëîâåêà, à â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ ñàìîãî ñåáÿ. Ýòî ôàêòîð íðàâ-
ñòâåííîé îöåíêè âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè.

ÂÒÎÐÎÅ. Çíàòü, ÷òî òâîÿ ñâîáîäà, òâîè èíòåðåñû âçàèìîñ-
âÿçàíû ñ äåéñòâèÿìè äðóãèõ îêðóæàþùèõ òåáÿ ëþäåé. Ïîýòî-
ìó ÷åëîâåê äîëæåí áûòü îòâåòñòâåííûì çà ñâîå ïîâåäåíèå â 
ëþáîé ìîìåíò ñîöèàëüíîãî êîíòàêòà.

ÒÐÅÒÜÅ. Ïðåäâèäåòü îïàñíîñòü, èçáåãàòü åå è áûòü ãîòîâûì 
ê àêòèâíûì äåéñòâèÿì â ñëó÷àå íåâîçìîæíîñòè ïðåäîòâðàùåíèÿ 
îïàñíîñòè. Ýòî äåéñòâóþùèé ôàêòîð â íûíåøíåì êóðñå ÎÁÆ.

Êóðñ ÎÁÆ ïîðîé íàïîìèíàåò òÿæåëîâåñíûé ñîñòàâ ñòðàííîãî 
ñâîéñòâà. Ýòîò ïàðîâîç âåçåò è óãîëü, è öèñòåðíû ñ ìàçóòîì, è 
òàíêè, è ïàññàæèðîâ – äåòåé â ñòðàíó áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè. Â ýòîé ñòðàíå èçó÷àþò è ãðàæäàíñêóþ îáîðîíó, è âîåííóþ 
ïîäãîòîâêó, è ñèñòåìó ÐÑ×Ñ, è îñíîâû ìåäèöèíñêèõ çíàíèé, è 
îñíîâû çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Ñþäà åùå ïðîñÿòñÿ ïðîòèâîïî-
æàðíàÿ áåçîïàñíîñòü è êðàéíå íåîáõîäèìûé äëÿ áîëüøèõ ãîðîäîâ 
ðàçäåë Îñíîâû ÁÄÄ (Áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ).

Åùå íå íàçâàíû òåìû, êîòîðûå îðãàíè÷íî âõîäÿò â ïðåäìåò 
ÎÁÆ è ñîñòàâëÿþò ôàêòè÷åñêè åãî îñíîâó. Ýòî ÷ðåçâû÷àéíûå 
ñèòóàöèè ðàçëè÷íîãî ëîêàëüíîãî õàðàêòåðà. 

Ïðè ýòîì âûïóñêíèêè øêîë ÷àñòî íå èìåþò öåëîñòíûõ çíà-
íèé ïî ÎÁÆ. Âìåñòå ñ òåì äåòè èíòóèòèâíî ÷óâñòâóþò, ÷òî 
çíàíèÿ ïî áåçîïàñíîñòè èì î÷åíü íóæíû.

Åñòü äâà ïóòè ïîíèìàíèÿ ýòîãî ïðåäìåòà.
Ïåðâûé ïóòü. Ïîíèìàòü ÎÁÆ êàê ïðîáëåìó âûæèâàåìîñòè 

è îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, è ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì. Òîãäà ñòàíî-
âèòñÿ ïîíÿòíîé ìàñøòàáíîñòü è ãðàíäèîçíîñòü ïðîáëåì, ïîä-
íèìàåìûõ åþ. Íà ýòîì ïóòè âîçìîæíà èíòåãðàöèÿ êóðñà ÎÁÆ 
ñ äðóãèìè ïðåäìåòíûìè îáëàñòÿìè.

Âòîðîé ïóòü. Ó÷èòü äåòåé, êàê âåñòè ñåáÿ â ýêñòðåìàëüíûõ 
êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ, â ïîãðàíè÷íûõ ñòðåññîâûõ óñëîâèÿõ, 
êîòîðûå, ê ñ÷àñòüþ, íå âñåãäà ïðèñóòñòâóþò, íî ê êîòîðûì íàäî 
áûòü ãîòîâûìè. Òàê âèäÿò ÎÁÆ áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ó÷åáíè-
êîâ è òàê ñåé÷àñ ó÷àò ýòîìó ïðåäìåòó â øêîëå. È íà ýòîì ïóòè 
áåç èíòåãðàöèè ñ äðóãèìè ïðåäìåòàìè îáîéòèñü íåâîçìîæíî.

Ìû äîëæíû çíàòü, ÷åìó ìû ó÷èì íàøèõ äåòåé. Â òîì ñìûñ-
ëå, êàêèìè (à íå êåì) îíè äîëæíû ñòàòü â íåäàëåêîì áóäóùåì. 
È ñðàçó âñòàåò âîïðîñ îá îáðàùåíèè ê äðóãèì äèñöèïëèíàì: 
âàëåîëîãèè, àêìåîëîãèè (íîâîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå, ïîñâÿ-
ùåííîå âñåñòîðîííåìó èññëåäîâàíèþ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà 
ëè÷íîñòè), ýêîëîãèè è ò. ä.
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Èíòåãðàöèîííûé ïîòåíöèàë â ó÷åáíîì ïðîöåññå ñ äðóãèìè 
íàóêàìè – ãåîãðàôèåé, ôèçèêîé, õèìèåé, ìåäèöèíîé, ôèç-
êóëüòóðîé, âàëåîëîãèåé, ïñèõîëîãèåé, áèîëîãèåé, ìàòåìàòèêîé 
è äàæå ëèòåðàòóðîé ñëóæèò õîðîøåé ìîòèâàöèîííîé áàçîé ó÷å-
íèÿ øêîëüíèêîâ, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ïîçíàâàòåëüíîãî 
èíòåðåñà. Ïî÷òè âñå ïðåäìåòû îáùåãî îáðàçîâàíèÿ èìåþò òî÷-
êè ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ ÎÁÆ. Ïðè ýòîì ÎÁÆ íå ñòàâèò ñâîåé 
öåëüþ âçÿòü ÷àñòü ìàòåðèàëà ýòèõ ïðåäìåòîâ. Íàîáîðîò, ÎÁÆ 
äàåò íîâîå âèäåíèå ÿâëåíèé, èçó÷àåìûõ âûøåïåðå÷èñëåííûìè 
ïðåäìåòíûìè îáëàñòÿìè, ñ ïîçèöèè áåçîïàñíîñòè è òåì ñàìûì 
äåëàåò èíòåãðèðîâàííûå çíàíèÿ ó÷àùèõñÿ áîëåå ãëóáîêèìè è 
ïðàêòè÷íûìè. 

Êóðñ ÎÁÆ ñïîñîáåí îñóùåñòâèòü ñâÿçü ïî÷òè ñî âñåìè 
ïðåäìåòàìè. Â íåì äîâîëüíî ìíîãî îïðåäåëåíèé è ñèòóàöèé, 
íà êîòîðûå ìîæíî è íóæíî ñìîòðåòü ñ ïîçèöèé äðóãèõ íàóê. 
Íàïðèìåð, òåìà «Ïîæàð» äîïîëíÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

– ôèçèêà è õèìèÿ – ïðîöåññû âîçãîðàíèÿ è òîðìîæåíèÿ ãî-
ðåíèÿ, ãîðþ÷èå è íåãîðþ÷èå ìàòåðèàëû; ïî÷åìó ñòîïêà áóìàãè 
ãîðèò ìåäëåííåå, ÷åì îäèí ëèñò?

– áèîëîãèÿ – âîçäåéñòâèå ïîðàæàþùèõ ôàêòîðîâ ïîæàðà 
íà îðãàíèçì;

– ãåîãðàôèÿ è ýêîëîãèÿ – ëåñíûå ïîæàðû, íàðóøåíèå ïðè-
ðîäíîé ýêîñèñòåìû;

– ïðàâîâåäåíèå – ìàòåðèàëüíûé óùåðá ïðè ïîæàðå è åãî 
âîçìåùåíèå;

– òåõíîëîãèÿ – êîëè÷åñòâî âðåìåíè è òðóäà íà ïîñòðîåíèå 
çäàíèé, èçãîòîâëåíèå ïðåäìåòîâ áûòà;

– ëèòåðàòóðà – íàéòè (ñî÷èíèòü) ñòèõîòâîðåíèå, ðàññêàç î 
ïîæàðå;

– èñòîðèÿ – ïîæàðû â èñòîðèè íàðîäîâ (ïðèìåðû: ã. Ìî-
ñêâà â 1812 ã. è òåëåáàøíÿ «Îñòàíêèíî» â 2000 ã.);

– èçîáðàçèòåëüíîå èñêóññòâî – êîíêóðñ íà ëó÷øèé ðèñóíîê 
(ïëàêàò) ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè;

– ýêîíîìèêà è ìàòåìàòèêà – ìàòåðèàëüíûé óùåðá ãîñóäàð-
ñòâó îò ïîæàðîâ.

Ïðè òàêîì ïîäõîäå ê òåìå ïðåïîäàâàòåëü äàåò ðåáÿòàì äî-
ïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ, áëàãîäàðÿ êîòîðîé åãî ðàññêàç 
ñòàíîâèòñÿ áîëåå îáðàçíûì è ýìîöèîíàëüíûì. Ïîäîáíûé àíà-
ëèç ÿâëåíèÿ ó÷àùèåñÿ ìîãóò ïðîâîäèòü ñàìîñòîÿòåëüíî èëè 
ïîä ðóêîâîäñòâîì ó÷èòåëÿ, íà óðîêå èëè äîìà, ÷òî âûÿâèò èõ 
îïûò â äàííîì âîïðîñå, íà êîòîðûé ó÷èòåëü äîëæåí îïèðàòüñÿ. 
Ïðîáëåìó «ðàñòâîðåíèÿ» ñîäåðæàíèÿ êóðñà ïî äðóãèì ó÷åá-
íûì ïðåäìåòàì ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ñ îáðàòíîé ñòîðîíû: íå 
ÎÁÆ êàê ÷àñòü õèìèè, ôèçèêè è ò. ï., à ýòè ïðåäìåòû êàê 
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÷àñòü ÁÆ, îáåñïå÷èâàþùåé îäíó èç êëþ÷åâûõ ïîòðåáíîñòåé 
÷åëîâåêà – ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè. 

Ðàáîòàÿ íà äðóãèõ óðîêàõ, ðåáÿòà ïðèìåíÿþò çíàíèÿ, ïî-
ëó÷åííûå â êóðñå ÎÁÆ. Èäåò âçàèìîîáîãàùåíèå ïðåäìåòîâ. 
Ó÷àùèåñÿ ïðè ýòîì èñïûòûâàþò è âûñêàçûâàþò æåëàíèÿ ïî-
ñêîðåå íà÷àòü èçó÷àòü íîâóþ íàóêó: ãåîãðàôèþ, ôèçèêó, õè-
ìèþ, àñòðîíîìèþ. Íåïîñðåäñòâåííàÿ áëèçîñòü ê æèçíè, ïîèñê 
íîâîãî â èçâåñòíîì è èçâåñòíîãî â íîâîì ïîâûøàåò èíòåðåñ ê 
ïðåäìåòó. 

Èíòåãðàöèÿ ñ äðóãèìè ïðåäìåòàìè ïîçâîëÿåò ýêîíîìèòü 
ó÷åáíîå âðåìÿ íå òîëüêî ïðåïîäàâàòåëåé ÎÁÆ, íî è ó÷èòåëåé-
ïðåäìåòíèêîâ, îíà ïðåäóñìàòðèâàåò ïðîâåäåíèå ñîâìåñòíûõ 
óðîêîâ: «Âû÷èñëåíèå ïëîùàäè çîíû õèìè÷åñêîãî çàðàæåíèÿ» 
(«Ïëîùàäü êðóãà» – ìàòåìàòèêà), «Âèäû íàâîäíåíèé» («Ìåä-
íûé âñàäíèê» À. Ñ. Ïóøêèíà – ëèòåðàòóðà, ãåîãðàôèÿ), «Çäî-
ðîâûé îáðàç æèçíè» – áèîëîãèÿ, «Àâàðèÿ ñ âûáðîñîì õèìè÷å-
ñêè îïàñíûõ âåùåñòâ» – õèìèÿ è ò. ä.

Áîãàòû âîçìîæíîñòè ïðåäìåòà ÎÁÆ, êîòîðûé ðàñêðûâàåò â 
ñâîåì ñîäåðæàíèè ïðåäñòàâëåíèÿ î ëè÷íîì çäîðîâüå, î çäîðî-
âüå íàñåëåíèÿ, îá îïàñíîñòÿõ, î ïðîãíîçèðîâàíèè îïàñíûõ ñè-
òóàöèé, îá îöåíêå âëèÿíèÿ èõ ïîñëåäñòâèé íà æèçíü ÷åëîâåêà, 
íà îêðóæàþùóþ ñðåäó, î âûðàáîòêå àëãîðèòìà áåçîïàñíîãî ïî-
âåäåíèÿ ñ ó÷åòîì ñâîèõ âîçìîæíîñòåé. Ñàìî ñîäåðæàíèå ñïî-
ñîáñòâóåò ìîòèâàöèè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ.

Ïðåäìåò â ñâîåì ñîäåðæàíèè øèðîêî èñïîëüçóåò àíàëîãèè, 
àññîöèàöèè, âñå òî, ÷òî âîçáóæäàåò àêòèâíîå ìûøëåíèå, âûçû-
âàåò ÷óâñòâî íîâîãî, èíòåðåñ, ðàäîñòü óäîâëåòâîðåíèÿ ëþáîç-
íàòåëüíîñòè, ðàçâèâàåò ýìîöèîíàëüíóþ ñðåäó ëè÷íîñòè øêîëü-
íèêà è êàê èòîã ïðèâèâàåò ëþáîâü ê çíàíèÿì.

Ïðèâëåêàòåëüíûì è óáåäèòåëüíûì ìàòåðèàëîì â ñîäåðæà-
íèè ÿâëÿþòñÿ è èñòîðè÷åñêèå ôàêòû. Èñïîëüçîâàíèå ïðèíöèïà 
èñòîðèçìà – âàæíûé ôàêòîð ôîðìèðîâàíèÿ ìîòèâîâ â ó÷åáíîì 
ïðîöåññå.

Ïðàêòè÷åñêè íà êàæäîì óðîêå ìîæíî íàéòè ìåñòî ïîêàçó 
ëè÷íîé è îáùåñòâåííîé çíà÷èìîñòè çíàíèé è óìåíèé ïî áåç-
îïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïîä÷åðêíóòü èõ ñîöèàëüíóþ è 
êóëüòóðíóþ ðîëü è îäíîâðåìåííî ðàñêðûòü ñóáúåêòèâíóþ çíà-
÷èìîñòü çíàíèÿ ýòîãî ïðåäìåòà äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ øêîëüíèêà, 
ðàçâèòèÿ åãî ñïîñîáíîñòåé, òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè, 
ñêëîííîñòåé, ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè.

Ïðåäìåò ÎÁÆ íàöåëåí íå òîëüêî íà ïðèîáðåòåíèå ó÷àùèìè-
ñÿ çíàíèé è íàâûêîâ áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ, íî è íà ïîçíàíèå 
ñåáÿ, âûðàáîòêó ðÿäà îïðåäåëåííûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, íåîáõî-
äèìûõ äëÿ óñêîðåíèÿ àäàïòàöèè ê íåïðîñòûì óñëîâèÿì ñðå-
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äû îáèòàíèÿ. Ïîýòîìó âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ðàñøèðåíèÿ 
ñîäåðæàíèÿ ïðåäìåòà çà ñ÷åò ââåäåíèÿ âîïðîñîâ ïñèõîëîãèè. 
Âàæíî ðàçâèâàòü è óêðåïëÿòü ýìîöèîíàëüíóþ óñòîé÷èâîñòü ó 
ðåáÿò, èõ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ãîòîâíîñòü ê ñòðåññàì. 

Äëÿ ëþáîãî ÷åëîâåêà ýêñòðåìàëüíîé ÿâëÿåòñÿ íåîðäèíàðíàÿ, 
êðèòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ, äëÿ ïðåîäîëåíèÿ êîòîðîé íóæíî ïðèíÿòü 
íåòðèâèàëüíûå, îðèãèíàëüíûå ðåøåíèÿ. Íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà 
òàêîãî ðåøåíèÿ âîçíèêàåò îò îòñóòñòâèÿ îïûòà, êîòîðîå â ñî÷å-
òàíèè ñ âðåìåííûì îãðàíè÷åíèåì âûçûâàåò âíóòðåííåå íàïðÿæå-
íèå, ñîñòîÿíèå ñòðåññà. ×åëîâåê, èçó÷èâøèé êóðñ áåçîïàñíîñòè 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè è èìåþùèé íåîáõîäèìûå çíàíèÿ è óìåíèÿ, 
ñîçíàòåëüíî ïðåäïîëàãàåò íàèáîëåå âåðîÿòíîå ðàçâèòèå ñîáûòèé è 
ïðèíèìàåò ðåøåíèå î òîì, êàê ýôôåêòèâíåå è áåçîïàñíåå äåéñòâî-
âàòü â ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè. Îí ñòàíîâèòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêè áî-
ëåå óñòîé÷èâûì, òàê êàê çíàåò, â êàêîì íàïðàâëåíèè åìó ñëåäóåò 
èñêàòü âûõîä èç ñèòóàöèè, íå òðàòÿ âðåìÿ è ñèëû íà ñëó÷àéíûå 
âàðèàíòû, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê óõóäøåíèþ îáñòàíîâêè. 

×åìó áû íè ó÷èëèñü ëþäè â äåòñòâå – èíîñòðàííûì ÿçûêàì, 
øàõìàòàì èëè ïðèåìàì ðåëàêñàöèè, ýòè íàâûêè ó íèõ îñòàþòñÿ 
íà âñþ æèçíü. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî óìåíèÿ çàùèùàòüñÿ 
îò ñòðåññà íàðÿäó ñ ïðàâèëüíûì ïèòàíèåì è îïòèìàëüíîé ôèçè-
÷åñêîé íàãðóçêîé ïîìîãàþò ïðåîäîëåòü ìíîãèå áîëåçíè. Íàâûêè 
ïðîòèâîñòîÿíèÿ ñòðåññó áóäóò íóæíû ÷åëîâåêó âñåãäà. Ïîýòîìó 
íà óðîêàõ èçó÷àåì, ÷òî íàäî çíàòü î ñåáå, ÷òîáû àâòîíîìíî ñóùå-
ñòâîâàòü â ïðèðîäå, âûæèòü â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ ïðèðîä-
íîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà, çíàêîìèìñÿ ñ ìåòîäàìè ñàìîðåãó-
ëÿöèè è ïðèåìàìè ïñèõîëîãè÷åñêîé ñàìîçàùèòû.

Íåçàìåíèìà íè÷åì ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà ñî ñïåöèàëèñòàìè-
ïðàêòèêàìè. Ïåðåä ó÷àùèìèñÿ âûñòóïàþò ïðåäñòàâèòåëè ÃÎ 
ãîðîäà, âðà÷è – òðàâìàòîëîã è ðåàíèìàòîð, ñïåöèàëèñò ìåäè-
öèíû êàòàñòðîô, ðàáîòíèêè ñëóæáû ÐÑ×Ñ, çàâåäóþùàÿ çàã-
ñîì, ïðåäñòàâèòåëè âîèíñêèõ ÷àñòåé è ãîðâîåíêîìàòà, ÃÈÁÄÄ, 
ÃÈÌÑ, èíñïåêòîðà ÎÄÍ.

Íàäî òîëüêî çàõîòåòü óâèäåòü âîçìîæíîñòü èíòåãðàöèè óðîêîâ 
è èñïîëüçîâàòü åå. Îáúåäèíåíèå òåì, âåäåíèå ñîâìåñòíûõ óðîêîâ 
ïîìîãàåò âçàèìíîìó ðàñêðûòèþ ñîäåðæàíèÿ, ýêîíîìèò âðåìÿ, 
ïîä÷åðêèâàåò ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü òåîðåòè÷åñêèõ âîïðîñîâ. 

Êîíå÷íîé öåëüþ ïðåäìåòà ÿâëÿåòñÿ âûðàáîòêà ìèðîâîççðå-
íèÿ ÷åëîâåêà áóäóùåãî ïî ïðîáëåìàì ëè÷íîé è íàöèîíàëüíîé 
áåçîïàñíîñòè è çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Îñíîâà ýòîìó – çíà-
íèÿ ó÷àùèõñÿ, ïîëó÷åííûå íà óðîêå ÎÁÆ è â äðóãèõ ïðåä-
ìåòíûõ îáëàñòÿõ.

Åñëè ïîäõîäèòü ê ÎÁÆ êàê ê ñèíòåçó è èíòåãðàöèè ñ äðó-
ãèìè ïðåäìåòàì, òî ïîâûøàþòñÿ:
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– óðîâåíü ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà ê ó÷åáå;
– êà÷åñòâî çíàíèé ïî ïðåäìåòó;
– àäàïòàöèîííûé ïîòåíöèàë äåòåé.
Îïðåäåëèâ öåëü ïðåäìåòà: âîñïèòàíèå êóëüòóðû áåçîïàñíî-

ñòè êàê ñîñòàâíîé ÷àñòè îáùå÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû, ïîñòàâèì 
ïåðåä ñîáîé ñëåäóþùèå çàäà÷è:

1. Ðàñøèðåíèå ñîäåðæàíèÿ ïðåäìåòà ÎÁÆ ÷åðåç ñèíòåç è 
èíòåãðàöèþ ñ äðóãèìè ïðåäìåòàìè. 

2. Ñî÷åòàíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ. 
3. Óñèëåíèå ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè îáó÷åíèÿ. 
Ðåøàÿ ïîñòàâëåííûå çàäà÷è, ìû ó÷èì äåòåé äåéñòâîâàòü è 

æèòü ïî ôîðìóëå áåçîïàñíîñòè:
– ïðåäâèäåòü îïàñíîñòü;
– ïî âîçìîæíîñòè èçáåãàòü åå;
– ïðè íåîáõîäèìîñòè äåéñòâîâàòü ÷åòêî, ðåøèòåëüíî, ãðà-

ìîòíî;
– àêòèâíî ïðîñèòü î ïîìîùè è ñàìîìó åå îêàçûâàòü.
Ïðåäìåò ÎÁÆ äàåò âîçìîæíîñòü íå òîëüêî ó÷åíèêó, íî è 

ó÷èòåëþ ïîëó÷àòü íîâûå ðàçíîîáðàçíûå çíàíèÿ, íåîáõîäèìûå 
â íàøåé æèçíè, ðàñøèðÿòü êàðòèíó ìèðà, ïðåäîñòàâëÿåò øèðî-
êèå âîçìîæíîñòè ñàìîñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ, ïîääåðæèâàòü èíòå-
ðåñ ê íîâîìó, çàãàäî÷íîìó, åùå íåïîçíàííîìó. 

Ïðåäìåò îáû÷íûé ÎÁÆ.
Ïðåäìåò òàêîé «âòîðîñòåïåííûé»¾

Íî, êîãäà ìû íà ðóáåæå
Ìåæ æèçíüþ òîé, îáûêíîâåííîé,
È âñïûøêîé ÿðîñòíûõ ñòèõèé,
Ïîæàðîâ, êàòàñòðîô, öóíàìè,
Ìû âñïîìèíàåì, êàê ñòèõè,
Óðîêè ñïåöèàëüíûõ çíàíèé.

Êèñåëåâà Ý. Ì., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò;
Ãàâðèëîâà Ë. À., àñïèðàíò

 êàôåäðû ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî 

óíèâåðñèòåòà èì. À. È. Ãåðöåíà

ÝÊÎËÎÃÈÇÀÖÈß ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß ÊÀÊ ÓÑËÎÂÈÅ 
ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ

Îáåñïå÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïðè-
îðèòåòíîé çàäà÷åé îáùåñòâà â óñëîâèÿõ ãëîáàëèçàöèè. 
Âàæíàÿ ðîëü â äîñòèæåíèè äàííîé öåëè ïðèíàäëåæèò îá-
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ðàçîâàíèþ è âîñïèòàíèþ ìîëîäåæè. Óñèëåíèå ýêîëîãè÷åñêîé 
íàïðàâëåííîñòè îáðàçîâàíèÿ ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ 
ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû îáó÷àþùèõñÿ.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáåñïå÷åíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé áåçî-
ïàñíîñòè îáóñëîâëèâàåòñÿ íàðàñòàíèåì óãðîç ãëîáàëüíûõ è ëî-
êàëüíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ êàòàñòðîô, óõóäøåíèåì òðåõ îñíîâíûõ 
ñîñòàâëÿþùèõ îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû: çåìëè, âîçäóõà 
è âîäû. Èçìåíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû, à â ÷àñòíîñòè çàãðÿç-
íåíèå, îêàçûâàåò êàê ïðÿìîå, òàê è êîñâåííîå âîçäåéñòâèå íà 
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ, íà óñëîâèÿ òðóäà, áûòà, îòäûõà. Ê ÷èñëó 
íîâûõ òðåáîâàíèé æèçíè îòíîñèòñÿ íåîáõîäèìîå ôîðìèðîâà-
íèå è ðàçâèòèå îïðåäåëåííîé ñèñòåìû çíàíèé: îá îêðóæàþùåé 
ñðåäå, ôàêòîðàõ, âëèÿþùèõ íà ñðåäó îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà, ðàç-
ëè÷íûõ âèäàõ çàãðÿçíåíèé. Íà îñíîâå ñèñòåìû ýêîëîãè÷åñêèõ 
çíàíèé, ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè, îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê 
ïðèðîäå âîçìîæíî ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, 
õàðàêòåðèçóþùåãîñÿ ãëîáàëüíîñòüþ, öåëîñòíûì âîñïðèÿòèåì 
ìèðà ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ñâÿçÿìè, îñîçíàíèåì ìåñòà è ðîëè 
÷åëîâåêà â ýòîì ìèðå; ãèáêîñòüþ, ìîáèëüíîñòüþ è îñìûñëå-
íèåì ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â êîíòåêñòå îáùå÷åëîâå÷åñêî-
ãî îïûòà. Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå ñèñòåìû çíàíèé â îáëàñòè 
ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ÿâëÿåòñÿ âàæíîé çàäà÷åé, ðåøåíèå 
êîòîðîé áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ ýêîëîãè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ, ýêîëîãè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ, âêëþ÷àþùåãî ëþ-
áîâü ê ïðèðîäå, ïîíèìàíèå îãðàíè÷åííîñòè ðåñóðñîâ Çåìëè, 
áåðåæëèâîñòü, îòâåòñòâåííîñòü çà ñîõðàíåíèå ïðèðîäû äëÿ íû-
íåøíåãî è áóäóùèõ ïîêîëåíèé.

×åëîâå÷åñòâî ïîäîøëî ê ïîðîãó, çà êîòîðûì íóæíû è íî-
âàÿ íðàâñòâåííîñòü, è íîâûå çíàíèÿ, íîâûé ìåíòàëèòåò, íîâàÿ 
ñèñòåìà ýêîëîãè÷åñêèõ öåííîñòåé. Áåçóñëîâíî, èõ íóæíî ñîç-
äàâàòü è âîñïèòûâàòü ñ äåòñòâà. Ñ äåòñòâà íàäî ó÷èòü æèòü â 
ñîãëàñèè ñ ïðèðîäîé, åå çàêîíàìè è ïðèíöèïàìè.

Ýêîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòüþ äîëæíû îáëàäàòü âñå – íå-
çàâèñèìî îò ñïåöèàëüíîñòè è õàðàêòåðà äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó 
âåäóùèì çâåíîì ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ  
âñå â áîëüøåé ñòåïåíè ñòàíîâÿòñÿ ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå è 
ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû.

Â ïîñëåäíèå ãîäû î÷åíü ÷àñòî òåðìèíîëîãèÿ ýêîëîãè÷åñêîé 
îáëàñòè èñïîëüçóåòñÿ íå òîëüêî â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå, íî è â 
ïîïóëÿðíûõ èçäàíèÿõ è ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Çíà-
÷èò ëè ýòî, ÷òî ìîëîäîå ïîêîëåíèå îñîçíàåò âñþ âàæíîñòü ñî-
âðåìåííûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì è âèäèò ñâîå ó÷àñòèå â èõ 
ðåøåíèè?
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Âîò ïî÷åìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì ïðîâåäåíèå ìîíèòî-
ðèíãà óðîâíÿ çíàíèé ó÷àùèõñÿ ñòàðøåé øêîëû ñ öåëüþ îïðåäå-
ëåíèÿ ãîòîâíîñòè ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ æèòü â íîâûõ óñëîâèÿõ, 
îñîçíàâàòü ñîáñòâåííóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñîõðàíåíèå æèçíè 
íà Çåìëå â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ çíàíèé è çàèíòåðåñîâàííîñòè ó÷à-
ùèõñÿ ïðîáëåìàìè ýêîëîãèè è ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè 
áûëî ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ 
øêîëû ¹ 364 ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è ñòóäåíòîâ Ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî êîëëåäæà ¹ 2.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî ñòóäåíòû êîë-
ëåäæà ëó÷øå, ÷åì øêîëüíèêè, äàþò îïðåäåëåíèÿ îñíîâíûì 
ýêîëîãè÷åñêèì ïîíÿòèÿì, òàêèì êàê «ýêîëîãèÿ», «ýêîëîãè÷å-
ñêàÿ áåçîïàñíîñòü», «ýêîëîãè÷åñêàÿ ÷ðåçâû÷àéíàÿ ñèòóàöèÿ», 
«ïîòåíöèàëüíàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ îïàñíîñòü», «àíòðîïîãåííûå 
ôàêòîðû». Âèäèìî, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ñòóäåíòû êîëëåäæà 
èçó÷àëè íà ïåðâîì êóðñå ïðåäìåò «Ýêîëîãèÿ».

Â òî æå âðåìÿ ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðàâîâàÿ ãðàìîòíîñòü 
â îáëàñòè ýêîëîãèè è ó øêîëüíèêîâ, è ó ñòóäåíòîâ êîëëåäæà 
ñôîðìèðîâàíà ñëàáî.

Íà âîïðîñ: «Êàêèå íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå àêòû, äîêóìåíòû, 
çàêîíû, çàêðåïëÿþùèå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ â îáëàñòè ýêîëîãè-
÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, âàì èçâåñòíû?» ñðåäè øêîëüíèêîâ Êîí-
ñòèòóöèþ ÐÔ íàçâàëè 31,1 %, à ó÷åáíèê ïî áèîëîãèè – 4,4%; 
ñðåäè ó÷àùèõñÿ êîëëåäæà – Êîíñòèòóöèþ ÐÔ – 26,6 %, Ïðè-
ðîäîîõðàííûé êîäåêñ – 20 %, äåêëàðàöèè – 26,6 %, à òàêæå 
ãàçåòû, æóðíàëû è äàæå âèäåîìàòåðèàëû ïî êàíàëó Animals.

Òàêèì îáðàçîì, ó÷àùèåñÿ íå çíàþò îñíîâíûõ äîêóìåíòîâ 
äåéñòâóþùåãî ýêîëîãè÷åñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, è ëèøü îêîëî 
30 % âñåõ îïðîøåííûõ çíàêîìû ñ îñíîâíûì è âàæíåéøèì èñ-
òî÷íèêîì ïðàâà – Êîíñòèòóöèåé ÐÔ. ×àñòü ó÷àùèõñÿ âîîáùå 
ïóòàþò òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê «íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå àêòû, äîêó-
ìåíòû, çàêîíû», ñî ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Â òî æå âðåìÿ îáå ãðóïïû ïîêàçàëè îïðåäåëåííóþ çàèíòåðå-
ñîâàííîñòü â ðåøåíèè ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, ïðåäëîæèâ ðÿä 
êîíêðåòíûõ ëîêàëüíûõ ìåðîïðèÿòèé â îáëàñòè ýêîëîãè÷åñêîé 
áåçîïàñíîñòè. Øêîëüíèêè âûñêàçàëèñü çà óæåñòî÷åíèå çàêî-
íîâ, ïîâûøåíèå øòðàôîâ, ñîðòèðîâêó è ïåðåðàáîòêó ìóñîðà, 
îõðàíó ðåñóðñîâ, çàùèòó îò çàãðÿçíåíèé è ñòðîèòåëüñòâî î÷èñò-
íûõ ñîîðóæåíèé, ïîèñê àëüòåðíàòèâíûõ èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ. 
Ó÷àùèåñÿ êîëëåäæà ïðåäëîæèëè çàïðåò âûáðîñîâ â âîäîåìû, 
óñèëåíèå êîíòðîëÿ çà î÷èñòêîé ñáðîñîâ, ïîâûøåíèå øòðàôîâ, 
ñòðîèòåëüñòâî ìóñîðîïåðåðàáàòûâàþùèõ çàâîäîâ, îãðàíè÷åíèÿ 
âûðóáêè ëåñîâ è èõ âîññòàíîâëåíèå.
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Ïîýòîìó èìååò ñìûñë ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ýêîëîãè÷åñêàÿ 
êóëüòóðà ó÷àùèõñÿ ñåãîäíÿ íàõîäèòñÿ íà íåäîñòàòî÷íîì óðîâ-
íå, â òî âðåìÿ êàê óñèëèâàþùèéñÿ êðèçèñ îêðóæàþùåé ñðåäû 
è ãëîáàëüíàÿ óãðîçà áóäóùåìó öèâèëèçàöèè îáúåêòèâíî âû-
äâèãàþò ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå íà ïðèîðèòåòíîå ìåñòî â 
ñîâðåìåííûõ ñîöèàëüíûõ òðàíñôîðìàöèÿõ, íàïðàâëåííûõ íà 
âûæèâàíèå ÷åëîâå÷åñòâà è ñîõðàíåíèå áèîñôåðû, òî åñòü íà 
óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå.

Ñîäåðæàòåëüíûì ÿäðîì ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïî Çâå-
ðåâó È. Ä. ÿâëÿþòñÿ òðè âçàèìîñâÿçàííûå ÷àñòè:

– çíàíèå ýêîëîãè÷åñêèõ çàêîíîâ, ïðàâèë, òåîðèé, íàó÷íûõ 
ôàêòîâ, îñîçíàíèå åäèíñòâà â ñèñòåìå «ïðèðîäà – ÷åëîâåê»;

– ýìîöèîíàëüíî-ýñòåòè÷åñêîå è íðàâñòâåííîå âîñïðèÿòèå 
ïðèðîäû, õóäîæåñòâåííûå îáðàçû åå âûðàæåíèÿ è îòíîøåíèå 
÷åëîâåêà ê íåé;

– äåÿòåëüíîñòü â ðåàëüíûõ ñîöèîïðèðîäíûõ ñèòóàöèÿõ, 
ñâÿçàííûõ ñ ðåøåíèåì ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì.

Âàæíåéøåé öåëüþ ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ âûñòóïàåò 
ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ëè÷íîñòè è îáùåñòâà.

Ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ íå 
÷åì-òî æåëàòåëüíûì, ÷òî ìîæåò áûòü ïðèíÿòî èëè íå ïðèíÿòî ê 
âûïîëíåíèþ, à ñòðîãî îáÿçàòåëüíûì òðåáîâàíèåì æèçíè â ìèðî-
âîì ñîîáùåñòâå. Ïðèîáùåíèå ê ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðå ÿâëÿåòñÿ 
äåëîì ñóãóáî îáÿçàòåëüíûì íå òîëüêî äëÿ ãðàæäàí êàæäîé ñòðà-
íû, íî è ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì. Ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ÿâëÿåò-
ñÿ òàêîé ÷àñòüþ êóëüòóðû, êîòîðàÿ îáóñëîâëèâàåò ñîîòâåòñòâèå 
ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè òðåáîâàíèÿì æèçíåííîé ïðèãîäíîñòè 
ïðèðîäíîé ñðåäû. Ðàçâèòàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ïðåäïîëàãà-
åò óìåíèå ïî äîñòîèíñòâó îöåíèòü êàæäûé ôðàãìåíò ïðèðîäû. 
Ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà íàñåëåíèÿ ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäèìûì 
óñëîâèåì ñîõðàíåíèÿ è ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé öèâèëèçàöèè. Îíà 
ïðîÿâëÿåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü èäåéíûõ è ìîðàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ 
óñòàíîâîê, ñîöèàëüíî-íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé, íîðì è ïðàâèë, 
îáåñïå÷èâàþùèõ óñòîé÷èâîå êà÷åñòâî îêðóæàþùåé ñðåäû, ýêîëî-
ãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü è ðàöèîíàëüíîå ïðèðîäîïîëüçîâàíèå.

Ôîðìèðîâàíèþ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû øêîëüíèêîâ, íåñî-
ìíåííî, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü öåëåíàïðàâëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü 
ïî óñèëåíèþ ýêîëîãè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé îáðàçîâàíèÿ. Ýêî-
ëîãèçàöèÿ îáðàçîâàíèÿ íåñåò â ñåáå âàæíûå ïåäàãîãè÷åñêèå è 
ñîöèàëüíûå ôóíêöèè:

– ñïîñîáñòâóåò ñòàíîâëåíèþ è ðàçâèòèþ åäèíîé êàðòèíû 
ìèðà â ñîçíàíèè ó÷àùèõñÿ;

– ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì êîìïîíåíòîì ãóìàíèçàöèè âñåãî 
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîñêîëüêó ðàññìàòðèâàåò äåÿòåëüíîñòü 
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÷åëîâå÷åñòâà ñ ïîçèöèé òîé ïîëüçû, êîòîðóþ ýòà äåÿòåëüíîñòü 
íåñåò îòäåëüíîìó ÷åëîâåêó;

– ôîðìèðóåò îáùåó÷åáíîå è îáùå÷åëîâå÷åñêîå óìåíèå ïðî-
ãíîçèðîâàòü ñîáñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, äåÿòåëüíîñòü äðóãèõ 
ëþäåé è êîëëåêòèâà;

– ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ â ïðî-
öåññå îáó÷åíèÿ;

– ïîçâîëÿåò ðàñêðûòü ñîöèàëüíóþ ñóùíîñòü îáðàçîâàíèÿ â 
öåëîì.

Ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå ôîðìèðóåò ýêîëîãè÷åñêóþ îò-
âåòñòâåííîñòü ó ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ, ÷òî ïîçâîëèò ïðåäóïðåæ-
äàòü êàòàñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â áèîñôåðå, âîçíèêàþùèå â 
ðåçóëüòàòå àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó 
ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ãëîáàëüíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà.

Ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå â íàøåé ñòðàíå äîëæíî âûñòó-
ïàòü êàê îäíî èç âåäóùèõ íàïðàâëåíèé ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ñèñòåì, ïîñêîëüêó îíî ôîðìèðóåò ýêîëîãè÷å-
ñêîå ñîçíàíèå, îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåé ñðåäå 
è çäîðîâüþ, íàïðàâëåííûå íà ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðàçà 
æèçíè, õàðàêòåðèçóþùåãîñÿ ãàðìîíèåé â îòíîøåíèÿõ ÷åëîâåêà 
ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, îáåñïå÷åíèÿ ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíîãî 
óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèè è âñåãî ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà.

Êîïòåëîâà È. Ñ.,
ÎÃÎÓ ÄÏÎ «Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé öåíòð

ïî ãðàæäàíñêîé îáîðîíå, ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì
è ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè»

ÇÀÙÈÒÀ ÍÀÑÅËÅÍÈß È ÝÊÎÑÈÑÒÅÌ 
ÎÒ ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ È ÒÅÕÍÎÃÅÍÍÛÕ ÀÂÀÐÈÉ, 

ÊÀÒÀÑÒÐÎÔ ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ÐÔ, 
ÑÀÕÀËÈÍÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ àñïåêòû ãîñóäàðñòâåííîãî ïîä-
õîäà ê ðåøåíèþ ïðîáëåì çàùèòû íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé 
è, ñîîòâåòñòâåííî, ýêîñèñòåì îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
ïðèðîäíîãî, òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà íà òåððèòîðèè Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè è Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè êàê ñóáúåêòà ÐÔ.

Â Ðîññèè, êàê è âî âñåì ìèðå, â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ 
ðîñò ÷èñëà âîçíèêàþùèõ êàòàñòðîô ïðèðîäíîãî è ýêîëîãè÷åñêî-
ãî õàðàêòåðà, ìàñøòàáîâ óùåðáà îò íèõ. Ýòî îáóñëîâëåíî ïðåæäå 
âñåãî ïðîãðåññèðóþùåé óðáàíèçàöèåé òåððèòîðèé, óâåëè÷åíèåì 
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ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ Çåìëè, è êàê ñëåäñòâèå – àíòðîïîãåííûì 
âîçäåéñòâèåì è íàáëþäàþùèìñÿ ãëîáàëüíûì èçìåíåíèåì êëè-
ìàòà íà ïëàíåòå. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìà çàùèòû íàñåëåíèÿ è 
òåððèòîðèé è, ñîîòâåòñòâåííî, ýêîñèñòåì êàê ñîîáùåñòâà æè-
âûõ îðãàíèçìîâ è ñðåäû îáèòàíèÿ îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
ïðèðîäíîãî, òåõíîãåííîãî è, êàê ïðàâèëî, îáóñëîâëåííîãî èìè 
ýêîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà ñòàëà âåñüìà àêòóàëüíîé.

Îíà ñôîðìèðîâàëàñü â ïîñëåäíèå ãîäû â ñèñòåìå ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ñòðàíû êàê íàñóùíàÿ è îáúåêòèâíàÿ 
ïîòðåáíîñòü, îïðåäåëåíà êàê ôóíêöèÿ ãîñóäàðñòâà.

Òàê â êîíöå XX âåêà äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ è ëèêâèäàöèè 
ïîñëåäñòâèé óïîìÿíóòûõ âûøå ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé, íàïðèìåð, 
â Ðîññèè, áûëè ñôîðìóëèðîâàíû ïîäõîäû ê ðåøåíèþ ïðîáëåì 
çàùèòû íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé è ñîçäàíû ñîîòâåòñòâóþùèå 
ñòðóêòóðû: ÃÎ, ÐÑ×Ñ, Ì×Ñ.

Âïåðâûå ñîçäàííàÿ ñèñòåìà ÐÑ×Ñ êàê åäèíàÿ ãîñóäàðñòâåí-
íàÿ ñèñòåìà ïðåäóïðåæäåíèÿ è ëèêâèäàöèè ÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèé îáúåäèíèëà îðãàíû óïðàâëåíèÿ, ñèëû è ñðåäñòâà 
ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, îðãàíîâ èñïîë-
íèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îðãàíîâ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ è îðãàíèçàöèé äëÿ ðåøåíèÿ âîïðî-
ñîâ ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ è îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû îò 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé.

Íåïîñðåäñòâåííî ñóáúåêòû îðãàíèçóþò íà ñâîåé òåððèòîðèè 
ôóíêöèîíèðîâàíèå òåððèòîðèàëüíûõ ïîäñèñòåì ïî çàùèòå íà-
ñåëåíèÿ è òåððèòîðèé.

Íà îñíîâàíèè ñòàòüè 72 Êîíñòèòóöèè ÐÔ è òðåáîâàíèé Ôå-
äåðàëüíîãî çàêîíà îò 21.12.94 ã. ¹ 68-ÔÇ «Î çàùèòå íàñå-
ëåíèÿ è òåððèòîðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî è 
òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà» íà òåððèòîðèè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè 
ñîçäàíà è ôóíêöèîíèðóåò òåððèòîðèàëüíàÿ ïîäñèñòåìà ÐÑ×Ñ. 
Â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè îò 13.06.2007 ã. 
¹ 50-ÇÎ «Î çàùèòå íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îò ×Ñ ïðèðîäíî-
ãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà» è ïîñòàíîâëåíèåì àäìèíèñòðàöèè 
Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè îò 19 îêòÿáðÿ 2005 ã. ¹ 189-ïà «Î ñîç-
äàíèè Ñàõàëèíñêîé òåððèòîðèàëüíîé ïîäñèñòåìû Åäèíîé ãî-
ñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû ïðåäóïðåæäåíèÿ è ëèêâèäàöèè ×Ñ» íà 
òåððèòîðèè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè áûëà ñîçäàíà Ñàõàëèíñêàÿ 
òåððèòîðèàëüíàÿ ïîäñèñòåìà.

Ñàõàëèíñêàÿ òåððèòîðèàëüíàÿ ïîäñèñòåìà ôóíêöèîíèðóåò â 
ïðåäåëàõ ñâîåé òåððèòîðèè è èìååò òðè óðîâíÿ: ðåãèîíàëüíûé, 
ìóíèöèïàëüíûé è îáúåêòîâûé.

Êàæäûé óðîâåíü òåððèòîðèàëüíîé ïîäñèñòåìû ÐÑ×Ñ èìå-
åò â ñâîåì ñîñòàâå: êîîðäèíàöèîííûå îðãàíû, ïîñòîÿííî äåé-
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ñòâóþùèå îðãàíû óïðàâëåíèÿ, ñïåöèàëüíî óïîëíîìî÷åííûå íà 
ðåøåíèå çàäà÷ â îáëàñòè çàùèòû íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îò 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé (äàëåå èìåíóþòñÿ îðãàíû óïðàâëåíèÿ 
ïî äåëàì ÃÎ è ×Ñ), îðãàíû ïîâñåäíåâíîãî óïðàâëåíèÿ, ñèëû 
è ðåçåðâû, ðåçåðâû ôèíàíñîâûõ è ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ, ñè-
ñòåìû ñâÿçè, îïîâåùåíèÿ è èíôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ.

Ñîçäàíèå ñèñòåìû çàùèòû âûçâàíî òåì, ÷òî ïðîäîëæàåò 
îñòàâàòüñÿ âûñîêèì ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóà-
öèé ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà. Ïðè÷åì òÿæåñòü åæåãîäíî èìåþùèõ 
ìåñòî àâàðèé, êàòàñòðîô è ñòèõèéíûõ áåäñòâèé èìååò òåíäåí-
öèþ ê âîçðàñòàíèþ: ðàñòåò óùåðá, îñòàþòñÿ çíà÷èòåëüíûìè ñà-
íèòàðíûå è áåçâîçâðàòíûå ïîòåðè íàñåëåíèÿ, íàíîñèòñÿ íåïî-
ïðàâèìûé âðåä ïðèðîäíîé ñðåäå.

Íàèáîëüøóþ îïàñíîñòü â ïðèðîäíîé ñôåðå ïðåäñòàâëÿþò 
âîçíèêàþùèå ÷ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè, îáóñëîâëåííûå çåìëå-
òðÿñåíèÿìè, íàâîäíåíèÿìè, ñåëÿìè, óðàãàíàìè, ëåñíûìè ïî-
æàðàìè, â òåõíîãåííîé ñôåðå – ðàäèàöèîííûìè è òðàíñïîðò-
íûìè àâàðèÿìè, àâàðèÿìè, ñâÿçàííûìè ñ âûáðîñîì õèìè÷åñêè 
è áèîëîãè÷åñêè îïàñíûõ âåùåñòâ, âçðûâàìè, ïîæàðàìè, ãèäðî-
äèíàìè÷åñêèìè àâàðèÿìè, àâàðèÿìè íà ñèñòåìàõ êîììóíàëüíî-
ýíåðãåòè÷åñêîãî õîçÿéñòâà.

Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ çàùèòû íàñåëåíèÿ è ýêîñèñòåì 
Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè ïðåäñòàâëåíû â êà÷åñòâå ïðèëîæåíèé:

Òàáëèöà 1. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà òåõíîãåííûõ 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, ïðîèçîøåäøèõ íà òåððèòîðèè Ñàõà-
ëèíñêîé îáëàñòè â 2008/2009 ãã.

Òàáëèöà 2. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî õàðàêòåðà, ïðîèçîøåäøèõ íà òåððèòîðèè 
Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè â 2008/2009 ãã.

Äåÿòåëüíîñòü Ñàõàëèíñêîé òåððèòîðèàëüíîé ïîäñèñòå-
ìû ÐÑ×Ñ. Ïðåâåíòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî çàùèòå íàñåëå-
íèÿ è ýêîñèñòåì

Îñíîâíûå âîïðîñû, ðàññìàòðèâàåìûå íà çàñåäàíèÿõ Ê×Ñ è 
ÎÏÁ êàê êîîðäèíàòîðà äåÿòåëüíîñòè Ñàõàëèíñêîé òåððèòîðè-
àëüíîé ïîäñèñòåìû ïî çàùèòå, íàïðàâëåíû íà ïðåäóïðåæäåíèå 
è ëèêâèäàöèþ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, óìåíüøåíèå ôèíàíñî-
âûõ çàòðàò è ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ íà ëèêâèäàöèþ ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèé. Îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì äåÿòåëüíîñòè ïî 
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåð â îáëàñòè çàùèòû íàñåëåíèÿ è òåððè-
òîðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé â îáëàñòè ÿâëÿåòñÿ ïðåäó-
ïðåæäåíèå ×Ñ, ñíèæåíèå èõ ïîñëåäñòâèé.

Ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ìîíèòîðèíãà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ
Çà ïîñëåäíèé ãîä Ñàõàëèíñêîé òåððèòîðèàëüíîé ïîäñè-

ñòåìîé ÐÑ×Ñ ïðåäóïðåæäåíî 49 ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
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(ÀÏÏÃ – 41), ÷èñëî ïðåäîòâðàùåííûõ ïîòåðü ñîñòàâëÿåò 89 
÷åëîâåê (ÀÏÏÃ – 77), ïðåäîòâðàùåííûé óùåðá ýêîíîìèêè ñî-
ñòàâëÿåò 35 1467 òûñ. ðóáëåé (ÀÏÏÃ – 328 246 òûñ. ðóáëåé). 
Êðîìå òîãî, ïîÿâèëîñü íîâîå ïîäðàçäåëåíèå â àäìèíèñòðàöèè 
Þæíî-Ñàõàëèíñêà, Óïðàâëåíèå ìîíèòîðèíãà ñîñòîÿíèÿ òåððè-
òîðèè è îêðóæàþùåé ñðåäû ãîðîäñêîãî îêðóãà. Â óïðàâëåíèå 
âõîäÿò òðè îòäåëà: ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû îêðóæàþùåé 
ñðåäû, îòäåë íîðìàòèâíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ, îòäåë ìîíèòîðèíãà 
òåððèòîðèè è îêðóæàþùåé ñðåäû. Óïðàâëåíèå áóäåò ó÷àñòâî-
âàòü â ðåàëèçàöèè äîëãîñðî÷íîé ìóíèöèïàëüíîé öåëåâîé ïðî-
ãðàììû «Îõðàíà îêðóæàþùåé ñðåäû íà òåððèòîðèè ãîðîäñêî-
ãî îêðóãà «Ãîðîä Þæíî-Ñàõàëèíñê».

Íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå äåÿòåëüíîñòè Ñàõà-
ëèíñêîé òåððèòîðèàëüíîé ïîäñèñòåìû ÐÑ×Ñ

Â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ ×Ñ ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî 
õàðàêòåðà, áûñòðîãî ðåàãèðîâàíèÿ è ëèêâèäàöèþ èõ ïîñëåä-
ñòâèé ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà Ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèîíàëüíîé 
ñèñòåìû íàáëþäåíèÿ è êîíòðîëÿ 200-ìèëüíîé ýêîíîìè÷åñêîé 
çîíû äàëüíåâîñòî÷íîãî ïîáåðåæüÿ Ðîññèè (ÃÐÑÍÊ – 200) íà 
áàçå ÃÓÏ «Ñàõàëèíãåîèíôîðì», ïåðâàÿ î÷åðåäü êîòîðîé óæå 
äåéñòâóåò è äàåò îùóòèìûå ðåçóëüòàòû.

Â öåëÿõ ðåàëèçàöèè ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû «Ñíè-
æåíèå ðèñêîâ è ñìÿã÷åíèå ïîñëåäñòâèé ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà â ÐÔ äî 2010 ãîäà» â ïðî-
øëîì ãîäó èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà (÷åðåç ÃÓ «Ñàõàëèíñêîå 
ÓÃÌÑ») ïî íàïðàâëåíèþ ðàñõîäîâ «Ïðî÷èå íóæäû» ïëàíîâîå è 
ôàêòè÷åñêîå ôèíàíñèðîâàíèå ñîñòàâèëî 15 365 òûñ. ðóáëåé, ñòîè-
ìîñòü çàêëþ÷åííûõ êîíòðàêòîâ ñîñòàâèëà 15 250,76 òûñ. ðóáëåé. 
Íåäàâíî áûëà ðàññìîòðåíà êîíöåïöèÿ äîëãîñðî÷íîé öåëåâîé ïðî-
ãðàììû «Îõðàíà àòìîñôåðíîãî âîçäóõà â Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè 
íà 2013–2016 ãã.».

Âûâîäû î ñîñòîÿíèè çàùèòû íàñåëåíèÿ è ýêîñèñòåì îò 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé

Â ïîñëåäíèå ãîäû óñèëèÿìè îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëà-
ñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, 
îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ ÐÑ×Ñ, íàó÷íûõ îðãàíèçàöèé ðàçðàáîòàí è 
ïðèíÿò ðÿä çàêîíîäàòåëüíûõ è íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ, 
ðåãëàìåíòèðóþùèõ äåÿòåëüíîñòü â îáëàñòè ïðåäóïðåæäåíèÿ è 
ëèêâèäàöèè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, íàêîïëåí çíà÷èòåëüíûé 
îïûò â ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèé ïî ïðåäóïðåæäåíèþ àâàðèé, 
êàòàñòðîô è ñòèõèéíûõ áåäñòâèé ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà è ëèê-
âèäàöèè èõ ïîñëåäñòâèé, ñîçäàíà íàó÷íàÿ áàçà ïðîòèâîäåéñòâèÿ 
êàòàñòðîôàì, ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè è ñðåäñòâà ïðîâåäåíèÿ 
àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûõ è äðóãèõ íåîòëîæíûõ ðàáîò.
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Ñ ïåðåäà÷åé â ñèñòåìó Ì×Ñ Ðîññèè Ãîñóäàðñòâåííîé ïðî-
òèâîïîæàðíîé ñëóæáû, Ãîñóäàðñòâåííîé èíñïåêöèè ïî ìàëî-
ìåðíûì ñóäàì ïîÿâèëèñü íîâûå âîçìîæíîñòè â îáëàñòè ðåàãè-
ðîâàíèÿ íà ÷ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè.

Âìåñòå ñ òåì, êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç, ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ è ñèë ÐÑ×Ñ è ïðèíèìàåìûå ìåðû ïî 
ïðîòèâîäåéñòâèþ êàòàñòðîôàì íå âñåãäà åùå ýôôåêòèâíû è íå-
ðåäêî íå äîñòèãàþò æåëàåìûõ ðåçóëüòàòîâ. Êðîìå òîãî, íåñîâåð-
øåíñòâî çàêîíîâ ïîìîãàåò íåêîòîðûì þðèäè÷åñêèì è ôèçè÷åñêèì 
ëèöàì óõîäèòü îò îòâåòñòâåííîñòè çà âðåä, íàíîñèìûé ïðèðîäå. 
Ïðåæäå âñåãî, ýòî îòñóòñòâèå ðåãèîíàëüíûõ çàêîíîâ î çàùèòå 
îêðóæàþùåé ñðåäû, îá îõðàíå àòìîñôåðíîãî âîçäóõà.

Íå â ïîëíîé ìåðå èñïîëüçóþòñÿ ðåçåðâû è âîçìîæíîñòè ñî-
âðåìåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïîâûøåíèÿ 
áåçîïàñíîñòè ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ îáúåêòîâ (äåêëàðèðîâàíèå 
áåçîïàñíîñòè, ëèöåíçèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè ïî èõ ýêñïëóàòà-
öèè, ñòðàõîâàíèå îòâåòñòâåííîñòè çà ïðè÷èíåíèå âðåäà ãðàæäà-
íàì, ãîñóäàðñòâåííàÿ ýêñïåðòèçà â îáëàñòè çàùèòû íàñåëåíèÿ 
è òåððèòîðèé).

À ìåæäó òåì çàùèòà íàñåëåíèÿ, ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì ïðå-
ñëåäóåò îñíîâíóþ öåëü ïðîöåññà îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè – 
äîñòèæåíèå ìàêñèìàëüíî áëàãîïðèÿòíûõ ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ 
÷åëîâåêà è âûñîêîãî êà÷åñòâà îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Áåçîïàñíîñòü Ðîññèè. Çàùèòà íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îò 

÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòå-
ðà / Ðóê. àâò. êîëëåêòèâà Ñ. Ê. Øîéãó. – Ì.: ÌÃÔ «Çíà-
íèå», 1999. – 588 ñ.

2. Ãðàæäàíñêàÿ çàùèòà: ýíöèêë. ñëîâàðü / Þ. Ë. Âîðîáüåâ 
è äð.; ïîä îáù. ðåä. Ñ. Ê. Øîéãó; Ì×Ñ Ðîññèè. – Ì.: ÄÝÊÑ-
ÏÐÅÑÑ, 2005. – 568 ñ.

3. Çàùèòà íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòó-
àöèé / Ñ. À. Áóëàíåíêîâ, Ñ. È. Âîðîíîâ, Ï. Ï. Ãóá÷åíêî è 
äð.; ïîä îáù. ðåä. Ì. È. Ôàëååâà. – Êàëóãà: ÃÓÏ «Îáëèçäàò», 
2001. – 480 ñ.

4. Ãîñóäàðñòâåííûé äîêëàä î ñîñòîÿíèè çàùèòû íàñåëåíèÿ 
è òåððèòîðèè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà â 2009 ãîäó.

5. Ïåðå÷åíü íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè è Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè ïî âîïðîñàì ãðàæäàíñêîé îáî-
ðîíû, çàùèòû íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòó-
àöèé, îáåñïå÷åíèÿ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè è áåçîïàñíîñòè íà 
âîäíûõ îáúåêòàõ.

6. Êîíñòèòóöèÿ ÐÔ îò 12 äåêàáðÿ 1993 ã.
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7. Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 21 äåêàáðÿ 1994 ã. ¹ 68-ÔÇ 
«Î çàùèòå íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà» (ñ èçìåíåíèÿìè îò 22 
àâãóñòà 2004 ã. ¹ 122-ÔÇ).

8. Çàêîí Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè îò 13.06.2007 ã. ¹ 50-ÇÎ «Î 
çàùèòå íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îò ×Ñ ïðèðîäíîãî è òåõíîãåí-
íîãî õàðàêòåðà».

9. Ïîñòàíîâëåíèå àäìèíèñòðàöèè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè îò 
19 îêòÿáðÿ 2005 ã. ¹ 189-ïà «Î ñîçäàíèè Ñàõàëèíñêîé òåð-
ðèòîðèàëüíîé ïîäñèñòåìû Åäèíîé ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû 
ïðåäóïðåæäåíèÿ è ëèêâèäàöèè ×Ñ».

ÏÐÈËÎÆÅÍÈß

Òàáëèöà 1 
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà òåõíîãåííûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ 

ñèòóàöèé, ïðîèçîøåäøèõ íà òåððèòîðèè 
Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè â 2008/2009 ãã.

Âèäû 
òåõíîãåííûõ 

÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèé

Êîëè÷å-
ñòâî ×Ñ, 

åä.

È
çì

åí
åí

èå
, 

% Ïîãèáëî, 
÷åë.

È
çì

åí
åí

èå
, 

% Ïîñòðàäà-
ëî, ÷åë.

È
çì

åí
åí

èå
, 

%

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

Êðóøåíèÿ, 
àâàðèè íà æ/ä 
òðàíñïîðòå

— 3 +100 — — — — 1467 +100

Àâàðèè ãðóçî-
âûõ è ïàññà-
æèðñêèõ ñóäîâ

— 2 +100 — — — — 34 +100

Àâèàöèîííûå 
êàòàñòðîôû — — — — — — — — —

Êðóïíûå àâ-
òîìîáèëüíûå 
êàòàñòðîôû

— — — — — — — — —

Àâàðèè íà ìà-
ãèñòðàëüíûõ 
òðóáîïðîâî-
äàõ, âíóòðè-
ïðîìûñëîâûõ 
íåôòåïðîâîäàõ

— — — — — — — — —
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Âèäû 
òåõíîãåííûõ 

÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèé

Êîëè÷å-
ñòâî ×Ñ, 

åä.

È
çì

åí
åí

èå
, 

% Ïîãèáëî, 
÷åë.

È
çì

åí
åí

èå
, 

% Ïîñòðàäà-
ëî, ÷åë.

È
çì

åí
åí

èå
, 

%

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

Âçðûâû â ïðî-
èçâîäñòâåííûõ 
çäàíèÿõ, íà 
êîììóíèêà-
öèÿõ, òåõíî-
ëîãè÷åñêîì 
îáîðóäîâàíèè 
ïðîìûøëåí-
íûõ îáúåêòîâ

— — — — — — — — —

Âçðûâû â æè-
ëûõ äîìàõ è 
çäàíèÿõ îáùå-
ñòâåííîãî íà-
çíà÷åíèÿ

— — — — — — — — —

Îáíàðóæåíèå 
(óòðàòà) íå-
ðàçîðâàâøèõñÿ 
áîåïðèïàñîâ, 
âçðûâ÷àòûõ 
âåùåñòâ

— — — — — — — — —

Àâàðèè ñ âû-
áðîñîì ÀÕÎÂ — — — — — — — — —

Àâàðèè ñ âû-
áðîñîì ÐÂ — — — — — — — — —

Âíåçàïíîå îá-
ðóøåíèå ïðî-
èçâîäñòâåííûõ 
çäàíèé, ñîîðó-
æåíèé, ïîðîä

— — — — — — — — —

Îáðóøåíèå 
çäàíèé è ñî-
îðóæåíèé æè-
ëîãî, ñîöèàëü-
íî-áûòîâîãî è 
êóëüòóðíîãî 
íàçíà÷åíèÿ

— — — — — — — — —



112

Âèäû 
òåõíîãåííûõ 

÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèé

Êîëè÷å-
ñòâî ×Ñ, 

åä.

È
çì

åí
åí

èå
, 

% Ïîãèáëî, 
÷åë.

È
çì

åí
åí

èå
, 

% Ïîñòðàäà-
ëî, ÷åë.

È
çì

åí
åí

èå
, 

%

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

Àâàðèè íà 
ýëåêòðîýíåð-
ãåòè÷åñêèõ 
ñèñòåìàõ

1 — -100 — — — 84 — -100

Àâàðèè íà 
êîììóíàëüíûõ 
ñèñòåìàõ æèç-
íåîáåñïå÷åíèÿ

— — — — — — — — —

Àâàðèè íà òå-
ïëîâûõ ñåòÿõ 
â õîëîäíîå 
âðåìÿ ãîäà

— — — — — — — — —

Òàáëèöà 2 
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
ïðèðîäíîãî õàðàêòåðà, ïðîèçîøåäøèõ íà òåððèòîðèè 

Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè â 2008/2009 ãã.

Âèäû 
òåõíîãåííûõ 

÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèé

Êîëè÷å-
ñòâî ×Ñ, 

åä.

È
çì

åí
åí

èå
, 

%

Ïîãèáëî, 
÷åë.

È
çì

åí
åí

èå
, 

%

Ïîñòðàäà-
ëî, ÷åë.

È
çì

åí
åí

èå
, 

%
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08

 ã
.

20
09

 ã
.

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

Çåìëåòðÿñåíèÿ, 
èçâåðæåíèÿ âóë-
êàíîâ

— — — — — — — — —

Îïàñíûå ãåîëî-
ãè÷åñêèå ÿâëå-
íèÿ (îïîëçíè, 
ñåëè, îáâàëû, 
îñûïè)

— — — — — — — — —

Ïîâûøåíèå 
óðîâíÿ ãðóíòî-
âûõ âîä

— — — — — — — — —

Áóðè, óðàãàíû, 
ñìåð÷è, øêâàëû, 
ñèëüíûå ìåòåëè

2 — -100 — — — 1195-
85 — -100
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Âèäû 
òåõíîãåííûõ 

÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèé

Êîëè÷å-
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åí

èå
, 

%

Ïîãèáëî, 
÷åë.

È
çì

åí
åí

èå
, 

%

Ïîñòðàäà-
ëî, ÷åë.

È
çì

åí
åí

èå
, 

%

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

20
08

 ã
.

20
09

 ã
.

Ñèëüíûé äîæäü, 
ñíåãîïàä, êðóï-
íûé ãðàä

— 2 +100 — — — — 513 +100

Ñíåæíûå ëàâèíû — — — — — — — — —

Çàìîðîçêè, çà-
ñóõà, ñóõîâåé, 
ïûëüíûå áóðè

— — — — — — — — —

Ìîðñêèå îïàñ-
íûå ãèäðîëîãè-
÷åñêèå ÿâëåíèÿ 
(ñèëüíîå âîë-
íåíèå, íàïîð 
ëüäîâ, îáëåäåíå-
íèå ñóäîâ)

— — — — — — — — —

Îòðûâ ïðèáðåæ-
íûõ ëüäîâ 1 2 +50 — — — 768 95 -90

Îïàñíûå ãèäðî-
ëîãè÷åñêèå ÿâ-
ëåíèÿ

— — — — — — — — —

Êîõàíîâñêàÿ Î. À., ñòóäåíòêà VI êóðñà ñïåö. ÁÆÄ;
Äâîéíîâà Í. Ô., êàíä. ñåëüõîç. íàóê, äîöåíò

êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÀÍÀËÈÇ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÓÑËÎÂÈÉ 
È ÎÕÐÀÍÛ ÒÐÓÄÀ Â ÎÀÎ «ÐÆÄ»

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå ïî ïðîèçâîäñòâåííîìó 
òðàâìàòèçìó íà æåëåçíîäîðîæíîì òðàíñïîðòå, åãî âèäàì, 
ñòðóêòóðå è ïðè÷èíàì. Ïðîàíàëèçèðîâàíî ñîñòîÿíèå óñëî-
âèé òðóäà â ÎÀÎ «ÐÆÄ», ðàññìîòðåíû âîïðîñû ïðîôèëàê-
òè÷åñêîé ðàáîòû ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ïðîèçâîäñòâåííîãî 
òðàâìàòèçìà, ôèíàíñèðîâàíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî óëó÷øåíèþ 
óñëîâèé è îõðàíû òðóäà â êîìïàíèè, à òàêæå îñíîâíûå íà-
ïðàâëåíèÿ ðàáîòû ïî óëó÷øåíèþ óñëîâèé òðóäà â 2010 ã.
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Îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ÎÀÎ «ÐÆÄ» ïðè âñåõ âèäàõ äå-
ÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíûõ óñëîâèé òðóäà, ñî-
õðàíåíèå çäîðîâüÿ è æèçíè ðàáîòíèêîâ êîìïàíèè. Ïðîâîäèìàÿ 
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïîçâîëèëà ñîõðàíèòü â 2009 ã. òåíäåí-
öèþ ñíèæåíèÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà. Êîëè÷åñòâî ðà-
áîòíèêîâ, ïîëó÷èâøèõ ïðîèçâîäñòâåííûå òðàâìû, ïî ñðàâíåíèþ 
ñ 2008 ã. óìåíüøèëîñü íà 4 %, ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì – íà 3 %. 
Â ïîäðàçäåëåíèÿõ æåëåçíûõ äîðîã îáùèé òðàâìàòèçì ñíèçèëñÿ 
íà 13 %, ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì – íà 20 %.

Íåñìîòðÿ íà ñíèæåíèå òðàâìàòèçìà, ñîñòîÿíèå äåë ñ îáå-
ñïå÷åíèåì áåçîïàñíîñòè òðóäà ðàáîòíèêîâ êîìïàíèè íåëüçÿ 
ïðèçíàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûì. Â 2009 ã. â ÎÀÎ «ÐÆÄ» áûëî 
òðàâìèðîâàíî 620 ðàáîòíèêîâ, èç íèõ 78 ÷åëîâåê ïîãèáëè. Íà 
æåëåçíûõ äîðîãàõ îò òðàâì íà ïðîèçâîäñòâå ïîñòðàäàëî 407 
÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå 53 ÷åëîâåêà ïîãèáëî.

Êîýôôèöèåíò ÷àñòîòû òðàâìàòèçìà ñî ñìåðòåëüíûì èñõî-
äîì (÷èñëî ïîãèáøèõ íà 1000 ðàáîòàþùèõ) â öåëîì ïî êîì-
ïàíèè ñîõðàíèëñÿ íà óðîâíå ïðîøëîãî ãîäà è ðàâåí 0,07; íà 
æåëåçíûõ äîðîãàõ ñíèçèëñÿ íà 13 % è ñîñòàâëÿåò òàêæå 0,07 
(2008 ã. – 0,08). Ïðè ýòîì çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà ÷àñòîòû 
òðàâìàòèçìà ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì íà ðÿäå æåëåçíûõ äîðîã 
ïðåâûøåíî.

Ñîõðàíÿåòñÿ òåíäåíöèÿ ñíèæåíèÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâ-
ìàòèçìà, ñâÿçàííîãî ñ àëêîãîëüíûì îïüÿíåíèåì. ×èñëî ïî-
ñòðàäàâøèõ â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ â öåëîì ïî 
ÎÀÎ «ÐÆÄ» ñíèçèëîñü ñ 39 ÷åëîâåê â 2008 ã. äî 24 ÷åëîâåê 
â 2009 ã., â òîì ÷èñëå ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì – ñ 22 äî 15 
÷åëîâåê.

Áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ òðàâìàòèçìà â 2009 ã. – ðåçóëüòàò 
íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé îðãàíèçàöèè ïðîèçâîäñòâà ðàáîò, îò-
ñóòñòâèÿ êîíòðîëÿ çà áåçîïàñíûì èõ ïðîâåäåíèåì, íàðóøå-
íèé òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, íèçêîé òðóäîâîé è ïðîèçâîä-
ñòâåííîé äèñöèïëèíû. Ïðèìåð òîìó – ñëó÷àè òðàâìèðîâàíèÿ 
ðóêîâîäèòåëåé ðàçëè÷íûõ ðàíãîâ, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî 
îñóùåñòâëÿëè êîíòðîëü èëè îáåñïå÷èâàëè áåçîïàñíûå óñëîâèÿ 
òðóäà ïðè ïðîèçâîäñòâå ðàáîò.

Íàèáîëåå ÷àñòî ïîâòîðÿþùèìèñÿ âèäàìè ïðîèñøåñòâèé, 
ïðèâîäÿùèìè ê òðàâìèðîâàíèþ ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì, â 
2009 ã. áûëè íàåçä ïîäâèæíîãî ñîñòàâà, ïîðàæåíèå ýëåêòðè÷å-
ñêèì òîêîì, äîðîæíî-òðàíñïîðòíûå ïðîèñøåñòâèÿ.

Ïîëîæåíèå ñ òðàâìèðîâàíèåì ðàáîòíèêîâ â ðåçóëüòàòå íà-
åçäà ïîäâèæíîãî ñîñòàâà ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî, íåñìîòðÿ 
íà íåîäíîêðàòíûå òðåáîâàíèÿ ÎÀÎ «ÐÆÄ», ðóêîâîäèòåëè æå-
ëåçíûõ äîðîã è äðóãèõ ôèëèàëîâ, ñëóæá, îòäåëåíèé æåëåçíûõ 
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äîðîã è ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé äîïóñêàþò ôîðìàëèçì â 
ïðîôèëàêòèêå ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà è â êîíòðîëå çà 
âûïîëíåíèåì òåõíîëîãèé áåçîïàñíîãî ïðîèçâîäñòâà ðàáîò, íå 
âûïîëíÿþò â ïîëíîì îáúåìå ñàìè è íå òðåáóþò îò ïîä÷èíåí-
íûõ âûïîëíåíèÿ íîðì è ïðàâèë ïî îõðàíå òðóäà.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ýëåêòðîòðàâìàòèçìà â õîçÿéñòâå 
ýëåêòðèôèêàöèè è ýëåêòðîñíàáæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ðàáîòà íà íå-
ïîäãîòîâëåííîì ðàáî÷åì ìåñòå (íåïðîâåäåíèå ïðîâåðêè îòñóò-
ñòâèÿ íàïðÿæåíèÿ è îòñóòñòâèå çàçåìëåíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå) 
è ðàñøèðåíèå ôðîíòà ðàáîòû. Â ðÿäå ñëó÷àåâ íàõîäÿùèåñÿ íà 
ìåñòå ðàáîò ðóêîâîäèòåëè ñðåäíåãî çâåíà íå ïðèíèìàþò ìåðû 
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ íàðóøåíèé òðåáîâàíèé ýëåêòðîáåçîïàñíî-
ñòè, à èíîãäà è ñàìè èõ èíèöèèðóþò. Íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå 
â ïîäðàçäåëåíèÿõ óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ è 
ïðîâåðêè çíàíèé ïî ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè, îñîáåííî ýòî êàñà-
åòñÿ âíîâü ïîñòóïèâøèõ ðàáîòíèêîâ. Íàèáîëåå òðàâìîîïàñíû-
ìè îñòàþòñÿ ñëåäóþùèå ïðîôåññèè: ýëåêòðîìîíòåð êîíòàêòíîé 
ñåòè; ýëåêòðîìîíòåð è ýëåêòðîìåõàíèê òÿãîâîé ïîäñòàíöèè; 
ñëåñàðü ïî ðåìîíòó ïîäâèæíîãî ñîñòàâà; ýëåêòðîìîíòåð ïî ðå-
ìîíòó è îáñëóæèâàíèþ ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ.

Ðóêîâîäèòåëè ðÿäà ïîäðàçäåëåíèé íå äåëàþò âûâîäîâ èç 
èìåâøèõ ìåñòî ñëó÷àåâ ýëåêòðîòðàâìàòèçìà, íå çàíèìàþòñÿ 
ðàáîòîé ïî èõ ïðåäóïðåæäåíèþ, â ðåçóëüòàòå àíàëîãè÷íûå 
ïðîèñøåñòâèÿ ïîâòîðÿþòñÿ â îäíèõ è òåõ æå ñòðóêòóðíûõ ïîä-
ðàçäåëåíèÿõ.

Áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà ñî 
ñìåðòåëüíûì èñõîäîì â ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ äèðåê-
öèé, âûøåäøèõ èç ñîñòàâà æåëåçíûõ äîðîã, ñâèäåòåëüñòâóþò î 
íåäîñòàòêàõ â îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû â ïåðèîä 
èõ ñòàíîâëåíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñëóæáû îõðàíû òðóäà è 
ïðîìûøëåííîé áåçîïàñíîñòè æåëåçíûõ äîðîã îáÿçàëè ïðîâå-
ðÿòü îðãàíèçàöèþ ðàáîò â äèðåêöèÿõ, âûøåäøèõ èç ñîñòàâà 
æåëåçíûõ äîðîã, ñ ïîñëåäóþùèì ïðåäîñòàâëåíèåì ìàòåðèàëîâ 
ïðîâåðîê â Óïðàâëåíèå îõðàíû òðóäà, ïðîìûøëåííîé áåçîïàñ-
íîñòè è ýêîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ÎÀÎ «ÐÆÄ» è ñîîòâåòñòâó-
þùèå öåíòðàëüíûå äèðåêöèè äëÿ àíàëèçà è ïðèíÿòèÿ êîððåê-
òèðóþùèõ ìåð.

Íà ðÿäå æåëåçíûõ äîðîã íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî ðàáîòàåò 
ñèñòåìà èíôîðìàöèè «×åëîâåê íà ïóòè». Ðóêîâîäèòåëÿìè ïîä-
ðàçäåëåíèé è èíñòðóêòîðñêèì ñîñòàâîì ëîêîìîòèâíûõ áðèãàä 
ïðè ñîïðîâîæäåíèè ïîåçäîâ ïî ñèñòåìå èíôîðìàöèè «×åëîâåê 
íà ïóòè» çàìå÷àíèÿ ïðàêòè÷åñêè íå âûÿâëÿþòñÿ, íå â ïîëíîé 
ìåðå ïðèìåíÿåòñÿ ìîòèâàöèÿ ëîêîìîòèâíûõ áðèãàä.

Â ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ êîìïàíèè ñìåíÿåìîñòü èíæå-
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íåðîâ ïî îõðàíå òðóäà â 2009 ã. ñîñòàâèëà îêîëî 50 %. Îñíîâ-
íûìè ïðè÷èíàìè ÿâëÿëîñü âîçëîæåíèå íà íèõ äîïîëíèòåëüíîé, 
íåñâîéñòâåííîé èì ðàáîòû (âîïðîñû ýêîëîãèè, òåõíè÷åñêàÿ ó÷å-
áà, ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü) è íåïðàâîìåðíîå ïðèâëå÷åíèå èõ ê 
îòâåòñòâåííîñòè çà íåèñïîëíåíèå îáÿçàííîñòåé ðóêîâîäèòåëÿ.

Ñòàòèñòèêà ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà, ïðîâåðêè â äè-
ðåêöèÿõ, âûøåäøèõ èç ñîñòàâà æåëåçíûõ äîðîã, ïîêàçàëè, ÷òî 
óïðàâëåíèå âîïðîñàìè îõðàíû òðóäà, â òîì ÷èñëå ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà, ïîñëå âûõîäà èõ èç ñî-
ñòàâà æåëåçíûõ äîðîã íå ñèñòåìàòèçèðîâàíî è òðåáóåò êîððåê-
òèðóþùèõ ìåð.

Îáúåì ôèíàíñèðîâàíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî óëó÷øåíèþ óñëî-
âèé è îõðàíû òðóäà íà æåëåçíûõ äîðîãàõ ñîñòàâèë 6,2 ìëðä. 
ðóáëåé, â òîì ÷èñëå 4,1 ìëðä. ðóáëåé áåç ó÷åòà çàòðàò íà ñðåä-
ñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû (0,8 % îò ñóìì ýêñïëóàòàöèîííûõ 
ðàñõîäîâ). Ðàñõîäû íà ìåðîïðèÿòèÿ ïî óëó÷øåíèþ óñëîâèé è 
îõðàíû òðóäà â ïåðåñ÷åòå íà îäíîãî ðàáîòíèêà â ñðåäíåì ïî 
ÎÀÎ «ÐÆÄ» ñîñòàâèëè 7,6 òûñ. ðóáëåé, ïî æåëåçíûì äîðî-
ãàì – 7,9 òûñ. ðóáëåé.

Îäíèì èç äîïîëíèòåëüíûõ èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ 
ìåðîïðèÿòèé ïî îõðàíå òðóäà ÿâëÿþòñÿ âîçâðàòíûå ñðåäñòâà 
Ôîíäà ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ ÐÔ. Íà ôèíàíñèðîâàíèå 
ïðåäóïðåäèòåëüíûõ ìåð â 2009 ã. ñòðóêòóðíûì ïîäðàçäåëåíè-
ÿì ÎÀÎ «ÐÆÄ» áûëî ðàçðåøåíî èñïîëüçîâàòü áîëåå 225 ìëí. 
ðóáëåé – íà 70 ìëí. ðóáëåé áîëüøå, ÷åì â 2008 ã.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíóþ ðàáîòó, ïðîâîäèìóþ â ÎÀÎ 
«ÐÆÄ» ïî ñîçäàíèþ çäîðîâûõ è áåçîïàñíûõ óñëîâèé òðóäà, 
èìååòñÿ åùå ìíîãî íåäîðàáîòîê â âîïðîñàõ ñîäåðæàíèÿ ñàíè-
òàðíî-áûòîâûõ ïîìåùåíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ ñàíèòàðíî-ãèãèå-
íè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè. Ïðîâåäåííûå â 2009 ã. êîìèññèÿìè 
Óïðàâëåíèÿ îõðàíû òðóäà, ïðîìûøëåííîé áåçîïàñíîñòè è ýêî-
ëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ïðîâåðêè ïî ðåìîíòó ïóòè âûÿâèëè ìíî-
ãî íåäîñòàòêîâ â âîïðîñàõ ïëàíèðîâàíèÿ, âûïîëíåíèÿ è êîí-
òðîëÿ ïðîãðàìì ïî óëó÷øåíèþ óñëîâèé è îõðàíû òðóäà. Íå âî 
âñåõ ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ â ïðîøåäøåì ãîäó áûëè íà-
çíà÷åíû îòâåòñòâåííûå ëèöà çà âûïîëíåíèå çàäàíèé ïðîãðàìì, 
íå ðàññìàòðèâàëèñü ðåçóëüòàòû âûïîëíåíèÿ çàïëàíèðîâàííûõ 
çàäàíèé, íå îáåñïå÷åí äîëæíûé êîíòðîëü çà ðåàëèçàöèåé ïðî-
ãðàììû ñî ñòîðîíû ðóêîâîäèòåëåé.

Â 2010 ã. íà ìåðîïðèÿòèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ óñëîâèé è îõðàíû 
òðóäà âûäåëåíû öåíòðàëèçîâàííûå èíâåñòèöèè â ðàçìåðå 212,9 
ìëí. ðóáëåé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñïîðÿæåíèåì ÎÀÎ «ÐÆÄ» 
îò 20.10.2009 ã. ¹ 2139ð óêàçàííûé ëèìèò ðàñïðåäåëåí ïî äå-
ïàðòàìåíòàì, óïðàâëåíèÿì è äèðåêöèÿì, è òåïåðü â èíâåñòèöè-
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îííûõ ïðîåêòàõ ðàçâèòèÿ è îáíîâëåíèÿ õîçÿéñòâ è ôèëèàëîâ 
âûäåëåí îòäåëüíîé ñòðîêîé ïîäïðîåêò «Çàòðàòû íà ìåðîïðèÿ-
òèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ óñëîâèé îõðàíû òðóäà». Íàïîëíåíèå ìåðî-
ïðèÿòèé ïî äàííûì ïîäïðîåêòàì è òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ íà 
ïîñòàâëÿåìîå îáîðóäîâàíèå â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå äîëæíû 
ñîãëàñîâûâàòüñÿ ñ Óïðàâëåíèåì îõðàíû òðóäà, ïðîìûøëåííîé 
áåçîïàñíîñòè è ýêîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ. Îòâåòñòâåííîñòü çà 
ðåàëèçàöèþ äàííûõ ïîäïðîåêòîâ âîçëîæåíà íà äåïàðòàìåíòû, 
óïðàâëåíèÿ, äèðåêöèè è ñîîòâåòñòâóþùèå ñëóæáû.

Àíàëèç îáñòîÿòåëüñòâ è ïðè÷èí ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèç-
ìà ïîêàçûâàåò, ÷òî çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ íà 
ïðîèçâîäñòâå ïðîèñõîäèò èç-çà ñëàáîãî çíàíèÿ îðãàíèçàòîðàìè 
ïðîèçâîäñòâà è ðàáîòíèêàìè òðåáîâàíèé çàêîíîäàòåëüñòâà, ïðà-
âèë è íîðì îõðàíû òðóäà. Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè 
îáó÷åíèÿ ïî îõðàíå òðóäà Óïðàâëåíèå îõðàíû òðóäà, ïðîìûø-
ëåííîé áåçîïàñíîñòè è ýêîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ îáÿçàëî íà-
÷àëüíèêîâ ñëóæá îõðàíû òðóäà è ïðîìûøëåííîé áåçîïàñíîñòè 
æåëåçíûõ äîðîã â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ ñâîåâðåìåííî 
äîâîäèòü äî ðóêîâîäèòåëåé Öåíòðîâ äîïîëíèòåëüíîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ÖÄÏÎ) èíôîðìàöèþ, àíàëèç íåñ÷àñòíûõ 
ñëó÷àåâ, ïàìÿòêè î ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ íàðóøåíèÿõ; â ïðîöåññå 
çàíÿòèé èñïîëüçîâàòü àíàëèç ñîñòîÿíèÿ è óñëîâèé òðóäà â ÎÀÎ 
«ÐÆÄ», îáåñïå÷èòü ïåðèîäè÷åñêèé êîíòðîëü êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ 
ðàáîòíèêîâ â ÖÄÏÎ ïóòåì ïîñåùåíèé çàíÿòèé ëè÷íî è ñîòðóä-
íèêàìè ñëóæá äîðîãè; íàçíà÷èòü îòâåòñòâåííûõ çà ïðîâåäåíèå 
äàííîé ðàáîòû ñ ðóêîâîäèòåëÿìè ÖÄÏÎ.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ïî óëó÷øåíèþ óñëîâèé è 
îõðàíû òðóäà â ÎÀÎ «ÐÆÄ» íà 2010 ã. äîëæíû âêëþ÷àòü:

– ïðîâåäåíèå ðàáîòû ïî ïðîôèëàêòèêå íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ 
íà ïðîèçâîäñòâå, è â ïåðâóþ î÷åðåäü îò íàåçäà ïîäâèæíîãî ñî-
ñòàâà, âîçäåéñòâèÿ ýëåêòðîòîêà è äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðî-
èñøåñòâèé;

– ïðèíÿòèå êîíêðåòíûõ ìåð ïî óêðåïëåíèþ â êîëëåêòèâàõ 
òðóäîâîé è òåõíîëîãè÷åñêîé äèñöèïëèíû, ïîâûøåíèþ áåçîïàñ-
íîñòè òðóäà ðàáîòíèêîâ;

– äîâåñòè äî ìàñòåðîâ, áðèãàäèðîâ, ðóêîâîäèòåëåé ñìåí èõ 
ïðàâà è äîëæíîñòíûå îáÿçàííîñòè, à òàêæå îòâåòñòâåííîñòü, â 
òîì ÷èñëå è óãîëîâíóþ, çà æèçíè ïîä÷èíåííûõ ðàáîòíèêîâ;

– îáåñïå÷èòü îòðàæåíèå âîïðîñîâ áåçîïàñíîñòè óñëîâèé 
òðóäà ïðè ðàçðàáîòêå è êîððåêòèðîâêå òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ, îñóùåñòâëÿòü êîíòðîëü èõ âûïîëíåíèÿ;

– îáåñïå÷èòü âûïîëíåíèå âñåõ âèäîâ ðàáîò â ñòðîãîì ñî-
îòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ïðàâèë, èíñòðóêöèé è òåõíîëîãèé 
áåçîïàñíîãî ïðîèçâîäñòâà ðàáîò;
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– â öåëÿõ âûÿâëåíèÿ èñòèííûõ ïðè÷èí è âûðàáîòêè ýô-
ôåêòèâíûõ ìåð ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ñëó÷àåâ ïðîèçâîäñòâåííî-
ãî òðàâìàòèçìà è èõ ïîâòîðÿåìîñòè îáåñïå÷èòü êà÷åñòâåííîå 
ðàññëåäîâàíèå òàêèõ ñëó÷àåâ;

– ïîâûñèòü êà÷åñòâî îáó÷åíèÿ è ïðîâåðêè çíàíèé âîïðîñîâ 
ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè ó ýêñïëóàòàöèîííîãî ïåðñîíàëà;

– îáåñïå÷èòü êîíòðîëü âûäà÷è ðàáîòíèêàì ñðåäñòâ èíäè-
âèäóàëüíîé çàùèòû â ñîîòâåòñòâèè ñ Òèïîâûìè íîðìàìè áåñ-
ïëàòíîé âûäà÷è ÑÈÇ (ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ 
è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 22 îêòÿáðÿ 
2008 ã. ¹ 582Í);

– îáåñïå÷èòü êîíòðîëü êà÷åñòâà ÑÈÇ, ïîñòóïàþùèõ â ôèëè-
àëû ÎÀÎ «ÐÆÄ», â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïîëîæåíèåì î ïîðÿäêå îáå-
ñïå÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ ÑÈÇ îò 19 ñåíòÿáðÿ 2006 ã. ¹ ÂÏ-8343;

– ïðîâåñòè îáó÷åíèå ñïåöèàëèñòîâ, ïðè÷àñòíûõ ê îáåñïå÷å-
íèþ ÑÈÇ, ïðèåìêå è êîíòðîëþ êà÷åñòâà ñïåöîäåæäû, ñïåöîáó-
âè è ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû.
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Êóíãóðîâà Å. Â., ñò. ïðåïîäàâàòåëü
êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè

Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÄÅÒÑÊÎÌ ÒÐÀÂÌÀÒÈÇÌÅ 
È ÌÅÒÎÄÀÕ ÅÃÎ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ àêòóàëüíûå âîïðîñû ïðè÷èíû 
äåòñêîãî òðàâìàòèçìà è ìåðàõ åãî ïðîôèëàêòèêè.

Êàæäûé äåíü â ìèðå â ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ ïî-
ãèáàåò 2270 äåòåé, ýòî 830 000 äåòñêèõ ñìåðòåé â ãîä, åùå íå-
ñêîëüêî äåñÿòêîâ ìèëëèîíîâ äåòåé ïîïàäàþò â áîëüíèöû ñ 
òðàâìàìè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Òàêèå äàííûå ñîäåðæàò-
ñÿ âî «Âñåìèðíîì äîêëàäå ÂÎÇ è ÞÍÈÑÅÔ ïî ïðîôèëàêòèêå 
äåòñêîãî òðàâìàòèçìà», ïðåçåíòàöèÿ êîòîðîãî ïðîøëà 19 ôåâ-
ðàëÿ 2009 ã. â Ìîñêâå â ðàìêàõ Ñúåçäà ïåäèàòðîâ Ðîññèè.
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Óðîâåíü äåòñêîé ñìåðòíîñòè, ñâÿçàííîé ñ òðàâìàìè, â Ðîñ-
ñèè ñàìûé âûñîêèé, â Åâðîïå è ñîñòàâëÿåò áîëåå 13 000 äåòåé 
â ãîä èëè 35 â äåíü. Ïî äàííûì ÂÎÇ è ÞÍÈÑÅÔ, 5 èç 6 íå-
ñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì (èëè 11 000 â ãîä) ìîæ-
íî ïðåäîòâðàòèòü. Ïî äàííûì äîêëàäà, íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè ÿâ-
ëÿþòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè äåòåé ñòàðøå 9 ëåò, 95 % èç 
íèõ ïðîèñõîäèò â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ. Â ïîñëåäíèå ãîäû 
â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ýô-
ôåêòèâíîñòè ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå äåòñêîãî òðàâìàòèçìà. Íî è 
òàì íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè ñîñòàâëÿþò 40 % îò âñåõ ñëó÷àåâ ñìåðòè 
äåòåé.

Òðàâìàòèçì – ýòî ñîâîêóïíîå ïîíÿòèå, îáúåäèíÿþùåå â ñåáå 
íå òîëüêî òðàäèöèîííîå ìåäèöèíñêîå òîëêîâàíèå äàííîãî ôå-
íîìåíà, íî è âêëþ÷àþùåå òàêæå íàðóøåíèå íðàâñòâåííî-ýòè-
÷åñêîãî ñòàòóñà ëè÷íîñòè, ïðèâîäÿùèå ê ðàññòðîéñòâó ïñèõè-
÷åñêîãî è ñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Ãóìàíèñòè÷åñêèé õàðàêòåð 
äàííîé ïðîáëåìû âûðàæàåòñÿ â âîñïèòàíèè îòâåòñòâåííîãî 
îòíîøåíèÿ ê ñîáñòâåííîé áåçîïàñíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè êàê 
ëè÷íîãî ñàìîñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ âî âñåõ åãî çíà÷åíèÿõ, òàê è 
áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê çäîðîâüþ äðóãèõ ëþäåé.

Íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíàÿ ñèòóàöèÿ ñ òðàâìàòèçìîì ñêëà-
äûâàåòñÿ â êðóïíûõ ãîðîäàõ, ãäå äîëÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ 
ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ñîñòàâëÿåò ñâûøå 40 % (òàì æå). Îäíî-
âðåìåííî ñ ðîñòîì òðàâì ñðåäè ãîðîäñêîãî äåòñêîãî íàñåëåíèÿ 
îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ èõ òÿæåñòè (òàì æå).

Ñðåäè íàñåëåíèÿ áûòóåò ìíåíèå î òîì, ÷òî ëå÷åíèå ïîâðåæ-
äåíèé ó äåòåé çàêàí÷èâàåòñÿ áëàãîïîëó÷íî. Ýòî íå òàê. Ïî-
ñëåäñòâèÿ ðÿäà òðàâì (ïîñëåîæîãîâûå ðóáöû, ñóæåíèå ïèùåâî-
äà ïîñëå õèìè÷åñêèõ îæîãîâ, ïîâðåæäåíèÿ ãëàç, ïîâðåæäåíèÿ 
ðîñòêîâûõ çîí êîñòè) â 18–20 % ñëó÷àåâ ïðèâîäÿò ê èíâàëèä-
íîñòè äåòåé. Ëåãêèå òðàâìû òàêæå íåðåäêî âûçûâàþò ïàòîëî-
ãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â îðãàíèçìå è â òîé èëè èíîé ñòåïåíè îãðà-
íè÷èâàþò ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè ðåáåíêà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îò òðàâì è íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ óìèðà-
åò âî ìíîãî ðàç áîëüøå äåòåé, ÷åì îò äåòñêèõ èíôåêöèîííûõ 
çàáîëåâàíèé. Â âîçíèêíîâåíèè ïîâðåæäåíèé ñóùåñòâåííîå 
çíà÷åíèå èìåþò àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå 
îñîáåííîñòè äåòåé, èõ ôèçè÷åñêîå è óìñòâåííîå ðàçâèòèå, íå-
äîñòàòî÷íîñòü æèòåéñêèõ íàâûêîâ, ïîâûøåííàÿ ëþáîçíàòåëü-
íîñòü è ò. ï.

Ïðè àíàëèçå äåòñêîãî è øêîëüíîãî òðàâìàòèçìà ó÷èòûâàþò, 
÷òî êàæäàÿ âîçðàñòíàÿ ãðóïïà èìååò ñâîè îñîáåííîñòè. Íåîá-
õîäèìî îáó÷àòü äåòåé ïðàâèëüíîìó ïîâåäåíèþ äîìà, íà óëèöå, 
â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ, ïðè çàíÿòèÿõ ñïîðòîì.
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Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå âèäû äåòñêîãî òðàâìàòèçìà:
1) áûòîâîé;
2) óëè÷íûé (ñâÿçàííûé ñ òðàíñïîðòîì, íåòðàíñïîðòíûé);
3) øêîëüíûé;
4) ñïîðòèâíûé;
5) ïðî÷èé.
Ê äåòñêîìó áûòîâîìó òðàâìàòèçìó îòíîñÿò òðàâìû, âîçíè-

êàþùèå â äîìàøíåé îáñòàíîâêå, âî äâîðå, â øêîëå. Èç ìíîãî-
îáðàçèÿ ïðè÷èí äåòñêîãî áûòîâîãî òðàâìàòèçìà ìîæíî âûäå-
ëèòü ñëåäóþùèå:

– íåïðàâèëüíûé óõîä è íåäîñòàòî÷íûé íàäçîð çà ðåáåí-
êîì;

– îòñóòñòâèå ïîðÿäêà â ñîäåðæàíèè äîìîâîãî õîçÿéñòâà (íå-
çàêðûòûå âûõîäû íà êðûøè, íåçàùèùåííûå ïåðèëà ëåñòíè÷-
íûõ ïðîåìîâ, îòêðûòûå ëþêè ïîäâàëîâ, êîëîäöåâ, íåîãðàæäåí-
íûå òðàíøåè ïðè çåìëÿíûõ ðàáîòàõ, îòñóòñòâèå îãðàæäåíèé 
ðåìîíòèðóåìûõ çäàíèé, íåáðåæíîå õðàíåíèå ìàòåðèàëîâ íà 
ñòðîéêàõ è äð.);

– íåäîñòàòîê ñïåöèàëüíîé ìåáåëè è îãðàæäåíèé â êâàðòè-
ðàõ, èãðîâûõ ïëîùàäîê, íåâîñïëàìåíÿþùåéñÿ îäåæäû;

– äåôåêòû âîñïèòàíèÿ äîìà è â øêîëå, îòñóòñòâèå íàâûêîâ 
ïðàâèëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ìåñòàõ îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ è äð.

Øêîëüíûå òðàâìû âêëþ÷àþò íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè ó ó÷àùèõñÿ 
äíåâíûõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë âñåõ òèïîâ (â ò. ÷. ìó-
çûêàëüíûõ, ñïîðòèâíûõ, ÑÏÒÓ), âîçíèêøèå â ïåðèîä èõ íà-
õîæäåíèÿ â øêîëå (íà óðîêå, âêëþ÷àÿ óðîê ôèçêóëüòóðû, íà 
ïåðåìåíå, â ó÷åáíûõ ìàñòåðñêèõ, íà ïðèøêîëüíîì ó÷àñòêå).

Èç-çà áîëüøîé ñêó÷åííîñòè, åæå÷àñíîãî ïåðåìåùåíèÿ èç 
êëàññà â êëàññ, êîðîòêèõ ïåðåìåí, êîãäà äåòñêàÿ ýíåðãèÿ, íà-
êîïëåííàÿ çà óðîê, âûïëåñêèâàåòñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìè-
íóò, òðàâìû íåèçáåæíû. Êàæäàÿ ïÿòàÿ òðàâìà ñî øêîëüíèêàìè 
ïðîèñõîäèò â ñàìîé øêîëå, ïðè÷åì 4/5 èç íèõ – íà ïåðåìåíå.

Øêîëà ñ íà÷àëüíûõ êëàññîâ äîëæíà çàëîæèòü ó÷åíèêàì 
îñíîâû çíàíèé î ñàìîñîõðàíåíèè, ïðè ýòîì âàæíî ñî÷åòàòü 
ðàçâèòèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ñ âîñïèòàíèåì îòâåòñòâåííîñòè çà 
áåçîïàñíîå ïîâåäåíèå. Â ìëàäøèõ êëàññàõ åùå âîçìîæíà ïåðå-
îðèåíòàöèÿ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ äåòåé, ïîñêîëüêó ïî÷òè âñåãäà 
â îñíîâå èõ îïàñíûõ ïîñòóïêîâ ëåæàò çàíèæåííûå èëè äåôîð-
ìèðîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðåàëüíîì óðîâíå äîïóñòèìîãî ðè-
ñêà â ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ.

Â ðàáîòå øêîëû îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ ÿâëÿåòñÿ 
ôîðìèðîâàíèå ó îáó÷àþùèõñÿ óñòîé÷èâûõ íàâûêîâ áåçîïàñíî-
ãî ïîâåäåíèÿ íà óëèöàõ è äîðîãàõ ñ ïîìîùüþ èçó÷åíèÿ Ïðàâèë 
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, èõ ïðàêòè÷åñêîé îòðàáîòêè â óðî÷íîé è 
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âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Ðàáîòà îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ â äàííîì íàïðàâëåíèè ñòðîèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðî-
ãðàììîé ñîâìåñòíûõ ìåðîïðèÿòèé îáëàñòíîãî îòäåëåíèÿ ÂÎÀ, 
ÓÃÈÁÄÄ ÃÓÂÄ è Êîìèòåòà ïî îáðàçîâàíèþ îáëàñòè ïî îáåñïå-
÷åíèþ áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ è ïðåäóïðåæäåíèþ 
äåòñêîãî äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìà, â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ïðîãðàììîé îáëàñòíîãî ñåìèíàðà-ñîâåùàíèÿ «Î ñîâìåñòíîé 
äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì, îðãàíîâ âíó-
òðåííèõ äåë, îòäåëåíèé Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà àâòîìîáèëè-
ñòîâ ïî ïðîïàãàíäå ñðåäè íàñåëåíèÿ ïðàâèë áåçîïàñíîãî ïîâå-
äåíèÿ íà äîðîãàõ», à òàêæå â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì ìåðîïðèÿ-
òèé ðàéîííîãî îòäåëà îáðàçîâàíèÿ, ðàéîííîãî ÃÈÁÄÄ.

Îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, 
èííîâàöèîííîãî ïî ñâîåìó çàìûñëó, öåëåâîìó íàçíà÷åíèþ, õà-
ðàêòåðó è ôóíêöèîíèðîâàíèþ, äîëæíà áûòü äåéñòâåííîé, ðå-
çóëüòàòèâíîé è ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÉ.

Ãðàìîòíàÿ îðãàíèçàöèÿ ñëóæáû îõðàíû òðóäà â îáðàçîâà-
òåëüíîì ó÷ðåæäåíèè ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ýôôåê-
òèâíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, íàðÿäó ñ ïðåïîäàâàíèåì êîìïëåêñà çíàíèé 
ïî îõðàíå æèçíåäåÿòåëüíîñòè â òðàäèöèîííîì ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîì àñïåêòå, íåîáõîäèìî îáîñíîâàòü ñðåäñòâà è ìåòîäû ïå-
äàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ïåðìàíåíòíóþ 
ïåðåîðèåíòàöèþ âîçðàñòíî-èíäèâèäóàëüíûõ è ëè÷íîñòíûõ îñî-
áåííîñòåé äåòåé.

Ñðåäè êîìïëåêñà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè äåòåé, îñî-
áóþ ðîëü èãðàåò ïðåäóïðåæäåíèå íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ è òðàâì, 
êîòîðûå ñòàëè îäíèì èç ãëàâíûõ ôàêòîðîâ, óãðîæàþùèõ æèç-
íè è çäîðîâüþ äåòåé.

Ïðåäëàãàåìûå æå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè 
ïðîôèëàêòèêè äåòñêîãî òðàâìàòèçìà íîñÿò, êàê ïðàâèëî, àáñòðàêò-
íûé õàðàêòåð, òàê êàê îñíîâàíû íà îáùèõ ñîâåòàõ è ðåêîìåíäà-
öèÿõ è íå ïðèâîäÿò ê ñîáñòâåííî ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêå.

Ëþáàÿ ñèñòåìà ïðîôèëàêòèêè äîëæíà âêëþ÷àòü â ñåáÿ íå-
ñêîëüêî ïîäñèñòåì, îáúåêòîì âîçäåéñòâèÿ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ:

1. Ñîöèóì (îêðóæàþùàÿ ñðåäà â öåëÿõ ñíèæåíèÿ åå òðàâìî-
áåçîïàñíîñòè).

2. Êîëëåêòèâ (øêîëà, äåòñêîå ó÷ðåæäåíèå).
3. Ñåìüÿ. Íåïîñðåäñòâåííî ëè÷íîñòü.
Íàèáîëåå ðåàëüíîé, ýôôåêòèâíîé è ãóìàííîé íà äàííîì 

ýòàïå ÿâëÿåòñÿ âòîðàÿ ïîäñèñòåìà. Èìåííî øêîëà êàê íàèáîëåå 
öåëîñòíàÿ ñèñòåìà ìîæåò ðåøàòü çàäà÷è, ïðèâîäÿùèå ê ñîá-
ñòâåííî ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêå òðàâì.
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âìåøàòåëüñòâà ïî ïðîôèëàêòèêå äåòñêîãî òðàâìàòèçìà, ïðåä-
ñòàâëåííûå â òàáëèöå 1.
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Äåòñêèé òðàâìàòèçì ìîæåò áûòü ïðåäîòâðàùåí áëàãîäàðÿ îð-
ãàíèçîâàííûì óñèëèÿì îáùåñòâà, íî äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ ðåøè-
òåëüíàÿ è íåïðåêðàùàþùàÿñÿ ïîääåðæêà íà âñåõ óðîâíÿõ ãîñó-
äàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ è îáùåñòâà, äîëæíû áûòü âûäåëåíû íå-
îáõîäèìûå ðåñóðñû, ñîçäàí îðãàíèçàöèîííî-êàäðîâûé ïîòåíöèàë 
è ñôîðìèðîâàíà ñèñòåìà ïðîãðàììíûõ öåëåé è ïðèíöèïîâ, ÷òîáû 
ìîæíî áûëî îñóùåñòâëÿòü äåéñòâåííûå ìåðû ñ ó÷àñòèåì ìíîãèõ 
çàèíòåðåñîâàííûõ ïàðòíåðîâ. Ïðèäàâ ïðîôèëàêòèêå äåòñêîãî òðàâ-
ìàòèçìà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ïðèîðèòåòíîñòè, ãîñóäàðñòâà-÷ëå-
íû ñòàíóò ó÷àñòíèêàìè ãëîáàëüíîãî äâèæåíèÿ çà ñíèæåíèå îäíîé 
èç âåäóùèõ ïðè÷èí äåòñêîé ñìåðòíîñòè è ñîçäàäóò ïðåäïîñûëêè ê 
áîëåå áåçîïàñíîìó, áîëåå ñïðàâåäëèâîìó îáùåñòâó äëÿ äåòåé.
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ôîðìèðîâàíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùèõ ó÷è-
òåëåé êàê ôàêòîðà èõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîðàçâèòèÿ.

Åùå ñ äðåâíèõ âðåìåí ëþäè îáðàùàëèñü ê âîïðîñó îáó÷å-
íèÿ ÷åëîâåêà, ñëåäîâàòåëüíî, îáîçíà÷åííóþ èäåþ ïîèñêà ìû 
ìîæåì íàéòè â èñòîðèè ïåäàãîãèêè.

Ïðàêòè÷åñêè âñå ïðåäñòàâèòåëè ïåäàãîãèêè äðåâíåãî ìèðà è ïå-
äàãîãè ýïîõè ñðåäíåâåêîâüÿ îòìå÷àëè íåîáõîäèìîñòü îðèåíòàöèè 
â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ íà ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè.

Íà÷èíàÿ ñ Ïëóòàðõà è Ïëàòîíà, â ïåäàãîãèêå ñëîæèëîñü ìíå-
íèå î òîì, ÷òî «âîñïèòàíèå è íàñòàâëåíèÿ íà÷èíàþòñÿ ñ ñàìûõ 
ïåðâûõ ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ è ïðîäîëæàþòñÿ äî êîíöà æèçíè».

Â ýïîõó ñðåäíåâåêîâüÿ ïîÿâëÿþòñÿ èäåè ß. À. Êîìåíñêîãî, 
êîòîðûå âêëþ÷àþò â ñåáÿ ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ: «ó÷èòü âñåõ 
è âñåìó ïðîñòî; îáðàçîâàíèå äîëæíî áûòü çàêîí÷åíî åùå äî 
íàñòóïëåíèÿ çðåëîñòè».

Ñîâðåìåííàÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé äèíàìè÷íóþ ñèñòåìó, êîòîðàÿ ïîñòîÿííî ïðåòåðïåâàåò èç-
ìåíåíèÿ ñ ó÷åòîì ýêîíîìè÷åñêèõ, òåõíîëîãè÷åñêèõ, èíôîðìà-
öèîííûõ, ïîëèòè÷åñêèõ è ñîöèîêóëüòóðíûõ ïðåîáðàçîâàíèé 
æèçíè îáùåñòâà. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ñèñòåìà îá-
ðàçîâàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «êîíãëîìåðàò ðàçíîîáðàçíûõ è 
ðàçíîêàëèáåðíûõ ñëóæá è ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, íå îáëàäàþùèõ 
óñòîÿâøèìèñÿ ñèñòåìîîáðàçóþùèìè ÷åðòàìè» (Ñ. È. Çìååâ).

Çà ãîäû ïåðåñòðîéêè â ñòðàíå â ðàìêàõ âõîæäåíèÿ Ðîññèè 
â ÂÒÎ, ïîïûòêå ó÷àñòèÿ â Áîëîíñêîì ïðîöåññå ñëîæèëàñü íå 
ïðîñòî ïðåäïîñûëêà, à ÿâíàÿ íåîáõîäèìîñòü èçìåíèòü ñèñòåìó 
îáðàçîâàíèÿ êàðäèíàëüíûì îáðàçîì. Â ñòðàíå òàêæå îòìå÷à-
åòñÿ îòñóòñòâèå ðàçâèòîé íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû îáðàçîâà-
íèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü íå ðåãóëèðóåò ïðîöåññ äåÿòåëüíîñòè 
âóçîâ, ïðàâà è îáÿçàííîñòè îáó÷àþùèõñÿ â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ. 
Â çàêîíàõ «Îá îáðàçîâàíèè» (âòîðàÿ ðåäàêöèÿ îò 13.01.96 ã.), 
«Î âûñøåì è ïîñëåâóçîâñêîì îáðàçîâàíèè» (îò 22.08.96 ã.), 
â Ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììå ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ, Íàöèîíàëü-
íîé äîêòðèíå îáðàçîâàíèÿ â ÐÔ (îò 04.10.2000 ã.), Êîíöåïöèè 
ìîäåðíèçàöèè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ íà ïåðèîä äî 2010 ã. î 
ôîðìèðîâàíèè ýêîíîìè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ó áóäóùèõ ó÷è-
òåëåé êàê ôàêòîðà èõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîðàçâèòèÿ ïðàê-
òè÷åñêè íå óïîìèíàåòñÿ. Ýòî, êàê ïðàâèëî, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî 
ìíîãèå ïðàâîâûå íîðìû, ôîðìàëüíî íå îòìåíåííûå, ôàêòè÷å-
ñêè íå äåéñòâóþò â íîâûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ 
(Í. È. Êóçüìè÷). Ìåæäó òåì îáðàçîâàíèå åñòü «îñîáàÿ ôîðìà 
êóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè, ñîçäàþùàÿ óñëîâèÿ äëÿ âíóòðåííå-
ãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è èíäèâèäóàëüíîñòè» (Í. Á. Êðûëîâà). 
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Îáðàçîâàíèå òàêæå âûñòóïàåò êàê îñîáåííûé ïåðèîä ñàìîé 
æèçíè, íå ìåíåå çíà÷èìûé è èçâå÷íûé, ÷åì âñå ïîñëåäóþùèå 
(Â. Ñ. Áèáëåð). Ïåðèîä îáó÷åíèÿ âêëþ÷àåòñÿ â öåëîñòíûé ìèð 
ëè÷íîñòè, ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâîì ñàìîðåàëèçàöèè ÷åëîâåêà, ãäå 
ïåäàãîã äîëæåí áûòü «÷åëîâåêîì êóëüòóðû» (Í. Å. Ñåäîâà).

Â ñîâðåìåííîì ïîíèìàíèè îáðàçîâàíèå, êàê óñëîâèå è ñðåä-
ñòâî öåëîñòíîãî ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà, îáðåòåíèå èì ñåáÿ, 
ñâîåé ÷åëîâå÷åñêîé ñóùíîñòè, íåïîâòîðèìîé èíäèâèäóàëüíîé 
äóõîâíîñòè, ïîëó÷àåò íîâîå çâó÷àíèå öåëè è çàäà÷è îáðàçîâà-
íèÿ – íå òîëüêî è íå ñòîëüêî ïåðåäàòü îïðåäåëåííóþ ñóììó 
çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, ñêîëüêî ñîäåéñòâîâàòü â ñòàíîâëå-
íèè ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà 
ñîáñòâåííîé æèçíè, ñîáñòâåííîãî æèçíåòâîð÷åñòâà. Â ýòîé ñè-
òóàöèè íåîáõîäèìî ïðèçíàíèå ñëîæíîñòè, ïðîòèâîðå÷èâîñòè, 
íåèñ÷åðïàåìîñòè, ïîñòîÿííîé èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî â 
÷åëîâåêå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ, ïî óòâåðæäåíèþ Á. Ñ. Ãåðøóíñêîãî, 
ïîëíîé ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ åñòåñòâåííîíàó÷íîé òåõíîêðàòè-
÷åñêîé ïàðàäèãìå, êîòîðîé ñâîéñòâåííà ñâîåîáðàçíàÿ êîãíèòèâ-
íàÿ ïðîñòîòà ïðåäñòàâëåíèé î òîì, ÷åì (êàêèì íàáîðîì çíàíèé, 
óìåíèé è íàâûêîâ) äîëæåí îâëàäåòü ÷åëîâåê, ÷òîáû óñïåøíî 
ôóíêöèîíèðîâàòü â ìèðå.

Ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå â ñîâðåìåííîé Ðîññèè âû-
ñòóïàåò êàê ñîöèàëüíîå ÿâëåíèå èëè èíñòèòóò, êîòîðûé âûïîë-
íÿåò ôóíêöèè ïîäãîòîâêè è âêëþ÷åíèÿ èíäèâèäà â ðàçëè÷íûå 
ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà, ïðèîáùàÿ åãî ê êóëüòóðå 
äàííîãî îáùåñòâà ÷åðåç îâëàäåíèå îïðåäåëåííûìè çíàíèÿìè, 
óìåíèÿìè è íàâûêàìè, èäåéíî-íðàâñòâåííûìè öåííîñòÿìè è 
íîðìàìè ïîâåäåíèÿ, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, 
îïðåäåëÿåòñÿ ýêîíîìè÷åñêèì, ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèì ñòðî-
åì äàííîãî îáùåñòâà è óðîâíåì åãî ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ãóìàíèñòè÷åñêîé ïåäàãîãèêè 
è ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà öåëü îáðàçîâàíèÿ – 
«íàéòè è ïîääåðæàòü, ðàçâèòü ÷åëîâåêà â ÷åëîâåêå, çàëîæèòü 
â íåì ìåõàíèçìû ñàìîðåàëèçàöèè, ñàìîðàçâèòèÿ, àäàïòàöèè, 
ñàìîðåãóëÿöèè, ñàìîçàùèòû, ñàìîâîñïèòàíèÿ è äðóãèå, íåîá-
õîäèìûå äëÿ ñòàíîâëåíèÿ ñàìîáûòíîãî ëè÷íîñòíîãî îáðàçà è 
äèàëîãè÷åñêîãî è áåçîïàñíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ëþäüìè, ïðè-
ðîäîé, öèâèëèçàöèåé, êóëüòóðîé».

Ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ áóäóùåãî ó÷èòåëÿ ïðåäïîëàãàåò íà-
ëè÷èå íåïðåðûâíîñòè, ïîä êîòîðîé ïîíèìàåòñÿ «íåïðåðûâíûé 
ïðîöåññ, íà÷èíàþùèéñÿ ñ ïåðâûõ ëåò æèçíè, ïðîäîëæàþùèéñÿ 
â òå÷åíèå âñåé æèçíè è îõâàòûâàþùèé âñå ôîðìû, âñå òèïû è 
âñå óðîâíè îáðàçîâàíèÿ».
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Î. Ï. Îêîëåëîâ ñ÷èòàåò, ÷òî èäåÿ íåïðåðûâíîñòè îáðàçîâà-
íèÿ òåñíî ñâÿçàíà ñ êîíöåïöèåé îòêðûòîãî îáðàçîâàíèÿ, ÷åð-
òàìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ãóìàíèçì è äåìîêðàòèçì, ãèáêîñòü è 
ìíîãîîáðàçèå èñïîëüçóåìûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ è îðãàíè-
çàöèîííûõ ôîðì, ñïîñîáñòâóþùèõ ñàìîàêòóàëèçàöèè è ñàìî-
ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè, åå òâîð÷åñêîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè.

Â êîíòåêñòå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèìîãî íàìè, çíà÷èìîñòü ïðè-
îáðåòàåò àíàëèç ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîðàçâèòèÿ áóäóùåãî ó÷è-
òåëÿ. Ñàìîðàçâèòèå áóäóùåãî ó÷èòåëÿ – òåðìèí áîëåå ïñèõîëîãè-
÷åñêèé, èìåþùèé ñâîè ïåäàãîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè. Î. Ñ. Ãàçìàí 
ïîíÿòèå «ñàìîðàçâèòèå» òðàêòóåò êàê ïðîöåññ èíòåãðàöèè ÷åëîâå-
êîì â ñàìîì ñåáå èñêóññòâåííîãî (êóëüòóðíîãî) è åñòåñòâåííîãî 
(ïðèðîäíîãî) äëÿ îáðàçîâàíèÿ íîâîãî êà÷åñòâà, êîòîðîå ìîæåò 
áûòü ïðåäñòàâëåíî òîëüêî â åäèíñòâåííîì ñóáúåêòå.

Â ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå ïîä ïðîôåññèîíàëüíûì ñàìîðàçâè-
òèåì ïîíèìàþò ïðîöåññ èíòåãðàöèè âíåøíåé ïðîôåññèîíàëüíîé 
ïîäãîòîâêè è âíóòðåííåãî äâèæåíèÿ, ëè÷íîñòíîãî ñòàíîâëåíèÿ 
÷åëîâåêà. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñàìî-
ðàçâèòèå áóäóùåãî ó÷èòåëÿ ñêëàäûâàåòñÿ èç âíåøíèõ óñëîâèé, 
êîòîðûå ñîçäàþòñÿ îïðåäåëåííûìè ïîçèöèÿìè, è âíóòðåííèõ 
ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå ïðåäïîëàãàþò íàëè÷èå ïîòðåáíîñòåé, 
öåëåé è ñðåäñòâ (Â. À. Ñëàñòåíèí). Òàê êàê ïðîôåññèîíàëüíîå 
ñàìîðàçâèòèå áóäóùåãî ó÷èòåëÿ ïðåäïîëàãàåò åãî ñîáñòâåííîå 
ðàçâèòèå â ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñëåäîâàòåëüíî, íàèáî-
ëåå çíà÷èìûìè êîìïîíåíòàìè ñòðóêòóðû ëè÷íîñòè áóäóò: ïðî-
ôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü; ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ àêòèâíîñòü; ïðîôåññèîíàëüíûå çíàíèÿ è óìåíèÿ; ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå ïåäàãîãè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè: ïàìÿòü, ìûøëåíèå, 
âîîáðàæåíèå; ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå.

Þ. Â. Ñåíüêî îòìå÷àåò îñíîâíûå ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå 
íà ïóòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîðàçâèòèÿ áóäóùåãî ó÷èòåëÿ: 
îùóùåíèå íåðåàëèçîâàííîñòè; îùóùåíèå íåóäîâëåòâîðåííîñòè 
ñâîèì ñîöèàëüíûì ïîëîæåíèåì; çàòðóäíåííîñòü ðåàëèçàöèè 
òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà; ôèçè÷åñêàÿ è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ èñ-
òîùåííîñòü; ïîäâåðæåííîñòü ñòðåññàì; îïàñåíèå íå ñïðàâèòüñÿ 
ñ ýìîöèîíàëüíûìè ïåðåãðóçêàìè; íåóìåíèå ïîíÿòü èíäèäóàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå äðóãîãî; íåàäåêâàòíîñòü âîñïðè-
ÿòèÿ ñåáÿ è îêðóæàþùèõ; íåóìåíèå âëàäåòü ñîáîé; íåóìåíèå 
äîâåñòè äî ó÷àùèõñÿ ó÷åáíûé ìàòåðèàë; ñôîðìèðîâàòü èíòåðåñ 
ê ïðåäìåòó; ñóáúåêòèâíîñòü îöåíêè è äðóãîå. Ó÷èòûâàÿ âûøå-
èçëîæåííîå, ìû ìîæåì îïðåäåëèòü ôàêòîðû, óñëîâèÿ, êðèòå-
ðèè ôîðìèðîâàíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî 
ó÷èòåëÿ êàê ôàêòîð åãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîðàçâèòèÿ.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîðàçâèòèå áó-
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äóùåãî ó÷èòåëÿ íà êîìïåòåíòíîñòíîé îñíîâå ïðåäïîëàãàåò 
ðàññìîòðåíèå ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ: âíåøíèå – ñîäåðæàíèå 
îáó÷åíèÿ, íàëè÷èå ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ, óìåíèé â òîé èëè 
èíîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè è/èëè ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà â 
äàííîé îáëàñòè äåÿòåëüíîñòè; âíóòðåííèå – âûñîêèé óðîâåíü 
ñàìîñîçíàíèÿ è îòâåòñòâåííîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ, åãî ñòðåì-
ëåíèå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ äîñòè÷ü îïðåäåëåííîé, çàðàíåå ïî-
ñòàâëåííîé öåëè. Ôàêòîðû âíåøíèå è âíóòðåííèå ñâÿçàíû ñ 
ïåðå÷èñëåííûìè âûøå çàòðóäíåíèÿìè: äîñòè÷ü ïîñòàâëåííîé 
öåëè ìîæåò áóäóùèé ó÷èòåëü, îáëàäàþùèé ýêîíîìè÷åñêîé 
êîìïåòåíòíîñòüþ êàê ôàêòîðîì åãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
ðàçâèòèÿ òîëüêî ïðè óñëîâèè ïîñòîÿííîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî 
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, ïóòåì ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïðåîäîëåíèÿ 
ýìîöèîíàëüíûõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïåðåãðóçîê.

Óðîâåíü ñàìîñîçíàíèÿ è îòâåòñòâåííîñòè – íå ìåíåå âàæ-
íûé ôàêòîð ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîðàçâèòèÿ áóäóùåãî ó÷è-
òåëÿ, îáëàäàþùåãî ýêîíîìè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòüþ. Ïðîöåññ 
îáó÷åíèÿ â âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäåíèè – ïðîöåññ ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ñåáÿ ïîñðåäñòâîì ïîëó÷åíèÿ íîâûõ çíàíèé, óìåíèé, 
íàâûêîâ, íåæåëè ïîçíàâàòåëüíûé ïðîöåññ. Òàêèì îáðàçîì, ìû 
â ñâîåì èññëåäîâàíèè ìîæåì ïðîñëåäèòü âçàèìîñâÿçü äâóõ ôàê-
òîðîâ ôîðìèðîâàíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî 
ó÷èòåëÿ êàê ôàêòîð åãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîðàçâèòèÿ.

Àíàëèçèðóÿ äâà êëþ÷åâûõ îïðåäåëåíèÿ – «ñàìîðàçâèòèå» è 
«ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîðàçâèòèå» áóäóùåãî ó÷èòåëÿ ìû ìîæåì 
âûäåëèòü óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé êîìïåòåíòíî-
ñòè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ êàê ôàêòîð åãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
ðàçâèòèÿ. Ìû çíàåì, ÷òî óñïåøíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
ðàçâèòèÿ áóäóùåãî ó÷èòåëÿ íà êîìïåòåíòíîñòíîé îñíîâå îïðå-
äåëÿåòñÿ ñëåäóþùèìè óñëîâèÿìè: ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì 
ñîïðîâîæäåíèåì ïðîöåññà îáó÷åíèÿ; èñïîëüçîâàíèåì îïûòà 
îáó÷àþùèõñÿ â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà îáó÷åíèÿ è ñåáÿ, è äðóãèõ; 
ïðèìåíåíèå ïðè ïîäãîòîâêå àêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ.

Â êîíòåêñòå ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ïðè ïîä-
ãîòîâêå áóäóùåãî ó÷èòåëÿ îñîáåííî âûäåëÿåòñÿ èäåÿ ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïîääåðæêè è ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ îáó÷àþ-
ùåãîñÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ.

Ñðåäñòâà ïîääåðæêè îáó÷àþùåãîñÿ ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå 
ãðóïïû:

ñðåäñòâà ïîääåðæêè, îáåñïå÷èâàþùèå îáùóþ ïåäàãîãè÷å-
ñêóþ ïîääåðæêó âñåõ è ñîçäàþùèå íåîáõîäèìûé äëÿ íèõ ýìî-
öèîíàëüíûé ôîí äîáðîæåëàòåëüíîñòè, âçàèìîïîíèìàíèÿ è ñî-
òðóäíè÷åñòâà;

ñðåäñòâà ïîääåðæêè, íàïðàâëåííûå íà èíäèâèäóàëüíî-ëè÷-
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íîñòíóþ ïîääåðæêó è ïðåäïîëàãàþùèå äèàãíîñòèêó ðàçâèòèÿ, 
îáó÷åííîñòè, âîñïèòàííîñòè, âûÿâëåíèå ëè÷íîñòíûõ ïðîáëåì, 
îòñëåæèâàíèå ïðîöåññà ðàçâèòèÿ êàæäîãî. Îñîáàÿ ðîëü â èíäè-
âèäóàëüíîé ïîääåðæêå îòâîäèòñÿ ñèòóàöèÿì óñïåõà, ñîçäàíèþ 
óñëîâèé äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè, ïîâûøåíèþ ñòàòóñà ó÷å-
íèêà, çíà÷èìîñòè åãî ëè÷íîãî âêëàäà â ðåøåíèå îáùèõ çàäà÷.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â òåîðåòè÷åñêîì îñìûñëåíèè îáðàçîâà-
íèÿ áóäóùåãî ó÷èòåëÿ, êàê çà ðóáåæîì, òàê è â Ðîññèè, ñòà-
ëè çàíèìàòü ãëàâíóþ ïîçèöèþ ýìïèðè÷åñêèå òåîðèè îáó÷åíèÿ. 
Çàðóáåæíûå ïðåäñòàâèòåëè ýòîãî íàïðàâëåíèÿ – Ý. Ãóññåðëü, 
À. Íîêñ, Ä. Êîëá, Ð. Ôðàé, Ä. Ìåðèçîâ, Ï. Äæàðâèñ, Ä. Øîí, 
Ð. Ìàííèíãñ, Ð. Áèàðä, Ì. Íîóëñ è äðóãèå – öåíòðàëüíûì 
êîíöåïòîì ñâîèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèñòåì ñ÷èòàþò îïûò îáó÷àþ-
ùèõñÿ, êîòîðûé ìîæåò è ïîëîæèòåëüíî, è îòðèöàòåëüíî âëèÿòü 
íà ïðîöåññ è ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ. Áóäóùèé ó÷èòåëü ïðèâíîñèò 
â ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü õðàíÿùèåñÿ â åãî ïàìÿòè èíòåðïðåòà-
öèè ñâîåãî ïðîøëîãî îïûòà, êîòîðûå ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü èëè 
ìåøàòü ðåçóëüòàòèâíîñòè îáó÷åíèÿ – À. Ðîäæåðñ.

Öåíòðàëüíàÿ èäåÿ ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ ñîñòîèò â 
òîì, ÷òîáû èçìåíèòü ãëóáèííûå ñîñòàâëÿþùèå ìèðîâîççðåíèÿ, 
ñòèëü ìûøëåíèÿ, ìîòèâû ïîâåäåíèÿ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. 
Îáðàçîâàíèå âîçâðàùàåòñÿ ê ôîðìóëå âðåìåí êëàññè÷åñêîé 
äðåâíîñòè: non scholae, sed vitae discimus (ó÷èìñÿ íå äëÿ øêî-
ëû, à äëÿ æèçíè).

Â ñòðàòåãèè ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ íà ïåðèîä äî 2010 ã. 
ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ îáíîâëåíèå ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ íà îñíî-
âå êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà.

Êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä – «ñîâîêóïíîñòü îáùèõ ïðèíöè-
ïîâ îïðåäåëåíèÿ öåëåé îáðàçîâàíèÿ, îòáîðà ñîäåðæàíèÿ îá-
ðàçîâàíèÿ, îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è îöåíêè 
îáðàçîâàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ».

Ïî ìíåíèþ Â. Â. Ïóòèíà, âûñêàçàííîìó íà Âñåðîññèéñêîì 
ñîâåùàíèè ðàáîòíèêîâ îáðàçîâàíèÿ â ÿíâàðå 2000 ã., «íå òîëü-
êî ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè äåëàþò ãîñóäàðñòâî ðàçâèòûì è 
áîãàòûì. Íå â ìåíüøåé ñòåïåíè ìåñòî ñòðàíû â ìèðå îïðåäå-
ëÿåòñÿ äðóãèì: âûñîêèì óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ è êóëüòóðû». 
Ðîññèÿ âñòóïèëà â Áîëîíñêèé ïðîöåññ â ñåíòÿáðå 2003 ã. Â 
ìàòåðèàëàõ ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ ïðîâîçãëàøàåòñÿ êîì-
ïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä êàê îäíî èç âàæíûõ êîíöåïòóàëüíûõ 
ïîëîæåíèé îáíîâëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, îäíîé èç ãëàâíûõ çàäà÷ Ôåäåðàëüíîé öå-
ëåâîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà 
êâàëèôèöèðîâàííîãî, êîìïåòåíòíîãî ðàáîòíèêà, êîòîðûé ñâî-
áîäíî âëàäååò ïðîôåññèåé è ìîæåò îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñìåæíûõ 
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îáëàñòÿõ äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ ýòîãî áóäóò ïåðåðàáîòàíû è äîïîë-
íåíû ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàòåëüíûå ñòàíäàðòû íà ìîäóëü-
íî-êîìïåòåíòíîñòíîé îñíîâå.

Ëîìîâ À. Ñ., àñïèðàíò
êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè

Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÄÈÑÒÀÍÖÈÎÍÍÀß ÏÎÄÄÅÐÆÊÀ Â ÎÁÓ×ÅÍÈÈ 
ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ 

ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ïîíÿòèå äèñòàíöèîííîé ïîä-
äåðæêè, åå öåëü è çàäà÷è. Àâòîðîì ïîêàçàíî ìåñòî è ðîëü 
äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè áóäóùèõ 
ñïåöèàëèñòîâ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì 
èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ íàïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ ñèñòåìû âûñøå-
ãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Â ðàáîòàõ òàêèõ èññëåäî-
âàòåëåé, êàê À. À. Àíäðååâ, À. Í. Àëåêñååâ, Þ. Í. Àôàíà-
ñüåâ, À. À. Àõàÿí, Î. Â. Âàííîâñêàÿ, Â. Ò. Âîëîâ, Å. Ã. Ãà-
åâñêàÿ, Þ. Í. Äåìèí, Ì. À. Åâäîêèìîâ, È. Ì. Èáðàãèìîâ, 
Ì. Ï. Êàðïåíêî, Ñ. Ë. Ëîáà÷åâ, Ì. Â. Ìîèñååâà, Ì. Ã. Ìóð, 
Ì. È. Íåæóðèíà, Å. Ñ. Ïîëàò, È. Â. Ñåðãèåíêî, Â. È. Ñîë-
äàòêèí, À. Â. Õóòîðñêîé, Ñ. À. Ùåííèêîâ è ìíîãèå äðóãèå, 
äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå âûñòóïàåò â êà÷åñòâå ñîâðåìåííîé 
ñèñòåìû ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ, îòâå÷àþùåé íîâûì òðåáîâà-
íèÿì èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà è ñîçäàþùåé ïðåäïîñûëêè 
äëÿ âíåäðåíèÿ â ïåäàãîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ ìåòîäè÷åñêèõ 
ðàçðàáîòîê, ïîçâîëÿþùèõ ñóùåñòâåííûì îáðàçîì ðàçíîîáðà-
çèòü îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ è ïîâûñèòü åãî ýôôåêòèâíîñòü.

Ðàáîòû ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé óêàçûâàþò íà ñòðàòåãè÷å-
ñêóþ íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äèñòàíöèîííûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ òåõíîëîãèé â îáðàçîâàòåëüíîé ïðîöåññå. Îäíàêî, íå-
ñìîòðÿ íà ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, çíà÷èìîñòü 
è îãðîìíûé äèäàêòè÷åñêèé ïîòåíöèàë äèñòàíöèîííûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé, âîïðîñ ïðèìåíåíèÿ äèñòàíöèîííûõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè áóäóùèõ 
ñïåöèàëèñòîâ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè äî ñèõ ïîð íå 
ïîëó÷èë äîëæíîãî ðàçâèòèÿ.

Äèñòàíöèîííûå îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëîãèè íàõîäÿò àêòèâ-
íîå ïðèìåíåíèå â ñèñòåìå âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçî-



131

âàíèÿ, â êîòîðîì èì îòâîäèòñÿ ðîëü ñðåäñòâ îðãàíèçàöèè äèñ-
òàíöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðåïîäàâàòåëÿ è îáó÷àþùèõñÿ. 
Îñíîâíîé çàäà÷åé äèñòàíöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëî-
ãèé ñòàíîâèòñÿ ïîääåðæêà îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ðàñøè-
ðåíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé è ïîìîùü îáó÷àþùèìñÿ â 
îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Àíàëèç ïðàêòèêè ïðèìåíåíèÿ äèñòàíöèîííûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ òåõíîëîãèé ïîêàçûâàåò, ÷òî äèñòàíöèîííàÿ ïîääåðæêà îá-
ëàäàåò îãðîìíûì äèäàêòè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì è îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ïðàêòè÷åñêè íà âñåõ ýòàïàõ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà 
â âûñøåì ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè: ëåêöèîííûå è ñå-
ìèíàðñêèå çàíÿòèÿ; ëàáîðàòîðíàÿ ðàáîòà; âíåàóäèòîðíûå çà-
íÿòèÿ; ó÷åáíàÿ, ïðîèçâîäñòâåííàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà; 
ïîäãîòîâêà ê ñäà÷å ýêçàìåíîâ è çà÷åòîâ; êóðñîâîå è äèïëîìíîå 
ïðîåêòèðîâàíèå; îðãàíèçàöèÿ äîïîëíèòåëüíîé êîíñóëüòàöèîí-
íî-îáúÿñíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ, îñóùåñòâëå-
íèå äîñòóïà îáó÷àþùèõñÿ ê ëåêöèîííûì è äîïîëíèòåëüíûì 
ó÷åáíûì, íàó÷íûì è ñïðàâî÷íûì ìàòåðèàëàì è ò. ä.

Ðàññìàòðèâàÿ íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ ñèñòåìû äèñòàíöè-
îííîé ïîääåðæêè â âûñøåì ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè, 
Ò. Í. Íîñêîâà îòìå÷àåò, ÷òî ïðèìåíåíèå äèñòàíöèîííûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé â îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé îáðà-
çîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè îáó÷àþùèõñÿ îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî 
50 % ó÷åáíîãî âðåìåíè ñòóäåíòîâ áàêàëàâðèàòà è 75 % – ìàãè-
ñòðàòóðû îòâîäèòñÿ èìåííî íà âíåàóäèòîðíóþ ðàáîòó.

Â ðåçóëüòàòå ÷åãî îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû äèñòàíöèîííîé ïîä-
äåðæêè â âûñøåì ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè, ïî ìíåíèþ 
Ò. Í. Íîñêîâîé, ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íåîáõîäèìûì 
óñëîâèåì äëÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî äîñòèæåíèÿ îáðàçîâà-
òåëüíûõ öåëåé, áîëåå ïîëíîé ñàìîðåàëèçàöèè ñòóäåíòîâ â ïðî-
öåññå èõ ïîäãîòîâêè [1].

Ðàçâèòèå ñèñòåìû äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè, ñ òî÷êè çðåíèÿ 
Í. Ì. Ïëîòíèêîâîé, ïîçâîëèò: ñîçäàòü ãèáêîå ñðåäñòâî óïðàâ-
ëåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ îáó÷àþ-
ùèõñÿ; ðåøèòü ïðîáëåìó íåäîñòàòêà ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ìàòå-
ðèàëîâ; îáåñïå÷èòü ïðåïîäàâàòåëåé è îáó÷àþùèõñÿ ñðåäñòâàìè 
äèñòàíöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ; ïîçâîëèò îñóùåñòâëÿòü äèñòàí-
öèîííûé êîíòðîëü çíàíèé; ðåàëèçîâàòü âîçìîæíîñòü îðãàíèçà-
öèè ñîâìåñòíîé, ãðóïïîâîé ðàáîòû îáó÷àþùèõñÿ [2].

Íåñìîòðÿ íà ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, çíà÷èìîñòü è ïîòåí-
öèàë, äèñòàíöèîííàÿ ïîääåðæêà êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå ïîíÿòèå 
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå èìååò ñâîåãî îïðåäåëåíèÿ. Áîëüøèí-
ñòâî àâòîðîâ, èñïîëüçóÿ òåðìèí «äèñòàíöèîííàÿ ïîääåðæêà», 
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íå ðàñêðûâàþò ñîäåðæàíèå äàííîãî ïîíÿòèÿ. Ïîä äèñòàíöèîí-
íîé ïîääåðæêîé çà÷àñòóþ ïîäðàçóìåâàåòñÿ îòäåëüíûé ìåòîä 
èëè ñîâîêóïíîñòü ìåòîäîâ, ðåàëèçóþùèõ äèñòàíöèîííóþ ïîä-
äåðæêó ïîñðåäñòâîì ïðèìåíåíèÿ äèñòàíöèîííûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ òåõíîëîãèé â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.

Ðàññìîòðåíèå äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè êàê ñîâîêóïíîñòè 
îòäåëüíûõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî 
äèñòàíöèîííàÿ ïîääåðæêà ÿâëÿåòñÿ ìåòîäèêîé ïðèìåíåíèÿ 
äèñòàíöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé â ïðîöåññå îáó-
÷åíèÿ è îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè îáó÷àþùèõñÿ.

Òàêæå äèñòàíöèîííóþ ïîääåðæêó ìîæíî ðàññìàòðèâàòü â 
êà÷åñòâå îäíîé èç ôîðì îðãàíèçàöèè äèñòàíöèîííîãî îáó÷å-
íèÿ, êîòîðàÿ âêëþ÷àåòñÿ â òðàäèöèîííóþ äèäàêòè÷åñêóþ ñè-
ñòåìó îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ïîçâîëÿÿ ðàñøèðèòü ñîäåð-
æàíèå ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ áåç-
îïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Âñëåäñòâèå ýòîãî ê îñíîâíûì çàäà÷àì ïðåïîäàâàòåëÿ â õîäå 
ïðèìåíåíèÿ äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè 
ñòóäåíòîâ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìîæíî îòíåñòè: ðàç-
ðàáîòêó ïðåäëîæåíèé è îáùèõ ïîäõîäîâ ê îòáîðó, ñîñòàâëåíèþ 
è âûáîðó ôîðì ïðåäñòàâëåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà; ðàçðàáîòêó 
è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ, ïðèåìîâ è ôîðì îðãàíèçàöèè 
äèñòàíöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòà; âû-
áîð íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ îðãàíèçàöèè äèñòàíöèîí-
íîé ïîääåðæêè.

Ðàññìàòðèâàÿ äèäàêòè÷åñêèé ïîòåíöèàë äèñòàíöèîííîé ïîä-
äåðæêè è ñïåöèôèêó ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè áåç-
îïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ìîæíî ãîâîðèòü î äèñòàíöèîí-
íîé ïîääåðæêå êàê î ñðåäñòâå îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé 
ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ, ïîçâîëÿþùåì 
ðàñøèðèòü ìåòîäè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäà-
âàòåëüñêîãî ñîñòàâà.

Âíåäðåíèå äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè â ïðîöåññ ïîäãîòîâ-
êè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè â 
âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäåíèè ïîçâîëèò ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäà-
âàòåëüñêîìó ñîñòàâó ðàñøèðèòü ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïðîöåññà, ïðåäîñòàâëÿÿ ñòóäåíòàì äîñòóï ê äîïîëíèòåëüíûì 
ó÷åáíûì, íàó÷íûì è ñïðàâî÷íûì ìàòåðèàëàì, ðàñêðûâàþùèì 
áîëåå ïîäðîáíî ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè áåçîïàñ-
íîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Äèñòàíöèîííàÿ ïîääåðæêà ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíî-ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè îáó÷àþùèõñÿ ïîçâîëÿåò ïðèìåíèòü 
èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê êàæäîìó ñòóäåíòó, ñïîñîáñòâóÿ òåì 
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ñàìûì áîëåå ýôôåêòèâíîìó íàêîïëåíèþ çíàíèé, ôîðìèðîâà-
íèþ íåîáõîäèìûõ óìåíèé è íàâûêîâ óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, 
ïðèåìîâ óñâîåíèÿ çíàíèé, íàâûêîâ ïîèñêà ó÷åáíîé èíôîðìà-
öèè, åå àíàëèçà è îáîáùåíèÿ.

Äèñòàíöèîííûå îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëîãèè, ÿâëÿÿñü îñíîâîé 
äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè, ïîçâîëÿþò ñîçäàòü äîïîëíèòåëüíûå 
âîçìîæíîñòè äëÿ îðãàíèçàöèè äèñòàíöèîííîãî êîíòðîëÿ è êîð-
ðåêöèè ðåçóëüòàòîâ ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè îáó÷àþùèõñÿ, à òàêæå ìîòèâèðîâàòü ñòóäåíòîâ äëÿ 
îñóùåñòâëåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé îöåíêè çíàíèé è ñàìîêîíòðîëÿ.

Êðîìå òîãî, èñïîëüçîâàíèå äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè ñîç-
äàåò äîïîëíèòåëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ äèñòàí-
öèîííîé êîíñóëüòàöèîííî-îáúÿñíèòåëüíîé ðàáîòû ñî ñòóäåíòà-
ìè ïîñðåäñòâîì ïðîâåäåíèÿ êîíñóëüòàöèé è îêàçàíèÿ ñâîåâðå-
ìåííîé ïîääåðæêè îáó÷àþùèìñÿ â ðåøåíèè îðãàíèçàöèîííûõ 
è îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷.

Îïðåäåëÿÿ ðîëü äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè â ïðîöåññå ïîä-
ãîòîâêè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè, íåîáõîäèìî îòìåòèòü åå ìåòîäè÷åñêîå çíà÷åíèå â ñîõðàíå-
íèè öåëîñòíîñòè è äîïîëíåíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Â ðàáîòàõ Í. Â. Áîðäîâñêîé, Ï. È. Ïèäêàñèñòîãî, 
Â. À. Ñëàñòåíèíà îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé öåëåíàïðàâëåííîå, îðãàíèçîâàííîå è óïðàâëÿåìîå âçàèìî-
äåéñòâèå ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòà, êîòîðîå ïðåñëåäóåò ñâîåé 
öåëüþ ôîðìèðîâàíèå çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ â õîäå ëåêöè-
îííûõ è ñåìèíàðñêèõ çàíÿòèé. Ïðîïóñê çàíÿòèÿ (ëåêöèîííîãî 
èëè ñåìèíàðñêîãî) âëå÷åò çà ñîáîé íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî íå äîñòèãàþòñÿ 
öåëè è çàäà÷è, çàëîæåííûå â ëîãèêå ïîñòðîåíèÿ ó÷åáíîãî ïëà-
íà è ñîäåðæàíèè èçó÷àåìîé äèñöèïëèíû.

Ïðèìåíåíèå äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè ïîçâîëÿåò íå òîëüêî 
èçáåæàòü íàðóøåíèÿ öåëîñòíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, 
íî è äîïîëíèòü åãî ñîäåðæàíèå ïóòåì ïðåäîñòàâëåíèÿ ïðåïî-
äàâàòåëþ è ñòóäåíòó âîçìîæíîñòè îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîãî 
äèàëîãà, îáìåíà ëåêöèîííûìè è äîïîëíèòåëüíûìè ó÷åáíûìè 
ìàòåðèàëàìè ïîñðåäñòâîì ïðèìåíåíèÿ äèñòàíöèîííûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ òåõíîëîãèé.

Àíàëèç ïðàêòèêè ïðèìåíåíèÿ äèñòàíöèîííûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ òåõíîëîãèé è îñîáåííîñòåé ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé 
îáëàñòè áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò âûäåëèòü 
äâà îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ óðîâíÿ äèñòàíöèîííîé ïîä-
äåðæêè, ðåàëèçóåìûõ â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè áóäóùåãî ñïåöè-
àëèñòà áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè: îáùåìåòîäè÷åñêèé è 
÷àñòíîìåòîäè÷åñêèé.
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Òàê íà îáùåìåòîäè÷åñêîì óðîâíå äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè 
ðàññìàòðèâàþòñÿ îáùèå âîïðîñû ïðèìåíåíèÿ äèñòàíöèîííûõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè áóäóùèõ 
ñïåöèàëèñòîâ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ðàñêðûâàåòñÿ 
ñîäåðæàíèå ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ðàñêðûâàþòñÿ ïîä-
õîäû ê îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è óïðàâëåíèþ 
ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ îáó÷àþùèõñÿ, 
ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ, ìåòîäè÷åñêèõ 
ïðèåìîâ è ñðåäñòâ äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè, ðåøàþòñÿ âî-
ïðîñû îðãàíèçàöèîííî-àäìèíèñòðàòèâíîãî, ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî è èíôîðìàöèîííî-òåõíîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ 
óñëîâèé äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè.

Â ñâîþ î÷åðåäü, íà ÷àñòíîìåòîäè÷åñêîì óðîâíå äèñòàíöè-
îííîé ïîääåðæêè ðàñêðûâàþòñÿ âîïðîñû ïðèìåíåíèÿ äèñòàí-
öèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè 
ñîäåðæàíèÿ êîíêðåòíîé äèñöèïëèíû ïðåäìåòíîé ïîäãîòîâêè 
áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè; îïðå-
äåëÿåòñÿ âûáîð ìåòîäîâ, ìåòîäè÷åñêèõ ïðèåìîâ è ñðåäñòâ, ïî-
çâîëÿþùèõ íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ðàñêðûòü ñîäåðæàíèå äèñ-
öèïëèíû; ðàçðàáàòûâàþòñÿ íåîáõîäèìûå çàäàíèÿ äëÿ îðãàíè-
çàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè 
îáó÷àþùèõñÿ; îïðåäåëÿåòñÿ ðàñïèñàíèå êîíñóëüòàöèé ïðåïî-
äàâàòåëÿ; ðàçðàáàòûâàåòñÿ äîïîëíèòåëüíûé ó÷åáíûé ìàòåðèàë 
ïî èçó÷àåìîé äèñöèïëèíå; ñîçäàåòñÿ ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ñî-
ïðîâîæäåíèå è äð.

Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå äèñòàíöèîííîé ïîääåðæêè â ïðî-
öåññ ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ áåçîïàñíîñòè æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëèò ðàñøèðèòü ñîäåðæàíèå ïåäàãîãè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè; ðàçðàáîòàòü íîâûå ìåòîäû, ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû 
è ñðåäñòâà îðãàíèçàöèè àóäèòîðíîé è âíåàóäèòîðíîé ðàáîòû, 
îñíîâàííûå íà äèñòàíöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèÿõ, 
âûðàáîòàòü íîâûå ïîäõîäû ê óïðàâëåíèþ ñàìîñòîÿòåëüíîé îá-
ðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ ñòóäåíòîâ. ×òî â èòîãå ïðèâåäåò 
ê áîëåå ãëóáîêîìó ðàñêðûòèþ ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé îá-
ëàñòè áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ïîâûøåíèþ ýôôåê-
òèâíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé, óìåíèé è 
íàâûêîâ ó áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ.
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Ìàêñèìèøèí À. ß.,
ÎÃÎÓ ÄÏÎ «Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé öåíòð

ïî ãðàæäàíñêîé îáîðîíå, ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì
è ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè»

ÎÁÙÅÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀß ÑÈÑÒÅÌÀ 
ÈÍÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß È ÎÏÎÂÅÙÅÍÈß ÍÀÑÅËÅÍÈß 

Â ÌÅÑÒÀÕ ÌÀÑÑÎÂÎÃÎ ÏÐÅÁÛÂÀÍÈß ËÞÄÅÉ 
(ÎÊÑÈÎÍ) È ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÍÀÑÅËÅÍÈß 

Â ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÛÕ ÑÈÒÓÀÖÈßÕ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ àñïåêòû ãîñóäàðñòâåííîãî ïîäõî-
äà ê ðåøåíèþ ïðîáëåì çàùèòû íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé íà 
òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè.

Ââåäåíèå
Îáùåðîññèéñêàÿ êîìïëåêñíàÿ ñèñòåìà èíôîðìèðîâàíèÿ è 

îïîâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ â ìåñòàõ ìàññîâîãî ïðåáûâàíèÿ ëþäåé 
(ÎÊÑÈÎÍ) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îðãàíèçàöèîííî-òåõíè÷åñêóþ 
ñèñòåìó, îáúåäèíÿþùóþ àïïàðàòíî-ïðîãðàììíûå ñðåäñòâà îá-
ðàáîòêè, ïåðåäà÷è è îòîáðàæåíèÿ àóäèî- è âèäåîèíôîðìàöèè.

ÎÊÑÈÎÍ ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ 
ÐÑ×Ñ, ñîïðÿãàåòñÿ ñ îðãàíàìè ïîâñåäíåâíîãî óïðàâëåíèÿ è 
îáåñïå÷èâàåò èíôîðìàöèîííóþ ïîääåðæêó ïðè âûÿâëåíèè 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, ïðèíÿòèè ðåøåíèé è óïðàâëåíèè â 
êðèçèñíûõ ñèòóàöèÿõ. Ýòî ïîçâîëÿåò èçáåãàòü äóáëèðîâàíèÿ 
ôóíêöèé óïðàâëåíèÿ ìåðîïðèÿòèÿìè ïî ãðàæäàíñêîé îáîðîíå 
è çàùèòå îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé è çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷å-
íèÿ ôèíàíñîâûõ çàòðàò.

Îáùåðîññèéñêàÿ êîìïëåêñíàÿ ñèñòåìà èíôîðìèðîâàíèÿ è 
îïîâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ â ìåñòàõ ìàññîâîãî ïðåáûâàíèÿ ëþäåé 
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(äàëåå – ÎÊÑÈÎÍ) ñîçäàåòñÿ â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè è ãîðîäàõ (ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ) â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ óòâåðæäåííîé Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììîé «Ñíèæåíèå ðèñêîâ è ñìÿã-
÷åíèå ïîñëåäñòâèé ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõ-
íîãåííîãî õàðàêòåðà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äî 2010 ãîäà» çà 
ñ÷åò ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà, ñðåäñòâ áþäæåòîâ ñóáú-
åêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé è 
îðãàíèçàöèé.

Ñîçäàíèå ÎÊÑÈÎÍ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêî-
íàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïîñòàíîâëåíèÿìè Ïðàâèòåëüñòâà 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è âåäîìñòâåííûìè ðóêîâîäÿùèìè äî-
êóìåíòàìè.

Öåëüþ ñîçäàíèÿ ÎÊÑÈÎÍ ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà íàñåëåíèÿ 
â îáëàñòè ãðàæäàíñêîé îáîðîíû, çàùèòû îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñè-
òóàöèé, îáåñïå÷åíèÿ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè è îõðàíû îáùå-
ñòâåííîãî ïîðÿäêà, ñâîåâðåìåííîå îïîâåùåíèå è îïåðàòèâíîå 
èíôîðìèðîâàíèå ãðàæäàí î ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ è óãðîçå 
òåððîðèñòè÷åñêèõ àêöèé, ìîíèòîðèíã îáñòàíîâêè è ñîñòîÿíèÿ 
ïðàâîïîðÿäêà â ìåñòàõ ìàññîâîãî ïðåáûâàíèÿ ëþäåé íà îñíîâå 
èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ è òåõíîëîãèé.

Îñíîâíûå çàäà÷è ÎÊÑÈÎÍ:
– ïîâûøåíèå óðîâíÿ êóëüòóðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-

íîñòè;
– ïîâûøåíèå îïåðàòèâíîñòè èíôîðìèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ î 

÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ;
– ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ãàðàíòèðîâàííîãî îïîâåùåíèÿ î ÷ðåç-

âû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ;
– ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïîäãîòîâëåííîñòè íàñåëåíèÿ â îáëàñòè 

áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè;
– óâåëè÷åíèå äåéñòâåííîñòè èíôîðìàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ 

ñ öåëüþ ñêîðåéøåé ðåàáèëèòàöèè ïîñòðàäàâøåãî íàñåëåíèÿ;
– ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ìîíèòîðèíãà îáñòàíîâêè â ìå-

ñòàõ ìàññîâîãî ïðåáûâàíèÿ ëþäåé ïóòåì ïðîôèëàêòè÷åñêîãî 
íàáëþäåíèÿ;

– îðãàíèçàöèÿ ñáîðà èíôîðìàöèè è íàáëþäåíèÿ çà îáñòà-
íîâêîé è ñîñòîÿíèåì ïðàâîïîðÿäêà â ìåñòàõ ìàññîâîãî ïðåáû-
âàíèÿ ëþäåé;

– îñóùåñòâëåíèå ðàäèàöèîííîãî è õèìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ, 
çâóêîâîãî ñîïðîâîæäåíèÿ è îïîâåùåíèÿ, îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñ-
íîñòè èíôîðìàöèè.

ÎÊÑÈÎÍ ñîïðÿæåíà ñ öåíòðàìè óïðàâëåíèÿ â êðèçèñíûõ 
ñèòóàöèÿõ, èíôîðìàöèîííûìè öåíòðàìè è äåæóðíî-äèñïåò÷åð-
ñêèìè ñëóæáàìè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ èíôîðìàöèîííîé ïîääåðæêè 
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ïðè óãðîçå âîçíèêíîâåíèÿ è âîçíèêíîâåíèè ×Ñ, ïðèíÿòèè ðå-
øåíèé è óïðàâëåíèè â êðèçèñíûõ ñèòóàöèÿõ.

ÎÊÑÈÎÍ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü Ôåäåðàëüíîãî, 
ìåæðåãèîíàëüíûõ, ðåãèîíàëüíûõ è ìóíèöèïàëüíûõ (ãîðîä-
ñêèõ) èíôîðìàöèîííûõ öåíòðîâ, îñóùåñòâëÿþùèõ óïðàâëåíèå 
ðàçëè÷íûìè òèïàìè îêîíå÷íûõ óñòðîéñòâ.

Â ñòðóêòóðå ÎÊÑÈÎÍ íèæåñòîÿùèå èíôîðìàöèîííûå öåí-
òðû èìåþò ïîä÷èíåííîå ïîëîæåíèå ïî îòíîøåíèþ ê Ôåäåðàëü-
íîìó èíôîðìàöèîííîìó öåíòðó. Ìåæðåãèîíàëüíûå è ðåãèî-
íàëüíûå èíôîðìàöèîííûå öåíòðû èìåþò ïðàâî ïðèíèìàòü íà 
ñåáÿ óïðàâëåíèå òåðìèíàëüíûìè êîìïëåêñàìè è ïëàíèðîâàíèå 
èíôîðìàöèîííûõ îïåðàöèé èíôîðìàöèîííûõ öåíòðîâ íèæå-
ñòîÿùèõ óðîâíåé. ÌÐÈÖ ìîãóò ïåðåäàâàòü óïðàâëåíèå òåðìè-
íàëüíûìè êîìïëåêñàìè ñâîåé çîíû îòâåòñòâåííîñòè ôåäåðàëü-
íîìó èíôîðìàöèîííîìó öåíòðó.

Óïðàâëåíèå ÎÊÑÈÎÍ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ñëåäóþùåìó 
ïðèíöèïó:

– íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå – Ôåäåðàëüíûé èíôîðìàöèîííûé 
öåíòð, ôóíêöèè êîòîðîãî âûïîëíÿåò ÃÓ «ÈÖ ÎÊÑÈÎÍ»;

– íà ìåæðåãèîíàëüíîì óðîâíå – ÌÐÈÖ – â ãðàíèöàõ ôå-
äåðàëüíîãî îêðóãà;

– íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå – ÐÈÖ – â ãðàíèöàõ ñóáúåêòà 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;

– íà ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå – ÌÈÖ – â àäìèíèñòðàòèâíûõ 
ãðàíèöàõ ãîðîäîâ (ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé).

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ è îáåñïå÷åíèÿ çàäàííîé 
ñîâîêóïíîñòè ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé â ñîñòàâ ÎÊÑÈ-
ÎÍ âêëþ÷åíû ñëåäóþùèå ñòðóêòóðíûå ýëåìåíòû:

– èíôîðìàöèîííûå öåíòðû ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ;
– òåðìèíàëüíûå êîìïëåêñû, òàêèå êàê:
– ïóíêòû óëè÷íîãî èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ íàñåëå-

íèÿ (ÏÓÎÍ);
– ïóíêòû èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ â çäà-

íèÿõ ñ ìàññîâûì ïðåáûâàíèåì ëþäåé (ÏÈÎÍ);
– ìîáèëüíûå êîìïëåêñû èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ 

íàñåëåíèÿ (ÌÊÈÎÍ);
– ðàñïðåäåëåííûå àâòîìàòèçèðîâàííûå ïîäñèñòåìû;
– äðóãèå ñðåäñòâà èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ.
Çàäà÷è èíôîðìàöèîííûõ öåíòðîâ:
– ïëàíèðîâàíèå èíôîðìàöèîííûõ îïåðàöèé è óïðàâëåíèå 

òðàíñëÿöèÿìè íà òåðìèíàëüíûõ êîìïëåêñàõ ÎÊÑÈÎÍ â çîíå 
îòâåòñòâåííîñòè;

– ëîêàëèçàöèÿ âèäåî-, àóäèî-, ãðàôè÷åñêèõ è òåêñòîâûõ ìàòå-
ðèàëîâ, ïîëó÷åííûõ îò âûøåñòîÿùèõ èíôîðìàöèîííûõ öåíòðîâ;
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– óïðàâëåíèå ñèñòåìàìè âèäåîíàáëþäåíèÿ è êîíòðîëÿ ïîä÷è-
íåííûõ èíôîðìàöèîííîìó öåíòðó òåðìèíàëüíûõ êîìïëåêñîâ;

– ñáîð è äîêóìåíòèðîâàíèå èíôîðìàöèè âèäåîíàáëþäåíèÿ 
è êîíòðîëÿ è ïåðåäà÷à åå, â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè, çàèíòåðåñî-
âàííûì ãîñóäàðñòâåííûì îðãàíàì;

– âçàèìîäåéñòâèå ñ òåððèòîðèàëüíûìè ÖÓÊÑ íà îñíîâå ðå-
ãëàìåíòîâ;

– òåëåìåòðè÷åñêèé êîíòðîëü è äèàãíîñòèêà ñîñòîÿíèÿ íèæå-
ñòîÿùèõ ïîä÷èíåííûõ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ÎÊÑÈÎÍ;

– óïðàâëåíèå ñåòüþ ïåðåäà÷è äàííûõ ñâîåãî ðåãèîíà, ìîíè-
òîðèíã ýêñïëóàòàöèîííûõ ïàðàìåòðîâ;

– êîíòðîëü ðàáîòîñïîñîáíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû;
– îðãàíèçàöèÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ òåõíè÷åñêîé ýêñïëóàòàöèè 

ïîä÷èíåííûõ ñèñòåì ÎÊÑÈÎÍ.
Òåðìèíàëüíûå êîìïëåêñû
Â ñîñòàâ ÎÊÑÈÎÍ âõîäÿò òåðìèíàëüíûå êîìïëåêñû ñëåäó-

þùèõ òèïîâ:
– ñòàöèîíàðíûå;
– ìîáèëüíûå.
Ê ñòàöèîíàðíûì òåðìèíàëüíûì êîìïëåêñàì îòíîñÿòñÿ Ïóí-

êòû óëè÷íîãî èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ è Ïóí-
êòû èíôîðìèðîâàíèÿ, îïîâåùåíèÿ â çäàíèÿõ ñ ìàññîâûì ïðå-
áûâàíèåì ëþäåé, ÏÈÎÍ (ïîëíîöâåòíûé ýêðàí) è Ïóíêòû èí-
ôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ â çäàíèÿõ ñ ìàññîâûì 
ïðåáûâàíèåì ëþäåé, ÏÈÎÍ (óñòðîéñòâî áåãóùàÿ ñòðîêà).

Ê Ïóíêòàì óëè÷íîãî èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ íàñå-
ëåíèÿ (ÏÓÎÍ) îòíîñÿòñÿ òåðìèíàëüíûå êîìïëåêñû, êîòîðûå 
äîëæíû ðàñïîëàãàòüñÿ â ìåñòàõ ìàññîâîãî ïðåáûâàíèÿ ëþäåé, 
íàïðèìåð, ìåñòà âúåçäà è âûåçäà â ãîðîä, ïåðåñå÷åíèÿ ãîðîä-
ñêèõ ìàãèñòðàëåé, ïëîùàäè, óëèöû, ñòàäèîíû, âîêçàëû, àýðî-
ïîðòû, ãèïåðìàðêåòû, êðóïíûå ñòàíöèè ìåòðîïîëèòåíà è ò. ä., 
è èìåòü â ñâîåì ñîñòàâå ñëåäóþùèå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà:

1. Ñåðâåð òåðìèíàëüíîãî êîìïëåêñà.
2. Îêîíå÷íîå îáîðóäîâàíèå ïîäñèñòåìû ñâÿçè è ïåðåäà÷è 

äàííûõ è ïîäñèñòåìû èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè.
3. Ñâåòîäèîäíûå ýêðàíû.
4. Êàìåðû âèäåîíàáëþäåíèÿ.
5. Çâóêîóñèëèâàþùåå îáîðóäîâàíèå ïîäñèñòåìû çâóêîâîãî 

ñîïðîâîæäåíèÿ è èíôîðìèðîâàíèÿ.
6. Îêîíå÷íîå îáîðóäîâàíèå ïîäñèñòåìû ðàäèàöèîííîãî è 

õèìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ.
Ê Ïóíêòàì èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ â çäàíèÿõ ñ 

ìàññîâûì ïðåáûâàíèåì ëþäåé ÏÈÎÍ (ïîëíîöâåòíûé ýêðàí) 
îòíîñÿòñÿ òåðìèíàëüíûå êîìïëåêñû, ðàñïîëîæåííûå â ìåñòàõ 
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ìàññîâîãî ïðåáûâàíèÿ ëþäåé è èìåþùèå â ñâîåì ñîñòàâå ñëå-
äóþùèå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà:

1. Ñåðâåð òåðìèíàëüíîãî êîìïëåêñà.
2. Îêîíå÷íîå îáîðóäîâàíèå ïîäñèñòåìû ñâÿçè è ïåðåäà÷è 

äàííûõ è ïîäñèñòåìû èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè.
3. Ïîëíîöâåòíûå ïëàçìåííûå (æèäêîêðèñòàëëè÷åñêèå) ïà-

íåëè.
4. Çâóêîóñèëèâàþùåå îáîðóäîâàíèå ïîäñèñòåìû çâóêîâîãî 

ñîïðîâîæäåíèÿ è èíôîðìèðîâàíèÿ.
5. Êàìåðû âèäåîíàáëþäåíèÿ.
6. Îêîíå÷íîå îáîðóäîâàíèå ïîäñèñòåìû ðàäèàöèîííîãî è 

õèìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ.
Ê Ïóíêòàì èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ â çäàíèÿõ ñ ìàñ-

ñîâûì ïðåáûâàíèåì ëþäåé ÏÈÎÍ (óñòðîéñòâî áåãóùàÿ ñòðî-
êà) îòíîñÿòñÿ òåðìèíàëüíûå êîìïëåêñû, ðàñïîëîæåííûå â ìå-
ñòàõ ìàññîâîãî ïðåáûâàíèÿ ëþäåé è èìåþùèå â ñâîåì ñîñòàâå 
ñëåäóþùèå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà:

1. Ñåðâåð òåðìèíàëüíîãî êîìïëåêñà.
2. Òåêñòîâûå äèñïëåè òèïà «áåãóùàÿ ñòðîêà».
Ê ìîáèëüíûì òåðìèíàëüíûì êîìïëåêñàì îòíîñÿòñÿ Ïóíêòû 

èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ íà òðàíñïîðòíûõ 
ñðåäñòâàõ è Ìîáèëüíûå êîìïëåêñû èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâå-
ùåíèÿ íàñåëåíèÿ.

Ê Ïóíêòàì èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ íà 
òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâàõ (ÏÈÎÒ) îòíîñÿòñÿ òåðìèíàëüíûå êîì-
ïëåêñû, óñòàíàâëèâàåìûå íà òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâàõ îáùåãî 
ïîëüçîâàíèÿ, íàïðèìåð, â âàãîíàõ ïîåçäîâ, ìåòðî, àâòîáóñàõ, 
òðîëëåéáóñàõ è ò. ä., â ñîñòàâ êîòîðûõ ìîãóò âõîäèòü óïðàâëÿ-
þùèå êîìïüþòåðû, ýêðàíû.

Ìîáèëüíûå êîìïëåêñû èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ íà-
ñåëåíèÿ (ÌÊÈÎÍ) ñïîñîáíû âûïîëíÿòü ñâîè çàäà÷è â ëþáîé 
òî÷êå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè êàê àâòîíîìíî, òàê è â ñîñòàâå 
ìîáèëüíûõ ãðóïïèðîâîê. Ìîáèëüíîñòü äîëæíà îáåñïå÷èâàòüñÿ 
ïóòåì ðàçìåùåíèÿ îáîðóäîâàíèÿ ÌÊÈÎÍ íà øàññè àâòîìîáè-
ëÿ ëèáî äðóãîãî òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà, òèï êîòîðîãî äîëæåí 
îïðåäåëÿòüñÿ íà ñòàäèè ïðîåêòèðîâàíèÿ.

Â äîïîëíåíèå ê ïåðå÷íþ îáîðóäîâàíèÿ ÏÓÎÍ â ñîñòàâ 
ÌÊÈÎÍ âõîäÿò:

– ñèñòåìà àâòîíîìíîãî ýëåêòðîïèòàíèÿ;
– ñèñòåìà ïðîñòðàíñòâåííîãî âûðàâíèâàíèÿ (ïðè íåîáõîäè-

ìîñòè);
– ñèñòåìà ðàçâåðòûâàíèÿ âèäåîýêðàíà;
– ñèñòåìà íàâèãàöèè è òåëåìàòèêè;
– ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ ÌÊÈÎÍ.
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Êàê óêàçàíî âûøå, â ñîñòàâ ÎÊÑÈÎÍ òàêæå âõîäÿò ñëåäó-
þùèå ðàñïðåäåëåííûå àâòîìàòèçèðîâàííûå ïîäñèñòåìû:

– ïîäñèñòåìà ìàññîâîãî èíôîðìèðîâàíèÿ;
– ïîäñèñòåìà íàáëþäåíèÿ è ñáîðà èíôîðìàöèè;
– ïîäñèñòåìà ñâÿçè è ïåðåäà÷è äàííûõ, â òîì ÷èñëå ìîáèëü-

íûé ñåãìåíò;
– ïîäñèñòåìà èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè;
– ïîäñèñòåìà ðàäèàöèîííîãî è õèìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ;
– ïîäñèñòåìà çâóêîâîãî ñîïðîâîæäåíèÿ è èíôîðìèðîâà-

íèÿ;
– ïîäñèñòåìà ÷àñîôèêàöèè;
– ãåîèíôîðìàöèîííàÿ ïîäñèñòåìà;
– ïîäñèñòåìà êîíòðîëÿ è óïðàâëåíèÿ ÎÊÑÈÎÍ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 21.12.1994 ã. ¹ 68 ÔÇ «Î çàùèòå 

íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíî-
ãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà».

2. Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Îá èíôîðìàöèè, èíôîðìàòèçàöèè 
è çàùèòå èíôîðìàöèè».

3. Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 12.02.1998 ã. ¹ 28 ÔÇ «Î ãðàæ-
äàíñêîé îáîðîíå».

4. Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 22.08.1995 ã. ¹ 151 ÔÇ «Îá àâà-
ðèéíûõ ñëóæáàõ è ñòàòóñå ñïàñàòåëÿ».

5. Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 21.12.1994 ã. ¹ 69 ÔÇ «Î ïîæàð-
íîé áåçîïàñíîñòè».

6. Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 13.03.2006 ã. ¹ 38 ÔÇ «Î ðåêëàìå».
7. Óêàç Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Î ñîâåðøåí-

ñòâîâàíèè ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ â îáëàñòè ïîæàðíîé 
áåçîïàñíîñòè» îò 9 íîÿáðÿ 2001 ã. ¹ 1309.

8. Îñíîâû åäèíîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îáëàñòè 
ãðàæäàíñêîé îáîðîíû.

9. Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 02.11.2000 ã. ¹ 841 
«Îá óòâåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ îá îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ íàñåëå-
íèÿ â îáëàñòè ãðàæäàíñêîé îáîðîíû».

10. Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 04.09.2003 ã. ¹ 547 
«Î ïîäãîòîâêå íàñåëåíèÿ â îáëàñòè çàùèòû îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñè-
òóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà».

11. Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 27.05.2005 ã. ¹ 335 
«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè îò 30.12.2003 ã. ¹ 794».

12. Ðàñïîðÿæåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 14.10.2005 ã. 
¹ 1327-ð «Î ñîâåðøåíñòâîâàíèè îðãàíèçàöèè ïîäãîòîâêè 
íàñåëåíèÿ â îáëàñòè ãðàæäàíñêîé îáîðîíû, çàùèòû îò ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèé, îáåñïå÷åíèÿ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè è 
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îõðàíû îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà, à òàêæå ñâîåâðåìåííîãî îïî-
âåùåíèÿ è îïåðàòèâíîãî èíôîðìèðîâàíèÿ ãðàæäàí î ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ è óãðîçå òåððîðèñòè÷åñêèõ àêòîâ».

13. Ñîâìåñòíûé ïðèêàç Ì×Ñ Ðîññèè, ÌÂÄ Ðîññèè è ÔÑÁ 
Ðîññèè îò 31 ìàÿ 2005 ã. ¹ 427/431/320 «Îá îðãàíèçàöèîííîì 
êîìèòåòå ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïîäãîòîâêè íàñåëåíèÿ â îáëàñòè 
ãðàæäàíñêîé îáîðîíû, çàùèòû îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, îáå-
ñïå÷åíèÿ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè è îõðàíû îáùåñòâåííîãî ïîðÿä-
êà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ìàññîâîé 
èíôîðìàöèè â ìåñòàõ ìàññîâîãî ïðåáûâàíèÿ ëþäåé».

14. Ñîâìåñòíûé ïðèêàç Ì×Ñ Ðîññèè, ÌÂÄ Ðîññèè è ÔÑÁ 
Ðîññèè îò 11 èþëÿ 2006 ã. ¹ 398/545/323 «Î êîìèññèÿõ ïî 
êîîðäèíàöèè äåÿòåëüíîñòè ïðè ñîçäàíèè îáùåðîññèéñêîé êîì-
ïëåêñíîé ñèñòåìû èíôîðìèðîâàíèÿ è îïîâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ â 
ìåñòàõ ìàññîâîãî ïðåáûâàíèÿ ëþäåé â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè».

15. Ñîâìåñòíûé ïðèêàç Ì×Ñ Ðîññèè, ÌÂÄ Ðîññèè è ÔÑÁ 
Ðîññèè îò 31.05.2005 ã. ¹ 428/432/321 (çàðåãèñòðèðîâàííûé 
â Ìèíèñòåðñòâå þñòèöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 9 èþíÿ 
2005 ã. ¹ 6700) «Î ïîðÿäêå ðàçìåùåíèÿ ñîâðåìåííûõ òåõ-
íè÷åñêèõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè â ìåñòàõ ìàññîâîãî 
ïðåáûâàíèÿ ëþäåé â öåëÿõ ïîäãîòîâêè íàñåëåíèÿ â îáëàñòè 
ãðàæäàíñêîé îáîðîíû, çàùèòû îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, 
îáåñïå÷åíèÿ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè è îõðàíû îáùåñòâåííîãî 
ïîðÿäêà, à òàêæå ñâîåâðåìåííîãî îïîâåùåíèÿ è îïåðàòèâíîãî 
èíôîðìèðîâàíèÿ ãðàæäàí î ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ è óãðîçå 
òåððîðèñòè÷åñêèõ àêöèé».

Ìèçèíöåâ Â. Ï., äîêò. ïåä. íàóê, ïðîôåññîð,
ïðîðåêòîð ïî íàó÷íîé ðàáîòå

Þæíî-Ñàõàëèíñêîãî èíñòèòóòà ýêîíîìèêè, 
ïðàâà è èíôîðìàòèêè;

Ìîèñååâ Â. Â., êàíä. òåõ. íàóê, äîöåíò
êàôåäðû òåõíè÷åñêèõ äèñöèïëèí

Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÇÀ×ÅÒÍÛÅ ÅÄÈÍÈÖÛ (ÊÐÅÄÈÒÛ) 
È ÏÐÎÁËÅÌÛ ÈÕ ÂÂÅÄÅÍÈß

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ è ïðîáëåìû ââå-
äåíèÿ çà÷åòíûõ åäèíèö â ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàòåëüíûå 
ñòàíäàðòû ïðè ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ. 
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Âîïðîñû àíàëèçà è ñòðóêòóðèðîâàíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðè-
àëà, åãî óïîðÿäî÷åíèÿ è ïëàíèðîâàíèÿ ïî ñîäåðæàíèþ è âî 
âðåìåíè âñåãäà áûëè àêòóàëüíû, òàê êàê îíè òåñíî ñâÿçàíû 
ñ êà÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííîé îöåíêîé ïàðàìåòðîâ ó÷åáíîãî 
ïðîöåññà âûñøåé øêîëû. Ïðîáëåìà ðàññìàòðèâàëàñü òàêèìè 
âèäíûìè òåîðåòèêàìè è ïðàêòèêàìè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
íàóêè, êàê Â. Ï. Áåñïàëüêî, B. C. Ëåäíåâ, À. À. Îâ÷èííèêîâ, 
Â. À. Îðëîâ, À. Ã. Ñàòàðîâ, À. Ï. Ñâèðèäîâ, A. M. Ñîõîð è 
ìí. äð. Èçâåñòíî íåñêîëüêî íàó÷íûõ ïîäõîäîâ ê åå ðåøåíèþ: 
ïîíÿòèéíî-ëîãè÷åñêèé, ñòàòèñòè÷åñêèé, ãðàô-ìîäåëüíûé, ñå-
òåâîé, èíôîðìàöèîííî-âðåìåííîé, êðèòåðèàëüíî-àíàëèòè÷å-
ñêèé, ñ ó÷åòîì ñòðóêòóðíî-ëîãè÷åñêîé ñëîæíîñòè ó÷åáíûõ çà-
äà÷, ñ ó÷åòîì ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè è âîçðàñòíûõ 
îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ îáó÷àþùèõñÿ è ò. ï. Îäíàêî ïîëó÷èòü 
ôóíäàìåíòàëüíîå è îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå äàííîé çàäà÷è åùå 
íå óäàâàëîñü íèêîìó. Ñ ìîìåíòà îáîñíîâàíèÿ êëàññíî-óðî÷íîé 
ñèñòåìû äëèòåëüíîñòü ó÷åáíîãî ïðîöåññà, îáúåì èçó÷åíèÿ ìà-
òåðèàëà â ó÷åáíûõ ïðîãðàììàõ òðàäèöèîííî îöåíèâàåòñÿ è âû-
ðàæàåòñÿ âðåìåííûì ïàðàìåòðîì (â àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñàõ).

Ïðîøëè âåêà. Â öåëÿõ óñêîðåííîãî ïðèîáùåíèÿ ê îáùååâðî-
ïåéñêîìó ïðîñòðàíñòâó âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ äåëåãàòû Ðîññèè 
íà Áîëîíñêîì ïðîöåññå (19 èþíÿ 1999 ã.) ïîäïèñàëè ñîâìåñòíîå 
çàÿâëåíèå (íà ìèíèñòåðñêîì óðîâíå) î ãîòîâíîñòè ïåðåñòðîèòü 
ðîññèéñêóþ âûñøóþ øêîëó íà åâðîïåéñêèé ëàä (ïðîåêò Tun-
ing), ïîëàãàÿ, î÷åâèäíî, ÷òî ðåôîðìèðîâàíèå ïðèíåñåò íàøå-
ìó îáðàçîâàíèþ ãîòîâûå ðåøåíèÿ. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ïðîåêòà 
ECTS (Åâðîïåéñêàÿ ñèñòåìà ïåðåâîäà è íàêîïëåíèÿ êðåäèòîâ) 
îðèåíòèðóåò âóçû âíåäðèòü â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ òàê 
íàçûâàåìóþ «çà÷åòíóþ åäèíèöó», êîòîðàÿ ïîäàåòñÿ íàì êàê 
óíèâåðñàëüíàÿ èçìåðèòåëüíàÿ ìåðà äëÿ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè 
ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà è äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ.

Îñíîâíîå ñâîéñòâî «çà÷åòíîé åäèíèöû» – ñëóæèòü ðåàëü-
íûì âðåìåííûì ýêâèâàëåíòîì äëÿ âûðàæåíèÿ çàïëàíèðîâàí-
íûõ âèäîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè: ïîñåùåíèÿ ëåêöèé, ñåìèíà-
ðîâ, ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèé, âûïîëíåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðà-
áîòû, ïîäãîòîâêè êóðñîâûõ ïðîåêòîâ, äèïëîìíûõ ðàáîò, ñäà÷è 
ýêçàìåíîâ è ò. ï. Âòîðîå âàæíîå ñâîéñòâî – àääèòèâíîñòü (ïî 
âðåìåííîìó ïàðàìåòðó â ïðèíöèïå ïðàâîìåðíî ïðîèçâîäèòü 
ëþáûå àðèôìåòè÷åñêèå äåéñòâèÿ: îïðåäåëÿòü îáúåì ó÷åáíîé 
ðàáîòû ñòóäåíòà ïî îäíîé èëè íåñêîëüêèì ó÷åáíûì äèñöèïëè-
íàì, ôîðìàëüíî ñðàâíèâàòü è êîíòðîëèðîâàòü âûïîëíåíèå îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, ñóììàðíûå îáúåìû äåëèòü íà ÷àñòè, 
ïðèäàâàÿ èì ðàçíûå äèäàêòè÷åñêèå íîðìàòèâû). Òðåòüå ñâîé-
ñòâî àâòîìàòè÷åñêè âûòåêàåò èç âòîðîãî: âàðüèðóåìîñòü «çà-
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÷åòíîé åäèíèöû», ÷òî ñóáúåêòèâíî «ïîçâîëÿåò ñîçäàâàòü íîâûå 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè è ïîíÿòèÿ» [6].

Òàê, îáúåì ó÷åáíîé ðàáîòû äëÿ ñòóäåíòà ïî ñîâîêóïíîñòè 
ó÷åáíûõ ïðîãðàìì âî ìíîãèõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ âàðüèðó-
åòñÿ â ïðåäåëàõ 1500–1800 ÷àñîâ â ãîä, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò 60 
åäèíèöàì (êðåäèòàì) åãî ïîëíîé ó÷åáíîé íàãðóçêè. Îòñþäà â 
ñðåäíåì îäíà «çà÷åòíàÿ åäèíèöà» ñîñòàâëÿåò 25–30 ðàáî÷èõ 
÷àñîâ [6, ñ. 4]. 

Ïî óñðåäíåííûì âðåìåííûì ïîêàçàòåëÿì ó÷åáíîé íàãðóç-
êè è ïðîäîëæèòåëüíîñòè îáó÷åíèÿ, èñïîëüçóÿ ïðèíöèï ýê-
âèâàëåíòíîñòè, ñòðîèòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ó÷åáíîãî ãîäà 
(34–40 íåäåëü); ÷àñîâîé îáúåì ó÷åáíîé íàãðóçêè îäíîãî èëè 
íåñêîëüêèõ «êðåäèòîâ»; íåäåëüíàÿ ó÷åáíàÿ íàãðóçêà (40–42 
÷àñà). Åæåíåäåëüíàÿ òðóäîåìêîñòü «êðåäèòà» (ïðè íîðìàòè-
âå ó÷åáíîé íàãðóçêè ïðèìåíèòåëüíî ê ÃÎÑ-2), ñîãëàñíî ïîä-
ñ÷åòàì, ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 36 àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñîâ, à äëÿ 
ÃÎÑ-3 äåëàåòñÿ ïîïðàâêà íà 5–10 % ïî îòíîøåíèþ ê ÃÎÑ-2. 
Ïðåäëàãàåòñÿ ñðàâíèâàòü îòäåëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàì-
ìû è ïî ïîêàçàòåëþ òðóäîåìêîñòè, âûðàæàÿ èõ â àêàäåìè÷å-
ñêèõ ÷àñàõ è â çà÷åòíûõ åäèíèöàõ. Ó÷èòûâàÿ â õîäå îáó÷åíèÿ 
äëèòåëüíîñòü ïåðåðûâîâ, ìîæíî àêàäåìè÷åñêèå ÷àñû ïåðåâåñòè 
â àñòðîíîìè÷åñêèå è íàîáîðîò.

Ñëîâîì, â öåëÿõ ïîèñêà ïàðòíåðîâ è ïðèîáùåíèÿ èõ ê åâðî-
ïåéñêîé ñèñòåìå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ñîçäàòåëè ECTS íå ñêó-
ïÿòñÿ íà ðåêëàìó, åå ïðèâëåêàòåëüíîñòü è ìåòîäè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè. Òàê, ñ ïîìîùüþ ïðîñòûõ àðèôìåòè÷åñêèõ äåéñòâèé 
ïðåäëàãàåòñÿ ýôôåêòèâíî «ðåøàòü ñëîæíåéøèå ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêèå çàäà÷è»: îïðåäåëÿòü âðåìåííûå ìîäóëè êóðñîâûõ 
ðàáîò (è èõ òðóäîåìêîñòü â «çà÷åòíûõ åäèíèöàõ»), âðåìåííûå 
çàòðàòû íà âûïîëíåíèå ðàçëè÷íûõ òèïîâ ó÷åáíûõ çàíÿòèé (è 
äàæå ÷åòêî ïðîãíîçèðîâàòü âðåìÿ, íåîáõîäèìîå íà ôîðìèðîâà-
íèå îòäåëüíûõ äåéñòâèé áåç ó÷åòà âîçðàñòíûõ è èíäèâèäóàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé îáó÷àþùèõñÿ), à òàêæå îïðåäåëÿòü âðåìÿ 
êîíòðîëÿ ïî òèïàì ïðîâåäåíèÿ ýêçàìåíîâ è ïî âèäàì ñàìîñòî-
ÿòåëüíûõ çà÷åòíûõ ðàáîò.

Íå òîëüêî àâòîðû ïðîåêòà, íî è ïðåïîäàâàòåëè âóçîâ õîðî-
øî ïîíèìàþò, ÷òî ECTS íå áåçóïðå÷íà: â ðåàëüíîì ó÷åáíîì 
ïðîöåññå ìîãóò îáíàðóæèâàòüñÿ ýëåìåíòàðíûå ïðîñ÷åòû è ãðó-
áûå îøèáêè è ïðèâîäèòü åãî ê ñáîÿì. Òðåáóåòñÿ ïîñòîÿííàÿ 
ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêòèðîâêà. Ïîýòîìó ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîèç-
âîäèòü ðåãóëèðîâàíèå íàãðóçêè ñòóäåíòà ïðè âûïîëíåíèè ó÷åá-
íûõ ïðîãðàìì. Âíà÷àëå ïðåïîäàâàòåëü, ñîîáðàçíî ñâîåìó îïû-
òó, äîëæåí ïëàíèðîâàòü îáðàçîâàòåëüíûé ìîäóëü, ïîäñ÷èòûâàÿ 
êîëè÷åñòâî ÷àñîâ ó÷åáíîé ðàáîòû ñòóäåíòà. Â êîíöå ñðàâíèâàòü 
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çàïëàíèðîâàííîå è ôàêòè÷åñêîå âðåìÿ, ïîòðà÷åííîå íà âûïîë-
íåíèå ó÷åáíûõ äåéñòâèé ïî îñâîåíèþ ìîäóëÿ. Åñëè «ðàññ÷è-
òàííàÿ íàãðóçêà íå ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîé, íàäî îòðå-
ãóëèðîâàòü åå ïóòåì êîððåêòèðîâêè, âûðàæàÿ ôóíêöèîíàë â 
êðåäèòàõ òðóäîåìêîñòè êóðñîâîãî ìîäóëÿ» [6, ñ. 15].

Ñîäåðæàòåëüíûé îáúåì ÃÎÑ, îïðåäåëåííûé â âèäå «çà÷åò-
íûõ åäèíèö» (èëè â åãî ýêâèâàëåíòíûõ ôîðìàõ), – ýòî, ïðåæ-
äå âñåãî, âðåìåííîé ïàðàìåòð ó÷åáíîãî ïðîöåññà, åñòåñòâåííàÿ 
ôèçè÷åñêàÿ âåëè÷èíà. Â äàííîì ïðîåêòå îíà íå ñâÿçàíà íè ñ 
ñóùåñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, íè ñ ïñèõî-
ëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè óñâîåíèÿ ñòóäåíòàìè, íè ñ âîçðàñò-
íûìè êàòåãîðèÿìè êîíòèíãåíòà, íè ñ êðèòåðèÿìè è íîðìàìè 
îöåíèâàíèÿ óðîâíÿ è êà÷åñòâà ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè. Îòñþ-
äà ñîäåðæàòåëüíûé ÃÎÑ (êðîìå âðåìåííîãî àðãóìåíòà) â ECTS 
íàó÷íî (íè ïñèõîëîãè÷åñêè, íè ïåäàãîãè÷åñêè) íàäëåæàùèì îá-
ðàçîì íå îáîñíîâàí, à äåÿòåëüíîñòíûé ÃÎÑ âîîáùå îïóùåí èç 
ðàññìîòðåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ECTS – ýòî óïðîùåííàÿ íàóêî-
îáðàçíàÿ ìîäåëü ôîðìàëèçàöèè ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïðîöåññà â âèäå âðåìåííûõ ñîñòàâëÿþùèõ, ïðåäíàçíà÷åííûõ 
äëÿ äèñêðåòèçàöèè è óïðàâëåíèÿ íà áàçå îäíîïàðàìåòðè÷åñêèõ 
(èñêóññòâåííûõ) ýëåìåíòîâ (ïîðöèé) «êðåäèòîâàíèÿ».

Íå ñëó÷àéíî ïðîôåññîð B. C. Ñåíàøåíêî è åãî êîëëåãè ïðî-
áëåìó âíåäðåíèÿ «çà÷åòíûõ åäèíèö» ECTS â îáó÷åíèå íà íà÷àëü-
íîì ýòàïå âèäÿò â «óñòðàíåíèè» âóçîâñêîé ðàçíîïðîôèëüíîñòè, 
à òàêæå â òåõíîëîãè÷åñêèõ ñïîñîáàõ ó÷åòà òðóäîåìêîñòè ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ. Ïî èõ ìíåíèþ, ãëàâíûé âîïðîñ 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, êàêóþ ðîëü è êàêîå ìåñòî ñëåäóåò îòâåñòè 
çà÷åòíûì åäèíèöàì â ãîñóäàðñòâåííîì îáðàçîâàòåëüíîì ñòàí-
äàðòå íîâîãî ïîêîëåíèÿ [8, ñ. 20]? Íåîïðåäåëåííîñòü âîçíèêàåò 
â ÷àñòè ïðåâðàùåíèÿ ñèñòåìû çà÷åòíûõ åäèíèö â èíñòðóìåíò 
ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ ïóòåì ïîäñ÷åòà òðóäîåìêîñòè îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì ïî îòäåëüíûì äèñöèïëèíàì è ðàçíûì 
âèäàì ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè – â ECTS æå âñå ýòî äåëàåòñÿ áåç 
äîëæíîé äèôôåðåíöèàöèè, áåç ó÷åòà öåëîãî ðÿäà âàæíûõ ïà-
ðàìåòðîâ. Â ýòîé ñâÿçè àâòîðàìè ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíàÿ ìå-
òîäèêà äåòàëèçèðîâàííîãî ïîäñ÷åòà òðóäîåìêîñòè äèñöèïëèíû 
è îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû, êîòîðàÿ ñóùåñòâåííî óòî÷íÿåò è 
äîïîëíÿåò áëîêè ñòðóêòóðû ECTS. Â íåå âêëþ÷åíû:

– ðåàëüíûé îáúåì àóäèòîðíûõ ÷àñîâ;
– âèäû àóäèòîðíûõ çàíÿòèé è èõ âåñîâûå êîýôôèöèåíòû, 

îòðàæàþùèå çíà÷èìîñòü è òðóäîåìêîñòü äèñöèïëèíû;
– îáúåì ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû, ñîïðîâîæäàåìûé ñîîò-

âåòñòâóþùèìè âåñîâûìè êîýôôèöèåíòàìè äëÿ äàííîé ó÷åáíîé 
äèñöèïëèíû;
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– âðåìÿ, çàòðà÷èâàåìîå ñòóäåíòîì íà ïîäãîòîâêó ê ýêçàìåíó 
è çà÷åòó;

– âðåìÿ, îòâîäèìîå íà ïðàêòèêè;
– òðóäîçàòðàòû íà ïîäãîòîâêó êâàëèôèêàöèîííîé ðàáîòû è 

èòîãîâóþ àòòåñòàöèþ.
Â àñïåêòå ìîäåðíèçàöèè ïðåäëîæåíà ôîðìóëà (ñ èñïðàâëåí-

íîé íàìè îïå÷àòêîé) äëÿ ðàñ÷åòà êîëè÷åñòâà çà÷åòíûõ åäèíèö 
Z ïî ó÷åáíîé äèñöèïëèíå:

Z = [∑i(αiTi + βi
.mi)]/30 + S, (1)

ãäå αi – âåñîâîé êîýôôèöèåíò, óêàçûâàþùèé ñòåïåíü âàæ-
íîñòè i-ro âèäà ó÷åáíîãî çàíÿòèÿ; βi – âåñîâîé êîýôôèöèåíò, 
îòðàæàþùèé âàæíîñòü ñîîòâåòñòâóþùåãî âèäà ñàìîñòîÿòåëüíîé 
ðàáîòû; çàìåòèì, ÷òî èõ êîíêðåòíûå çíà÷åíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ 
ñòàòèñòè÷åñêèì ïóòåì, èñõîäÿ èç îïðîñà ñòóäåíòîâ, ýêñïåðòíûõ 
îöåíîê è îïûòà ïðåïîäàâàòåëåé; èíäåêñ i = 1, 2, 3, 4 îáîçíà-
÷àåò âèä çàíÿòèÿ (â ÷àñòíîñòè, Ò1 – êîëè÷åñòâî ÷àñîâ ëåêöè-
îííûõ çàíÿòèé; Ò2 – êîëè÷åñòâî ÷àñîâ ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé; 
Ò3 – êîëè÷åñòâî ÷àñîâ ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèé; Ò4 – êîëè÷åñòâî 
÷àñîâ èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿòèé ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåïîäàâà-
òåëÿ); mi – ÷àñû, îòâîäèìûå íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó ïðè 
ïîäãîòîâêå ê îäíîìó ÷àñó àóäèòîðíûõ çàíÿòèé; êîãäà âñÿ ñóì-
ìà äåëèòñÿ íà 30 ÷àñîâ, ïîëó÷àåòñÿ êîëè÷åñòâî çà÷åòíûõ åäè-
íèö; ïîñëåäíåå ñëàãàåìîå â ôîðìóëå (1) âûðàæàåò êîëè÷åñòâî 
çà÷åòíûõ åäèíèö S, îòâîäèìûõ íà çà÷åò èëè ýêçàìåí.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïåðåâîä àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñîâ ó÷åáíîé ðà-
áîòû â óñëîâíûå çà÷åòíûå åäèíèöû ìîæíî îñóùåñòâëÿòü 
ôîðìàëüíî è ñ áîëåå âûñîêîé òî÷íîñòüþ. Ïðè ýòîì âåëè÷èíà 

 ïðàêòè÷åñêè íå äîëæíà ñóùåñòâåííî îòëè÷àòüñÿ îò 
ñóììàðíîãî ÷èñëà àóäèòîðíûõ ÷àñîâ, âûäåëåííûõ íà èçó-
÷åíèå äèñöèïëèíû. Àâòîðû (áåç îãîâîðêè) ñ÷èòàþò äàííóþ 
òðàíñôîðìàöèþ àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñîâ â «ñèñòåìó çà÷åòíûõ 
åäèíèö» íåêèì èçîáðåòåíèåì, êîòîðîå ó÷åáíûé ïðîöåññ â âóçå 
«ïðåâðàùàåò â èííîâàöèîííóþ òåõíîëîãèþ, íàïðàâëåííóþ íà 
ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ», è ïîçâîëÿåò: à) ó÷èòûâàòü 
îòíîñèòåëüíóþ çíà÷èìîñòü çàíÿòèé ðàçëè÷íîãî âèäà (ëåêöèîí-
íûõ, ñåìèíàðñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ è äð.), âõîäÿùèõ â äàííóþ 
äèñöèïëèíó; á) îïðåäåëÿòü çíà÷èìîñòü òîé èëè èíîé äèñöèïëè-
íû, èçó÷àåìîé ñòóäåíòîì, è åå îòíîñèòåëüíûé âêëàä â ñðåäíèé 
áàëë, ïîëó÷àåìûé èì ïî çàâåðøåíèè îïðåäåëåííîãî ïåðèîäà 
îáó÷åíèÿ; â) óñòàíàâëèâàòü èíäèâèäóàëüíûé ðåéòèíã êàæäîãî 
ñòóäåíòà [8, ñ. 24–25].
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Êðîìå óêàçàííûõ äîñòîèíñòâ, â «ñèñòåìå çà÷åòíûõ åäèíèö» 
àâòîðû âèäÿò ýôôåêòèâíûé ìåõàíèçì êîëè÷åñòâåííîãî ñîïî-
ñòàâëåíèÿ òðåáîâàíèé ê óðîâíþ è ñîäåðæàíèþ ïîäãîòîâêè 
ñòóäåíòîâ, ÷òî ìîãëî áû ñòàòü îñíîâîé äëÿ îöåíèâàíèÿ òåî-
ðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ äîñòèæåíèé, à òàêæå îáîñíîâàíèÿ 
ÃÎÑ. «Ó÷åáíûå ìîäóëè, – ïî ñëîâàì àâòîðîâ [8, c. 26], – ýòî 
ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûå ñòðóêòóðû, êîòîðûå â îáùåì âèäå 
ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñòðóêòóðíûå åäèíèöû ñîäåðæàíèÿ, 
ðåãëàìåíòèðîâàííîãî ÃÎÑ. Èõ âðåìåííàÿ ïðîòÿæåííîñòü ìî-
æåò áûòü ðàçëè÷íà è ñîñòàâëÿòü íå áîëåå ÷åòâåðòè òðóäîåìêî-
ñòè îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû, ðåàëèçóåìîé â òå÷åíèå ãîäà».

Óâàæèòåëüíî ñîæàëååì, íî ïðèõîäèòñÿ êàòåãîðè÷åñêè âîç-
ðàçèòü: íèêàêîé ñîäåðæàòåëüíûé ÃÎÑ, à òåì áîëåå äåÿòåëü-
íîñòíûé ÃÎÑ íå ìîæåò âûðàæàòüñÿ òîëüêî îäíèì çíà÷åíè-
åì âðåìåííîãî ïàðàìåòðà. Äåéñòâèòåëüíî, â ïîñëåäóþùèõ õà-
ðàêòåðèñòèêàõ (áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ àáñòðàêöèè) ïîÿâëÿåòñÿ 
è âðåìåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà, êîòîðàÿ íà÷èíàåò èãðàòü â íåì 
ôóíêöèîíàëüíóþ ðîëü, íî ýòî íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ.

Ñóòü â òîì, ÷òî ñîäåðæàòåëüíûé ÃÎÑ, îïðåäåëåííûé ÷èñ-
ëîì ó÷åáíûõ ìîäóëåé (õîòÿ ìû è ãîâîðèì: «îáúåì» ó÷åáíîãî 
ìàòåðèàëà, «îáúåì» ó÷åáíîé èíôîðìàöèè èëè «îáúåì» çíàíèé), 
â ñâîåé îñíîâå ýòî – íå âðåìåííîé ïîêàçàòåëü è íå îáÿçàòåëüíî 
ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñòðóêòóðà. Ïðåæäå âñåãî, â èñõîäíîé ÷àñòè 
ÃÎÑ ìû èìååì äåëî ñ ïîíÿòèéíî-ëîãè÷åñêèì îáúåêòîì – ïåð-
âè÷íîé è ôóíäàìåíòàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé îáó÷åíèÿ. Êàê åå èç-
íà÷àëüíî èçìåðèòü è âêëþ÷èòü â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ? Â 
ýòîì – è ïðîáëåìà!

ÃÎÑ ïðè ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîì ïîäõîäå ê àíàëèçó 
ó÷åáíîãî ïðîöåññà ðàñïàäàåòñÿ íà äâå ñîñòàâëÿþùèå, âçàèìîñ-
âÿçàííûå ìåæäó ñîáîé:

– ñîäåðæàòåëüíóþ ÷àñòü (ÃÑÑ), ðåàëèçóåìóþ â ôîðìå 
ó÷åáíûõ ïðîãðàìì (êàê ïî îáùèì ãóìàíèòàðíûì è ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèì ïðåäìåòàì; ìàòåìàòè÷åñêèì è îáùèì åñòåñòâåí-
íîíàó÷íûì; îáùåïðîôåññèîíàëüíûì è ñîöèàëüíûì äèñöèïëè-
íàì), êîòîðûå êîíêðåòíî ôèêñèðóþò, êàêèå ôàêòû, ïîíÿòèÿ, 
ñóæäåíèÿ, îïðåäåëåíèÿ, çàêîíû, òåîðèè, íàó÷íûå êîíöåïöèè è 
ãèïîòåçû ñëåäóåò óñâîèòü îáó÷àþùèìñÿ, ñîñòàâëÿþùèõ ñåìàí-
òè÷åñêóþ îñíîâó ÃÎÑ, åãî èíôîðìàöèîííûé (êîëè÷åñòâåííûé) 
îáúåì ôîðìèðóåìûõ çíàíèé;

– äåÿòåëüíîñòíóþ ÷àñòü (ÃÄÑ), êîòîðàÿ â öåëåâîì âûðà-
æåíèè ôîðìóëèðóåòñÿ â âèäå òðåáîâàíèé: äîñòè÷ü ìèíèìàëüíî 
íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ ïîäãîòîâêè âûïóñêíèêîâ – â ïðàêòè÷å-
ñêîì îâëàäåíèè çíàíèÿìè â ðàìêàõ ñîäåðæàòåëüíîé ñîñòàâëÿ-
þùåé ÃÎÑ. Íà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì ÿçûêå ýòî îçíà÷à-
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åò – ñôîðìèðîâàòü ó ñòóäåíòîâ óìåíèÿ è íàâûêè (îáùèå è 
ñïåöèàëüíûå), ïî ìåíüøåé ìåðå, äî óðîâíÿ, ïðåäóñìàòðèâàå-
ìîãî ÃÄÑ, êîòîðûé â îáùåì ñëó÷àå äîëæåí âûðàæàòüñÿ êîëè-
÷åñòâåííîé âåëè÷èíîé, â ÷àñòíîñòè, â ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîì 
ïðîöåññå â âèäå ïîêàçàòåëÿ îáó÷åííîñòè [3, ñ. 3–4].

Â ñòðóêòóðå ÃÎÑ ýòè ÷àñòè (ãðàíè îäíîãî öåëîãî) ìîãóò 
âûñòóïàòü òîëüêî â ôóíêöèîíàëüíîì åäèíñòâå, ÷òî ñîâåð-
øåííî íå ñîáëþäàëîñü ðàíåå è èãíîðèðóåòñÿ ñåé÷àñ ïðè ïëà-
íèðîâàíèè è ðàçðàáîòêå ó÷åáíûõ ïðîãðàìì, õîòÿ ñàì ïðèíöèï 
áûë äîâîëüíî ÿñíî ñôîðìóëèðîâàí â ïåäàãîãèêå åùå â 60-å ãã. 
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Â íàñòîÿùåì èçëîæåíèè âîïðîñ îïðåäåëå-
íèÿ «îáúåìà ñîäåðæàíèÿ» îáó÷åíèÿ ïîäìåíÿåòñÿ «çà÷åòíûìè 
åäèíèöàìè» è «êðåäèòàìè». Èíà÷å ãîâîðÿ, îòâîäèòñÿ âðåìÿ 
íà èçó÷åíèå ïðîãðàììû, à êàêîé åå îáúåì è äî êàêîãî óðîâíÿ 
âëàäåíèÿ èì â äåÿòåëüíîñòè òðåáóåòñÿ óñâîèòü, óìàë÷èâàåòñÿ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî (íà áàçå ðåøåíèÿ êîíòðîëüíûõ çàäà÷) 
äîêàçàíî:

– åñëè â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ çàäàòü âðåìÿ, òî ôóíêöèåé åãî 
ìîæåò áûòü êîëè÷åñòâî èíôîðìàöèè, ïîäëåæàùåé óñâîåíèþ è 
ïðåîáðàçîâàíèþ â çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè ó÷àùèõñÿ äî íåêî-
òîðîãî íàïåðåä çàäàííîãî ïîêàçàòåëÿ (â ÷àñòíîñòè, äî îïðåäå-
ëåííîãî óðîâíÿ îáó÷åííîñòè);

– åñëè æå íàïåðåä çàäàòü îáúåì ó÷åáíîé èíôîðìàöèè, òî 
â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñëåäóåò îòâåñòè âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ 
åå îâëàäåíèÿ, îïÿòü-òàêè ñ ó÷åòîì îïðåäåëåííîãî ïîêàçàòåëÿ 
ñôîðìèðîâàííûõ óìåíèé è íàâûêîâ.

Òàêèì îáðàçîì, òðè äàííûå âåëè÷èíû (êîëè÷åñòâî èíôîðìà-
öèè S, âðåìÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè τ è ïîêàçàòåëü ðàçâèòèÿ óìå-
íèé è íàâûêîâ Ä) íå òîëüêî ôóíêöèîíàëüíî âçàèìîñâÿçàíû ìåæ-
äó ñîáîé, íî è îãðàíè÷åíû äèñêðåòíîñòüþ èíòåðâàëîâ âèäîâîé 
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ, ðàñïèñàíèåì çàíÿòèé è ãðàôèêîì ó÷åá-
íîãî ïðîöåññà â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Îòñþäà âûòåêàåò 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå òðåáîâàíèå (â ïåðâîì ïðèáëèæåíèè) ê 
íàó÷íîìó îáîñíîâàíèþ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì è äëèòåëüíîñòè ó÷åá-
íîãî ïðîöåññà, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé ïðèíöèï åäèíñòâà è âçà-
èìîçàâèñèìîñòè ìåæäó îáúåìîì äèäàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, 
ïëàíèðóåìûì óðîâíåì ðàçâèòèÿ óìåíèé è íàâûêîâ ñòóäåíòîâ 
è âðåìåíåì, îòâîäèìûì íà èõ ôîðìèðîâàíèå.

Áîëåå òîãî, äàííûå âåëè÷èíû â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñÿò 
îò ìåòîäîâ è äèäàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, èñïîëüçóåìûõ â îáó÷å-
íèè, îò âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé êîíòèíãåíòà, èíäèâèäóàëüíûõ 
îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ñòóäåíòà, êîíêðåòíîé ñïåöè-
àëèçàöèè, ïðîôåññèîíàëèçìà ïðåïîäàâàòåëåé è äð. ôàêòîðîâ. 
Òåì áîëåå ðåøèòü ïðîáëåìó îöåíêè êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïå-
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öèàëèñòîâ íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå ïðîöåññà îáó÷åíèÿ ñ ïî-
ìîùüþ îäíîãî âðåìåííîãî ïàðàìåòðà – äåëî áåçíàäåæíîå è íå 
èìååò íàó÷íîé îñíîâû.

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ: ðàçðàáîòêà ÃÑÑ – èñõîäíûé ìîìåíò 
ïîèñêà, íà÷àëî âñåõ íà÷àë. Îíà ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíà ñ 
íàèìåíüøåé îøèáêîé ïóòåì òùàòåëüíîãî ýêñïåðòíîãî àíàëèçà 
è îòáîðà ñîäåðæàíèÿ ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà ñïåöèàëèñòàìè 
âûñî÷àéøåé êâàëèôèêàöèè (êîëëåãèàëüíî) ñ ïðèâëå÷åíèåì 
ãðàôîâîãî ìîäåëèðîâàíèÿ è ìåòîäîâ ñåòåâîãî ïëàíèðîâàíèÿ 
[4]. Ïî õàðàêòåðèñòèêàì ãðàôîâîé ìîäåëè, îòðàæàþùåé ñî-
äåðæàíèå êàæäîãî ìîäóëÿ â ó÷åáíîé ïðîãðàììå, åãî îáúåì U 
è ëîãè÷åñêóþ ñëîæíîñòü So, ìîæíî ðàññ÷èòàòü ðåàëüíîå êî-
ëè÷åñòâî èíôîðìàöèè S ïðè ñðåäíåì (ìèíèìàëüíî íåîáõîäè-
ìîì) ïîêàçàòåëå îáó÷åííîñòè Äñ (äåÿòåëüíîñòíîì ñòàíäàðòå, 
ñì. òàáë. 1) è îäíîâðåìåííî ó÷åñòü îáðàçîâàòåëüíûé àäðåñàò, 
äëÿ êàêîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè ñòóäåíòîâ ïðåäíàçíà÷àåòñÿ 
äàííàÿ ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà.

Òàê, íà îñíîâå ëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà 
ñòðîèòñÿ åãî ãðàôîâàÿ ìîäåëü ñ ïàðàìåòðàìè: Y ≥ 1 – âñå 
êîëè÷åñòâî ñìûñëîâûõ ýëåìåíòîâ; Ñ ≥ 1 – êîëè÷åñòâî ñâÿçåé 
â ìîäåëè, ñîäåðæàùåé êàê ëèíåéíûå êîìïîçèöèè, òàê è çàì-
êíóòûå êîíòóðû m = 0, 1, 2, 3,...; ∆Ñ = 1, 2, 3, ... – âåëè÷èíà, 
ó÷èòûâàþùàÿ ïðîñòðàíñòâåííóþ ìåðíîñòü ìîäåëè â öåëîì. Ñå-
ìàíòè÷åñêèé îáúåì ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà â òàêîé ìîäåëè ìîæåò 
áûòü ðàññ÷èòàí ïî ôîðìóëå:

U = YC(∆C + m) (2)

ñ ðàçìåðíîñòüþ [U] = [ñòðóêòóðíûõ åäèíèö]. Âñå çíà÷åíèÿ ïàðà-
ìåòðîâ îïðåäåëÿþòñÿ âèçóàëüíî ïî ãðàôó, êðîìå ∆Ñ = Y + m – Ñ. 
Äëÿ ðàñ÷åòà èñïîëüçîâàí êðèòåðèé öåëîñòíîñòè îáúåêòà – ñëåä-
ñòâèå èç ôîðìóëû Ë. Ýéëåðà.

Â òîì ñëó÷àå, êîãäà ãðàôîâàÿ ìîäåëü ïðèíèìàåò äðåâîâèä-
íî-ðàçâåòâëåííóþ ôîðìó (áåç çàìêíóòûõ êîíòóðîâ), ñòðóêòóð-
íûé îáúåì åå ìîæíî îïðåäåëèòü è ïî äðóãèì ïàðàìåòðàì, â 
÷àñòíîñòè:

U = X Y(Y – Z) (m +∆Ñ) 
èëè U = Ñ(Ñ +XZ)(m + ∆Ñ)/Õ, (3)

ãäå X ≥ 1 – ðàíã ñâÿçíîñòè ïó÷êà â ñòðóêòóðå (êîëè÷åñòâî 
ýëåìåíòîâ íèçøåãî ïîðÿäêà, ñîïîä÷èíåííûõ îäíîìó ýëåìåíòó 
âûñøåãî ïîðÿäêà); Z ≥ 1 – ÷èñëî êîíå÷íûõ (íà÷àëüíûõ) ýëå-
ìåíòîâ â ãðàôîâîé ìîäåëè.
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Ñåìàíòè÷åñêèé îáúåì ó÷åáíîé èíôîðìàöèè â ìîäåëè (êàê â 
ëîãè÷åñêîé ñèñòåìå) ïðèíèìàåò ëîãàðèôìè÷åñêóþ ðàçìåðíîñòü 
è âûðàæàåòñÿ ôîðìóëîé:

S = 1,443 . Y. In U = 1,443 . Y. In YC(∆C + m) (4)

ñ ðàçìåðíîñòüþ [S] = [áèò].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îáúåì ó÷åáíîé èíôîðìàöèè Sc, ïðåîá-
ðàçóåìûé ñòóäåíòàìè â íåïðåðûâíîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñî 
ñðåäíåé ñêîðîñòüþ, ðàâíîé äåÿòåëüíîñòíîìó ñòàíäàðòó Äñ äëÿ 
äàííîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè, èìååò ñòàòèñòè÷åñêóþ çàêîíî-
ìåðíîñòü è âûðàæàåòñÿ ýêñïîíåíöèàëüíûì óðàâíåíèåì:

Sñ = S0 åõð (γ Äñ τñ), (5)

ãäå So – ïîñòîÿííàÿ, îòðàæàþùàÿ îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ 
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà (íàïðèìåð, õàðàêòåð ëîãè÷åñêîé ñòðóêòó-
ðû, ñïåöèôèêó è ñëîæíîñòü ó÷åáíîé äèñöèïëèíû);

γ – ïîñòîÿííàÿ âåëè÷èíà, ñâÿçàííàÿ ñ ðàçìåðíîñòüþ åäèíè-
öû âûðàæåíèÿ èíôîðìàöèè â äåÿòåëüíîñòíîì ñòàíäàðòå îáðà-
çîâàíèÿ; [γ] = [áèò -1];

Äñ – ïîêàçàòåëü äåÿòåëüíîñòíîãî ñòàíäàðòà â îáðàçîâà-
íèè äëÿ äàííîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè îáó÷àþùèõñÿ; [Äñ] = 
[áèò/ìèí];

τñ – âðåìÿ óñâîåíèÿ áàçîâîé ó÷åáíîé èíôîðìàöèè, çàëîæåííîé 
â ïðîãðàììå, íà óðîâíå, ïðåäóñìîòðåííîì ÃÎÑ; [τñ] = [ìèí].

Ïîñòîÿííàÿ S0, ó÷èòûâàþùàÿ ëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòðî-
åíèÿ äàííîé ó÷åáíîé äèñöèïëèíû, ïðèíèìàåò çíà÷åíèÿ, êîòî-
ðûå ìîæíî ðàññ÷èòàòü ïî ôîðìóëå: 

S0 = 1 + Iog2 (Y–1)/(Y–Z), ãäå ÷àñòíîå, íàõîäÿùååñÿ ïîä 
çíàêîì ëîãàðèôìà, âûðàæàåò ñðåäíèé ðàíã ñâÿçíîñòè ïó÷êà 
Õñð, Y – êîëè÷åñòâî âñåõ ýëåìåíòîâ, Z – ÷èñëî êîíå÷íûõ ýëå-
ìåíòîâ â ãðàôîâîé èíòåðïðåòàöèè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà. Òàê, 
åñëè ñîäåðæàíèå ìàòåðèàëà íîñèò îïèñàòåëüíûé õàðàêòåð, åãî 
ñìûñëîâûå ýëåìåíòû ñëåäóþò äðóã çà äðóãîì ïîñëåäîâàòåëüíî 
(Z = 1; Õñð. = 1), òî ïîñòîÿííàÿ ïðèíèìàåò çíà÷åíèå S0 = 1. 
Â ñëó÷àå âîçðàñòàíèÿ ïëîòíîñòè ëîãè÷åñêèõ ñâÿçåé ðàíã ñâÿç-
íîñòè ïó÷êà â ñòðóêòóðå óâåëè÷èâàåòñÿ, âìåñòå ñ íèì ðàñòåò è 
âåëè÷èíà S0 > 1.

Âðåìÿ τñ , íåîáõîäèìîå äëÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ îáúåìà èíôîð-
ìàöèè, ïðåäïèñàííîé ó÷åáíîé ïðîãðàììîé ñî ñêîðîñòüþ ñòàí-
äàðòíîãî ïîêàçàòåëÿ îáó÷åííîñòè Äñ, âû÷èñëÿåòñÿ ïî ôîðìóëå, 
âûòåêàþùåé èç âûðàæåíèÿ (5):
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, (6)

ãäå Sc ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîëè÷åñòâî èíôîðìàöèè, êîòîðóþ 
ñëåäóåò ïëàíèðîâàòü ïî ó÷åáíîé ïðîãðàììå ñ íàïåðåä çàäàííûì 
ïîêàçàòåëåì îáó÷åííîñòè, ðàâíûì äåÿòåëüíîñòíîìó ñòàíäàðòó ñî-
îòâåòñòâóþùåé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè ñòóäåíòîâ (ñì. òàáë. 1).
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1 18 ëåò 1 êóðñ 0,45 1,79 4.03 6,50±0,4 7,17 11,2 1,12

2 19 ëåò 2 êóðñ 0,48 1,90 4,28 6,90±0,4 7,62 11.9 1,19

3 20 ëåò 3 êóðñ 0,50 2,02 4,54 7,31±0,4 8,06 12,9 1,26

4 21 ãîä 4 êóðñ 0,53 2,11 4,75 7,66±0,4 8,45 13,2 1,32

5 22 ãîäà 5 êóðñ 0,55 2,21 4.97 8,00±0,4 8.83 13,8 1,38

6 23 ãîäà 6 êóðñ 0,58 2,30 5,20 8,35±0,4 9,19 14,5 1,44

Ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà 
âîçðàñòíîãî óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ M(t) ñòóäåíòà îáóñëîâëåíà 
âñåé åãî ìíîãîïëàíîâîé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. 
Ïðåæäå âñåãî, èíòåëëåêòóàëüíîé ðàáîòîé íàä çàäàíèÿìè – 
îâëàäåíèåì êîíêðåòíûìè àëãîðèòìàìè ëîãè÷åñêèõ ïðîöåäóð è 
òâîð÷åñêèìè íàõîäêàìè íîâûõ ïîíÿòèéíûõ ñèñòåì.

Èñõîäÿ èç çàêîíîìåðíîñòè âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ èíòåëëåê-
òà M(t), íàì óäàëîñü ââåñòè óðîâíåâóþ äåÿòåëüíîñòíóþ ñòàí-
äàðòèçàöèþ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïëàíèðîâàòü îáúåì 
ó÷åáíîé ðàáîòû ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ âîçìîæíîñòåé ñòóäåíòà, 
íî è îöåíèâàòü êà÷åñòâî åå ðåçóëüòàòîâ â ôîðìå âîçðàñòíîãî 
ïîêàçàòåëÿ îáó÷åííîñòè. Íå òîëüêî îöåíèâàòü äèíàìèêó ýòèõ 
ðåçóëüòàòîâ ïî âîçðàñòíûì ñòóïåíÿì ðàçâèòèÿ, íî óïðàâëÿòü 
èíòåëëåêòóàëüíûì ðàçâèòèåì ñòóäåíòà â õîäå ó÷åáíîãî ïðîöåñ-
ñà. Êàêèì îáðàçîì?

Ýòî ìîæíî îñóùåñòâëÿòü ðàçíûìè ñïîñîáàìè, íî íàèáîëåå 
ýôôåêòèâíî – ïðîãðàììèðîâàííûì óïðàâëåíèåì. Âî-ïåðâûõ, 
íàäî ïîñòàâèòü îáó÷àåìûõ â íåîáõîäèìîñòü âûïîëíèòü ïîñëå-
äîâàòåëüíî ðÿä óñëîæíÿþùèõñÿ çàäàíèé. Âî-âòîðûõ, äîáèòüñÿ 
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îò íèõ, ÷òîáû ïîñëåäíèå èç êîíòðîëüíûõ ðåøåíèé ñîîòâåòñòâî-
âàëè ïðåäïèñàííîìó èì ñòàíäàðòó îáðàçîâàíèÿ â ôîðìå ïîêà-
çàòåëÿ îáó÷åííîñòè Äñò. ± ∆Ä (áèò/ìèí). Òîëüêî ïîñëå äîñòè-
æåíèÿ ýòîãî ðåçóëüòàòà ìîæíî ïåðåêëþ÷àòü èõ íà äðóãîé âèä 
ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ðàçóìååòñÿ, ÷òîáû ñòóäåíò äîñòèã â ñâîåé ðàáîòå óðîâíÿ äå-
ÿòåëüíîñòíîãî ñòàíäàðòà Äñò>, åìó íåîáõîäèìî õîðîøî ïîòðó-
äèòüñÿ (ïîóïðàæíÿòüñÿ), íà ÷òî çàòðà÷èâàåòñÿ äîïîëíèòåëüíîå 
âðåìÿ τä, òàê êàê óñâîåíèå íîâîãî ìàòåðèàëà íà÷èíàåòñÿ ñ íå-
êîòîðîãî ïîêàçàòåëÿ îáó÷åííîñòè Äð ñ áîëåå íèçêèì çíà÷åíèåì, 
÷åì Äñò. Äîïîëíèòåëüíîå âðåìÿ, òðåáóåìîå íà ïîâòîðåíèå, çà-
êðåïëåíèå τ òðåíèðîâêè, ÷òîáû óñâîèòü íîâóþ èíôîðìàöèþ, 
ñîñòàâèò âåëè÷èíó, ðàâíóþ

, (7)

ãäå SÄ – èíôîðìàöèîííûé îáúåì äîïîëíèòåëüíîãî ìàòåðèà-
ëà, ïåðåðàáîòàííûé ñòóäåíòîì â èíäèâèäóàëüíîé òðåíèðîâî÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîêàçàòåëÿ Äñò.

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî â æèâîì ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîì ïðî-
öåññå ðåàëüíîå âðåìÿ îáó÷åíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñóììó

τ = τñ + τä = (1 + µ) τñ, (8)

êîòîðàÿ ïðè íèçêîì óðîâíå îáó÷åííîñòè íà èñõîäíîì ýòàïå 
çíàêîìñòâà ñòóäåíòîâ ñ íîâûì ìàòåðèàëîì ìîæåò ïðåâûøàòü 
ïëàíèðóåìîå τñ â íåñêîëüêî ðàç. Â èòîãå îáùåå âðåìÿ îáó÷åíèÿ 
âûðàçèòñÿ ÷åðåç ñòàíäàðòèçèðîâàííîå ñ ïîìîùüþ êîýôôèöèåí-
òà µ = τä / τñ . Áëàãîäàðÿ ÷åìó ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ÷åòêî 
ïðåäñòàâèòü êîëè÷åñòâåííîå ñîîòíîøåíèå ìåæäó òåîðåòè÷åñêîé 
(ëåêöèîííîé) è ïðàêòè÷åñêîé (ñåìèíàðñêîé) ôîðìàìè çàíÿ-
òèé è æåñòêî âûäåðæèâàòü åãî â ãðàôèêå ó÷åáíîãî ïðîöåññà. 
Äëÿ ñòóäåíòîâ, âûøåäøèõ èç ãðàôèêà çàíÿòèé, äîëæíî áûòü 
ïðåäîñòàâëåíî èíäèâèäóàëüíîå äîïîëíèòåëüíîå âðåìÿ íà äî-
ó÷èâàíèå. Îíî ëåãêî ðàññ÷èòûâàåòñÿ, èñõîäÿ èç çíà÷åíèÿ Äð 
è îöåíî÷íîãî áàëëà, âûðàæåííîãî ïîêàçàòåëåì îáó÷åííîñòè 
(ñì. òàáë. 1) [1].

Âûâîäû
1. Îáðàçíî ãîâîðÿ, ECTS – ýòî âåðõíÿÿ (íàäâîäíàÿ) ÷àñòü 

àéñáåðãà, êîòîðóþ ìîæíî ðàçóìíî (ñóáúåêòèâíî) êðîèòü íà «çà-
÷åòíûå åäèíèöû» è «êðåäèòû», ñòðóêòóðèðîâàòü â íàãëÿäíóþ ñè-
ñòåìó ïðåäìåòíîãî îáó÷åíèÿ, ñîîáðàçíî ñëîæèâøåìóñÿ ó÷åáíîìó 
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ïðîöåññó â âûñøåé øêîëå, åãî òðàäèöèÿì è íîðìàì êàê â åâðîïåé-
ñêîé âûñøåé øêîëå, òàê è â íàøåé. Íèæíÿÿ (ïîäâîäíàÿ) ÷àñòü 
ECTS îñòàâëåíà â òåíè è íå ïîäâåðãàåòñÿ íàó÷íîìó ðàññìîòðå-
íèþ, òàê êàê ñëîæíà, âàðèàòèâíà è òåñíî ñâÿçàíà ñ ïîäãîòîâêîé 
ñïåöèàëèñòà, ñ åãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. 
Äëÿ ãðóáîãî êà÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà îíà ïðîñòî íå- 
ïðèåìëåìà. Ïîýòîìó îñòàåòñÿ äëÿ ïðåïîäàâàòåëÿ â ïðåæíåì âèäå, 
â ôîðìå îáùèõ ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé.

2. ÃÎÑ = ÃÑÑ + ÃÄÑ. Åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî õîòèì ïîäãî-
òîâèòü ñïåöèàëèñòà âûñîêîãî êëàññà – íàñòîÿùåãî ìàñòåðà ñâîåãî 
äåëà, äà åùå ñïîñîáíîãî áûñòðî îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñôåðå ñâîåé 
îòðàñëè, ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðèîáðåòàòü ñìåæíóþ ïðîôåññèþ, â 
îáùèé ÃÎÑ íàäî äîáàâèòü, ïî ìåíüøåé ìåðå, åùå òðè ñòàíäàðòà: 
ÑÔÐ – ñòàíäàðò ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ; ÑÈÐ – ñòàíäàðò îáùåãî 
èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ; ÑÏÐ – íåîáõîäèìûé óðîâåíü ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ è îðèåíòàöèè. Ñëîâîì, îäíèì âðåìåí-
íûì ïàðàìåòðîì, íà êîòîðîì çèæäåòñÿ ECTS, íå îáîéòèñü. Íà 
íàø âçãëÿä, äîëæíà áûòü åäèíàÿ ôóíäàìåíòàëüíàÿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòà â âóçå, â öåíòðå 
êîòîðîé äîëæíà íàõîäèòüñÿ ñèñòåìà íàó÷íî îáîñíîâàííûõ ÃÎÑ 
ïî âîçðàñòíûì êàòåãîðèÿì ó÷åáíîãî êîíòèíãåíòà.

3. Êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ íà âñåõ ñòóïåíÿõ îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â âóçå äîëæíî îïðåäåëÿòüñÿ ïðåäìåòíî 
è îòíîñèòåëüíî ÃÎÑ. Ïðè ýòîì êîíòðîëüíûé ÃÎÑ íà ïðîìåæó-
òî÷íûõ ñòóïåíÿõ îáó÷åíèÿ äîëæåí áûòü è ïðåäìåòíûì, è âû-
áîðî÷íûì: ÃÎÑ = ÃÑÑ + ÃÄÑ. À íà çàêëþ÷èòåëüíîé ñòóïåíè 
ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ – ïîëíûì â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêîé ñïåöèàëèñòîâ: ÃÎÑ = ÑÔÐ + ÑÈÐ + 
ÃÑÑ + ÃÄÑ + ÑÏÐ.

Âåðíî, íàì íàäî ïîäíèìàòü îáùóþ êóëüòóðó è ïðîôåññèî-
íàëüíîå êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè ó âûïóñêíèêîâ âóçà [9].
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Ìèíåíêî À. Â., Òèìîôååâà Ñ. Ñ., Òèìîôååâ Ñ. Ñ.,
ÃÎÓ ÂÏÎ Íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé Èðêóòñêèé ãî-

ñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

ÎÖÅÍÊÀ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÜÍÛÕ ÏÎÆÀÐÍÛÕ ÐÈÑÊÎÂ 
ÍÀ ÎÁÚÅÊÒÀÕ ÒÅÏËÎÝÍÅÐÃÅÒÈÊÈ

Â ñòàòüå ñîäåðæèòñÿ èíôîðìàöèÿ ïî îñíîâíûì îòêàçàì 
è àâàðèéíûì ñèòóàöèÿì, âîçíèêàþùèì íà ÒÝÖ, ðàñ÷åò êîë-
ëåêòèâíîãî ðèñêà.

×èñëî òåõíîãåííûõ àâàðèé è êàòàñòðîô ðàñòåò â ñîâðåìåí-
íîì ìèðå êàê ñíåæíûé êîì. Îíè çàõâàòûâàþò âñå ñôåðû äåÿ-
òåëüíîñòè è ïðèíîñÿò êîëîññàëüíûé óùåðá. Òðàãåäèÿ íà Ñàÿíî-
Øóøåíñêîé ÃÝÑ (17 àâãóñòà 2009 ã.) óíåñëà æèçíè 78 ÷åëîâåê, 
è ýêîíîìè÷åñêèõ óùåðá ñîñòàâèë äåñÿòêè ìèëëèàðäîâ ðóáëåé.

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî àâàðèè ïðîèñõîäÿò íà îáúåêòàõ òåïëî-
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ýíåðãåòèêè. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäèê àíàëèçà àâàðèéíûõ ðèñêîâ áûëè èññëåäîâàíû 
ïîòåíöèàëüíûå ïîæàðíûå ðèñêè íà îáúåêòàõ òåïëîýíåðãåòèêè 
Èðêóòñêîé îáëàñòè, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê çíà÷èòåëüíûì 
ìàòåðèàëüíûì è ýêîíîìè÷åñêèì ïîòåðÿì.

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè ïîêà-
çàë, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòûìè ÿâëÿþòñÿ àâàðèè íà òåõíîëîãè÷å-
ñêîì îáîðóäîâàíèè, îáóñëîâëåííûå:

– âîçãîðàíèåì êàáåëÿ, ÿâëÿþùèåñÿ î÷àãîì îáðàçîâàíèÿ ïî-
æàðà;

– âçðûâàìè ïûëè êàìåííîãî óãëÿ;
– ðàçðûâàìè ïàðîïðîâîäà;
– ðîçëèâàìè è óòå÷êàìè àâàðèéíî-õèìè÷åñêè îïàñíûõ âå-

ùåñòâ (ÀÕÎÂ).
Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèé ïóòåì ïîñòðîåíèÿ äåðåâüåâ 

ïðè÷èí è îòêàçîâ áûëè èññëåäîâàíû îñíîâíûå ïðè÷èíû è ðàñ-
ñ÷èòàíû âåðîÿòíîñòè îòêàçîâ îáîðóäîâàíèÿ, ïðèâîäÿùèå ê ðå-
àëèçàöèè îïàñíûõ ôàêòîðîâ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, à çàòåì 
ïðîñ÷èòàíû ðèñêè èõ ðåàëèçàöèè.

Ðàññìîòðèì íàèáîëåå çíà÷èìûå, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ïðè÷è-
íû, ïðèâîäÿùèå ê ðåàëèçàöèè àâàðèéíûõ ñèòóàöèé. Îñíîâíûìè 
ïðè÷èíàìè âîçãîðàíèÿ ýëåêòðîêàáåëÿ ÿâëÿþòñÿ: êîðîòêîå çàìû-
êàíèå âñëåäñòâèå ïîâðåæäåíèÿ èçîëÿöèè è ïåðåãðåâ ñåðäå÷íèêà 
êàáåëÿ â ðåçóëüòàòå ïîäà÷è òîêà áîëüøîé ñèëû. Ïåðåãðåâ êàáåëÿ 
÷àùå âñåãî âîçíèêàåò ïðè èñïîëüçîâàíèè óñòðîéñòâ âûñîêîé ìîù-
íîñòè áåç óñòàíîâêè ïîëîæåííîãî â òàêèõ ñëó÷àÿõ äîïîëíèòåëü-
íîãî àâòîìàòè÷åñêîãî âûêëþ÷àòåëÿ. Ñèëîâûå ëèíèè, ïèòàþùèå 
ïðîèçâîäñòâåííîå îáîðóäîâàíèå, â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå îñíàùå-
íû óñòðîéñòâàìè àâòîìàòè÷åñêîãî îòêëþ÷åíèÿ, à ýòî çíà÷èò, ÷òî 
âîçãîðàíèå êàáåëÿ âîçìîæíî ïðè íåñðàáàòûâàíèè óñòàíîâëåííûõ 
óñòðîéñòâ. Â ñëó÷àå âîçãîðàíèÿ ýëåêòðîêàáåëÿ âñëåäñòâèå ïåðå-
ãðóçîê ýëåêòðè÷åñêîé ñåòè ïîæàð áóäåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ âäîëü 
ñèëîâûõ ëèíèé. Ïðè ñãîðàíèè èçîëÿöèè êàáåëÿ â âîçäóõ ðàáî-
÷åé çîíû âûäåëÿòñÿ ñåðîâîäîðîä (0,1 % Í2S â âîçäóõå áûñòðî 
âûçûâàåò òÿæåëîå îòðàâëåíèå) è äâóîêèñü ñåðû (ïðåäåëüíî 
äîïóñòèìàÿ êîíöåíòðàöèÿ ìàêñèìàëüíî ðàçîâîãî âîçäåéñòâèÿ – 
0,5 ìã ìi). Ïîä âîçäåéñòâèå ïðîäóêòîâ ñãîðàíèÿ êàáåëÿ ïî-
ïàäóò 4–5 ñîòðóäíèêîâ ÒÝÖ, ó÷àñòâóþùèõ â ëîêàëèçàöèè 
ïîæàðà äî ïðèåçäà ñïåöèàëèñòîâ. Ïîæàð ýëåêòðîêàáåëÿ â êîò-
ëîòóðáèííîì öåõå ïðèâåäåò ê àâàðèéíîé îñòàíîâêå âñåõ êîòëî-
àãðåãàòîâ àâòîìàòè÷åñêîé ñèñòåìû áåçîïàñíîñòè, à çíà÷èò, è ê 
ïðåêðàùåíèþ ñíàáæåíèÿ íàñåëåíèÿ òåïëîì.

Êîëëåêòèâíûé ðèñê ðàññ÷èòûâàåòñÿ ïî ôîðìóëå 
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R =Ð(t) · N/n,

ãäå N – îáùåå êîëè÷åñòâî ëþäåé, ïîäâåðãàþùèõñÿ ïîòåíöè-
àëüíîìó íåãàòèâíîìó âîçäåéñòâèþ, n – êîëè÷åñòâî ïåðñîíàëà 
îñíîâíîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî çäàíèÿ ÒÝÖ â 1 ñìåíó, Ð(t) – âåðî-
ÿòíîñòü îòêàçà îáîðóäîâàíèÿ.

Îòñþäà R =Ð(t) · N/120=0,82*5/120=3,4·10–2 êîë-
ëåêòèâíûé ðèñê ïåðñîíàëà ÒÝÖ ïîëó÷èòü òðàâìó ïðè òóøåíèè 
âîçãîðàíèÿ ýëåêòðîêàáåëÿ.

Íàèáîëåå âåðîÿòåí ïîæàð íà òðàíñïîðòíîì êîíâåéåðå, ýòî 
îáóñëîâëåíî áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ëåãêîâîñïëàìåíÿåìîãî ìàòå-
ðèàëà. Ïîæàð áóäåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ âäîëü ëèíèè êîíâåéåðà. 
Èç-çà íàêëîíà ëèíèè êîíâåéåðà áîëüøåå êîëè÷åñòâî äûìîâûõ 
ãàçîâ, îáðàçîâàâøèõñÿ ïðè ñãîðàíèè êàìåííîãî óãëÿ, áóäåò ïî-
ïàäàòü â îñíîâíîå çäàíèå ÒÝÖ. Ïîä âîçäåéñòâèå ïîðàæàþùèõ 
ôàêòîðîâ ïîæàðà ïîïàäåò êàê ìèíèìóì 5 ÷åëîâåê, îáñëóæèâà-
þùèõ êîíâåéåð.

Êîëëåêòèâíûé ðèñê ïåðñîíàëà ÒÝÖ ïîëó÷èòü òðàâìó ïðè òó-
øåíèè ïîæàðà íà òðàíñïîðòåðå êàìåííîãî óãëÿ 

R =Ð(t) · N=0,821*5/120=3,42·10–2.

Îñíîâíûì ïîðàæàþùèì ôàêòîðîì âçðûâà ïûëè êàìåííî-
ãî óãëÿ â øàðîâîé ìåëüíèöå áóäåò ÿâëÿòüñÿ îñêîëî÷íîå ïî-
ðàæåíèå îêðóæàþùåãî îáîðóäîâàíèÿ è ïåðñîíàëà ÷àñòÿìè 
ìåëüíèöû è ìîëîòèëüíûìè øàðàìè. Â ðåçóëüòàòå âçðûâà ïî-
âðåæäåíèÿ ïîëó÷àò òðè øàðîâûå ìåëüíèöû, ðàñïîëîæåííûå 
ðÿäîì, ëåíòà òðàíñïîðòíîãî êîíâåéåðà, çäàíèå ÒÝÖ. Îïåðà-
òîð øàðîâûõ ìåëüíèö ïîëó÷èò ëåòàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ. Êîë-
ëåêòèâíûé ðèñê ïåðñîíàëà ÒÝÖ ïîëó÷èòü òðàâìû, íåñîâìå-
ñòèìûå ñ æèçíüþ â ñëó÷àå âçðûâà ïûëè êàìåííîãî óãëÿ ïðè 
åãî èçìåëü÷åíèè R =Ð(t) · N=0,001*1/120=8,3·10–6.

Îñíîâíûì ïîðàæàþùèì ôàêòîðîì ïðè ðàçðûâå ïàðîïðîâî-
äà ÿâëÿåòñÿ ñòðóÿ ïàðà ñ òåìïåðàòóðîé 120–130 °Ñ. Íàèáîëü-
øèé óðîí ïîíåñåò ýëåêòðîîáîðóäîâàíèå ÒÝÖ, òàê êàê ìåëêî-
äèñïåðñíûå ÷àñòèöû âîäû ìîãóò âûçâàòü êîðîòêèå çàìûêàíèÿ 
âñëåäñòâèå âûñîêîé ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòè. Âåðîÿòíîñòü 
ïîëó÷èòü òÿæåëóþ òðàâìó ïðèñóòñòâóåò ó 1-ãî ÷åëîâåêà èç âñå-
ãî ïåðñîíàëà îñíîâíîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî çäàíèÿ ÒÝÖ. Êîë-
ëåêòèâíûé ðèñê ïåðñîíàëà ÒÝÖ ïîëó÷èòü òÿæåëóþ òðàâìó â 
ðåçóëüòàòå ðàçðûâà ïàðîïðîâîäà 

R =Ð(t) · N/120=0,001*1/120=8,3·10–6.

Îñíîâíûìè ïîðàæàþùèìè ôàêòîðàìè â ñëó÷àå ðàçãåðìåòè-
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çàöèè òðóáîïðîâîäà ÀÕÎÂ ÿâëÿþòñÿ: õèìè÷åñêîå âîçäåéñòâèå 
æèäêèõ ÀÕÎÂ è âîçäåéñòâèå èñïàðåíèé ÀÕÎÂ. Â ðåçóëüòàòå 
àâàðèè ïîâðåæäåíèÿ ïîëó÷àò: òðóáîïðîâîä ÀÕÎÂ, çàïîðíàÿ 
àðìàòóðà, ñ÷åò÷èêè êîëè÷åñòâà ÀÕÎÂ. Âåðîÿòíîñòü ïîëó÷èòü 
òÿæåëóþ òðàâìó ïðèñóòñòâóåò ó 1-ãî ÷åëîâåêà èç âñåãî ïåðñî-
íàëà õèìè÷åñêîãî öåõà ÒÝÖ.

R =Ð(t) · N/35

35 – êîëè÷åñòâî ïåðñîíàëà õèìè÷åñêîãî öåõà ÒÝÖ â 1 ñìåíó.
R =0,003*1/35=8,5·10–5 êîëëåêòèâíûé ðèñê ïåðñîíàëà ÒÝÖ 

ïîëó÷èòü òÿæåëóþ òðàâìó â ðåçóëüòàòå ðàçðûâà òðóáîïðîâîäà.
Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíî ðàíæèðîâàíèå àâàðèéíûõ ðèñêîâ.

Òàáëèöà 1 
Ðàíæèðîâàíèå ïðè÷èí àâàðèéíûõ ñèòóàöèé íà ÒÝÖ

Ðàíã Àâàðèéíàÿ ñèòóàöèÿ Ðèñê, ãîä-1

1 Âîçíèêíîâåíèå ïîæàðà âñëåäñòâèå âîçãî-
ðàíèÿ ýëåêòðîêàáåëÿ 3,4·10–2 

2 Âîçíèêíîâåíèå ïîæàðà íà òðàíñïîðòåðå 
òîïëèâîïîäà÷è êàìåííîãî óãëÿ 3,42·10–2

3 Ðàçãåðìåòèçàöèÿ òðóáîïðîâîäà ÀÕÎÂ 8,5·10–5 

4 Ðàçðûâ ïàðîïðîâîäà 8,3·10–6

5 Âçðûâ êàìåííîãî óãëÿ ïðè åãî èçìåëü÷å-
íèè 8,3·10–6

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ, íàèáîëåå ðåàëüíûìè ðè-
ñêàìè äëÿ îáúåêòîâ ýíåðãåòèêè ÿâëÿþòñÿ âîçíèêíîâåíèå ïîæàðîâ 
èç-çà âîçãîðàíèÿ ýëåêòðîêàáåëÿ è â ñèñòåìå òîïëèâîïîäà÷è.

Ìèíåðâèí È. Ã., êàíä. ôèç-ìàò. íàóê, ïðîôåññîð,
ïåðâûé ïðîðåêòîð

Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÎÁÙÈÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ 
ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÉ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ 

ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈß

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí âàðèàíò îðãàíèçàöèè ñèñòåìû 
êîìïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. 
Ðàñêðûòî îñíîâíîå ñîäåðæàíèå ñèñòåìû êîìïëåêñíîé áåç-
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îïàñíîñòè. Äàíà õàðàêòåðèñòèêà ïðîòèâîïîæàðíûì ìåðî-
ïðèÿòèÿì â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. 

Íàóêà î áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè èññëåäóåò ìèð 
îïàñíîñòåé â ïðîèçâîäñòâåííîé, áûòîâîé, ãîðîäñêîé è ïðè-
ðîäíîé ñðåäå îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ ïîâñåäíåâíîé 
æèçíè è ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé òåõíîãåííîãî è ïðèðîäíîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ, ðàçðàáàòûâàåò ñèñòåìû è ìåòîäû åãî çàùèòû 
[1, 2, 3, 4]. Îáúåêòîì íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ ÁÆÄ âûñòóïàåò 
îêðóæàþùèé öåëîñòíûé ôèçèêî-áèîëîãè÷åñêèé ìèð ïðèðîäû 
è òåõíîñôåðû. Áîãàòûé îïûò ñèñòåìíîãî èçó÷åíèÿ áèîñôåðû 
îáðàçóåò áàçó çíàíèé î íåé è ïðåäîñòàâëÿåò øèðîêîå èíôîðìà-
öèîííîå ïîëå äëÿ èçó÷åíèÿ òåõíîñôåðû – êà÷åñòâåííî íîâîé, 
ïðåîáðàçîâàííîé ñôåðû ñóùåñòâîâàíèÿ âñåãî æèâîãî.

Ê íîâûì òåõíîñôåðíûì óñëîâèÿì îòíîñÿòñÿ îáèòàíèå ÷å-
ëîâåêà â ãîðîäàõ è ïðîìûøëåííûõ öåíòðàõ, ïðîèçâîäñòâåí-
íûå, òðàíñïîðòíûå è áûòîâûå óñëîâèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè. 
Òåõíîñôåðíûå óñëîâèÿ îáèòàíèÿ ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò 
áèîñôåðíûõ ïîâûøåííûì âëèÿíèåì íà ÷åëîâåêà íåãàòèâíûõ 
òåõíîãåííûõ ôàêòîðîâ.

Íàóêà ÁÆÄ íàõîäèòñÿ â ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ, îïèðàåòñÿ 
íà íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ è ïðàêòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè â îáëàñòè 
îõðàíû òðóäà, îêðóæàþùåé ñðåäû è çàùèòû â ×Ñ, íà äîñòè-
æåíèÿ â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå, áèîëîãèè, îñíîâûâàåòñÿ 
íà çàêîíàõ è ïîäçàêîííûõ àêòàõ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé â 
ðàìêàõ ÁÆÄ ôîðìèðóþò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå, óñòîé÷èâûå 
çàêîíû, áóäó÷è òâîð÷åñêè îñìûñëåííûìè ó÷åíûìè, ïðåäñòàâ-
ëÿþòñÿ â âèäå çàêîíîìåðíîñòåé, ñôîðìóëèðîâàííûõ â íàó÷íûõ 
òåîðèÿõ, ãèïîòåçàõ, âûÿâëÿþùèõ ñóùíîñòü íàáëþäàåìûõ ÿâëå-
íèé. Âïèòûâàÿ íîâûå íàó÷íûå äàííûå, îáîáùàÿ è ñèñòåìàòèçè-
ðóÿ èõ, íàóêà äèíàìè÷íî ðàçâèâàåòñÿ. Ñîâðåìåííàÿ òåîðåòè÷å-
ñêàÿ áàçà ÁÆÄ ñîäåðæèò ìåòîäû àíàëèçà îïàñíîñòåé, îñíîâû 
êîìïëåêñíîãî îïèñàíèÿ íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ â ïðîñòðàíñòâå è 
âðåìåíè ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòè èõ ñî÷åòàþùåãî âîçäåéñòâèÿ íà 
÷åëîâåêà â òåõíîñôåðå, ôîðìèðîâàíèå ïîêàçàòåëåé, íîðìàòèâîâ 
ýêîëîãè÷íîñòè è áåçîïàñíîñòè, îñíîâû óïðàâëåíèÿ áåçîïàñíîñ-
òüþ æèçíåäåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ àêòîâ.

Ïðîáëåìà êîìïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè îáðàçîâàòåëüíûõ 
ó÷ðåæäåíèé (ÎÓ) âîçíèêëà ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî. Îíà âêëþ-
÷àåò îáåñïå÷åíèå ïîæàðíîé, ðàäèàöèîííîé è õèìè÷åñêîé áåçî-
ïàñíîñòè, ñíèæåíèå ïðèðîäíûõ è òåõíîãåííûõ ðèñêîâ, çàùèòó 
îò ïðîÿâëåíèé òåððîðèçìà è ðÿä äðóãèõ àñïåêòîâ.

Ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå óÿçâè-
ìûõ ñòðóêòóð. Ïîñëåäñòâèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé (×Ñ) â íèõ 
îòëè÷àþòñÿ îñîáîé òÿæåñòüþ, ñèëüíûì ñîöèàëüíûì è ïîëèòè÷å-
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ñêèì ðåçîíàíñîì â ñòðàíå è çà åå ïðåäåëàìè, ïîýòîìó ïðîáëåìû 
áåçîïàñíîñòè ÎÓ ïðèîáðåëè îñîáóþ çëîáîäíåâíîñòü è çíà÷èìîñòü. 
Äëÿ èõ ðåøåíèÿ íåîáõîäèì ðÿä îðãàíèçàöèîííûõ è òåõíè÷åñêèõ 
ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ïðåäîòâðàùåíèå è ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå 
ëþäñêèõ ïîòåðü è ìàòåðèàëüíîãî óùåðáà. Ýòè çàáëàãîâðåìåííûå è 
îïåðàòèâíûå ìåðû äîëæíû áûòü ñîãëàñîâàíû ïî öåëÿì, çàäà÷àì, 
âðåìåíè è ðåøàòü åäèíóþ çàäà÷ó: â ëþáûõ óñëîâèÿõ îáåñïå÷èòü 
ìèíèìèçàöèþ ðèñêà ëþáîé ïðèðîäû. Ñîîòâåòñòâåííî, ïîäõîä ê 
îðãàíèçàöèè êîìïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè ÎÓ äîëæåí ïðåäïîëàãàòü 
ïîñòðîåíèå ëîãè÷íîé ñèñòåìû, îáåñïå÷èâàþùåé ìàêñèìàëüíóþ 
ýôôåêòèâíîñòü ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è. Îòâåò íà âîïðîñ î åå ðà-
öèîíàëüíîì ïîñòðîåíèè çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè îðãàíèçàöè-
îííî-òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ýòîé ñèñòåìû, íåîáõîäèìûõ äëÿ 
íàäåæíîãî îáåñïå÷åíèÿ çàäàííîãî óðîâíÿ áåçîïàñíîñòè ÎÓ.

Îäèí èç âàðèàíòîâ îðãàíèçàöèè òàêîé ñèñòåìû ïðåäñòàâëåí 
â âèäå ñõåìû (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Âàðèàíò îðãàíèçàöèè è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû 
êîìïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé

Îñíîâíîé ýëåìåíò ñèñòåìû êîìïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè îáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ – óðîâåíü äîïóñòèìîãî ìèíèìàëüíî-
ãî ðèñêà. Åãî ñðàâíåíèå ñ ðåàëüíûì óðîâíåì ðèñêà, ðàññ÷èòû-
âàåìûì ïî ðåçóëüòàòàì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òåõíè÷åñêèõ ñèñòåì 
è ñòðóêòóð áåçîïàñíîñòè, îïðåäåëÿåòñÿ óðîâíåì îøèáêè – ïðå-
âûøåíèÿ çàäàííîãî ðèñêà. Îí ñëóæèò êðèòåðèåì îöåíêè è 
îïðåäåëåíèÿ ïóòåé è ìåð ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíè÷åñêèõ ñè-
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ñòåì, îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðû è óïðàâëåíèÿ ñèñòåìîé êîì-
ïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè ÎÓ.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû êîìïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè ÎÓ íåîá-
õîäèìî ðàíæèðîâàòü âîçìîæíûå îïàñíîñòè ïî ñòåïåíè èõ óãðî-
çû íà êà÷åñòâåííîì óðîâíå è â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ïîäõîäèòü ê 
ñîäåðæàíèþ ïðàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â êîíêðåòíîì ÎÓ.

Îñíîâà êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà ðèñêîâ, âîçíèêàþùèõ â îáùå-
ñòâå, – åæåãîäíûå äîêëàäû Ì×Ñ «Î ñîñòîÿíèè çàùèòû íàñåëåíèÿ 
è òåððèòîðèé...», èç êîòîðûõ âèäíî, ÷òî îñíîâíàÿ óãðîçà æèçíè 
è çäîðîâüþ îáó÷àåìûõ è ïåðñîíàëà îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé – ïîæàð. Ñòàòèñòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò: îñíîâíàÿ ÷àñòü ïîãèá-
øèõ è ïîñòðàäàâøèõ ïðèõîäèòñÿ èìåííî íà òàêèå ×Ñ è îïðåäå-
ëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêîé äèíàìèêîé íàðàñòàíèÿ îïàñíûõ 
ôàêòîðîâ. Ïîýòîìó îñíîâíûì ñîäåðæàíèåì ñèñòåìû êîìïëåêñíîé 
áåçîïàñíîñòè ÎÓ äîëæíû áûòü ïðîòèâîïîæàðíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòàìè è ïðîåêòàìè òåõíè÷åñêèõ ðå-
ãëàìåíòîâ ñîäåðæàíèå ïðîáëåìû ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè ìîæ-
íî ïðåäñòàâèòü â ñëåäóþùåì âèäå (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðà ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè

Ñîäåðæàíèå êàæäîé èç ñèñòåì, âõîäÿùèõ â ñòðóêòóðó ïî-
æàðíîé áåçîïàñíîñòè ÎÓ, ñîñòàâëÿåò ñîîòâåòñòâóþùèé êîì-
ïëåêñ îðãàíèçàöèîííî-òåõíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Ñîäåðæàíèå ñèñòåìû ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîæàðà:
à) ôîðìèðîâàíèå è ââåäåíèå ïðîòèâîïîæàðíîãî ðåæèìà:
– ðàçðàáîòêà è óòâåðæäåíèå îðãàíèçàöèîííî-ðàñïîðÿäè-

òåëüíûõ äîêóìåíòîâ ÎÓ, îòðàæàþùèõ òðåáîâàíèÿ íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâûõ àêòîâ ÐÔ, â òîì ÷èñëå Ïðàâèë ïîæàðíîé áåçîïàñ-
íîñòè â ÐÔ (ÏÏÁ 01–03);

– îðãàíèçàöèÿ âûïîëíåíèÿ òðåáîâàíèé îðãàíèçàöèîííî-
ðàñïîðÿäèòåëüíûõ äîêóìåíòîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ ïðîòèâîïî-
æàðíûé ðåæèì â ÎÓ;

á) îñíàùåíèå çäàíèé è ñîîðóæåíèé òåõíè÷åñêèìè ñè-
ñòåìàìè:

– ïîæàðíîé ñèãíàëèçàöèè;
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– ñèñòåìîé îïîâåùåíèÿ ñîòðóäíèêîâ è ñòóäåíòîâ ÎÓ î ïî-
æàðå;

– ïðîòèâîïîæàðíîãî âîäîñíàáæåíèÿ è îãíåòóøèòåëÿìè;
– ïîæàðîòóøåíèÿ (â òîì ÷èñëå àâòîìàòè÷åñêèìè);
– äûìîóäàëåíèÿ;
â) âûïîëíåíèå ðàáîò ïî:
– îãíåçàùèòíîé ïðîïèòêå äåðåâÿííûõ êîíñòðóêöèé çäà-

íèé;
– ðåãóëÿðíîé î÷èñòêå ïîìåùåíèé è òåððèòîðèè îò ãîðþ÷èõ 

ìàòåðèàëîâ è ìóñîðà;
– ñâîåâðåìåííîìó îáñëóæèâàíèþ è ðåìîíòó îáîðóäîâàíèÿ 

ïåðå÷èñëåííûõ âûøå òåõíè÷åñêèõ ñèñòåì;
ã) îðãàíèçàöèÿ:
– ðàáîòû åäèíîé (ïðîòèâîïîæàðíîé) äåæóðíîé ñëóæáû, â 

òîì ÷èñëå ïðîòèâîïîæàðíûõ ïîñòîâ â îáùåæèòèÿõ è äðóãèõ 
çäàíèÿõ;

– ïîäãîòîâêè è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïåðñîíàëà åäè-
íîé (ïðîòèâîïîæàðíîé) äåæóðíîé ñëóæáû;

– îáó÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ è ñòóäåíòîâ ÎÓ ïðàâèëàì è ìåðàì 
ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè;

ä) êîíòðîëü:
– ñîáëþäåíèÿ ïðîòèâîïîæàðíîãî ðåæèìà;
– èñïðàâíîñòè è ðåæèìà ðàáîòû ïðîòèâîïîæàðíîãî îáîðó-

äîâàíèÿ ïåðå÷èñëåííûõ âûøå òåõíè÷åñêèõ ñèñòåì;
– âûïîëíåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé ïåðñîíàëîì 

äåæóðíîé ñëóæáû, â òîì ÷èñëå – ïðîòèâîïîæàðíûõ ïîñòîâ â 
îáùåæèòèÿõ è äðóãèõ çäàíèÿõ;

– ïîæàðîîïàñíûõ ðàáîò;
– ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè ýëåêòðîóñòàíîâîê è äðóãîãî îáî-

ðóäîâàíèÿ. 
Ñîäåðæàíèå ñèñòåìû áåçîïàñíîñòè ëþäåé íà ïîæàðå:
à) îðãàíèçàöèÿ:
– îáó÷åíèÿ äåéñòâèÿì íà ïîæàðå ïåðñîíàëà åäèíîé (ïðîòè-

âîïîæàðíîé) äåæóðíîé ñëóæáû (â òîì ÷èñëå ïðîòèâîïîæàð-
íûõ ïîñòîâ â îáùåæèòèÿõ è äðóãèõ çäàíèÿõ);

– èíñòðóêòàæåé ñîòðóäíèêîâ è ñòóäåíòîâ ÎÓ ïî äåéñòâèÿì 
ïðè âîçíèêíîâåíèè ïîæàðà;

– òðåíèðîâîê è ó÷åíèé ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè;
á) ñîäåðæàíèå â íàäëåæàùåì ñîñòîÿíèè è ñâîåâðåìåí-

íîå èñïîëüçîâàíèå:
– òåõíè÷åñêèõ ñèñòåì – ïîæàðíîé ñèãíàëèçàöèè, îïîâåùå-

íèÿ î ïîæàðå, ïîæàðîòóøåíèÿ è äûìîóäàëåíèÿ, ïðîòèâîïî-
æàðíîãî âîäîñíàáæåíèÿ è îãíåòóøèòåëåé;

– ïóòåé ýâàêóàöèè;
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– ñðåäñòâ çàùèòû îðãàíîâ äûõàíèÿ äëÿ ïåðñîíàëà äåæóð-
íûõ ñëóæá.

Â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííûõ ôèíàíñîâûõ è äðóãèõ ðåñóðñîâ 
ïåðåä ðóêîâîäèòåëåì ÎÓ íåèçáåæíî âñòàåò çàäà÷à ðàöèîíàëü-
íîãî è ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ íà ïîæàðíóþ áåç-
îïàñíîñòü. Ñôîðìèðîâàòü ýôôåêòèâíóþ ïîëèòèêó ó÷ðåæäåíèÿ 
â îáåñïå÷åíèè ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè íà êðàòêîñðî÷íóþ è 
äëèòåëüíóþ ïåðñïåêòèâó ïîçâîëÿåò ñëåäóþùèé ïîäõîä. Ïðè 
îáÿçàòåëüíîì âûïîëíåíèè ìåðîïðèÿòèé ïî îáåñïå÷åíèþ áåç-
îïàñíîñòè ëþäåé íà ïîæàðå îñíîâíûå ðåñóðñû íåîáõîäèìî èñ-
ïîëüçîâàòü â ñèñòåìå ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîæàðà.

Âàæíåéøàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ïðîáëåìû ïîæàðíîé áåçîïàñíî-
ñòè, îñîáåííî çíà÷èìàÿ äëÿ ïðèíÿòèÿ ðóêîâîäñòâîì ÎÓ ïðà-
âèëüíûõ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé, – àíàëèç íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâîé áàçû ýòîé îáëàñòè è ïåðñïåêòèâ åå ðàçâèòèÿ, à òàêæå 
òåõíè÷åñêèõ ðåãëàìåíòîâ. Ðàññìàòðèâàåìûå ïðîáëåìû ñîçäà-
íèÿ òåõíè÷åñêèõ ñèñòåì êîìïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè â çäàíèÿõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé îáû÷íî ñîñòîÿò èç ðÿäà ýëåìåí-
òîâ, êîòîðûå ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì (ðèñ. 3).

Ðèñ. 3. Âàðèàíò ïîñòðîåíèÿ êîìïëåêñíîé 
ñèñòåìû áåçîïàñíîñòè â çäàíèè

Îñíîâà êîìïëåêñíîé ñèñòåìû áåçîïàñíîñòè â çäàíèè – äåæóð-
íàÿ ñëóæáà (ñèñòåìà ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé è îðãàíèçàöèè ñïàñåíèÿ 
ëþäåé), îñíàùåííàÿ ñðåäñòâàìè ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè îò ñèñòåì 
ïîæàðíîé ñèãíàëèçàöèè, âèäåîíàáëþäåíèÿ, äîïóñêà â çäàíèå è 
äðóãèõ. Íà îñíîâå ýòîé èíôîðìàöèè è ôîðìàëèçîâàííûõ ðåøå-
íèé îíà ïðèíèìàåò ìåðû ðåàãèðîâàíèÿ íà âîçíèêíîâåíèå óãðîçû 
âêëþ÷åíèåì òåõíè÷åñêèõ ñèñòåì îïîâåùåíèÿ è óïðàâëåíèÿ ýâà-
êóàöèåé, äûìîçàùèòû, ïîæàðîòóøåíèÿ, àâàðèéíîãî îñâåùåíèÿ, 
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îòêðûâàíèÿ ýâàêóàöèîííûõ âûõîäîâ è äð., à òàêæå ïðîâîäèò îð-
ãàíèçàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñïàñåíèþ ëþäåé.

Íàèáîëüøóþ ñëîæíîñòü â îáùåé ñèñòåìå ñïàñåíèÿ ëþäåé 
ïðåäñòàâëÿåò ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ îá ýêñòðåííîé ýâàêóàöèè, ÷òî 
îáóñëîâëåíî ñëåäóþùèìè ïðè÷èíàìè:

– ïðîìåäëåíèå ïðèâåäåò ê ãèáåëè ëþäåé è ïîñëåäóþùåìó 
óãîëîâíîìó ïðåñëåäîâàíèþ âèíîâíûõ äîëæíîñòíûõ ëèö;

– ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ áåç äîñòàòî÷íûõ îñíîâàíèé ïîâëå÷åò 
ñíèæåíèå óðîâíÿ âîñïðèÿòèÿ îïàñíîñòè ýâàêóèðóåìûìè è äåç-
îðãàíèçàöèþ ñëóæáû êîìïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè çäàíèÿ.

Îáà óêàçàííûõ ôàêòîðà âçàèìîñâÿçàíû è îñëîæíåíû çíà-
÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì åæåñóòî÷íûõ ëîæíûõ ñðàáàòûâàíèé 
ñèñòåì ïîæàðíîé ñèãíàëèçàöèè, à òàêæå òåì, ÷òî âîçãîðàíèÿ 
òðóäíî íåìåäëåííî êëàññèôèöèðîâàòü, îïðåäåëèòü: äåéñòâè-
òåëüíî ëè âîçíèê ïîæàð?

Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà îïðåäåëÿþò îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê 
ïåðñîíàëó ñëóæáû êîìïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè:

1. Âûñîêèé óðîâåíü ïîäãîòîâêè ïî âñåìó ñïåêòðó âîïðîñîâ 
ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè ó÷ðåæäåíèÿ, â òîì ÷èñëå çíàíèå âîç-
ìîæíîñòåé, ðåæèìîâ ðàáîòû è óìåíèå ýêñïëóàòèðîâàòü òåõíè-
÷åñêèå ñðåäñòâà áåçîïàñíîñòè.

2. Ñïîñîáíîñòü áûñòðî îðèåíòèðîâàòüñÿ â ìíîãîîáðàçèè ñè-
òóàöèé è ïðèíèìàòü ïðàâèëüíûå ðåøåíèÿ íà îñíîâå ôîðìàëè-
çîâàííûõ âàðèàíòîâ.

3. Óìåíèå ïðåäïðèíèìàòü ðåøèòåëüíûå è ýôôåêòèâíûå äåé-
ñòâèÿ ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ïîæàðà, à ïðè åãî âîçíèêíîâåíèè – 
ñïàñåíèþ ëþäåé, ïðèìåíåíèþ âñåõ èìåþùèõñÿ â ÎÓ ïðîòèâî-
ïîæàðíûõ ñðåäñòâ è ïîìîùè ïîæàðíûì ïîäðàçäåëåíèÿì.
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Ìîëîäöîâà Å. Þ., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò
êàôåäðû ñîöèàëüíîé áåçîïàñíîñòè

Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî 
óíèâåðñèòåòà èì. À. È. Ãåðöåíà

Ê ÏÐÎÁËÅÌÀÌ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎ-
ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ËÈ×ÍÎÑÒÈ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ âîïðîñû èíôîðìàöèîííî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè, îñíîâíûå èñòî÷íèêè èí-
ôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà, èõ 
îáùèå õàðàêòåðèñòèêè è çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ ïñèõèêè ñ òî÷êè çðåíèÿ íåîáõîäèìîãî óñëîâèÿ áåçîïàñ-
íîãî ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Ðåôîðìèðîâàíèå îáùåñòâà è ïåðåõîä ê ðûíî÷íûì îòíîøå-
íèÿì ðåçêî àêòèâèçèðîâàëè èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàòèâíûå 
ïðîöåññû, îñóùåñòâëÿåìûå îïîñðåäîâàííî ÷åðåç ñðåäñòâà ìàññî-
âîé êîììóíèêàöèè è íåïîñðåäñòâåííî â ìåæëè÷íîñòíîì è ëè÷-
íîñòíî-ãðóïïîâîì âçàèìîäåéñòâèè. Ýòî ñòèìóëèðîâàëî øèðîêóþ 
ðàñïðîñòðàíåííîñòü è èíòåíñèâíîå ïðèìåíåíèå ìàíèïóëÿòèâíûõ 
ïðèåìîâ è òåõíîëîãèé âîçäåéñòâèÿ íà ëþäåé. Èñïîëüçîâàíèå â 
èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàòèâíûõ ïðîöåññàõ ìàíèïóëÿòèâíîãî 
âîçäåéñòâèÿ íà ðàçëè÷íûå êàòåãîðèè ãðàæäàí Ðîññèè äîñòèãëî 
òàêèõ ìàñøòàáîâ, ÷òî ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü óãðîçó èíôîðìàöèîí-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè è ðîññèéñêîãî îáùå-
ñòâà â öåëîì. Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ íå òîëüêî íå ñíèçèë, 
à óñèëèë òåíäåíöèþ ê èñïîëüçîâàíèþ íîâåéøèõ òåõíîëîãèé èí-
ôîðìàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ìàíèïóëÿòèâíîãî õàðàêòåðà íà ïñè-
õèêó ëþäåé â ïîëèòè÷åñêîé áîðüáå.

Øèðîêîìàñøòàáíîå ïðèìåíåíèå ìàíèïóëÿòèâíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ â êîììóíèêàöèîííûõ ïðîöåññàõ äåçîðèåíòèðóåò ñîöè-
àëüíî àêòèâíóþ ÷àñòü íàñåëåíèÿ, âûçûâàåò ïñèõîýìîöèîíàëü-
íóþ è ñîöèàëüíóþ íàïðÿæåííîñòü, ÷òî íå ïîçâîëÿåò ãðàæäà-
íàì àäåêâàòíî âîñïðèíèìàòü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêóþ è îá-
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ùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêóþ ñèòóàöèþ è îöåíèâàòü äåÿòåëüíîñòü 
âûñøèõ îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü 
óñèëèâàåò äåñòàáèëèçàöèþ âíóòðèïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè è çà-
òðóäíÿåò ðåôîðìèðîâàíèå ðîññèéñêîãî îáùåñòâà.

Ñàìà ëîãèêà îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ âûäâèãàåò ïðîáëåìû 
èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè â ÷èñ-
ëî ïåðâîî÷åðåäíûõ. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî áåç èõ ðåøåíèÿ 
íåâîçìîæíî äàëüíåéøåå óñòîé÷èâîå îáùåñòâåííîå ðàçâèòèå è 
îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè, îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà â 
ïîëèòè÷åñêîé, ýêîíîìè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé, äóõîâíîé, âîåííîé 
è äðóãèõ îáëàñòÿõ.

Âûäåëåíèå èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè 
â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïðåäìåòà òåîðèè è ñîöèàëüíîé 
ïðàêòèêè ñâÿçàíî òàêæå ñ òåì, ÷òî ïðîöåññû è òåõíîëîãèÿ âîç-
äåéñòâèÿ èíôîðìàöèîííîé ñðåäû íà äóõîâíóþ ñôåðó îáëàäàþò 
êà÷åñòâåííîé ñïåöèôèêîé, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü 
ðàññìîòðåíèÿ ýòîé ïðîáëåìàòèêè â êîíöåïòóàëüíîì, ìåòîäîëî-
ãè÷åñêîì è ìåòîäè÷åñêîì ïëàíå.

Ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ «èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 
áåçîïàñíîñòü» â îáùåì âèäå ìîæíî îáîçíà÷èòü êàê ñîñòîÿíèå 
çàùèùåííîñòè èíäèâèäóàëüíîé, ãðóïïîâîé è îáùåñòâåííîé 
ïñèõîëîãèè è, ñîîòâåòñòâåííî, ñîöèàëüíûõ ñóáúåêòîâ ðàçëè÷-
íûõ óðîâíåé îáùíîñòè, ìàñøòàáà, ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîé è 
ôóíêöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè îò âîçäåéñòâèÿ èíôîðìàöèîí-
íûõ ôàêòîðîâ, âûçûâàþùèõ äèñôóíêöèîíàëüíûå ñîöèàëüíûå 
ïðîöåññû. Èíûìè ñëîâàìè, ðå÷ü èäåò î òàêèõ ñîöèàëüíûõ ïðî-
öåññàõ, êîòîðûå çàòðóäíÿþò èëè ïðåïÿòñòâóþò îïòèìàëüíîìó 
ôóíêöèîíèðîâàíèþ ãîñóäàðñòâåííûõ è ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ 
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà è ÷åëîâåêà êàê ïîëíîïðàâíîãî è ñâîáîä-
íîãî ãðàæäàíèíà.

Ìàñøòàáíîñòü è ìîùíîñòü âîçäåéñòâèÿ èíôîðìàöèîííûõ 
ôàêòîðîâ íà ïñèõèêó ëþäåé âûäâèãàåò îáåñïå÷åíèå èíôîðìà-
öèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè â ñîâðåìåííûõ óñëîâè-
ÿõ íà óðîâåíü îáùåíàöèîíàëüíîé ïðîáëåìû.

Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå îáúåêòîâ îáåñïå÷åíèÿ 
èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, â êà÷åñòâå 
êîòîðûõ âûñòóïàþò ñîöèàëüíûå ñóáúåêòû ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ 
îáùíîñòè, ìàñøòàáà, ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîé è ôóíêöèîíàëüíîé 
îðãàíèçàöèè, îñíîâíûì è äàëåå íåðàçëîæèìûì ñòðóêòóðíûì 
ýëåìåíòîì è öåíòðàëüíûì îáúåêòîì èíôîðìàöèîííîãî âîçäåé-
ñòâèÿ, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê.

Èìåííî ÷åëîâåê êàê ëè÷íîñòü è àêòèâíûé ñîöèàëüíûé ñóáú-
åêò, åãî ïñèõèêà ïîäâåðæåíû íåïîñðåäñòâåííîìó äåéñòâèþ èí-
ôîðìàöèîííûõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå, òðàíñôîðìèðóÿñü ÷åðåç åãî 
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ïîâåäåíèå, äåéñòâèÿ (èëè áåçäåéñòâèå), îêàçûâàþò äèñôóíê-
öèîíàëüíîå âëèÿíèå íà ñîöèàëüíûå ñóáúåêòû ðàçíîãî óðîâíÿ 
îáùíîñòè, ðàçëè÷íîé ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîé è ôóíêöèîíàëüíîé 
îðãàíèçàöèè.

Èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü ëè÷íîñòè 
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñîñòîÿíèå çàùèùåííîñòè åå ïñèõèêè 
îò äåéñòâèÿ ìíîãîîáðàçíûõ èíôîðìàöèîííûõ ôàêòîðîâ, ïðå-
ïÿòñòâóþùèõ èëè çàòðóäíÿþùèõ ôîðìèðîâàíèå è ôóíêöèîíè-
ðîâàíèå àäåêâàòíîé èíôîðìàöèîííî-îðèåíòèðîâî÷íîé îñíîâû 
ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà (è â öåëîì æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
â îáùåñòâå), à òàêæå àäåêâàòíîé ñèñòåìû åãî ñóáúåêòèâíûõ 
(ëè÷íîñòíûõ, ñóáúåêòèâíî-ëè÷íîñòíûõ) îòíîøåíèé ê îêðóæà-
þùåìó ìèðó è ñàìîìó ñåáå.

Â ñâÿçè ñ ïåðåõîäîì ê èíôîðìàöèîííîìó îáùåñòâó (èíôîð-
ìàöèîííîé öèâèëèçàöèè), óâåëè÷åíèåì ìàñøòàáîâ è óñëîæ-
íåíèåì ñîäåðæàíèÿ è ñòðóêòóðû èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ è 
âñåé èíôîðìàöèîííîé ñðåäû ìíîãîêðàòíî óñèëèâàåòñÿ âëèÿíèå 
íà ïñèõèêó ÷åëîâåêà, à òåìïû ýòîãî âëèÿíèÿ ñòðåìèòåëüíî âîç-
ðàñòàþò. Ýòî îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ 
ìåõàíèçìîâ è ñðåäñòâ âûæèâàíèÿ ÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòè è àê-
òèâíîãî ñîöèàëüíîãî ñóáúåêòà â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå.

Õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî âçàèìîäåéñòâèå ïñèõèêè ÷åëî-
âåêà ñ èíôîðìàöèîííîé ñðåäîé îòëè÷àåòñÿ êà÷åñòâåííîé ñïå-
öèôèêîé è íå èìååò àäåêâàòíûõ àíàëîãîâ â èíôîðìàöèîííîì 
âçàèìîäåéñòâèè äðóãèõ áèîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð, òåõíè÷åñêèõ, 
ñîöèàëüíûõ è ñîöèîòåõíè÷åñêèõ ñèñòåì.

Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî îáùèì èñòî÷íèêîì âíåøíèõ óãðîç èí-
ôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè ÿâëÿåò-
ñÿ òà ÷àñòü èíôîðìàöèîííîé ñðåäû îáùåñòâà, êîòîðàÿ â ñèëó 
ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí íåàäåêâàòíî îòðàæàåò îêðóæàþùèé ÷åëî-
âåêà ìèð, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ ââîäèò 
ëþäåé â çàáëóæäåíèå, â ìèð èëëþçèé, íå ïîçâîëÿåò àäåêâàòíî 
âîñïðèíèìàòü îêðóæàþùåå è ñàìîãî ñåáÿ.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, èíôîðìàöèîííàÿ ñðåäà ïðèîáðåòàåò 
äëÿ ÷åëîâåêà õàðàêòåð âòîðîé, ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè. Òó 
åå ÷àñòü, êîòîðàÿ ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ, íåàäåêâàòíî îòðàæà-
þùóþ îêðóæàþùèé ìèð, è òå åå õàðàêòåðèñòèêè è ïðîöåññû, 
êîòîðûå çàòðóäíÿþò èëè ïðåïÿòñòâóþò àäåâàòíîñòè âîñïðèÿòèÿ 
è ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêîì îêðóæàþùåãî è ñàìîãî ñåáÿ, ìîæíî 
óñëîâíî îáîçíà÷èòü êàê «ýôåìåðíîñòü».

Íåñìîòðÿ íà ñâîþ ýôåìåðíîñòü, èìåííî ýòà ñðåäà ÿâëÿåòñÿ 
îñíîâíûì âíåøíèì èñòî÷íèêîì óãðîç èíôîðìàöèîííî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè. Âçàèìîäåéñòâóÿ è ïðîíè-
êàÿ äðóã â äðóãà, èçìåíÿÿñü è ðàçâèâàÿñü ïî ñîáñòâåííûì çà-
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êîíàì, îíà ðàññòàâëÿåò ìíîãî÷èñëåííûå çàãàäêè è ëîâóøêè, 
ðàñøèôðîâûâàòü êîòîðûå ÷åëîâåêó ïðèõîäèòñÿ åæåäíåâíî è 
åæå÷àñíî, è ÷åì äàëüøå, òåì ÷àùå è áîëüøå, åñëè îí õî÷åò 
îñòàòüñÿ äåéñòâèòåëüíî ïîëíîöåííîé è ñâîáîäíîé ëè÷íîñòüþ, 
à íå áûòü ïîñëóøíîé ìàðèîíåòêîé â ïàóòèíå ïñèõîëîãè÷åñêèõ 
ìàíèïóëÿöèé.

Ðàññìîòðèì, êàêèå ìîãóò áûòü èñòî÷íèêè, ïîâûøàþùèå ñòå-
ïåíü íåàäåêâàòíîñòè, èëëþçîðíîñòè èíôîðìàöèîííîé ñðåäû 
îáùåñòâà.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, îäíèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíàÿ 
ñëîæíîñòü ñàìîãî ìèðà è ïðîöåññà åãî ïîçíàíèÿ, îøèáêè è 
çàáëóæäåíèÿ ëþäåé, ïîçíàþùèõ åãî. Â äðóãóþ ãðóïïó èñòî÷-
íèêîâ óãðîç ìîæíî îáúåäèíèòü äåéñòâèÿ òåõ ëþäåé, êîòîðûå, 
ïðåñëåäóÿ ñîáñòâåííûå öåëè, äîáèâàþòñÿ ýòîãî, èñïîëüçóÿ 
ðàçëè÷íûå ñïîñîáû èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà äðóãèõ áåç ó÷åòà èõ èíòåðåñîâ, à çà÷àñòóþ ïðîñòî 
ââîäÿ â çàáëóæäåíèå, äåéñòâóÿ âðàçðåç ñ èõ èíòåðåñàìè è íà-
íîñÿ èì óùåðá. Ýòî äåÿòåëüíîñòü ðàçëè÷íûõ ëèö – îò ïîëè-
òè÷åñêèõ ëèäåðîâ, ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ äåÿòåëåé, 
ïðåäñòàâèòåëåé ñðåäñòâ ìàññîâîé êîììóíèêàöèè, ëèòåðàòóðû è 
èñêóññòâà äî ïîâñåäíåâíûõ íàøèõ ïàðòíåðîâ ïî ìåæëè÷íîñò-
íîìó âçàèìîäåéñòâèþ. Ê ýòèì ëèöàì îòíîñÿòñÿ òå èç íèõ, êòî, 
îêàçûâàÿ íà îêðóæàþùèõ èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîå 
âîçäåéñòâèå, èñêóñíî ñìåøèâàÿ ëîæü ñ ïðàâäîé, óâåëè÷èâàþò 
ñòåïåíü íåàäåâàòíîñòè èíôîðìàöèîííîé ñðåäû îáùåñòâà è òåì 
ñàìûì ðàñøèðÿþò èëëþçîðíóþ ñóáúåêòèâíóþ ðåàëüíîñòü. Ïðè 
ýòîì îíè çà÷àñòóþ ñàìè ñòàíîâÿòñÿ åå íåâîëüíûìè ïëåííèêàìè 
è ïðåâðàùàþòñÿ èç åå òâîðöîâ â åå ðàáîâ.

Ñàìà ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêàÿ è ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ êàð-
äèíàëüíûõ îáùåñòâåííûõ èçìåíåíèé è ïåðåõîäà ê ðûíî÷íûì îò-
íîøåíèÿì ñïîñîáñòâóåò ýòîìó è óñèëèâàåò äàííóþ òåíäåíöèþ.

Äîñòóï ê øèðîêîìàñøòàáíîìó èñïîëüçîâàíèþ íîâûõ èí-
ôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è êîíòðîëþ çà ñðåäñòâàìè ìàññîâîé 
êîììóíèêàöèè ìíîãîêðàòíî óñèëèâàåò âîçìîæíîñòè èíôîðìà-
öèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ëþäåé ïîñðåäñòâîì 
èçìåíåíèÿ èíôîðìàöèîííîé ñðåäû îáùåñòâà. Â íàèáîëüøåé 
ñòåïåíè ýòî âîçìîæíî äëÿ ðàçíîîáðàçíûõ ñîöèàëüíûõ îðãàíè-
çàöèé – ðàçëè÷íûõ îáúåäèíåíèé ëþäåé, ñîöèàëüíûõ ãðóïï, 
îáùåñòâåííûõ, ïîëèòè÷åñêèõ è ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð, íå-
êîòîðûõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ îáùåñòâà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçìîæíî âûäåëèòü åùå òðè îòíîñèòåëüíî ñà-
ìîñòîÿòåëüíûõ ãðóïïû èñòî÷íèêîâ óãðîç èíôîðìàöèîííî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè. Òàê, äëÿ ëè÷íîñòè ìî-
æåò ïðåäñòàâëÿòü èíôîìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ îïàñíîñòü 
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äåÿòåëüíîñòü ðàçëè÷íûõ ãðóïïèðîâîê è îáúåäèíåíèé ëþäåé, â 
÷àñòíîñòè, íåêîòîðûõ ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé, îáùåñòâåííî-ïî-
ëèòè÷åñêèõ äâèæåíèé, íàöèîíàëèñòè÷åñêèõ è ðåëèãèîçíûõ îð-
ãàíèçàöèé, ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèõ è êîììåð÷åñêèõ ñòðóê-
òóð, ëîááèñòñêèõ è ìàôèîçíûõ ãðóïï è ò. ï.

Èõ äåÿòåëüíîñòü ñòàíîâèòñÿ îïàñíîé, êîãäà äëÿ äîñòèæåíèÿ 
ñâîèõ öåëåé îíè íà÷èíàþò ïðèìåíÿòü ðàçëè÷íîãî ðîäà ñðåäñòâà 
èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, èçìåíÿÿ ïî-
ñðåäñòâîì ýòîãî ïîâåäåíèå ëþäåé òàêèì îáðàçîì, ÷òî íàíîñèòñÿ 
óùåðá èõ æå èíòåðåñàì. Øèðîêî èçâåñòíû ïðèìåðû äåÿòåëü-
íîñòè òàêîãî ðîäà íåêîòîðûõ ðåëèãèîçíûõ ñåêò, ïðîâîöèðî-
âàíèÿ íàöèîíàëüíî-ýòíè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ, íåäîáðîñîâåñòíîé 
ðåêëàìû, â ÷àñòíîñòè, íàøóìåâøàÿ èñòîðèÿ ñ ÀÎ «ÌÌÌ» (ó 
êîòîðîãî íå áûëî ïðîáëåì, íî ýòè ïðîáëåìû âîçíèêëè ó áîëü-
øèíñòâà åãî êëèåíòîâ).

Â êà÷åñòâå åùå îäíîãî èñòî÷íèêà óãðîç èíôîðìàöèîííî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè ïðè îïðåäåëåííûõ 
óñëîâèÿõ ìîæíî âûäåëèòü ñàìî ãîñóäàðñòâî, îðãàíû ãîñóäàð-
ñòâåííîé âëàñòè è óïðàâëåíèÿ. Ýòî ñâÿçàíî ñ äåéñòâèÿìè ãîñó-
äàðñòâåííûõ ëèäåðîâ, ïðàâÿùåé ýëèòû. Îïàñíîñòü âîçíèêàåò, 
êîãäà îíè, ðåàëèçóÿ ñîáñòâåííûå èíòåðåñû, èñïîëüçóþò ìîùü 
ãîñóäàðñòâåííîãî àïïàðàòà äëÿ îêàçàíèÿ èíôîðìàöèîííî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ëþäåé, ìàñêèðóÿ ñâîè äåéñòâèÿ 
è èñòèííûå öåëè, êîòîðûå íå ñîîòâåòñòâóþò èíòåðåñàì ãîñóäàð-
ñòâà, îáùåñòâà è íàñåëåíèÿ ñòðàíû.

Êðîìå ýòîãî, èñòî÷íèêîì îïàñíîñòè ìîãóò áûòü èíäèâèäó-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãîñóäàðñòâåííûõ ëèäåðîâ, 
âëèÿþùèå íà àäåêâàòíîñòü ïðèíÿòèÿ èìè âàæíåéøèõ ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ðåøåíèé, îïðåäåëÿþùèõ ïîëèòèêó ãîñóäàðñòâà è, 
ñîîòâåòñòâåííî, îðãàíèçàöèþ è ïðàêòèêó èíôîðìàöèîííî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, îêàçûâàåìîãî íà ëþäåé ñ èñïîëü-
çîâàíèåì âîçìîæíîñòåé ãîñóäàðñòâåííîãî àïïàðàòà.

Â êà÷åñòâå âàæíåéøåãî èñòî÷íèêà îïàñíîñòåé òàêîãî ðîäà, 
äåéñòâóþùåãî ïîñòîÿííî è âñå áîëåå àêòèâíî è ìîùíî, ìîæíî 
ðàññìàòðèâàòü òàêæå äðóãèå ãîñóäàðñòâà, âåäóùèå ìàññèðîâàí-
íûå ïñèõîëîãè÷åñêèå îïåðàöèè ïðîòèâ íàñåëåíèÿ èëè îòäåëü-
íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï ñòðàíû, èçáðàííîé â êà÷åñòâå èõ «ìè-
øåíè» (îáúåêòà âîçäåéñòâèÿ).

Îñíîâíûå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà â îáîáùåííîì âèäå ìîæíî ïðåäñòàâèòü 
ñëåäóþùèì îáðàçîì:

– ãîñóäàðñòâî (â òîì ÷èñëå èíîñòðàííûå), îðãàíû âëàñòè è 
óïðàâëåíèÿ è äðóãèå ãîñóäàðñòâåííûå ñòðóêòóðû è ó÷ðåæäå-
íèÿ;
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– îáùåñòâî (ðàçëè÷íûå îáùåñòâåííûå, ýêîíîìè÷åñêèå, ïî-
ëèòè÷åñêèå è èíûå îðãàíèçàöèè, â òîì ÷èñëå çàðóáåæíûå);

– ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå ãðóïïû (ôîðìàëüíûå è íåôîð-
ìàëüíûå, óñòîé÷èâûå è ñëó÷àéíûå, áîëüøèå è ìàëûå – ïî ìå-
ñòó æèòåëüñòâà, ðàáîòû, ó÷åáû, ñëóæáû, ñîâìåñòíîìó ïðîæè-
âàíèþ è ïðîâåäåíèþ äîñóãà è ò. ï.);

– îòäåëüíûå ëè÷íîñòè (â òîì ÷èñëå ïðåäñòàâèòåëè ãîñóäàð-
ñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ ñòðóêòóð, ðàçíîîáðàçíûõ ñîöèàëü-
íûõ ãðóïï è ò. ï.).

Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ñðåäñòâ èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà â îáîáùåííîì âèäå ìîæíî âû-
äåëèòü:

– ñðåäñòâà ìàññîâîé êîììóíèêàöèè (â òîì ÷èñëå èíôîðìà-
öèîííûå ñèñòåìû, íàïðèìåð Èíòåðíåò è ò. ï.);

– ëèòåðàòóðà (â òîì ÷èñëå õóäîæåñòâåííàÿ, íàó÷íî-òåõíè÷å-
ñêàÿ, îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ, ñïåöèàëüíàÿ è ò. ï.);

– èñêóññòâî (â òîì ÷èñëå ðàçëè÷íûå íàïðàâëåíèÿ òàê íàçû-
âàåìîé ìàññîâîé êóëüòóðû è ò. ï.);

– îáðàçîâàíèå (â òîì ÷èñëå ñèñòåìû äîøêîëüíîãî, ñðåäíå-
ãî, âûñøåãî è ñðåäíåãî ñïåöèàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî è íåãî-
ñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ, ñèñòåìà òàê íàçûâàåìîãî àëüòåð-
íàòèâíîãî îáðàçîâàíèÿ è ò. ï.);

– âîñïèòàíèå (âñå ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû âîñïèòàíèÿ â ñè-
ñòåìå îáðàçîâàíèÿ, îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé – ôîðìàëüíûõ 
è íåôîðìàëüíûõ, ñèñòåìà îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíîé ðàáîòû è 
ò. ï.);

– ëè÷íîå îáùåíèå.
Âíóòðåííèå èñòî÷íèêè óãðîç èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷å-

ñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè çàëîæåíû â ñàìîé áèîñîöèàëüíîé 
ïðèðîäå ïñèõèêè ÷åëîâåêà, â îñîáåííîñòÿõ åå ôîðìèðîâàíèÿ è 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, â èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðè-
ñòèêàõ èíäèâèäà.

Â ñèëó ýòèõ îñîáåííîñòåé âñå ëþäè îòëè÷àþòñÿ ñòåïåíüþ 
âîñïðèèì÷èâîñòè ê ðàçëè÷íûì èíôîðìàöèîííûì âîçäåéñòâè-
ÿì, âîçìîæíîñòÿìè àíàëèçà è îöåíêè ïîñòóïàþùåé èíôîðìà-
öèè è ò. ä. Êðîìå èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé åñòü è îïðåäå-
ëåííûå îáùèå õàðàêòåðèñòèêè è çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ ïñèõèêè, êîòîðûå âëèÿþò íà ñòåïåíü ïîäâåðæåííîñòè 
èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ è ïðèñóùè 
áîëüøèíñòâó ëþäåé.

Òàê, íàïðèìåð, â óñëîâèÿõ êðèçèñà â îáùåñòâå ïîâûøàåòñÿ 
âíóøàåìîñòü ëþäåé è, ñîîòâåòñòâåííî, âîçðàñòàåò ïîäâåðæåí-
íîñòü èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêèì âîçäåéñòâèÿì. Îíà 
òàêæå âîçðàñòàåò â óñëîâèÿõ íàõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà â ìàññîâûõ 
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ñêîïëåíèÿõ ëþäåé, â òîëïå, íà ìèòèíãå, äåìîíñòðàöèè. Ñóùå-
ñòâóþò îïðåäåëåííûå çàêîíîìåðíîñòè âîñïðèÿòèÿ è ðåàãèðîâà-
íèÿ íà ìàëîîñîçíàâàåìûå è íåîñîçíàâàåìûå âîçäåéñòâèÿ, íà-
ïðèìåð, íà ïîäïîðîãîâûå ñòèìóëû è ò. ï.

Çíàíèå ñâîèõ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé 
è îáùèõ õàðàêòåðèñòèê è çàêîíîìåðíîñòåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
ïñèõèêè äîëæíî ñòàòü äëÿ ÷åëîâåêà íå ïðîñòî îáÿçàòåëüíûì 
ýëåìåíòîì åãî îáùåé êóëüòóðû, íî è íåîáõîäèìûì óñëîâèåì 
áåçîïàñíîãî ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ðàçëè÷íûõ ìåæëè÷-
íîñòíûõ êîììóíèêàöèÿõ.

Íåñòåðîâà Ë. À., êàíä. ãåîë. íàóê, äîöåíò;
Âàâèëèíà Þ. Í.,

Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò 
èì. À. È. Ãåðöåíà

ÇÀÏÀÄÍÛÉ ÊÎÒËÈÍ. ÏÐÎÁËÅÌÀ ÎÕÐÀÍÛ 
È ÐÅÊÐÅÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ñîñóùåñòâîâàíèÿ 
ÎÎÏÒ Çàïàäíûé Êîòëèí è ã. Êðîíøòàäòà, äëÿ êîòîðîãî 
ýòà òåððèòîðèÿ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé äîñòóïíîé çîíîé 
îòäûõà.

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû íà ñåãîäíÿøíåì 
ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðîáëåìîé ìíîãîïëà-
íîâîé è àêòóàëüíîé. Íàèáîëåå èíòåíñèâíî ïðîöåññ çàãðÿçíåíèÿ 
îêðóæàþùåé ñðåäû èäåò íà óðáàíèçèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ.

Ñåãîäíÿ ÷åëîâåê çà÷àñòóþ îêàçûâàåòñÿ ïåðåä âûáîðîì 
îõðàíÿòü ïðèðîäó èëè èñïîëüçîâàòü åå ñîîáðàçíî ñâîèì öå-
ëÿì. Îäíèì èç èíòåðåñíûõ ïðèìåðîâ ýòîãî ÿâëÿåòñÿ Çàïàä-
íûé Êîòëèí.

Îñòðîâ Êîòëèí ðàñïîëîæåí â âîñòî÷íîé ÷àñòè Ôèíñêîãî çà-
ëèâà Áàëòèéñêîãî ìîðÿ ó âõîäà â Íåâñêóþ ãóáó. Îñòðîâ íå-
çíà÷èòåëüíî ïîäíèìàåòñÿ íàä óðîâíåì ìîðÿ, è îòíîñèòåëüíîå 
ïîâûøåíèå åãî áûëî îáóñëîâëåíî ãëàâíûì îáðàçîì èñêóññòâåí-
íî. Íåïîñðåäñòâåííî òåððèòîðèÿ Çàïàäíîãî Êîòëèíà çàíèìàåò 
çàïàäíóþ, ñóæåííóþ è íàèáîëåå íèçìåííóþ ÷àñòü îñòðîâà, íà 
êîòîðîì ðàñïîëîæåí Êðîíøòàäòñêèé ðàéîí Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà 
è ã. Êðîíøòàäò.

Çàïàäíûé Êîòëèí – ýòî ïðîåêòèðóåìàÿ îñîáî îõðàíÿåìàÿ 
òåððèòîðèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà îò 22.12.2005 ã. ¹ 728-99 «Î ãåíåðàëüíîì ïëàíå 
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Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è ãðàíèöàõ çîí îõðàíû îáúåêòîâ êóëüòóð-
íîãî íàñëåäèÿ íà òåððèòîðèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà» è Ïîñòàíîâ-
ëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà «Îá óòâåðæäåíèè 
ïëàíà ðåàëèçàöèè Ãåíåðàëüíîãî ïëàíà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà» îò 
16.05.2006 ã. ¹ 560.

Îõðàíÿåìûå îáúåêòû ýòîé òåððèòîðèè óíèêàëüíû è ðàçíî-
îáðàçíû – ýòî:

– òðîñòíèêîâûå è êàìûøîâûå ñîîáùåñòâà, ÿâëÿþùèåñÿ áèî-
òîïàìè âîäîïëàâàþùèõ è îêîëîâîäíûõ ïòèö;

– ìåëêîâîäüÿ ñåâåðíîé ÷àñòè àêâàòîðèè êàê ìåñòîîáèòàíèÿ 
ðåäêèõ âîäíûõ ñîñóäèñòûõ ðàñòåíèé;

– ïåñ÷àíûå ïîáåðåæüÿ ñ êîìïëåêñîì ïñàììîôèòíîé ïðè-
ìîðñêîé ðàñòèòåëüíîñòè;

– ÷åðíîîëüõîâûå ëåñà;
– ôîðìèðóþùèåñÿ áåðåãîâûå âàëû ñ êîìïëåêñîì ïñàììî-

ôèòíîé è äðåâåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè.
Êðîìå òîãî, çäåñü âîçìîæíî íàáëþäàòü èñòîðè÷åñêèå ôîð-

òèôèêàöèîííûå è íàâèãàöèîííûå ñîîðóæåíèÿ XVIII–ÕÕ ââ.
Îäíàêî ñâûøå 1/3 òåððèòîðèè ïðîåêòèðóåìîãî çàêàçíèêà 

çàíÿòî ðàçëè÷íîãî ðîäà çîíàìè îãðàíè÷åííîãî äîñòóïà – âîåí-
íîãî (âîèíñêèå ÷àñòè, ñêëàäû), ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî (çäåñü 
íàõîäÿòñÿ êðóïíûå ìàññèâû êîëëåêòèâíûõ ñàäîâ è îãîðîäîâ, 
çàíÿâøèå êàê áûâøèå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå çåìëè, òàê è îñó-
øåííûå íèçèííûå áîëîòà) è ðåêðåàöèîííîãî (ñïîðòèâíûé ëà-
ãåðü) íàçíà÷åíèÿ.

Â öåëîì ýòî åäèíñòâåííàÿ ðåêðåàöèîííàÿ çîíà äëÿ ìåñò-
íûõ æèòåëåé. Ñîòðóäíèêàìè ÑÏáÃÓ (Ðåçíèêîâ À. È., Âîë-
êîâà Å. À., Õðàìöîâ Â. Í. ÑÏá., 2008) áûëî ïðîâåäåíî çîíè-
ðîâàíèå àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïðèðîäíóþ ñðåäó Çà-
ïàäíîãî Êîòëèíà. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ïðè îðãàíèçàöèè ìîíè-
òîðèíãîâûõ èññëåäîâàíèé ñîòðóäíèêàìè ÐÃÏÓ èì. À. È. Ãåð-
öåíà äàííûå âèäû àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ îòñëåæèâàþòñÿ 
è óòî÷íÿþòñÿ. Ê àêòèâíûì âèäàì âìåøàòåëüñòâà ÷åëîâåêà íà 
òåððèòîðèè Çàïàäíîãî Êîòëèíà îòíîñÿòñÿ:

Ðåêðåàöèÿ. Äëÿ çàïàäíîé ÷àñòè î. Êîòëèí ðåêðåàöèîííûå 
íàãðóçêè íàèáîëåå çàìåòíî îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ïðèðîäíûå 
êîìïëåêñû, ÷òî ñèëüíî ïðîÿâëÿåòñÿ íà ïåñ÷àíûõ ïëÿæàõ êàê 
ñåâåðî-âîñòî÷íîãî, òàê è þãî-çàïàäíîãî áåðåãîâ. Ïåñ÷àíûå ïëÿ-
æè è áåðåãîâûå âàëû ñ ðàçðåæåííîé ïñàììîôèòíîé ðàñòèòåëü-
íîñòüþ áîëåå âñåãî óÿçâèìû ê àíòðîïîãåííîìó âìåøàòåëüñòâó. 
Âûåçä àâòîìîáèëåé, âûòàïòûâàíèå, ðàçâåäåíèå êîñòðîâ, çà-
ìóñîðèâàíèå, ôàêòîð áåñïîêîéñòâà äëÿ æèâîòíîãî íàñåëåíèÿ 
(îñîáåííî äëÿ ïòèö) – âîò íåïîëíûé ñïèñîê ïðîÿâëåíèÿ ÷åëî-
âåêà íà èññëåäóåìîé òåððèòîðèè.
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Ïîëÿíû â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ïðîåêòèðóåìîé ÎÎÏÒ è â ðàé-
îíå ôîðòà Øàíö èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ñòîÿíîê îòäûõàþùèõ, ïðè-
áûâøèõ íà îñòðîâ íà íåñêîëüêî äíåé – çäåñü ñòîÿò àâòîìîáè-
ëè, ïàëàòêè, ãîðÿò êîñòðû, ïåðèîäè÷åñêè ïðîâîäÿòñÿ ìàññîâûå 
ìåðîïðèÿòèÿ (ïåéíòáîë). Òåððèòîðèÿ èñïîëüçóåòñÿ íå òîëüêî 
ìåñòíûìè æèòåëÿìè, íî â ðåçóëüòàòå ñîîðóæåíèÿ àâòîìîáèëü-
íîé äîðîãè äî Ãîðñêîé áûëà ëèêâèäèðîâàíà òðàíñïîðòíàÿ èçî-
ëèðîâàííîñòü î. Êîòëèí è ñþäà õëûíóë ïîòîê îòäûõàþùèõ ñ 
ìàòåðèêà âìåñòå ñî âñåìè ìàëîïðèÿòíûìè àòðèáóòàìè ðåêðåà-
öèîííîé íàãðóçêè.

Òðàíñïîðò. Äâèæåíèå àâòîìîáèëåé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî àñ-
ôàëüòîâîé äîðîãå, âåäóùåé ê ôîðòó Ðèô ñ âûåçäàìè ïðàêòè-
÷åñêè íà âñå ó÷àñòêè ñåâåðî-âîñòî÷íîãî ïîáåðåæüÿ. Îãðîìíîå 
êîëè÷åñòâî àâòîìîáèëåé ñêàïëèâàåòñÿ â âûõîäíûå äíè íà âñåì 
ïðîòÿæåíèè ýòîé äîðîãè. Ïî ãðóíòîâûì äîðîãàì â ðàéîíå ôîð-
òà Øàíö àâòîìîáèëè âûåçæàþò è íà þãî-çàïàäíûé áåðåã. Ïðè 
ýòîì òðàíñïîðòíûé ïîòîê çíà÷èòåëåí íå òîëüêî â ëåòíåå âðåìÿ, 
íî è â çèìíåå, òàê êàê ýòè ìåñòà òðàäèöèîííî ñ÷èòàþòñÿ ïðè-
ãîäíûìè äëÿ ðûáàëêè.

Êðîìå òîãî, âî âñå ñåçîíû âåñüìà àêòèâíî ïåðåäâèæåíèå 
êðóïíîãî ãðóçîâîãî âîåííîãî òðàíñïîðòà.

Âîèíñêèå ÷àñòè. Îñíîâíîå íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå ñâÿçàíî ñ 
ôîðìèðîâàíèåì ñâàëîê áûòîâîãî ìóñîðà, ñëèâîì ñòî÷íûõ âîä, 
ðàáîòîé ìåñòíûõ êîòåëüíûõ, èñïîëüçîâàíèåì òåððèòîðèè â êà-
÷åñòâå òðåíèðîâî÷íîãî ïîëèãîíà ïî ñòðåëüáå (ñòðåëüáèùå).

Ïîäòîïëåíèå. Â ðåçóëüòàòå ñîîðóæåíèÿ äîðîã ñ âûñîêèìè 
íàñûïÿìè, äàìá è îáîðîíèòåëüíûõ ñîîðóæåíèé ïðîèñõîäèò 
íàðóøåíèå ñòîêà â öåíòðàëüíîé íèçêîé ÷àñòè ïðîåêòèðóåìîé 
ÎÎÏÒ. Ðåäêàÿ ñåòü ìåëèîðàòèâíûõ êàíàâ íå âûïîëíÿåò ñâîþ 
ôóíêöèþ èç-çà çàìóñîðèâàíèÿ è çàìûâàíèÿ èõ óñòüåâ âî âðåìÿ 
íàãîíà âîäû. Â ðåçóëüòàòå áîëüøèå ïëîùàäè ïåðåóâëàæíåíû è 
çàáîëî÷åíû.

Âåñåííèå ïàëû. Âûæèãàíèå òðîñòíèêîâûõ çàðîñëåé ïðîâî-
äèòñÿ ïåðèîäè÷åñêè â âåñåííåå âðåìÿ. Â ðåçóëüòàòå íàðóøàþò-
ñÿ öåííûå áèîòîïû äëÿ ïòèö.

Ýâòðîôèêàöèÿ âîäîåìîâ. Âîäîåìû (ïðóäû è áûâøèå êàíà-
ëû) çàãðÿçíåíû ïðîìûøëåííûì è áûòîâûì ìóñîðîì, ýâòðî-
ôèöèðîâàíû è ìíîãèå èç íèõ àêòèâíî çàðàñòàþò. Â îäíîì èç 
ïðóäîâ âáëèçè ôîðòà Øàíö ïîñòîÿííî ïðîèçâîäèòñÿ ìûòüå àâ-
òîìîáèëåé.

ã. Êðîíøòàäò. Ðàñïîëîæåííûé âáëèçè ïðîåêòèðóåìîé 
ÎÎÏÒ ãîðîä ñ æèëûìè êâàðòàëàìè, ïðîìûøëåííûìè çîíà-
ìè è âîèíñêèìè ÷àñòÿìè ïðàêòè÷åñêè îêàçûâàåò î÷åíü ñëàáîå 
âîçäåéñòâèå â ÷àñòè çàãðÿçíåíèÿ âîä è âîçäóøíîãî áàññåé-
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íà. Ïåðåíîñ ïîâåðõíîñòíûõ âîä ñî ñòîðîíû ãîðîäà íà ÎÎÏÒ 
îòñóòñòâóåò (íà îñòðîâå âîîáùå íåò ïîñòîÿííûõ âîäîòîêîâ), 
íàïðàâëåíèå ãîñïîäñòâóþùèõ âåòðîâ òàêæå íå ñïîñîáñòâóåò 
ïåðåíîñó çàãðÿçíåíèé â ýòîì íàïðàâëåíèè. Î ÷èñòîòå âîçäóø-
íîãî áàññåéíà êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò áîãàòñòâî ëèõåíî-
ôëîðû èññëåäóåìîé òåððèòîðèè. Âëèÿíèå ãîðîäà ïðîÿâëÿåòñÿ 
â îñíîâíîì â ñàìîâîëüíûõ ñâàëêàõ òâåðäûõ ïðîìûøëåííûõ 
è áûòîâûõ îòõîäîâ, íî îíè òàêæå íå çàíèìàþò çíà÷èòåëüíûõ 
ïëîùàäåé.

Ñòðîèòåëüñòâî è ôóíêöèîíèðîâàíèå êîìïëåêñà çàùèòíûõ 
ñîîðóæåíèé (ÊÇÑ, «äàìáû») òàêæå âëèÿåò íà ïðîåêòèðóåìóþ 
ÎÎÏÒ íåçíà÷èòåëüíî. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ÷èñòîòû ìîðñêèõ âîä 
ýòî âëèÿíèå ñêîðåå ïîëîæèòåëüíî, ò. ê. àêâàòîðèÿ ÎÎÏÒ íà-
õîäèòñÿ íà âíåøíåé ñòîðîíå ÊÇÑ, à çàãðÿçíåíèÿ ïîñòóïàþò â 
îñíîâíîì ñ âíóòðåííåé ñòîðîíû. Â çàñòîéíûõ çîíàõ, îáðàçî-
âàâøèõñÿ ê ñåâåðî-çàïàäó îò ÊÇÑ, àêòèâíî ðàçðàñòàþòñÿ âûñ-
øèå âîäíûå ðàñòåíèÿ, ÷òî ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ 
ñòîÿíîê è êîðìåæêè âîäîïëàâàþùèõ ïòèö. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, 
òðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ âîïðî-
ñà î ðîëè ÊÇÑ â àêòèâèçàöèè áåðåãîâûõ ïðîöåññîâ â çàïàäíîé 
÷àñòè î. Êîòëèí.

Áåðåãîâûå ïðîöåññû (èçìåíåíèå êîíôèãóðàöèè áåðåãîâ, 
ðàçìûâ è íàìûâ îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ áåðåãà) çàìåòíî àêòèâèçè-
ðîâàëèñü íà èññëåäóåìîé òåððèòîðèè â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ. 
Ìåñòàìè ñêîðîñòü èçìåíåíèÿ áåðåãîâîé ëèíèè èçìåðÿåòñÿ ìå-
òðàìè â ãîä, âåðòèêàëüíàÿ ñêîðîñòü íàêîïëåíèÿ îòëîæåíèé – 
ñàíòèìåòðàìè â ãîä. Ïðè ñîõðàíåíèè ýòèõ òåíäåíöèé ÷àñòü 
öåííûõ ïðèáðåæíûõ è íàçåìíûõ ãåîêîìïëåêñîâ ìîæåò áûòü 
óòðà÷åíà â áëèæàéøèå äåñÿòèëåòèÿ. Òðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëü-
íûå èññëåäîâàíèÿ äëÿ âûäåëåíèÿ â ýòîì ïðîöåññå ðîëè åñòå-
ñòâåííûõ, ãëîáàëüíûõ àíòðîïîãåííûõ (ïîòåïëåíèå, ïîâûøåíèå 
óðîâíÿ ìîðÿ) è ìåñòíûõ àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ (âëèÿíèå 
ÊÇÑ, äíîóãëóáèòåëüíûõ ðàáîò è ò. ä.). Ïî ðåçóëüòàòàì òàêèõ 
èññëåäîâàíèé ìîæåò áûòü ïðèíÿòî ðåøåíèå î öåëåñîîáðàçíî-
ñòè ìåð ïî ñòàáèëèçàöèè áåðåãîâîé ëèíèè è âîññòàíîâëåíèþ 
ïëÿæåé.

Çàãðÿçíåíèå ïëàâàþùèì ìóñîðîì ÿâëÿåòñÿ îáùåé ïðîáëå-
ìîé ìîðñêèõ ïîáåðåæèé, îñîáåííî â ãóñòîíàñåëåííûõ ðàéî-
íàõ. Â çàïàäíîé ÷àñòè Êîòëèíà ïðîáëåìà óñóãóáëÿåòñÿ òåì, 
÷òî ïðàêòè÷åñêè âñÿ åãî òåððèòîðèÿ ïåðèîäè÷åñêè çàòîïëÿåòñÿ, 
ïîýòîìó ïðèíåñåííûé ñ ìîðÿ ìóñîð, â òîì ÷èñëå êðóïíîãàáà-
ðèòíûé (íàâèãàöèîííûå çíàêè, ÷àñòè ñóäîâ è ò. ä.), ìîæíî 
âñòðåòèòü íå òîëüêî âáëèçè áåðåãîâîé ëèíèè, íî è â çíà÷èòåëü-
íîì îòäàëåíèè îò ìîðÿ.
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Çàïàäíûé Êîòëèí è ã. Êðîíøòàäò – íåêèé ñèìáèîç, êîòî-
ðûé íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü äðóã áåç äðóãà, ìîíèòîðèíãîâûå 
íàáëþäåíèÿ íà äàííîé òåððèòîðèè èìåþò íåñêîëüêî íàïðàâ-
ëåíèé, îäíî èç êîòîðûõ – èññëåäîâàíèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà. 
Â òå÷åíèå ñåçîíîâ 2009 è 2010 ãã. áûëè îòîáðàíû ïðîáû ñíå-
ãà, ïðîâåäåí èõ ðåíòãåíôëþîðîñöåíòíûé àíàëèç â ëàáîðàòî-
ðèè ãåîõèìèè îêðóæàþùåé ñðåäû èì. Ôåðñìàíà. Ñíåæíûé 
ïîêðîâ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì íàêîïèòåëåì àýðîçîëüíûõ çà-
ãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ, âûïàäàþùèõ èç àòìîñôåðíîãî âîçäóõà. 
Ïðè ñíåãîòàÿíèè ýòè âåùåñòâà ïîñòóïàþò â ïðèðîäíûå ñðåäû, 
ãëàâíûì îáðàçîì â âîäó, çàãðÿçíÿÿ èõ. Îäíà ïðîáà ïî âñåé 
âûñîòå ñíåæíîãî ïîêðîâà äàåò ïðåäñòàâèòåëüíûå äàííûå î çà-
ãðÿçíåíèè çà âåñü ïåðèîä îò óñòàíîâëåíèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà äî 
ìîìåíòà îòáîðà ïðîáû.

Çà âåñü ïåðèîä èññëåäîâàíèé íàì óäàëîñü âûÿâèòü, ÷òî ïðè-
îðèòåòíûìè ïîëëþòàíòàìè äàííîé òåððèòîðèè ÿâëÿþòñÿ æåëåçî 
è öèíê. Êîýôôèöèåíòû êîíöåíòðàöèé æåëåçà â ñðåäíåì çíà÷å-
íèè 6,41, öèíêà 7,44. Äëÿ àíàëèçà ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïðåäå-
ëåíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â ñíåæíîì ïîêðîâå áûëè ïîñòðîåíû ñ 
ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû Surfer 8.0 êàðòîñõåìû.

Çàãðÿçíåíèå ýòèìè ïîëëþòàíòàìè ìû ñâÿçûâàåì, ïðåæäå 
âñåãî, ñ çàìóñîðèâàíèåì ïðîñòðàíñòâà áûòîâûìè îòõîäàìè, à 
òàêæå çàãðÿçíåíèåì áûòîâûìè ñòîêàìè.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà äîëþ àâòîìîáèëü-
íîãî òðàíñïîðòà ïðèõîäèòñÿ áîëüøå ïîëîâèíû âñåõ âðåäíûõ 
âûáðîñîâ â îêðóæàþùóþ ñðåäó, äëÿ òåððèòîðèè Çàïàäíîãî 
Êîòëèíà ýòîò âèä çàãðÿçíåíèÿ íå òàê ÿðêî ïðîÿâëÿåòñÿ. Âèäè-
ìî, èñïîëüçîâàíèå âîåííûìè äèçåëüíîãî òîïëèâà íèâåëèðóåò 
çàãðÿçíåíèå ñâèíöîì. Îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû ïîòîê àâòî-
ëþáèòåëåé âîçðîñ, ïðè÷åì êàê â ëåòíåå, òàê è â çèìíåå âðåìÿ 
(ðûáàêè è ñïîðòñìåíû). Ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ ñâèíöà ìîæíî 
ïðîñëåäèòü, ÷òî ìàêñèìàëüíûå êîíöåíòðàöèè õàðàêòåðíû äëÿ 
áåðåãà çàëèâà, ñòðåëüáèùà è ïëîùàäêè äëÿ ïåéíòáîëà. Ïðè 
ýòîì çàãðÿçíåíèå öèíêîì è æåëåçîì çäåñü ìèíèìàëüíîå (áåðåãà 
çàëèâà íàèìåíåå çàìóñîðåííûå).

Â èòîãå ìîæíî ãîâîðèòü î íèçêîì óðîâíå çàãðÿçíåíèÿ ñíåæ-
íîãî ïîêðîâà Çàïàäíîãî Êîòëèíà òÿæåëûìè ìåòàëëàìè. Â òàëîé 
âîäå ñîäåðæàíèå ìåòàëëîâ â ñðåäíåì â 43 ðàçà íèæå, ÷åì óðîâåíü 
ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ êîíöåíòðàöèé äëÿ âîäû âîäíûõ îáúåêòîâ 
õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî è êóëüòóðíî-áûòîâîãî íàçíà÷åíèÿ.

Íà íàø âçãëÿä, ïðè äîëæíîì âíèìàíèè ê ïðîáëåìàì Çà-
ïàäíîãî Êîòëèíà ýòà òåððèòîðèÿ, íåñìîòðÿ íà ñâîé ïðèðîäî-
îõðàííûé ñòàòóñ, ìîæåò ñòàòü ÿðêèì ïðèìåðîì ãàðìîíè÷íîãî 
ñîñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà è ïðèðîäû.
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Ïàíàñåíêîâà Å. Þ., êàíä. òåõ. íàóê,
Íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé Èðêóòñêèé 

ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÐÅÆÈÌÎÂ Î×ÈÑÒÊÈ ÑÒÎ×ÍÛÕ 
ÂÎÄ ÖÅËËÞËÎÇÍÎ-ÁÓÌÀÆÍÛÕ ÏÐÅÄÏÐÈßÒÈÉ 
ÈÌÌÎÁÈËÈÇÎÂÀÍÍÛÌÈ ÌÈÊÐÎÎÐÃÀÍÈÇÌÀÌÈ

Àâòîðàìè âûïîëíåíû èññëåäîâàíèÿ ïî ïîèñêó ñóáñòðà-
òîâ, ïðèãîäíûõ äëÿ çàêðåïëåíèÿ ìèêðîôëîðû àêòèâíîãî èëà 
î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé Áðàòñêîãî öåëëþëîçíî-êàðòîííîãî 
êîìáèíàòà.

Ïðîáëåìà î÷èñòêè ñòî÷íûõ âîä è ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè äåéñòâóþùèõ î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé âñå åùå ñ÷èòàåòñÿ 
îäíîé èç ýôôåêòèâíûõ çàäà÷ ìèíèìèçàöèè ýêîëîãè÷åñêèõ ðè-
ñêîâ ñîâðåìåííîãî ïðîèçâîäñòâà.

Íà òåððèòîðèè Âîñòî÷íîé Ñèáèðè ñîñðåäîòî÷åíî ìíîæåñòâî 
ïðåäïðèÿòèé ëåñîõèìèè, íà êîòîðûõ ïîëó÷àþò öåëëþëîçó, 
êàðòîí è äðóãèå ïðîäóêòû ëåñîõèìèè.

Ñðåäè òàêèõ ïðåäïðèÿòèé íà òåððèòîðèè Áàéêàëüñêîãî ðåãè-
îíà ïî ïðîèçâîäèòåëüíîñòè è îáúåìó âîäîïîòðåáëåíèÿ è âîäî-
îòâåäåíèÿ âûäåëÿåòñÿ Áðàòñêèé ëåñîïðîìûøëåííûé êîìïëåêñ, 
êîòîðûé ðàáîòàåò óæå áîëåå 40 ëåò.

Íà äàííîì ïðåäïðèÿòèè áûëè çàïóùåíû è ôóíêöèîíèðó-
þò î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ, ñîñòîÿùèå èç ëîêàëüíûõ óñòàíîâîê 
î÷èñòêè ñòîêîâ íåïîñðåäñòâåííî íà ïðîìïëîùàäêå, ñîáñòâåííî 
î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé, è ñîîðóæåíèÿ äîî÷èñòêè. Òåõíîëîãèÿ 
î÷èñòêè âêëþ÷àåò íåñêîëüêî ñòàäèé: ìåõàíè÷åñêàÿ î÷èñòêà, 
áèîëîãè÷åñêàÿ î÷èñòêà, äîî÷èñòêà, èëîóïëîòíèòåëè è ñêëàäè-
ðîâàíèå øëàìà è îñàäêà. 

Íà äåéñòâóþùèõ î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèÿ ïîñòîÿííî ïðîâî-
äÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà èõ ìîäåðíèçàöèþ è ïî-
âûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè î÷èñòêè.

Îäíèì òàêèì óñîâåðøåíñòâîâàíèåì ÿâëÿåòñÿ ïðåäëîæåíèå 
ââåñòè â î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ äîïîëíèòåëüíûå ñóáñòðàòû, íà 
êîòîðûõ ìîæíî áûëî áû çàêðåïèòü ìèêðîîðãàíèçìû àêòèâíîãî 
èëà, ò. å. óâåëè÷èòü èõ êîíöåíòðàöèþ.

Àâòîðàìè âûïîëíåíû èññëåäîâàíèÿ ïî ïîèñêó ñóáñòðàòîâ, 
ïðèãîäíûõ äëÿ çàêðåïëåíèÿ ìèêðîôëîðû àêòèâíîãî èëà î÷èñò-
íûõ ñîîðóæåíèé Áðàòñêîãî öåëëþëîçíî-êàðòîííîãî êîìáèíà-
òà.

Ðàáîòû ïðîâîäèëè êàê â óñëîâèÿõ ëàáîðàòîðíîãî ìîäåëèðî-
âàíèÿ (â àêâàðèóìàõ), òàê è íåïîñðåäñòâåííî ïóòåì âíåñåíèÿ 
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ñóáñòðàòîâ â î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ, ò. å. â óñëîâèÿõ ïðîìûø-
ëåííûõ èñïûòàíèé.

Â óñëîâèÿõ ëàáîðàòîðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ â êà÷åñòâå ñóá-
ñòðàòîâ äëÿ ïðèêðåïëåíèÿ ìèêðîîãàíèçìîâ èñïûòàëè ñëåäóþ-
ùèå ìàòåðèàëû: ïåíîïëàñò, ãåëü-ÏÂÀ, âñïåíåííûé ïîëèñòèðîë, 
ïåíîïîëèóðåòàí, òêàíåâàÿ çàãðóçêà èç ïîëèàìèäíîãî âîëîêíà, 
ìåòàëëè÷åñêàÿ ñåòêà, êîðäîâûå íèòè, ïóòàíêà èç ïîëèàìèäà, 
ïåðëèò.

Óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà: â àêâàðèóì îáúåìîì 20 ëèòðîâ ïîìå-
ùàëè ñòî÷íóþ âîäó èç àýðîòåíêà, âíîñèëè ñóáñòðàòû â ðàçíûõ 
äîçàõ, àýðèðîâàëè è îöåíèâàëè âî âðåìåíè îñíîâíûå áèîõèìè-
÷åñêèå, õèìè÷åñêèå, ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû. Óñëîâèÿ 
àýðàöèè: 0,25 ë/ìèí., äîçà àêòèâíîãî èëà 1:10.

Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ, íàèëó÷øèìè 
ðåçóëüòàòàìè ïî îñòàòî÷íîìó ñîäåðæàíèþ îðãàíè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ (ÕÏÊ), óðîâíþ îêèñëèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè è íàêîïëå-
íèþ ìèêðîîðãàíèçìîâ îòëè÷àþòñÿ èìåííî êàïðîíîâàÿ ñåòü è 
ïîëèàìèäíàÿ ïóòàíêà.

Èìåííî ýòè ìàòåðèàëû ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû ê ïðàêòè-
÷åñêîìó èñïîëüçîâàíèþ â êà÷åñòâå ñóáñòðàòà ïðèêðåïëåíèÿ äëÿ 
ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè î÷èñòêè ñòî÷íûõ âîä.

Â 2007 ã. âòîðè÷íûé îòñòîéíèê ¹ 7 ÑÁÎ-2 ÎÑÏ Áðàòñêîãî 
ËÏÊ áûë îáîðóäîâàí ïîä áèîôèëüòð ñ ïëîñêîé çàãðóçêîé. Â 
íåãî áûë óñòàíîâëåí êàðêàñ èç ñòàëè, íà êîòîðûé áûëà çàêðå-
ïëåíà êàïðîíîâàÿ ñåòü ñ ÿ÷ååé 45õ45 ìì ñ ðàâíîìåðíî ðàñïðå-
äåëåííûìè ïî ïëîùàäè ñåòè ïó÷êàìè êàïðîíîâûõ âîëîêîí. Âî 
âòîðè÷íûé îòñòîéíèê ¹ 5 áûë óñòàíîâëåí òàêîé êàðêàñ ñ ñåò-
êîé Ðàáèöà ñ òåì æå ðàçìåðîì ÿ÷åè. Ïðîâåäåíû ïðîìûøëåí-
íûå èñïûòàíèÿ òåõíîëîãèè. Îöåíèâàëè êàòàëàçíóþ àêòèâíîñòü 
èëîâîé âçâåñè è îñòàòî÷íîå ñîäåðæàíèå âçâåøåííûõ âåùåñòâ. 
Óñòàíîâëåíî, ÷òî èììîáèëèçàöèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ íà êàïðî-
íîâîé ñåòêå ëó÷øå, ÷åì íà ìåòàëëè÷åñêîé.

Òàêèì îáðàçîì, â óñëîâèÿõ ëàáîðàòîðíîãî è ïðîìûøëåí-
íîãî ýêñïåðèìåíòà óñòàíîâëåíî, ÷òî îïòèìàëüíûì ìàòåðèàëîì 
äëÿ èììîáèëèçàöèè ìèêðîîðãàíèçìîâ àêòèâíîãî èëà, ó÷àñòâó-
þùèõ â áèîëîãè÷åñêîé î÷èñòêå êîìïîíåíòîâ ñòî÷íûõ âîä ÖÁÏ, 
ÿâëÿåòñÿ êàïðîíîâàÿ ñåòü ñ ðàçìåðîì ÿ÷åè 45õ45 ìì, ìîäèôè-
öèðîâàííàÿ ïó÷êàìè ïîëèàìèäíîé ïóòàíêè îò 5 äî 25 ïó÷êîâ 
íà 1 ì2 ñåòêè.
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Ïåðìèíîâà Ä. Â., Òèìîôååâà Ñ. Ñ., Òèìîôååâ Ñ. Ñ.,
ÃÎÓ ÂÏÎ «Íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé Èðêóòñêèé 

ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò»

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÍÀÃÐÓÇÊÀ 
ÎÒ ÑÈÑÒÅÌÛ ÍÅÔÒÅÏÐÎÄÓÊÒÎÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß 

Â ã. ÈÐÊÓÒÑÊÅ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ïîòåðè 
íåôòåïðîäóêòîâ ïðè «áîëüøîì è ìàëîì» äûõàíèÿõ. Ïðèâåäå-
íû ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòîâ ãîäîâûõ ïîòåðü óãëåâîäîðîäîâ.

Â êàæäîì áîëüøîì è ìàëîì ãîðîäå îáÿçàòåëüíî ôóíêöèî-
íèðóåò ñèñòåìà íåôòåïðîäóêòîîáåñïå÷åíèÿ (ÑÍÏÎ), âêëþ÷à-
þùàÿ òðàíñïîðòèðîâàíèå, õðàíåíèå è ðåàëèçàöèþ íåôòåïðî-
äóêòîâ íà ñòàöèîíàðíûõ (ÀÇÑ), êîíòåéíåðíûõ (ÊÀÇÑ) àâòî-
çàïðàâî÷íûõ ñòàíöèÿõ è àâòîçàïðàâî÷íûõ êîìïëåêñàõ (ÀÇÊ) è 
áàçàõ õðàíåíèÿ íåôòåïðîäóêòîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî âñåé Ðîññèè íàáëþäàåòñÿ èíòåíñèâ-
íîå ñòðîèòåëüñòâî àâòîçàïðàâî÷íûõ ñòàíöèé, êîòîðûõ â ã. Èð-
êóòñêå íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 120. Ïðîáëåìû èõ ýêñïëóàòàöèè 
êàê èñòî÷íèêà ïîâûøåííîé îïàñíîñòè âûçûâàþò è ïîâûøåí-
íûå òðåáîâàíèÿ ê óñòðîéñòâó è ñîáëþäåíèþ ñàíèòàðíûõ è ýêî-
ëîãè÷åñêèõ íîðì. Îäíîé èç ãëàâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ, îáåñïå-
÷èâàþùèõ èõ ýêîëîãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü, ÿâëÿþòñÿ ñèñòåìû 
óòèëèçàöèè ëåãêèõ ôðàêöèé óãëåâîäîðîäîâ ïðè õðàíåíèè íå-
ôòåïðîäóêòîâ â ðåçåðâóàðàõ ÀÇÑ.

Ïîòåðè íåôòåïðîäóêòîâ ïðè òðàíñïîðòèðîâêå, õðàíåíèè, 
ïðèåìå è âûäà÷å ïîòðåáèòåëÿì âîçíèêàþò âñëåäñòâèå ðàçëè÷-
íûõ ïðè÷èí è íîñÿò ðàçíûé õàðàêòåð. Ê íàèáîëåå ñóùåñòâåí-
íûì ïîòåðÿì îòíîñÿòñÿ åñòåñòâåííûå ïîòåðè, îáóñëîâëåííûå 
èñïàðåíèåì íåôòåïðîäóêòîâ.

Â îñíîâíîì ïîòåðè íåôòåïðîäóêòîâ íà àâòîçàïðàâî÷íûõ 
ñòàíöèÿõ â âèäå èñïàðåíèé èç ðåçåðâóàðîâ ïðîèñõîäÿò â ðå-
çóëüòàòå áîëüøèõ «äûõàíèé» ðåçåðâóàðîâ.

Ïðè «áîëüøîì äûõàíèè» ïðîèñõîäèò âûòåñíåíèå ïàðîâîç-
äóøíîé ñìåñè èç ðåçåðâóàðà â àòìîñôåðó ïðè åãî íàïîëíåíèè 
ãîðþ÷èì. Ïîòåðè ãîðþ÷åãî îò «áîëüøèõ äûõàíèé» äîñòèãàþò 
áîëüøîé âåëè÷èíû, ïîýòîìó äàííûé âîïðîñ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëü-
íûì.

Íàìè âûïîëíåíû ðàñ÷åòû ãîäîâûõ ïîòåðü âåùåñòâ èç ðåçåð-
âóàðîâ íåôòåáàçû è àâòîçàïðàâî÷íûõ ñòàíöèé, ðàñïîëîæåííûõ 
â ã. Èðêóòñêå, òàêæå èõ ïîæàðíûå ðèñêè.

Ïîòåðè áåíçèíà ïðè õðàíåíèè íà íåôòåáàçå ïðîñ÷èòàíû äëÿ 
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áåíçèíà ÀÈ-92. Òåìïåðàòóðà íà÷àëà êèïåíèÿ áåíçèíà +520 °Ñ, 
äàâëåíèå íàñûùåííûõ ïàðîâ, îïðåäåëåííîå ïî áîìáå Ðåéäà, 
ñîñòàâëÿåò ïðè 38 ã. ö. 325 ìì ðò. ñò.

Ãîäîâûå ïîòåðè óãëåâîäîðîäîâ èç ðåçåðâóàðà îïðåäåëÿþòñÿ 
ñóììèðîâàíèåì êâàðòàëüíûõ ïîòåðü, êîòîðûå ðàññ÷èòûâàþòñÿ 
ïî ôîðìóëå:

, (1)

ãäå  – îáúåì íåôòåïðîäóêòà, ïîñòóïàþùåãî â ðåçåðâó-
àð çà ñîîòâåòñòâóþùèé êâàðòàë, ì3; – äàâëåíèå íàñûùåí-
íûõ ïàðîâ óãëåâîäîðîäîâ â ãàçîâîì ïðîñòðàíñòâå ðåçåðâóàðà 
ïðè ñðåäíåêâàðòàëüíîé òåìïåðàòóðå ãàçîâîãî ïðîñòðàíñòâà 
ðåçåðâóàðà, ìì ðò. ñò.; – ñðåäíåå áàðîìåòðè÷åñêîå äàâ-
ëåíèå â ãàçîâîì ïðîñòðàíñòâå ðåçåðâóàðà (îíî ïðèáëèçèòåëü-
íî ðàâíî àòìîñôåðíîìó), ìì ðò. ñò.; – ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü 
ïàðîâ íåôòåïðîäóêòà â ãàçîâîì ïðîñòðàíñòâå ðåçåðâóàðà ïðè 
ñðåäíåêâàðòàëüíîé òåìïåðàòóðå ãàçîâîãî ïðîñòðàíñòâà, êã*ì-3; 

 – îïûòíûé êîýôôèöèåíò, õàðàêòåðèçóþùèé óäåëüíûå ïî-
òåðè óãëåâîäîðîäîâ ñ ó÷åòîì ñðåäíåêâàðòàëüíîé îáîðà÷èâàåìî-
ñòè ðåçåðâóàðîâ;  – êîýôôèöèåíò, ó÷èòûâàþùèé íàëè÷èå 
òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ñîêðàùåíèÿ ïîòåðü îò èñïàðåíèÿ è ðåæèì 
ýêñïëóàòàöèè ðåçåðâóàðà;  – êîýôôèöèåíò, ó÷èòûâàþùèé 
âëèÿíèå êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé íà èñïàðåíèå.

Ñðåäíåêâàðòàëüíàÿ òåìïåðàòóðà ãàçîâîãî ïðîñòðàíñòâà ðå-
çåðâóàðà îïðåäåëÿåòñÿ ïî ôîðìóëàì:

äëÿ 1 è 2 êâàðòàëîâ

, (2)

äëÿ 2 è 3 êâàðòàëîâ

, (3)

ãäå tí – ñðåäíåêâàðòàëüíàÿ òåìïåðàòóðà â ðåçåðâóàðå,0 °Ñ; 
tâ – ñðåäíåêâàðòàëüíàÿ òåìïåðàòóðà îêðóæàþùåãî âîçäóõà, 
0 °Ñ.

Ì=60+0,3(tíê–30)+0,001(tíê–30)2, (4)
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ãäå tíê – òåìïåðàòóðà íà÷àëà êèïåíèÿ íåôòåïðîäóêòà.
Ïëîòíîñòü ïàðîâ áåíçèíà ïðè ñðåäíåêâàðòàëüíîé òåìïåðà-

òóðå ãàçîâîãî ïðîñòðàíñòâà ðåçåðâóàðà è ñðåäíåì áàðîìåòðè÷å-
ñêîì äàâëåíèè ñîñòàâèò:

, (5)

ãäå Ì – ìîëåêóëÿðíûé âåñ ïàðîâ íåôòåïðîäóêòà; Ð0= 760 ìì 
ðò. ñò.; Ò0=273Ê.

Ñðåäíåêâàðòàëüíóþ îáîðà÷èâàåìîñòü ðåçåðâóàðà îïðåäåëÿ-
åì ïî ôîðìóëå:

. (6)

Ãîäîâûå ïîòåðè óãëåâîäîðîäîâ èç ðåçåðâóàðà îáúåìîì 2000 ì3 
ñîñòàâÿò: Ïðåç=Ïðåç1+Ïðåç2+Ïðåç3+Ïðåç4 (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1 
Äàííûå ðàñ÷åòà ãîäîâûõ ïîòåðü óãëåâîäîðîäîâ 

èç ðåçåðâóàðà îáúåìîì 2000 ì3
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n Ê1 Ê2 Ê3 Ï1–4

1 -1 115 67,8 3,4 1,25 1,83 0,2 1 0,47

2 9,4 170 67,8 2,8 3 1,73 0,2 1,14 1,48

3 19,1 265 67,8 2,65 3 1,73 0,2 1,14 2,18

4 -3,5 131 67,8 2,77 2 1,42 0,2 1 0,55

Ðåçóëüòàòîì ðàñ÷åòà ÿâèëèñü ñëåäóþùèå äàííûå: ïîòåðè îò 
îäíîãî ðåçåðâóàðà çà âåñåííå-ëåòíèé îò «áîëüøîãî äûõàíèÿ» – 
1020,92 êã (486 ë), îò «ìàëîãî äûõàíèÿ» – 113,4 êã (157,5 ë), 
åñòåñòâåííàÿ óáûëü – 349,92 êã (486 ë). Òàêèì îáðàçîì, îáùèå 
ñóììàðíûå ïîòåðè îò îäíîãî ðåçåðâóàðà ñîñòàâëÿþò 1483,92 êã 
(2061 ë, 2,061 ì3).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî âûáðîñ èç ðåçåðâóàðà ñîñòàâëÿåò 485 êã, à 
ïðè îáîðà÷èâàåìîñòè 10 ïîòåðè íåôòåïðîäóêòà â òå÷åíèå ãîäà 
ïðè «áîëüøîì äûõàíèè» ñîñòàâÿò: mãîä= 485·10= 4850 êã.
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Íà ðèñóíêå 1 ïðèâåäåíû äàííûå ïî ðàñ÷åòó ïîòåðü ÷åðåç 
ìàëîå äûõàíèå ðåçåðâóàðà îáúåìîì 2000 ì3 â çàâèñèìîñòè îò 
âåëè÷èíû êîëåáàíèé òåìïåðàòóð îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ðèñ. 1. Ãðàôèê çàâèñèìîñòè êîëè÷åñòâà âûøåäøèõ ïàðîâ 
ÀÈ-92 èç ðåçåðâóàðà ïðè «ìàëîì äûõàíèè» îò âåëè÷èíû 

êîëåáàíèé òåìïåðàòóð îêðóæàþùåé ñðåäû

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî ýêîëîãè÷åñêàÿ íàãðóçêà îò 
ÀÇÑ ã. Èðêóòñêà êîëåáëåòñÿ â äèàïàçîíå îò 340 äî 324 ò â ãîä. 
Â ßïîíèè ïîòåðè áåíçèíîâ ïðè «áîëüøèõ è ìàëûõ äûõàíèÿõ» 
ðåçåðâóàðîâ, à òàêæå â ðåçóëüòàòå åñòåñòâåííîé óáûëè ñîñòàâ-
ëÿþò 1,08 êã/ì3 çàêà÷èâàåìîãî áåíçèíà, íà ðàññìàòðèâàåìîé 
òåððèòîðèè – 144,7 êã/ì3.

Ïî îöåíêàì çàðóáåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ, ïîñòóïëåíèå óãëåâî-
äîðîäîâ ïðè èñïàðåíèè áåíçèíîâ â àòìîñôåðó ñîñòàâëÿåò îò 20 
äî 100 ìëí. ò åæåãîäíî, ïðè÷åì òîëüêî îêîëî 9 ìëí. ò èç íèõ 
âûïàäàåò ñ îñàäêàìè èç àòìîñôåðû.

Â öåëîì æå îáùàÿ ìàññà âûáðîñîâ ïàðîâ áåíçèíà òîëüêî èç 
íåôòåãàçîâûõ ðåçåðâóàðîâ Ðîññèè ìîæåò áûòü îöåíåíà â 140 
òûñ. ò â ãîä, â Èðêóòñêå – 324,46 ò. Ýòî òîò ñàìûé áåíçèí, êî-
òîðûé ìîæåò áûòü íåïîñðåäñòâåííî ðåàëèçîâàí. Ïðè ñðåäíåé 
îïòîâîé ñòîèìîñòè áåíçèíà 22 490 ðóá./ò áîëåå 7 ìëí. ðóá. â 
ãîä âèòàåò â âîçäóõå.
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Ðåáêî Ý. Ì., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò
êàôåäðû ñîöèàëüíîé áåçîïàñíîñòè

Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî 
óíèâåðñèòåòà èì. À. È. Ãåðöåíà

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ 
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÎÇÄÎÐÎÂÈÒÅËÜÍÎÌ ËÀÃÅÐÅ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ àêòóàëüíûå âîïðîñû áåçîïàñíî-
ñòè äåòåé â ñîâðåìåííîì äåòñêîì ëàãåðå. Ðàññìàòðèâàåòñÿ 
îñíîâíîé êðóã ïðîáëåì è àñïåêòû îðãàíèçàöèè êîìïëåêñíîé 
áåçîïàñíîñòè îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ, à òàêæå âîïðîñ ïðî-
âåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî áåçîïàñíîñòè.

Äåòñêèé îòäûõ – ýòî î÷åíü áîëüøàÿ îòâåòñòâåííîñòü, ïî-
ýòîìó, îðãàíèçóÿ äàííûé âèä ðàáîò, íåîáõîäèìî ó÷åñòü ìíî-
æåñòâî íþàíñîâ, îñíîâíûì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíîñòü. 
Äëÿ ðåáåíêà îçäîðîâèòåëüíûé ëàãåðü – ýòî âñòðå÷è ñ äðóçüÿ-
ìè, çíàêîìñòâî ñ íîâûìè ëþäüìè, âåñåëûå è ÿðêèå âïå÷àòëå-
íèÿ âî âðåìÿ îòäûõà, äëÿ ìíîãèõ ðîäèòåëåé êà÷åñòâî äåòñêîãî 
îòäûõà àññîöèèðóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñ áûòîâûìè óñëîâè-
ÿìè â ëàãåðå, íî çàáîòà îðãàíèçàòîðîâ äåòñêîãî îòäûõà – ýòî 
ïðåæäå âñåãî áåçîïàñíîñòü íåñîâåðøåííîëåòíèõ íà òåððèòîðèè 
ââåðåííîãî èì ó÷ðåæäåíèÿ.

Áåçîïàñíîñòü – ïîíÿòèå êîìïëåêñíîå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ 
ìíîæåñòâî ñîñòàâëÿþùèõ, è âûïàäåíèå êàêîé-ëèáî èç íèõ ìî-
æåò ïðèâåñòè ê ðàçðóøåíèþ öåëîé ñèñòåìû. Áåçîïàñíîñòü îçäî-
ðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ – ýòî óñëîâèÿ ñîõðàíåíèÿ æèçíè è çäîðî-
âüÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ âîñïèòàííèêîâ è ðàáîòíèêîâ, à òàêæå 
ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé ó÷ðåæäåíèÿ îò âîçìîæíûõ íåñ÷àñòíûõ 
ñëó÷àåâ, ïîæàðîâ, àâàðèé è äðóãèõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé.

Êàíèêóëû äëÿ äåòåé – ýòî ðàçðÿäêà íàêîïèâøåéñÿ çà âðåìÿ 
îáó÷åíèÿ â øêîëå íàïðÿæåííîñòè, âîñïîëíåíèå èçðàñõîäîâàí-
íûõ ñèë è ýíåðãèè, âîññòàíîâëåíèå çäîðîâüÿ, ðàçâèòèå òâîð-
÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ëè÷íîñòíûõ âîçìîæ-
íîñòåé, ïðèîáùåíèå ê ñîöèîêóëüòóðíûì è îáðàçîâàòåëüíûì 
öåííîñòÿì. Äåòè ïðî÷íî âõîäÿò â ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, 
îñóùåñòâëÿþò âîïëîùåíèå ñîáñòâåííûõ ïëàíîâ, óäîâëåòâîðå-
íèå èíäèâèäóàëüíûõ èíòåðåñîâ â ëè÷íîñòíî çíà÷èìûõ ñôåðàõ 
äåÿòåëüíîñòè, ðàçâëå÷åíèÿõ, èãðàõ, ñâîáîäå â âûáîðå çàíÿòèé. 
Ëàãåðü – ýòî âîçìîæíîñòü íàéòè íîâûõ äðóçåé, óâèäåòü íîâîå 
è íåèçâåäàííîå, èñïûòàòü ñåáÿ â íåçíàêîìûõ óñëîâèÿõ, íàó-
÷èòüñÿ íîâîìó äåëó. Èìåííî ýòè àñïåêòû çà÷àñòóþ è ïðèâîäÿò 
ê îïàñíûì ñèòóàöèÿì è íåæåëàòåëüíûì ïîñëåäñòâèÿì.
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Îñíîâíûå ïðîáëåìû áåçîïàñíîñòè ñîâðåìåííîãî äåòñêîãî ëà-
ãåðÿ, åñòåñòâåííî, ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî ýòî âñå ñòàðûå ñîîðóæåíèÿ. 
Áîëüøèíñòâî ëàãåðåé ïîñòðîåíî â 60–80-å ãã. ïðîøëîãî âåêà, òî 
åñòü åùå â ñîâåòñêèé ïåðèîä, è ìíîãèå èç íèõ ïðîñòî ïðèøëè â 
íåãîäíîñòü, ïîìåíÿëè âëàäåëüöåâ, â êàêîé-òî ïåðèîä áûëè ïåðå-
ïðîôèëèðîâàíû, èëè åñëè äàæå è íå áûëè ïåðåïðîôèëèðîâà-
íû, òî íåäîñòàòîê ôèíàíñèðîâàíèÿ ñêàçûâàåòñÿ íà èõ äåÿòåëü-
íîñòè. Ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ ëàãåðåé â ýòîò ïåðèîä ïðàêòè÷åñêè 
íå âåëîñü. Êàê ñëåäñòâèå, èõ ÷èñëî ñîêðàòèëîñü. À ðàñòóùèé íà 
ñåãîäíÿøíèé äåíü ñåãìåíò äåòñêîãî òóðèçìà ïîêà íå ìîæåò óäî-
âëåòâîðèòü âûñîêèé ñïðîñ íà îòäûõ âî âðåìÿ êàíèêóë.

Áåçîïàñíîñòü äåòñêîãî çàãîðîäíîãî îòäûõà âêëþ÷àåò â ñåáÿ 
öåëûé ñïåêòð ïðîáëåì. Âî-ïåðâûõ, ýòî âîïðîñû ïåðåâîçêè ê 
ìåñòàì îòäûõà, èíîãäà ýòî äåñÿòêè, à òî è ñîòíè êèëîìåòðîâ, 
íå ãîâîðÿ óæå î äàëüíèõ ëàãåðÿõ íà ìîðå – ýòî óæå òûñÿ÷è. 
Âî-âòîðûõ, âîïðîñû áåçîïàñíîñòè ïðîæèâàíèÿ â ëàãåðå, â òîì 
÷èñëå êà÷åñòâî ïèùè. Ê ñîæàëåíèþ, ïåðèîäè÷åñêè ñëó÷àþòñÿ 
ïèùåâûå îòðàâëåíèÿ. Íå ìåíåå âàæíûìè ñòàíîâÿòñÿ ïðîáëåìû 
áåçîïàñíîñòè ñàìîãî ðåáåíêà â ëàãåðå, ò. å. îòñóòñòâèå íåñ÷àñò-
íûõ ñëó÷àåâ, ñëó÷àåâ áåçîòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê äåòÿì, è 
ýòà ÷àñòü áåçîïàñíîñòè óæå ïîëíîñòüþ ëîæèòñÿ íà ïëå÷è îðãà-
íèçàòîðîâ, âîñïèòàòåëåé è âîæàòûõ.

Îðãàíèçàöèþ ðàáîòû ïî áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
óñëîâíî ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâà áëîêà: îðãàíèçàöèþ êîì-
ïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ è ïðîâåäåíèå 
ìåðîïðèÿòèé ïî áåçîïàñíîñòè.

Êîìïëåêñíàÿ áåçîïàñíîñòü îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ äîñòè-
ãàåòñÿ â ïðîöåññå îñóùåñòâëåíèÿ ñëåäóþùèõ îñíîâíûõ ìåð è 
ìåðîïðèÿòèé:

– ïëàíîâàÿ ðàáîòà ïî àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé çàùèùåííîñòè 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ íà îñíîâå ðàçðàáàòûâàåìîãî Ïà-
ñïîðòà áåçîïàñíîñòè;

– îðãàíèçàöèÿ ôèçè÷åñêîé îõðàíû îáúåêòà è òåððèòîðèè;
– îáåñïå÷åíèå èíæåíåðíî-òåõíè÷åñêîé óêðåïëåííîñòè 

(îãðàæäåíèÿ, ìåòàëëè÷åñêèå äâåðè, ðåøåòêè è ò. ï.) è èíæå-
íåðíî-òåõíè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ (îõðàííàÿ ñèãíàëèçàöèÿ);

– òðåâîæíî-âûçûâíàÿ ñèãíàëèçàöèÿ (ïîæàðíàÿ ñèãíàëèçà-
öèÿ) è âûïîëíåíèå íîðì ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè;

– îãðàíè÷åíèå è êîíòðîëü çà äîñòóïîì (îðãàíèçàöèÿ êîí-
òðîëüíî-ïðîïóñêíîãî ðåæèìà);

– ïëàíîâàÿ ðàáîòà ïî áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ÃÎ;
– ñîáëþäåíèå íîðì îõðàíû òðóäà è òåõíèêè áåçîïàñíîñòè, 

âûïîëíåíèå òðåáîâàíèé ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè;
– ïðîôèëàêòèêà ïðàâîíàðóøåíèé;
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– ïðåäóïðåæäåíèå ïðîíèêíîâåíèÿ â îçäîðîâèòåëüíîì 
ó÷ðåæäåíèè íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ;

– ïðè íåîáõîäèìîñòè – îêàçàíèå ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè.

Ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
òàêæå èìååò ñâîè çàêîíîìåðíîñòè îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ. 
Îíè äîëæíû áûòü îðèåíòèðîâàíû íå òîëüêî íà âîïðîñû ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèè è äåéñòâèÿ â íèõ, íî è íà çäîðîâüåñáåðåãà-
þùèå òåõíîëîãèè. Ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ìåðîïðèÿòèé ïî 
áåçîïàñíîñòè äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà ðåàëèçàöèþ ðàçâèâàþ-
ùèõ ïðîãðàìì, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò ïîçâîëèòü îáíîâèòü 
óñòàðåâøóþ ñèñòåìó îðãàíèçàöèè äîñóãà äåòåé, ïðèâåñòè åå â ñî-
îòâåòñòâèå ñ íîâûìè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, ïî-
òðåáíîñòÿìè ñîâðåìåííîãî ðåáåíêà è âîçìîæíîñòÿìè ñåìüè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ (èãðîâàÿ, òâîð÷åñêàÿ, ñïîðòèâíàÿ è äð.) äå-
ÿòåëüíîñòü, îñíîâàííàÿ íà ïðèíöèïàõ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè, âî âñåõ åå ôîðìàõ ñïîñîáñòâóåò âñåñòîðîííåìó ðàç-
âèòèþ ëè÷íîñòè íåñîâåðøåííîëåòíåãî, íàïðàâëåíà íà ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå åãî èíòåëëåêòóàëüíîãî, äóõîâíîãî è ôèçè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ, ñïîñîáñòâóåò èçó÷åíèþ ðîäíîãî êðàÿ, ïðèîáðåòåíèþ 
íàâûêîâ ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ãëàâíûì óñëîâèåì îðãàíèçàöèè êà÷åñòâåííîé ðàáîòû ïî áåç-
îïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ãðàìîòíûé ñïåöèàëèñò 
â äàííîé îáëàñòè, îáëàäàþùèé íå òîëüêî õîðîøèìè òåîðåòè÷å-
ñêèìè çíàíèÿìè, íî è ïðàêòè÷åñêèìè óìåíèÿìè. À òàêæå íà-
ëè÷èå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ïî áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
â ïðîãðàììå ëàãåðÿ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò ïîòðåáíîñòü ñîâðå-
ìåííîãî îáùåñòâà â çäîðîâîì, ôèçè÷åñêè ðàçâèòîì, ìîðàëüíî 
ïîäãîòîâëåííîì ê æèçíåííûì òðóäíîñòÿì ìîëîäîì ïîêîëåíèè, 
ñïîñîáíîì äåéñòâîâàòü â óñëîâèÿõ ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè òåõ-
íîãåííîãî è êðèìèíîãåííîãî õàðàêòåðà.

Ðóáëåâ Â. Ì., ñò. ïðåïîäàâàòåëü 
êàôåäðû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè

Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÕ 
ÊÎÌÏÅÒÅÍÖÈÉ Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ 

ÏÐÎÅÊÒÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí ìàòåðèàë î ðàçâèòèè ïðîôåññèî-
íàëüíûõ êîìïåòåíöèé ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå èõ ïîäãîòîâêè 
â âóçå íà îñíîâå ìåòîäà ïðîåêòîâ.
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Â êîíòåêñòå íîâîé ñîâðåìåííîé îáðàçîâàòåëüíîé ïàðàäèãìû 
îáðàçîâàíèå – ýòî ìîùíåéøèé èíñòèòóò öèâèëèçàöèè, íàïðàâ-
ëåííûé íà ñîöèàëèçàöèþ ÷åëîâåêà, ôîðìèðîâàíèå åãî êàê ëè÷-
íîñòè è ãðàæäàíèíà.

Îñíîâíàÿ öåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñåãîäíÿ – 
ïîäãîòîâêà êâàëèôèöèðîâàííîãî ðàáîòíèêà ñîîòâåòñòâóþùåãî 
óðîâíÿ è ïðîôèëÿ, êîìïåòåíòíîãî, îòâåòñòâåííîãî, ñâîáîäíî 
âëàäåþùåãî ñâîåé ïðîôåññèåé è îðèåíòèðîâàííîãî â ñìåæíûõ 
îáëàñòÿõ äåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáíîãî ê ýôôåêòèâíîé ðàáîòå ïî 
ñïåöèàëüíîñòè èëè íàïðàâëåíèþ ïîäãîòîâêè, ãîòîâîãî ê ïîñòî-
ÿííîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó ðîñòó, ñîöèàëüíîé è ïðîôåññèî-
íàëüíîé ìîáèëüíîñòè.

Íå ìåíåå âàæíû ðåçóëüòàòû îáðàçîâàíèÿ, ïîä êîòîðûìè ìû 
ïîíèìàåì îæèäàåìûå è èçìåðÿåìûå êîíêðåòíûå äîñòèæåíèÿ 
ñòóäåíòîâ, âûðàæåííûå íà ÿçûêå çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ, 
ñïîñîáíîñòåé è êîìïåòåíöèé, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ îïðåäåëÿ-
þò, ÷òî äîëæåí áóäåò â ñîñòîÿíèè äåëàòü ñòóäåíò/âûïóñêíèê 
ïî çàâåðøåíèè âñåé èëè ÷àñòè îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû. 

Â ñëîâàðíîì òîëêîâàíèè Â. È. Äàëÿ ñëîâî «ïîäõîä» îáîçíà-
÷àåò «èäòè ïîä íèç ÷åãî, ïðèñòóïàòü áëèæå, ïðèáëèæàòüñÿ» [1], 
ò. å. íàõîäèòüñÿ â îñíîâå ÷åãî-òî. «Ïîäõîä» â «Ñëîâàðå ðóññêî-
ãî ÿçûêà» Ñ. È. Îæåãîâà îïðåäåëÿåòñÿ êàê «ñîâîêóïíîñòü ïðè-
åìîâ, ñïîñîáîâ (â âîçäåéñòâèè íà êîãî-÷òî-íèáóäü, â èçó÷åíèè 
÷åãî-íèáóäü, â âåäåíèè äåëà è ò. ï.)» [2], òî åñòü îïðåäåëÿåòñÿ 
èäååé, êîíöåïöèåé, ïðèíöèïîì è îñíîâûâàåòñÿ íà ñóùåñòâåí-
íûõ äëÿ íåãî êàòåãîðèÿõ. Òàê, íàïðèìåð, åñëè äëÿ ñèñòåìíîãî 
ïîäõîäà òàêîé ñìûñëîîïðåäåëÿþùåé åãî êàòåãîðèåé ÿâëÿåòñÿ 
«ñèñòåìà», òî äëÿ ïðîáëåìíîãî ïîäõîäà – «ïðîáëåìà». Ñîîò-
âåòñòâåííî äëÿ ðàññìàòðèâàåìîãî íàìè êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîä-
õîäà â êà÷åñòâå òàêèõ êàòåãîðèé âûñòóïàþò – «êîìïåòåíöèÿ» è 
«êîìïåòåíòíîñòü» â ðàçíîì èõ ñîîòíîøåíèè äðóã ñ äðóãîì. Òà-
êèì îáðàçîì, êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä – «èíñòðóìåíò óñèëå-
íèÿ ñîöèàëüíîãî äèàëîãà âûñøåé øêîëû ñ ìèðîì òðóäà, ñðåä-
ñòâî óãëóáëåíèÿ èõ ñîòðóäíè÷åñòâà è âîññòàíîâëåíèÿ â íîâûõ 
óñëîâèÿõ âçàèìíîãî äîâåðèÿ» [3].

Êîìïåòåíòíîñòíîå äâèæåíèå â îáðàçîâàíèè ÿâëÿåòñÿ îäíî-
âðåìåííî è ðåàêöèåé, è èñòî÷íèêîì êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõî-
äà â ìåíåäæìåíòå. Ýòî ñîâîêóïíîñòü îáùèõ ïðèíöèïîâ, îïðå-
äåëåíèÿ öåëåé îáðàçîâàíèÿ, îòáîðà ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ, 
îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, îöåíêè îáðàçîâàòåëü-
íûõ ðåçóëüòàòîâ. ×òîáû ïðåäóãàäàòü ñèòóàöèè, ñ êîòîðûìè ìî-
ãóò ñòîëêíóòüñÿ ñòóäåíòû â áóäóùåì, íåîáõîäèìî êà÷åñòâåííî 
ó÷èòü èõ òîìó, ÷òî îíè ìîãóò ïðèìåíèòü â ëþáûõ ñèòóàöèÿõ. 

Êà÷åñòâî – ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííàÿ êàòåãîðèÿ. Ïîýòîìó êà-
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÷åñòâî ðåçóëüòàòà îáðàçîâàíèÿ – ýòî êà÷åñòâî ñîäåðæàíèÿ, êà-
÷åñòâî îðãàíèçàöèè, êà÷åñòâî ïðåïîäàâàíèÿ, êà÷åñòâî óñëîâèé 
æèçíè âóçà, êà÷åñòâî âçàèìîäåéñòâèÿ è ò. ä. Êàê íàì êàæåòñÿ, 
êà÷åñòâî ñàìî ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ îáðàòíîé ñòîðîíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ñòóäåíòà, ïðåïîäàâàòåëÿ, âóçà. 

Ïåðåõîä íà óðîâíåâóþ ñèñòåìó îáó÷åíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ìåòîäè÷åñêè íåäîñòàòî÷íî ïîäãîòîâëåí. Èññëåäîâàíèÿ â îáëà-
ñòè ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ áàêàëàâðîâ, ñïåöèàëèñòîâ è ìàãèñòðîâ 
ïðîõîäÿò îäíîâðåìåííî ñ ïðîöåññîì ìîäåðíèçàöèè âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ, ÷òî, íåñîìíåííî, âûçûâàåò òðóäíîñòè êàê äëÿ 
ñòóäåíòîâ, òàê è äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé. 

Âàæíåéøåé ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîáëåìîé ñòàíîâèòñÿ âíåäðå-
íèå â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ, ïîìîãàþ-
ùèõ ñòóäåíòàì «îòêðûâàòü» ñåáÿ, ðàñêðûâàòü ñâîþ ëè÷íîñòü, 
âûðàáàòûâàòü óìåíèå ïðèíèìàòü ðåøåíèå â ñèòóàöèè «íåîïðå-
äåëåííîñòè» [4]. Èõ êîìïåòåíòíîñòü – êà÷åñòâî ñóáúåêòà, çà-
âåðøèâøåãî îáðàçîâàíèå îïðåäåëåííîé ñòóïåíè, âûðàæàþùåå-
ñÿ â ãîòîâíîñòè (ñïîñîáíîñòè) íà åãî îñíîâå ê óñïåøíîé (ïðî-
äóêòèâíîé, ýôôåêòèâíîé) äåÿòåëüíîñòè ñ ó÷åòîì åå ñîöèàëüíîé 
çíà÷èìîñòè è ñîöèàëüíûõ ðèñêîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ñ íåé 
ñâÿçàíû. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî îòíîñèòñÿ ê èçó÷åíèþ äèñöè-
ïëèíû «Îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè».

Ôóíêöèè ñîâðåìåííîãî ïðåïîäàâàòåëÿ êàðäèíàëüíî èçìåíè-
ëèñü. Ñåãîäíÿ åãî ãëàâíàÿ öåëü – ýòî ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ñàìî-
ðàçâèòèÿ è ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè îáó÷àþùèõñÿ, è åãî ëè÷-
íûé ïðèìåð äîëæåí äåìîíñòðèðîâàòü ïîäòâåðæäåíèå ýòîé öåëè. 

Îðãàíèçàöèÿ ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè îáó÷àþùèõñÿ â âóçå 
òðåáóåò íàó÷íî îáîñíîâàííîãî ïîäõîäà è ðåøåíèÿ êîìïëåêñà 
çàäà÷, êîòîðûå âîçíèêàþò ïðè íàëè÷èè èíèöèàòèâíîé ãðóïïû 
åäèíîìûøëåííèêîâ, êîòîðûì ïîòðåáóåòñÿ îïðåäåëåííûé óðî-
âåíü íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ïîäãîòîâêè è âëàäåíèå òåõíîëîãèåé 
ïðîåêòèðîâàíèÿ. 

Ñåãîäíÿ èíòåðåñ ê ìåòîäàì ïðîåêòîâ ñî ñòîðîíû ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèé î÷åíü âåëèê. Òî, ÷åì çàíèìàëèñü â íà÷àëå XX âåêà 
îòå÷åñòâåííûå ïåäàãîãè-èññëåäîâàòåëè, âíåäðÿÿ ïðîåêòíûé ìå-
òîä îáó÷åíèÿ, îñíîâàííûé íà ñàìîñòîÿòåëüíîé, öåëåâîé è ðå-
çóëüòàòèâíîé ðàáîòå ñòóäåíòîâ, èñïîëüçóåòñÿ ñåé÷àñ íà áîëåå 
âûñîêîì óðîâíå è ñòàíîâèòñÿ ñîöèàëüíûì ÿâëåíèåì. Ïîýòîìó 
îáó÷åíèå ñòóäåíòîâ ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé è íàïðàâëåíèé 
ïîäãîòîâêè íàâûêàì ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè â ðàìêàõ ó÷åáíî-
âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ 
ïðåïîäàâàíèÿ. Îñîáóþ çíà÷èìîñòü ýòî èìååò ïðè ïðîâåäåíèè 
äèñöèïëèíû «Îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè». 

Äëÿ óñïåøíîãî ôîðìèðîâàíèÿ êîìïåòåíòíîñòè ñòóäåíòîâ, 
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ñâÿçàííîé ñ ñîçäàíèåì ïðîåêòîâ, íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü òå 
ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ, êîòîðûå áóäóò ñîäåéñòâîâàòü ýòîìó 
è òåì ñàìûì îáåñïå÷èâàòü ïîâûøåíèå êà÷åñòâà èõ ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêè. 

Âûÿâëåíèå è ñîçäàíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, êîòîðûå 
ñóùåñòâåííî âëèÿþò íà ïðîöåññ ó÷åíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ïî-
ëîæèòåëüíûõ óñòàíîâîê íà ïðèîáðåòåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ 
çíàíèé è óìåíèé, îñíîâûâàåòñÿ íà ôàêòîðàõ, âëèÿþùèõ íà 
ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ ñòóäåíòîâ. Â èõ 
÷èñëî âõîäÿò: öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê èçáðàííîé ïðîôåññèè; 
ëè÷íûå ñêëîííîñòè è ïîòðåáíîñòè ñòóäåíòîâ; îðãàíèçàöèÿ îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ìû ñîãëàñíû ñ òåì, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíûõ è ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè îáó÷àþùèõñÿ 
«ìîæíî îïòèìèçèðîâàòü ñëåäóþùèìè ïåäàãîãè÷åñêèìè óñëîâè-
ÿìè: 1) èíòåãðàöèè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ, ïðåäìåòíî-ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ è ìåòîäè÷åñêèõ çíàíèé; 2) ðàçâèòèÿ öåííîñò-
íîãî îòíîøåíèÿ ê èçáðàííîé ïðîôåññèè; 3) âêëþ÷åíèÿ áóäóùå-
ãî áàêàëàâðà â àêòèâíîå òâîð÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå â ïðîöåññå 
íàó÷íî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè» [7].

Ìåòîä ïðîåêòîâ ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ñàìîñòîÿòåëüíûõ äåé-
ñòâèé ñòóäåíòîâ ñ îáÿçàòåëüíîé ïðåçåíòàöèåé ðåçóëüòàòîâ. Ñàìî-
ñòîÿòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòóäåíòîâ è òâîð÷åñêèé ïîäõîä ïðîÿâ-
ëÿþòñÿ íà êàæäîì ýòàïå ðàáîòû íàä ïðîåêòîì – íà÷èíàÿ îò âûáî-
ðà òåìû äî ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòà. Â ðåçóëüòàòå ïðîåêòíîé ðàáîòû 
äîëæåí áûòü ïîëó÷åí îñÿçàåìûé ðåçóëüòàò: êîíêðåòíîå ðåøåíèå 
ïðîáëåìû èëè ïðîäóêò, ãîòîâûé ê ïðèìåíåíèþ. Òåõíîëîãèÿ ðà-
áîòû ïî ìåòîäó ïðîåêòîâ – ýòî ñîâîêóïíîñòü èññëåäîâàòåëüñêèõ, 
ïîèñêîâûõ, ïðîáëåìíûõ ìåòîäîâ (òàáë. 1). 

Òàáëèöà 1 
Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà ïðîåêòà

Ýòàïû 
ïðîåêòíîé 

äåÿòåëüíîñòè
Îñíîâíûå çàäà÷è

1. Íà÷àëüíûé 
(îðèåíòèðîâî÷-
íûé)

Çíàêîìñòâî ñ òèïîëîãèåé ïðîåêòîâ. Îïðåäåëå-
íèå ìîòèâàöèè ðàáîòû íàä ïðîåêòîì. Âûáîð 
ðàáî÷åé ãðóïïû

2. Ïëàíèðîâàíèå

Îïðåäåëåíèå òåìû, óòî÷íåíèå öåëåé, àíàëèç 
ïðîáëåìû. Ïîñòàíîâêà çàäà÷. Ñîñòàâëåíèå 
ïðîãðàììû. Îïðåäåëåíèå èñòî÷íèêîâ èíôîð-
ìàöèè
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Ýòàïû 
ïðîåêòíîé 

äåÿòåëüíîñòè
Îñíîâíûå çàäà÷è

3. Èññëåäîâàíèå

Ñáîð è óòî÷íåíèå èíôîðìàöèè. Îáñóæäå-
íèå àëüòåðíàòèâ («ìîçãîâîé øòóðì»). Âûáîð 
îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà. Óòî÷íåíèå ïëàíîâ äå-
ÿòåëüíîñòè

4. Âûïîëíåíèå Âûïîëíåíèå ïðîåêòà (ñîçäàíèå ãîòîâîãî ïðî-
äóêòà)

5. Îôîðìëåíèå Îôîðìëåíèå ïðîåêòíîé ïàïêè, ãäå ïîêàçàí 
õîä ðàáîòû. Îôîðìëåíèå ïðîåêòà

6. Çàùèòà 
ïðîåêòà

Ïðåäñòàâëåíèå âûïîëíåííîãî ïðîåêòà íà îá-
ùåñòâåííîå îáñóæäåíèå. Îáîñíîâàíèå ïðîöåñ-
ñà ïðîåêòèðîâàíèÿ, îáúÿñíåíèå ïîëó÷åííûõ 
ðåçóëüòàòîâ

7. Îöåíêà ðåçóëü-
òàòîâ

Àíàëèç âûïîëíåíèÿ ïðîåêòà è äîñòèãíóòûõ 
ðåçóëüòàòîâ, àíàëèç äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåí-
íîé öåëè

8. Ðåôëåêñèÿ

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-
íîñòè è åå ýôôåêòèâíîñòè, âûäåëåíèå óñïåõîâ 
è íåóäà÷, ñîîòíåñåíèå ðåçóëüòàòîâ ñ ïîñòàâ-
ëåííîé öåëüþ. Ïîñòàíîâêà öåëè áóäóùåé äåÿ-
òåëüíîñòè íà îñíîâå ïðèîáðåòåííîãî îïûòà

Ïåäàãîã âûñòóïàåò â ðîëè êîíñóëüòàíòà, ðóêîâîäèò ïðîåêòíîé 
ðàáîòîé, íàïðàâëÿåò ïîèñê ñòóäåíòîâ â íóæíîå ðóñëî è ðåêîìåí-
äóåò èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. Âûáîð òåìàòèêè ïðîåêòîâ ïðè èçó-
÷åíèè äèñöèïëèíû ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì. Ñ îäíîé ñòîðîíû, 
ïðåïîäàâàòåëü îïðåäåëÿåò òåìàòèêó ñ ó÷åòîì ó÷åáíîé ñèòóàöèè ïî 
ïðåäìåòó, ñîáñòâåííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ, èíòåðåñîâ 
è ñïîñîáíîñòåé ñòóäåíòîâ. Ñ äðóãîé – òåìàòèêà ïðîåêòîâ ìîæåò 
áûòü ïðåäëîæåíà è ñàìèìè ñòóäåíòàìè. Ïðè ýòîì îíè îðèåíòèðó-
þòñÿ êàê íà ëè÷íûå èíòåðåñû, íå òîëüêî ÷èñòî ïîçíàâàòåëüíûå, 
íî è òâîð÷åñêèå, ïðèêëàäíûå, òàê è íà ðåãèîíàëüíûå óñëîâèÿ. 

Ïðè èçó÷åíèè äèñöèïëèíû íà ïåðâîì èëè âòîðîì êóðñå â çà-
âèñèìîñòè îò ó÷åáíîãî ïëàíà íàïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè èëè ñïåöè-
àëüíîñòè ñòóäåíòàì ñ ó÷åòîì óæå ñôîðìèðîâàííûõ ó íèõ óìåíèé 
è íàâûêîâ ëîãè÷íî ïðåäëîæèòü îáðàòèòüñÿ ê èññëåäîâàòåëüñêèì 
è èíôîðìàöèîííûì ïðîåêòàì. Èññëåäîâàòåëüñêèé ïðîåêò ïîë-
íîñòüþ ïîä÷èíåí ëîãèêå èññëåäîâàíèÿ è èìååò ñòðóêòóðó, ïðè-
áëèæåííóþ èëè ïîëíîñòüþ ñîâïàäàþùóþ ñ ïîäëèííûì íàó÷íûì 
èññëåäîâàíèåì. Èíôîðìàöèîííûé ïðîåêò èçíà÷àëüíî íàïðàâëåí 
íà ñáîð èíôîðìàöèè î êàêîì-òî ÿâëåíèè, åå àíàëèç è îáîáùåíèå 
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ôàêòîâ. Èññëåäîâàòåëüñêèå è èíôîðìàöèîííûå ïðîåêòû òðåáóþò 
õîðîøî ïðîäóìàííîé ñòðóêòóðû, âîçìîæíîñòè ñèñòåìàòè÷åñêîé 
êîððåêöèè ïî õîäó ðàáîòû íàä ïðîåêòîì [5]. 

Ñòðóêòóðà òàêèõ ïðîåêòîâ ìîæåò áûòü îáîçíà÷åíà ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì:

– öåëü ïðîåêòà è åãî àêòóàëüíîñòü;
– èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè è èõ îáðàáîòêà (àíàëèç, îáîáùå-

íèå, ñîïîñòàâëåíèå ñ èçâåñòíûìè ôàêòàìè, àðãóìåíòèðîâàííûå 
âûâîäû);

– ðåçóëüòàò (ñòàòüÿ, ðåôåðàò, äîêëàä, âèäåîôèëüì, ìóëüòè-
ìåäèéíàÿ ïðåçåíòàöèÿ è ïð.);

– ïðåçåíòàöèÿ (ïóáëèêàöèÿ íàó÷íîé ñòàòüè, âûñòóïëåíèå íà 
êîíôåðåíöèè, ó÷àñòèå â êîíêóðñå ñòóäåí÷åñêèõ ïðîåêòíûõ ðà-
áîò, ïðîâåäåíèå óðîêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîäãîòîâëåííîãî ïðî-
åêòà âî âðåìÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè è ïð.). 

Çàùèòà ïðîåêòíîé ðàáîòû – ñàìûé äðàìàòè÷åñêèé è ïñèõî-
ëîãè÷åñêè íàïðÿæåííûé ýòàï ïðîåêòèðîâàíèÿ. Ýòî ïîäãîòîâêà 
è âûõîä íà ïóáëè÷íóþ çàùèòó òâîð÷åñêîé ðàáîòû, ãäå êîìàíäà 
ýêñïåðòîâ (4–6 ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëü) áóäåò îöåíèâàòü âû-
ïîëíåííûå ïðîåêòû è çàùèòó (äîêëàä íà 10–15 ìèíóò, îòâåòû íà 
âîïðîñû, îöåíèâàíèå ïî ýêñïåðòíîé àíêåòå).

Ñòóäåíòû âî âðåìÿ ïðåçåíòàöèè äîëæíû îòñòîÿòü ñâîþ ðàáî-
òó, óáåäèòü êîìèññèþ èç ïðåïîäàâàòåëåé è ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ â åå 
çíà÷èìîñòè; ïîêàçàòü ñâîþ êîìïåòåíòíîñòü â ñïåöèàëüíûõ âîïðî-
ñàõ, êàñàþùèõñÿ ïðîåêòà. Òàêèì îáðàçîì, ó áóäóùèõ ñïåöèàëè-
ñòîâ ôîðìèðóåòñÿ öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå î ïðîåêòå, ïðîèñõîäèò 
îñîçíàíèå çàêîí÷åííîñòè è çíà÷èìîñòè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ 
áîëüøåé ñòèìóëÿöèè âîëè ê ïîáåäå íåïëîõî ââåñòè äóõ ñîðåâíî-
âàòåëüíîñòè – óñòðîèòü êîíêóðñ, îëèìïèàäó ïðîåêòîâ, âûñòàâ-
êó ëó÷øèõ ðàáîò, íà êîòîðóþ ìîæíî ïðèãëàñèòü ïðåïîäàâàòåëåé 
äàííîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ è ñòóäåíòîâ äðóãèõ ãðóïï.

Ïåðåä çàùèòîé ïàðíîãî èëè ãðóïïîâîãî ïðîåêòà öåëåñî-
îáðàçíî íà êàæäîãî ïðîåêòàíòà ñîñòàâèòü èíäèâèäóàëüíóþ 
êàðòó (òàáë. 2). 

Òàáëèöà 2 
Èíäèâèäóàëüíàÿ êàðòà ñòóäåíòà, çàùèùàþùåãî ïðîåêò

Ýòàïû Êðèòåðèè îöåíêè Ñàìî-
îöåíêà Ïåäàãîã

Êîëëåãè 
ïî êî-
ìàíäå

Çàùèòà

Ïðåäñòàâëåíèå 
(èç 15 áàëëîâ)
Îòâåòû íà âîïðîñû (èç 
15 áàëëîâ)
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Ýòàïû Êðèòåðèè îöåíêè Ñàìî-
îöåíêà Ïåäàãîã

Êîëëåãè 
ïî êî-
ìàíäå

Ïðîöåññ 
ïðîåêòèðî-

âàíèÿ

Èíòåëëåêòóàëüíàÿ àê-
òèâíîñòü (èç 10 áàëëîâ)

Òâîð÷åñòâî (èç 10 áàë-
ëîâ)

Ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü (èç 10 áàëëîâ)

Óìåíèå ðàáîòàòü â êî-
ìàíäå (èç 10 áàëëîâ)

Èòîã

Äîñòèãíóòûé ðåçóëüòàò 
(èç 15 áàëëîâ)

Îôîðìëåíèå (èç 15 áàë-
ëîâ)

Â õîäå çàùèòû îíà áóäåò çàïîëíåíà ïåäàãîãîì è ñîêóðñíè-
êàìè, à çàòåì è ñàìèì àâòîðîì ïðîåêòà. Ïîñëå ýòîãî ñëåäóåò 
ïðîèçâåñòè ïîäñ÷åò ñðåäíåàðèôìåòè÷åñêîé âåëè÷èíû áàëëîâ, 
âûñòàâëÿåìûõ â äàííîé ïîçèöèè. 

Äëÿ îöåíèâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû íàä ïðîåêòîì áî-
ëåå óäîáíà ðåéòèíãîâàÿ îöåíêà (òàáë. 3). Ïîäîáíàÿ àíêåòà çà-
ïîëíÿåòñÿ â õîäå çàùèòû ñàìèì ïðîåêòàíòîì, åãî ñîêóðñíèêà-
ìè è ïåäàãîãîì [6].

Òàáëèöà 3 
Ðåéòèíãîâàÿ îöåíêà ïðîåêòà

Îöåíêà ýòàïîâ Êðèòåðèè îöåíêè Áàëëû

Îöåíêà ðàáîòû

Ñåðüåçíîñòü è îðèãèíàëüíîñòü ïðî-
áëåìû, ñëîæíîñòü òåìû, àêòóàëü-
íîñòü è íîâèçíà ðåøåíèé

Îáúåì ðàçðàáîòîê è ïðåäëàãàåìûõ 
ðåøåíèé

Ïðàêòè÷åñêàÿ öåííîñòü, óðîâåíü ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòè

Êà÷åñòâî îôîðìëåíèÿ çàïèñêè, ïëà-
êàòà

Îöåíêà ðåöåíçåíòîì ïðîåêòà
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Îöåíêà ýòàïîâ Êðèòåðèè îöåíêè Áàëëû

Îöåíêà 
çàùèòû

Êà÷åñòâî äîêëàäà, óìåíèå äîñòóïíî 
îáúÿñíÿòü

Âëàäåíèå òåðìèíîëîãèåé

Ïðîÿâëåíèå ãëóáèíû è øèðîòû çíà-
íèé ïî òåìå
Ïðîÿâëåíèå ãëóáèíû è øèðîòû çíà-
íèé ïî ïðåäìåòó

Óìåíèå îòâå÷àòü íà âîïðîñû

Îäíàêî íåâîçìîæíî ãîâîðèòü îá àáñîëþòíî âåðíîì èçìå-
ðåíèè êà÷åñòâà è ïðîöåññà ïðîåêòèðîâàíèÿ, èáî îöåíêà ïðåä-
ïîëàãàåò èçìåðåíèå ðåçóëüòàòà è ñðàâíåíèå åãî ñ ýòàëîíîì, íî 
èìåííî ýòàëîíà ó íàñ è íå ñóùåñòâóåò. Â ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ â 
ðàçíûå ãîäû êðèòåðèàëüíàÿ áàçà áóäåò îòëè÷íà îò âîîáðàæà-
åìîãî ýòàëîíà. Ïðè÷åì ýòî îòëè÷èå ìîæåò èìåòü êàê ïîëîæè-
òåëüíóþ, òàê è îòðèöàòåëüíóþ äèíàìèêó. 

Îïûò îðãàíèçàöèè ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè â ÃÎÓ ÂÏÎ «Ñà-
õàëèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò» ïîêàçûâàåò, ÷òî öåëå-
ñîîáðàçíî ïðåäëàãàòü ïðîåêòû, ñâÿçàííûå ñ ðåãèîíàëüíîé òåìà-
òèêîé. Ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ, êîòîðûå íåðåäêè íà îñòðîâå, – ýòî 
ðàçëè÷íûå ÿâëåíèÿ ïðèðîäû, âûçûâàþùèå âíåçàïíûå íàðóøåíèÿ 
íîðìàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ, à òàêæå ðàçðóøåíèÿ 
è óíè÷òîæåíèå ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé. Îíè íåðåäêî îêàçûâàþò 
îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà îêðóæàþùóþ ïðèðîäó. Ê ñòèõèé-
íûì áåäñòâèÿì îáû÷íî îòíîñÿòñÿ çåìëåòðÿñåíèÿ, íàâîäíåíèÿ, ñå-
ëåâûå ïîòîêè, îïîëçíè, ñíåæíûå çàíîñû, èçâåðæåíèÿ âóëêàíîâ, 
îáâàëû. Ê òàêèì áåäñòâèÿì â ðÿäå ñëó÷àåâ ìîãóò áûòü îòíåñåíû 
òàêæå ïîæàðû, îñîáåííî ìàññîâûå ëåñíûå è òîðôÿíûå. Ïðè äåëå-
íèè ñòóäåí÷åñêîé ãðóïïû íà ïîäãðóïïû äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðîåêòà 
ñëåäóåò ïðåäëîæèòü äâå òåìû: «Ñíåæíûå çàíîñû è èõ ïîñëåä-
ñòâèÿ äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà» è «Çåìëåòðÿñåíèÿ íà Ñà-
õàëèíå è èõ ïîñëåäñòâèÿ». Íåîáõîäèìî ðåêîìåíäîâàòü ñòóäåíòàì 
âîñïîëüçîâàòüñÿ ìàòåðèàëàìè â ìåñòíûõ ÑÌÈ, ñâèäåòåëüñòâàìè 
î÷åâèäöåâ, äàòü ñîáñòâåííóþ îöåíêó óùåðáà, îïðåäåëèòü ëè÷íîå 
ó÷àñòèå â óñòðàíåíèè ïîñëåäñòâèé. 

Â çàêëþ÷åíèå õî÷åòñÿ åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìåòîä ïðî-
åêòîâ îòíîñèòñÿ ê âûñîêèì ïåäàãîãè÷åñêèì òåõíîëîãèÿì è òðå-
áóåò òùàòåëüíîé ïîäãîòîâêè êàê ñî ñòîðîíû ïåäàãîãà, òàê è ñî 
ñòîðîíû ñòóäåíòîâ è íå ìåíåå òùàòåëüíîé êîîðäèíàöèè âñåé 
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå ðàáîòû íàä ïðîåêòîì. Ïðî-
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åêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü íàïðàâëåíà íà èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå 
ëè÷íîñòè áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà, íà ôîðìèðîâàíèå åãî êðèòè-
÷åñêîãî è òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Ñòóäåíòû ïðèó÷àþòñÿ âû-
ïîëíÿòü ðàçíûå ñîöèàëüíûå îáÿçàííîñòè (ëèäåðà èëè èñïîëíè-
òåëÿ, îðãàíèçàòîðà ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ãåíåðàòîðà èäåé, 
îôîðìèòåëÿ ðåçóëüòàòîâ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè è ò. ä.). Âñå 
ýòî ïîòðåáóåòñÿ èì â æèçíè, èáî ðàáîòà â ìàëûõ ãðóïïàõ ñî-
òðóäíè÷åñòâà – îäíî èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ñîöèàëèçàöèè 
êîìïåòåíòíîé ëè÷íîñòè.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÈÍÒÅÃÐÀÖÈÈ 
Â ÑÔÅÐÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

Â ñòàòüå äàåòñÿ àíàëèç îñîáåííîñòåé èíòåãðàöèè â ñôå-
ðå âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà îñíîâå Áîëîí-
ñêîãî ïðîöåññà.
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18 ñåíòÿáðÿ 1988 ã., òî åñòü çà 4 ãîäà äî óïðàçäíåíèÿ ãðàíèö 
ìåæäó ñòðàíàìè åâðîïåéñêîãî ñîîáùåñòâà, ðåêòîðû åâðîïåé-
ñêèõ óíèâåðñèòåòîâ ñîáðàëèñü â èòàëüÿíñêîì ãîðîäå Áîëîíüÿ 
äëÿ ïðàçäíîâàíèÿ 400-ëåòèÿ óíèâåðñèòåòà. Áûëà ïîäïèñàíà 
ÂÑÅÎÁÙÀß ÕÀÐÒÈß ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒÎÂ – ïåðâûé äîêó-
ìåíò Áîëîíñêîãî ïðîöåññà. 

Â Ïðåàìáóëå äîêóìåíòà ñäåëàí àêöåíò íà îñîáîé ðîëè óíè-
âåðñèòåòîâ â øèðîêîì ñîòðóäíè÷åñòâå íàðîäîâ Åâðîïû:

1) óíèâåðñèòåò – öåíòð çíàíèé, èññëåäîâàíèé è êóëüòóðû;
2) óíèâåðñèòåò â ðåøåíèè çàäà÷è ðàñïðîñòðàíåíèÿ çíàíèé ñðå-

äè íîâûõ ïîêîëåíèé äîëæåí ñëóæèòü âñåìó îáùåñòâó. Ýòî òðåáó-
åò îò ïîñëåäíåãî ñåðüåçíûõ èíâåñòèöèé â ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ.

×åðåç 10 ëåò, â èþíå 1999 ã., òàì æå, â Áîëîíüå, ñîñòîÿ-
ëàñü ïåðâàÿ âñòðå÷à ìèíèñòðîâ îáðàçîâàíèÿ åâðîïåéñêèõ ãîñó-
äàðñòâ, êîòîðûìè áûëà ïîäïèñàíà ñîâìåñòíàÿ ÁÎËÎÍÑÊÀß 
ÄÅÊËÀÐÀÖÈß. 

×åðåç 4 ãîäà, òî åñòü â ñåíòÿáðå 2003 ã., â Áåðëèíå â Áî-
ëîíñêèé ïðîöåññ âîøëà Ðîññèÿ, ïîïîëíèâ è ðàñøèðèâ ñïèñîê 
ñòðàí-ó÷àñòíèö, ñîçäàþùèõ ÅÄÈÍÎÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÅ 
ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÎ ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè.

Íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ìèðîâûõ òåíäåíöèé, àíàëèçà ñîñòîÿíèÿ 
ëó÷øèõ îáðàçöîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî çíàíèÿ è îïûòà â ðàçëè÷íûõ 
ñòðàíàõ, îïðåäåëåíèÿ íîâûõ ôóíêöèé è òðåáîâàíèé ê âûñøåé 
øêîëå àêòèâèçèðóåòñÿ ðàçðàáîòêà ðåêîìåíäàöèé ïî ðàçâèòèþ 
ïðîöåññîâ èíòåðíàöèîíàëèçàöèè, ñîçäàíèþ íîðìàòèâíîé îñíîâû 
ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà â ñôåðå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ.

È õîòÿ ïðèíèìàåìûå ðåêîìåíäàöèè è íîðìàòèâíûå àêòû íå 
íîñÿò îáÿçàòåëüíîãî õàðàêòåðà, âñå áîëüøåå ÷èñëî ñòðàí, âóçîâ 
íà÷èíàþò ñëåäîâàòü ýòèì ïðàâèëàì. Ôîðìèðóåòñÿ íàäíàöèîíàëü-
íàÿ íîðìàòèâíàÿ áàçà, îïðåäåëÿþùàÿ îáùèå îðèåíòèðû, îñíîâ-
íûå ïðèíöèïû, à òàêæå îïòèìàëüíûå ìîäåëè ðàçâèòèÿ è ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ íàöèîíàëüíûõ ñèñòåì âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ.

Â êà÷åñòâå ïîëîæèòåëüíîãî ìîìåíòà èíòåðíàöèîíàëèçàöèè 
è èíòåãðàöèè îáðàçîâàíèÿ ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðîöåññ âíåäðåíèÿ 
ìåæäóíàðîäíîãî àñïåêòà â èññëåäîâàòåëüñêóþ, îáðàçîâàòåëü-
íóþ è îáñëóæèâàþùóþ ôóíêöèè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ïðè íå-
ðàçðûâíîé âçàèìîñâÿçè âñåõ ôóíêöèé âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ. 

Èíòåðíàöèîíàëèçàöèÿ îáðàçîâàíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ óñèëå-
íèåì ìåæäóíàðîäíîé ñîñòàâëÿþùåé ðàçâèòèÿ åãî îòäåëüíûõ 
ýëåìåíòîâ – íàöèîíàëüíûõ, ðåãèîíàëüíûõ, îáðàçîâàòåëüíûõ 
ñèñòåì. Â ïðîöåññå èíòåðíàöèîíàëèçàöèè ïðîèñõîäèò ôîðìè-
ðîâàíèå íîâîé ìåæäóíàðîäíîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, ãäå â 
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ôîðìàõ ìîãëè áû ðåàëèçîâûâàòüñÿ íà-
öèîíàëüíûå èíòåðåñû äåéñòâóþùèõ â íåé ó÷àñòíèêîâ è îñó-



195

ùåñòâëÿòüñÿ ñîâìåñòíûé ïîèñê ðåøåíèÿ ïðîáëåì, èìåþùèõ 
áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè â öåëîì. 

Èíòåðíàöèîíàëèçàöèÿ îáðàçîâàíèÿ – îáúåêòèâíûé è ïîñòî-
ÿííî ðàçâèâàþùèéñÿ ïðîöåññ, ñóùåñòâîâàâøèé â ðàçëè÷íûõ 
ôîðìàõ óæå äàâíî. Îí ñâÿçàí íå ñòîëüêî ñ ïåäàãîãè÷åñêèìè 
çàèìñòâîâàíèÿìè, ñêîëüêî ñ îáùèìè ïàðàëëåëüíûìè ïðîöåñ-
ñàìè è îáùèìè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè è êóëüòóðíûìè ÿâ-
ëåíèÿìè, ðàçâèâàþùèìèñÿ â ìèðå. Ê èõ ÷èñëó ìîæíî îòíåñòè: 
ïîñòîÿííî âîçðàñòàþùèå ïî îáúåìó è âñå áîëåå ðàçíîñòîðîííèå 
ïî ñîäåðæàíèþ õîçÿéñòâåííûå ñâÿçè; íîâûå ñîâåðøåííûå òåõ-
íîëîãèè, ñîâðåìåííûå ãëîáàëüíûå ïðîáëåìû ÷åëîâå÷åñòâà. 

Èíòåðíàöèîíàëèçàöèÿ ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåííûé óíèâåðñà-
ëèçì â îáðàçîâàíèè, íî îí âîçìîæåí ëèøü ïðè óñëîâèè ñîõðà-
íåíèÿ ìíîãîîáðàçèÿ ñîöèàëüíûõ, ïîëèòè÷åñêèõ, êóëüòóðíûõ è 
ÿçûêîâûõ òðàäèöèé ðàçëè÷íûõ ñòðàí. Èíòåðíàöèîíàëèçàöèÿ îá-
ðàçîâàíèÿ çàâèñèò îò áîëüøåé îðèåíòàöèè ýòèõ ñòðàí íà ïîòðåá-
íîñòè áûñòðî ìåíÿþùåãîñÿ ìèðà. Ñ ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòüþ 
ïðîöåññ èíòåðíàöèîíàëèçàöèè îõâàòèë âñå ñòóïåíè îáðàçîâàíèÿ 
è îñîáåííî àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ â âûñøåé øêîëå [2]. 

Îáúåêòèâíî ïðîöåññ ìåæäóíàðîäíîé èíòåãðàöèè â ñôåðå îá-
ðàçîâàíèÿ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè òðàíñôîðìèðóåò íàöèîíàëü-
íûå îáðàçîâàòåëüíûå ñèñòåìû. Âàæíî ïîíÿòü, ÷òî â Áîëîíñêîì 
ïðîöåññå Ðîññèè íèêòî íè÷åãî íå íàâÿçûâàåò. Ó íàñ åñòü îò-
ëè÷íûå òðàäèöèè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, è âñòóïëåíèå â Áî-
ëîíñêèé ïðîöåññ îòíþäü íå íàïðàâëåíî íà èõ êîðåííîé ñëîì. 
Íàïðîòèâ, êàê îæèäàåòñÿ, îíî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîëó÷åíèþ 
ñëåäóþùèõ âûãîä:

– ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ;
– äîñòèæåíèþ ðàâíîïðàâíîãî ïîëîæåíèÿ â ìèðîâîì ñîîá-

ùåñòâå ðîññèéñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé è ðîññèéñêèõ ãðàæäàí;
– ðåøåíèþ ïðîáëåì ïðèçíàíèÿ ðîññèéñêèõ äèïëîìîâ çà ðó-

áåæîì;
– óêðåïëåíèþ ïîçèöèé íà ìèðîâîì ðûíêå îáðàçîâàòåëüíûõ 

óñëóã;
– ïîâûøåíèþ àêàäåìè÷åñêîé ìîáèëüíîñòè è äð.
Áåçóñëîâíî, ðåàëèçàöèÿ èäåé Áîëîíñêîãî ïðîöåññà ñâÿçàíà 

è ñ âîçìîæíûìè «ìèíóñàìè» îáùåãî õàðàêòåðà:
– îïàñíîñòü (äëÿ âåäóùèõ âóçîâ) íåêîãî óñðåäíåíèÿ îáðà-

çîâàíèÿ;
– âîçìîæíûå ïðîáëåìû ñ âîñïðîèçâîäñòâîì íàó÷íîé ýëèòû;
– îïàñåíèÿ, ÷òî çà òðè ãîäà – íîðìàòèâíûé ñðîê ïîëó÷å-

íèÿ ñòåïåíè áàêàëàâðà â ðÿäå åâðîïåéñêèõ ñòðàí – íåâîçìîæíî 
ïîäãîòîâèòü ðàáîòíèêà, âîñòðåáîâàííîãî íà ðûíêå òðóäà (ñè-
ñòåìà 3 + 2 èëè 4 + 2);
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– â óñëîâèÿõ, ÷òî â ïåðñïåêòèâå ñòåïåíè Ph.D (äîêòîðà ôè-
ëîñîôèè) è êàíäèäàòà íàóê, ñêîðåå âñåãî, áóäóò ñîîòâåòñòâî-
âàòü äðóã äðóãó. Íå ñîâñåì ÿñíî, íàéäåòñÿ ëè â ýòîé èíòåãðèðî-
âàííîé ñèñòåìå äîñòîéíîå ìåñòî ðîññèéñêèì äîêòîðàì íàóê.

Òåì íå ìåíåå î÷åâèäíî, ÷òî èíòåãðàöèÿ Ðîññèè â ìåæäó-
íàðîäíîå îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî ñòàíîâèòñÿ íå ñòîëüêî 
íåîáõîäèìûì, ñêîëüêî íåèçáåæíûì ïðîöåññîì, ôàêòîðîì æèç-
íåñïîñîáíîñòè ðîññèéñêèõ âóçîâ. 

Ìåæäó òåì âõîæäåíèå â Áîëîíñêèé ïðîöåññ äëÿ ðîññèéñêèõ 
ðåãèîíàëüíûõ âóçîâ – ïðîöåäóðà äëèòåëüíàÿ, îòâåòñòâåííàÿ, 
ïðåäïîëàãàþùàÿ ðàçëè÷íûå òðàåêòîðèè ðàçâèòèÿ äëÿ îòäåëü-
íûõ óíèâåðñèòåòîâ. Î÷åâèäíî, ÷òî íå âñå ðîññèéñêèå âóçû è 
äàëåêî íå ñðàçó ñìîãóò äàæå ïðè ñîáñòâåííîì áîëüøîì æåëà-
íèè ïîëíîìàñøòàáíî âêëþ÷èòüñÿ â Áîëîíñêèé ïðîöåññ. 

Îäíè óíèâåðñèòåòû, íàïðèìåð, òàêèå êàê Äàëüíåâîñòî÷íûé 
ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Äàëüíåâîñòî÷íûé òåõíè÷åñêèé 
óíèâåðñèòåò, Âëàäèâîñòîêñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò 
ýêîíîìèêè è ñåðâèñà, íàèáîëåå ñèëüíûå, ïðåñòèæíûå è àìáè-
öèîçíûå íà Äàëüíåì Âîñòîêå, ìîãóò óæå ñåé÷àñ ñòàíîâèòüñÿ 
ïîëíîïðàâíûìè ó÷àñòíèêàìè Áîëîíñêîãî ïðîöåññà, âêëþ÷àòü-
ñÿ â ïîëíîïðàâíûå îòíîøåíèÿ ñ åâðîïåéñêèìè óíèâåðñèòåòàìè, 
ôîðìèðîâàòü ïðîôåññèîíàëüíóþ îáðàçîâàòåëüíóþ ñåòü. Äðóãèå 
áóäóò ê ýòîìó ñòðåìèòüñÿ, ðàçâèâàÿ ñîáñòâåííûé ïîòåíöèàë. Ê 
òàêîâûì ìû îòíîñèì Ñàõàëèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñè-
òåò è ðÿä äðóãèõ. Òðåòüè (à èõ â Ðîññèè ñåé÷àñ áîëüøèíñòâî) 
ïîêà ÷òî è âîâñå «àóòñàéäåðû» Áîëîíñêîé ñèñòåìû.

Â ðàçâèòèè Áîëîíñêîãî ïðîöåññà îñîáîå çíà÷åíèå èìååò è 
ãåîãðàôè÷åñêèé ôàêòîð. Ýòî ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ ðåãèîíàëüíîé 
äèôôåðåíöèàöèåé è äåéñòâèåì öåíòðîáåæíûõ ñèë, ïðèâåäøèõ 
ê ðàçðóøåíèþ åäèíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà, íî åùå è 
ñ òåì, ÷òî â ñòðàíå çà ïîñëåäíåå âðåìÿ ðåàëüíî ñôîðìèðîâàëèñü 
òðè ðåãèîíà ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà â ñôåðå îáðàçîâà-
íèÿ è íàóêè: Áàëòèéñêèé ðåãèîí (Ðîññèÿ è áàëòèéñêèå ñòðàíû 
Åâðîïû – áûâøèå ïðèáàëòèéñêèå ðåñïóáëèêè Ñîâåòñêîãî Ñî-
þçà), Áàðåíöåâ Åâðî-Àðêòè÷åñêèé ðåãèîí (Ðîññèÿ, Íîðâåãèÿ, 
Ôèíëÿíäèÿ, Øâåöèÿ) è Äàëüíåâîñòî÷íûé ðåãèîí (Ðîññèÿ, Êè-
òàé, ßïîíèÿ, Êîðåÿ). Ïîíÿòíî, ÷òî åâðîïåéñêàÿ ÷àñòü Ðîññèè 
(îñîáåííî Ñåâåðî-Çàïàä) áóäåò àêòèâíåå âîâëåêàòüñÿ â Áîëîí-
ñêèé ïðîöåññ, ÷åì, íàïðèìåð, íàø Äàëüíèé Âîñòîê. 

Äàëüíåâîñòî÷íûå âóçû, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, áîëüøå ñòðå-
ìÿòñÿ ê ïàðòíåðñêèì îòíîøåíèÿì ñ âóçàìè ÀÒÐ. Ïðè ýòîì, êàê 
ïîêàçûâàåò àíàëèç, èìåííî äàëüíåâîñòî÷íûé îáðàçîâàòåëüíûé 
ðåãèîí ïîêà åùå îòëè÷àåòñÿ ýêñïîðòíûì ïîòåíöèàëîì îáðàçîâà-
òåëüíûõ óñëóã, â îòëè÷èå îò äðóãèõ ðåãèîíîâ ñ èìïîðòíûì ïî-
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òåíöèàëîì. Òàêîå ïîëîæåíèå, íà ïåðâûé âçãëÿä, ìîæåò ïðèâåñòè 
ê âîçíèêíîâåíèþ îïàñíîñòè ïîòåðè äëÿ Ðîññèè åäèíîãî îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. À äàëüíåâîñòî÷íûå âóçû ïðè ñóùåñòâó-
þùèõ óñëîâèÿõ äîëæíû îñòàâàòüñÿ ïàññèâíûìè íàáëþäàòåëÿìè 
ðàçâèòèÿ Áîëîíñêîãî ïðîöåññà. Îäíàêî ýòî íå òàê. 

Íàøà ñòðàíà ñïîñîáíà âíåñòè âåñîìûé âêëàä â Áîëîíñêèé 
ïðîöåññ, èìåÿ ñîáñòâåííóþ ïðàêòèêó ïîñòðîåíèÿ åäèíîãî îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ïðè î÷åíü çíà÷èòåëüíûõ íàöèîíàëü-
íûõ, êóëüòóðíûõ, ÿçûêîâûõ è èíûõ ðàçëè÷èÿõ. Ðàçíîîáðàçèå 
ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ, èõ «ñïåöèàëèçàöèÿ» ïðè ñîîòâåòñòâóþùåé 
îáðàçîâàòåëüíîé ïîëèòèêå ìîæåò ñòàòü âàæíûì ðîññèéñêèì ïðåè-
ìóùåñòâîì, ïîñêîëüêó ðàíî èëè ïîçäíî âîçíèêíåò íåîáõîäèìîñòü 
ñîçäàíèÿ ñâîåîáðàçíîãî «àäàïòåðà», íàïðèìåð, ìåæäó åâðîïåé-
ñêîé è àìåðèêàíñêîé ñèñòåìàìè îáðàçîâàíèÿ [1]. 

Ðîññèÿ, ñòàâ ó÷àñòíèöåé Áîëîíñêîãî ïðîöåññà, äîëæíà ðàñ-
ïðîñòðàíèòü åãî íîðìû íà âñþ òåððèòîðèþ, íî â íàøåé ñòðàíå 
íåîáõîäèìà ñâîÿ ëèíèÿ ðåàëèçàöèè äóõà Áîëîíñêîãî ïðîöåññà, 
ñîîòâåòñòâóþùàÿ èíòåðåñàì âîçðîæäåíèÿ ñòðàíû è ó÷èòûâà-
þùàÿ ðåãèîíàëüíûå ïðèîðèòåòû. Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ äàëüíå-
âîñòî÷íûõ âóçîâ íàèáîëåå öåëåñîîáðàçåí ìÿãêèé ïîäõîä, ïðè 
êîòîðîì çà îñíîâó áóäåò ïðèíÿò ïðèíöèï ðàçíîñêîðîñòíîãî 
äâèæåíèÿ – ïðèñîåäèíåíèå ê ðàçëè÷íûì êîìïîíåíòàì Áîëîí-
ñêîãî ïðîöåññà íå òîëüêî ïî ìåðå ãîòîâíîñòè, íî è ñ ó÷åòîì 
îðèåíòàöèè íà ñîòðóäíè÷åñòâî ñ âóçàìè ÀÒÐ. 

Âàæíî ó÷èòûâàòü åùå è òî, ÷òî íà Äàëüíåì Âîñòîêå Ðîññèè 
åñòü îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî âóçîâ, èìåþùèõ öåëü ïîäãîòîâêè 
ñðàâíèòåëüíî óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ ñïåöèôè÷åñêèõ îòðàñëåé 
ïðîèçâîäñòâà, íàïðèìåð, ìîðñêîãî è ðûáíîãî ôëîòà è äð. Îíè 
îïðåäåëÿþòñÿ, íàïðèìåð, Ìåæäóíàðîäíûìè ìîðñêèìè íîðìà-
òèâàìè: óñòàâàìè, êàäàñòðàìè è ò. ä. Ýòó ñïåöèôèêó íóæíî 
ñóìåòü ñîõðàíèòü â íîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðàìêàõ.

Äëÿ ïîëíîöåííîãî ó÷àñòèÿ â Áîëîíñêîì ïðîöåññå ðîññèé-
ñêîé âûñøåé øêîëå ïðåäñòîÿëî â 2005–2010 ãã. ñîçäàòü óñëî-
âèÿ äëÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ:

– äâóõóðîâíåâîé ñèñòåìû âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ;

– ñèñòåìû çà÷åòíûõ åäèíèö äëÿ ïðèçíàíèÿ ðåçóëüòàòîâ îáó-
÷åíèÿ;

– ñèñòåìû îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé è îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì âóçîâ, ñîïîñòàâèìîé ñ òðåáî-
âàíèÿìè åâðîïåéñêîãî ñîîáùåñòâà;

– âíóòðèâóçîâñêîé ñèñòåìû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ è 
ïðèâëå÷åíèÿ ê âíåøíåé îöåíêå äåÿòåëüíîñòè âóçîâ ñòóäåíòîâ è 
ðàáîòîäàòåëåé, à òàêæå ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ââåäåíèÿ â ïðàê-
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òèêó Ïðèëîæåíèÿ ê äèïëîìó î âûñøåì îáðàçîâàíèè, àíàëîãè÷-
íîãî åâðîïåéñêîìó ïðèëîæåíèþ; 

– ðàçâèòèå àêàäåìè÷åñêîé ìîáèëüíîñòè ñòóäåíòîâ è ïðåïî-
äàâàòåëåé è äð. [1]. 

Èìåííî ñ ýòèõ ïîçèöèé ñëåäóåò îöåíèòü âîçìîæíûå îáðåòå-
íèÿ è ïîòåðè äàëüíåâîñòî÷íûõ âóçîâ ïðè âñòóïëåíèè â Áîëîí-
ñêèé ïðîöåññ.

Îäíèì èç ïðèíöèïèàëüíûõ âîïðîñîâ ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîä íà 
äâóõóðîâíåâóþ ñèñòåìó ÂÏÎ è ïåðåõîä íà îáó÷åíèå ïî ñòàí-
äàðòàì òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ. 

Äâóõóðîâíåâàÿ ñèñòåìà «áàêàëàâð – ìàãèñòð» äåéñòâóåò 
ïðàêòè÷åñêè âî âñåì ìèðå, ñëåäîâàòåëüíî, ïîíÿòíà è ïðèíèìà-
åìà â áîëüøèíñòâå ñòðàí. Åå îñíîâíîå äîñòîèíñòâî – ïðîçðà÷-
íîñòü ñèñòåìû óðîâíåé è ñòåïåíåé, îïðåäåëÿåìîé ÷åòêî ñôîð-
ìóëèðîâàííûìè òðåáîâàíèÿìè è óðîâíåâûìè èíäèêàòîðàìè, 
íàëè÷èå îïèñàíèÿ êîòîðûõ äåëàåò âîçìîæíûì ñàì ïðîöåññ ñî-
ïîñòàâëåíèÿ óðîâíåé è ñòåïåíåé ïðè ïðîåêòèðîâàíèè ñîâìåñò-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì. 

Íà çàêîíîäàòåëüíîì óðîâíå ýòà ñèñòåìà ââåäåíà â Ðîññèè 
áîëåå 10 ëåò íàçàä. Îäíàêî îíà ôîðìàëüíî íå ïåðåñåêàåòñÿ ñ 
ðåàëüíûì ðûíêîì òðóäà, åå ââåäåíèå áûëî îáóñëîâëåíî íóæäà-
ìè ñàìîãî îáðàçîâàíèÿ è ñàìîé íàóêè, ò. å. íîñèëî ïðåèìóùå-
ñòâåííî àêàäåìè÷åñêèé õàðàêòåð. Çà ýòî âðåìÿ ñèòóàöèÿ ìàëî 
èçìåíèëàñü, ðûíîê òðóäà ïî-ïðåæíåìó íå ãîòîâ ê ïðèåìó áà-
êàëàâðîâ, ïðè ýòîì ñîõðàíÿþòñÿ è äðóãèå «ïîäâîäíûå êàìíè» 
ââåäåíèÿ äâóõóðîâíåâîé ñèñòåìû.

Ïðåæäå âñåãî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ðîññèéñêîì àêàäåìè-
÷åñêîì ñîîáùåñòâå åùå íå âïîëíå îñîçíàíû ðàçíûå âàðèàíòû 
ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû. Ïîñêîëüêó îòíîñèòåëüíî áîëüøå èç-
âåñòíû àíãëî-ñàêñîíñêèå ñèñòåìû, â êîòîðûõ ïðåîáëàäàåò ïîä-
ãîòîâêà áàêàëàâðîâ øèðîêîãî ïðîôèëÿ – áàêàëàâðà èñêóññòâ è 
áàêàëàâðà íàóê, ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî äðóãèõ âàðèàíòîâ 
íå ñóùåñòâóåò. Â ýòîì ñëó÷àå îáíàðóæèâàåòñÿ äåéñòâèòåëüíî 
òðóäíîïðåîäîëèìîå ðàçëè÷èå ìåæäó ðîññèéñêèì è «çàïàäíûì» 
ïîäõîäàìè: âåäü â Ðîññèè, ãäå âûñøåå îáðàçîâàíèå – ýòî îá-
ðàçîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîå, äèïëîì î âûñøåì îáðàçîâàíèè 
íå òîëüêî îïðåäåëÿåò îáðàçîâàòåëüíûé öåíç, íî è ñëóæèò ëè-
öåíçèåé íà ïðàâî çàíÿòèÿ îïðåäåëåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòüþ. Ïîíÿòíî, ÷òî áàêàëàâð èñêóññòâ è áàêàëàâð íàóê 
ïðàêòè÷åñêè íå ãîòîâû ê çàíÿòèþ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòüþ â êàêîé-ëèáî óçêîé îáëàñòè, ýòè àêàäåìè÷åñêèå ñòåïåíè 
ãîâîðÿò î ïîëó÷åíèè îáùåãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ (êîòîðîãî â 
Ðîññèè ïðîñòî íå ñóùåñòâóåò).

Â äåéñòâèòåëüíîñòè, îäíàêî, ñèòóàöèÿ çíà÷èòåëüíî ñëîæíåå.
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1. Â àíãëî-ñàêñîíñêèõ ñèñòåìàõ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ðåàëü-
íî ïðàêòèêóåòñÿ ïîäãîòîâêà áàêàëàâðîâ â ñðàâíèòåëüíî óçêèõ 
ïðîôåññèîíàëüíûõ îáëàñòÿõ (íàïðèìåð, â êîììåðöèè, îáðàçî-
âàíèè, ãèãèåíå, þðèñïðóäåíöèè, èíæåíåðèè, õèðóðãèè), à íå 
òîëüêî áàêàëàâðîâ «ñèíòåòè÷åñêèõ» – èñêóññòâ è íàóê.

2. Ïîäãîòîâêà áàêàëàâðîâ äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿåòñÿ òàêèì âè-
äîì âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, ãäå îïòèìàëüíî ñîâìåùàåòñÿ îáùåå 
îáðàçîâàíèå ñ îïðåäåëåííîé îðèåíòàöèåé íà òó èëè èíóþ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíóþ îáëàñòü. Òàêîé ïîäõîä õîðîøî ñîãëàñóåòñÿ ñ ñîâðå-
ìåííîé ñèòóàöèåé, êîãäà óçêèé ñïåöèàëèñò «íåðåíòàáåëåí» – åãî 
ïðîôåññèîíàëüíàÿ îáëàñòü ìîæåò ñóùåñòâåííî èçìåíèòüñÿ óæå çà 
òå 3–4 ãîäà, ïîêà îí ó÷èòñÿ â âóçå, ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíåå äëÿ 
íåãî – îáðåñòè íåêèé îáùèé ôóíäàìåíò è ðàçâèòü ñïîñîáíîñòü 
ãèáêî ïåðåó÷èâàòüñÿ ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè.

3. Íàêîíåö, õîòÿ â íûíå ïðàêòèêóåìîé ðîññèéñêîé ñèñòåìå 
ïîäãîòîâêè áàêàëàâðîâ ñïåöèàëèçàöèÿ ïðèíöèïèàëüíî «íå ïðåäó-
ñìîòðåíà», â ðåàëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðàêòèêå ïîäãîòîâêè áà-
êàëàâðîâ Âåëèêîáðèòàíèè è ÑØÀ – äàæå áàêàëàâðîâ «ñèíòåòè-
÷åñêèõ» – ïðåäóñìîòðåíû òàê íàçûâàåìûå «êîíöåíòðàöèè», êîòî-
ðûå îáåñïå÷èâàþò íåîáõîäèìóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ îðèåíòàöèþ. 
Èíà÷å ãîâîðÿ, «êëàññè÷åñêèé» áàêàëàâðèàò îòíþäü íå îòâåðãàåò 
ýëåìåíòû ñïåöèàëèçàöèè, ïðîñòî ýòà ñïåöèàëèçàöèÿ âûñòóïàåò áî-
ëåå øèðîêîé è «ìÿãêîé». Àíàëèç âîçìîæíîñòè ââåäåíèÿ ïîíÿòèÿ 
êîíöåíòðàöèè â ñèñòåìó ïîäãîòîâêè áàêàëàâðîâ ïðèìåíèòåëüíî ê 
ðîññèéñêèì óñëîâèÿì – âàæíàÿ òåîðåòè÷åñêàÿ è ïðèêëàäíàÿ ïðî-
áëåìà ñòàíäàðòîâ òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ.

Îòíîñèòåëüíî óçêèå ñïåöèàëèçàöèè, êîòîðûå âñåãäà ñóùå-
ñòâîâàëè â Ðîññèè, ñêîðåå âñåãî íå ñìîãóò â áóäóùåì ýôôåê-
òèâíî îòâå÷àòü ïîòðåáíîñòÿì ðûíêà òðóäà. Ïðîãðàììà ïîäãî-
òîâêè ñïåöèàëèñòà ìîæåò îêàçàòüñÿ áåñïîëåçíîé ïðè ñèëüíîì 
èçìåíåíèè ñïðîñà íà ýòîì ðûíêå; íîâàÿ îáñòàíîâêà ïîòðåáóåò 
îïðåäåëåííîé ãèáêîñòè â îáðàçîâàíèè, çíà÷èòåëüíûé óïîð ñëå-
äóåò äåëàòü íà îáðàçîâàíèå â òå÷åíèå âñåé æèçíè. Ñóùåñòâóåò 
ðûíî÷íîå ýêîíîìè÷åñêîå îáîñíîâàíèå êîðîòêîìó ïåðèîäó îá-
ðàçîâàíèÿ íà íà÷àëüíîì ýòàïå, äàþùåìó âîçìîæíîñòü â ïî-
ñëåäóþùåì ïîëó÷èòü ñòåïåíü ìàãèñòðà èëè îáó÷àòüñÿ â ðàìêàõ 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ðîññèéñêèì âóçàì ïðèäåòñÿ âñòðåòèòü-
ñÿ ñ ïðîáëåìîé áþäæåòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ: äåéñòâîâàâøàÿ 
â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ñèñòåìà ôèíàíñèðîâàíèÿ âûñøåãî îáðà-
çîâàíèÿ áûëà èçíà÷àëüíî îðèåíòèðîâàíà èìåííî íà èíòåãðèðî-
âàííûå ïðîãðàììû ìàãèñòåðñêîãî óðîâíÿ (ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òüþ îáó÷åíèÿ 5 è áîëåå ëåò). Ïåðåõîä ê ñèñòåìå 4+2 èëè èíîé 
àíàëîãè÷íîé ÷ðåâàò äëÿ âóçîâ ïîòåðÿìè ÷àñòè áþäæåòíîãî ôè-
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íàíñèðîâàíèÿ, êîòîðîå è áåç òîãî íà÷èíàÿ ñ 90-õ ãã. ðåçêî ñî-
êðàòèëîñü. Äîñòàòî÷íî îðäèíàðíàÿ äëÿ Ðîññèè ñèòóàöèÿ: áëà-
ãîå çàêîíîäàòåëüíîå íà÷èíàíèå ïî ïåðåõîäó ê ïðèíÿòîé â ìèðå 
äâóõóðîâíåâîé ñèñòåìå ïîäãîòîâêè íå òîëüêî íå ñòèìóëèðóåòñÿ 
íà àäìèíèñòðàòèâíîì óðîâíå, íî è âñòðå÷àåò ñåðüåçíûå ïðå-
ïÿòñòâèÿ. Óãðîçà ïîòåðè ôèíàíñèðîâàíèÿ îñîáî îùóòèìà äëÿ 
äàëüíåâîñòî÷íûõ âóçîâ, ñ òðåâîãîé îæèäàþùèõ ðåîðãàíèçàöèè 
âñåé âóçîâñêîé ñèñòåìû, ñâÿçàííîé ñ èçìåíåíèåì èõ ñòàòóñà.

Â òàêèõ óñëîâèÿõ âóçàì öåëåñîîáðàçíî èäòè ïî ïóòè êîíñî-
ëèäàöèè ñïåöèàëüíîñòåé è ñïåöèàëèçàöèé, êîòîðûõ, êàê ïðàâè-
ëî, èìååòñÿ äîñòàòî÷íî áîëüøîå ÷èñëî, ñ öåëüþ ëó÷øåé àäàï-
òàöèè ê íîâîé ñèñòåìå ñòåïåíåé è óðîâíåé – ê áàêàëàâðèàòó è 
ìàãèñòðàòóðå.

Ðîññèéñêèì âóçàì íåîáõîäèìî îòîéòè îò öåëè «íàó÷èòü íà âñþ 
æèçíü» ïðè êîíñòðóèðîâàíèè ïðîãðàìì, íàïðîòèâ, íåîáõîäèìî 
ñòàâèòü çàäà÷ó õîðîøåé ôóíäàìåíòàëüíîé ïîäãîòîâêè, îñîáåííî 
ïî ïðîãðàììàì ïåðâîãî óðîâíÿ, äîïóñêàÿ âîçìîæíîñòü äîñòàòî÷-
íî âàðèàòèâíîé íàäñòðîéêè íà áàêàëàâðñêóþ ñòåïåíü.

Ïåðåä ðîññèéñêèì âóçîì, ïåðåõîäÿùèì ê äâóõóðîâíåâîé ñèñòå-
ìå, âñòàåò òàêæå âîïðîñ î ñîîòíîøåíèè ÷èñëà ïðåäëàãàåìûõ ïðî-
ãðàìì áàêàëàâðèàòà è ìàãèñòðàòóðû. Ñòåïåíü áàêàëàâðà äîëæíà 
ïðåäîñòàâëÿòü âîçìîæíîñòü ïðîäîëæàòü îáó÷åíèå â ìàãèñòðàòóðå 
ïî íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì, ïîýòîìó â îäíîì óíèâåðñèòåòå íå-
îáÿçàòåëüíî èìåòü îäèíàêîâîå ÷èñëî ïðîãðàìì ìàãèñòðàòóðû è 
áàêàëàâðèàòà. Â ìèðå åñòü óíèâåðñèòåòû, êîòîðûå ñïåöèàëèçè-
ðóþòñÿ íà ïðîãðàììàõ áàêàëàâðèàòà, è åñòü óíèâåðñèòåòû, ñïå-
öèàëèçèðóþùèåñÿ íà ïðîãðàììàõ ìàãèñòðàòóðû (êàê ïðàâèëî, ñ 
ïðåäîñòàâëåíèåì ïîñëåäóþùåé äîêòîðàíòóðû). Êàæäûé âóç ïðè 
ôîðìèðîâàíèè ñîáñòâåííîé ñòðóêòóðû ïîäãîòîâêè â äâóõóðîâíå-
âîé ñèñòåìå ñòåïåíåé äîëæåí îñíîâûâàòüñÿ íà ñîáñòâåííûõ öåëÿõ 
è âîçìîæíîñòÿõ, íå ñòàâÿ âî ãëàâó óãëà ÷èñëî ïðåäëàãàåìûõ ïðî-
ãðàìì, à ïåðåíîñÿ àêöåíò íà èõ êà÷åñòâî.

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà ïðèíÿòû îïðåäåëåííûå ãðàäàöèè 
ãîñóäàðñòâåííûõ âóçîâ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ è ÷èñëà ïðåä-
ëàãàåìûõ ïðîãðàìì, êîòîðûå ïîëîæåíû â îñíîâó ðàñïðåäåëå-
íèÿ áþäæåòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ âóçîâ: ïî ìåðå ñíèæåíèÿ êà-
òåãîðèè âóçà íåñêîëüêî ñíèæàþòñÿ òðåáîâàíèÿ è ñòàíäàðòû, 
à òàêæå ñíèæàåòñÿ ñòåïåíü ãîñóäàðñòâåííîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ. 
Âïîëíå âåðîÿòíà àíàëîãè÷íàÿ ïåðñïåêòèâà è äëÿ Ðîññèè, åå 
òàêæå ñëåäóåò èìåòü â âèäó ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèé ïî ñòðóêòó-
ðå ïðîãðàìì è ñòåïåíåé â âóçå. 

Èç ñîîáðàæåíèé ôèíàíñîâîãî õàðàêòåðà (êàê âíåáþäæåò-
íûå, òàê è áþäæåòíûå ôèíàíñû) êàæäûé âóç áóäåò çàèíòåðå-
ñîâàí â ïðåäëîæåíèè ñòóäåíòàì áîëåå ðàçíîîáðàçíûõ ó÷åáíûõ 
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ïðîãðàìì áåç óâåëè÷åíèÿ îáùåãî ÷èñëà ïîñòàâëåííûõ êóðñîâ. 
Ðåàëèçîâàòü ýòîò ïîäõîä ìîæíî íà îñíîâå ìåæôàêóëüòåòñêîé 
è ìåæâóçîâñêîé èíòåãðàöèè, ðàçâèòèÿ «âíóòðèðîññèéñêîé», 
äàæå «âíóòðèãîðîäñêîé» ìîáèëüíîñòè, ïðè êîòîðîé ñòóäåíòû 
èç îäíîãî âóçà (èëè ôàêóëüòåòà) ñìîãóò áðàòü îòäåëüíûå êóðñû 
â äðóãîì âóçå (ôàêóëüòåòå). 

Íî ñàìà ìûñëü î ðàçâèòèè ãîðèçîíòàëüíîé ìîáèëüíîñòè 
âíóòðè Ðîññèè, à òåì áîëåå â ïðåäåëàõ âóçîâ îäíîãî ãîðîäà, íà 
ñåãîäíÿ âåñüìà ýêçîòè÷íà, à ïåðñïåêòèâà ïðåäñòàâëÿåòñÿ åùå 
áîëåå äàëåêîé è íåðåàëüíîé, ÷åì ãëóáîêàÿ ìåæäóíàðîäíàÿ èí-
òåãðàöèÿ, â ñèëó âûñîêîé êîíêóðåíöèè ðåãèîíàëüíûõ âóçîâ, 
óñóãóáëÿþùåéñÿ äåìîãðàôè÷åñêèì êðèçèñîì. Âìåñòå ñ òåì 
ýêîíîìè÷åñêèé ïîäõîä ê ðàññìîòðåíèþ äàííîé ïåðñïåêòèâû 
äîëæåí óáåäèòü âóçû â åãî âûãîäíîñòè. Ôîðìèðîâàíèå äâóõ-
ñòîðîííèõ ñîãëàøåíèé ìåæäó âóçàìè, ìåæâóçîâñêèõ êîíñîðöè-
óìîâ ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü èçäåðæêè íà ðåàëèçàöèþ 
ïðîãðàìì, è, áåçóñëîâíî, âûèãðàþò òå âóçû, êîòîðûå ñìîãóò 
äîãîâîðèòüñÿ.

Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò â ÃÎÓ ÂÏÎ «Ñàõàëèíñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò» àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ ìàãèñòåðñêàÿ 
ïîäãîòîâêà. Ïî òàêèì íàïðàâëåíèÿì êàê «Ïåäàãîãèêà», «Ýêî-
ëîãèÿ» è «Ôèëîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå» ðåàëèçóþòñÿ ÷åòûðå 
ìàãèñòåðñêèå ïðîãðàììû, ó÷åáíûå ïëàíû êîòîðûõ âêëþ÷àþò 
äèñöèïëèíû ïî ñóòè ñâîåé èíòåðíàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà. 

Â ðàìêàõ ìàãèñòåðñêîé ïðîãðàììû «Âûñøåå îáðàçîâàíèå» 
ñòóäåíòàìè îñâàèâàþòñÿ òàêèå äèñöèïëèíû, êàê «Ðàçâèòèå ïå-
äàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè è çà ðóáåæîì», «Èííîâà-
öèîííûå ïðîöåññû â ñèñòåìå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè è 
çà ðóáåæîì». Äàííûå äèñöèïëèíû âêëþ÷àþò äîñòàòî÷íî áîëü-
øîé îáúåì çàðóáåæíîãî çíàíèÿ è ïðåäïîëàãàþò åãî ñîïîñòàâëå-
íèå ñ îòå÷åñòâåííûìè çíàíèÿìè â äàííîé îáëàñòè. Òàêèå äèñ-
öèïëèíû, êàê «Òðàäèöèîííûå äèñöèïëèíû è íîâûå òåõíîëîãèè 
îáó÷åíèÿ â âóçå», «Ìåíåäæìåíò â îáðàçîâàíèè», «Ïåäàãîãè÷å-
ñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåïîäàâàòåëÿ âóçà» ñîäåðæàò èíôîðìàöèþ 
î ïðîäóêòèâíîì çàðóáåæíîì îïûòå. 

Îñîáîå çíà÷åíèå ìû ïðèäàåì êóðñó «Ðàçâèòèå ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè è çà ðóáåæîì», äàþùåìó ïðåä-
ñòàâëåíèå î ìèðîâûõ òåíäåíöèÿõ ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùåìó ïîêàçàòü ïðîöåññ ìîäåðíèçàöèè 
âûñøåé øêîëû. Ñðåäè çàäà÷ êóðñà: ðàçâèòèå ó ìàãèñòðàíòîâ 
êóëüòóðîñîîáðàçíîãî ìèðîâîççðåíèÿ, ïðèîáùåíèå ê ñòàíîâëå-
íèþ è ðàçâèòèþ îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ñèñòåìû ïîäãî-
òîâêè ïðîôåññèîíàëüíûõ êàäðîâ, îñìûñëåíèå ñâîåîáðàçèÿ îòå-
÷åñòâåííîé ñèñòåìû âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 
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Ïðåäñòàâèòåëè ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà è 
ñòóäåíòû – êëþ÷åâûå ñòîðîíû, ó÷àñòâóþùèå â ðåàëèçàöèè Áî-
ëîíñêîãî ïðîöåññà. Ïðåïîäàâàòåëè âíåäðÿþò, à ñòóäåíòû, ïî 
ñóòè, ÿâëÿþòñÿ ïîòðåáèòåëÿìè ïðåèìóùåñòâ íîâîé îáðàçîâà-
òåëüíîé ñèñòåìû. Ïðè ýòîì ýôôåêòèâíàÿ ðåàëèçàöèÿ îñíîâ-
íûõ èíñòðóìåíòîâ Áîëîíñêîãî ïðîöåññà âîçìîæíà òîëüêî ïðè 
óñëîâèè èõ ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ âñåìè ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà, à òàêæå ñîòðóäíè÷åñòâà ñ öåëüþ ðåàëèçàöèè 
ïîñòàâëåííûõ çàäà÷. 

Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü îòñðî÷åííûé õàðàêòåð ýôôåêòà ðå-
àëèçàöèè ïðèíöèïîâ Áîëîíñêîé äåêëàðàöèè, íåâûñîêèé óðî-
âåíü èíôîðìèðîâàííîñòè è ïîíèìàíèÿ ôóíäàìåíòàëüíûõ èç-
ìåíåíèé â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ, ïðîòèâîðå÷èâîå îòíîøåíèå ê 
ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ. 

Îòâåòèòü íà ãëîáàëüíûå âûçîâû XXI âåêà âûñøàÿ øêîëà 
ìîæåò òîëüêî ñîãëàñîâàííûìè ñîâìåñòíûìè äåéñòâèÿìè. 
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ÑÈÒÓÀÖÈÈ ÒÅÕÍÎÃÅÍÍÎÃÎ È ÏÐÈÐÎÄÍÎÃÎ 
ÕÀÐÀÊÒÅÐÀ ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ÑÀÕÀËÈÍÑÊÎÉ 

ÎÁËÀÑÒÈ

Â ñòàòüå äàåòñÿ àíàëèç ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè è 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàê-
òåðà íà òåððèòîðèè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè.

Ïî äàííûì Ñàõàëèíñêîãî îòäåëà ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíî-
ñòè, ïî ñîñòîÿíèþ íà 10 äåêàáðÿ 2009 ã. íà òåððèòîðèè Ñàõà-
ëèíñêîé îáëàñòè 24 ïîäíàäçîðíûå îðãàíèçàöèè (ïðåäïðèÿòèÿ, 
ó÷ðåæäåíèÿ) è âîèíñêèå ÷àñòè èñïîëüçóþò â ñâîåé äåÿòåëüíî-
ñòè è/èëè õðàíÿò 180 åäèíèö çàêðûòûõ ðàäèîíóêëèäíûõ èñ-
òî÷íèêîâ, à òàêæå ïðîâîäÿò ðàáîòû ñ îòêðûòûìè ðàäèîàêòèâ-
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íûìè âåùåñòâàìè. Ðàäèîàêòèâíûå âåùåñòâà â îòêðûòîì âèäå 
èñïîëüçóþòñÿ â ìåäèöèíå, îäíàêî èõ êîëè÷åñòâî è àêòèâíîñòü 
íåçíà÷èòåëüíû, ïåðèîä ïîëóðàñïàäà ñîñòàâëÿåò ìåíåå 15 ñó-
òîê è ìåòîäèêà èõ ïðèìåíåíèÿ íå ïðåäñòàâëÿåò ïîòåíöèàëüíîé 
îïàñíîñòè.

Çà 2009 ã. â Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè ðàäèîàêòèâíûå îòõîäû 
(ÐÀÎ) îáðàçîâûâàëèñü çà ñ÷åò îòðàáîòàâøèõ íàçíà÷åííûå ñðîêè 
ñëóæáû çàêðûòûõ ðàäèîíóêëèäíûõ èñòî÷íèêîâ (2 øò. îáùåé àê-
òèâíîñòüþ 9,08 ÃÁê), íà äîëãîâðåìåííîå õðàíåíèå â ÔÃÓÏ ÕÑÊ 
«Ðàäîí» (ã. Õàáàðîâñê) ïåðåäàíû 2 øò. çàêðûòûõ ðàäèîíóêëèä-
íûõ èñòî÷íèêîâ îáùåé àêòèâíîñòüþ 9,08 ÃÁê. Â 2009 ã. ïðîäîë-
æàëñÿ ïðîöåññ ëèöåíçèðîâàíèÿ âîèíñêèõ ÷àñòåé è îðãàíèçàöèé 
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Âî èñïîëíåíèå Ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè îò 11.10.1997 ã. ¹ 1298 «Îá óòâåðæäåíèè Ïðà-
âèë îðãàíèçàöèè ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî ó÷åòà è êîíòðîëÿ 
ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ è ðàäèîàêòèâíûõ îòõîäîâ» â 2002 ã.  
ñîçäàíà ñèñòåìà ãîñóäàðñòâåííîãî ó÷åòà è êîíòðîëÿ ðàäèîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ è ðàäèîàêòèâíûõ îòõîäîâ – ôóíêöèîíèðóåò 
Ðåãèîíàëüíûé èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêèé öåíòð (ÐÈÀÖ) 
ïðè îáëàñòíîì Ãîñóäàðñòâåííîì ó÷ðåæäåíèè «Óïðàâëåíèå îáå-
ñïå÷åíèÿ ìåðîïðèÿòèé â îáëàñòè ãðàæäàíñêîé îáîðîíû, çàùèòû 
îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé è ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè Ñàõàëèí-
ñêîé îáëàñòè» (ÎÃÓ «Óïðàâëåíèå ÎÌ ÃÎ ×Ñ è ÏÁ Ñàõàëèí-
ñêîé îáëàñòè»). Âñå îðãàíèçàöèè ïðåäñòàâëÿþò â ÐÈÀÖ ñâåäå-
íèÿ î íàëè÷èè è äâèæåíèè ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ è ðàäèîàê-
òèâíûõ îòõîäîâ. Îò÷åòíûå ôîðìû ñâîåâðåìåííî ïðåäñòàâëåíû 
â Öåíòðàëüíûé èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêèé öåíòð.

Ïðè îñóùåñòâëåíèè ãîñóäàðñòâåííîãî íàäçîðà çà ñîñòîÿíè-
åì ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè â îðãàíèçàöèÿõ íà òåððèòîðèè 
Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè â 2009 ã. äîëæíîñòíûìè ëèöàìè ÄÂÌÒÓ 
ïî íàäçîðó çà ÿäåðíîé è ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòüþ ïðîâå-
äåíû èíñïåêöèè 23 îðãàíèçàöèé, âûÿâëåíî 38 íàðóøåíèé íîðì 
è ïðàâèë â îáëàñòè èñïîëüçîâàíèÿ àòîìíîé ýíåðãèè. Ðóêîâî-
äèòåëÿì 17 îðãàíèçàöèé âûäàíû ïðåäïèñàíèÿ íà óñòðàíåíèå 
âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé. Íàðóøåíèÿ òðåáîâàíèé íîðì è ïðà-
âèë â îáëàñòè èñïîëüçîâàíèÿ àòîìíîé ýíåðãèè (ÎÈÀÝ) áûëè 
ñâÿçàíû ñ:

• îáåñïå÷åíèåì ðàäèàöèîííîãî êîíòðîëÿ;
• ó÷åòîì è êîíòðîëåì ÐÈ, ÐÂ è ÐÀÎ;
• ïîäãîòîâêîé è äîïóñêîì ê ðàáîòå ïåðñîíàëà;
• îðãàíèçàöèåé ïðîòèâîàâàðèéíûõ ìåðîïðèÿòèé;
• ñîñòîÿíèåì îðãàíèçàöèîííî-ðàñïîðÿäèòåëüíîé äîêóìåíòàöèè.
Ñàõàëèíñêèé îòäåë èíñïåêöèè ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè 
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(ÑÎÈÐÁ) îñóùåñòâëÿåò êîíòðîëü çà óñòðàíåíèåì îðãàíèçàöèÿ-
ìè íàðóøåíèé òðåáîâàíèé íîðì è ïðàâèë ê îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñ-
íîñòè. Âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ óñòðàíÿëèñü â óñòàíîâëåííûå 
ñðîêè.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ðåøåí âîïðîñ îáñëåäîâàíèÿ Ñà-
õàëèíñêîãî óãîëüíîãî è íåôòåãàçîâîãî êîìïëåêñîâ íà ïðåäìåò 
ñîäåðæàíèÿ â äîáûâàåìûõ óãëå, íåôòè è ãàçå ïðèðîäíûõ ðàäè-
îíóêëèäîâ – â öåëÿõ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ ïåðñîíàëà, îáñëó-
æèâàþùåãî íåôòåãàçîïðîìûñëû, à òàêæå â öåëÿõ ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû íåôòåäîáûâàþùèìè è 
óãëåäîáûâàþùèìè êîìïàíèÿìè.

Íàðóøåíèå â ðàáîòå îáúåêòîâ èñïîëüçîâàíèÿ àòîìíîé ýíåð-
ãèè (ÈÀÝ) â 2009 ïåðèîäå óñòàíîâëåíî îäíî: ðàäèàöèîííîå 
ïðîèñøåñòâèå êëàññà Ï-2 â Þæíî-Ñàõàëèíñêîì ïðåäñòàâèòåëü-
ñòâå êîìïàíèè «Øëþìáåðæå Ëîäæåëêî Èíê», äàòà è âðåìÿ 
ïðîèñøåñòâèÿ: 03.09.2009 ã. â 16:00 íà áóðîâîé ïëàòôîðìå 
«ËÓÍ-À» êîìïàíèè «Ñàõàëèíñêàÿ ýíåðãèÿ».

Íåçàïëàíèðîâàííîãî îáëó÷åíèÿ è ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíå-
íèÿ ðàáî÷èõ ïîâåðõíîñòåé îáîðóäîâàíèÿ íå âûÿâëåíî.

Ñîñòîÿíèå ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè íà òåððèòîðèè Ñàõà-
ëèíñêîé îáëàñòè îöåíèâàåòñÿ êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå.

Ïîêàçàòåëè ðàäèàöèîííîãî ôîíà òåððèòîðèè íàñåëåííûõ 
ìåñò íå ïðåâûøàþò çíà÷åíèé åñòåñòâåííîãî ðàäèàöèîííîãî 
ôîíà. Î÷àãîâ ëîêàëüíîãî ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ è ðàäè-
àöèîííûõ àâàðèé íå óñòàíîâëåíî.

Âñåãî â 2009 ã. áûëî ïðîâåäåíî 3896 ðàäèîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2008 ã. êîëè÷åñòâî ðàäèîëîãè÷åñêèõ àíàëè-
çîâ ïðîá âîäû èç èñòî÷íèêîâ âîäîñíàáæåíèÿ óìåíüøèëîñü íà 
16 %, ïî÷âû – íà 34 %, ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ – íà 22 %.

Âìåñòå ñ òåì êîëè÷åñòâî ïðîá íà ðàäèîàêòèâíóþ çàãðÿçíåí-
íîñòü óâåëè÷èëîñü íà 94 %.

Îñíîâíîé âêëàä â îáëó÷åíèå íàñåëåíèÿ ïî-ïðåæíåìó âíîñÿò 
ìåäèöèíñêèå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðîöåäóðû è ïðèðîäíûå èñ-
òî÷íèêè èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ.

Ïîêàçàòåëè ðàäèàöèîííîãî ôîíà òåððèòîðèè íàñåëåííûõ 
ìåñò íå ïðåâûøàþò çíà÷åíèé åñòåñòâåííîãî ðàäèàöèîííîãî 
ôîíà. Î÷àãîâ ëîêàëüíîãî ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ è ðàäè-
àöèîííûõ àâàðèé íå óñòàíîâëåíî.

Àíàëèç äàííûõ èññëåäîâàíèé âîäû õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî 
âîäîñíàáæåíèÿ è âîäû îòêðûòûõ âîäîåìîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðå-
âûøåíèÿ ãèãèåíè÷åñêèõ íîðìàòèâîâ ïî ñîäåðæàíèþ òåõíîãåí-
íûõ ðàäèîíóêëèäîâ íå çàðåãèñòðèðîâàíî. Âñå ïðîáû ïî ïîêà-
çàòåëÿì îáùåé àëüôà- è áåòààêòèâíîñòè îòâå÷àþò íîðìàòèâíûì 



205

ïîêàçàòåëÿì. Â 2009 ã. îáúåì ðàäèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 
ïî÷âû â ìåñòàõ ïðîèçâîäñòâà ðàñòåíèåâîä÷åñêîé ïðîäóêöèè è â 
çîíå âëèÿíèÿ ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé ñíèçèëñÿ íà 34 %.

Îñóùåñòâëÿåìûé êîíòðîëü çà ñîäåðæàíèåì ðàäîíà â âîçäó-
õå ïîìåùåíèé ïîêàçûâàåò, ÷òî â 100 % èññëåäóåìûõ ýêñïëóà-
òèðóåìûõ æèëûõ çäàíèé ýêâèâàëåíòíàÿ ðàâíîâåñíàÿ îáúåìíàÿ 
àêòèâíîñòü ðàäîíà ñîîòâåòñòâóåò ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàòèâàì.

Ñðåäíåãîäîâàÿ îáúåìíàÿ àêòèâíîñòü ðàäîíà â æèëûõ è îá-
ùåñòâåííûõ çäàíèÿõ ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ â 2009 ã. 
ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 11,7 Áê/ì3.

×ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè òåõíîãåííûå è ïðèðîäíûå
Êàòàñòðîôè÷åñêèå ÷ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè ïðèðîäíîãî è òåõ-

íîãåííîãî õàðàêòåðà ââèäó ãåîãðàôè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ íà 
òåððèòîðèè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè âîçíèêàþò äîâîëüíî ÷àñòî.

Íàèáîëåå ÷àñòî ïîâòîðÿþòñÿ çåìëåòðÿñåíèÿ, òàéôóíû, öè-
êëîíû, íàãîííàÿ âîëíà, ñåëåâûå ïîòîêè, ñíåæíûå ëàâèíû, ëåñ-
íûå ïîæàðû è íàâîäíåíèÿ.

Îïûò ëèêâèäàöèè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïîêàçàë: íå-
ñìîòðÿ íà ïðèíÿòûå ìåðû ïî ïðåäóïðåæäåíèþ âîçíèêíîâåíèÿ 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, à òàêæå íà îêàçàíèå ïîìîùè â ëèêâè-
äàöèè ×Ñ ñèëàìè Ì×Ñ Ðîññèè, ðåãèîíàëüíîãî öåíòðà, îáúåì 
óùåðáà ñóùåñòâåííî ñíèçèòü íå óäàëîñü.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à â 2009 ã. ñîñòîÿëà â ïðîäîëæåíèè ñîçäàíèÿ 
íîðìàòèâíîé ïðàâîâîé áàçû ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé 
îáëàñòè îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî, òåõíîãåííîãî 
è áèîëîãî-ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà.

Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå î ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ â 
2009 ã.

Â 2009 ã. íà òåððèòîðèè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè ïðîèçîøëî 16 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé (àíàëîãè÷íûé ïåðèîä ïðîøëîãî ãîäà 
(äàëåå ÀÏÏÃ) – 31) – óìåíüøåíèå íà 50 %, â ò. ÷.:

· òåõíîãåííûå 13 (ÀÏÏÃ 25) – óìåíüøåíèå íà 48 %;
· ïðèðîäíûå 3 (ÀÏÏÃ 6) – óìåíüøåíèå íà 50 %;
· áèîëîãî-ñîöèàëüíûå – íåò (ÀÏÏÃ íåò).
Â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ:
· ïîñòðàäàëî 122 859 ÷åë. (ÀÏÏÃ 63 366) – óâåëè÷åíèå íà 

93 %;
· ïîãèáëî 25 ÷åë. (ÀÏÏÃ 54) – óìåíüøåíèå íà 54 %;
· ñïàñåíî 122 859 ÷åë. (ÀÏÏÃ 63 359) – óâåëè÷åíèå íà 93 %;
· ìàòåðèàëüíûé óùåðá 179,4 ìëí. ðóá. (ÀÏÏÃ 32,6 ìëí. 

ðóá. áåç ó÷åòà óùåðáà îò ðàçðóøèòåëüíîãî çåìëåòðÿñåíèÿ 2 àâ-
ãóñòà 2008 ã. â ã. Íåâåëüñêå);

· ìàòåðèàëüíûå çàòðàòû 50 ìëí. ðóá. (ÀÏÏÃ 11,7) – óâåëè-
÷åíèå íà 320 %.
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Áèîëîãî-ñîöèàëüíûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé è òåððîðè-
ñòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé íà òåððèòîðèè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè çà 
ïðîøåäøèé ïåðèîä íå çàôèêñèðîâàíî.

Ïî äàííûì òåððèòîðèàëüíîãî öåíòðà ìîíèòîðèíãà è ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, íà òåððèòîðèè Ñàõàëèí-
ñêîé îáëàñòè â 2009 ã. ïðîãíîçèðîâàëîñü âîçíèêíîâåíèå ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèé:

– äî 29, â òîì ÷èñëå ëîêàëüíîãî óðîâíÿ – äî 20, ìóíèöèïàëü-
íîãî è ìåæìóíèöèïàëüíîãî óðîâíÿ – äî 7, ðåãèîíàëüíîãî óðîâ-
íÿ – äî 1 (íàðóøåíèå âîäîñíàáæåíèÿ â ã. Êîðñàêîâå, ñâÿçàííîå ñ 
íèçêîé íàïîëíÿåìîñòüþ îòêðûòûõ èñòî÷íèêîâ âîäîñíàáæåíèÿ), 
ðåãèîíàëüíîãî è âûøå óðîâíåé – 1 (íàðóøåíèå âîäîñíàáæåíèÿ 
â ã. Ñåâåðî-Êóðèëüñêå). Èñòî÷íèê ×Ñ – çàãðÿçíåíèå ëåäîâîãî 
ïîêðîâà îòêðûòîãî èñòî÷íèêà âîäîñíàáæåíèÿ ïðîäóêòàìè òåïëî-
âûõ âûáðîñîâ è âûáðîñîâ ïàðîãàçîâîé ñìåñè âóëêàíîì «Ýáåêî» 
(â ñëó÷àå ïðîäîëæåíèÿ ôóìàðîëüíîé àêòèâíîñòè). Âîçíèêíîâå-
íèå íàèáîëüøåãî êîëè÷åñòâà òåõíîãåííûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòó-
àöèé ïðîãíîçèðîâàëîñü â ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ «Êîð-
ñàêîâñêèé ðàéîí», «Õîëìñêèé ãîðîäñêîé îêðóã» – îò 3 äî 5. 
Â îñòàëüíûõ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ ïðîãíîçèðîâàëîñü 
âîçíèêíîâåíèå îò 1 äî 2 òåõíîãåííûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé. 
Â îñíîâíîì âîçíèêíîâåíèå òåõíîãåííûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóà-
öèé ïðîãíîçèðóåòñÿ â ñâÿçè ñ àâàðèÿìè ãðóçîâûõ ìîðñêèõ ñóäîâ 
è ñóäîâ ôëîòà ðûáíîé ïðîìûøëåííîñòè (äî ìóíèöèïàëüíîãî 
óðîâíÿ), àâàðèÿìè â êîììóíàëüíûõ ñèñòåìàõ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ 
(äî ðåãèîíàëüíîãî óðîâíÿ), àâàðèÿìè íà ýëåêòðîýíåðãåòè÷åñêèõ 
ñèñòåìàõ, âûçûâàåìûõ ïðèðîäíûìè ÷ðåçâû÷àéíûìè ñèòóàöèÿ-
ìè (íå âûøå ìóíèöèïàëüíîãî óðîâíÿ).

Ïðèðîäíûå ÷ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè:
– äî 52, â òîì ÷èñëå ëîêàëüíîãî óðîâíÿ – äî 12, ìóíèöè-

ïàëüíîãî è ìåæìóíèöèïàëüíîãî óðîâíÿ – äî 36, ðåãèîíàëüíîãî 
óðîâíÿ – äî 3. Âîçíèêíîâåíèå íàèáîëüøåãî êîëè÷åñòâà ïðè-
ðîäíûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðîãíîçèðóåòñÿ â ìóíèöèïàëü-
íûõ îáðàçîâàíèÿõ «Êîðñàêîâñêèé ðàéîí» è «Ãîðîäñêîé îêðóã 
«Ñìèðíûõîâñêèé» – äî 4 â êàæäîì ìóíèöèïàëüíîì îáðàçî-
âàíèè. Â îñòàëüíûõ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ âîçìîæíî 
âîçíèêíîâåíèå îò 1 äî 3 ïðèðîäíûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé íå 
âûøå ìåæìóíèöèïàëüíîãî óðîâíÿ. Îñíîâíûå èñòî÷íèêè ïðè-
ðîäíûõ ×Ñ: ñèëüíûå ìåòåëè, ñèëüíûé âåòåð, ñèëüíûå äîæäè 
(äî ðåãèîíàëüíîãî óðîâíÿ), îòðûâ ïðèáðåæíûõ ëüäîâ ñ ëþäüìè 
(äî ìóíèöèïàëüíîãî óðîâíÿ), çåìëåòðÿñåíèÿ (äî ìóíèöèïàëü-
íîãî óðîâíÿ), ëåñíûå ïîæàðû (äî ìóíèöèïàëüíîãî óðîâíÿ).

Áèîëîãî-ñîöèàëüíûå ÷ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè:
– äî 4, â òîì ÷èñëå ëîêàëüíîãî óðîâíÿ – äî 4. Â îñíîâíîì 
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âîçíèêíîâåíèå ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðîãíîçèðóåòñÿ â ñâÿçè 
ñî âñïûøêàìè âèðóñíîãî ãåïàòèòà, êèøå÷íî-âèðóñíîé èíôåê-
öèè, à òàêæå ãåëüìèíòîçîì ïðè óïîòðåáëåíèè â ïèùó ïðèãîòîâ-
ëåííîé ñ íàðóøåíèåì òåõíîëîãèè ñâåæåâûëîâëåííîé ðûáû.

Ñèëàêîâà Î. Â., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò
êàôåäðû ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ 

áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî 

óíèâåðñèòåòà èì. À. È. Ãåðöåíà

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ – ÔÓÍÄÀÌÅÍÒ 
ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß È ÐÀÇÂÈÒÈß ÎÁÙÅÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ 
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ 

È ÎÁÙÅÑÒÂÀ

Â ñòàòüå îòðàæåíà àêòóàëüíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâ 
ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè (ÝÁ) ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ óðîâ-
íÿ îáùåé êóëüòóðû áåçîïàñíîñòè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà. Âû-
ÿâëåíû è îïèñàíû îñíîâíûå ñëàãàåìûå è ïîêàçàòåëè ÝÁ, à 
òàêæå îõàðàêòåðèçîâàíà èõ âàæíàÿ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè 
ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû îáùåñòâà äëÿ äîñòèæåíèÿ ñîñòîÿ-
íèÿ åãî óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ.

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå îáùåñòâà ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ ðàñøèðÿþùèìñÿ è óãëóáëÿþùèìñÿ âìåøàòåëüñòâîì ÷åëî-
âåêà â ïðèðîäíûå ïðîöåññû. Äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà, èçìåíÿ-
þùåãî ïðèðîäó, ïðèîáðåëà íàñòîëüêî êðóïíûå ìàñøòàáû, ÷òî 
ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó ñóùåñòâóþùåìó â ïðèðîäå ðàâíîâåñèþ è 
ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ïðîèçâîäè-
òåëüíûõ ñèë îáùåñòâà. Òîëüêî â íàøå âðåìÿ â ïîëíîé ìåðå 
ìîæíî îöåíèòü ïðîðî÷åñêèå ñëîâà âåëèêîãî Ãåòå: «Ëþäè ïîâè-
íóþòñÿ çàêîíàì ïðèðîäû, äàæå êîãäà äåéñòâóþò ïðîòèâ íèõ».

×åëîâåê êàê ÷àñòü áèîñôåðû ïîä÷èíÿåòñÿ åå çàêîíàì. Â îò-
ëè÷èå îò âñåãî îñòàëüíîãî æèâîãî ìèðà ÷åëîâåê îáëàäàåò ðàçó-
ìîì, ñïîñîáíûì îöåíèòü ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ïðèðîäû è 
îáùåñòâà, ïîçíàòü çàêîíû èõ ðàçâèòèÿ. Îäíàêî è óæå îòêðû-
òûå çàêîíû ðàçâèòèÿ áèîñôåðû, îáùåñòâà, âçàèìîîòíîøåíèé 
ïðèðîäû è îáùåñòâà ÷åëîâåê ïîñòîÿííî íàðóøàåò â óãîäó ñèþ-
ìèíóòíîé âûãîäå, ÷òî ïðèâîäèò ê ìíîãî÷èñëåííûì ëîêàëüíûì 
è ðåãèîíàëüíûì êðèçèñàì è êàòàñòðîôàì, ïðèáëèæàÿ ãëîáàëü-
íûé ýêîëîãè÷åñêèé êðèçèñ [2].

Ñêîðîñòü óâåëè÷åíèÿ èíòåíñèâíîñòè âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ 
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àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ âûøëà çà ïðåäåëû ñêîðîñòè áèîëîãè-
÷åñêîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ æèâûõ ñèñòåì ê ñðåäå îáèòàíèÿ, ò. å. 
ïîêàçàòåëü ñàìîâîññòàíîâëåíèÿ ïðèðîäíûõ ñèñòåì îöåíèâàåòñÿ 
êàê êðèçèñíîå ñîñòîÿíèå (àíòðîïîãåííûå íàðóøåíèÿ ïðåâûøà-
þò ïî ñêîðîñòè åñòåñòâåííî-âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû, íî 
åùå ñîõðàíÿåòñÿ åñòåñòâåííûé õàðàêòåð ýêîñèñòåì; áèîìàññà 
ñíèæàåòñÿ, ïðîäóêòèâíîñòü ðåçêî ïîâûøåíà) è êðèòè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå (ïîä àíòðîïîãåííûì âîçäåéñòâèåì ïðîèñõîäèò îáðàòè-
ìàÿ çàìåíà ïðîäóêòèâíûõ ñèñòåì íà ìàëîïðîäóêòèâíûå – ÷à-
ñòè÷íîå îïóñòûíèâàíèå; áèîìàññà ìàëà è ñíèæàåòñÿ). À íàðó-
øåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ â îêðóæàþùåé ñðåäå èìååò 
ïðÿìóþ ñâÿçü ñ óõóäøåíèåì çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ [2].

Ðîññèÿ íàõîäèòñÿ ñåé÷àñ â î÷åíü ñëîæíûõ ñîöèàëüíî-ýêî-
ëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, à íåñòàáèëüíàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâ-
êà íà äàííûé ìîìåíò òàêæå îêàçûâàåò î÷åíü ñèëüíîå âëèÿíèå 
íà ðàçâèòèå ýêîíîìèêè Ðîññèè. Òàê åùå ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî 
íàøà ñòðàíà øëà ïî òåõíîãåííîìó, òî åñòü ïðèðîäîðàçðóøàþ-
ùåìó ïóòè ðàçâèòèÿ, ïðîïàãàíäèðóÿ èäåþ àíòðîïîöåíòðèçìà. 
È âîò òåïåðü ñòåïåíü ðàçðóøåíèÿ ïðèðîäû îïðåäåëèëà îãðà-
íè÷åíèÿ ýòîãî ïóòè ðàçâèòèÿ, â êîòîðîì ìîæíî âûäåëèòü, ïî 
êðàéíåé ìåðå, òðè òóïèêà [3]:

– ýêîëîãè÷åñêèé – â èíòåðåñàõ óâåëè÷åíèÿ íàöèîíàëüíîãî 
áîãàòñòâà îáùåñòâî öåëåíàïðàâëåííî èñïîëüçóåò ïðèðîäíî-ðå-
ñóðñíûé ïîòåíöèàë ñòðàíû è åå îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ – ãåî-
ãðàôè÷åñêèå ñòðóêòóðû è ðåëüåôû, ïðèðîäíûå, ëàíäøàôòíûå 
è êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ, ìèíåðàëüíûå ðåñóðñû è ïî÷âû, âî-
äíûå ðåñóðñû è àòìîñôåðó, ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð. È 
ê ñîæàëåíèþ, â íàøåé ñòðàíå ïðèðîäíî-ðåñóðñíûé ïîòåíöèàë 
èñïîëüçóåòñÿ íåðàöèîíàëüíî. ×òî ìîæåò ïðèâåñòè â ñàìîå áëè-
æàéøåå âðåìÿ ê äåãðàäàöèè è ðàçðóøåíèþ ïðèðîäíîãî ôóíäà-
ìåíòà ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè;

– ýêîíîìè÷åñêèé (èíâåñòèöèîííûé), êîòîðûé ñâÿçàí ñ âû-
äåëåíèåì åæåãîäíî âñå áîëüøå ñðåäñòâ â ïðèðîäîýêñïëóàòèðó-
þùèå îòðàñëè, ò. ê. äåãðàäàöèÿ è èñòîùåíèå ïðèðîäíûõ ðåñóð-
ñîâ òðåáóåò îãðîìíûõ êàïèòàëüíûõ âëîæåíèé äëÿ ðàçðàáîòêè 
íîâûõ ðåñóðñîâ èëè óñèëåíèÿ ýêñïëóàòàöèè óæå èìåþùèõñÿ. 
Íî, êàê ïðàâèëî, ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî áóäåò äîñòèãíóòà ìàêñè-
ìàëüíàÿ ïðèáûëü è ìèíèìàëüíîé áóäåò íàãðóçêà íà ïðèðîäó. 
Íàîáîðîò, ýòè çàòðàòû ñ êàæäûì ãîäîì ðàñòóò, à èõ ýôôåêòèâ-
íîñòü íåïðåðûâíî ïàäàåò;

– ñîöèàëüíûé – ñðåäè ñîöèàëüíûõ ïðè÷èí íà ïåðâîì ìå-
ñòå – óõóäøåíèå â ãëîáàëüíûõ ìàñøòàáàõ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ 
Ðîññèè. Êà÷åñòâî ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è ïèòüåâîé âîäû óõóä-
øàåòñÿ. Îáîñòðÿþòñÿ ýêîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ. Âñå 
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ýòî ïðèâîäèò ê ðîñòó ðàçëè÷íîãî ðîäà çàáîëåâàíèé, îñëàáëå-
íèþ èììóíèòåòà, ãåíåòè÷åñêèì èçìåíåíèÿì.

Âûõîä èç ñëîæèâøåé ñèòóàöèè â îòêàçå îò òåõíîãåííîãî 
ïóòè ðàçâèòèÿ è ïåðåõîäå ê óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ, ïðåæäå 
âñåãî ÷åðåç îñîçíàíèå íåîáõîäèìîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè 
áåçîïàñíîãî òèïà ïîâåäåíèÿ – òîëåðàíòíîãî ñîçíàíèÿ, ãðàæ-
äàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè, èäåîëîãèè åäèíåíèÿ, ïîòðåáíîñòè â 
çäîðîâîì è áåçîïàñíîì îáðàçå æèçíè.

Âàæíî, ÷òîáû â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ïîòðåáíîñòè â çäî-
ðîâîì îáðàçå æèçíè, íàâûêîâ áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ â ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè è â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ ïðèðîäíîãî è òåõ-
íîãåííîãî õàðàêòåðà áûëè:

– óñâîåíû êàæäûì ÷ëåíîì îáùåñòâà ýòè÷åñêèå íîðìû îò-
íîøåíèé ìåæäó ëþäüìè êàê îñíîâà òîëåðàíòíîñòè;

– îñîçíàíà íåîáõîäèìîñòü áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ êàê îñíîâà 
äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè êàæäîãî ÷åëîâåêà ÷åðåç óìåíèÿ ïðèíè-
ìàòü âåðíûå, àäåêâàòíûå ðåøåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèé;

– ñòðåìëåíèå ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ îáùåé êóëüòóðû (ñî-
âîêóïíîñòè ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ öåííîñòåé, æèçíåííûõ 
ïðåäñòàâëåíèé, îáðàçöîâ ïîâåäåíèÿ, íîðì, ñïîñîáîâ è ïðèåìîâ 
÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè) êàæäîãî ÷åëîâåêà è îáùåñòâà â öå-
ëîì ÷åðåç êóëüòóðó áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè è îáùåñòâà.

Ïîä êóëüòóðîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè ïîíèìàåòñÿ – ñîâî-
êóïíîñòü íîðì, âçãëÿäîâ è óñòàíîâîê, õàðàêòåðèçóþùèõ îò-
íîøåíèå èíäèâèäà ê ïðèðîäå, ëè÷íîé, îáùåñòâåííîé è íàöèî-
íàëüíîé áåçîïàñíîñòè.

Êóëüòóðà áåçîïàñíîñòè îáùåñòâà – ýòî ñîâîêóïíîñòü ðàçäå-
ëÿåìûõ âñåìè ÷ëåíàìè îáùåñòâà è åãî ñîöèàëüíûìè ãðóïïàìè 
âçãëÿäîâ è óáåæäåíèé, êàñàþùèõñÿ ðèñêà, àâàðèé è óãðîçû 
çäîðîâüþ, ñâîä óáåæäåíèé, íîðì, óñòàíîâîê, à òàêæå äîñòèæå-
íèé ñîöèàëüíîé è òåõíîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè, êîòîðàÿ îðèåíòè-
ðîâàíà íà ìèíèìèçàöèþ ðèñêà.

Âåñêèå àðãóìåíòû â çàùèòó îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Îñíî-
âû áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè» äàåò ïðèíÿòàÿ â 1992 ã. íà 
Êîíôåðåíöèè ÎÎÍ â Ðèî-äå-Æàíåéðî ãëîáàëüíàÿ ïðîãðàììà 
«Ïîâåñòêà äíÿ íà XXI âåê». Îíà óòâåðæäàåò: óäîâëåòâîðåíèå 
ïîòðåáíîñòåé è ïîâûøåíèå óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ òðåáóþò 
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê ïðîáëåìàì îêðóæàþùåé ñðåäû è ðàç-
âèòèÿ, áîëåå ýôôåêòèâíîé îõðàíû è ðàöèîíàëüíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ ýêîñèñòåì, îáåñïå÷åíèÿ áîëåå áåçîïàñíîãî è áëàãîïî-
ëó÷íîãî áóäóùåãî. Âñå ýòî âêëþ÷åíî â ïîíÿòèå ýêîëîãè÷åñêîé 
áåçîïàñíîñòè. Ñòðàòåãèÿ íàøåãî ãîñóäàðñòâà ïî âîïðîñó ïîâû-
øåíèÿ ãðàìîòíîñòè íàñåëåíèÿ ïî ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè 
îòðàæåíà â Êîíöåïöèè íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè ÐÔ, Êîí-
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öåïöèè ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ÐÔ è â ðÿäå çàêîíîâ, ãîñó-
äàðñòâåííûõ êîíöåïòóàëüíûõ è ïðîãðàììíûõ äîêóìåíòàõ.

Èìåííî îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòü ïðèçâàíà ñòàòü èíñòðóìåíòîì íðàâñòâåííîãî ðàçâè-
òèÿ øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ êàê ëè÷íîñòåé, ñðåäñòâîì âîñïè-
òàíèÿ, ïðîòèâîäåéñòâèÿ äåãðàäàöèè è ñîõðàíåíèÿ äóõîâíûõ 
öåííîñòåé íàöèè.

À òåïåðü ðàññìîòðèì îñíîâíûå ñëàãàåìûå è ïîêàçàòåëè ýêî-
ëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè. Â ãëîáàëüíîé ñèñòåìå «÷åëîâåê–ïðè-
ðîäà» ìîæíî âûäåëèòü ïÿòü ñèñòåì, íàõîäÿùèõñÿ âî âçàèìî-
äåéñòâèè: ïðèðîäà (áèîñôåðà); ÷åëîâåê (ýòíîñôåðà); òåõíîñôå-
ðà è ñîöèîñôåðà êàê ïëîäû ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè; èíôîð-
ìàöèîííàÿ ñôåðà – âñåîáùåå èíôîðìàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî. 
Âûøåïåðå÷èñëåííûå ñèñòåìû îòðàæåíû â ñõåìå íà ðèñ. 1: 
«Ñëàãàåìûå è ïîêàçàòåëè ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè».

Ñõåìà 1. Ñëàãàåìûå è ïîêàçàòåëè 
ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
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Âñå ýòè ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ îáúåêòàìè è ñóáúåêòàìè áåçî-
ïàñíîñòè (ñîñòîÿíèå çàùèùåííîñòè îòäåëüíûõ ëèö, îáùåñòâà 
è ïðèðîäíîé ñðåäû îò ÷ðåçìåðíîé îïàñíîñòè) è èñïûòûâàþò 
âçàèìîäåéñòâèå, êîòîðîå ìîæåò áûòü êàê ïîëîæèòåëüíûì, òàê 
è îòðèöàòåëüíûì.

Ãëîáàëüíûì îáúåêòîì áåçîïàñíîñòè, íà ñîõðàííîñòè êîòî-
ðîãî îñíîâàíà áåçîïàñíîñòü âñåõ îñòàëüíûõ ñèñòåì, êàæäîãî 
÷åëîâåêà íà Çåìëå, ÿâëÿåòñÿ áèîñôåðà, ôóíêöèîíèðîâàíèå è 
ñîõðàííîñòü êîòîðîé òîëüêî è äåëàþò âîçìîæíûì ñóùåñòâî-
âàíèå íà Çåìëå âñåõ ôîðì æèçíè, âêëþ÷àÿ ÷åëîâåêà. ×åëî-
âå÷åñêîå îáùåñòâî ãëàâíûì îáúåêòîì è ñóáúåêòîì áåçîïàñ-
íîñòè ïðîâîçãëàøàåò ÷åëîâåêà – ñàìîå öåííîå è óÿçâèìîå, 
íî òàêæå è íàèáîëåå îïàñíîå äëÿ ñåáÿ è âñåãî îêðóæàþùåãî 
ñóùåñòâî [5].

Åñëè íå îñòàíîâèòü ïðîöåññû ðàçðóøåíèÿ îêðóæàþùåé 
ñðåäû, òî ê ñåðåäèíå ÕÕI âåêà äåôèöèò ïèùè, âîäû, êèñëîðî-
äà è ãåíåòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ çíà÷èòåëüíî óñêîðÿò äåãðàäàöèþ 
ïîïóëÿöèé è ïðèâåäóò ê ïîñòåïåííîìó èõ âûìèðàíèþ, ò. å. ê 
ñîñòîÿíèþ êîëëàïñà (íåîáðàòèìîé óòðàòå áèîëîãè÷åñêîé ïðî-
äóêòèâíîñòè è ñòðåìëåíèþ áèîìàññû ê íóëþ).

Äëÿ ðåøåíèÿ íàçðåâøèõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì â Ðîññèè 
ðàçðàáîòàíà Êîíöåïöèÿ ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè (1991), 
ãäå ïîä ýêîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòüþ ïîíèìàåòñÿ âåðîÿòíîñòü 
ðàçðóøåíèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà è ñâÿçàííûõ ñ íèì ðàñ-
òåíèé, æèâîòíûõ, ìèêðîîðãàíèçìîâ â ðåçóëüòàòå âðåäíûõ 
ïðèðîäíûõ è àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê 
íàðóøåíèþ ïðèñïîñîáëåíèÿ æèâûõ ñèñòåì ê óñëîâèÿì ñóùå-
ñòâîâàíèÿ [5].

Òî åñòü ñîñòîÿíèå ýêîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòè ìîæåò âîçíèê-
íóòü èç-çà íåêîíòðîëèðóåìîãî ðàçâèòèÿ ýêîíîìèêè áåç ó÷åòà 
ïðèíöèïîâ ðàöèîíàëüíîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ, ïðèìåíåíèÿ 
óñòàðåâøèõ òåõíîëîãèé ïðîèçâîäñòâà, â ðåçóëüòàòå îïàñíûõ 
ãåîôèçè÷åñêèõ, ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ ÿâëåíèé.

À ýêîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ïðîöåññ 
îáåñïå÷åíèÿ çàùèùåííîñòè æèçíåííî âàæíûõ èíòåðåñîâ ëè÷-
íîñòè, îáùåñòâà, ïðèðîäû è ãîñóäàðñòâà îò ðåàëüíûõ è âîç-
ìîæíûõ îïàñíîñòåé, ñîçäàâàåìûõ àíòðîïîãåííûì èëè åñòå-
ñòâåííûì âîçäåéñòâèåì íà îêðóæàþùóþ ñðåäó [1, 5].

Íàìåðåííî â ýòîé ñõåìå ñäåëàí àêöåíò íà òàêîå âàæíîå ïî-
íÿòèå, êàê çäîðîâüå – ñîñòîÿíèå ïîëíîãî ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷å-
ñêîãî è ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, à íå ïðîñòî îòñóòñòâèå çàáî-
ëåâàíèé èëè íåäîìîãàíèé [5], ò. ê. ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå 
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è ñîñòîÿíèå îêðóæàþùåé ñðåäû, èñ-
ïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå åäèíèö èçìåðåíèÿ áåçîïàñíîñòè.
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×òîáû ýêîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü áûëà íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíà, íåîáõîäèìà ñèñòåìà ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè – ñî-
âîêóïíîñòü çàêîíîäàòåëüíûõ, ìåäèöèíñêèõ, áèîëîãè÷åñêèõ è 
ýêîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïîääåðæàíèå 
ýêîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ â áèîñôåðå, ò. å. ðàâíîâåñèÿ ìåæäó 
áèîñôåðîé è âíåøíèìè àíòðîïîãåííûìè è ïðèðîäíûìè ôàêòî-
ðàìè [1, 5].

Âñÿ ñèñòåìà ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè äîëæíà êîíòðîëè-
ðîâàòüñÿ è îñóùåñòâëÿòüñÿ ïîëèòèêîé ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè – öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòüþ ãîñóäàðñòâà, îáùå-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, þðèäè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ ëèö ïî îáå-
ñïå÷åíèþ ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè [1, 5].

Íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà öåëåñîîáðàçíî ðàññìà-
òðèâàòü âîïðîñ ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé ýêîíîìèêè (ñôå-
ðû óñëîâèé è ôîðì ïðîèçâîäñòâà, â öåíå ïðîäóêöèè êîòîðîãî 
ó÷èòûâàþòñÿ ñòîèìîñòü ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ è èçäåðæêè çà-
ãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû) êàê ôóíäàìåíòà ýêîëîãè÷åñêîé 
áåçîïàñíîñòè.

Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ:
1) îñòðîòîé ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà, ïîðàçèâøåãî âñå ñòðà-

íû ìèðà;
2) îòñóòñòâèåì ðåàëüíûõ ïåðñïåêòèâ âûõîäà èç íåãî â áëè-

æàéøåå âðåìÿ;
3) ïîïûòêàìè îáùåñòâåííîñòè íàèáîëåå ðàçâèòûõ ñòðàí ðå-

øàòü ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñàìîñòîÿòåëüíî, íå äîæèäàÿñü 
ðåêîìåíäàöèé ó÷åíûõ-ýêîíîìèñòîâ.

Âçàèìîñâÿçü ýêîëîãèè è ýêîíîìèêè î÷åâèäíà, ò. ê. ýêîíîìè-
÷åñêàÿ ñèñòåìà â öåëîì ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïîäñèñòåì êàðòèíû 
îêðóæàþùåãî ìèðà, ò. ê. õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà 
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ è âî âçàèìîñâÿçè ñ îêðóæàþùåé ÷å-
ëîâåêà ïðèðîäîé.

Ñòàëà ðàçâèâàòüñÿ íîâàÿ íàóêà – ýêîíîìèêà ïðèðîäîïîëüçî-
âàíèÿ (èëè áèîýêîíîìèêà, ýêîíîìè÷åñêàÿ ýêîëîãèÿ, ýêîëîãè÷å-
ñêàÿ ýêîíîìèêà – Ê. Ã. Ãîôìàí, Ì. Í. Ëåìåøåâ, Í. Ô. Ðåé-
ìåðñ). Îñíîâíàÿ öåëü ýòîé íàóêè ñîñòîèò â èçó÷åíèè âçàèìî-
äåéñòâèÿ è âçàèìîçàâèñèìîñòè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è 
ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì.

Ýêîíîìèêà ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ ïðèçâàíà ðåøàòü ñëåäóþ-
ùèå çàäà÷è:

– îïðåäåëåíèå ýêîíîìè÷åñêîãî óùåðáà, íàíîñèìîãî íàðîä-
íîìó õîçÿéñòâó â ðåçóëüòàòå íåðàöèîíàëüíîãî ïðèðîäîïîëüçî-
âàíèÿ, è âåëè÷èíû çàòðàò, íåîáõîäèìûõ äëÿ ëèêâèäàöèè åãî 
ïîñëåäñòâèé;

– îöåíêà ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðèðîäîîõðàííûõ ìåðîïðèÿòèé 
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è âûáîð íàèáîëåå ïðèåìëåìûõ âàðèàíòîâ ïðèðîäîîõðàííîé äå-
ÿòåëüíîñòè è èñïîëüçîâàíèÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ;

– ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ ýêîíîìè÷åñêèõ ìåòîäîâ óïðàâ-
ëåíèÿ ïðèðîäîîõðàííîé äåÿòåëüíîñòüþ, ñòèìóëèðîâàíèÿ îõðà-
íû îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ñâîþ ëåïòó â îáåñïå÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ìî-
æåò âíåñòè è êàæäûé ãðàæäàíèí ñòðàíû, êîòîðûé âûïîëíÿåò 
îñíîâíûå ïðàâèëà ðàöèîíàëüíîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ è îõðà-
íû îêðóæàþùåé ñðåäû. Ïîýòîìó îäíèì èç ïóíêòîâ Êîíöåï-
öèè ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèè ÿâëÿåòñÿ ïîëîæåíèå î 
ñîçäàíèè â ñòðàíå íåïðåðûâíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, 
à òàêæå ïîëîæåíèå î ïîëó÷åíèè îñíîâ ðàöèîíàëüíîãî ïðèðîäî-
ïîëüçîâàíèÿ (ýêîíîìèêè ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ).

Â óñëîâèÿõ ìîäåðíèçàöèè ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ êàê íèêîãäà àêòóàëåí âîïðîñ ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè-
÷åñêîé êóëüòóðû è ýêîëîãè÷åñêîé ìîðàëè [4], êîòîðûå äîëæíû 
âëèÿòü íà ðàçâèòèå ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë îáùåñòâà â êàæäîì 
ðåãèîíå è îïðåäåëÿòü ïîâåäåíèå êàæäîãî ÷åëîâåêà, òðåáóÿ îò 
íåãî îãðàíè÷åíèÿ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé, ýíåðãî- è ðåñóðñîñáå-
ðåæåíèÿ. Íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàòü íå òîëüêî ýêîëîãè÷åñêîå 
ìûøëåíèå, íî è ýêîëîãè÷åñêîå ìèðîâîççðåíèå, êîòîðîå âêëþ-
÷àëî áû â ñåáÿ ëþáîâü ê ïðèðîäå, ïîíèìàíèå îãðàíè÷åííîñòè 
ðåñóðñîâ Çåìëè, áåðåæëèâîñòü, îòâåòñòâåííîñòü çà ñîõðàíåíèå 
ïðèðîäû äëÿ íûíåøíåãî è áóäóùèõ ïîêîëåíèé, ò. å. äîñòè-
æåíèÿ âûñîêîãî óðîâíÿ ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, êîòîðàÿ 
ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ îáùåé êóëüòóðû áåçîïàñíîñòè. 
À âñå âûøåïåðå÷èñëåííîå âêëþ÷åíî â èäåþ Êîíöåïöèè óñòîé-
÷èâîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà.
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Òèìîôååâ Ñ. Ñ., Òèìîôååâà Ñ. Ñ.,
ÃÎÓ ÂÏÎ «Íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé Èðêóòñêèé 

ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò»

ÂÛÁÎÐ ÔËÎÊÓËßÍÒÎÂ ÄËß Î×ÈÑÒÊÈ ÁÓÐÎÂÛÕ 
ÑÒÎ×ÍÛÕ ÂÎÄ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ ïðîáëåìû î÷èñòêè áóðîâûõ 
ñòî÷íûõ âîä ñ ïîìîùüþ ôëîêóëÿíòîâ, èìååòñÿ èõ ñðàâíè-
òåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà.

Â êà÷åñòâå ðåàãåíòîâ äëÿ î÷èñòêè ñòî÷íûõ âîä îò âçâåøåí-
íûõ âåùåñòâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ êîàãó-
ëÿíòû è ôëîêóëÿíòû. Ñïîñîá ðåàãåíòíîé êîàãóëÿöèè íàøåë 
øèðîêîå ïðèìåíåíèå â î÷èñòêå áóðîâûõ ñòî÷íûõ âîä ïðè 
ìîðñêîì áóðåíèè. Òàê, èíñòèòóò Ãèïðîìîðíåôòåãàç ðàçðàáî-
òàë òåõíîëîãèþ êîàãóëÿöèè áóðîâûõ ñòî÷íûõ âîä ïîâûøåííîé 
ìèíåðàëèçàöèè ñ ïîìîùüþ íàòðèåâûõ è ëèòèåâûõ ñîëåé ñîïî-
ëèìåðà ìàëåèíîâîãî àíãèäðèäà ñî ñòèðîëîì. Àíàëîãè÷íûå ðà-
áîòû ïðîâîäèëèñü Äàëüíåâîñòî÷íîé ìîðñêîé íåôòåãàçîðàçâå-
äî÷íîé ýêñïåäèöèåé ãëóáîêîãî áóðåíèÿ. Êîàãóëÿíòîì â äàííîì 
ñëó÷àå ñëóæèë øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûé ñóëüôàò àëþìèíèÿ 
10 %-íîé êîíöåíòðàöèè. Îäíàêî ïðèìåíåíèå êîàãóëÿíòîâ äëÿ 
îáðàáîòêè áóðîâûõ ñòî÷íûõ âîä ýêîëîãè÷åñêè íåáåçîïàñíî, 
òàê êàê îíè ïî ñâîåé õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå ïðåäñòàâëÿþò ÷àùå 
âñåãî ñîëè ìåòàëëîâ, è èõ äîïîëíèòåëüíîå ââåäåíèå â äàëåêî 
íåìàëûõ êîíöåíòðàöèÿõ óõóäøèò è áåç òîãî ñëîæíóþ ýêîëîãè-
÷åñêóþ îáñòàíîâêó.

Ïîñêîëüêó äîçû êîàãóëÿíòîâ âåëèêè è îñòàòî÷íîå ñîäåð-
æàíèå ìåòàëëîâ â î÷èùåííîé âîäå ïðåâûøàåò ÏÄÊ, öåëåñî-
îáðàçíî èäòè ïî ïóòè ïðèìåíåíèÿ òàêèõ ðåàãåíòîâ, êîòîðûå 
áû ïîëíîñòüþ îñàæäàëèñü âìåñòå ñ âçâåñÿìè, è èõ îñòàòî÷íûå 
êîíöåíòðàöèè â ñòî÷íûõ âîäàõ áûëè áû ìèíèìàëüíûìè èëè îò-
ñóòñòâîâàëè. Äëÿ ýòèõ öåëåé öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü âîäî-
ðàñòâîðèìûå ïîëèìåðíûå ñîåäèíåíèÿ – ôëîêóëÿíòû.

Ñ öåëüþ ðàñøèðåíèÿ àññîðòèìåíòà ôëîêóëÿíòîâ, ïðèãîä-
íûõ äëÿ èíòåíñèôèêàöèè îñàæäåíèÿ âçâåøåííûõ âåùåñòâ áó-
ðîâûõ ñòî÷íûõ âîä ãåîëîãîðàçâåäî÷íûõ ñêâàæèí â áàññåéíå 
Íèæíåé Òóíãóñêè, â íàñòîÿùåé ðàáîòå èñïûòàíû èçâåñòíûå 
îòå÷åñòâåííûå è èìïîðòíûå ôëîêóëÿíòû, à òàêæå ðåàãåíòû, 
ñèíòåçèðîâàííûå â èíñòèòóòå õèìèè ÑÎ ÐÀÍ ãðóïïîé èññëå-
äîâàòåëåé ïîä ðóêîâîäñòâîì Á. Ô. Êóõàðåâà.

Èçó÷åíèå ïðîöåññà îñàæäåíèÿ âçâåñåé áóðîâûõ ñòî÷íûõ 
âîä ïðîâîäèëè íà ëàáîðàòîðíîé óñòàíîâêå, ñîñòîÿùåé èç êà-
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ìåðû îñàæäåíèÿ è ìóòíîìåðà, ñêîìóòèðîâàííîãî ñ ñàìîïèñ-
öåì. Â êàìåðó îñàæäåíèÿ ïîìåùàëè 0,5 ë ìîäåëüíîé ñòî÷-
íîé âîäû, ïåðåìåøèâàëè è çàïèñûâàëè êðèâóþ îñàæäåíèÿ, 
çàòåì âíîâü òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàëè, ââîäèëè îïðåäåëåí-
íûé îáúåì 0,1 % ðàñòâîðà ôëîêóëÿíòà, ïåðåìåøèâàëè âåð-
òèêàëüíûì ñìåñèòåëåì äî ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíîé ñóñïåíçèè 
è âíîâü çàïèñûâàëè êðèâóþ îñàæäåíèÿ ñóñïåíçèè â òå÷åíèå 
10–15 ìèíóò.

Íàìè ïðåäëîæåíî îöåíèâàòü ïðîöåññ îñâåòëåíèÿ ñòî÷íûõ 
âîä èíòåãðàëüíûì ïîêàçàòåëåì – êîýôôèöèåíòîì ñåäèìåíòàöèè 
èëè ãðàâèòàöèîííîãî îñàæäåíèÿ, ó÷èòûâàþùèì ôàçî-äèñïåðñ-
íóþ õàðàêòåðèñòèêó ñóñïåíçèè. Ïîêàçàòåëü ñåäèìåíòàöèè – ýòî 
îòíîøåíèå êîíñòàíòû ñêîðîñòè ñåäèìåíòàöèè â ïðèñóòñòâèè ðå-
àãåíòà ê êîíñòàíòå ñêîðîñòè îñàæäåíèÿ áåç ðåàãåíòà.

Êîíñòàíòû ñêîðîñòè ñåäèìåíòàöèè ðàññ÷èòûâàþòñÿ ïî óðàâ-
íåíèþ ïåðâîãî ïîðÿäêà

ê =1/t lg Äî/Ät,

ãäå Äî – îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ðàñòâîðà èëè ñâåòîïðîïóñêà-
íèå â íà÷àëüíûé ìîìåíò âðåìåíè, Ät – îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü 
ðàñòâîðà èëè ñâåòîïðîïóñêàíèå â ìîìåíò âðåìåíè t.

Àññîðòèìåíò ôëîêóëÿíòîâ, ïðåäëàãàåìûõ â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ðàçëè÷íûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè, äîñòàòî÷íî øèðîê. 
Îñîáåííî ìíîãî ôëîêóëÿíòîâ ïîñòàâëÿþò ôèðìû «Ñàíüî 
êåìèêàë èíäàñòðèç ËÒÄ» è «Àëëîéäñ êîëëàèäñ». Ýòè ïðå-
ïàðàòû ñ òîðãîâûìè íàçâàíèÿìè ñàíôëîêè, ìàãíîôëîêè, çå-
òàãè ïî ñâîåé õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäíûìè 
ïîëèàêðèëàìèäà, íî îòëè÷àþòñÿ ìîëåêóëÿðíûìè ìàññàìè è 
ñòåïåíÿìè èîíîãåííîñòè.

Ðîññèéñêèå ïðîèçâîäèòåëè ïîñòàâëÿþò ïîëèàêðèëàìèä, 
åãî ìîäèôèêàöèè ÂÏÊ-402, îñâîåí âûïóñê êàòèîííîãî ôëî-
êóëÿíòà ÊÔ-91, ôëîêîòîíîâ. Èìååòñÿ ìíîæåñòâî ïðåäëîæå-
íèé ïî âûïóñêó ôëîêóëÿíòîâ â Èðêóòñêîì èíñòèòóòå õèìèè 
ÑÎ ÐÀÍ.

Ó÷èòûâàÿ êîíêóðåíöèþ çà ðûíêè ñáûòà, à òàêæå ýêîëîãè÷å-
ñêèå ïîñëåäñòâèÿ ïðèìåíåíèÿ ôëîêóëÿíòîâ, íàìè âûïîëíåíû 
ñðàâíèòåëüíûå èçó÷åíèÿ ôëîêóëÿíòîâ òðåõ ðàçíûõ ïðîèçâîäè-
òåëåé ñ öåëüþ âûáîðà íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ è ýêîëîãè÷åñêè 
áåçîïàñíûõ.

Ýêîëîãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü ôëîêóëÿíòîâ îöåíèâàëè áèîòå-
ñòèðîâàíèåì ïî àêòèâíîñòè îêñèäîðåäóêòàç – êàòàëàç, ïåðîêñè-
äàç, ïîëèôåíîëîêñèäàç. Ýòîò áèîòåñò ÿâëÿåòñÿ èíòåãðàëüíûì, 
òàê êàê ïîçâîëÿåò îöåíèâàòü ýêîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ïðè-
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ìåíåíèÿ ôëîêóëÿíòîâ äëÿ ãèäðîáèîíòîâ, ïîñêîëüêó êàòàëàçà 
ÿâëÿåòñÿ ôåðìåíòîì, íåèçìåííî ïðèñóòñòâóþùèì â àýðîáíûõ 
êëåòêàõ, êðîìå òîãî, îíà ðàçëàãàåò ïåðåêèñü âîäîðîäà òîëü-
êî â öåëîé (æèâîé) êëåòêå. Ïîëèôåíîëîêñèäàçà è ïåðîêñèäàçà 
ÿâëÿþòñÿ äîïîëíèòåëüíûìè ôåðìåíòàìè, ïðèñóòñòâóþùèìè âî 
âñåõ æèâûõ îðãàíèçìàõ, è èìåþò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ èõ æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ áóðîâûõ âçâåñåé íàèáîëåå ýôôåêòèâåí 
íåèîíîãåííûé ôëîêóëÿíò ñàíôëîê N520ð, àíèîíîàêòèâíûé ñàí-
ôëîê ÀÍ-70ð, êàòèîíîàêòèâíûå ñàíôëîêè ÑÍ-830ð, ÑÅ-692ð 
è ÑÍ-799ð. Ýòè ôëîêóëÿíòû õàðàêòåðèçóþòñÿ î÷åíü âûñîêîé 
ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé. Ñòåïåíü îñâåòëåíèÿ 40–60 % ïðè äîçàõ 
îò 0,1 äî 2 ìã/ë, à ïîêàçàòåëü ãðàâèòàöèîííîãî îñàæäåíèÿ îò 
3 äî 6. Ïðè÷åì àíàëèç ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ ïîçâîëÿåò 
çàêëþ÷èòü, ÷òî ïîêàçàòåëè ãðàâèòàöèîííîãî îñàæäåíèÿ ìàêñè-
ìàëüíû èìåííî ó íåèîíîãåííîãî ôëîêóëÿíòà ñàíôëîê N520Ð, 
ñëåäîâàòåëüíî, îí ïðåäïî÷òèòåëüíåå äëÿ äàííîãî òèïà ñóñïåí-
çèé, îïòèìàëüíîé äîçîé ÿâëÿåòñÿ 0,5 ìã/ë.

Ñðåäè ôëîêóëÿíòîâ ôèðìû «Àëëîéäñ êîëëîèäñ» íàèëó÷-
øèå ðåçóëüòàòû ïî ýôôåêòèâíîñòè è ñêîðîñòè îñâåòëåíèÿ 
äîñòèãàþòñÿ ïðè îáðàáîòêå ñëàáîàíèîííûìè ìàãíîôëîêàìè 
351, 140 è êàòèîíîàêòèâíûìè çåòàãàìè 64 è 63, à òàêæå ìàã-
íîôëîêàìè 1697 è DPI-4937. Ïî ýôôåêòèâíîñòè îñâåòëåíèÿ 
ýòè ôëîêóëÿíòû ñîïîñòàâèìû ñ îáðàçöàìè èç ßïîíèè, à ïî 
ñêîðîñòè îñâåòëåíèÿ äàæå ïðåâîñõîäÿò, íî èõ âûñîêàÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè çíà÷èòåëüíî áîëüøèõ äîçàõ, 
òàê, íàïðèìåð, îïòèìàëüíîé äîçîé çåòàã 64, ìàãíîôëîê 1697 
ÿâëÿåòñÿ 5 ìã/ë.

Ñðåäè ôëîêóëÿíòîâ, ïðåäëàãàåìûõ ðîññèéñêèìè ïðîèçâîäè-
òåëÿìè, íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû íà ÑÀÀË, ÂÏÊ-402 è 
ôëîêîòîíàõ 200–40. Îïòèìàëüíàÿ äîçà 0,3–0,4 ìã/ë ïðè ïîêà-
çàòåëÿõ ãðàâèòàöèîííîãî îñàæäåíèÿ 5–6 è ñòåïåíè îñâåòëåíèÿ 
50 %. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîëèýëåêòðîëèòû õîðîøî ôëîêóëèðó-
þò íèçêîêîíöåíòðèðîâàííûå ñóñïåíçèè (äî 50 ã/ë), â âûñîêî-
êîíöåíòðèðîâàííûõ ñóñïåíçèÿõ ýôôåêòèâíîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ 
ñíèæàåòñÿ. Ýòîò íåäîñòàòîê ìîæíî óñòðàíèòü, èñïîëüçóÿ ñìåñè 
ôëîêóëÿíòîâ.

Ïðè èñïûòàíèè ðåàãåíòîâ, ñèíòåçèðîâàííûõ â èíñòèòóòå 
õèìèè ÑÎ ÐÀÍ, óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîèçâîäíûå ýòèëåíäèàìè-
íà è ïîëèâèíèëïèððîëèäîíà îáëàäàþò âûñîêîé ôëîêóëèðóþ-
ùåé ñïîñîáíîñòüþ ïðè äîçàõ 0,4–1 ìã/ã ãëèíèñòûõ âçâåñåé 
(òàáë. 2) è ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû äëÿ îñàæäåíèÿ ãëèíè-
ñòûõ âçâåñåé.
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Òàáëèöà 1 
Êèíåòè÷åñêèå ïàðàìåòðû ñåäèìåíòàöèè ãëèíèñòûõ âçâåñåé 

ïðè îáðàáîòêå ðåàãåíòàìè íîâîãî ñèíòåçà

Ðåàãåíò
Îòíîøåíèå êð / êî

0,4 1 2 4

(2-îêñè-4,2-äèîêñàíîíåí-8-èë-1) äè-
ýòèëåíäèàìèí 1,67 5,10 3,72 3,16

áèñ (2-îêñè-4,2-äèîêñàíîíåí-8-èë-1) 
äèýòèëåíäèàìèí 2,32 2,19 1,80 2,40

2-îêñè-4,2-äèîêñàíîíåí-8-èë-1) äèý-
òèëåíòðèàìèí 0,90 0,43 0,95 0,41

áèñ (2-îêñè-4,2-äèîêñàíîíåí-8-èë-1) 
äèýòèëåíòðèàìèí 0,85 0,42 0,96 0,65

(2-îêñè-4,2-äèîêñàíîíåí-8-èë-1) äè-
ýòèëåíòåòðàìèí 1,20 1,34 1,65 1,49

áèñ (2-îêñè-4,2-äèîêñàíîíåí-8-èë-1) 
äèýòèëåíòåòðàìèí 0,68 1,19 1.30 1,13

7-(8,9-äèãèäðîïèðàíèë-1)-2-îêñè-
4,7-äèîêñàýòèëåíäèàìèí 0,47 0,81 0,98 1,20

áèñ 7-(8,9-äèãèäðîïèðàíèë-1)-2-îêñè-
4,7-äèîêñàýòèëåíäèàìèí 0,56 0,98 1,02 1,28

7-(8,9-äèãèäðîïèðàíèë-1)-2-îêñè-
4,7-äèîêñàýòèëåíòðèàìèí 1,76 1,56 1.65 1,45

áèñ 7-(8,9-äèãèäðîïèðàíèë-1)-2-îê-
ñè-4,7-äèîêñàýòèëåíòðèàìèí 1,45 1,28 1,32 1,65

7-(8,9-äèãèäðîïèðàíèë-1)-2-îêñè-
4,7-äèîêñàýòèëåíòåòðàìèí 1,47 1,46 1,67 1,97

ÏÂÂÏ 5,33 5,43 5,64 1,87

Òàáëèöà 2 
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ 

ôëîêóëÿíòîâ ïî òåõíèêî-ýêîëîãî-ýêîíîìè÷åñêèì 
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Ôèðìà «Ñàíüå êåìèêàë èíäàñòðèç»
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Ñàíôëîê
N520ð
ÑÍ-839ð
ÑÅ-692ð
ÑÍ-799ð

0,5
2
2
0,5

50,2
39,4
65,0
40,9

6,08
4,98
2,75
2,6

650
15,0
20,0
50,0

0,00385
0,0154
0,0154
0,00385

Ôèðìà «Àëëàéäñ êîëëîäñ»

Çåòàã
64
63
Ìàãíàô-
ëîê
1697
D P I -
4337

2
1

2
2

33,3
30,0

40,3
25,0

7,18
7,60

12,7
7,83

50
10

15
460

0,010
0,005

0,010
0,005

Ïðåäïðèÿòèÿ Ðîññèè

ÑÀÀË
Ôëîêî-
òîí
2 0 0 - 4 0 
(80,1 %)
2 0 0 - 4 0 
(94,9 %)
ÏÂBÏ

2

0,4
0,4
0,4

35,2

40,6
48,2
50,2

3,21

3,40
5,58
5,6

600

15
15
100

0,005

0,004
0,004
0,006

Äëÿ âûáðàííûõ ôëîêóëÿíòîâ ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíà îöåí-
êà ïî òåõíèêî-ýêîëîãî-ýêîíîìè÷åñêèì êðèòåðèÿì (òàáë. 3) è 
óñòàíîâëåíî, ÷òî ê âíåäðåíèþ â òåõíîëîãèþ îñâåòëåíèÿ áóðî-
âûõ ñòî÷íûõ âîä ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ôëîêîòîíû, ïðîèçâîäè-
ìûå â Ðîññèè, ñàíôëîê N 520ð èç ßïîíèè è ôëîêóëÿíò ÏÂÂÏ, 
ðàçðàáîòàííûé â èíñòèòóòå õèìèè ÑÎ ÐÀÍ.

Ïðè ðàñõîäå ñòî÷íîé âîäû 10 ì3/÷ ïîòðåáíîñòü â ðåàãåíòàõ 
ñîñòàâëÿåò 1,5 êã/ñóòêè.
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Òèìîôååâà Ñ. Ñ., Òèìîôååâ Ñ. Ñ.,
ÃÎÓ ÂÏÎ «Íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé 

Èðêóòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò»

ÒÎÊÑÈÊÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ ÁÓÐÎÂÛÕ 
ÑÒÎ×ÍÛÕ ÂÎÄ ÌÅÒÎÄÎÌ ÁÈÎÒÅÑÒÈÐÎÂÀÍÈß

Â ñòàòüå ñîäåðæèòñÿ èíôîðìàöèÿ ïî îöåíêå òîêñè÷íîñòè 
áóðîâûõ ñòî÷íûõ âîä ñ ïîìîùüþ ìåòîäà áèîòåñòèðîâàíèÿ è 
ìåòîäà ýíçèìîèíäèêàöèè (ïî àêòèâíîñòè îêñèäîðåäóêòàç).

Ðàçâèòèå íåôòåäîáû÷è íà òåððèòîðèè Èðêóòñêîé îáëàñòè 
ñòàâèò ìíîæåñòâî íîâûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì â ðåãèîíå, êî-
òîðûå òðåáóþò ñâîåãî îñìûñëåíèÿ è ðåøåíèÿ, à òàêæå íåçà-
âèñèìîé ýêñïåðòèçû èñòî÷íèêîâ âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ 
ñðåäó. Íåôòåäîáû÷à â Èðêóòñêîé îáëàñòè ðàçâèâàåòñÿ â ñåâåð-
íûõ òåððèòîðèÿõ ñ ðåçêî êîíòèíåíòàëüíûì êëèìàòîì, ñóðîâû-
ìè çèìàìè è êîðîòêèì ëåòîì è, ñëåäîâàòåëüíî, íèçêîé ñàìî-
âîññòàíàâëèâàþùåéñÿ ñïîñîáíîñòüþ ïðèðîäíûõ ýêîñèñòåì.

Â ïðîöåññàõ èñïîëüçîâàíèÿ âîäû ïðè íåôòåäîáû÷å îáðàçó-
þòñÿ è ñïåöèôè÷åñêèå îòõîäû â âèäå áóðîâûõ øëàìîâ. Èõ ñëå-
äóåò ðàññìàòðèâàòü êàê èñòî÷íèêè ïîñòîÿííîãî âîçäåéñòâèÿ íà 
îêðóæàþùóþ ñðåäó. Êðîìå ýòîãî âîçìîæíî ïîÿâëåíèå àâàðèé-
íûõ èñòî÷íèêîâ âîçäåéñòâèÿ â âèäå çàòîïëåíèÿ áóðîâîé èç-çà 
îáèëüíûõ äîæäåé, ïàâîäêîâ èç-çà èíòåíñèâíîãî òàÿíèÿ ñíåãîâ, 
âûáðîñîâ íåôòè è âîäû èç-çà íåôòåãàçîâîäîïðîÿâëåíèé (âû-
çâàíû, êàê ïðàâèëî, íàðóøåíèÿìè â òåõíîëîãèè), ðàçëèâ ïðè 
ýòîì ñîäåðæèìîãî øëàìîâûõ àìáàðîâ, ðàçëè÷íûõ åìêîñòåé, â 
òîì ÷èñëå èç-çà íàðóøåíèÿ ãåðìåòè÷íîñòè, âûáðîñû â àòìîñôå-
ðó ïëàñòîâûõ ôëþèäîâ è ò. ä.

Â êîíå÷íîì èòîãå âñå ýòè æèäêèå îòõîäû è, ñîîòâåòñòâåí-
íî, èõ êîìïîíåíòû ñ ëèâíåâûìè, òàëûìè, ãðóíòîâûìè âîäàìè 
îêàçûâàþòñÿ â âîäîåìàõ è âîäîòîêàõ è áóäóò îêàçûâàòü êðàéíå 
íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà ãèäðîáèîíòîâ è äàëåå ïî áèîëîãè÷å-
ñêîé öåïî÷êå.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ òðèäöàòè – ñîðîêà ëåò èíòåíñèâíî âå-
ëèñü èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ áèîòåñòèðîâàíèÿ êàê 
ó íàñ â ñòðàíå, òàê è çà ðóáåæîì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè 
ðàçðàáîòàíî áîëåå 40 ìåòîäîâ áèîòåñòèðîâàíèÿ è èõ ìîäèôèêà-
öèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ òåñò-îáúåêòîâ.

Îñíîâíîé ïðèíöèï áèîòåñòèðîâàíèÿ ñâîäèòñÿ ê îöåíêå äî-
ñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó îïûòîì (ñðåäà, ñîäåðæàùàÿ òîê-
ñèêàíò) è êîíòðîëåì (÷èñòàÿ âîäà) ïî êàêîìó-ëèáî ïàðàìåòðó 
òåñòèðóåìîãî îáúåêòà, óêàçûâàþùåìó íà ïîëíîå èëè ÷àñòè÷íîå 
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óãíåòåíèå ôóíêöèé òåñò-îðãàíèçìîâ ïîä âëèÿíèåì èññëåäóå-
ìûõ òîêñèêàíòîâ.

Ïðè âûáîðå òåñò-îáúåêòîâ ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ âèäàì è 
øòàììàì, êîòîðûå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â ïðèðîäå è ëåãêî 
êóëüòèâèðóþòñÿ â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Ïðè áèîòåñòèðîâàíèè 
èñïîëüçóþòñÿ â îñíîâíîì òåñòû íà îñòðóþ òîêñè÷íîñòü, ïðè÷åì 
ïðèìåíÿåòñÿ ñòàíäàðòíûé íàáîð, âêëþ÷àþùèé áàêòåðèè, âîäî-
ðîñëè, äàôíèè, ìîëëþñêè, âûñøèå âîäíûå ðàñòåíèÿ è ðûáû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè èìååòñÿ îêîëî 30 àòòåñòîâàí-
íûõ ìåòîäèê îïðåäåëåíèÿ òîêñè÷íîñòè îáúåêòîâ ýêîëîãè÷åñêîãî 
êîíòðîëÿ, â Ðååñòð ìåòîäèê äëÿ ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ è 
ìîíèòîðèíãà âêëþ÷åíî 12 ìåòîäèê ïî áèîòåñòèðîâàíèþ â ðàíãå 
ÏÍÄ Ô, â Ôåäåðàëüíûé ðååñòð ìåòîäèê âûïîëíåíèÿ èçìåðå-
íèé – 11 ìåòîäèê â ðàíãå ÔÐ, â Ôåäåðàëüíûé ðååñòð ìåòîäèê 
âûïîëíåíèÿ èçìåðåíèé, äîïóùåííûõ ê ïðèìåíåíèþ ïðè âû-
ïîëíåíèè ðàáîò â îáëàñòè ìîíèòîðèíãà çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþ-
ùåé ïðèðîäíîé ñðåäû, – 5 ìåòîäèê â ðàíãå ÐÄ (Ð)52.

Â êà÷åñòâå òåñò-îáúåêòîâ â àòòåñòîâàííûõ ìåòîäèêàõ èñïîëü-
çóåòñÿ äîâîëüíî óçêèé êðóã îðãàíèçìîâ: áàêòåðèè, ðàêîîáðàç-
íûå (äàôíèè, öåðèîäàôíèè, àðòåìèÿ), âîäîðîñëè (ïðåèìóùå-
ñòâåííî õëîðåëëà è ñöåíåäåñìóñ), ïðîñòåéøèå, õèðîíîìèäû. 
Ïðè ýòîì òåñò-êóëüòóðû, ïðåäîñòàâëÿåìûå ðàçðàáîò÷èêàìè, 
ôàêòè÷åñêè íå ñòàíäàðòèçîâàíû, è ãàðàíòèðîâàòü òî÷íîñòü èñ-
ñëåäîâàíèé âåñüìà çàòðóäíèòåëüíî.

Íàìè ïðåäëîæåíî äëÿ îöåíêè òîêñè÷íîñòè áóðîâûõ ñòî÷íûõ 
âîä è èõ êîìïîíåíòîâ èñïîëüçîâàòü ìåòîä áèîòåñòèðîâàíèÿ ïî 
ðîñòîâûì ðåàêöèÿì ýëîäåè êàíàäñêîé (áèîëîãè÷åñêèé) è ìåòîä 
ýíçèìîèíäèêàöèè (õèìè÷åñêèé) ïî àêòèâíîñòè îêñèäîðåäóê-
òàç. Èìåííî áëàãîäàðÿ îêñèäîðåäóêòàçàì ïðîòåêàþò ïðîöåññû 
ñàìîî÷èùåíèÿ â âîäîåìàõ.

Îêñèäîðåäóêòàçû ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ôåðìåíòàìè, êàòà-
ëèçèðóþùèìè îêèñëèòåëüíûå ïðåâðàùåíèÿ êñåíîáèîòèêîâ â 
ðàñòèòåëüíûõ îðãàíèçìàõ. Îíè ÿâëÿþòñÿ ñòðåññîâûìè áåëêà-
ìè, ñèíòåçèðóåìûìè ðàñòåíèÿìè â îòâåò íà õèìè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå, ñâîåãî ðîäà çàùèòíîé ðåàêöèåé íà çàãðÿçíåíèå.

Ýòî êàñàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ïåðîêñèäàçû, êàòàëèçèðó-
þùåé îêèñëåíèå îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ ïðè ó÷àñòèè ïåðåêèñè 
âîäîðîäà è èìåþùåé ñóáñòðàòíóþ ñïåöèôè÷íîñòü.

Ïîëèôåíîëîêñèäàçà – ìåäüñîäåðæàùèé ôåðìåíò, à ïåðîê-
ñèäàçà è êàòàëàçà, æåëåçîñîäåðæàùèå ôåðìåíòû, ïîòîìó âîç-
ìîæíû èõ èíàêòèâàöèÿ ïîä äåéñòâèåì âåùåñòâ, îáëàäàþùèõ 
ñâîéñòâàìè êîìïëåêñîîáðàçîâàòåëåé.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â óñëîâèÿõ ëàáîðàòîðíîãî ýêñïå-
ðèìåíòà. Â ñòàêàíû âìåñòèòåëüíîñòüþ 0,1 ë ïîìåùàëè ïî 10 îò-



221

ðåçêîâ âåðõóøå÷íûõ ïîáåãîâ ýëîäåè êàíàäñêîé äëèíîé 5 ñì è 
âíîñèëè â îïðåäåëåííûõ êîíöåíòðàöèÿõ è ðàçâåäåíèÿõ èññëå-
äóåìûå îáðàçöû. Ñòàêàíû ýêñïîíèðîâàëè íà ñâåòó îïðåäåëåí-
íîå âðåìÿ, èçìåðÿëè ïðèðîñò â äëèíó ïîáåãîâ ýëîäåè è óðîâíè 
îêñèäîðäóêòàç, ñîãëàñíî ìåòîäèêàì, èçëîæåííûì â ðàáîòå.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ áûëè áóðîâûå ñòî÷íûå âîäû, îòî-
áðàííûå â àìáàðå ïîèñêîâîé áóðîâîé ñêâàæèíû â áàññåéíå 
ðåêè Íèæíÿÿ Òóíãóñêà íà òåððèòîðèè Êàòàíãñêîãî ðàéîíà Èð-
êóòñêîé îáëàñòè.

Âûáîð ýëîäåè êàíàäñêîé êàê áèîòåñòà îáóñëîâëåí åå óíè-
êàëüíîé ïëàñòè÷íîñòüþ, îíà ñïîñîáíà ðàçìíîæàòüñÿ ñ îãðîì-
íûìè ñêîðîñòÿìè, çàïàñû ðàñòèòåëüíîé ýëîäåè äîñòèãàþò â 
îçåðàõ 201,3 òîíí (âîçäóøíî-ñóõîé âåñ), â ñðåäíåì â çàðîñëÿõ 
óðîæàéíîñòü ýëîäåè ñîñòàâëÿåò 40–90 òîíí ñ 1 ãà âîäíîé ïî-
âåðõíîñòè.

Â âîäîåìàõ ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííî âîñïðîèçâåäåíèå ýëîäåè, 
îíà ìîæåò ïåðåçèìîâàòü, âìåðçøèñü â ëåä, è òàêèì îáðàçîì 
ëåãêî ïåðåíîñèòü ñóðîâûå çèìû Êðàéíåãî Ñåâåðà. Îíà îáëàäà-
åò âûñîêîé êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòüþ, âûòåñíÿÿ äðóãèå.

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîé òîêñèêîëîãè÷åñêîé ýêñïåð-
òèçû áóðîâûõ øëàìîâ ïî ðîñòîâûì ðåàêöèÿì ýëîäåè êàíàäñêîé 
îöåíîê ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1 
Òîêñèêîëîãè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà áóðîâîãî øëàìà 

ñ ðàçâåäî÷íîé ñêâàæèíû
Áóðîâîé ðàñòâîð 

â ðàçâåäåíèè
Âðåìÿ ýêñïîçèöèè, 

ñóò.
Ïðèðîñò â % 
ê êîíòðîëþ

1:0 5 39,6

10 26,5

15 11,5

1:1 5 39,7

10 47,3

15 59,9

1:10 5 65,3

10 78.5

15 93,4

1:50 5 75,4

10 86,7

15 101,5
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Áóðîâîé ðàñòâîð 
â ðàçâåäåíèè

Âðåìÿ ýêñïîçèöèè, 
ñóò.

Ïðèðîñò â % 
ê êîíòðîëþ

1:100 5 95,8

10 105,9

15 110,3

Óñòàíîâëåíî, ÷òî èíãèáèðîâàíèå ðîñòîâûõ ðàñòåíèé ýëîäåè 
êàíàäñêîé ïðîèñõîäèò íà 5–10 ñóòêè â íåðàçáàâëåííûõ áóðî-
âûõ ðàñòâîðàõ; ðàçáàâëåíèÿ 1:10 äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ñíèçèòü 
òîêñè÷íîñòü íà 50 %; ðàçáàâëåíèå 1:100 ïðèâîäèò ê íåçíà÷è-
òåëüíîìó èíãèáèðîâàíèþ ðîñòà ýëîäåè.

Òàáëèöà 2 
Ñòåïåíü èíãèáèðîâàíèÿ àêòèâíîñòè îêñèäàç 

ïðè äåéñòâèè áóðîâîãî øëàìà ñ ðàçâåäî÷íîé ñêâàæèíû

Ôåðìåíò
Âðåìÿ 

ýêñïîçèöèè, 
ñóò.

Ñòåïåíü èíãèáèðîâàíèÿ % 
ê êîíòðîëþ ïðè ðàçâåäåíèÿõ

 1:0 1:1 1:10 1:50 1:100

Êàòàëàçà 1 26,6 25,4 17,7 11,4 8,9

2 31,3 29,4 23,5 12,5 5,6

3 32,5 26,6 21,5 12,9 4,7

4 35,6 21,6 9,6 10,5 2,5

5 25,3 19,5 16,5 9,4 0,9

Ïåðîêñèäàçà 1 8,5 8,5 5,5 4,7 2,8

2 12,3 9.4 6,9 5.9 3,1

3 22,2 19,4 16,7 15,6 9,8

4 23,4 18,7 15,7 14,5 8,9

5 25,9 15,6 14,5 13,5 9,1

Ïîëèôåíîë-
îêñèäàçà 1 20,8 14,6 12,4 11,4 5,8

2 36,8 15,6 11,5 10,7 9,7

3 42,1 36,7 21,4 14,7 10,4

4 41,4 38,5 21,3 13,5 9,5

5 34,6 28,9 20,2 10,5 5,6
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Óðîâíè àêòèâíîñòè îêñèäîðåäóêòàçû ñíèæàþòñÿ íåçíà÷è-
òåëüíî, ÷òî óêàçûâàåò íà âûñîêóþ àññèìèëÿöèîííóþ ñïîñîá-
íîñòü ýëîäåè êàíàäñêîé. Êàê âèäíî èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, 
íàèáîëüøåå ñíèæåíèå óðîâíÿ àêòèâíîñòè îòìå÷àëîñü èìåííî 
íà ïåðîêñèäàçå, ýòî ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî ïåðîêñèäàçíûé 
ïóòü äåñòðóêöèè íåôòÿíûõ êîìïîíåíòîâ áóðîâûõ ñòî÷íûõ âîä 
ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàþùèì (òàáë. 2).

Ôåðìåíòíûé ïîêàçàòåëü, ðàññ÷èòàííûé êàê îòíîøåíèå àê-
òèâíîñòè ôåðìåíòà â ðàñòåíèè, ïîäâåðãíóòîãî èíòîêñèêàöèè, ê 
àêòèâíîñòè â êîíòðîëå, ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè ýêñïîçèöèè îò 5 
äî 7 ñóòîê íàáëþäàåòñÿ ïåðâîíà÷àëüíîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè, 
à çàòåì ñóùåñòâåííàÿ èíäóêöèÿ. Ýòî óêàçûâàåò íà âêëþ÷åíèå 
çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ ðàñòåíèé – ñèíòåçà ñòðåññîâûõ ôåðìåí-
òîâ è áèîòðàíñôîðìàöèþ çàãðÿçíèòåëåé ñ ó÷àñòèåì îêñèäîð-
äóêòàç.

Ñòåïåíü èíãèáèðîâàíèÿ îêñèäàç, â ÷àñòíîñòè êàòàëàçû, çà-
âèñèò îò ñòåïåíè ðàçáàâëåíèÿ. Ðàçáàâëåíèÿ 1:10 óæå äîñòà-
òî÷íî, ÷òîáû áûëà îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ ðàñòåíèé íà âîçäåéñòâèå, 
ïðîÿâèëàñü êàê íàðàñòàíèå àêòèâíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, èñõîäÿ èç ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ, ìîæ-
íî çàêëþ÷èòü, ÷òî ôåðìåíòíûå ñèñòåìû âîäíûõ ðàñòåíèé, îò-
âåòñòâåííûå çà îêèñëèòåëüíûå ïðåâðàùåíèÿ, óñòîé÷èâû ê äåé-
ñòâèþ íåôòÿíûõ êîìïîíåíòîâ áóðîâûõ ñòî÷íûõ âîä. Ìîæíî 
óòâåðæäàòü, ÷òî íåôòÿíûå êîìïîíåíòû ÿâëÿþòñÿ áèîëîãè÷åñêè 
ðàçëàãàåìûìè ïîä äåéñòâèÿìè ìèêðîáíûõ ïîïóëÿöèé ïðèðîä-
íûõ âîä è ýêçîôåðìåíòîâ, à âîäíûå ðàñòåíèÿ îáîãàùàþò âîäó 
ïåðåêèñüþ âîäîðîäà, è ïðè óäà÷íîì ñî÷åòàíèè â âîäîåìàõ áó-
äóò ïðîèñõîäèòü îêèñëèòåëüíûå äåñòðóêöèè íåôòÿíûõ óãëåâî-
äîðîäîâ.

Òêàíîâ À. À., àñïèðàíò
Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÇÐÅËÛÕ ÌÅÆËÈ×ÍÎÑÒÍÛÕ 
ÎÒÍÎØÅÍÈÉ Â ÊÎËËÅÊÒÈÂÅ ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÎÂ 

ÏÎ ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÛÌ ÑÈÒÓÀÖÈßÌ

Çà êàæäûì âîçìîæíûì îïðåäåëåíèåì çðåëûõ îòíîøåíèé 
ñòîèò òîò èëè èíîé âçãëÿä íà ïðèðîäó çðåëîãî èëè âçðîñëîãî 
÷åëîâåêà.

Ïîñòîÿííî ìåíÿþùååñÿ ñîâðåìåííîå îáùåñòâî, óñëîâèÿ òðó-
äà â íåì ñîçäàþò äëÿ ÷åëîâåêà ïðàâèëà è òðåáîâàíèÿ ïîâåäåíèÿ, 
ñîáëþäåíèå êîòîðûõ ïîìîæåò îãðàäèòü èõ îò ðÿäà îïàñíîñòåé, 
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ïðåäúÿâëÿåìûõ ðàçíûìè ïðîôåññèÿìè è ïðîèçâîäñòâåííûìè 
óçëàìè. Äëÿ ïðîôåññèè ñïàñàòåëÿ è óñïåøíîãî îâëàäåíèÿ è 
ðàçâèòèÿ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèìî îáëàäàòü ðÿäîì êà-
÷åñòâ, òðåáîâàíèé, îòâå÷àþùèõ ýòîé ïðîôåññèè (çíàíèÿ, îïûò, 
óìåíèå îáùàòüñÿ, ñòðîèòü îòíîøåíèÿ, ñëàæåííàÿ ðàáîòà â êîë-
ëåêòèâå, ïðåäâèäåòü ñèòóàöèþ ò. ä.). Èç ïðèâåäåííîãî âûøå 
ñïèñêà êà÷åñòâ ìîæíî âûäåëèòü íàèáîëåå çíà÷èìîå, à èìåííî 
ñëîæåííàÿ ðàáîòà â êîëëåêòèâå è ìåæëè÷íîñòíîå âçàèìîîòíî-
øåíèå â íåì. Äëÿ òîãî ÷òîáû ëó÷øå ïîíÿòü ñóòü îòíîøåíèé 
ìåæäó ëþäüìè, íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü âíóòðåííèé ïîòåíöèàë, 
òåíäåíöèè, çàëîæåííûå â íåì; ò. å. ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ çðå-
ëûõ ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé. Èìåííî ýòî êà÷åñòâî, 
ïî ìîåìó ìíåíèþ, âáèðàåò ðÿä ñóùåñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê 
íàèáîëåå óñïåøíîãî êîëëåêòèâà.

Ìîæíî îïðåäåëèòü çðåëûå îòíîøåíèÿ êàê îòíîøåíèÿ ïðè-
íÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ ìåæäó äâóìÿ ñàìîîñóùåñòâëÿþùèìèñÿ êàê 
äóøè è äåìîíñòðèðóþùèìè âûñîêèé óðîâåíü âíóòðåííåé ñî-
ãëàñîâàííîñòè ëþäüìè [2].

Ìîæíî îïðåäåëèòü èõ è êàê îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè, ñïî-
ñîáíûìè ê ñîâåðøåíèþ îòâåòñòâåííûõ ïîñòóïêîâ è ñîçíàþùè-
ìè öåííîñòíî-ñìûñëîâûå è ìèðîâîççðåí÷åñêèå ïðåäïîñûëêè è 
ñëåäñòâèÿ êàæäîãî èç ñâîèõ ïîñòóïêîâ, êàê îòíîøåíèÿ ìåæäó 
ëþäüìè, êàæäûé èõ êîòîðûõ ñìîòðèò íà äðóãîãî «ãëàçàìè, 
ïîëíûìè ëþáâè» è «ãëàçàìè âå÷íîñòè»: âèäÿ â ñåáå è äðóãîì 
öåëîñòíîñòü è öåííîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ [2].

Ïî ñëîâàì Ý. Ôðîììà, Ê. Ðîäæåðñà, ñïîñîáíîñòü ê ëþá-
âè êàê ê ñàìîîòäà÷å çàâèñèò îò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ñàìîñîçíàíèÿ 
÷åëîâåêà è íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíà ñ îñîçíàíèåì ñåáÿ ÷åëîâå-
êîì, êîòîðûé ìîæåò è õî÷åò äàðèòü ñåáÿ äðóãèì. Äàðèòü, íå 
òåðÿÿ, à ïðèîáðåòàÿ. Çðåëîñòü, äà è ñàìî «çäîðîâüå» ÷åëîâåêà, 
îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè ñâÿçàíû ñî ñïîñîáíîñòüþ äàðèòü, îò-
äàâàòü. Óòðà÷èâàÿ ñïîñîáíîñòü äàðèòü, ìû îãðàíè÷èâàåì ñàìèõ 
ñåáÿ, ñòàâèì ïëàíêó, «îáðåçàåì» ïåðñïåêòèâó íàøèõ îòíîøå-
íèé. Íå òàê ñòðàøíû ñàìè ïî ñåáå íèùåòà è ãîëîä, ñêîëüêî 
îñîçíàíèå è ïåðåæèâàíèå òîãî, ÷òî òû ëèøåí ñïîñîáíîñòè äà-
ðèòü ÷òî-ëèáî ñåáå è äðóãèì ëþäÿì [1].

Ñîãëàñíî Ý. Ôðîììó è Ê. Ðîäæåðñó ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î 
òîì, ÷òî èçìåíåíèÿ îòíîøåíèé ê äðóãèì ëþäÿì ïðîèñõîäÿò èç-
çà âëèÿíèÿ âíóòðåííåé ïñèõèêè ÷åëîâåêà (ìîòèâû, âëå÷åíèÿ), 
ïðè ýòîì, åñëè ìîòèâû è öåëè, îáóñëîâëåííûå âíóòðåííèìè 
òåíäåíöèÿìè, áóäóò íåàäåêâàòíû, òî è èõ âëèÿíèå íà îêðóæà-
þùèõ áóäåò òîæå íåàäåêâàòíûì, çàòðóäíåííûì.

Çðåëûå îòíîøåíèÿ èçìåíÿþò íàñ íå òîëüêî ëè÷íîñòíî, íî äó-
õîâíî. Äóøà ÷åëîâåêà ðàçâèâàåòñÿ è âçðîñëååò â ðåàëüíîì îá-
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ùåíèè ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì, ñòîëêíîâåíèè ñ ìíîãî÷èñëåííîñòüþ 
æèçíåííûõ è ñìûñëîâûõ ïîçèöèé, òî÷åê çðåíèÿ íà ïðîèñõîäÿ-
ùåå. Ïåðâûé óäà÷íûé îïûò ïîñòðîåíèÿ çðåëûõ îòíîøåíèé äëÿ 
ëè÷íîñòè ñîïðîâîæäàåòñÿ îòêðûòèåì: «ß è íå ïðåäïîëàãàë, ÷òî 
òàê óìåþ ëþáèòü». Ëþáîìó ÷åëîâåêó òàê èëè èíà÷å ïðèõîäèòñÿ 
ïðîéòè ïóòü îò íåçðåëîãî ïîâåäåíèÿ ê áîëåå çðåëîìó. Äåëî òîëüêî 
â òîì, ðàíüøå èëè ïîçæå ýòî ïðîèçîéäåò. Ëþáîâü – íå ñòîëüêî 
÷óâñòâî ñàìî ïî ñåáå, ñêîëüêî äåÿòåëüíîñòü – äåÿòåëüíîñòü ñî-
ïåðåæèâàíèÿ è ïîíèìàíèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà è ñåáÿ ñàìîãî [9].

Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí ïèñàë: «Îòíîøåíèå ê äðóãîìó ÷åëîâåêó, 
ê ëþäÿì ñîñòàâëÿåò îñíîâíóþ òêàíü ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, åå 
ñåðäöåâèíó. «Ñåðäöå» ÷åëîâåêà âñå ñîòêàíî èç åãî ÷åëîâå÷å-
ñêèõ îòíîøåíèé ê äðóãèì ëþäÿì; òî, ÷åãî îíî ñòîèò, öåëèêîì 
îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ê êàêèì ÷åëîâå÷åñêèì îòíîøåíèÿì ÷åëîâåê 
ñòðåìèòñÿ, êàêèå îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì, ê äðóãîìó ÷åëîâåêó îí 
ñïîñîáåí óñòàíàâëèâàòü» [8].

Íà ìîé âçãëÿä, âûñêàçûâàíèå Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà âïîëíå 
ñïðàâåäëèâî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ïî ñïîñîáíîñòÿì ÷åëîâåêà, 
åãî óìåíèÿì ìîæíî óçíàòü åãî ñàìîãî. Èìåííî çíàíèå âíóòðåí-
íåé èíñòàíöèè äàåò íàì âîçìîæíîñòü îâëàäåòü òåìè ñïîñîá-
íîñòÿìè, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòîâ âî 
âíåøíåé ñðåäå.

Â. Í. Ìÿñèùåâ ââåë ïîíÿòèå «ïñèõîëîãè÷åñêîå îòíîøåíèå» 
è îïðåäåëèë åãî êàê öåëîñòíóþ ñèñòåìó èíäèâèäóàëüíûõ, èç-
áèðàòåëüíûõ, ñîçíàòåëüíûõ ñâÿçåé ëè÷íîñòè ñ ðàçëè÷íûìè 
ñòîðîíàìè îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè êàê ñèñòåìó, êîòîðàÿ 
ñêëàäûâàåòñÿ â õîäå èñòîðèè ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, âûðàæàåò åãî 
ëè÷íûé îïûò, îïðåäåëÿåò äåéñòâèÿ è ïåðåæèâàíèÿ [7].

×åñòíîñòü êàê ïðèíöèï îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó
Â çàâèñèìîñòè îò ïðåîáëàäàíèÿ â öåííîñòíîé îðèåíòàöèè 

ëè÷íîñòè ïðèíöèïà «áûòü» èëè ïðèíöèïà «èìåòü» åå îòíîøåíèå 
ê äðóãîìó ÷åëîâåêó ìîæåò áûòü ÷åñòíûì èëè íå÷åñòíûì. Åñëè 
â öåííîñòíîé îðèåíòàöèè ÷åëîâåêà ïðåîáëàäàåò ñòðåìëåíèå ê 
îñóùåñòâëåíèþ ïðèíöèïà «áûòü, òî åãî îòíîøåíèå êî âñÿêî-
ìó äðóãîìó ÷åëîâåêó íîñèò ÷åñòíûé è áåñêîðûñòíûé õàðàêòåð. 
×åñòíîå îòíîøåíèå ê ÷åëîâåêó âûñòóïàåò çäåñü êàê ðåçóëüòàò 
ïðàâèëüíîé öåííîñòíîé îðèåíòàöèè. Åñëè â öåííîñòíîé îðè-
åíòàöèè ÷åëîâåêà ïðåîáëàäàåò ñòðåìëåíèå ê îñóùåñòâëåíèþ 
ïðèíöèïà «èìåòü, òî åãî îòíîøåíèå ê äðóãîìó ÷åëîâåêó ìîæåò 
íîñèòü íå÷åñòíûé è êîðûñòíûé õàðàêòåð. Â ýòîì ñëó÷àå êàæ-
äûé ÷åëîâåê ðàññìàòðèâàåòñÿ èì êàê ñðåäñòâî äëÿ äîñòèæåíèÿ 
åãî ýãîèñòè÷åñêèõ èíòåðåñîâ. Íå÷åñòíîå îòíîøåíèå ê ÷åëîâåêó 
âûñòóïàåò çäåñü êàê ñëåäñòâèå íåïðàâèëüíîé öåííîñòíîé îðè-
åíòàöèè» [8].
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Àíàëèçèðóÿ äàííûå ïðèíöèïû, ÿ äåëàþ âûâîä î òîì, ÷òî íå 
äëÿ âñåõ ëþäåé îäèíàêîâî âàæíî, êàêèì ñïîñîáîì è ñðåäñòâîì 
ìîæíî äîñòèãàòü ñâîåãî áëàãîïîëó÷èÿ. Ëîæüþ, êîâàðñòâîì è 
äðóãèìè íåãóìàííûìè, àìîðàëüíûìè ïóòÿìè â ïåðâîì ñëó÷àå 
èëè ãëóáîêèì ïåðåæèâàíèåì áûòà, ñîçåðöàíèåì áëàã, áåñêî-
ðûñòíûì, íî ñïðàâåäëèâûì îòíîøåíèåì ê ëþäÿì âî âòîðîì 
ñëó÷àå, ÷òî òàê íåîáõîäèìî äëÿ ÷åëîâåêà, îò äåéñòâèé êîòîðîãî 
çàâèñÿò æèçíè äðóãèõ.

Çðåëûå ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ: óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ 
Ñîçåðöàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè äðóãîãî ÷åëîâå-

êà – îäèí èç îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé çðåëûõ îòíîøåíèé ìåæäó 
ëþäüìè [6]. Êîãäà ìåæëè÷íîñòíàÿ äèñòàíöèÿ ñòàíîâèòñÿ íå 
òîëüêî ìèíèìàëüíîé, à «îòðèöàòåëüíîé», âîçíèêàåò îùóùåíèå 
ðåàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ òàêîé îáëàñòè, â ðàâíîé ìåðå ïðè-
íàäëåæàùåé è òåáå, è ïàðòíåðó, êîòîðóþ íåëüçÿ íàçâàòü íè îá-
ëàñòüþ ñîïðèêîñíîâåíèÿ, íè äàæå îáëàñòüþ ïåðåñå÷åíèÿ, – ýòî 
èìåííî îáëàñòü âçàèìîïðîíèêíîâåíèÿ [3]. ×åëîâå÷åñêèå îòíî-
øåíèÿ âîîáùå ïîä÷èíåíû îäíîé èíòåðåñíîé çàêîíîìåðíîñòè. Â 
íèõ íåñëîæíî âîéòè, íî ñëîæíî – îñòàòüñÿ [5].

Ãëóáèííîå îáùåíèå ïðåäïîëàãàåò êàæäûé ðàç íåîáõîäè-
ìîñòü «çàìàíèâàíèÿ», «ïðèãëàøåíèÿ» äðóãîãî ÷åëîâåêà ê ìíî-
ãîóðîâíåâîé êîììóíèêàöèè. Êàæäûé ðàç ìû íà÷èíàåì çàíîâî: 
êàæäàÿ âñòðå÷à – çíàêîìñòâî ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì. Êàê ïðàâè-
ëî, êàê òîëüêî âàì ÷òî-ëèáî ñòàíîâèòñÿ ïî-íàñòîÿùåìó ïîíÿòíî 
â äðóãîì ÷åëîâåêå, âû íà÷èíàåòå åãî «òåðÿòü». ×òîáû ñîõðà-
íèòü îòíîøåíèÿ ñ áëèçêèìè ëþäüìè, ïîä÷àñ íóæíî èñêàòü òàê, 
«÷òîáû íè÷åãî íå íàéòè». Âàæíî îáíàðóæèâàòü âíóòðè ñâîåãî 
ñîáñòâåííîãî îïûòà ïîñòóëàòû è ñòåðåîòèïíûå ñõåìû, êîòîðûå 
îòâå÷àþò çà òî, «ê êàêîìó ðîäó îáúåêòîâ» âû îòíîñèòå äðóãîãî 
÷åëîâåêà, òå, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ñèòóàöèþ îáùåíèÿ êàê áîëåå 
èëè ìåíåå ïåðñïåêòèâíóþ èëè íåïåðñïåêòèâíóþ [4].

Âûøåèçëîæåííûé ìàòåðèàë î çðåëûõ îòíîøåíèÿõ íàòàëêè-
âàåò ìåíÿ íà ðàññóæäåíèÿ îá óñëîâèÿõ èõ ðàçâèòèÿ, êàê îïè-
ñûâàëîñü âûøå, ýòî: èíôîðìàöèÿ î ïàðòíåðå, ðåëåâàíòíûå ìî-
äåëè äðóã äðóãà, ãëóáèííîå îáùåíèå, ñïîñîáíîñòü äàòü òåïëî è 
ìíîãîå äðóãîå. Âîïðîñ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðàâèëüíîå ðàçâèòèå 
êàæäîãî èç ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâ òðåáóåò îò ÷åëîâåêà âíóòðåí-
íèõ óñèëèé, çàòðàò íåêîòîðûõ åãî âîëåâûõ ðåñóðñîâ. Ïîýòîìó 
çðåëûå ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ â äàííîì ñëó÷àå îáðåòàþò 
ôîðìó óñòðåìëåíèÿ ê ïîçíàíèþ èñòèí ñ âîñïðèÿòèåì ïðèðîäû 
äðóãèõ ëþäåé òàêèìè, êàêèå îíè åñòü, à íå òàêèìè, êàêèìè 
õîòåëè áû âèäåòü èõ ìû.

Çðåëûå îòíîøåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê ñïîêîéíûå, ñ÷àñò-
ëèâûå, ãèáêèå, ëåãêèå, äèíàìè÷íûå, òðåáóþùèå óñèëèé è ïðåä-
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ñêàçóåìûå. Äëÿ íèõ òèïè÷íû âûñîêàÿ îñîçíàííîñòü, ñîâìåñò-
íûé õàðàêòåð ðàçâèòèÿ ïàðòíåðîâ, ãàðìîíè÷íîñòü, îòêðûòîñòü 
è ïåðñïåêòèâíîñòü. Çðåëûå îòíîøåíèÿ îöåíèâàþòñÿ êàê ñëîæ-
íûå, òâîð÷åñêèå è ãëóáîêèå. Äëÿ çðåëûõ îòíîøåíèé áëèçêè ê 
íåéòðàëüíîé îòìåòêå ïîêàçàòåëè ïî øêàëàì àâòîíîìíîñòü – çà-
âèñèìîñòü è êîíôëèêòíîñòü – áåñêîíôëèêòíîñòü. Íàèáîëåå 
õàðàêòåðíûìè ÷åðòàìè çðåëûõ îòíîøåíèé ÿâëÿþòñÿ: ãèáêîñòü, 
îñîçíàííîñòü, ãàðìîíè÷íîñòü, îòêðûòîñòü, ãëóáèíà, à òàêæå 
òâîð÷åñêèé è ñîâìåñòíûé õàðàêòåð, äåëàþùèå ýòè îòíîøåíèÿ 
âíóòðåííå äèíàìè÷íûìè, áîëåå «ëåãêèìè», ò. å. ñêîðåå ïðèäà-
þùèìè ÷åëîâåêó ñèëû, ÷åì îòíèìàþùèìè èõ, áîëåå ïåðñïåê-
òèâíûìè è ïðèíîñÿùèìè áîëüøåå îùóùåíèå ñ÷àñòüÿ [9].

Îáîáùèâ âñå ðàññóæäåíèÿ â ýòîé ñòàòüå è îïèðàÿñü íà ðàáî-
òû ó÷åíûõ, âîáðàâøèõ âûñêàçûâàíèÿ ìíîãèõ ó÷åíûõ (Ðîäæåðñà, 
Ôðîììà, Àäëåðà), ÿ ïðèøåë ê âûâîäàì, äàþùèì ÷åòêîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î òîì, êàê ñîîòíîñÿòñÿ ìåæäó ñîáîé êà÷åñòâà óñïåøíî-
ãî ñïàñàòåëÿ è óðîâåíü åãî çðåëûõ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, 
äàííîå ñðàâíåíèå ìîæåò ïîñëóæèòü íåîáõîäèìûì êðèòåðèåì äëÿ 
âñåõ ñïåöèàëèñòîâ ïî ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì, âåäü, êàê óæå 
ãîâîðèëîñü, îò ñëàæåííîñòè êîëëåêòèâà äàííûõ ïðîôåññèé çà-
âèñÿò æèçíè äðóãèõ, êòî â ïåðâóþ î÷åðåäü íàäååòñÿ íà òåõ, êòî 
ñìîæåò èì ïîìî÷ü. ×åðòû ëè÷íîñòè, ïðèñóùèå äàííûì ëþäÿì, 
îòëè÷àþùèå èõ îò ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèõ ëþäåé, ïîêàçûâàþò, íà-
ñêîëüêî ìíîãîîáðàçåí, áîãàò è áåñêîíå÷íî óäèâèòåëåí âíóòðåí-
íèé ìèð ÷åëîâåêà. Äàþùèé óíèêàëüíûå âîçìîæíîñòè è ñïîñîá-
íîñòè îñîçíàòü ðÿä äåéñòâèé, ïðèáëèæàþùèõ åãî ê ðàñêðûòèþ 
âíóòðåííåãî ïîòåíöèàëà, äàþùèé ñâîáîäó ìûñëÿì è ÷óâñòâàì, 
ïðèáëèæàþùèì íàñ ê ìàêñèìàëüíî äóõîâíîìó ðàçâèòèþ.
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Ôàðàäæåâà Í. À., êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò
êàôåäðû òåõíèêè, òåõíîëîãèè 

è áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè;
Íîìîêîíîâà Å. À.,

Çàáàéêàëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷å-
ñêèé óíèâåðñèòåò èì. Í. Ã. ×åðíûøåâñêîãî

ÀÄÀÏÒÀÖÈÎÍÍÛÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÄÅÒÅÉ 
ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ, ÏÐÎÆÈÂÀÞÙÈÕ 

Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÂÎÑÒÎ×ÍÎÃÎ ÇÀÁÀÉÊÀËÜß

Îïðåäåëåíû âèäû ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ çàíÿ-
òèé â ðåæèìå äíÿ ó äîøêîëüíèêîâ 5–7 ëåò, ïîçâîëÿþùèõ 
çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü öåëåíàïðàâëåííóþ äâèãàòåëüíóþ 
àêòèâíîñòü â ïðåäåëàõ 8–9 ÷àñîâ â íåäåëþ. Ïðåäñòàâëåíû 
äàííûå ýôôåêòèâíîñòè âîçäåéñòâèÿ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðî-
âèòåëüíûõ çàíÿòèé íà ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå, ôèçè÷åñêóþ 
ïîäãîòîâëåííîñòü è ðàáîòîñïîñîáíîñòü, àäàïòàöèîííûå 
âîçìîæíîñòè îðãàíèçìà è â öåëîì ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ äî-
øêîëüíèêîâ Âîñòî÷íîãî Çàáàéêàëüÿ.

Çäîðîâüå ÷åëîâåêà, à òåì áîëåå ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, 
ÿâëÿåòñÿ íåïðåâçîéäåííîé öåííîñòüþ îáùåñòâà è îñíîâíûì 
êðèòåðèåì åãî áëàãîïîëó÷èÿ. Âîñòî÷íîå Çàáàéêàëüå íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ïî ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêîìó è ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêîìó ïîëîæåíèþ îòíîñèòñÿ ê äåïðåññèâíûì èëè êðèòè÷å-
ñêèì ðåãèîíàì Ðîññèè. Ïðîäîëæèòåëüíàÿ ñóðîâàÿ çèìà, ñðåä-
íåãîðüå è ïîíèæåííîå ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà, ðåçêèå ïåðåïàäû 
ñóòî÷íûõ òåìïåðàòóð çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷èâàþò äâèãàòåëüíóþ 
àêòèâíîñòü è â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì îêàçûâàþò îòðèöàòåëüíîå 
âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ. Ðÿä àâòîðîâ ïîä÷åðêèâàþò, 
÷òî ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû íà÷èíàþò ñêàçûâàòüñÿ íà ïðî-
öåññàõ ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâüÿ, âêëþ÷àÿ èçìåíåíèÿ ïðîöåññîâ 
âîçðàñòíîé äèíàìèêè, ïîÿâëåíèå ñäâèãîâ â êëèíèêå è õàðàêòå-
ðå çàáîëåâàíèé, äëèòåëüíîñòè òå÷åíèÿ è ðàçðåøåíèÿ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ, òî åñòü çàòðàãèâàþùèå áèîëîãèþ ÷åëîâåêà. 
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Îáîçíà÷åííûå ïðîáëåìû êàñàþòñÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ñîâðå-
ìåííûõ äîøêîëüíèêîâ è íóæäàþòñÿ â ïðèñòàëüíîì âíèìàíèè 
íå òîëüêî ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, íî è ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé 
è îáùåñòâåííîñòè. Îñîáîå ìåñòî è îòâåòñòâåííîñòü îòâîäèòñÿ 
îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìå, êîòîðàÿ äîëæíà ñäåëàòü âîñïèòàòåëü-
íî-îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ çäîðîâüåôîðìèðóþùèì.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà è íàó÷-
íîå îáîñíîâàíèå îðãàíèçîâàííîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè â 
äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, íàïðàâëåííîé íà 
ôîðìèðîâàíèå çäîðîâüÿ, ðàçâèòèå ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ è ïîâû-
øåíèå àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà äåòåé 5–7 ëåò, 
ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ Âîñòî÷íîãî Çàáàéêàëüÿ.

Òàê êàê â ðåãèîíå îòñóòñòâóþò íîðìàòèâû ïîêàçàòåëåé ôè-
çè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ìû ïðîâåëè 
ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàí-
íûõ ñ äðóãèìè ðåãèîíàìè. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî âû-
ÿâëåíî, ÷òî äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà Ñèáèðñêîãî 
ðåãèîíà ïî ïîêàçàòåëÿì ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è äâèãàòåëüíîé 
ïîäãîòîâëåííîñòè çíà÷èòåëüíî óñòóïàþò ñâåðñòíèêàì äðóãèõ 
ðåãèîíîâ Ðîññèè.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ, â ÷àñòíîñòè, 
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà 
Âîñòî÷íîãî Çàáàéêàëüÿ ñ äàííûìè äðóãèõ ðåãèîíîâ Ðîññèè, 
ïîêàçàë, ÷òî óðîâåíü ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé Âîñòî÷íîãî 
Çàáàéêàëüÿ íå èìååò ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé. Íî â òî æå âðå-
ìÿ ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé 
Âîñòî÷íîãî Çàáàéêàëüÿ çíà÷èòåëüíî íèæå äàííûõ äåòåé äðó-
ãèõ ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Òàê, æèçíåííàÿ åìêîñòü 
ëåãêèõ (ÆÅË) ó äåâî÷åê 5-ëåòíåãî âîçðàñòà â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè ñîñòàâëÿåò 1,0±0,12, ó ìàëü÷èêîâ – 1,1±0,10 ë, ó 
èõ ñâåðñòíèêîâ èç ã. ×èòû, ïî íàøèì èññëåäîâàíèÿì, òîëü-
êî 0,793±0,028 è 0,859±0,04 ë ñîîòâåòñòâåííî. Íèçêèå ïî-
êàçàòåëè ÆÅË ó äåòåé Âîñòî÷íîãî Çàáàéêàëüÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ 
äàííûìè äðóãèõ ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè óêàçûâàþò 
íà áîëüøóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü äûõàòåëüíîé ñèñòåìû â ýòîì âîç-
ðàñòå ê êëèìàòè÷åñêèì, ýêîëîãè÷åñêèì, ñîöèàëüíûì óñëîâèÿì 
ïðîæèâàíèÿ. Ó íèõ îòìå÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ, îáó-
ñëîâëåííûå íåáëàãîïðèÿòíûìè ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèìè óñëî-
âèÿìè è ðÿäîì äðóãèõ ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå è ñîöèàëüíûõ.

Íà ðåàëèçàöèþ ïðîãðàììû ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà 
îêàçûâàþò âëèÿíèå êàê êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèå ôàêòîðû, òàê 
è äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü, â ÷àñòíîñòè, îðãàíèçàöèÿ ôèçè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûå çàíÿòèÿ 
â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Èñõîäÿ èç äàííîãî ïîëîæåíèÿ, 
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ìû ðàññìàòðèâàëè âëèÿíèå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè: ïîñòà-
íîâêè ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëü-
íûõ çàíÿòèé â ðåæèìå äíÿ â äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì 
ó÷ðåæäåíèè íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. 
Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïî îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè 
ðàçðàáîòàííîãî äâèãàòåëüíîãî ðåæèìà â óñëîâèÿõ äîøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïðîäîëæàëèñü äâà ãîäà. Âñå 
ðåæèìíûå ìîìåíòû â ïëàíèðîâàíèè ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîâîäèëèñü ïî îáùåïðèíÿòîé ïðîãðàì-
ìå âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ â äåòñêîì ñàäó. Â ñèñòåìó ôèçêóëü-
òóðíûõ çàíÿòèé êîíòðîëüíîé ãðóïïû â òå÷åíèå íåäåëè áûëè 
âêëþ÷åíû: óòðåííÿÿ ãèãèåíè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà – åæåäíåâíî; 
ôèçêóëüòóðíûå çàíÿòèÿ, äâà â çàëå è îäíî íà óëèöå è äð. Â 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå äîïîëíèòåëüíî ê îáÿçàòåëüíûì çà-
íÿòèÿì ïî ôèçè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ 
ïðîâîäèëèñü äâà çàíÿòèÿ ïî îáó÷åíèþ ïëàâàíèþ, ëå÷åáíîìó 
ïëàâàíèþ è ãèäðîàýðîáèêå; äâà çàíÿòèÿ ðèòìè÷åñêîé ãèìíà-
ñòèêîé, êîððèãèðóþùåé è äûõàòåëüíîé ãèìíàñòèêîé, ôèòáîë-
ãèìíàñòèêîé. Òåõíîëîãèÿ ïîñòàíîâêè ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, 
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ çàíÿòèé â ðåæèìå äíÿ äî-
øêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïîçâîëèëà ïîâûñèòü öåëåíàïðàâëåííóþ 
äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü ó äåòåé 5–7 ëåò, äî 8 ÷àñîâ 15 ìèíóò 
â ñòàðøåé è äî 9 ÷àñîâ 30 ìèíóò â ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóïïàõ.

Ðàçðàáîòàííàÿ è âíåäðåííàÿ ñèñòåìà ôèçêóëüòóðíûõ, îçäî-
ðîâèòåëüíûõ çàíÿòèé ó äåòåé 5–7 ëåò, íàðÿäó ñ ïîâûøåíèåì 
öåëåíàïðàâëåííîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, ñïîñîáñòâîâàëà 
áîëåå ñóùåñòâåííîìó ïîâûøåíèþ ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëü-
íîé. Àíàëèç èçìåíåíèÿ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äåòåé 
â òå÷åíèå äâóõëåòíåãî ýêñïåðèìåíòà, òî åñòü ñ 5 äî 7 ëåò, à 
òàêæå çà ëåòíèé ïåðèîä ïîçâîëèë âûÿâèòü, ÷òî íàèáîëåå ñóùå-
ñòâåííûé ïðèðîñò â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå îòìå÷åí â äëèíå 
òåëà, ÆÅË, ÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ) ó ìàëü÷è-
êîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ äåâî÷êàìè. Â èçìåíåíèÿõ ìàññû òåëà, àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, îêðóæíîñòè ãðóäíîé êëåòêè îòñóòñòâóþò 
çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ â ïðèðîñòàõ ýòèõ ïîêàçàòåëåé. Ïðèðîñò 
äëèíû òåëà ó äåâî÷åê ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ñ 5 äî 7 ëåò 
ñîñòàâèë ó äåâî÷åê 13,4 ñì (17,2 %), ó ìàëü÷èêîâ – 15,1 ñì 
(14,04 %), à â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó äåâî÷åê 12,6 ñì (11,6 %), 
ó ìàëü÷èêîâ – 13,4 ñì (12,2 %). Ìàññà òåëà óâåëè÷èëàñü íà 4,7 
êã (29,2 %) è 5,03 êã (29,2 %) ñîîòâåòñòâåííî â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå, à â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå íà 5,33 êã (32,3 %) è 
5,44 êã (31,8 %). Íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ëåò ×ÑÑ óìåíüøèëàñü ó 
ìàëü÷èêîâ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå íà 10,3, ó äåâî÷åê – íà 
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6,53, â êîíòðîëüíîé – íà 5,6 è 5,2 óä/ìèí. Ïîâûøåíèå ôóíê-
öèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé 
ñèñòåì â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ñâÿçàíî ñ êîìïëåêñíûì 
âîçäåéñòâèåì ðèòìè÷åñêîé ãèìíàñòèêè, çàíÿòèé ïëàâàíèåì, 
ôèòáîëãèìíàñòèêîé, ëå÷åáíûì ïëàâàíèåì, âêëþ÷åíèåì äûõà-
òåëüíûõ óïðàæíåíèé â óòðåííþþ ãèìíàñòèêó, çàíÿòèé ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðîé íà ñâåæåì âîçäóõå è ò. ä.

Îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ýêñïåðèìåíòà ÿâëÿëîñü ïîâûøåíèå îðãàíèçîâàííîé äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè, à òàêæå íàëè÷èå ìåñÿ÷íûõ – ìåçîöèêëîâ 
ïî äëèòåëüíîñòè ðàçâèòèÿ êîíêðåòíûõ êà÷åñòâ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ïîêâàðòàëüíîãî, ïîâòîðíî-êîëüöåâîãî ìåòîäîâ ïëàíèðîâà-
íèÿ ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ 
ó÷ðåæäåíèÿõ. Ïîëó÷åííûå íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå 
ïî ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ è ðàáîòîñïîñîáíîñòè äåòåé 5 
ëåò Âîñòî÷íîãî Çàáàéêàëüÿ íàõîäÿòñÿ íà áîëåå íèçêîì óðîâíå 
ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè ðåçóëüòàòàìè äðóãèõ ðåãèîíîâ 
Ðîññèè. Ðåçóëüòàòû ðàçâèòèÿ ñêîðîñòíî-ñèëîâîãî êà÷åñòâà – 
ïðûæêè â äëèíó ñ ìåñòà ñîñòàâèëè ó äåòåé 5 ëåò ã. ×èòû 90,52 
±3,75 ñì – ìàëü÷èêè, 92,01±2,75 ñì – äåâî÷êè, à ó äåòåé ñòàðøåãî 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà Êðàéíåãî Ñåâåðà 101,01±2,00 ñì. Äèíàìî-
ìåòðèÿ ïðàâîé êèñòè ó ìàëü÷èêîâ, ïðîæèâàþùèõ íà Êðàéíåì 
Ñåâåðå, ñîñòàâëÿåò 6,6±0,2 êã, ó ìàëü÷èêîâ ã. Èðêóòñêà – 6,42 
±0,27 êã. Ó èõ ñâåðñòíèêîâ ã.×èòû äèíàìîìåòðèÿ ïðàâîé êèñòè 
ñîñòàâèëà 4,35±0,36, ó äåâî÷åê – 4,01±0,34 êã. Íàðÿäó ñ áîëåå 
íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ ó 
äåòåé 5 ëåò ã. ×èòû âûÿâëåíà òàêæå è áîëåå íèçêàÿ ôèçè÷åñêàÿ 
ðàáîòîñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ ñâåðñòíèêàìè 
äðóãèõ ðåãèîíîâ. Ôèçè÷åñêàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü (PWC 150) 
äåòåé Êðàéíåãî Ñåâåðà â 5 ëåò ñîñòàâëÿåò 181,2±2,83, Çàïî-
ëÿðüÿ (PWC 170) – 179,4±5,0 êãì/ìèí. Ó äåòåé Âîñòî÷íîãî 
Çàáàéêàëüÿ ôèçè÷åñêàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü ìàëü÷èêîâ 5 ëåò ñî-
ñòàâèëà 138,4±2,5, à äåâî÷åê – 132,6±2,6 êãì/ìèí., â 7 ëåò 
ñîîòâåòñòâåííî 234,6±2,8 è 206,8±1,8 êãì/ìèí.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè è ðà-
áîòîñïîñîáíîñòè äåòåé 5 ëåò Çàáàéêàëüÿ ñ ïîêàçàòåëÿìè äðóãèõ 
ðåãèîíîâ, à îñîáåííî ñ äåòüìè Êðàéíåãî Ñåâåðà è Çàïîëÿðüÿ, 
ïîçâîëÿåò íàì ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî êëèìàòè÷åñêèå è ñî-
öèàëüíûå óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ, ýêîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà è 
ïîñòàíîâêà ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â ÄÎÓ â äîøêîëüíîì âîç-
ðàñòå îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ 
äåòåé ýòîãî âîçðàñòà.

Ïîâûøåíèå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ïëàâàíèÿ, ðèòìè÷åñêîé ãèìíàñòèêè, ôèòáîëãèìíàñòèêè, ëå-
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÷åáíîãî ïëàâàíèÿ è êîððåêöèîííûõ çàíÿòèé, äûõàòåëüíîé 
ãèìíàñòèêè, çàêàëèâàíèå ñïîñîáñòâîâàëè ñóùåñòâåííîìó ïðè-
ðîñòó â ðàçâèòèè ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ è ðàáîòîñïîñîáíîñòè â 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå â òå÷åíèå êàê ïåðâîãî, òàê è âòî-
ðîãî ãîäà îáñëåäîâàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. 
Ó ìàëü÷èêîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ïðèðîñò (çà äâà ãîäà 
ñ 5 äî 7 ëåò) â ðàçâèòèè ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ ñïîñîáíîñòåé â 
áðîñêå ìÿ÷à 1 êã ñîñòàâèë 33,2 ñì, â êîíòðîëüíîé – 31,6 ñì; 
â ðàçâèòèè êà÷åñòâà îáùåé âûíîñëèâîñòè â áåãå íà 300 ì ïî-
êàçàòåëè óëó÷øèëèñü íà 10 ñåê. â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå, 
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå – íà 7,0 ñåê. Íà ïðîòÿæåíèè ëåòíåãî 
âðåìåíè ó ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê 5–6 ëåò ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïû íàáëþäàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ïðèðîñòû â 
ïîâûøåíèè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ëîâêîñòè â áåãå 4 ÷. 9 ì, â ïðûæ-
êàõ â äëèíó ñ ìåñòà, áðîñêàõ íàáèâíîãî ìÿ÷à, äèíàìîìåòðèè 
ïðàâîé è ëåâîé êèñòè. Çà ëåòíèé ïåðèîä â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå ó äåòåé 5–6 ëåò íàìè âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå ïðèðîñòû ó 
ìàëü÷èêîâ â áðîñêàõ íàáèâíîãî ìÿ÷à 1 êã; â äèíàìîìåòðèè 
ïðàâîé è ëåâîé êèñòè; ó äåâî÷åê – â ÷åëíî÷íîì áåãå 4 ÷. 9 ì 
è â äèíàìîìåòðèè ïðàâîé, ëåâîé êèñòè. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ 
ðàçâèòèÿ îñòàëüíûõ äâèãàòåëüíûõ êà÷åñòâ – ñêîðîñòíûõ, âû-
íîñëèâîñòè, ëîâêîñòè è ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè – çà 
ëåòíèé ïåðèîä ó ìàëü÷èêîâ íå íàáëþäàåòñÿ. Íà ïðîòÿæåíèè 
âòîðîãî ãîäà îáñëåäîâàíèÿ äåòåé 6–7 ëåò â ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãðóïïå íàáëþäàëèñü áîëåå ñóùåñòâåííûå ïðèðîñòû â ðàçâè-
òèè ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâûì. Â ðàçâèòèè 
êà÷åñòâà áûñòðîòû â áåãå íà 30 ì ñ âûñîêîãî ñòàðòà ïðèðîñò 
çà âòîðîé ãîä ñîñòàâèë 0,83 ñåê., â ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ ñïîñîá-
íîñòÿõ – áðîñîê íàáèâíîãî ìÿ÷à 1 êã – íà 73 ñì, à çà ïåðâûé 
ãîä – òîëüêî 0,51 ñ è 33,2 ñì ñîîòâåòñòâåííî. Íà ïðîòÿæåíèè 
âòîðîãî ãîäà ýêñïåðèìåíòà ó ìàëü÷èêîâ 6–7 ëåò êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíåé ôèçè÷åñêîé 
ïîäãîòîâëåííîñòè âî âñåõ èññëåäóåìûõ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâàõ. 
Ïðèðîñò â ðàçâèòèè êà÷åñòâà áûñòðîòû ñîñòàâèë çà ó÷åáíûé 
ãîä 1,15 ñåê., â áåãå íà 300 ì – 10,6 ñåê., â áðîñêàõ íàáèâíî-
ãî ìÿ÷à 1 êã – 41,5 ñì, â ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè íà 
33,7 êãì/ìèí. Ó äåâî÷åê êîíòðîëüíîé ãðóïïû 6–7 ëåò ñòàòè-
ñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ íà ïðîòÿæåíèè ó÷åáíîãî ãîäà 
âûÿâëåíû â ïîâûøåíèè ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ áûñòðîòû, ëîâêî-
ñòè, ñèëîâûõ ñïîñîáíîñòåé – áðîñêàõ ìÿ÷à, äèíàìîìåòðèè è 
ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè. Â ïîâûøåíèè ñêîðîñòíî-ñè-
ëîâûõ ñïîñîáíîñòåé â ïðûæêàõ â äëèíó ñ ìåñòà, â ðàçâèòèè 
îáùåé âûíîñëèâîñòè â áåãå íà 300 ì ó äåâî÷åê íàáëþäàåòñÿ 
òîëüêî òåíäåíöèÿ ê èõ ïîâûøåíèþ.
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Àíàëèç èçìåíåíèÿ ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè, ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòè ó äåòåé çà äâà ãîäà, òî åñòü ñ 5 äî 7 ëåò, ïîêàçàë, 
÷òî áîëåå ñóùåñòâåííûé ïðèðîñò â ðàçâèòèè ôèçè÷åñêèõ êà-
÷åñòâ è ðàáîòîñïîñîáíîñòè íàáëþäàåòñÿ ó ìàëü÷èêîâ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äåâî÷êàìè. Íàèáîëüøèé ïðèðîñò â ôèçè÷åñêîé ðàáî-
òîñïîñîáíîñòè çà ïåðèîä ýêñïåðèìåíòà âûÿâëåí ó äåòåé ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ãðóïïû (ó ìàëü÷èêîâ 96,2 êãì/ìèí., ó äåâî÷åê 
74,2 êãì/ìèí.) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé (60,9 êãì/ìèí. è 
45,8 êãì/ìèí. ñîîòâåòñòâåííî).

Äèíàìè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ â òå÷åíèå äâóõ ëåò çà îñîáåííî-
ñòÿìè àäàïòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà (ÀÏ) ñèñòåìû êðîâîîáðàùå-
íèÿ, ê ðàçíîìó óðîâíþ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, òåõíîëîãèè 
ïîñòàíîâêè ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ê ôèçêóëüòóðíî-îçäî-
ðîâèòåëüíûì çàíÿòèÿì ïîêàçàëè, ÷òî ó äåòåé, èìåþùèõ ïî-
âûøåííûé óðîâåíü ýòîé àêòèâíîñòè â ïðåäåëàõ 8–9 ÷àñîâ â 
íåäåëþ, íàáëþäàåòñÿ óëó÷øåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíî-
ñòåé. Ó ìàëü÷èêîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ÀÏ ñíèçèëñÿ çà 
2 ãîäà ñ 2,16±0,03 äî 1,98±0,02, òî åñòü íà 0,18 óñë. áàëëà, 
à ó äåâî÷åê ýòî ñíèæåíèå ïðîèçîøëî íà 0,19 áàëëà. Ó äåòåé 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû çà ïåðèîä ýêñïåðèìåíòà ïðîèçîøëî ïîâû-
øåíèå ïîêàçàòåëåé ÀÏ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñíèæåíèè ôóíê-
öèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà è, ñîîòâåòñòâåííî ýòîìó, 
ðàçâèòèè óòîìëåíèÿ â òå÷åíèå ïåðâîãî è âòîðîãî ó÷åáíîãî ãîäà. 
Ó ìàëü÷èêîâ ÀÏ ïîâûñèëñÿ çà äâà ãîäà îáñëåäîâàíèÿ íà 0,09, 
ó äåâî÷åê – íà 0,06 óñë. áàëëà. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðîöåññ 
àäàïòàöèè ïîääåðæèâàåòñÿ çà ñ÷åò íàïðÿæåíèÿ àäàïòàöèîííî-
ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ.

Òàêèå ðàçíîíàïðàâëåííûå îáúåêòèâíûå ðåàêöèè, îòðàæàþùèå 
ðàçíóþ ñòåïåíü àäàïòàöèè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ ê óñëîâèÿì 
ïðåáûâàíèÿ äåòåé â äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, 
êëèìàòè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì óñëîâèÿì ïðîæèâàíèÿ, ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè ïîâûøåíèÿ îðãàíèçîâàííîé äâèãàòåëü-
íîé àêòèâíîñòè, ââåäåíèÿ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ çàíÿ-
òèé ó äåòåé 5–7 ëåò ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé 
äëÿ àäàïòàöèè ðàñòóùåãî è ðàçâèâàþùåãî îðãàíèçìà.

Ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþ-
ùèå âûâîäû:

1. Âûñîêèé ýôôåêò àäàïòàöèè äîøêîëüíèêîâ 5–7 ëåò ê êëè-
ìàòè÷åñêèì, ýêîëîãè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì óñëîâèÿì Âîñòî÷íî-
ãî Çàáàéêàëüÿ äîñòèãàåòñÿ ðàöèîíàëüíîé äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòüþ äåòåé. Äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü â ïåðåäåëàõ 8–9 ÷àñîâ 
â íåäåëþ ñëåäóåò ñ÷èòàòü âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì, îáåñïå÷è-
âàþùèì ïîâûøåíèå çäîðîâüÿ è àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé 
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
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2. Òðåíèðîâî÷íûé è îçäîðîâèòåëüíûé ýôôåêò îáåñïå÷èâàåò-
ñÿ ðåàëèçàöèåé òåõíîëîãèè ïðîâåäåíèÿ ôèçêóëüòóðíûõ, ôèç-
êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ çàíÿòèé, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ çà-
íÿòèÿ ïî ïëàâàíèþ, ðèòìè÷åñêîé ãèìíàñòèêå, ôèòáîëãèìíàñòè-
êå, ëå÷åáíîìó ïëàâàíèþ, äûõàòåëüíîé ãèìíàñòèêå, ïðîâåäåíèÿ 
çàêàëèâàþùèõ, êîððåêöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé.

3. Òåõíîëîãèÿ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ çàíÿòèé ñïî-
ñîáñòâîâàëà ðàñøèðåíèþ àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû äåòåé êàê ê ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì, òàê 
è ê óñëîâèÿì ïðîæèâàíèÿ â Âîñòî÷íîì Çàáàéêàëüå. Ó ìàëü-
÷èêîâ è äåâî÷åê ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû â òå÷åíèå äâóõ-
ëåòíåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå 
ïîêàçàòåëåé ÀÏ íà 0,18 è 0,19 óñëîâíûõ áàëëà.

Ôðîëîâà Å. Ô.,
ÎÃÎÓ ÄÏÎ «Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé öåíòð 

ïî ãðàæäàíñêîé îáîðîíå, ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì 
è ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè»

ÎÏÀÑÍÛÅ È ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÛÅ ÑÈÒÓÀÖÈÈ: 
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ÏÐÎÃÍÎÇÀ, 

ÎÖÅÍÊÈ È ÓÏÐÀÂËÅÍÈß ÐÈÑÊÀÌÈ ×Ñ, 
ÑÈÑÒÅÌÀ ÌÅÐ ÏÎ ÏÐÅÄÎÒÂÐÀÙÅÍÈÞ 

È ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈÉ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ñîâðåìåííûå ìåòîäû ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ, óïðàâëåíèÿ ðèñêàìè è ìåðû ïî èõ ïðåäóïðåæäå-
íèþ è ëèêâèäàöèè.

Íà òåððèòîðèè Ðîññèè, îáëàäàþùåé ÷ðåçâû÷àéíî áîëüøèì 
ðàçíîîáðàçèåì ãåîëîãè÷åñêèõ, êëèìàòè÷åñêèõ è ëàíäøàôòíûõ 
óñëîâèé, íàáëþäàåòñÿ áîëåå 30 âèäîâ îïàñíûõ ïðèðîäíûõ ÿâ-
ëåíèé. Íàèáîëåå ðàçðóøèòåëüíûìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ: íàâî-
äíåíèÿ, ïîäòîïëåíèÿ, ýðîçèÿ, çåìëåòðÿñåíèÿ, îïîëçíè, ñåëè, 
êàðñò, ñóôôîçèÿ, ãîðíûå óäàðû, ñíåæíûå ëàâèíû, óðàãàíû, 
øòîðìîâûå âåòðû, ñìåð÷è, ñèëüíûå çàìîðîçêè, ðàçëè÷íûå 
ìåðçëîòíûå ÿâëåíèÿ. Îäíè ÿâëåíèÿ ïðîèñõîäÿò â âèäå âíå-
çàïíûõ è êðàòêîâðåìåííûõ ñîáûòèé (çåìëåòðÿñåíèÿ, îïîëçíè, 
ñåëè, ëàâèíû, îáâàëû, êàðñòîâûå ïðîâàëû, ñìåð÷è), ïðèíîñÿ 
áîëüøèå ìàòåðèàëüíûå ïîòåðè è ãèáåëü ëþäåé. Äðóãèå – íà-
ïðèìåð, ïîäòîïëåíèÿ, ýðîçèÿ – ðàçâèâàþòñÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ, 
ðåäêî ïðèâîäÿò ê ÷åëîâå÷åñêèì æåðòâàì, îäíàêî ìàòåðèàëüíûé 
óùåðá âûçûâàþò êàòàñòðîôè÷åñêèé. 
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Ïÿòóþ ÷àñòü òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çàíèìàþò 
çîíû ñåéñìè÷åñêîé îïàñíîñòè. Íàèáîëåå ñåéñìè÷åñêè îïàñíûìè 
îñòàþòñÿ Ñåâåðíûé Êàâêàç, Áàéêàëüñêèé ðåãèîí, ïîëóîñòðîâ 
Êàì÷àòêà, îñòðîâ Ñàõàëèí, Êóðèëüñêèå îñòðîâà. Ïëîùàäü çîí 
ïîâûøåííîé ñåéñìè÷åñêîé îïàñíîñòè ñ èíòåíñèâíîñòüþ 7 áàë-
ëîâ ñîñòàâëÿåò îêîëî 20 %, à èíòåíñèâíîñòüþ 8–9 áàëëîâ – áî-
ëåå 5 % òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Íà äàííîé òåððè-
òîðèè ïðîæèâàåò áîëåå 20 ìëí. ÷åëîâåê. 

Îïàñíîñòü – âîçìîæíîñòü ðåàëèçàöèè â îêðóæàþùåé ÷åëî-
âåêà ñðåäå (ïðèðîäíîé è ñîöèàëüíîé) ïðè íåêîòîðûõ óñëîâèÿõ 
(ñëó÷àéíîãî èëè äåòåðìèíèðîâàííîãî õàðàêòåðà) íåæåëàòåëü-
íûõ ñîáûòèé (âîåííîãî, òåõíè÷åñêîãî, ïðèðîäíîãî, ýêîíîìè-
÷åñêîãî èëè ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà – àâàðèé, ñòèõèéíûõ áåä-
ñòâèé, ýïèçîîòèé, ýïèôèòîòèé, ýïèäåìèé, ýêîíîìè÷åñêèõ èëè 
ñîöèàëüíûõ êîíôëèêòîâ è ò. ä.) è, êàê ñëåäñòâèå, âîçíèêíîâå-
íèå â îêðóæàþùåé ñðåäå òåõ èëè èíûõ óãðîç, ñïîñîáíûõ ïðè-
âåñòè ê íåæåëàòåëüíûì ïîñëåäñòâèÿì – óùåðáó äëÿ ëè÷íîñòè, 
îáùåñòâà, ïðèðîäíîé ñðåäû.

×ðåçâû÷àéíàÿ ñèòóàöèÿ – îáñòàíîâêà íà îïðåäåëåííîé òåð-
ðèòîðèè èëè àêâàòîðèè, ñëîæèâøàÿñÿ â ðåçóëüòàòå àâàðèè, 
îïàñíîãî ïðèðîäíîãî ÿâëåíèÿ, êàòàñòðîôû, ñòèõèéíîãî èëè 
èíîãî áåäñòâèÿ, êîòîðûå ìîãóò ïîâëå÷ü èëè ïîâëåêëè çà ñîáîé 
÷åëîâå÷åñêèå æåðòâû, óùåðá çäîðîâüþ ëþäåé èëè îêðóæàþùåé 
ïðèðîäíîé ñðåäå, çíà÷èòåëüíûå ìàòåðèàëüíûå ïîòåðè è íàðó-
øåíèå óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé.

×ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè êëàññèôèöèðóþòñÿ ïî õàðàêòåðó 
èñòî÷íèêà – ïðèðîäíûå, òåõíîãåííûå, ñîöèàëüíûå è ýêîëîãè-
÷åñêèå, à òàêæå ïî ìàñøòàáàì – ëîêàëüíûå, ìóíèöèïàëüíûå, 
ìåæìóíèöèïàëüíûå, ðåãèîíàëüíûå, ìåæðåãèîíàëüíûå, ôåäå-
ðàëüíûå.

Ðîññèÿ ðàñïîëàãàåò îãðîìíûì õîçÿéñòâåííûì êîìïëåêñîì ïî 
îáúåìó èíôðàñòðóêòóðû è ñïåêòðó îïàñíûõ òåõíîëîãèé, ñðàâíè-
ìûì ñ òåì, êîòîðûì ðàñïîëàãàþò âåäóùèå ñòðàíû ìèðà.

Íàèáîëüøóþ óãðîçó ïðåäñòàâëÿþò êðóïíûå ÿäåðíûå è ðà-
äèàöèîííûå àâàðèè, â ïåðâóþ î÷åðåäü àâàðèè íà ÀÝÑ; àâàðèè 
íà ïðåäïðèÿòèÿõ íåôòå- è ãàçîõèìè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ; àâàðèè 
íà êðóïíûõ òðóáîïðîâîäíûõ ñèñòåìàõ, îáúåêòàõ ðàêåòíî-êîñ-
ìè÷åñêîãî êîìïëåêñà è äð.

Óâåëè÷åíèå ÷èñëà è ìàñøòàáîâ ïîñëåäñòâèé òåõíîãåííûõ 
àâàðèé è êàòàñòðîô îáóñëîâëåíî íå òîëüêî ðîñòîì ñëîæíîñòè 
ïðîèçâîäñòâà ñ ïðèìåíåíèåì íîâûõ òåõíîëîãèé, òðåáóþùèõ 
âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé ýíåðãèè, îïàñíûõ äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà 
âåùåñòâ è îêàçûâàþùèõ çàìåòíîå âîçäåéñòâèå íà êîìïîíåíòû 
îêðóæàþùåé ñðåäû, íî è êðóïíûìè ñòðóêòóðíûìè èçìåíåíèÿ-
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ìè â ýêîíîìèêå ñòðàíû, ïðèâåäøèìè ê ñáîþ â ñôåðå ôèíàíñè-
ðîâàíèÿ, âûñîêèì è ïðîãðåññèðóþùèì óðîâíÿì èçíîñà è ñòàðå-
íèÿ îñíîâíûõ ôîíäîâ, ïàäåíèåì òåõíîëîãè÷åñêîé è ïðîèçâîä-
ñòâåííîé äèñöèïëèíû è ñíèæåíèåì êâàëèôèêàöèè ïåðñîíàëà, 
ïåðåíîñîì ñðîêîâ ðåìîíòà è çàìåíû îáîðóäîâàíèÿ, óïðîùåíè-
åì ðåãëàìåíòíîãî îáñëóæèâàíèÿ.

Ìîíèòîðèíã îêðóæàþùåé ñðåäû – ñèñòåìà íàáëþäåíèé è 
êîíòðîëÿ, ïðîâîäèìûõ ðåãóëÿðíî, ïî îïðåäåëåííîé ïðîãðàììå 
äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, àíàëèçà ïðîèñõîäÿ-
ùèõ â íåé ïðîöåññîâ è ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ òåíäåíöèé åå 
èçìåíåíèÿ (ÃÎÑÒ Ð 22.1.02-95). 

Ìîíèòîðèíã è ïðîãíîçèðîâàíèå ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé íà 
òåððèòîðèè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âêëþ÷àþò â ñåáÿ:

– ìîíèòîðèíã îêðóæàþùåé ñðåäû, îïàñíûõ ïðèðîäíûõ ïðî-
öåññîâ è ÿâëåíèé; 

– ïðîãíîçèðîâàíèå ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî õà-
ðàêòåðà;

– ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ áåçîïàñíîñòè çäàíèé, ñîîðóæåíèé 
è ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ îáúåêòîâ; 

– ïðîãíîçèðîâàíèå òåõíîãåííûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé.
Ïîä ìîíèòîðèíãîì è ïðîãíîçîì ðèñêîâ ×Ñ ïîíèìàåòñÿ:
– ñèñòåìàòè÷åñêàÿ îöåíêà (íàáëþäåíèå, êîíòðîëü) ðèñêîâ 

×Ñ íà îñíîâå ðåàëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ çà îïðåäåëåí-
íûé ïðåäøåñòâóþùèé ïåðèîä;

– ïîñòîÿííîå èëè ñèñòåìàòè÷åñêîå íàáëþäåíèå è êîíòðîëü 
çà ñîñòîÿíèåì èñòî÷íèêîâ ×Ñ ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ äàííûõ äëÿ 
ïîñëåäóþùåãî ïðîãíîçà âîçíèêíîâåíèÿ èñòî÷íèêîâ ×Ñ; 

– ïðîãíîç ðèñêîâ ×Ñ íà îïðåäåëåííûé ïðîãíîçíûé ïåðèîä 
âðåìåíè, îñóùåñòâëÿåìûé íà îñíîâå óêàçàííûõ âûøå äàííûõ, 
ò. å. ðåàëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ çà îïðåäåëåííûé ïðî-
øåäøèé ïåðèîä è ðåçóëüòàòîâ íàáëþäåíèÿ è êîíòðîëÿ çà ñî-
ñòîÿíèåì èñòî÷íèêîâ ×Ñ íà ìîìåíò îñóùåñòâëåíèÿ ïðîãíîçà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëîæåíèå äåë ïî ýòîé ïðîáëåìå õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

– ñèñòåìà íàáëþäåíèÿ è êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì èñòî÷íèêîâ 
×Ñ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðà â îïðåäåëåííîé ìåðå óäîâëåòâîðÿåò 
íàøè ïîòðåáíîñòè, õîòÿ è äàëåêà åùå îò ñîâåðøåíñòâà, à çà ñî-
ñòîÿíèåì èñòî÷íèêîâ ×Ñ òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà – íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíà ïî ìíîãèì ïðè÷èíàì (ñëîæíîñòü, îáúåìíîñòü è ò. ï.).

Ñèñòåìà ìîíèòîðèíãà, ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ è ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè Ñèñòåìû ìîíèòîðèíãà, ëàáîðàòîðíîãî 
êîíòðîëÿ è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé (ÑÌÏ 
×Ñ) ÿâëÿþòñÿ:
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– îïåðàòèâíûé ñáîð, îáðàáîòêà è ïðåäñòàâëåíèå â îðãàíû 
èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè âñåõ óðîâíåé è îðãàíû ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ èíôîðìàöèè î ïîòåíöèàëüíûõ èñòî÷íèêàõ ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî, òåõíîãåííîãî, ïðèðîäíî-òåõíî-
ãåííîãî è áèîëîãî-ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà;

– ñîçäàíèå è ïîääåðæàíèå áàíêà äàííûõ ïî ÷ðåçâû÷àéíûì 
ñèòóàöèÿì, ïðîãíîçèðîâàíèå âîçíèêíîâåíèÿ, õàðàêòåðà ðàçâè-
òèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé è èõ ïîñëåäñòâèé, çàáëàãîâðåìåí-
íàÿ ðàçðàáîòêà ñîñòàâà è ñîäåðæàíèÿ ìåð ïî ïðåäóïðåæäåíèþ 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé è ñìÿã÷åíèþ èõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêèõ ïîñëåäñòâèé;

– ïðîâåäåíèå ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ, ñâîåâðåìåííîå îá-
íàðóæåíèå è èíäèêàöèÿ ðàäèîàêòèâíîãî, õèìè÷åñêîãî, áèîëî-
ãè÷åñêîãî çàðàæåíèÿ (çàãðÿçíåíèÿ) ïèòüåâîé âîäû, ïèùåâîãî 
è ôóðàæíîãî ñûðüÿ, ïðîäîâîëüñòâèÿ, îáúåêòîâ îêðóæàþùåé 
ñðåäû; 

– ïðèíÿòèå ýêñòðåííûõ ìåð ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ, ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà îò ðàäèîàêòèâíûõ, îòðàâëÿþùèõ, 
àâàðèéíî õèìè÷åñêè-îïàñíûõ âåùåñòâ è âîçáóäèòåëåé èíôåê-
öèîííûõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå èíûå çàäà÷è, îïðåäåëåííûå äëÿ 
ñåòè íàáëþäåíèÿ è ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ.

Ìåæâåäîìñòâåííàÿ ñèñòåìà ìîíèòîðèíãà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, ÿâëÿÿñü ôóíêöèîíàëüíîé, èíôîðìà-
öèîííî-àíàëèòè÷åñêîé ïîäñèñòåìîé ÐÑ×Ñ, îáúåäèíÿåò óñèëèÿ 
ôóíêöèîíàëüíûõ è òåððèòîðèàëüíûõ ïîäñèñòåì ÐÑ×Ñ â ÷àñòè 
âîïðîñîâ ìîíèòîðèíãà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòó-
àöèé è èõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé è îäíîâðå-
ìåííî ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè ñåòè íàáëþäåíèÿ 
è ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ.

Ïðîãíîçèðîâàíèå ×Ñ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðà îñóùåñòâëÿëîñü 
íà îñíîâå èíôîðìàöèè, ïîñòóïàþùåé èç öåíòðà ïî ãèäðîìå-
òåîðîëîãèè è ìîíèòîðèíãó îêðóæàþùåé ñðåäû (ÖÃÌÑ), öåí-
òðà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà, 
öåíòðà ãîñóäàðñòâåííîãî ìîíèòîðèíãà ãåîëîãè÷åñêîé ñðåäû, 
Âñåðîññèéñêîãî öåíòðà ìîíèòîðèíãà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèé Ì×Ñ Ðîññèè.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè ðåãèîíàëüíûõ è òåððèòîðèàëüíûõ 
öåíòðîâ ìîíèòîðèíãà ÿâëÿþòñÿ:

– ñáîð, àíàëèç è ïðåäñòàâëåíèå â ñîîòâåòñòâóþùèå îðãàíû 
ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè èíôîðìàöèè î ïîòåíöèàëüíûõ èñòî÷-
íèêàõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé è ïðè÷èíàõ èõ âîçíèêíîâåíèÿ â 
ðåãèîíå, íà òåððèòîðèè;

– ïðîãíîçèðîâàíèå ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé è èõ ìàñøòà-
áîâ;
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– îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî, êîîðäèíàöèÿ 
äåÿòåëüíîñòè è êîíòðîëü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ 
çâåíüåâ (ýëåìåíòîâ) ðåãèîíàëüíîãî è òåððèòîðèàëüíîãî óðîâíÿ 
ñèñòåìû ìîíèòîðèíãà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòó-
àöèé;

– îðãàíèçàöèÿ ïðîâåäåíèÿ è ïðîâåäåíèå êîíòðîëüíûõ ëàáî-
ðàòîðíûõ àíàëèçîâ õèìèêî-ðàäèîëîãè÷åñêîãî è ìèêðîáèîëîãè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îáúåêòîâ îêðóæàþùåé ñðåäû, ïðîäóêòîâ ïè-
òàíèÿ, ïèùåâîãî, ôóðàæíîãî ñûðüÿ è âîäû, ïðåäñòàâëÿþùèõ 
ïîòåíöèàëüíóþ îïàñíîñòü.

Îöåíêà è óïðàâëåíèå ðèñêàìè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé
Ðèñê ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè – âîçìîæíîñòü òîãî, ÷òî íà 

îïðåäåëåííîé òåððèòîðèè çà îïðåäåëåííûé ïåðèîä âðåìåíè ìî-
ãóò âîçíèêíóòü îïðåäåëåííûå èñòî÷íèêè ×Ñ è, ñîîòâåòñòâåííî, 
óùåðáû.

Èíäèâèäóàëüíûé ðèñê ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè – âåðîÿò-
íîñòü èëè ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ â îïðåäåëåííûé ïåðèîä âðå-
ìåíè ïîðàæàþùèõ âîçäåéñòâèé îïðåäåëåííîãî âèäà (ñìåðòåëü-
íûé èñõîä, íåòðóäîñïîñîáíîñòü, òðàâìû ñðåäíåé òÿæåñòè è íå-
çíà÷èòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ) äëÿ èíäèâèäóóìà â îïðåäåëåííîé 
òî÷êå ïðîñòðàíñòâà (ãäå ìîæåò íàõîäèòüñÿ èíäèâèäóóì), âîç-
íèêàþùèõ ïðè ðåàëèçàöèè îïðåäåëåííûõ îïàñíîñòåé.

Ñîöèàëüíûé ðèñê ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè – âåðîÿòíîñòü íå-
æåëàòåëüíûõ ñîáûòèé èëè ÷àñòîòû èõ âîçíèêíîâåíèÿ, îïðåäå-
ëÿåìàÿ ïîðàæåíèåì îïðåäåëåííîãî ÷èñëà ëþäåé, ïîäâåðãøèõ-
ñÿ ïîðàæàþùèì âîçäåéñòâèÿì ïðè ðåàëèçàöèè îïðåäåëåííûõ 
îïàñíîñòåé. Õàðàêòåðèçóåò ìàñøòàá êàòàñòðîôè÷íîñòè ðåàëè-
çàöèè îïàñíîñòè.

Àíàëèç ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé (×Ñ) 
òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ èõ ïîñëåäñòâèé ïðî-
âîäèòñÿ íà îñíîâå ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ î ×Ñ ñ ó÷åòîì òðå-
áîâàíèé çàêîíîâ, íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ àêòîâ, â ñîîòâåòñòâèè 
ñ òðåáîâàíèÿìè ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåíòîâ Ì×Ñ, ïî ìåòîäèêàì, 
ðàçðàáîòàííûì è ðåêîìåíäîâàííûì Ì×Ñ Ðîññèè. 

Óïðàâëåíèå ïðèðîäíûì ðèñêîì îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì ïðî-
âåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé íà ðàçíûõ óðîâíÿõ: 

– ãîñóäàðñòâåííîì (íîðìàòèâíî-ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå 
âçàèìîîòíîøåíèé ðàçëè÷íûõ ñóáúåêòîâ â îáëàñòè áåçîïàñíî-
ñòè, ïðèíÿòèå ðåøåíèé íà îñâîåíèå íîâûõ òåððèòîðèé èëè îò-
ñåëåíèå, ïðèíÿòèå ñõåì ðàéîíèðîâàíèÿ òåððèòîðèè ïî ïîâòî-
ðÿåìîñòè è ñèëå îïàñíûõ ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé è ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ñòðîèòåëüíûõ íîðì, îðãàíèçàöèÿ àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûõ 
ñëóæá è äð.);

– ðåãèîíàëüíîì (ïðèíÿòèå ðåøåíèé íà ïîâûøåíèå çàùè-
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ùåííîñòè íàñåëåíèÿ, ñòðîèòåëüñòâî ñîîðóæåíèé èíæåíåðíîé 
çàùèòû, ðàçðàáîòêà ñèñòåì ìîíèòîðèíãà îïàñíûõ ïðèðîäíûõ 
ÿâëåíèé è îïîâåùåíèÿ îá îïàñíûõ ïðèðîäíûõ ÿâëåíèÿõ, ðàç-
ðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ïëàíîâ ìåðîïðèÿòèé ïî ñìÿã÷åíèþ ïî-
ñëåäñòâèé ñòèõèéíûõ áåäñòâèé è èõ ëèêâèäàöèè, ïðîâåäåíèå 
àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûõ è âîññòàíîâèòåëüíûõ ðàáîò);

– êîëëåêòèâíîì (âîñïðèÿòèå ðàçëè÷íûìè ñîöèàëüíûìè ãðóï-
ïàìè ïðèðîäíûõ ðèñêîâ è ðåàãèðîâàíèå íà íèõ ïóòåì âîçäåé-
ñòâèÿ íà îðãàíû çàêîíîäàòåëüíîé è èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè); 

– èíäèâèäóàëüíîì (ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ íà çàñåëåíèå èëè îò-
ñåëåíèå).

Ì×Ñ Ðîññèè óæå â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà îñíîâå èìåþùèõñÿ 
îöåíîê è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêîâ ×Ñ, à òàêæå ðàçðàáîòîê ïî ìå-
ðîïðèÿòèÿì, íàïðàâëåííûì íà èõ ñíèæåíèå, ñïîñîáíî ïîäãîòî-
âèòü ñîîòâåòñòâóþùèå ïðåäëîæåíèÿ â öåëåâûå ïðîãðàììû è ïëà-
íû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû, ó÷èòûâàþùèå, 
ñ îäíîé ñòîðîíû, íåãàòèâíîå âëèÿíèå ×Ñ (ðèñêîâ ×Ñ), è ñ äðó-
ãîé – ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ìåðîïðèÿòèé ïî èõ ñíèæåíèþ.

Ñðåäè íîðìàòèâíûõ àêòîâ, êîòîðûå ðåãëàìåíòèðóþò ðåøå-
íèå âîïðîñîâ ñíèæåíèÿ ðèñêà ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, âàæ-
íîå ìåñòî çàíèìàþò çàêîíû è ïîäçàêîííûå àêòû, êàñàþùèåñÿ 
ïëàíèðîâàíèÿ çåìëåïîëüçîâàíèÿ, ëèöåíçèðîâàíèÿ îòäåëüíûõ 
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, äåêëàðèðîâàíèÿ, ýêîíîìè÷åñêîãî ðåãóëè-
ðîâàíèÿ è äð.

Ñóùåñòâóþò íàó÷íûå, îðãàíèçàöèîííûå è ýêîíîìè÷åñêèå 
îñíîâû àíàëèçà è óïðàâëåíèÿ ðèñêîì ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà äëÿ òîãî, ÷òîáû íà ïîñëå-
äóþùåì ýòàïå ïðèñòóïèòü ê ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè èíâåñòè-
öèîííûõ ïðîåêòîâ, íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå ðèñêîâ è ñìÿã÷å-
íèå ïîñëåäñòâèé ×Ñ ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà.

Àíàëèç ðèñêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ñõåìå: èäåíòèôèêàöèÿ 
îïàñíîñòåé, àíàëèç (îöåíêà è ïðîãíîç) óãðîçû – àíàëèç ðèñêà 
×Ñ íà òåððèòîðèè – àíàëèç èíäèâèäóàëüíîãî ðèñêà äëÿ íàñå-
ëåíèÿ – ñðàâíåíèå ñ ïðèåìëåìûì ðèñêîì – îáîñíîâàíèå è ðå-
àëèçàöèÿ ðàöèîíàëüíûõ ìåð çàùèòû, ïîäãîòîâêà ñèë è ñðåäñòâ 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûõ ðàáîò, ñîçäàíèå íåîá-
õîäèìûõ ðåñóðñîâ äëÿ ñìÿã÷åíèÿ ïîñëåäñòâèé ×Ñ.

Ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ ðèñêàìè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé (èëè 
óïðàâëåíèÿ ïðèðîäíîé, òåõíîãåííîé è ñîöèàëüíîé áåçîïàñíîñ-
òüþ íàñåëåíèÿ). Äëÿ óïðàâëåíèÿ ðèñêàìè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòó-
àöèé ñëåäóåò ðàçâèâàòü:

– ñèñòåìó ìîíèòîðèíãà, àíàëèçà ðèñêà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé êàê îñíîâû äåÿòåëüíîñòè ïî ñíèæåíèþ 
ðèñêîâ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé;
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– ñèñòåìó ïðåäóïðåæäåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé è ìåõà-
íèçìû ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ðèñêîâ;

– ñèñòåìó ëèêâèäàöèè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, âêëþ÷àÿ 
îïåðàòèâíîå ðåàãèðîâàíèå íà ÷ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè, òåõíè-
÷åñêèå ñðåäñòâà è òåõíîëîãèè ïðîâåäåíèÿ àâàðèéíî-ñïàñàòåëü-
íûõ ðàáîò, ïåðâîî÷åðåäíîãî æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè 
ïîñòðàäàâøåãî íàñåëåíèÿ;

– ñèñòåìó ïîäãîòîâêè ðóêîâîäÿùåãî ñîñòàâà îðãàíîâ óïðàâ-
ëåíèÿ, ñïåöèàëèñòîâ è íàñåëåíèÿ â îáëàñòè ñíèæåíèÿ ðèñêîâ è 
óìåíüøåíèÿ ìàñøòàáîâ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé.

Ïðîâåäåíèå ðàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè â îáëàñòè ïðèðîäíîé 
è òåõíîãåííîé áåçîïàñíîñòè îçíà÷àåò óñòàíîâëåíèå ðàöèîíàëü-
íûõ ïðîïîðöèé ìåæäó ðàçëè÷íûìè îáúåêòàìè ýòîé ïîëèòèêè 
íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ: ñòðàíà, àäìèíèñòðàòèâíî-òåððèòîðè-
àëüíûå îáðàçîâàíèÿ îòðàñëè ýêîíîìèêè, îòäåëüíûå ïîòåíöè-
àëüíî îïàñíûå îáúåêòû. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïîñëåäîâàòåëü-
íîå ðåøåíèå ñëåäóþùèõ çàäà÷, èçëîæåííûõ íèæå ïî ñòåïåíè 
îáùíîñòè: 

– îïðåäåëåíèå ïðèåìëåìîãî óðîâíÿ ðèñêà äëÿ íàñåëåíèÿ 
ñòðàíû è îïðàâäàííîñòè âèäîâ äåÿòåëüíîñòè (òåõíîëîãèé) ñ 
ó÷åòîì ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ;

– îïðåäåëåíèå ðàöèîíàëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ çàòðàò íà ïðå-
âåíòèâíûå ìåðû è íà ðåàãèðîâàíèå;

– ðàöèîíàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå çàòðàò íà çàùèòó îò ×Ñ 
ìåæäó òåððèòîðèÿìè (ðåãèîíàìè, ñóáúåêòàìè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè, äðóãèìè àäìèíèñòðàòèâíî-òåððèòîðèàëüíûìè îáðàçî-
âàíèÿìè);

– îïòèìèçàöèÿ çàòðàò íà çàùèòó ðàññìàòðèâàåìîé òåððèòî-
ðèè ïî âèäàì îïàñíîñòè; 

– âûáîð çàùèùàåìûõ îáúåêòîâ;
– âûáîð ìåð çàùèòû. 
Ñèñòåìà ìåð ïî ïðåäîòâðàùåíèþ è ëèêâèäàöèè ïîñëåä-

ñòâèé ×Ñ
Èíòåðåñû ñâîåâðåìåííîãî ïîëó÷åíèÿ äîñòîâåðíûõ äàííûõ 

î ñîñòîÿíèè îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû è ïîòåíöèàëüíî 
îïàñíûõ îáúåêòîâ òðåáóþò áåçîòëàãàòåëüíîãî è ïëàíîìåðíîãî 
îñóùåñòâëåíèÿ ñëåäóþùèõ ìåðîïðèÿòèé:

– àêòèâèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ïî ñîçäàíèþ Ñèñòåìû ìîíè-
òîðèíãà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, âêëþ-
÷àþùåé â ñåáÿ ðàçâèòèå åäèíîãî öåíòðà ïðèåìà è îáðàáîòêè 
èíôîðìàöèè, ïîñòóïàþùåé îò ðàçëè÷íûõ ñèñòåì, îðãàíîâ èñ-
ïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;

– âîññòàíîâëåíèÿ âåäîìñòâåííûõ ñèñòåì íàáëþäåíèÿ ïî 
êîëè÷åñòâó ïóíêòîâ êîíòðîëÿ è èõ îñíàùåíèþ (â ÷àñòíîñòè, 
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ñèñòåì Ðîñãèäðîìåòà, ñåéñìè÷åñêîé ñåòè Îáúåäèíåííîãî èí-
ñòèòóòà ôèçèêè çåìëè ÐÀÍ, ó÷ðåæäåíèé Ñåòè íàáëþäåíèÿ è 
ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ è äðóãèõ ñèñòåì ìîíèòîðèíãà); 

– ñîçäàíèÿ àâòîìàòèçèðîâàííûõ ñèñòåì ìîíèòîðèíãà è ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ, îñíîâàííûõ íà ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâàõ äèñòàí-
öèîííîãî çîíäèðîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå íà íîñèòåëÿõ âîçäóøíîãî 
è êîñìè÷åñêîãî áàçèðîâàíèÿ;

– ñîçäàíèÿ áàíêà äàííûõ î ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ ïðîèç-
âîäñòâàõ.

Íåîïðåäåëåííîñòü èëè îòñóòñòâèå ýòèõ äàííûõ, îñîáåííî 
ñòàòèñòè÷åñêîãî õàðàêòåðà, íå òîëüêî ñíèæàåò äîñòîâåðíîñòü 
ïðîãíîçíûõ îöåíîê, íî è íåðåäêî ñëóæèò íåïðåîäîëèìûì áà-
ðüåðîì íà ïóòè ïîñòàíîâêè, ïðîâåäåíèÿ è ïðèìåíåíèÿ ïðîãíîç-
íûõ ðàñ÷åòîâ ñ öåëüþ îöåíêè îáñòàíîâêè; 

– ðàçðàáîòêè íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà íàó÷íî îáîñíîâàí-
íûõ è îôèöèàëüíî óòâåðæäåííûõ ìåòîäèê, ñïîñîáíûõ àäåê-
âàòíî è ñ äîñòàòî÷íîé äîñòîâåðíîñòüþ îõâàòèòü âñå âîçìîæíûå 
ñöåíàðèè ðàçâèòèÿ êðóïíîìàñøòàáíûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
ñî âñåìè ìíîãîîáðàçíûìè ñîïóòñòâóþùèìè ÿâëåíèÿìè. Ðàçðà-
áîòêà òàêèõ ìåòîäèê ïîêà íå ñòàëà ïîñòîÿííûì ïðèîðèòåòîì 
íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ïîëèòèêè â Åäèíîé ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòå-
ìå ïðåäóïðåæäåíèÿ è ëèêâèäàöèè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé;

– èçûñêàíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ 
ïðîãðàìì, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìî-
íèòîðèíãà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïðîèçâîäñòâåííûõ àâàðèé è ïðè-
ðîäíûõ êàòàêëèçìîâ.

Êîìïëåêñ ìåð ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà âêëþ÷àåò ìåðû îðãàíè-
çàöèîííîãî, îðãàíèçàöèîííî-ýêîíîìè÷åñêîãî, èíæåíåðíî-òåõ-
íè÷åñêîãî è ñïåöèàëüíîãî õàðàêòåðà.

Ïðåäóïðåæäåíèå ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé êàê â ÷àñòè èõ 
ïðåäîòâðàùåíèÿ (ñíèæåíèÿ ðèñêîâ èõ âîçíèêíîâåíèÿ), òàê è â 
ïëàíå óìåíüøåíèÿ ïîòåðü è óùåðáà îò íèõ (ñìÿã÷åíèÿ ïîñëåä-
ñòâèé) ïðîâîäèòñÿ ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

– ìîíèòîðèíã è ïðîãíîçèðîâàíèå ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé;
– ðàöèîíàëüíîå ðàçìåùåíèå ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë ïî òåððè-

òîðèè ñòðàíû ñ ó÷åòîì ïðèðîäíîé è òåõíîãåííîé áåçîïàñíîñòè;
– ïðåäîòâðàùåíèå â âîçìîæíûõ ïðåäåëàõ íåêîòîðûõ íåáëà-

ãîïðèÿòíûõ è îïàñíûõ ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ ïóòåì 
ñèñòåìàòè÷åñêîãî ñíèæåíèÿ èõ íàêàïëèâàþùåãîñÿ ðàçðóøè-
òåëüíîãî ïîòåíöèàëà;

– ïðåäîòâðàùåíèå àâàðèé è òåõíîãåííûõ êàòàñòðîô ïóòåì 
ïîâûøåíèÿ òåõíîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ïðîèçâîäñòâåííûõ 
ïðîöåññîâ è ýêñïëóàòàöèîííîé íàäåæíîñòè îáîðóäîâàíèÿ;
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– ðàçðàáîòêà è îñóùåñòâëåíèå èíæåíåðíî-òåõíè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðåäîòâðàùåíèå èñòî÷íèêîâ ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèé, ñìÿã÷åíèå èõ ïîñëåäñòâèé, çàùèòó íàñåëå-
íèÿ è ìàòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ;

– ïîäãîòîâêà îáúåêòîâ ýêîíîìèêè è ñèñòåì æèçíåîáåñïå÷å-
íèÿ íàñåëåíèÿ ê ðàáîòå â óñëîâèÿõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé;

– äåêëàðèðîâàíèå ïðîìûøëåííîé áåçîïàñíîñòè;
– ëèöåíçèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè îïàñíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ 

îáúåêòîâ;
– ñòðàõîâàíèå îòâåòñòâåííîñòè çà ïðè÷èíåíèå âðåäà ïðè 

ýêñïëóàòàöèè îïàñíîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî îáúåêòà;
– ïðîâåäåíèå ãîñóäàðñòâåííîé ýêñïåðòèçû â îáëàñòè ïðåäó-

ïðåæäåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé;
– ãîñóäàðñòâåííûé íàäçîð è êîíòðîëü ïî âîïðîñàì ïðèðîä-

íîé è òåõíîãåííîé áåçîïàñíîñòè;
– èíôîðìèðîâàíèå íàñåëåíèÿ î ïîòåíöèàëüíûõ ïðèðîäíûõ 

è òåõíîãåííûõ óãðîçàõ íà òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ;
– ïîäãîòîâêà íàñåëåíèÿ â îáëàñòè çàùèòû îò ÷ðåçâû÷àéíûõ 

ñèòóàöèé.
Ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ñòðàòåãèè ñíèæå-

íèÿ ðèñêîâ ×Ñ, ìåòîäû è ñïîñîáû êîìïëåêñíîãî óïðàâëåíèÿ 
áåçîïàñíîñòüþ òåððèòîðèé ñëåäóþùèå:

– êîìïëåêñíûé àíàëèç è îöåíêà ðèñêîâ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòó-
àöèé, ñîçäàíèå è ðàçâèòèå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ îñíîâ óïðàâëå-
íèÿ ïðèðîäíûìè è òåõíîãåííûìè ðèñêàìè ×Ñ;

– ñîçäàíèå è ðàçâèòèå ñèñòåì ìîíèòîðèíãà, ëàáîðàòîðíîãî 
êîíòðîëÿ è ïðîãíîç ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé;

– ðàçâèòèå ñèñòåì èíôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ è àâòîìà-
òèçèðîâàííûõ èíôîðìàöèîííî-óïðàâëÿþùèõ ñèñòåì ïðîãíîçè-
ðîâàíèÿ è ïðåäóïðåæäåíèÿ;

– ñîçäàíèå ýêîíîìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðåãóëèðîâàíèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè â îáëàñòè ñíèæåíèÿ ðèñêîâ;

– ðàöèîíàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå ñðåäñòâ íà ïðåâåíòèâíûå 
ìåðû ïî ñíèæåíèþ ðèñêà, ìåðû ïî ñìÿã÷åíèþ ïîñëåäñòâèé ×Ñ;

– îñóùåñòâëåíèå ïðåâåíòèâíûõ ìåð ïî ñíèæåíèþ ðèñêà ×Ñ;
– ïðîâåäåíèå ñïàñàòåëüíûõ è âîññòàíîâèòåëüíûõ ðàáîò ïðè 

×Ñ.
Ìåðû çàùèòû íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îñóùåñòâëÿþòñÿ ïî 

äâóì îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì: 
– ïðåâåíòèâíûå ìåðû ïî ñíèæåíèþ ðèñêîâ è ñìÿã÷åíèþ ïî-

ñëåäñòâèé ×Ñ, îñóùåñòâëÿåìûå çàáëàãîâðåìåííî; 
– ìåðû ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé óæå ïðîèçîøåäøèõ ×Ñ 

(ýêñòðåííîå ðåàãèðîâàíèå – àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûå ðàáîòû è 
ìåðîïðèÿòèÿ ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé, âîçìåùåíèþ óùåð-
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áà, âêëþ÷àþùèå ìåõàíèçìû ñîçäàíèÿ ðåçåðâîâ ìàòåðèàëüíûõ 
è ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ âîçìåùåíèÿ óùåðáà).

Ðàöèîíàëüíûå ìåðû çàùèòû âûáèðàþòñÿ íà îñíîâå àíàëèçà 
ðèñêîâ. Ïðè ýòîì âíà÷àëå àíàëèç ïðîâîäèòñÿ ñ öåëüþ îïðåäå-
ëåíèÿ ðèñêà ðàçðóøåíèÿ îòäåëüíûõ îáúåêòîâ èíôðàñòðóêòó-
ðû, çàòåì – ñòèõèéíûõ áåäñòâèé äëÿ òåððèòîðèè â öåëîì è, 
íàêîíåö – ïðèðîäíûõ è òåõíîãåííûõ ðèñêîâ äëÿ íàñåëåíèÿ 
èññëåäóåìîé òåððèòîðèè.

Ìåðû ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ôàêòè÷åñêè ïðîèçîøåä-
øèõ ×Ñ ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå ãðóïïû:

– ìåðû ïî ýêñòðåííîìó ðåàãèðîâàíèþ, íàïðàâëåííûå íà 
ñïàñåíèå ëþäåé, óìåíüøåíèþ ïîñëåäñòâèé ×Ñ. Äëÿ ðåàëèçàöèè 
ýòîé çàäà÷è â ðàìêàõ ÐÑ×Ñ ñîçäàþòñÿ, îñíàùàþòñÿ, îáó÷àþò-
ñÿ è ïîääåðæèâàþòñÿ â ãîòîâíîñòè ê íåìåäëåííûì äåéñòâèÿì 
àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíûå ôîðìèðîâàíèÿ, ðàçðàáàòûâàþòñÿ ïëà-
íû ìåðîïðèÿòèé ïî äåéñòâèÿì â ×Ñ; 

– ìåðû ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèé, âîññòàíîâèòåëü-
íûì ðàáîòàì, âîñïîëíåíèþ ïîòåðü, æèçíåîáåñïå÷åíèþ íàñå-
ëåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ òåððèòîðèé. Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé çàäà÷è 
ñîçäàþòñÿ çàïàñû ìàòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ è ôèíàíñîâûõ ðåñóð-
ñîâ, ñòðàõîâûå ôîíäû.

Âàæíîå ñîöèàëüíîå è ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷åíèå èìååò ïëàíè-
ðîâàíèå îñóùåñòâëåíèÿ ðÿäà êðóïíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðåäó-
ïðåæäåíèþ è çàáëàãîâðåìåííîé ïîäãîòîâêå ê ëèêâèäàöèè âîç-
ìîæíûõ ïîñëåäñòâèé, à â èäåàëå èõ ñóùåñòâåííîãî ñíèæåíèÿ, 
ñèñòåìà ìåðîïðèÿòèé îõâàòûâàåò âñå óðîâíè óïðàâëåíèÿ ñòðà-
íîé è âñå ñèñòåìû è ïîäñèñòåìû íàðîäíîãî õîçÿéñòâà. Ýòî è 
ïîâûøåíèå óñòîé÷èâîñòè îáúåêòîâ è òåõíè÷åñêèõ ñèñòåì, ðàç-
ðàáîòêà è âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé, ñîçäàíèå ñèñòåì 
ìîíèòîðèíãà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ, ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ôå-
äåðàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ öåëåâûõ ïðîãðàìì, ñîçäàíèå ôè-
íàíñîâûõ è ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ, ïîäãîòîâêà íàñåëåíèÿ è 
ìíîãîå, ìíîãîå äðóãîå.

Èñõîäÿ èç îöåíêè ðåàëüíûõ ðèñêîâ è èõ ïðîãíîçèðîâàíèÿ 
ãîñóäàðñòâî ñìîæåò ôîðìèðîâàòü êîìïëåêñíóþ ñèñòåìó ìåð ïî 
îáåñïå÷åíèþ ãàðàíòèðîâàííîãî íà äàííîé òåððèòîðèè â êîí-
êðåòíûé ïåðèîä âðåìåíè óðîâíÿ ðèñêà äëÿ ÷åëîâåêà. Òàêîé 
ïîäõîä â áóäóùåì îêàæåò ñåðüåçíîå âëèÿíèå íà ïðàêòèêó ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ, à ñ ó÷åòîì ñóùåñòâóþ-
ùèõ ìèðîâûõ òåíäåíöèé ðîñòà êîëè÷åñòâà êàòàñòðîô è êðèçèñ-
íûõ ÿâëåíèé ìîæåò ñòàòü äîìèíèðóþùèì.
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×àéêî À. À., àñïèðàíò
Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÂËÈßÍÈÅ ÃÎÐÎÄÑÊÈÕ ÑÒÎÊÎÂ 
ÍÀ ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÂÎÄÛ Â ÑÀÕÀËÈÍÑÊÈÕ ÐÅÊÀÕ: 
ÃÅÎÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ ÐÅÃÈÎÍÀ, 

ÑÂßÇÀÍÍÛÅ Ñ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈÅÌ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû çàãðÿçíåíèÿ Ñàõà-
ëèíñêèõ ðåê ðàçëè÷íûìè çàãðÿçíèòåëÿìè.

Îñòðîâ Ñàõàëèí, êàê èçâåñòíî, îáëàäàåò ãóñòîé ðå÷íîé ñå-
òüþ, îäíàêî çäåñü íåò êðóïíûõ ðåê, íàèáîëåå äëèííûå âîäî-
òîêè íå äîñòèãàþò 150 êì â äëèíó è îòíîñÿòñÿ ê ìàëûì ðåêàì. 
Íàèáîëåå êðóïíûå èç íèõ â þæíîé ÷àñòè îñòðîâà – Ëþòîãà è 
Ñóñóÿ, îíè ïðîòåêàþò ÷åðåç íàèáîëåå íàñåëåííûå òåððèòîðèè, 
ïðè÷åì Ñóñóÿ ïðîòåêàåò íåïîñðåäñòâåííî ÷åðåç îñòðîâíóþ ñòî-
ëèöó ãîðîä Þæíî-Ñàõàëèíñê. Ñîãëàñíî äàííûì õèìè÷åñêîãî 
àíàëèçà âîäû èç ðåêè Ñóñóÿ, ïîëó÷åííûì â õîäå ïðîâåäåíèÿ 
àâòîðîì ïîëåâûõ íàáëþäåíèé â 2007, 2008, 2009 è èñòåêøåì 
ïåðèîäå 2010 ã., ñîäåðæàíèÿ îðãàíè÷åñêèõ çàãðÿçíèòåëåé çäåñü 
âåñüìà âûñîêè è ÷àñòî êàòàñòðîôè÷íû. Îäíàêî íà îñòðîâå, â 
÷àñòíîñòè â åãî þæíîé ÷àñòè, íåò áîëüøèõ ïðîèçâîäñòâ. Âñå 
ïðîìûøëåííîå ïðîèçâîäñòâî, çàêëþ÷àþùååñÿ â îñíîâíîì â äî-
áû÷å è ïåðåðàáîòêå ïðèðîäíîãî óãëåâîäîðîäíîãî ñûðüÿ, ñêîí-
öåíòðèðîâàíî ãëàâíûì îáðàçîì íà ñåâåðå. Èñòî÷íèêàìè ïî-
ñòóïëåíèÿ çàãðÿçíèòåëåé â ðåêè þãà Ñàõàëèíà ìîãóò ñëóæèòü 
ëèøü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ, ôåðìåðñêèå õîçÿéñòâà è 
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êàíàëèçàöèîííûå ñòîêè ãîðîäñêèõ è ïîñåëêîâûõ î÷èñòíûõ ñî-
îðóæåíèé, ëèâíåâîé êàíàëèçàöèè è ò. ä. è ò. ï. Íàñåëåíèå Ñà-
õàëèíà òàêæå íåâåëèêî è íå äîñòèãàåò è ïîëóìèëëèîíà ÷åëîâåê. 
Â äðóãèõ ñòðàíàõ, íàïðèìåð â ßïîíèè, ãäå òåððèòîðèÿ áîëüøå 
â ðàçû, à íàñåëåíèå áîëüøå íà ïîðÿäêè, íàõîäÿò âîçìîæíîñòè 
äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîõðàíèòü áëàãîïðèÿòñòâóþùóþ ýêîëîãè÷å-
ñêóþ îáñòàíîâêó. Ñëåäóåò òàêæå ó÷èòûâàòü è òåõíîëîãè÷åñêèé, 
ïðîèçâîäñòâåííûé è íàó÷íûé ïîòåíöèàë ßïîíèè, ýêîíîìèêà 
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç êðóïíåéøèõ ýêîíîìèê ìèðà. Ïðè 
òàêîì ñðàâíåíèè ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî ïðè íèçêîì ðàç-
âèòèè èíôðàñòðóêòóðû, íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå íàñåëåíèÿ, îò-
ñóòñòâèè áîëüøèõ ïðåäïðèÿòèé Ñàõàëèí âïîëíå ñïîñîáåí ñî-
õðàíèòü ñâîþ ïðèðîäó, è â ÷àñòíîñòè âîäó, ÷èñòîé.

Îäíàêî öèôðû ãîâîðÿò ñàìè çà ñåáÿ. Âîäà ðåêè Ñóñóÿ ÷ðåç-
âû÷àéíî çàãðÿçíåíà. Íàèáîëåå âûñîêè êîíöåíòðàöèè îñíîâíûõ 
âåùåñòâ, èñïîëüçóþùèõñÿ â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, ýòî àììîíèé-
íûé àçîò è ôîñôàòû, êîíöåíòðàöèè êîòîðûõ ôèêñèðîâàëèñü 
íà óðîâíÿõ äî íåñêîëüêèõ ÏÄÊ [1, 2, 3, 4, 5, 7, 8]. Òàêæå 
íàáëþäàåòñÿ çàãðÿçíåíèå âîäû ñóëüôèäîì âîäîðîäà (ñåðîâîäî-
ðîä, H2S), âîçíèêàþùèì â ïðèðîäíûõ âîäàõ âñëåäñòâèå ðàç-
ëîæåíèÿ îðãàíèêè ïðè ñèëüíîì çàãðÿçíåíèè èõ áèîãåííûìè 
ñîåäèíåíèÿìè [6], ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîèñòåêàíèè â ðåêå 
ïðîöåññîâ ðàçëîæåíèÿ.

Ñëîæíàÿ ãåîýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ, ñëîæèâøàÿñÿ íà ðåêå 
Ñóñóÿ, âåðîÿòíî, ñâÿçàíà íå ñ îáúåìàìè õîçÿéñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè è êîëè÷åñòâîì íàñåëåíèÿ îáëàñòíîãî öåíòðà, ãîðî-
äà Þæíî-Ñàõàëèíñêà, ÷üè êàíàëèçàöèîííûå ñòîêè ÿâëÿþòñÿ 
îñíîâíûì ïîñòàâùèêîì çàãðÿçíèòåëåé â âîäó ðåêè, à ðåçóëü-
òàòîì íåâåðíîé ñ òåõíîëîãè÷åñêîé è ëîãè÷åñêîé òî÷åê çðåíèÿ 
îðãàíèçàöèè ýòîé äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ íà÷àëà ñëåäóåò ïîìíèòü, 
÷òî íàøè ðåêè – ýòî íå Àìàçîíêà è íå Âîëãà, äëèíà Ëþòîãè 
ñîñòàâëÿåò âñåãî îêîëî 130 êì, Ñóñóè – 83 êì. Íåáîëüøèå ïî 
äëèíå è òåððèòîðèè âîäíîãî çåðêàëà, ðåêè Ñàõàëèíà íàèáîëåå 
÷óâñòâèòåëüíû ê çàãðÿçíåíèþ äàæå íåáîëüøèìè êîëè÷åñòâàìè 
âðåäíûõ âåùåñòâ, à ñõîäíûå ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèå óñëîâèÿ 
äåëàþò âñåõ èõ íàèáîëåå óÿçâèìûìè â îäíèõ è òåõ æå àñïåê-
òàõ [9]. Òî, ÷òî ìîæåò ïåðåðàáîòàòüñÿ â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ 
áîëüøèìè ðåêàìè, ñêàæåì, Ñèáèðè, ñïîñîáíî óíè÷òîæèòü Ñà-
õàëèíñêèå ìàëûå âîäîòîêè.

Çäåñü âèäèòñÿ íåñêîëüêî îñíîâíûõ ïðîáëåì:
1. Òåõíîëîãè÷åñêîå óñòàðåâàíèå, ðåäêèé ðåìîíò è çàìåíà 

î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé íà ïðåäïðèÿòèÿõ, îñóùåñòâëÿþùèõ îôè-
öèàëüíûé ñáðîñ ñòî÷íûõ âîä â ðåêó.

2. Íàëè÷èå íåêîíòðîëèðóåìûõ èñòî÷íèêîâ ïîñòóïëåíèÿ çà-
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ãðÿçíèòåëåé, òàêèõ, êàê íåñàíêöèîíèðîâàííûå ñâàëêè, åäèíîâ-
ðåìåííûå ñáðîñû çàãðÿçíèòåëåé íà òåððèòîðèþ âîäîîõðàííîé 
çîíû è ïðî÷åå.

3. Çàãðÿçíåíèå ïðèòîêîâ ðåê, ðó÷üåâ êàê ñî ñáðîñîì çàãðÿç-
íèòåëåé íåïîñðåäñòâåííî â âîäó, íàïðèìåð, ñòîëü ðàñïðîñòðà-
íåííîå ñåé÷àñ ìûòüå ìàøèí ñ çàåçäîì â âîäó, ñ íàðóøåíèåì 
âñÿêèõ ýêîëîãè÷åñêèõ è äàæå ïðîñòî ýòè÷åñêèõ íîðì, òàê è íà 
ïðèëåãàþùèå òåððèòîðèè. Ïîñëå ÷åãî çàãðÿçíèòåëè ñ äîæäåâûì 
è òàëûì ñíåãîâûì ñòîêîì ñíîñÿòñÿ â ïðèòîêè è ñ èõ âîäàìè 
âûíîñÿòñÿ â îñíîâíûå ðåêè. Òàêèì îáðàçîì, äàæå èñòî÷íèê ïî-
ñòóïëåíèÿ çàãðÿçíèòåëÿ â ëó÷øåì ñëó÷àå ìîæíî îïðåäåëèòü ñ 
òî÷íîñòüþ äî âîäîòîêà, èç êîòîðîãî îí ïîïàë â îñíîâíóþ ðåêó, à 
äëÿ âûÿñíåíèÿ êîíêðåòíîãî ìåñòà çàãðÿçíåíèÿ íåîáõîäèìî ñòà-
âèòü ñòâîðû ÷åðåç êàæäûé ìåòð íà âñåõ ïðèòîêàõ, ÷òî äàæå ïðè 
ãîñóäàðñòâåííîì ôèíàíñèðîâàíèè â ïðèíöèïå íåâîçìîæíî.

4. Íåäîñòàòî÷íî ïðîðàáîòàííîå çàêîíîäàòåëüñòâî êàê â âîïðî-
ñàõ çàùèòû ðåê îò çàãðÿçíåíèÿ, òàê è â âîïðîñàõ îòâåòñòâåííîñòè 
íàðóøèòåëåé çà çàãðÿçíåíèå. Øòðàôû ìèçåðíûå, è çàïëàòèòü èõ 
îêàçûâàåòñÿ ïðîùå, íåæåëè ñîáëþñòè íîðìó çàêîíà.

Òàêèì îáðàçîì, ñòîêè ñ ãîðîäñêèõ è ïîñåëêîâûõ òåððèòî-
ðèé, îñóùåñòâëÿåìûå êàê öåíòðàëèçîâàííî, òàê è íåñàíêöèî-
íèðîâàííûå, äåëàþò âîäó ñàõàëèíñêèõ ðåê íåïðèãîäíîé äëÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ.

Ðåøåíèå ýòèõ ïðîáëåì ìîæåò áûòü òîëüêî êîìïëåêñíûì, íå-
îáõîäèìî ðàáîòàòü íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå ïî òðåì îñíîâ-
íûì íàïðàâëåíèÿì:

1. Óñîâåðøåíñòâîâàòü çàêîíîäàòåëüñòâî, óñèëèâ ìîòèâàöèþ 
ñîõðàíåíèÿ ïðèðîäíîé ÷èñòîòû âîä, è ýòî ïåðâûé øàã, èáî áåç 
çàêîíîäàòåëüíîé áàçû íåâîçìîæíû âñå ïðî÷èå øàãè.

2. Ïðîâåñòè ïðîâåðêó è â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ñîäåéñòâîâàòü 
ïåðåîñíàùåíèþ ïðåäïðèÿòèé â ïëàíå î÷èñòêè ñòî÷íûõ âîä.

3. Óäàëèòü èç âîäîîõðàííîé çîíû ðåê, íåïîñðåäñòâåííî ïðî-
òåêàþùèõ ÷åðåç ãîðîäñêèå òåððèòîðèè, ïîñòðîéêè è ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííûå îáúåêòû, ñâîèì ïðèñóòñòâèåì íåêîíòðîëèðóåìî 
âëèÿþùèå íà ñîñòàâ ðå÷íîé âîäû.

Òîëüêî êîìïëåêñíîå ðåøåíèå âîïðîñà ïîçâîëèò çàùèòèòü ðåêè 
Ñàõàëèíà îò çàãðÿçíåíèÿ. Ïîñòàâëåííàÿ çàäà÷à êàæåòñÿ ñëîæ-
íîé, íî äëÿ Ñàõàëèíà ýòî âïîëíå ðåøàåìûé âîïðîñ. Íà ïåðâîì 
ýòàïå äàæå ñîáëþäåíèå ýëåìåíòàðíûõ ïðàâèë çàùèòû âîäîòîêîâ 
è âîäîåìîâ, óñòàíîâëåííûõ â îôèöèàëüíûõ ÃÎÑÒàõ, ìîæåò êî-
ðåííûì îáðàçîì óëó÷øèòü ñèòóàöèþ è ñíèçèòü íåîáîñíîâàííî 
âûñîêîå àíòðîïîãåííîå äàâëåíèå, îêàçûâàåìîå äîâîëüíî-òàêè 
íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïðåäïðèÿòèé íà êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ 
âîäû ñàõàëèíñêèõ ðåê.
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Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÆÅËÅÇÀ
Â ÂÎÄÀÕ ÐÅÊÈ ÑÓÑÓß Â ÏÅÐÈÎÄ 2007–2009 ãã.

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ æåëå-
çà â âîäàõ ðåêè Ñóñóÿ â ïåðèîä ñ 2007 ïî 2009 ã. âêëþ÷èòåëü-
íî.

Æåëåçî îáùåå (Fe ñóììàðíî) ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì êîí-
òðîëèðóåìûì ïîêàçàòåëåì ïðè îöåíêå êà÷åñòâà âîäû ïîâåðõ-
íîñòíîãî èñòî÷íèêà [1]. Ïðîáû âîäû èç ðåêè Ñóñóÿ äëÿ àíà-
ëèçà íà ñîäåðæàíèå æåëåçà îáùåãî îòáèðàëèñü â ðàìêàõ ìîíè-
òîðèíãîâîãî èññëåäîâàíèÿ íà äâóõ ñòâîðàõ: ñòâîðå ¹ 1–2 êì 
âûøå àäìèíèñòðàòèâíîé ãðàíèöû ãîðîäà Þæíî-Ñàõàëèíñêà è 
ñòâîðå ¹ 2 â äâóõ êì íèæå ãîðîäà ïî òå÷åíèþ Ñóñóè. Ñî-
ãëàñíî ðàáîòå Â. À. ×óäàåâîé, äëÿ ñàõàëèíñêèõ ðåê õàðàê-
òåðíî âûñîêîå ñîäåðæàíèå æåëåçà â ñòîêå, îäíàêî òàêæå íà 
ôîíîâûå êîíöåíòðàöèè åãî, ïî ìíåíèþ ýòîãî àâòîðà, îêàçûâà-
åò âëèÿíèå è ïîñòóïëåíèå çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ ñ ãîðîäñêèõ 
òåððèòîðèé [2]. ÏÄÊ ñóììàðíîãî ñîäåðæàíèÿ æåëåçà â ðåêàõ, 
èìåþùèõ ðûáîõîçÿéñòâåííîå çíà÷åíèå, ê êîòîðûì è îòíîñèòñÿ 
Ñóñóÿ, ñîñòàâëÿåò 0,1 ìã/ë [3].

Èçìåíåíèÿ ôîíîâûõ êîíöåíòðàöèé æåëåçà îáùåãî âî âðå-
ìåíè çà ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â âèäå ãðàôèêà 
(ðèñ. 1).

Êàê âèäíî íåâîîðóæåííûì ãëàçîì, â òðèíàäöàòè èç âîñåì-
íàäöàòè èñïûòàíèé êîíöåíòðàöèè æåëåçà (êàê è ìíîãèõ äðó-
ãèõ çàãðÿçíèòåëåé [4, 5]) ïðåâûøàþò ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìûå 
ïðåäåëû ñîäåðæàíèÿ äëÿ òàêèõ ðåê, êàêîé ÿâëÿåòñÿ Ñóñóÿ. 
Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î 
òåíäåíöèè ê óâåëè÷åíèþ çàãðÿçíåíèÿ âîä ðåêè Ñóñóÿ ñîåäèíå-
íèÿìè æåëåçà.

Â 2007 ã. ïîñåçîííîå ñîäåðæàíèå âûãëÿäåëî ñëåäóþùèì 
îáðàçîì: âåñíîé ôîíîâûå êîíöåíòðàöèè æåëåçà îáùåãî íà 
ñòâîðå ¹ 1 ñîñòàâëÿëè 0,12 ìã/ë (1,2 ÏÄÊ), à íà ñòâîðå 
¹ 2 – 0,15 ìã/ë (1,5 ÏÄÊ); ëåòîì 0,03 ìã/ë (0,3 ÏÄÊ) 
è 0,038 ìã/ë (0,38 ÏÄÊ) â âåðõíåì è íèæíåì ñòâîðå ñîîò-
âåòñòâåííî; îñåíüþ – âîçðîñëè äî 0,16 ìã/ë (1,6 ÏÄÊ) â 
ïåðâîì è 0,21 ìã/ë (2,1 ÏÄÊ) âî âòîðîì ñòâîðå.

Â 2008 ã. âåñåííèå êîíöåíòðàöèè æåëåçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðî-
øëîãîäíèì óðîâíåì âûðîñëè, ñîñòàâëÿÿ 0,17 ìã/ë (1,7 ÏÄÊ) â 
ñòâîðå ¹ 1 è 0,21 ìã/ë (2,1 ÏÄÊ) â ñòâîðå ¹ 2. Ëåòíèå ñîäåð-
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æàíèÿ (ê êîíöó ñåçîíà â àâãóñòå) òàêæå èìåëè ðîñò â ñðàâíåíèè 
ñ ïðîøëîãîäíèì ôîíîâûì óðîâíåì: 0,034 ìã/ë (0,34 ÏÄÊ) â 
ñòâîðå ¹ 1 è 0,146 ìã/ë (1,46 ÏÄÊ) â ñòâîðå ¹ 2. Îñåíüþ ñî-
äåðæàíèå áóêâàëüíî «âçëåòåëî», äîñòèãíóâ ñâîåãî ìàêñèìóìà 
çà âåñü ïðåäøåñòâóþùèé ïåðèîä íàáëþäåíèé, è ñîñòàâèëî â 
ñòâîðå ¹ 1 – 0,23 ìã/ë (2,3 ÏÄÊ) è â ñòâîðå ¹ 2 – 0,37 ìã/ë 
(3,7 ÏÄÊ) ñîîòâåòñòâåííî.

Â 2009 ã. âåñíîé êîíöåíòðàöèè æåëåçà íà ñòâîðå ¹ 1 ñíèçè-
ëèñü îòíîñèòåëüíî òåõ æå ïåðèîäîâ 2007 è 2008 ãã., íî çíà÷è-
òåëüíî âîçðîñëè íà ñòâîðå ¹ 2, óêàçûâàÿ íà íåïîñðåäñòâåííîå 
àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå ãîðîäà, ÷åðåç êîòîðûé ïðîòåêàåò 
èññëåäóåìàÿ ðåêà. Çíà÷åíèÿ ñîñòàâèëè 0,095 ìã/ë (0,95 ÏÄÊ) 
è 0,27 ìã/ë (2,7 ÏÄÊ) ñîîòâåòñòâåííî. Ëåòîì ôîíîâûå êîí-
öåíòðàöèè çàãðÿçíèòåëÿ ïðîäîëæàëè ðîñò, ñîñòàâèâ íà íèæ-
íåì ñòâîðå ïðàêòè÷åñêè óðîâåíü ïðîøëîé îñåíè 0,38 ìã/ë (3,8 
ÏÄÊ) è íà âåðõíåì 0,13 ìã/ë (1,3 ÏÄÊ). Îñåíüþ 2009 ã. ñî-
äåðæàíèå æåëåçà íà âåðõíåì ñòâîðå äî ãîðîäà Þæíî-Ñàõàëèí-
ñêà îêàçàëîñü íèæå ïðåäåëüíî óñòàíîâëåííîãî óðîâíÿ è ñîñòà-
âèëî 0,068 ìã/ë (0,68 ÏÄÊ), íà íèæíåì æå ñòâîðå äîñòèãëî 
ðåêîðäíîãî óðîâíÿ â 0,439 ìã/ë (4,39 ÏÄÊ) (ìàêñèìàëüíîå 
çíà÷åíèå). Òàêèå êîíöåíòðàöèè æåëåçà â âîäàõ Ñóñóè îòìå-

Ðèñ. 1. Ãðàôèê èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ æåëåçà (Fe îáù.) 
â âîäàõ ð. Ñóñóÿ ïî ñåçîíàì ãîäà â 2007–2009 ãã. (â ìã/ë)
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÷àëèñü ðàíåå òîëüêî ïðè ðàáîòå íûíå íå ôóíêöèîíèðóþùåé 
ðåçèíîâîé ôàáðèêè.

Íà ãðàôèêå õîðîøî ïðîñìàòðèâàþòñÿ òåíäåíöèè èçìåíåíèÿ 
ñîäåðæàíèÿ æåëåçà â âîäàõ ðåêè Ñóñóÿ. Êðèâûå ñîäåðæàíèÿ 
æåëåçà íà ïðåäñòàâëåííîì ãðàôèêå íå ïåðåñåêàþòñÿ. Ñòâîð 
¹ 2, òàêèì îáðàçîì, îòëè÷àåòñÿ â ñðàâíåíèè ñî ñòâîðîì ¹ 1 
ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì â âîäå æåëåçà âî âñå ñåçîíû èññëå-
äîâàíèÿ, ïðîâîäèìîãî àâòîðîì.

Òàêèì îáðàçîì:
1. Ôîíîâûå êîíöåíòðàöèè æåëåçà îáùåãî (Fe ñóììàðíî) â 

âîäàõ ðåêè Ñóñóÿ ïîâûøåíû. Ïðåâûøåíèå ôèêñèðîâàëîñü êàê 
â íèæíåì ñòâîðå, ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ðåêîé òåððèòîðèè ãîðîäà 
è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé Þæíî-Ñàõàëèíñêà, òàê è äî 
ðàññìàòðèâàåìîé òåððèòîðèè. Ìàêñèìàëüíîå çàãðÿçíåíèå æå-
ëåçîì îáùèì îòìå÷àëîñü îñåíüþ 2007 è 2008 ã., âåñíîé 2008 ã. 
è â ëåòíèé è îñåííèé ïåðèîäû 2009 ã. íà ñòâîðå ¹ 2 – 0,439 
ìã/ë (4,39 ÏÄÊ). Ìèíèìàëüíîå ñîäåðæàíèå ôèêñèðîâàëîñü 
ëåòîì 2007 è 2008 ãã. – 0,03 ìã/ë (0,3 ÏÄÊ) è 0,034 ìã/ë 
(0,34 ÏÄÊ) ñîîòâåòñòâåííî.

2. Çàãðÿçíåíèå, ôèêñèðóåìîå â ñòâîðå ¹ 1, óêàçûâàåò íà ïî-
ñòóïëåíèå çàãðÿçíèòåëÿ äî ãîðîäñêèõ òåððèòîðèé. Ê âëèÿíèþ 
Þæíî-Ñàõàëèíñêèõ áûòîâûõ, êîììóíàëüíûõ è ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ ñòîêîâ ñëåäóåò îòíîñèòü òîëüêî ðàçíèöó â ñîäåðæà-
íèè æåëåçà ìåæäó çíà÷åíèÿìè, ôèêñèðîâàííûìè â âåðõíåì è 
íèæíåì ñòâîðàõ. Â öåëîì ïðè íåêîòîðûõ êîëåáàíèÿõ çíà÷åíèé 
îòìå÷àåòñÿ îáùàÿ òåíäåíöèÿ ê ðîñòó çàãðÿçíåíèÿ æåëåçîì âîäû 
ðåêè Ñóñóÿ íà îáîèõ ñòâîðàõ, êàê äî, òàê è ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ 
ðåêîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ è ãîðîäñêèõ òåððèòîðèé.

3. Âûçûâàåò îáåñïîêîåííîñòü âûñîêîå çàãðÿçíåíèå ðå÷íîé 
âîäû ñîåäèíåíèÿìè æåëåçà, îòìå÷åííûìè åùå äî êîíòðîëüíîãî 
ó÷àñòêà ðåêè. Î÷åâèäíî íàëè÷èå íà Ñóñóå èñòî÷íèêîâ èíòåí-
ñèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ êîíòðîëèðóåìûìè âåùåñòâàìè äî Þæíî-
Ñàõàëèíñêà. Ýòî ìîãóò áûòü êàê íåñàíêöèîíèðîâàííûå ñâàëêè 
áûòîâûõ îòõîäîâ (òî åñòü äèôôóçíûå èñòî÷íèêè), òàê è ñòîêè 
ñ ôåðìåðñêèõ óãîäèé, ðàçìåùåííûõ â âîäîîõðàííîé çîíå Ñó-
ñóè ñ íàðóøåíèåì îñíîâíûõ òðåáîâàíèé îðãàíèçàöèè ïîäîá-
íûõ ïðåäïðèÿòèé. Â ëþáîì ñëó÷àå òðåáóåòñÿ äàëüíåéøåå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðåäøåñòâóþùåãî ó÷àñòêà ðåêè ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ 
êîíêðåòíîãî èñòî÷íèêà çàãðÿçíåíèÿ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Ïèòüåâàÿ âîäà è âîäîñíàáæåíèå íàñåëåííûõ ìåñò. Çîíû 

ñàíèòàðíîé îõðàíû èñòî÷íèêîâ âîäîñíàáæåíèÿ è âîäîïðîâî-
äîâ õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî íàçíà÷åíèÿ. Ñàíèòàðíûå ïðàâèëà 
è íîðìû ÑàíÏèÍ 2.1.4.027-95.
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2. ×óäàåâà, Â. À. Îñîáåííîñòè ðå÷íîãî ñòîêà î. Ñàõàëèí. – 
×. 2: Ðàñïðåäåëåíèå ãðóïïû ìåòàëëîâ â ðàñòâîðåííîé è òâåð-
äîé ôàçàõ ðå÷íûõ âîä / Â. À. ×óäàåâà. – Âëàäèâîñòîê: ÀÍ 
ÑÑÑÐ, Äàëüíåâîñòî÷íîå îòäåëåíèå, Òèõîîêåàíñêèé èíñòèòóò 
ãåîãðàôèè, 1988. – 46 ñ.

3. Ïåðå÷åíü ðûáîõîçÿéñòâåííûõ íîðìàòèâîâ ïðåäåëüíî äî-
ïóñòèìûõ êîíöåíòðàöèé (ÏÄÊ) è îðèåíòèðîâî÷íî áåçîïàñíûõ 
óðîâíåé âîçäåéñòâèÿ (ÎÁÓÂ) âðåäíûõ âåùåñòâ äëÿ âîäû âî-
äíûõ îáúåêòîâ, èìåþùèõ ðûáîõîçÿéñòâåííîå çíà÷åíèå. – Ì.: 
ÂÍÈÐÎ, 1999. – 304 ñ.

4. ×àéêî, À. À. Âëèÿíèå îðãàíè÷åñêèõ çàãðÿçíèòåëåé íà 
âîäó ð. Ñóñóè (þã Ñàõàëèíà) / À. À. ×àéêî // Ôóíäàìåí-
òàëüíûå èññëåäîâàíèÿ. – Ì., 2007. – ¹ 12. – Ñ. 169–171.

5. ×àéêî, À. À. Èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ íåêîòîðûõ îðãàíè-
÷åñêèõ çàãðÿçíèòåëåé â âîäàõ ð. Ñóñóè â âåñåííå-ëåòíèé ïå-
ðèîä (þã Ñàõàëèíà) / À. À. ×àéêî // Óñïåõè ñîâðåìåííîãî 
åñòåñòâîçíàíèÿ. – Ì., 2008. – ¹ 1. – Ñ. 68–69.

×àéêî À. À., àñïèðàíò
Ñàõàëèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÔÎÍÎÂÛÕ ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖÈÉ 
ÔÎÑÔÀÒÎÂ Â ÂÎÄÀÕ ÐÅÊÈ ÑÓÑÓß 

Â 2007–2010 ãã.

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ èçìåíåíèÿ ôîíîâûõ êîíöåí-
òðàöèé ôîñôàòîâ â âîäàõ ðåêè Ñóñóÿ â 2007–2010 ãã.

Åæåñåçîííûå íàáëþäåíèÿ íà ðåêå Ñóñóÿ, íà÷àòûå ñ 2007 ã., 
ñâèäåòåëüñòâóþò î âñåâîçðàñòàþùåì çàãðÿçíåíèè âîä ðåêè îð-
ãàíè÷åñêèìè âåùåñòâàìè, â òîì ÷èñëå ñîåäèíåíèÿìè ôîñôîðà. 
Ôîñôàòû, êàê èçâåñòíî, íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ â ñåëü-
ñêîì õîçÿéñòâå, è óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ èõ â ïðèðîäíûõ âîäîòî-
êàõ õàðàêòåðèçóåò ñòåïåíü âîçäåéñòâèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî 
êîìïëåêñà íà âîäíûå îáúåêòû. Ôîñôàòû – ñîëè ôîñôîðíûõ 
êèñëîò. Íàèáîëüøåå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìåþò îðòîôîñôàòû 
(èëè ïðîñòî ôîñôàòû) – ñîëè îðòîôîñôîðíîé êèñëîòû H3PO4. 
Ïîòåðè ôîñôîðà â ýêîñèñòåìàõ ïðîèñõîäÿò â ðåçóëüòàòå èçú-
ÿòèÿ åãî ñ óðîæàåì è çà ñ÷åò ýðîçèè ïî÷âû [1].

Óðîâåíü çàãðÿçíåííîñòè âîä ðåê ôîñôàòàìè ñâèäåòåëüñòâóåò 
íå òîëüêî îá èíòåíñèâíîñòè âåäåíèÿ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè, íî òàêæå è î ãðàìîòíîñòè åå ïðîâåäåíèÿ. Ïðè ñîáëþäåíèè 
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ïðàâèë ïîëüçîâàíèÿ ñåëüõîçóãîäüÿìè (ïðàâèëüíîé ðàñïàøêå 
çåìåëü, ñîáëþäåíèè âîäîîõðàííûõ çîí è ò. ä. è ò. ï.) äàæå 
ïðè èíòåíñèâíîì èñïîëüçîâàíèè ïîñåâíûõ òåððèòîðèé ìîæíî 
äîáèòüñÿ çíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿ àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ 
íà õèìè÷åñêèé ñîñòàâ âîä ðåê.

Çàãðÿçíåíèå ôîñôîðñîäåðæàùèìè óäîáðåíèÿìè ñâÿçàíî ñ 
ïðîáëåìîé ýâòðîôèêàöèè, èçìåëü÷àíèÿ, çàðàñòàíèÿ è ïåðå-
ñûõàíèÿ âîäîòîêîâ è âîäîåìîâ. Äëÿ áîëüøèõ ðåê íåîáõîäèìî 
è áîëüøîå êîëè÷åñòâî çàãðÿçíèòåëÿ, ÷òîáû çàãðÿçíåíèå ñòàëî 
îùóòèìûì, äëÿ íåáîëüøèõ âîäîòîêîâ äîñòàòî÷íî è íåáîëüøîãî 
êîëè÷åñòâà çàãðÿçíÿþùåãî âåùåñòâà. Äëèíà Ñóñóè ñîñòàâëÿåò 
âñåãî 83 êì. Ýòî ìàëàÿ ðåêà, è ñïîñîáíîñòè åå ê ñàìîî÷èùåíèþ 
íåâåëèêè, ïîýòîìó äàæå íåáîëüøèå ïðåâûøåíèÿ óñòàíîâëåí-
íûõ ÏÄÊ ôîñôàòîâ ìîãóò èìåòü âåñüìà íåãàòèâíûå â ãåîýêî-
ëîãè÷åñêîì ïëàíå ïîñëåäñòâèÿ.

Èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâà âîäû ðåêè Ñóñóÿ ïðîâîäèëèñü â ñîîò-
âåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííûìè òðåáîâàíèÿìè [2] ïî ñåçîíàì ãîäà 
â ïåðèîä ñ âåñíû 2007 ã. ïî ëåòî 2010 ã. âêëþ÷èòåëüíî íà äâóõ 
ñòâîðàõ. Ñòâîð ¹ 1 (âåðõíèé ñòâîð) â äâóõ êèëîìåòðàõ âûøå 
ãîðîäà ïî òå÷åíèþ ðåêè è ñòâîð ¹ 2 (íèæíèé ñòâîð) – â äâóõ 
êèëîìåòðàõ íèæå Þæíî-Ñàõàëèíñêà ïî òå÷åíèþ Ñóñóè. Ïðå-
äåëüíî äîïóñòèìûå êîíöåíòðàöèè ôîñôàòîâ ðàññ÷èòûâàëèñü 
ñîãëàñíî óñòàíîâëåííûì íîðìàòèâàì [3], òàê, äëÿ ðåê ðûáîõî-
çÿéñòâåííîãî çíà÷åíèÿ, ê êîòîðûì íà äàííûé ìîìåíò îáùåïðè-
íÿòî îòíîñèòü Ñóñóþ, îíè ñîñòàâëÿþò 0,2 ìã/ë.

Ðèñ. 1. Èçìåíåíèå ôîíîâûõ êîíöåíòðàöèé ôîñôàòîâ â âî-
äàõ ð. Ñóñóÿ â ïåðèîä 2007–2010 ãã. (â ìã/ë)
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Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, ñîäåðæàíèå ôîñôàòîâ â âî-
äàõ ðåêè ìåíÿëîñü ñëåäóþùèì îáðàçîì (ðèñ. 1):

Âåñíîé 2007 ã. ñîäåðæàíèå áûëî íåçíà÷èòåëüíûì íà îáîèõ 
ñòâîðàõ – 0,016 ìã/ë (0,08 ÏÄÊ) â ñòâîðå ¹ 1 è 0,045 ìã/ë 
(0,225 ÏÄÊ) â ñòâîðå ¹ 2. Ëåòîì 2007 ã. ñîäåðæàíèå â îáîèõ 
ñòâîðàõ ñîâïàäàëî, ñîñòàâëÿÿ 0,026 ìã/ë (0,13 ÏÄÊ). Îñå-
íüþ êîíöåíòðàöèè ôîñôàòîâ çíà÷èòåëüíî âîçðîñëè, äîñòèã-
íóâ 0,04 ìã/ë (0,2 ÏÄÊ) â âåðõíåì è 0,32 ìã/ë (1,6 ÏÄÊ) â 
íèæíåì ñòâîðàõ. Ôîíîâûå êîíöåíòðàöèè, ôèêñèðîâàâøèåñÿ 
â ìàå 2008 ã., òàêæå äåìîíñòðèðîâàëè ðîñò ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëî-
ãè÷íûì ïåðèîäîì ïðîøëîãî ãîäà. Ñîäåðæàíèå ôîñôàòîâ â ñòâîðå 
¹ 1 âîçðîñëî äî 0,057, à â ñòâîðå ¹ 2 äî 0,078 ìã/ë (0,285 
è 0,39 ÏÄÊ ñîîòâåòñòâåííî). Ëåòíèå ïîêàçàòåëè çàãðÿçíåíèÿ 
ðå÷íîé âîäû Ñóñóè ôîñôàòàìè îêàçàëèñü íà ïîðÿäîê áîëüøå, 
÷åì ãîä íàçàä. Â ñòâîðå ¹ 1 îòìå÷àëàñü êîíöåíòðàöèÿ ôîñôà-
òîâ, ðàâíàÿ 0,13 ìã/ë (0,65 ÏÄÊ), à â ñòâîðå ¹ 2 – 0,32 ìã/ë 
(1,6 ÏÄÊ) (çíà÷åíèå ïðîøëîé îñåíè).

Ñîäåðæàíèå ôîñôàòîâ â âîäàõ ðåêè îñåíüþ 2008 ã. ñíèçè-
ëîñü êàê ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì ãîäîì, òàê è ñ ëåòíèì óðîâ-
íåì, îíî ñîñòàâèëî çäåñü 0,053 ìã/ë (0,26 ÏÄÊ) íà íèæíåì è 
0,250 ìã/ë (1,25 ÏÄÊ) â âåðõíåì ñòâîðå [4, 5, 6, 7, 8].

Âåñíîé 2009 ã. ôîíîâûå êîíöåíòðàöèè ôîñôàòîâ çíà÷èòåëü-
íî âûðîñëè íà âåðõíåì ñòâîðå îòíîñèòåëüíî àíàëîãè÷íûõ ïå-
ðèîäîâ ïðîøëûõ ëåò, ñîõðàíèâ êîððåëÿöèþ íà íèæíåì è ñî-
ñòàâèâ 0,015 (0,075 ÏÄÊ) è 0,2 ìã/ë (1,0 ÏÄÊ) ñîîòâåòñòâåí-
íî. Ëåòîì êîíöåíòðàöèè ñíèçèëèñü îòíîñèòåëüíî ïðîøëîãî è 
âîçðîñëè îòíîñèòåëüíî ïîçàïðîøëîãî ãîäîâ, âûéäÿ íà îòìåòêè 
0,03 ìã/ë (0,15 ÏÄÊ) íà ñòâîðå ¹ 1 è 0,17 ìã/ë (0,85 ÏÄÊ) 
íà ñòâîðå ¹ 2.

Îñåíü 2009 ã. áûëà îòìå÷åíà ðåçêèì ïîäúåìîì êîíöåíòðà-
öèé íà îáîèõ ñòâîðàõ äî ðåêîðäíûõ 0,06 ìã/ë (0,33 ÏÄÊ) 
è 0,83 ìã/ë (4,15 ÏÄÊ) (ïåðâîå çíà÷èòåëüíîå ïðåâûøåíèå 
óñòàíîâëåííûõ ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ êîíöåíòðàöèé ðàññìà-
òðèâàåìîãî çàãðÿçíèòåëÿ) íà òî÷êàõ äî è ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ 
ðåêîé òåððèòîðèè ãîðîäà Þæíî-Ñàõàëèíñêà ñîîòâåòñòâåí-
íî.

Âåñíîé 2010 ã. ôîíîâûå êîíöåíòðàöèè ôîñôàòîâ ñíîâà íå-
ìíîãî âîçðîñëè íà îáîèõ ñòâîðàõ, ñîñòàâèâ ìàêñèìàëüíûå çíà-
÷åíèÿ çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèé íà âåðõíåì ñòâîðå 0,93 ìã/ë 
(4,65 ÏÄÊ). Íà íèæíåì êîíöåíòðàöèè âûðîñëè îòíîñèòåëüíî 
ïðîøëîãî ñåçîíà: 0,09 ìã/ë (0,45 ÏÄÊ). Ëåòîì 2010 ã. ñèòóà-
öèÿ ñîõðàíèëàñü ïðåæíåé, êîíöåíòðàöèè îñòàëèñü äîñòàòî÷íî 
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âåëèêè, èçìåíèâøèñü îòíîñèòåëüíî âåñåííèõ çíà÷åíèé íåçíà-
÷èòåëüíî: 0,11 ìã/ë (0,55 ÏÄÊ) íà âåðõíåì è 0,82 ìã/ë (4,10 
ÏÄÊ) íà íèæíåì ñòâîðå ñîîòâåòñòâåííî.

Âî âñå ñåçîíû íàáëþäåíèé óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ ôîñôàòîâ 
â âîäàõ ðåêè Ñóñóè íå ïðåâûøàë óñòàíîâëåííûõ ïðåäåëüíî 
äîïóñòèìûõ óðîâíåé äëÿ ðåê ðûáîõîçÿéñòâåííîãî çíà÷åíèÿ, 
ëèøü îñåíüþ 2007-ãî, ëåòîì-îñåíüþ 2008-ãî è âåñíîé 2009-ãî 
ÏÄÊ áûëè íåìíîãî ïðåâûøåíû. Îñåíüþ æå 2009-ãî è çà èñ-
òåêøèé ïåðèîä îò÷åòíîãî 2010 ã. ôîíîâûå êîíöåíòðàöèè ðàñ-
ñìàòðèâàåìîãî çàãðÿçíèòåëÿ âûðîñëè çíà÷èòåëüíî, óâåëè÷èâ-
øèñü äî íåñêîëüêèõ ÏÄÊ è ñîõðàíÿÿ âûñîêèé óðîâåíü íà 
ïðîòÿæåíèè òðåõ ñåçîíîâ.

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå öèôðû, ñëåäóåò îòìåòèòü äâå 
òåíäåíöèè: ïåðâàÿ – ýòî ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèé ôîñôàòîâ 
â âîäàõ ðåêè çà ïåðèîä èññëåäîâàíèé âîîáùå, à âòîðàÿ – â 
÷àñòíîñòè, óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèé â ñòâîðå ¹ 1, ÷òî âûøå 
ãîðîäà. Ïîñëåäíèé ôàêò óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ïîñëåäíåå âðå-
ìÿ óñèëèâàåòñÿ àíòðîïîãåííîå âîçäåéñòâèå íà ðåêó Ñóñóÿ 
âûøå ïî åå òå÷åíèþ, åùå äî ãîðîäñêèõ òåððèòîðèé Þæíî-
Ñàõàëèíñêà. Îáùåå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèé ãîâîðèò îá 
óõóäøàþùåéñÿ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå è óâåëè÷åíèè ïî-
ñòóïëåíèÿ îðãàíè÷åñêèõ çàãðÿçíèòåëåé â âîäîòîê. Ýòî ñâÿ-
çàíî è ñ ðàñòóùèì ãîðîäîì, óâåëè÷åíèåì íàñåëåíèÿ îáëàñò-
íîãî öåíòðà è äðóãèìè ôàêòîðàìè. Íàïðèìåð, èçíàøèâàíèå 
ñèñòåì î÷èñòêè ñòî÷íûõ âîä, âåäåíèå ïîëåâîãî õîçÿéñòâà è 
ðàçìåùåíèå îáúåêòîâ ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà è ïåðå-
ðàáîòêè â ïîéìå ðåêè.

Óõóäøàþùàÿñÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà íàïðÿìóþ óêà-
çûâàåò íà íåäîñòàòî÷íîñòü ìåð ïî îõðàíå âîäîòîêîâ: íåîá-
õîäèìî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîäîëæàòü ìîíèòîðèíã óðîâíÿ 
çàãðÿçíåíèÿ ðåêè Ñóñóè îðãàíèêîé, à ñ äðóãîé – èíòåíñèâíî 
âíåäðÿòü óæå ðàçðàáîòàííûå ìåõàíèçìû ñíèæåíèÿ àíòðî-
ïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ ïðè ñîõðàíåíèè íåîáõîäèìîé õîçÿé-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ïîñêîëüêó ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ôèêñè-
ðîâàëîñü íå òîëüêî ïî ôîñôàòàì, íî è ïî ðÿäó äðóãèõ îð-
ãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé [9, 10, 11]. Ïðàêòè÷åñêè æå ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ, ïîëó÷åííûå îñåíüþ 2009 è âåñíîé-ëåòîì 
2010 ãã., óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ðåêó Ñóñóþ â ñîâðåìåííîì 
åå ñîñòîÿíèè, îöåíèâàÿ êà÷åñòâî âîäû ïî óðîâíþ ôîíîâî-
ãî ñîäåðæàíèÿ ôîñôàòîâ, â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííûìè 
òðåáîâàíèÿìè [3] íåëüçÿ ñ÷èòàòü âîäîòîêîì ðûáîõîçÿéñòâåí-
íîãî çíà÷åíèÿ êàê ÷ðåçìåðíî çàãðÿçíåííóþ.
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ÑÅÐÎÂÎÄÎÐÎÄÍÎÅ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈÅ ÂÎÄ ÐÅÊÈ 
ÑÓÑÓß Â 2009–2010 ãã.: ÒÅÍÄÅÍÖÈß Ê ÏÎÂÛØÅÍÈÞ 

ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖÈÉ ÇÀÃÐßÇÍÈÒÅËß

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ çàãðÿçíåíèÿ ðåêè Ñó-
ñóÿ ñåðîâîäîðîäîì â 200–2010 ãã.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ðåêè, ïðîòåêàþùèå ÷åðåç ãîðîäñêèå òåð-
ðèòîðèè, íàèáîëåå ïîäâåðæåíû àíòðîïîãåííîìó çàãðÿçíåíèþ. 
Íå èñêëþ÷åíèå è ðåêà Ñóñóÿ, ïðîòåêàþùàÿ ÷åðåç îáëàñòíîé 
öåíòð îñòðîâà Ñàõàëèí ãîðîä Þæíî-Ñàõàëèíñê. Â ïðåäûäóùèõ 
ñòàòüÿõ ïî äàííîìó âîïðîñó íåîäíîêðàòíî áûëî ïîêàçàíî, íà-
ñêîëüêî ñèëüíî çàãðÿçíåíû åå âîäû ðàçëè÷íûìè îðãàíè÷åñêèìè 
ñîåäèíåíèÿìè. Ôîíîâûå êîíöåíòðàöèè çàãðÿçíèòåëåé ôèêñèðî-
âàëèñü íà äîâîëüíî âûñîêèõ óðîâíÿõ. Îäíàêî çà ïðîøëûå ãîäû 
èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåííîå ñîäåðæàíèå ñåðîâîäîðîäà (ñóëüôèäà 
âîäîðîäà, H2S) íå êàçàëîñü ÷ðåçìåðíûì. Ê òîìó æå ïîêàçàòåëü 
ýòîò óâåðåííî øåë íà óáûëü ñ âåñíû 2007 ã. (íà÷àëî èññëåäî-
âàíèé), ñîñòàâèâ ê êîíöó ëåòíåãî ïåðèîäà 2008 ã. íîëü. Òàêîé 
æå óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ, ò. å. ïîëíîå îòñóòñòâèå ñåðîâîäîðîäà â 
âîäàõ Ñóñóè, áûë çàôèêñèðîâàí è îñåíüþ-çèìîé 2008 ã. Òîãäà 
òåíäåíöèÿ áûëà îòìå÷åíà êàê ïîçèòèâíàÿ, è óãðîçû êà÷åñòâó 
âîäû ñî ñòîðîíû çàãðÿçíåíèÿ äàííûì ñîåäèíåíèåì íå íàáëþ-
äàëîñü [1, 2, 3, 4]. Îòáîð ïðîâîäèëñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòà-
íîâëåííûìè ïðàâèëàìè, ïî îôèöèàëüíî óòâåðæäåííîé ñõåìå, 
åæåñåçîííî [5]. Ñòâîðû äëÿ îòáîðà ïðîá âîäû íà ðåêå Ñóñóÿ 
áûëè óñòàíîâëåíû â äâóõ òî÷êàõ: ñòâîð ¹ 1 â äâóõ êì âûøå 
ãîðîäà Þæíî-Ñàõàëèíñêà è ñòâîð ¹ 2 â 2 êì íèæå ãîðîäà ïî 
òå÷åíèþ ðåêè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ êîí-
öåíòðàöèé ñåðîâîäîðîäà ïðèìåíÿëñÿ íîðìàòèâ äëÿ ðåê ðûáî-
õîçÿéñòâåííîãî çíà÷åíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîìó ÏÄÊ ñåðîâîäî-
ðîäà ñîñòàâëÿåò 0,003 ìã/ë [6]. Àáñîëþòíûå äàííûå ïî ôîíî-
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âûì êîíöåíòðàöèÿì H2S â âîäå äàííîãî âîäîòîêà ïðåäñòàâëåíû 
â âèäå äèàãðàììû (ðèñ. 1).

Ñåðîâîäîðîä ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî ÿäîâèòûì âåùåñòâîì, 
ïðèñóòñòâèå åãî â ïðèðîäíûõ âîäàõ óêàçûâàåò íà ïðîèñòåêàíèå 
â âîäíîì îáúåêòå ïðîöåññîâ ðàçëîæåíèÿ îðãàíèêè, è ÷åì âûøå 
êîíöåíòðàöèè âåùåñòâà, òåì ñèëüíåå, ñòàëî áûòü, ïðîèñòåêàåò 
ãíèåíèå. Ýòî îäíî èç íàèáîëåå îïàñíûõ ñîåäèíåíèé, â èäåàëå 
ñåðîâîäîðîä äîëæåí ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàòü, ëþáîå íàëè÷èå 
êàêèõ áû òî íè áûëî êîíöåíòðàöèé ýòîãî ñîåäèíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
ïðåâûøåíèåì ÏÄÊ è ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ýêîëîãè÷åñêèõ 
ïðîáëåì [7, 8].

Íåñìîòðÿ íà ïîëíîå îòñóòñòâèå ñóëüôèäà âîäîðîäà â âî-
äàõ ðåêè Ñóñóÿ íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ñåçîíîâ, áûëî ïðèíÿòî 
ðåøåíèå ïðîäîëæàòü ìîíèòîðèíã ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ. Â 
ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ â 2009 è 2010 ãã. ïîëåâûõ èññëåäîâà-
íèé áûëè ïîëó÷åíû íîâûå äàííûå, óêàçûâàþùèå íà ïîâûøå-
íèå êîíöåíòðàöèé ñåðîâîäîðîäà íà îáîèõ ñòâîðàõ ñ îòìå÷àåìîé 
òåíäåíöèåé ê îáùåìó âîçðàñòàíèþ åãî êîíöåíòðàöèé.

Ñðàâíåíèå äâóõ ãðàôèêîâ, îòîáðàæàþùèõ ñîäåðæàíèå H2S 
â âîäàõ ðåêè Ñóñóÿ â àíàëîãè÷íûå ñåçîíû ãîäà äâóõ ðàâíûõ 
ïåðèîäîâ èññëåäîâàíèÿ (ñ âåñíû 2007-ãî ïî îñåíü 2008 ã. è 
ñ âåñíû 2009-ãî ïî ëåòî 2010 ã. âêëþ÷èòåëüíî), íàãëÿäíî äå-
ìîíñòðèðóåò ïðîòèâîïîëîæíûå ñîñòîÿíèÿ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà 
âîäû (ðèñ. 1 è ðèñ. 2).

Íà ðèñóíêå ¹ 1 ãðàôèê äâèæåòñÿ âíèç, îòìå÷àåòñÿ óâåðåí-
íàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ñîäåðæàíèÿ ñåðîâîäîðîäà äî ïîë-
íîãî îòñóòñòâèÿ â ëåòíå-îñåííèé ïåðèîä 2008 ã.

Íà ðèñóíêå ¹ 2 ãðàôèê àáñîëþòíî ïðîòèâîïîëîæíûé, îò-
ìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ôîíîâîãî ñîäåðæàíèÿ ýòîãî 
îïàñíîãî çàãðÿçíèòåëÿ ñ ôèêñàöèåé ïèêà ïðîøåäøèì ëåòîì.

Â öåëîì èçìåíåíèÿ ôîíîâûõ êîíöåíòðàöèé ñåðîâîäîðîäà â 
âîäàõ ðåêè Ñóñóÿ çà ïåðèîä ñ âåñíû 2009-ãî ïî ëåòî 2010 ã. 
âêëþ÷èòåëüíî âûãëÿäÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Ïîñëå 0,00 ìã/ë (0 ÏÄÊ) îñåíüþ 2008 ã. âåñíîé 2009 ã. îò-
ìå÷åí ðåçêèé ñêà÷îê êîíöåíòðàöèé äî 0,013 ìã/ë (4,33 ÏÄÊ) 
â âåðõíåì è 0,037 ìã/ë (12,33 ÏÄÊ) â íèæíåì ñòâîðå. Â äàëü-
íåéøåì êîíöåíòðàöèè íà îáîèõ ñòâîðàõ òîëüêî ðîñëè, ïðè÷åì 
ðàñõîæäåíèå â öèôðàõ îêàçûâàëîñü äîâîëüíî áîëüøèì, ÷òî óêà-
çûâàåò íà íåïîñðåäñòâåííîå âîçäåéñòâèå ãîðîäñêèõ ñòîêîâ íà 
õèìè÷åñêèé ñîñòàâ âîäû èññëåäóåìîé ðåêè. Òàê, ëåòîì 2009 ã. 
êîíöåíòðàöèè ñåðîâîäîðîäà ñîñòàâèëè 0,02 ìã/ë (6,66 ÏÄÊ) â 
âåðõíåì è 0,13 ìã/ë (43,3 ÏÄÊ) â íèæíåì ñòâîðå. Îñåíüþ îíè 
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Ðèñ. 1. Ãðàôèê èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñåðîâîäîðîäà â âîäàõ 
ð. Ñóñóÿ ïî ñåçîíàì ãîäà â 2007 è 2008 ãã. (â ìã/ë)

Ðèñ. 2. Ãðàôèê èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñåðîâîäîðîäà â âî-
äàõ ð. Ñóñóÿ ïî ñåçîíàì ãîäà â 2009 è 2010 ãã. (â ìã/ë)
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åùå ïîäðîñëè, âûéäÿ íà îòìåòêè 0,03 ìã/ë (10 ÏÄÊ) è 0,18 
ìã/ë (60 ÏÄÊ) â âåðõíåì è íèæíåì ñòâîðå ñîîòâåòñòâåííî. 
Âåñíîé 2010 ã. êîíöåíòðàöèè ïðîäîëæèëè ðàñòè íà âåðõíåì 
ñòâîðå – 0,05 ìã/ë (16,66 ÏÄÊ), íà íèæíåì íåìíîãî ñíèçèâ-
øèñü – 0,16 ìã/ë (53,33 ÏÄÊ). Ïèêà ñîäåðæàíèå ñåðîâîäî-
ðîäà äîñòèãëî ëåòîì 2010 ã. íà íèæíåì ñòâîðå, ñîñòàâèâ 0,65 
ìã/ë (216,66 ÏÄÊ) (!). Êîíöåíòðàöèè æå íà âåðõíåì ñòâîðå 
ñîøëè íà íåò, 0,00 ìã/ë (0 ÏÄÊ), ÷òî ÿðêî ïðîäåìîíñòðèðîâà-
ëî ïðè÷èíó çàãðÿçíåíèÿ, êðîþùóþñÿ èìåííî â ñòîêàõ ãîðîäñêèõ 
êîììóíèêàöèé ãîðîäà Þæíî-Ñàõàëèíñêà.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü ñëåäóþùåå:
1. Â ïåðèîä ñ âåñíû 2009-ãî ïî ëåòî 2010 ã. âêëþ÷èòåëüíî 

êîíöåíòðàöèè ñåðîâîäîðîäà â âîäàõ ðåêè Ñóñóÿ âîçðàñòàëè íà 
îáîèõ ñòâîðàõ ïðàêòè÷åñêè âî âñå ñåçîíû íàáëþäåíèé.

2. Êàêîé-ëèáî òåíäåíöèè â ñåçîííûõ êîëåáàíèÿõ íà äàí-
íîì ýòàïå óñòàíîâèòü íå óäàëîñü, ïîñêîëüêó, âåðîÿòíåå âñåãî, 
óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ ðàññìàòðèâàåìîãî çàãðÿçíèòåëÿ ñâÿçàí 
íå ñ åñòåñòâåííûìè ïðîöåññàìè, òàê êàê Ñóñóÿ ÿâëÿåòñÿ ðå-
êîé, ò. å. ïðîòî÷íûì îáúåêòîì, à ñ àíòðîïîãåííûì âëèÿíèåì, 
ñòîêàìè è ñáðîñàìè. Êîãäà ñáðîñ îðãàíè÷åñêèõ çàãðÿçíèòåëåé 
÷ðåçìåðåí, â ðåêå íà÷èíàåòñÿ óñèëåííîå ðàçëîæåíèå, ãíèåíèå 
ñ âûäåëåíèåì ñåðîâîäîðîäà, ÷òî è ôèêñèðóåòñÿ â õîäå ïîëå-
âûõ íàáëþäåíèé.

3. Ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèé ñóëüôèäà âîäîðîäà â âîäàõ 
ðåêè ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ âîäîé òåððèòîðèé ãîðîäñêîé çàñòðîé-
êè è ïåðâîíà÷àëüíîå îòñóòñòâèå äàííîãî çàãðÿçíèòåëÿ âûøå 
ãîðîäñêîé ÷åðòû ïðÿìî óêàçûâàåò íà àíòðîïîãåííûé, à íå 
åñòåñòâåííûé õàðàêòåð âîçíèêíîâåíèÿ ñåðîâîäîðîäà. Íåçíà-
÷èòåëüíûé ðîñò êîíöåíòðàöèé íà âåðõíåì ñòâîðå óêàçûâàåò íà 
ðàñòóùåå çàãðÿçíåíèå, ïðîèñõîäÿùåå íà ðåêå äî ãîðîäà Þæíî-
Ñàõàëèíñêà, ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì â ýòîì ðàé-
îíå ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ è ñòîêàìè íåáîëüøèõ íàñåëåííûõ 
ïóíêòîâ, òàêèõ êàê Òåïëîâîäñê, ñàíàòîðèé «Ãîëóáûå åëè» è 
ïðî÷èõ. Òàêæå âëèÿíèå çäåñü ìîãóò îêàçûâàòü, òàê êàê ïðå-
âûøåíèå ÏÄÊ â öåëîì íåçíà÷èòåëüíû, òàê íàçûâàåìûå äèô-
ôóçíûå èñòî÷íèêè [9], åäèíîâðåìåííûå ñáðîñû îòõîäîâ ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííîãî è ïèùåâîãî ïðîèçâîäñòâà, ñëèâû äðóãèõ 
âåùåñòâ, ïðîèçâîäèìûå íåäîáðîñîâåñòíûìè îðãàíèçàöèÿìè è 
÷àñòíûìè ëèöàìè êàê íà òåððèòîðèþ, ïðèëåãàþùóþ ê âîäî-
òîêó, òàê è íåïîñðåäñòâåííî â ñàìó ðåêó.

4. Êîíöåíòðàöèè ñåðîâîäîðîäà â îòäåëüíûå ïåðèîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ äîñòèãàþò äåñÿòêîâ, à èíîé ðàç è ñîòåí ÏÄÊ ïî 
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ðàññìàòðèâàåìîìó íîðìàòèâó. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î êðàéíå 
âûñîêîé ñòåïåíè çàãðÿçíåííîñòè Ñóñóè ðàçëàãàþùåéñÿ îð-
ãàíèêîé.

5. Íåñìîòðÿ íà âñå êîëåáàíèÿ êîíöåíòðàöèé ðàññìàòðèâàå-
ìîãî çàãðÿçíèòåëÿ â ðàçëè÷íûå ñåçîíû è íà ðàçíûõ ñòâîðàõ, 
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èìåííî ñòîêè Þæíî-Ñàõàëèíñêà èìåþò 
çäåñü ãëàâåíñòâóþùåå çíà÷åíèå è èìåííî ñ íèõ íåîáõîäèìî 
íà÷èíàòü óñòðàíåíèå ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè, ãðàíè÷àùåé ñ 
ýêîëîãè÷åñêîé êàòàñòðîôîé. Äîñòèãøàÿ ñòîëü âûñîêîãî óðîâíÿ 
çàãðÿçíåíèÿ âîäà â Ñóñóå íå ïîçâîëÿåò îòíîñèòü ýòîò âîäîòîê ê 
ðåêàì ðûáîõîçÿéñòâåííîãî çíà÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûé âîïðîñ òðåáóåò ïðèñòàëüíîãî âíè-
ìàíèÿ ñî ñòîðîíû âëàñòåé è ýêîëîãè÷åñêèõ êîíòðîëèðóþùèõ 
îðãàíîâ. Íåîáõîäèìî óñèëèòü íàäçîð â ñôåðå çàùèòû ðåêè 
îò çàãðÿçíåíèÿ, âîçðîäèòü â ïîëíîé ìåðå «ãîëóáûå ïàòðóëè». 
Êîíå÷íî, ñëåäóåò ïðîäîëæàòü íàáëþäåíèÿ çà ñèòóàöèåé ñ çà-
ãðÿçíåíèåì Ñóñóè ñóëüôèäîì âîäîðîäà äëÿ ñîçäàíèÿ íàèáîëåå 
ïîëíîé êàðòèíû ïðîèñõîäÿùåãî è ïðîãíîçèðîâàíèÿ âîçìîæ-
íûõ èçìåíåíèé.
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(1988–90-å ãã. ÕÕ â.)

Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ èíòåãðàòèâíûé ïîäõîä ïîäãî-
òîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé ê ôîðìèðîâàíèþ êóëüòóðû çäîðî-
âüÿ øêîëüíèêîâ.

Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ ïðèîáùåíèþ áóäóùèõ ó÷èòå-
ëåé ê ôîðìèðîâàíèþ êóëüòóðû çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ â äèñöè-
ïëèíàõ ïðåäìåòíîé ïîäãîòîâêè. Òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû ìåòîäè-
÷åñêîé ïîäãîòîâêè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ òðàäèöèîííî ðàçðàáàòû-
âàëèñü ïåäàãîãèêîé è ïñèõîëîãèåé, à çàäà÷è êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ 
ïðåäìåòó ñâîäèëèñü ê îáåñïå÷åíèþ åãî ãîòîâíîñòè ãðàìîòíî îð-
ãàíèçîâûâàòü ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî 
ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ ïðåäìåòó, áóäó÷è ïðèêëàäíîé ïåäàãîãè÷å-
ñêîé îòðàñëüþ, ïðèçâàíà îáåñïå÷èòü òåõíîëîãè÷åñêóþ ñòîðîíó 
ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Åå ðîëü îãðàíè÷èâàëàñü ðàçðàáîòêîé ìåòî-
äè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî èçó÷åíèþ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà. Âû-
ðàáîòêà óìåíèÿ ïðèìåíÿòü ýòè ðåêîìåíäàöèè íà ïðàêòèêå áûëà 
ãëàâíîé çàäà÷åé ìåòîäè÷åñêîé ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé.

Â 90-å ãã. ÕÕ â. ïðîèçîøëè ñåðüåçíûå èçìåíåíèÿ íàøåãî îá-
ùåñòâà, êîòîðûå ïðèâåëè ê ñìåíå èäåàëîâ è öåííîñòåé, ïîÿâëå-
íèþ íîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ èäåé, ïåðåîñìûñëåíèþ íåêîòîðûõ 
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ïåäàãîãè÷åñêèõ òåîðèé è êîíöåïöèé, ÷òî âûçâàëî ïîâûøåíèå 
òðåáîâàíèé ê âûïóñêíèêàì ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ. Ïðè ïîäãî-
òîâêå áóäóùèõ ó÷èòåëåé íóæíî ÷åòêî çíàòü, êàêèõ ïåäàãîãîâ 
íóæíî ãîòîâèòü, êàêèìè çíàíèÿìè èõ âîîðóæèòü, êàêîâû äîëæ-
íû áûòü êîíöåïòóàëüíûå ðàçðàáîòêè êàê ñîäåðæàòåëüíîãî, òàê 
è îðãàíèçàöèîííî-ñòðóêòóðíîãî íàïðàâëåíèÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ 
âûñøåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Îñíîâîé ýòèõ ïðîöåñ-
ñîâ ÿâëÿëàñü èíòåíñèâíî ðàçðàáàòûâàþùàÿñÿ â ïîñëåäíèå òðè 
äåñÿòèëåòèÿ òåîðèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ (Î. À. Àáäó-
ëèíà, Å. Â. Áîíäàðåâñêàÿ, Â. È. Çàãâÿçèíñêèé, Ò. Ê. Êëèìåí-
êî, Í. Ì. Êàí-Êàëèê, Â. À. Ñëàñòåíèí è äð.).

Îñíîâíûìè þðèäè÷åñêèìè äîêóìåíòàìè âûñøåãî ó÷åáíîãî 
çàâåäåíèÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ÿâëÿþòñÿ çàêîíû «Îá îáðàçî-
âàíèè», «Î âûñøåì è ïîñëåâóçîâñêîì ïðîôåññèîíàëüíîì îá-
ðàçîâàíèè», ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò âûñ-
øåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è Òèïîâîå ïîëîæåíèå 
îá îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ñîãëàñíî ýòèì äîêó-
ìåíòàì âûñøèì ó÷åáíûì çàâåäåíèåì ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàòåëüíîå 
ó÷ðåæäåíèå, óòâåðæäåííîå è äåéñòâóþùåå íà îñíîâàíèè çàêî-
íîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îáðàçîâàíèè, èìåþùåå 
ñòàòóñ þðèäè÷åñêîãî ëèöà è ðåàëèçóþùåå â ñîîòâåòñòâèè ñ ëè-
öåíçèåé îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû âûñøåãî ïðîôåññèîíàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñîãëàñíî Í. Ô. Òàëûçèíîé, ïåðâûì øàãîì ïåðåõîäà îò ìî-
äåëè ñïåöèàëèñòà ê ìîäåëè åãî ïîäãîòîâêè ñëóæèò âûäåëåíèå è 
ïîëíîå îïèñàíèå òèïîâûõ çàäà÷, êîòîðûå îí äîëæåí áóäåò ðå-
øàòü â ñâîåé áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Òèïî-
âûå çàäà÷è âûñòðàèâàþòñÿ â èåðàðõèþ, êîòîðàÿ îäíîâðåìåííî 
ÿâëÿåòñÿ èåðàðõèåé öåëåé âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ. Íåîáõîäèìî 
ïîñòðîèòü öåëîñòíóþ ñèñòåìó êîíå÷íûõ è ïðîìåæóòî÷íûõ öå-
ëåé – îò ìîäåëè ñïåöèàëèñòà (áàêàëàâðà) äî ÷àñòíûõ öåëåé 
îòäåëüíûõ òåì. Èç ýòîé ñèñòåìû è âûâîäèòñÿ íàáîð ïðåäìåòîâ, 
ïîäëåæàùèõ èçó÷åíèþ ïðè ïîäãîòîâêå ïðîôåññèîíàëà ïî òîé 
èëè èíîé ñïåöèàëüíîñòè (íàïðàâëåíèþ).

Êóëüòóðà, ïàòðèîòèçì, íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå, ãðàæäàí-
ñòâåííîñòü, ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé è äðóãèå öåëè 
âîñïèòàíèÿ ñîâðåìåííîãî ñïåöèàëèñòà ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé 
÷àñòüþ ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çäî-
ðîâüå ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé 
âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè áóäóùèõ ó÷èòåëåé â ãîñóäàð-
ñòâåííûõ äîêóìåíòàõ è îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè. Çàäà÷à íàøå-
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ãî èññëåäîâàíèÿ – âûäåëèòü ñîñòàâëÿþùèå ýëåìåíòû â ñèñòå-
ìå ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé ê ôîðìèðîâàíèþ êóëüòóðû 
çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ ñ ïîìîùüþ èíòåãðàòèâíîãî ïîäõîäà ê 
ïðîáëåìå çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó ïðè ïîñòðîåíèè èçó÷åíèÿ ïðåä-
ìåòîâ íåîáõîäèìî äîáèòüñÿ ìàêñèìàëüíîé âàðèàöèè íå òîëüêî 
ïðåäìåòíîãî ìàòåðèàëà, íî è ëîãè÷åñêèõ ïðèåìîâ ìûøëåíèÿ è 
òðåáîâàíèé ê ïñèõîëîãè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ çäîðîâüåôîðìè-
ðóþùåé äåÿòåëüíîñòè.

Ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå äîñòàòî÷íî õîðîøî ðåøàåò çà-
äà÷ó îñíàùåíèÿ ñòóäåíòîâ êóëüòóðîëîãè÷åñêèìè, ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêèìè è ïðåäìåòíûìè çíàíèÿìè è óìåíèÿìè. Îäíàêî 
èìåþùèåñÿ çíàíèÿ, êàê ïðàâèëî, íå ïðèâåäåíû â ñèñòåìó, îíè 
íå òåõíîëîãè÷íû è íå èíñòðóìåíòàëüíû. Äåëî â òîì, ÷òî ïðåä-
ìåòíàÿ ñèñòåìà ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ êàê áû ðàçðûâàåò 
åäèíûé ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ íà ÷àñòè, ïðåïÿòñòâóÿ 
ôîðìèðîâàíèþ öåëîñòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîôåññèîíàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòîò íåäîñòàòîê âóçîâñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ðåøåíèè ñòóäåíòàìè ïðàêòè÷åñêèõ 
(øêîëüíûõ) ïðîáëåì. Îíè íå ìîãóò èíòåãðèðîâàòü çíàíèÿ èç 
ðàçëè÷íûõ ïðåäìåòíûõ áëîêîâ, íå âèäÿò èõ âíóòðåííþþ âçà-
èìîñâÿçü.

Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì, ÷òî ñèñòåìà âûñøåãî ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ äîëæíà ãîòîâèòü áóäóùèõ ó÷èòåëåé 
ê ôîðìèðîâàíèþ êóëüòóðû çäîðîâüÿ, äàâàÿ ïðè ýòîì ãëóáî-
êîå ôèëîñîôñêîå ïðåäñòàâëåíèå î çäîðîâüå, î âçàèìîñâÿçè 
äàííîãî ïîíÿòèÿ ñî ñìûñëîì æèçíè è âûñøèìè öåííîñòÿìè 
áûòèÿ. Äëÿ ýòîãî íóæíû íå òîëüêî áàçîâûå ìåäèêî-ãèãèåíè-
÷åñêèå çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè, íî è çíàíèÿ ôèëîñîôèè, 
êóëüòóðîëîãèè, êîíöåïöèé ñîâðåìåííîãî åñòåñòâîçíàíèÿ, íà-
ïîëíÿþùèå îáðàçîâàíèå â îáëàñòè ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòóðû 
çäîðîâüÿ ëè÷íîñòè.

Âàæíûì óñëîâèåì ïåðåâîäà ðàçëè÷íûõ çíàíèé â ñôîðìóëè-
ðîâàííóþ êîìïåòåíòíîñòü ìîæåò âûñòóïàòü ðåàëèçàöèÿ èíòå-
ãðàòèâíîãî ïîäõîäà â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé. 
Àíàëèç âçàèìîäîïîëíÿþùèõ äðóã äðóãà îïðåäåëåíèé ïîíÿòèÿ 
«èíòåãðàöèÿ» â ôèëîñîôñêîé ëèòåðàòóðå ïîçâîëÿåò íàì âûäå-
ëèòü îòïðàâíûå ìîìåíòû, åãî õàðàêòåðèçóþùèå:

– óñòàíîâëåíèå ñâÿçåé ìåæäó ðàíåå ðàçîáùåííûìè ýëåìåí-
òàìè;

– ïîÿâëåíèå ó ýòèõ ñâÿçåé õàðàêòåðà âçàèìîçàâèñèìîñòåé;
– íàëè÷èå îïðåäåëåííûõ óñëîâèé, îñíîâàíèé äëÿ îáúåäèíå-

íèÿ ýëåìåíòîâ;
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– ôîðìèðîâàíèå â ðåçóëüòàòå òàêîãî îáúåäèíåíèÿ ñèñòåìû, 
îáëàäàþùåé ñâîéñòâàìè öåëîñòíîñòè, åäèíñòâà, ñîâîêóïíîñòè;

– ïîÿâëåíèå ó ýòîé ñèñòåìû è ñàìèõ èíòåãðèðóåìûõ ýëåìåí-
òîâ êà÷åñòâåííî íîâûõ, íå ïðèñóùèõ èì ðàíåå àñïåêòîâ èëè 
«èíòåãðàòèâíûõ ñâîéñòâ», ò. å. ñâîéñòâ, âîçíèêàþùèõ íåïî-
ñðåäñòâåííî â ïðîöåññå èíòåãðàöèè;

– ïîñòîÿííîå äâèæåíèå è ðàçâèòèå ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ñè-
ñòåìû, ïî ìåðå ÷åãî âîçðàñòàåò èíòåíñèâíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ 
åå ýëåìåíòîâ.

Â îáëàñòè ôèëîñîôñêîãî íàó÷íîãî çíàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ 
äàëüíåéøåå óãëóáëåíèå ïîíÿòèÿ «èíòåãðàöèÿ». Äàííîé ïðî-
áëåìîé çàíèìàþòñÿ Ì. Ñ. Àñèìîâ, Á. Ì. Êåäðîâ, Â. Ã. Ëå-
âèí, Ý. Ñ. Ìàðêàðÿí, Ì. Ã. ×åïèêîâ, Á. Ã. Þäèí è äð. Ïðè 
îáñóæäåíèè ôîðì è ïóòåé ðàçâåðòûâàíèÿ èíòåãðàöèè ñðåäè 
ôèëîñîôîâ íå ñëîæèëîñü åäèíîãî ìíåíèÿ î ïðèðîäå èíòåãðà-
öèè. Íåêîòîðûå àâòîðû (Á. Ì. Êåäðîâ, Ï. Í. Ôåäîñååâ è äð.) 
ñ÷èòàþò, ÷òî èíòåãðàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò êà÷åñòâåííî íîâûé òèï 
âçàèìîäåéñòâèÿ íàóê, õàðàêòåðíûé äëÿ ñîâðåìåííûõ óñëîâèé 
ðàçâèòèÿ, ãäå ïðîèñõîäèò ïðîöåññ ìåæäèñöèïëèíàðíîé èíòå-
ãðàöèè íàó÷íûõ ïîíÿòèé, òåîðèé è ðåçóëüòàòîâ.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ èíòåãðàöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðàçíî-
âèäíîñòü íàó÷íîé èíòåãðàöèè, îñóùåñòâëÿåìîé â ðàìêàõ ïå-
äàãîãè÷åñêîé òåîðèè è ïðàêòèêè. Îñíîâíàÿ öåëü îáó÷åíèÿ íà 
èíòåãðàòèâíîé îñíîâå – ýòî äàòü öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå îá 
îêðóæàþùåì ìèðå, ïðîáëåìàõ êàê ìåñòíîãî, òàê è ãëîáàëüíîãî 
ìàñøòàáà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðû ïîäãîòîâêè áóäóùèõ 
ó÷èòåëåé ê ôîðìèðîâàíèþ êóëüòóðû çäîðîâüÿ, çäîðîâüå-
ñáåðåãàþùåé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ, à òàêæå ñîäåðæàíèÿ è 
ìåòîäèê îáó÷åíèÿ îñíîâàì ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà â ïå-
äàãîãè÷åñêîì âóçå äàþò îïðåäåëåííóþ íàó÷íóþ îðèåíòàöèþ 
â ïðàêòè÷åñêîé ðàçðàáîòêå îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîé ñè-
ñòåìû ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé ê ôîðìèðîâàíèþ êóëü-
òóðû çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ. Â. À. Ñëàñòåíèí ïèøåò: «Ñîäåð-
æàíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå-
êèé ýòàëîííûé óðîâåíü ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé, âñåãäà 
çàäàííûé îáúåêòèâíûìè ïîòðåáíîñòÿìè îáùåñòâà, åãî ðàçâè-
òèåì íà ïóòÿõ ñîöèàëüíîãî è íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà, 
ïîíèìàåìîå êàê ñîâîêóïíîñòü ñèñòåìàòèçèðîâàííûõ çíàíèé, 
óìåíèé è íàâûêîâ, âçãëÿäîâ è óáåæäåíèé, îïðåäåëÿþùèõ 
ñïîñîáíîñòü ïåäàãîãà ê ýôôåêòèâíîìó ðåøåíèþ ó÷åáíî-âîñ-
ïèòàòåëüíûõ çàäà÷. Îíî âûñòóïàåò îáîáùåííûì ïîêàçàòåëåì 
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ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ». Ñî-
äåðæàíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñîñòàâëÿåò ñèñòåìíî 
îðãàíèçîâàííûé ìàññèâ ó÷åáíîé èíôîðìàöèè è àëãîðèòìîâ 
ôîðìèðîâàíèÿ óìåíèé è íàâûêîâ ñïåöèàëèñòà, ïîëó÷àþùèé 
îòðàæåíèå â ó÷åáíûõ ïðîãðàììàõ.

Ìåæïðåäìåòíîå âçàèìîäåéñòâèå ó÷åáíûõ äèñöèïëèí 
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ öåëîñòíîé êàðòèíû ìèðà áóäóùå-
ãî ó÷èòåëÿ, ïîçâîëÿåò îáó÷àþùåìóñÿ ñàìîìó «âûáèðàòü» 
îïîðíûå çíàíèÿ èç ðàçëè÷íûõ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí ñ ìàêñè-
ìàëüíîé îðèåíòàöèåé íà ñóáúåêòèâíûé îïûò, ñëîæèâøèéñÿ 
ó íåãî ïîä âëèÿíèåì êàê ïðåäøåñòâóþùåãî îáó÷åíèÿ, òàê 
è áîëåå øèðîêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùåé äåéñòâè-
òåëüíîñòüþ.

Èññëåäóÿ ïðîáëåìû ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé ê ôîð-
ìèðîâàíèþ êóëüòóðû çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ, ìîæíî óñòàíîâèòü 
òàêèå óðîâíè èíòåãðàöèè â ó÷åáíîì ïðîöåññå: ìåæïðåäìåòíûå 
ñâÿçè, äèäàêòè÷åñêèé ñèíòåç, öåëîñòíîñòü. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ 
èíòåãðàöèÿ ïîêàçàíà êàê âûñøàÿ ôîðìà âûðàæåíèÿ åäèíñòâà 
öåëåé, ïðèíöèïîâ, ñîäåðæàíèÿ, ôîðì îðãàíèçàöèè ïðîöåññà 
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, îñóùåñòâëÿåìûõ â íåñêîëüêèõ ðàçäå-
ëàõ îáðàçîâàíèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà èíòåíñèôèêàöèþ ñèñòåìû 
ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé, à òàêæå ñîçäàíèå óêðóïíåííûõ 
ïåäàãîãè÷åñêèõ åäèíèö íà îñíîâå âçàèìîñâÿçè ðàçëè÷íûõ êîì-
ïîíåíòîâ ó÷åáíîãî ïðîöåññà, íåñêîëüêèõ ðàçäåëîâ ïîäãîòîâêè 
áóäóùèõ ó÷èòåëåé.

Èìåííî êóëüòóðà çäîðîâüÿ â öåëîì ñî÷åòàåò â ñåáå ðàçíî-
îáðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè è îïòèìàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, ÷òî è ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ çäîðî-
âüÿ íà îñíîâå òâîð÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ âðåìåíè æèçíè è 
âíóòðåííèõ ðåñóðñîâ ëè÷íîñòè (Í. Ô. Ìàñëîâà). Ñóùíîñòü 
ïîíÿòèÿ êóëüòóðà çäîðîâüÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî çäîðî-
âûé îáðàç æèçíè, ÿâëÿÿñü îñíîâíûì ñòåðæíåì êóëüòóðû 
çäîðîâüÿ, – ýòî íàó÷íî îáîñíîâàííûé, êóëüòóðíûé, íàèáî-
ëåå ðàöèîíàëüíûé è îïòèìàëüíûé â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ, 
îñîçíàííûé ëè÷íîñòüþ êàê æèçíåííàÿ íåîáõîäèìîñòü îáðàç 
æèçíè øêîëüíèêà. Ñëåäîâàòåëüíî, â èòîãå òåîðåòè÷åñêîãî 
àíàëèçà ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ôîðìèðîâà-
íèå êóëüòóðû çäîðîâüÿ ëè÷íîñòè ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê 
ñîöèàëüíûé ïðîöåññ, ïðîòåêàþùèé ïîä âîçäåéñòâèåì êàê 
îáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ ñîöèàëüíîé ñðåäû (ñåìüÿ, êîëëåê-
òèâ, øêîëà, îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, ÑÌÈ è äð.), òàê è 
ñóáúåêòèâíûõ óñëîâèé äóõîâíîé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
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ëè÷íîñòè ñàìîãî èíäèâèäà. Îïèðàÿñü íà ñïåöèàëüíûé àíà-
ëèç ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ìû îïðåäåëÿ-
åì èíäèâèäóàëüíóþ êóëüòóðó çäîðîâüÿ êàê èíòåãðàòèâíóþ, 
ëè÷íîñòíóþ õàðàêòåðèñòèêó. Â íåé îòðàæàåòñÿ õàðàêòåð åå 
îòíîøåíèé ê çäîðîâüþ, ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè è îêðó-
æàþùåé ñðåäå, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â ïðîöåññå èíäèâèäóàëüíîãî 
ó÷àñòèÿ â äóõîâíî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïî ïîçíàíèþ, 
îñâîåíèþ, ïîçèòèâíîìó ïðåîáðàçîâàíèþ è ñîõðàíåíèþ ñîá-
ñòâåííîãî çäîðîâüÿ.

×òîáû óáåäèòüñÿ â ïðàâèëüíîñòè íàøåãî ïðåäïîëîæåíèÿ, 
ðàññìîòðèì îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ è îïðåäåëåíèÿ 
ïîíÿòèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè â ïñèõîëîãîïåäàãîãè÷åñêèõ 
è ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Â ïîñëåäíèå ãîäû â 
èññëåäîâàíèè ïðîáëåìû çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè âûäåëèëîñü 
òðè îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ: ôèëîñîôñêî-ñîöèîëîãè÷åñêîå, ìå-
äèêî-áèîëîãè÷åñêîå è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå. Êàæäîå èç 
íèõ èìååò ñâîé ïîíÿòèéíûé àïïàðàò. Ïðåäñòàâèòåëè ïåðâîãî 
íàïðàâëåíèÿ: Â. È. Ñòîëÿðîâ (1985), Î. À. Ìèëüøòåéí (1986), 
Ï. À. Âèíîãðàäîâ (1989), Â. À. Ïîíîìàð÷óê (1990), Ë. Ô. 
Ôèëèïïîâà (1990) è äð. ðàññìàòðèâàþò çäîðîâûé îáðàç æèçíè 
êàê íåêóþ ãëîáàëüíóþ ñîöèàëüíóþ ïðîáëåìó, ñîñòàâíóþ ÷àñòü 
îáðàçà æèçíè ëè÷íîñòè è îáùåñòâà â öåëîì.

Ïî âòîðîìó âàæíîìó äëÿ ïåäàãîãîâ – ìåäèêî-áèîëîãè÷å-
ñêîìó íàïðàâëåíèþ íàèáîëåå ñóùåñòâåííûé âêëàä âíåñëè òà-
êèå ó÷åíûå, êàê Í. Ì. Àìîñîâ (1978, 1987), Â. Ï. Ïåòëåí-
êî (1981), Ã. È. Öàðåãîðîäöåâ (1981), Þ. Ï. Ëèñèöèí (1983, 
1987), À. Ä. Ñòåïàíîâ (1983, 1984), À. Â. Êàðàñåâ (1985), 
Ã. È. Êóöåíêî (1987), È. È. Áðåõìàí (1990) è äð.

Ïðåäñòàâèòåëè òðåòüåãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ: Ì. ß. Âèëåíñêèé (1984, 1988, 1990); Â. Ì. Ëàáñêèð 
(1988–1991); Á. Ô. Ëîìîâ (1989); Ï. È. Êëþ÷íèê (1986, 1989) 
è äð. ñ÷èòàþò, ÷òî äëÿ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ î÷åíü âàæíà ìî-
òèâàöèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è ãëàâíàÿ ïðè÷èíà çäåñü – â 
ñîçíàíèè ÷åëîâåêà, â åãî ïñèõîëîãèè. Íåîáõîäèìî, îäíàêî, îò-
ìåòèòü, ÷òî ðåçêîé ãðàíè ìåæäó ôèëîñîôñêî-ñîöèîëîãè÷åñêèì, 
ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèì è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì íàïðàâëå-
íèÿìè íå ñóùåñòâóåò, òàê êàê ðåàëüíîå âíåäðåíèå çäîðîâîãî 
îáðàçà æèçíè â ïîâñåäíåâíóþ æèçíü ÿâëÿåòñÿ çàêîíîìåðíûì 
ðåçóëüòàòîì îðãàíèçàöèè öåëîñòíîãî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî 
ïðîöåññà â øêîëå. Èìåííî çäåñü îáåñïå÷èâàåòñÿ âçàèìîñâÿçü 
è âçàèìîäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí, òàêèõ êàê 
ÎÁÆ, âàëåîëîãèÿ, áèîëîãèÿ, ôèçè÷åñêîå âîñïèòàíèå, ðóñ-
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ñêèé ÿçûê, ëèòåðàòóðà, ìàòåìàòèêà, ñ âêëþ÷åíèåì çíàíèé ïî 
ãèãèåíå, ìåäèöèíå, ïåäàãîãèêå, ïñèõîëîãèè, è ôîðìèðîâàíèå 
ïîòðåáíîñòè â ïðàêòè÷åñêîé çäîðîâüåòâîðÿùåé äåÿòåëüíîñòè 
ñàìîãî øêîëüíèêà. Ïîýòîìó â ïðîöåññå óñïåøíîãî ôîðìèðî-
âàíèÿ êóëüòóðû çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ äîëæåí ïðåîáëàäàòü ñè-
ñòåìíûé êîìïëåêñíûé ïîäõîä.

Ïðîâåäåííûé íàìè àíàëèç ñïåöèàëüíîé ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîé, ôèëîñîôñêîé, ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, 
ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ñîáñòâåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè â êà÷åñòâå ïðåïîäàâàòåëÿ è òðåíåðà óáåæäàþò â òîì, ÷òî 
ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé 
ê ôîðìèðîâàíèþ êóëüòóðû çäîðîâüÿ ìîãóò ðåàëèçîâàòüñÿ â 
ó÷åáíîì ïðîöåññå âûñøåé øêîëû íà îñíîâå èäåè ïåäàãîãèêè 
çäîðîâüÿ, ïðîíèçûâàþùåé âñå ôîðìû çàíÿòèé ñî ñòóäåíòàìè: 
ïðèìåíåíèå àêòèâíûõ ôîðì è ìåòîäîâ ïðèîáùåíèÿ ñòóäåíòîâ ê 
çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè, èñïîëüçîâàíèå äåëîâûõ èãð, ðåøåíèå 
ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷, èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿòèé, âîâëå÷åíèå 
ñòóäåíòîâ â ÍÈÐÑ.

Èíòåãðàòèâíûé ïîäõîä â äàííîì ñëó÷àå îáóñëîâëåí âíóòðåí-
íèìè ãëóáèííûìè ñâÿçÿìè, êîòîðûå èçíà÷àëüíî ñóùåñòâóþò 
ìåæäó îòäåëüíûìè îòðàñëÿìè íàóêè è â êëàññèôèêàöèîííîì 
èçëîæåíèè È. Ä. Çâåðåâà è Â. Í. Ìàêñèìîâîé îïðåäåëÿþòñÿ 
êàê ïðåäøåñòâóþùèå, ñîïóòñòâóþùèå è ïåðñïåêòèâíûå; ìåæ-
öèêëîâûå è ìåæêóðñîâûå: âíóòðèöèêëîâûå è âíóòðèêóðñîâûå; 
ñîäåðæàòåëüíî-èíôîðìàöèîííûå, îðèåíòàöèîííî-äåÿòåëüíîñò-
íûå è îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèå. Êîíêðåòíûå çíàíèÿ, èõ 
ñèñòåìû âûñòóïàþò ïðè ýòîì êàê ñðåäñòâî ïîçíàíèÿ è ïðåîá-
ðàçîâàíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè, à íå êîíå÷íàÿ öåëü ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ïîíèìàíèå çíà÷èìîñòè ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòóðû 
çäîðîâüÿ ëè÷íîñòè, âëàäåíèå òåîðèåé è ìåòîäèêîé ïåäàãîãèêè 
çäîðîâüÿ è âàëåîëîãèè, ïðîÿâëåíèå ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ ïðåïî-
äàâàòåëÿ âóçà ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðåäïîñûëêîé âàëåîëîãèçàöèè 
ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Êðîìå òîãî, óìåíèå ïðîãíîçèðîâàòü âåðîÿò-
íîñòíóþ ðåàêöèþ áóäóùèõ ó÷èòåëåé ñ ðàçíîé íàïðàâëåííîñòüþ 
íà çäîðîâüåñáåðåãàþùóþ äåÿòåëüíîñòü è äèôôåðåíöèàöèÿ çà-
äà÷ è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ñòóäåíòîâ áóäåò 
ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ êóëüòóðû çäîðîâüÿ áóäóùèõ 
ó÷èòåëåé.

Èññëåäîâàíèå ñîäåðæàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî âóçà ïîçâîëèëî 
íàì îïðåäåëèòü îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî ïîäãîòîâêè áó-
äóùèõ ó÷èòåëåé ê ôîðìèðîâàíèþ êóëüòóðû çäîðîâüÿ â ðàìêàõ 
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ñëåäóþùèõ íàïðàâëåíèé: ïñèõîëîãèÿ, ïåäàãîãèêà, êóëüòóðî-
ëîãèÿ, ñîöèîëîãèÿ, ãèãèåíà, ýêîëîãèÿ, áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íåèñïîëüçîâàííûõ âîç-
ìîæíîñòÿõ â ïîäãîòîâêå áóäóùèõ ó÷èòåëåé ê ôîðìèðîâàíèþ 
êóëüòóðû çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ. Ñ÷èòàåì, ÷òî íà óðîâíå ëþ-
áîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïðîáëåìà ñîõðàíåíèÿ çäî-
ðîâüÿ îáó÷àþùèõñÿ è ïðåäóïðåæäåíèÿ ñîöèàëüíûõ áîëåçíåé 
ìîæåò ðåøàòüñÿ òîëüêî ñ ïîìîùüþ ìåæîòðàñëåâîé èíòåãðàöèè 
ïåäàãîãèêè, ïñèõîëîãèè, ìåäèöèíû è äðóãèõ äèñöèïëèí îáùå-
ïðåäìåòíîãî áëîêà.

Òàêèì îáðàçîì, ãîòîâíîñòü áóäóùèõ ó÷èòåëåé ê ôîðìèðî-
âàíèþ êóëüòóðû çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ îïðåäåëÿåòñÿ íàìè êàê 
èíòåãðàòèâíîå îáðàçîâàíèå ëè÷íîñòè, ñîåäèíÿþùåå â ñåáå ñïî-
ñîáíîñòü ê ñàìîâûñòðàèâàíèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê çäîðîâüåôîðìèðóþùåé äåÿòåëüíîñòè âî âçàèìîäåéñòâèè 
ñóáúåêòîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, âëàäåíèå ïåäàãîãîì òåõ-
íîëîãè÷åñêèìè óìåíèÿìè, îñîçíàííûé âûáîð èíäèâèäóàëüíûõ 
öåííîñòåé, ñîîòíîñèìûõ ñ îáùå÷åëîâå÷åñêèìè, ìîòèâàöèîííûå 
è ýìîöèîíàëüíî-íðàâñòâåííûå óñòàíîâêè, äóõîâíîñòü è êóëüòó-
ðà ëè÷íîñòè ñòóäåíòà, òâîð÷åñòâî.
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îïàñíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà â îáðàçîâàíèè.

Èíòåíñèâíîñòü ñîâðåìåííîé æèçíè, íåñòàáèëüíîñòü íàñòîÿ-
ùåãî, íåóâåðåííîñòü â áóäóùåì íåãàòèâíî ñêàçûâàþòñÿ íà ñî-
ñòîÿíèè ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ìîëîäåæè, î ÷åì 
ñâèäåòåëüñòâóþò ðÿä èññëåäîâàòåëåé (Ã. Â. Æàðêîâ, Ã. Þ. Ëþ-
áèìîâà, Í. Â. Ìàëþòèíà, Ë. Ô. Ìèðçàÿíîâà, Â. Ñ. Ìóõèíà, 
Í. Ï. Ôåòèñêèí, Ë. À. Òåðåõèíà è äð.). Ñòðåññîâûå ôàêòîðû 
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, èçó÷åíèåì êîòîðûõ çàíèìàþòñÿ ïñè-
õîëîãè, íàðóøàþò ïñèõîëîãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü, ÷òî, â ñâîþ 
î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê «ïîãðàíè÷íûì ñîñòîÿíèÿì» è ðîñòó ïñè-
õè÷åñêèõ è ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñðåäè ñòóäåíòîâ 
(Ã. Ã. Àðàêåëîâ, Â. Â. Àðøèíîâà, Ê. À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ, 
À. Ã. Àñìîëîâ, È. À. Áàåâà, Ô. Á. Áåðåçèí, Ñ. À. Ãàïîíîâà, 
Â. Â. Ãëåáîâ, Ã. Å. Æäàíîâà, Å. Ï. Èëüèí, Ì. Ì. Êàøàïîâ, 
Ë. Ì. Ìèòèíà, Å. Ñ. Ðîìàíîâà, Â. Â. Ðóáöîâ, À. Â. Òîðõîâà, 
Í. Ë. Øëûêîâà, è äð.). Êðîìå ýòîãî, ïåðèîä îáó÷åíèÿ â âóçå 
÷àñòî ñîâïàäàåò ñ âîçðàñòíûìè êðèçèñàìè: ïåðåõîäà îò þíîñòè 
ê çðåëîñòè, êðèçèñîì çðåëîñòè (Ð. À. Àõìåðîâ, Å. Â. Áóðìè-
ñòðîâà, Ã. Â. Æàðêîâ, Ã. Þ. Ëþáèìîâà, Â. È. Ñëîáîä÷èêîâ, 
Þ. Ï. Ïîâàðåíêîâ è äð.). 

Òåîðåòè÷åñêàÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ îáëàñòè èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîé áåçîïàñíîñòè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû òîëüêî ôîðìèðó-
þòñÿ. Äëÿ òîãî ÷òîáû îáåñïå÷èòü ïðîöåññ îñìûñëåíèÿ ñóùíî-
ñòè îáðàçîâàíèÿ ñ ïîçèöèè öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê ëè÷íîñòè, 
íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ ê ïîíÿòèþ ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, âêëþ÷èâ åãî â øèðîêèé 
êîíòåêñò ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè.
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Ïðîâåäåííûé àíàëèç íàó÷íûõ èñòî÷íèêîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî 
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñðåäè ó÷åíûõ íåò åäèíûõ âçãëÿäîâ íà êà-
òåãîðèþ «ïñèõîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü», ïîýòîìó íåîáõîäèìî 
áîëåå ïîäðîáíî ðàññìîòðåòü åå ñîäåðæàíèå.

Íàèáîëåå ñèñòåìíûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ ïðîáëåì áåçîïàñíîñòè ÷åëîâåêà ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ â êîíöå 
ÕÕ ñòîëåòèÿ è áûëè ïðåäñòàâëåíû â îñíîâíîì â ïóáëèêàöè-
ÿõ ðîññèéñêèõ àâòîðñêèõ êîëëåêòèâîâ – Ñ. Þ. Ðåøåòèíîé è 
Ã. Ë. Ñìîëÿíà; Ñ. Ê. Ðîùèíà è Â. À. Ñîñíèíà; Ã. Â. Ãðà÷åâà 
è È. Ê. Ìåëüíèêà; à òàêæå Ì. À. Êîòèêà, È. Ì. Ïàíàðèíà, 
Â. Å. Ëåïñêîãî. Âïåðâûå òåðìèí «ïñèõîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñ-
íîñòü» áûë ââåäåí Ñ. Ê. Ðîùèíûì è Â. À. Ñîñíèíûì â 1995 ã., 
ïîä êîòîðûì îíè ïîíèìàëè ñîñòîÿíèå îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, 
â êîòîðîì îáùåñòâî â öåëîì è êàæäàÿ îòäåëüíàÿ ëè÷íîñòü âîñ-
ïðèíèìàþò ñóùåñòâóþùåå êà÷åñòâî æèçíè êàê àäåêâàòíîå è íà-
äåæíîå, ïîñêîëüêó îíî ñîçäàåò ðåàëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ óäî-
âëåòâîðåíèÿ åñòåñòâåííûõ è ñîöèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé ãðàæäàí 
ñåãîäíÿ è äàåò èì îñíîâàíèÿ óâåðåííîñòè â áóäóùåì [8]. 

Íåñêîëüêî ïîçæå Ã. Â. Ãðà÷åâ, È. Ê. Ìåëüíèê [3], ðàñ-
ñìàòðèâàÿ ðàçíîîáðàçíûå àñïåêòû èíôîðìàöèîííîãî âëèÿíèÿ 
êàê íà ñîâðåìåííîå îáùåñòâî â öåëîì, òàê è íà êîíêðåòíóþ 
ëè÷íîñòü, â ÷àñòíîñòè, ïðåäëàãàþò îïðåäåëåíèå èíôîðìàöè-
îííî-ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè, èìåÿ â âèäó, 
÷òî ýòî «îïðåäåëåííîå ñîñòîÿíèå çàùèùåííîñòè ïñèõèêè 
ëè÷íîñòè îò äåéñòâèÿ ðàçíîîáðàçíûõ èíôîðìàöèîííûõ ôàê-
òîðîâ, êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò èëè çàòðóäíÿþò ôîðìèðîâàíèå 
è ôóíêöèîíèðîâàíèå àäåêâàòíîé èíôîðìàöèîííî-îðèåíòè-
ðîâî÷íîé îñíîâû ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà â öåëîì è 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè â îáùåñòâå, à òàêæå àäåêâàòíóþ ñèñòåìó 
åå ñóáúåêòèâíûõ (ëè÷íîñòíûõ) îòíîøåíèé ê îêðóæàþùåìó 
ìèðó è ñàìîãî ê ñåáå» [3]. Â áîëåå øèðîêîì ïîíèìàíèè èí-
ôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü ëè÷íîñòè – ýòî 
ñîñòîÿíèå çàùèùåííîñòè ëè÷íîñòè, êîòîðîå îáåñïå÷èâàåò åå 
öåëîñòíîñòü êàê àêòèâíîãî ñîöèàëüíîãî ñóáúåêòà è âîçìîæ-
íîñòè ðàçâèòèÿ â óñëîâèÿõ èíôîðìàöèîííîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé.

Èññëåäîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ñóáúåêòà 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëèëè Í. Ë. Øëûêîâîé 
(2004) îïðåäåëèòü åå êàê ñëîæíîå ñòðóêòóðèðîâàííîå ïñè-
õîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå äîïóñêàåò ðàññìîòðåíèå 
ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè êàê öåëîñòíîé ñèñòåìû ïðî-
öåññîâ, ðåçóëüòàòîì ïðîòåêàíèÿ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ñîîòâåò-
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ñòâèå ïîòðåáíîñòåé, öåííîñòåé, âîçìîæíîñòåé ñóáúåêòà îò-
ðàæåííûì õàðàêòåðèñòèêàì ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè [10]. 
Ñîñòàâëÿþùèìè ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ÿâëÿþòñÿ 
ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó öåííîñòÿìè (âîçìîæíîñòÿìè) ñóáúåêòà 
è îòðàæåííûìè â ñîçíàíèè ñóáúåêòà õàðàêòåðèñòèêàìè ðå-
àëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Ôóíêöèîíèðîâàíèå ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé áåçîïàñíîñòè ïðîèñõîäèò êàê «ïðîöåññ ýìîöèîíàëüíî-
îöåíî÷íîãî îòðàæåíèÿ, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñî-
âîêóïíîñòü ñðàâíèâàåìûõ ñóáúåêòîì ýòàëîííûõ è ðåàëüíûõ 
îáðàçîâ ñîöèàëüíûõ îáúåêòîâ, ÿâëåíèé è ñèòóàöèé, êîòîðûå 
îïðåäåëÿþò íàëè÷èå è óðîâåíü ïðîÿâëåíèÿ ïðîòèâîðå÷èé 
ìåæäó öåííîñòÿìè (âîçìîæíîñòÿìè) ñóáúåêòà è îòðàæåííû-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè».

Òàêèì îáðàçîì, íà ñåãîäíÿ ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïîäõî-
äû ê îïðåäåëåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè: 
âî-ïåðâûõ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü ìîæíî îïðåäåëÿòü 
ñ òî÷êè çðåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà, êîòîðûå âûñòóïàþò ñóáúåê-
òèâíûìè óñëîâèÿìè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè; âî-âòî-
ðûõ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàåòñÿ 
êàê óðîâåíü ðàçâèòèÿ óñëîâèé åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè (êà÷å-
ñòâà æèçíè); â-òðåòüèõ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü ìîæåò 
áûòü ðàññìîòðåíà êàê ðåçóëüòàò ïðîòåêàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñóùíîñòü è ñîäåðæàíèå ïîíÿòèé áåçî-
ïàñíîñòè â ðàçíûõ îáëàñòÿõ íàóêè, ìîæíî ïðåäëîæèòü ñëåäó-
þùåå îïðåäåëåíèå: ïñèõîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü ëè÷íîñòè 
ïðåäñòàâëÿåò ìíîãîóðîâíåâóþ äèíàìè÷åñêóþ ñèñòåìó, êîòî-
ðàÿ îïðåäåëÿåò óðîâåíü çàùèùåííîñòè ïñèõèêè ÷åëîâåêà, åå 
ñïîñîáíîñòü ïîääåðæèâàòü îïòèìàëüíûé óðîâåíü ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ, óñòðàíÿòü âîçíèêàþùèå âíåøíèå è âíóòðåííèå 
óãðîçû è âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ íà äîñòàòî÷íî ñòîéêîì 
äååñïîñîáíîì óðîâíå.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âîïðîñû âîçäåéñòâèÿ íà ñîçíàíèå 
è ïîäñîçíàíèå ÷åëîâåêà èçäàâíà âîëíîâàëè ëþäåé âî ìíîãèõ 
ñòðàíàõ ìèðà. Íîâûå èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè, ñðåäñòâà 
ìàññîâîé êîììóíèêàöèè ìíîãîêðàòíî óñèëèëè âîçìîæíîñòè 
òàêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïñèõèêó ÷åëîâåêà, íà áîëüøèå ãðóïïû 
ëþäåé è â öåëîì íàñåëåíèå ñòðàíû, òàêèì îáðàçîì ñíèæàÿ 
óðîâåíü ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè. Îñíîâíûìè 
ñðåäñòâàìè äîñòèæåíèÿ óêàçàííûõ öåëåé ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâà 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè, îáðàçîâàòåëüíûå ñèñòåìû è êóëüòîâûå 
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îáðàçîâàíèÿ, à íàèáîëåå ïîäâåðæåíî òàêîìó âîçäåéñòâèþ ìî-
ëîäîå ïîêîëåíèå.

Ïðè ýòîì, êàê ïîêàçàëè àíàëèç íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé 
áàçû è íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ [7], íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íà 
çàêîíîäàòåëüíîì óðîâíå íå ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íûõ ãàðàí-
òèé çàùèòû ÷åëîâåêà îò óãðîç, ñâÿçàííûõ ñ íåãàòèâíûìè èí-
ôîðìàöèîííûìè âîçäåéñòâèÿìè, ðåçóëüòàòîì êîòîðûõ ìîæåò 
áûòü ïðè÷èíåíèå âðåäà çäîðîâüþ ÷åëîâåêà, áëîêèðîâàíèå íà 
íåîñîçíàâàåìîì óðîâíå ñâîáîäû âîëåèçúÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà, 
èñêóññòâåííîå ïðèâèòèå åìó ñèíäðîìà çàâèñèìîñòè, ìàíè-
ïóëÿöèÿ îáùåñòâåííûì ñîçíàíèåì è äð. Ýòè óãðîçû ðåàëè-
çóþòñÿ ÷åðåç ðàçðàáîòêó, ñîçäàíèå è ïðèìåíåíèå ñïåöèàëü-
íûõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ. Ðàçâèòèå îáùåñòâåííûõ 
îòíîøåíèé â îáëàñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ñóùå-
ñòâåííî îïåðåæàåò çàêîíîäàòåëüíóþ è ïðàâîïðèìåíèòåëüíóþ 
ïðàêòèêó ïî çàùèòå æèçíåííî âàæíûõ èíòåðåñîâ ëè÷íîñòè, 
îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà îò âíóòðåííèõ è âíåøíèõ óãðîç.

Îðèåíòèðóÿñü íà èññëåäîâàíèå Ò. Ñ. Êàáà÷åíêî, áûëè âçÿ-
òû çà îñíîâó ïîêàçàòåëè íàðóøåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè, óâÿçàííûå ñ ðåãóëÿòîðàìè ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûå 
âûñòóïèëè îïåðàöèîíàëèçàöèåé íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìûõ 
â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïîêàçàòåëåé íàðóøåíèÿ àäàïòàöèè ÷åëî-
âåêà, à èìåííî äåâÿòü òàêèõ ïîêàçàòåëåé [5]:

– íàðóøåíèå àâòîíîìíîñòè ëè÷íîñòè;
– ñïåöèôèêà ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé;
– ñòåïåíü èíòåãðèðîâàííîñòè êàðòèíû ìèðà;
– ñòåïåíü èíòåãðèðîâàííîñòè îáðàçà «ß»;
– íàëè÷èå ïðîÿâëåíèé, ñíèæàþùèõ âîëåâîé ïîòåíöèàë ëè÷-

íîñòè;
– íàëè÷èå íåàäåêâàòíûõ ñïîñîáîâ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåá-

íîñòåé;
– ïîòåðÿ ñìûñëà æèçíè;
– ïîòåðÿ îùóùåíèÿ ñàìîöåííîñòè æèçíè;
– íàëè÷èå íåîïòèìàëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî ôîíà.
Ïñèõîëîãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ìû 

ðàññìàòðèâàåì êàê âàæíåéøåå óñëîâèå, ïîçâîëÿþùåå ïðèäàòü 
îáðàçîâàíèþ ðàçâèâàþùèé õàðàêòåð êàê ôóíäàìåíò àïðîáàöèè 
ëþáûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé è èííîâàöèé [4].

Ýêñòðåìàëüíàÿ ñèòóàöèÿ â îáðàçîâàíèè õàðàêòåðèçóåòñÿ, ñ 
îäíîé ñòîðîíû, çíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì ñòåïåíè óäîâëåòâî-
ðåííîñòè ïðîôåññèåé, ïñèõîëîãè÷åñêèì äèñêîìôîðòîì, êðèçè-
ñàìè îïóñòîøåííîñòè, áåñïåðñïåêòèâíîñòè, íåðåàëèçîâàííîñòè 
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ó ïåäàãîãîâ, ïîòåðåé èìè ñìûñëà âûïîëíÿåìîé ðàáîòû; ñ äðó-
ãîé – íàðàñòàþùèì ãëîáàëüíûì ïðîòèâîðå÷èåì ìåæäó ïðîâîç-
ãëàøàåìûìè â îáùåñòâå öåííîñòÿìè è ðåàëüíî ñóùåñòâóþùåé 
æåñòêîé êîíêóðåíöèåé è êóëüòîì ñèëû. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ó 
ó÷åíèêîâ ïðîèñõîäèò ðåçêèé ðîñò òðåâîæíûõ ñîñòîÿíèé èç-çà 
âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà êàê ÷åãî-òî îïàñíîãî è ñåáÿ êàê 
íåñïîñîáíîãî ïðîòèâîñòîÿòü ýòîé îïàñíîñòè âñëåäñòâèå çàïðåòà 
îáùåñòâà íà ïðîòåñò, çàïðåòà íà ïåðåæèâàíèå è âûðàæåíèå íå-
ãàòèâíûõ ýìîöèé [1].

Êðîìå òîãî, ìàíèïóëèðîâàíèå ëþäüìè ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ñòàëî äîñòàòî÷íî îáû÷íûì ÿâëåíèåì íàøåé æèçíè, ÷òî 
â ðàâíîé ñòåïåíè íàíîñèò âðåä öåëîñòíîñòè âíóòðåííåãî ìèðà 
âñåõ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, íî â áîëüøåé ñòåïåíè 
ðàçðóøàåò ïñèõîëîãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü ðàñòóùåé ëè÷íîñòè, 
ó êîòîðîé åùå íå ñôîðìèðîâàëñÿ «ôèëüòð âîñïðèÿòèÿ», ñïî-
ñîáíûé ñîçäàâàòü îïðåäåëåííóþ çàùèùåííîñòü ñîçíàíèÿ îò äå-
ñòðóêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ [2].

Ðåøåíèå ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè ëè÷íîñòè â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå íàõîäèòñÿ â 
ôîêóñå ïîíÿòèÿ «ïñèõîëîãè÷åñêîå çäîðîâüå», êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ 
ðåçóëüòàòîì îáðåòåíèÿ èíäèâèäîì ñàìîãî ñåáÿ è ïðîÿâëÿåòñÿ â 
îùóùåíèè ïîäëèííîñòè áûòèÿ [9].

Â îñíîâàíèå ïðîåêòà ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ñðåäû 
è ëè÷íîñòè â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå äîëæíû áûòü ïî-
ëîæåíû òåîðèè, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ñîäåðæàíèþ, öåëÿì è 
ñìûñëàì îáðàçîâàíèÿ è èìåþò øèðîêèå âîçìîæíîñòè îïåðàöè-
îíàëèçàöèè äëÿ ðåàëüíîé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñ ó÷àùèìèñÿ. 

Ýòèì òðåáîâàíèÿì áîëüøå âñåãî îòâå÷àþò: 
– ïñèõîëîãè÷åñêîå ó÷åíèå î ÷åëîâåêå; 
– ïñèõîëîãèÿ çäîðîâüÿ;
– ãóìàíèòàðíàÿ ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïñèõîòåðàïèÿ.
Êîíöåïöèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè â îáðà-

çîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå – ýòî ñèñòåìà âçãëÿäîâ íà îáåñïå÷å-
íèå áåçîïàñíîñòè ó÷àñòíèêîâ îò óãðîç ïîçèòèâíîìó ðàçâèòèþ 
è ïñèõè÷åñêîìó çäîðîâüþ â ïðîöåññå ïåäàãîãè÷åñêîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ [1].

Ñîâðåìåííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà ïðåäïî÷èòàåò îñóùåñò-
âëÿòü äåñòðóêòèâíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå âëèÿíèå íà ñóáúåêòîâ 
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Êîãäà îíî áóäåò ñ÷èòàòüñÿ äå-
ñòðóêòèâíûì? Êîãäà îñóùåñòâëÿåòñÿ âîçäåéñòâèå íà äðóãîãî 
÷åëîâåêà (êîëëåãó, ó÷åíèêà) ñ ïîìîùüþ íåïîçâîëèòåëüíûõ ñ 
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òî÷êè çðåíèÿ ýòè÷åñêèõ è íðàâñòâåííûõ íîðì ïñèõîëîãè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ, áåç ïðåäîñòàâëåíèÿ åìó ïðàâà è âðåìåíè îòâåòèòü íà 
ýòî âîçäåéñòâèå.

Àíàëèç ðàáîò ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó íàñèëèþ â ñèñòåìå îá-
ðàçîâàíèÿ äàåò îñíîâàíèÿ âûäåëèòü ñëåäóþùèå åãî ïðîÿâ-
ëåíèÿ: ïóáëè÷íîå óíèæåíèå, îñêîðáëåíèå, óãðîçû, íðàâîó-
÷åíèÿ, ðàçíîñ, êðèòèêà, ïðÿìîå íàâÿçûâàíèå ñâîèõ ñîâåòîâ, 
ìíåíèé, ïðèíèæåíèå èðîíèåé. Âñå ýòè âèäû âàðâàðñêîãî 
âòîðæåíèÿ â ÷óæóþ ïñèõèêó èëëþñòðèðóþò íàøó îáðàçîâà-
òåëüíóþ ñðåäó. 

È âèäèìî, íå òîëüêî íàëè÷èå ïñèõîòðàâìû ìîæåò ñëóæèòü 
ïîêàçàòåëåì ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàñèëèÿ. Óãðîçîé ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé áåçîïàñíîñòè áóäåò è íåïðèçíàíèå ðåôåðåíòíîé çíà÷èìî-
ñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà åãî ó÷àñòíèêàìè, è, êàê ñëåä-
ñòâèå, ðåàëèçàöèÿ íàìåðåíèÿ åå ïîêèíóòü èëè îòðèöàíèå åå 
öåííîñòåé è íîðì.

Âàæíûì óñëîâèåì, âëèÿþùèì íà ðàçâèòèå ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé áåçîïàñíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, îêàçûâà-
åòñÿ àêòèâèçàöèÿ àäåêâàòíûõ ñóùíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ïåäàãîãîâ 
è èõ ãîòîâíîñòè ê ðàáîòå ñ ñàìîîïðåäåëÿþùåéñÿ ëè÷íîñòüþ 
ñòóäåíòà [4]. 

Àêòóàëüíû âîïðîñû ðàçðàáîòêè ñèñòåìû «ïðîôåññèîíàëüíîé 
òåðàïèè» ïåäàãîãîâ íà îñíîâå ýêçèñòåíöèàëüíîãî ëîãîòåðàïåâòè÷å-
ñêîãî íàïðàâëåíèÿ, ðàññìàòðèâàþùåãî â êà÷åñòâå ñóùåñòâåííîãî 
êîíñòðóêòà ñìûñëîâîé ñôåðû ëè÷íîñòè îáùèé óðîâåíü îñìûñëåí-
íîñòè æèçíè. Íàïîëíåííîñòü æèçíè ïåäàãîãà êàêèì-ëèáî àäåê-
âàòíûì ñóùíîñòè åãî ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè óñòîé÷è-
âûì ñìûñëîì ôåíîìåíîëîãè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ â ýíåðãè÷íîñòè, 
æèçíåñòîéêîñòè, òåðïåëèâîì è âíèìàòåëüíîì îòíîøåíèè ê «Äðó-
ãîìó», à îòñóòñòâèå ñìûñëà âûðàæàåòñÿ â äåïðåññèè, ïîäâåðæåí-
íîñòè ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì è ñîìàòè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì. 
Ïîýòîìó ñîçäàíèå ñèñòåìû ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè ïåäàãî-
ãîâ – íàñóùíàÿ çàäà÷à íàøåãî âðåìåíè, òàê êàê ïîääåðæàíèå èõ 
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ – îñíîâà äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêè áåçîïàñíîé 
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû [6]. Íåâðîòè÷åñêàÿ ëè÷íîñòü íå ìîæåò 
âîñïèòûâàòü çäîðîâóþ ëè÷íîñòü.

Íåîáõîäèìî ñìîäåëèðîâàòü è ñïðîåêòèðîâàòü òàêóþ îáðàçî-
âàòåëüíóþ ñðåäó, ãäå áû âñå åå ó÷àñòíèêè ÷óâñòâîâàëè çàùè-
ùåííîñòü è èìåëè âîçìîæíîñòü óäîâëåòâîðèòü ñâîè îñíîâíûå 
äóõîâíûå ïîòðåáíîñòè, ñîõðàíÿëè è ðàçâèâàëè çäîðîâîå îïòè-
ìèñòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê ñåáå è îêðóæàþùåìó èõ ìèðó.
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