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В статье рассматриваются экономические аспекты уровня жизни Сахалинской области, а также определяющие его категории, такие как: величина прожиточного минимума, покупательная способность доходов населения, объем и структура располагаемых ресурсов домашних хозяйств в Сахалинской  области, потребительские расходы домашних хозяйств в среднем на члена домохозяйства и др. По данным официальной статистики была определена динамика показателей потребительских расходов в  Сахалинской области.
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The analysis of the Sakhalin region consumer spendings 

The article discusses the economic aspects of living standards in the Sakhalin region, as well as determines supplementary, categories, such as: 	level of the cost of living, the purchasing power of costomers revenues, the scope and structure of disposable resources of households in the Sakhalin region, 	household consumption expenditures of average household member, sources of food etc. The dynamics of living Standard Values in the Sakhalin Region was determined according to official statistical data.
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Тема данного исследования представляется актуальной, т.к. на современном этапе развития экономики Сахалинской области становится важным сопоставление высоких значений макроэкономических показателей развития региональной экономики с обеспечиваемым уровнем жизни жителей субъекта РФ. От решения в зданной сфере во многом зависит направленность и темпы дальнейших преобразований в регионе и, в конечном счете, экономическая, а, следовательно, и политическая стабильность территории. 
Объект исследования - уровень жизни.
Предмет исследования - показатели уровня и качества жизни населения Сахалинской области, необходимость и пути их повышения.
Цель работы – провести всесторонний анализ уровня и качества жизни Сахалинской области и выявить проблемы его динамики.
Уровень жизни – «уровень благосостояния населения, потребления благ и услуг, совокупность условий и показателей, характеризующих меру удовлетворения основных жизненных потребностей людей, обычно определяется величиной ВВП или ВНД на душу населения, средними доходами семьи, человека в сравнении с прожиточным минимумом в данной стране и в других странах, с потребительским бюджетом семьи» [1].
Уровень жизни отражает обеспеченность граждан материальными благами и услугами на конкретный момент времени. Также уровень жизни подразумевает характеристику уровня и структуры потребления, условий труда, структуры и степень удовлетворения социально-культурных потребностей, степени развития сферы услуг, величины и структуры внерабочего и свободного времени, уровня экологической безопасности и др.
Рассмотрим динамику прожиточного минимума Сахалинской области.
Прожиточный минимум - это натуральный набор продуктов питания, учитывающий диетологические ограничения и обеспечивающий минимально необходимое количество калории, а также расходы на непродовольственные товары и услуги, налоги и обязательные платежи, соответствующие по структуре затрат на эти цели бюджетам низко доходных семей [2].
Исходя из данных рисунка 1, стоимость прожиточного минимума по Сахалинской области в течение 6-ти лет выросла,  с 3351 до 13728 руб. на душу населения. Прожиточный минимум в Сахалинской области в рассматриваемом периоде 2011-2016 гг. увеличивается, он сложился на более высоком уровне, чем по России в целом. Это  связано, помимо прочего, c более высоким уровнем цен на товары и услуги, входящие в состав потребительской козины Сахалинской области.

Рисунок 1 – Динамика величины прожиточного минимума на душу населения, тыс.руб. в месяц

 Согласно рисунку 2 среднегодовые темпы прироста величины прожиточного минимума как по России, так и по Сахалинской области в последний год резко снизились почти на 14% .

Рисунок 2 – Среднегодовые темпы прироста прожиточного минимума,%

Из рисунка 3 следует, что среднедушевые доходы в Сахалинской области в 2011-2016 гг. увеличиваются более быстрыми темпами, чем величина прожиточного минимума: за 5 лет он увеличился почти на 4  тыс. рублей.


Рисунок 3 - Динамика среднедушевых доходов и величины прожиточного минимума Сахалинской области, тыс. руб.

Из таблицы 1 можно заметить  то, что в 2016 году на 0,3 % среднедушевые доходы выросли быстрее, чем прожиточный минимум.
Таблица 1 – Соотношение темпов прироста среднедушевых доходов и величины прожиточного минимума в Сахалинской области
	Показатель
	2012
	2013
	2014
	2015
	2016

	Темп прироста среднедушевых доходов,%
	1,2
	22,3
	11,0
	11,0
	1,8

	Темп прироста величины прожиточного минимума,%
	1,0
	11,0
	8,1
	12,5
	1,5



Из рисунка 4 видно, что население Сахалинской области в основном располагаемые ресурсы формирует за счет собственного денежного дохода и привлеченных средств и сбережений.



Рисунок 4 - Объем располагаемых ресурсов домашних хозяйств в Сахалинской области за 2015 год

Из рисунка 5 следует, что большую часть своих ресурсов население области направляет на покупку непродовольственных товаров и продуктов питания. Однако меньше всего денежных средств расходуют на покупку алкогольных напитков и питание вне дома.
Таким образом, можно сделать вывод, что тенденции изменения потребительских расходов населения Сахалинской не свидетельствуют о повышении качества и уровня жизни в регионе. Торможение роста показателей потребительских расходов в Сахалинской области вполне объясняется проявлением кризисных общероссийских явлений в экономике региона.

Литература:
1. Райзберг Б.А., Лозовский Л.Ш., Стародубцева Е.Б. Современный экономический словарь. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: ИНФРА-М, 2011.
[bookmark: _GoBack]2. Методика расчета величины прожиточного минимума [Электронный ресурс] // Официальный сайт Федеральной службы государственной статистики URL:http://www.gks.ru/bgd/free/B99_10/IssWWW.exe/Stg/d000/i000160r.htm (дата обращения: 08.04.17).
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тыс. руб.
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