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В качественном отношении почти все водоемы или водные источники соотносятся с окружающей внешней средой. На качество воды влияют условия формирования поверхностного водотока, разнообразные природные явления, индустрия, промышленное и коммунальное строительство, транспорт, хозяйственная и бытовая деятельность человека. Результатом этих влияний становятся привнесение в водную среду новых, несвойственных ей веществ – загрязнителей, ухудшающих качество воды. 

В хозяйственной деятельности Сахалинской области в количественном отношении потребление воды превышает суммарное использование всех иных природных ресурсов. Это во многом определяется сложившейся структурой во многих отраслях хозяйствования. 

Серьёзную озабоченность вызывает положение с обеспечением населения доброкачественной питьевой водой, и в первую очередь при использовании в качестве источников питьевого водоснабжения открытых водоёмов. В Сахалинской области сохраняется неблагополучная обстановка по качеству питьевой воды, как в источниках водоснабжения, так и в распределительной сети.

Питьевая вода о. Сахалин продолжает оставаться фактором риска для здоровья населения. Длительное воздействие питьевой воды, не отвечающей гигиеническим нормативам, по химическим компонентам увеличивает риск заболеваний органов кровообращения, пищеварения, эндокринной системы, мочевыводящих путей. Микробное загрязнение питьевой воды создает предпосылки возникновения заболеваний людей кишечными инфекциями. На состояние экологической безопасности поверхностных водотоков области негативное воздействие оказывает истощение запасов водных ресурсов и их загрязнение.
Продолжается неорганизованный сброс неочищенных сточных вод с территорий населённых мест в открытые водоёмы. Следует отметить, что снижается и объём нормативно-очищенных сточных вод. 
Нарастает технологическое и техническое отставание водного хозяйства, в частности, в изучении и контроле качества вод, подготовке питьевой воды, обработке и утилизации осадков, образующихся при очистке природных и сточных вод. Прекращена разработка необходимых для устойчивого водообеспечения перспективных схем использования и охраны вод.
На территории Сахалинской области зарегистрировано 298 источников водоснабжения, из них подземных – 225 и поверхностных – 73. Количество источников, расположенных в сельских поселениях, составляет 145, из них подземных – 94.

Количество населения, обеспеченного:

· доброкачественной питьевой водой – 195336 человек;

· условно доброкачественной питьевой водой – 224510 человек;

· недоброкачественной питьевой водой – 94825 человек.

Количество населения в населённых пунктах проживания, в которых вода не исследуется, составляет 3868 человек.

Наиболее неудовлетворительное качество воды в поверхностных источниках водоснабжения в 2008 году:

· по санитарно-химическим показателям – в муниципальных образованиях; «Городской округ Ногликский» (78,10 %), Углегорский муниципальный район (49,18 %), «Макаровский городской округ» (46,97 %), городской округ «Охинский» (43,20 %);

· по микробиологическим показателям в муниципальных образованиях: городской округ «Долинский» (14,71 %), Корсаковского района (12,77 %), городской округ «Поронайский» (11,76 %), Углегорский муниципальный район (9,63 %), «Макаровский городской округ» (8,45 %), «Тымовский городской округ» (7,84 %), «Курильский городской округ» (7,81  %), «Южно-Курильский городской округ.

Распространенным показателем неудовлетворительного качества питьевой воды централизованных систем водоснабжения является повышенное содержание железа (3 класс опасности, органолептический показатель, достигает 4 - кратного превышения нормативов ПДК), марганца (3 класс опасности, органолептический показатель, до 0,3 ПДК), которые обуславливают высокий уровень цветности, также низкое содержание фтора (практически отсутствует), микробиологическое загрязнение воды.

Питьевая вода в Сахалинской области продолжает оставаться фактором риска для здоровья населения Сахалинской области. Длительное воздействие питьевой воды, не отвечающей гигиеническим нормативам, по химическим компонентам увеличивает риск заболеваний органов кровообращения, пищеварения, эндокринной системы, мочевыводящих путей. 

В области медленными темпами решаются вопросы благоустройства водоохранных зон, берегоукренления, очистки русла рек. В ряде мест отсутствуют аншлаги, запрещающие сброс твердых бытовых отходов, мойки автотранспорта в водоохранных зонах рек. Места отдыха не имеют официального статуса зоны рекреации и юридических лиц, отвечающих за их благоустройство и содержание, относятся к категории «диких», не утверждены постановлениями, распоряжениями органов местного самоуправления. 

Прогноз по охране поверхностных водоёмов Сахалинской области от загрязнения оста​ется неблагоприятным по причинам низкого темпа развития сооружений для очистки производ​ственных и хозяйственно-бытовых сточных вод.

Для сточных вод, формирующихся на территории Сахалинской области, наиболее характерными загрязняющими веществами поверхностных вод являются взвешенные вещества, легкоокисляемые органические вещества (по ВПК), аммонийный и нитридный азот, фенолы, синте​тические поверхностно-активные вещества, а также специфические загрязняющие вещества (в соответствии с таблицей 1). 

Таблица 1 – Показатели загрязняющих веществ, сбрасываемых в водные объекты Сахалинской области в 2007 – 2008 г.г.

	Показатель
	Масса загрязняющих веществ, т
	к 2007 г.,%

	
	2007 г.
	2008 г.
	

	Всего по Сахалинской области
	15902,91
	21458,65
	134,9

	в том числе:

	БПК полн.
	1740
	1580
	90,8

	нефтепродукты
	10
	70
	в 7 р.

	взвешенные вещества
	2150
	2070
	96,3

	сухой остаток
	8280
	13360
	161,4

	сульфаты
	1020
	1030
	101,0

	хлориды
	2110
	2700
	128,0

	азот аммонийный
	413,29
	388,91
	94,1

	нитраты
	80,52
	151,47
	188,1

	нитриты
	12,92
	18,32
	141,8

	жиры
	4,26
	1,31
	30,8

	фосфор общий
	67,30
	74,00
	110,0

	фенолы
	0,06
	0,01
	16,7

	железо
	1,07
	1,06
	99,1

	цинк
	0,09
	0,02
	22,2

	медь
	0,02
	0,01
	50,0

	СПАВ
	13,28
	13,13
	98,9

	алюминий
	0,06
	0,04
	66,7

	марганец
	0,05
	0,24
	в 4,8 р.


Как видно из данных таблицы 1, общая масса загрязняющих веществ в 2008 году по сравнению с 2007 годом увеличилась и составила 21458,65 тонн или 134,9 %.

Существенное, в 7 раз, увеличение нефтепродуктов произошло в связи с тем, что ООО «Сахалинский водоканал» определял этот показатель в течение всего отчётного года, тогда как в 2007 году этот показатель определялся только в III и IV кварталах.

Увеличение сухого остатка на 61,4 % и хлоридов на 28 % связано с постановкой на учёт ООО «Восточная Жемчужина», сбрасывавающего шахтные воды без очистки.

Возросло содержание нитратов на 88,1 % и нитритов на 41,8 %. В основном увеличение этих показателей произошло за счёт предприятий ООО «Сахалинский водоканал», ОАО «Сахалинская коммунальная компания» и компании «Сахалин Энерджи Компани, Лтд». Причем увеличение у последней связано с нарушением работы и медленным восстановлением очистных сооружений жилого комплекса «Предгорье Зимы» после аварии, произошедшей в ноябре 2007 года. Значительно, на 69,2 %, сократилось в сточных водах содержание жиров. Сокращение явилось следствием снижения мощностей рыбоперерабатывающих предприятий области в связи с неблагоприятной путиной 2008 года.

Существенное снижение показателя по фенолу на 83,3 % связано с тем, что ООО «Свободное-2001» и ООО «Курильская коммунальная служба» не определяли этот показатель в отчётном году.

Снижение содержания в сточных водах цинка на 77,8 % произошло за счёт снятых с учёта предприятий угольной промышленности ООО «Сахалинуголь-5» и ООО «Сахалинуголь-1», а также снижения значения этого показателя у ООО «Запад-Уголь», связанного с изменением химического состава отрабатываемых угольных пластов.

Уменьшение содержания алюминия на 33,3 % обусловлено сокращением применения коагулянта, содержащего алюминий, компанией «Сахалин Энерджи Компани, Лтд» в связи с выводом на проектную мощность очистных сооружений.

Причиной увеличения в 4,8 раз содержания марганца в сточных водах является его повышенное содержание в отрабатываемых угольных пластах. Основными загрязнителями по марганцу являются предприятия угольной промышленности.
