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1.  Цели и задачи освоения дисциплины 

Целью изучения дисциплины «Теоретическая механика» является формирование у 

студентов знаний в области теоретической механики: изучение законов движения и 

равновесия материальных тел и механических систем, а также законов взаимодействия 

между телами; формирование системы фундаментальных знаний, позволяющей будущему 

специалисту научно анализировать проблемы в его профессиональной деятельности. 

Изучение дисциплины «Теоретическая механика» должно обеспечить решение 

следующих профессиональных задач: приобретение студентами практических навыков в 

области теоретической механики, умения самостоятельно строить и исследовать 

математические и механические модели технических систем, квалифицированно применяя 

при этом основные алгоритмы высшей математики и др. при подготовке бакалавров. 

 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина является дисциплиной по выбору и относится к вариативной части блока 

дисциплин Б.1 основной профессиональной образовательной программы. 

Пререквизиты дисциплины (модуля): Высшая математика. 

Постреквизиты дисциплины: Прикладная механика, Электрический привод. 

 

3. Формируемые компетенции и индикаторы их достижения по дисциплине (модулю) 

Коды 

компетенции 

Содержание 

компетенций 
Код и наименование индикатора достижения компетенции 

ОПК-2 Способен 

применять методы 

математического 

анализа, 

моделирования, 

оптимизации и 

статистики для 

решения задач, 

возникающих в 

ход 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.1 

Знать:  

 основные понятия и аксиомы механики, операции с 

системами сил, действующими на твердое тело;  

 условия эквивалентности системы сил, уравновешенности 

произвольной системы сил, частные случаи этих условий;  

 методы нахождения реакций связей в покоящейся системе 

сочлененных твердых тел, способы нахождения их центров 

тяжести;  

 законы трения и качения; 

 кинематические характеристики движения точки при 

различных способах задания движения;  

 характеристики движения тела и его отдельных точек при 

различных способах задания движения; операции со 

скоростями и ускорениями при сложном движении точки;  

 дифференциальные уравнения движения точки 

относительно инерциальной и неинерциальной системы 

координат;  

 теоремы об изменении количества движения, 

кинематического момента и кинематической энергии 

системы;  

 методы нахождения реакций связей в движущейся системе 

твердых тел;  

 теорию свободных малых колебаний консервативной 

механической системы с одной степенью свободы;  

 основные модели механики и границы их применения 

(модели материала, формы, сил, отказов);  

 основные методы исследования нагрузок, перемещений и 

напряженно-деформированного состояния в элементах 

конструкций, методы проектных и расчетов изделий;  



 методы проектно-конструкторской работы;  

 подход к формированию множества решений проектной 

задачи на структурном и конструкторском уровнях;  

 

ОПК-2.2 

Уметь:  

 составлять уравнения равновесия для тела, находящегося 

под действием произвольной системы сил;  

 находить положения центров тяжести тел;  

 вычислять скорости и ускорения точек тел и самих тел, 

совершающих поступательное, вращательное и плоское 

движения;  

 составлять дифференциальные уравнения движений;  

 вычислять кинетическую энергию многомассовой системы, 

работу сил, приложенных к твердому телу при указанных 

движениях;  

 исследовать равновесие системы посредством принципа 

возможных перемещений, составлять и решать уравнение 

свободных малых колебаний систем с одной степенью 

свободы;  

 

ОПК-2.3 

Владеть  

 методами нахождения реакций связей, способами 

нахождения центров тяжести тел;  

 навыками использования законов трения, составления и 

решения уравнений равновесия, движения тел, определения 

кинематической энергии многомассовой системы, работы 

сил, приложенных к твердому телу, при его движениях;  

 составления и решения уравнений свободных малых 

колебаний систем с одной степенью свободы. 

 

 

4. Структура и содержание дисциплины (модуля)  

4.1. Структура дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц, 144 часа. 

Вид работы 
Трудоемкость, 

акад. часов 

Общая трудоемкость (3 семестр) 144 

Контактная работа: 78 

Лекции (Лек) 32 

Практические занятия (ПР) 32 

Лабораторные работы (Лаб) 0 

Контактная работа в период теоретического обучения (КонтТО) (Проведение 

текущих консультаций и индивидуальная работа со студентами) 
5 

Конт ПА 1 

Промежуточная аттестация: экзамен 26 



Вид работы 
Трудоемкость, 

акад. часов 

Самостоятельная работа: 48 

- выполнение курсового проекта (КП), курсовой работы (КР)  

- выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ)  

- выполнение расчетно-графического задания (РГЗ)  

- написание реферата (Р)  

- написание эссе (Э)  

- самостоятельное изучение разделов  

- самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий) 
10 

- подготовка к лабораторным занятиям 10 

- подготовка к  практическим занятиям 10 

- подготовка к коллоквиумам  

- подготовка к промежуточной аттестации и т.п.) 18 

 

4.2. Распределение видов работы и их трудоемкости по разделам дисциплины (модуля) 

Очная форма обучения 

№ 

Раздел дисциплины 

Семе

стр 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости 

(по неделям 

семестра) 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

(по 

семестрам) 

Лек Лаб Пр 
Конт 

ТО 
СР 

Конт 

ПА 

Конт

роль 

1 Введение. Аксиомы 

статики. Простейшие 

теоремы статики. 

Связи и их реакции. 

Система сходящихся 

сил. Равновесие 

системы сходящихся 

сил.  

3 4 0 4 0 6 0 0 

Опрос, 

дискуссия, 

тест, 

практическая 

работа 

2 Пространственная 

система сил. 

Приведение системы 

сил к точке. 

Равновесие 

пространственной 

системы сил. Плоская 

система сил. 

Равновесие при 

3 6 0 6 1 6 0 0 

Опрос, 

дискуссия, 

тест, 

практическая 

работа 



наличии трения 

скольжения и качения. 

Центр тяжести 

твердого тела. 

3 Кинематика точки. 

Классификация видов 

движения твердых тел. 

Свободное движение 

твердого тела. 

Простейшие виды 

движения твердых тел. 

3 6 0 4 1 6 0 0 

Опрос, 

дискуссия, 

тест, 

практическая 

работа 

4 Плоскопараллельное 

движение твердого 

тела. Сложное 

движение точки. 

Сложное движение 

твердого тела. 

3 4 0 4 0 6 0 0 

Опрос, 

дискуссия, 

тест, 

практическая 

работа 

5 Введение в динамику. 

Динамика точки. 

Введение в динамику 

механической 

системы. Связи. 

Классификация связей. 

Геометрия масс. 

Дифференциальные 

уравнения движения 

механической 

системы; теорема о 

движении центра масс 

системы. Принцип 

возможных 

перемещений. 

Обобщенные 

координаты системы. 

Общее уравнение 

динамики. Уравнения 

Лагранжа второго 

рода. 

3 4 0 4 1 6 0 0 

Опрос, 

дискуссия, 

тест, 

практическая 

работа 

6 Теоремы об изменении 

момента количества 

движения 

материальной точки и 

кинетического 

момента системы 

материальных точек. 

Сила инерции 

материальной точки, 

главный вектор и 

главный момент сил 

инерции. Принцип 

Даламбера для 

3 4 0 2 0 6 0 0 

Опрос, 

дискуссия, 

тест, 

практическая 

работа 



материальной точки и 

механической 

системы. 

7 Теоремы об изменении 

кинетической энергии 

материальной точки и 

системы материальных 

точек. Количество 

движения 

материальной точки и 

системы материальных 

точек. Теорема об 

изменении количества 

движения 

материальной точки и 

системы материальных 

точек. Момент 

количества движения 

материальной точки и 

кинетический момент 

системы материальных 

точек. 

3 2 0 4 1 6 0 0 

Опрос, 

дискуссия, 

тест, 

практическая 

работа 

8 Принцип Гамильтона-

Остроградского. 

Явление удара. 

Теоремы об изменении 

кинетического 

момента при ударе. 

Кинетическая энергия 

материальной точки и 

системы материальных 

точек. Элементарная 

работа силы. Работа 

силы на конечном 

перемещении. 

3 2 0 4 1 6 0 0 

Опрос, 

дискуссия, 

тест, 

практическая 

работа 

 Промежуточная 

аттестация 
3 0 0 0 0 0 1 26 Экзамен 

 Итого 144 32 0 32 5 48 1 26  

 

 

4.3. Содержание разделов дисциплины 

 

Статика 

Введение. Аксиомы статики. Простейшие теоремы статики. Связи и их реакции. Система 

сходящихся сил. Приведение. Равновесие.  Пространственная система сил. Приведение. 

Равновесие. Плоская система сил. Приведение. Равновесие. Равновесие при наличии трения 

скольжения и качения. Центр тяжести твердого тела.  

Кинематика 

Кинематика точки. Классификация видов движения твердых тел. Свободное движение 

твердого тела. Простейшие виды движения твердых тел. Плоскопараллельное движение 

твердого тела. Сложное движение точки. Сложное движение твердого тела. 



Динамика  

Введение в динамику. Динамика точки. Введение в динамику механической системы. Связи. 

Классификация связей. Геометрия масс. Дифференциальные уравнения движения 

механической системы; теорема о движении центра масс системы. Кинетическая энергия 

материальной точки и системы материальных точек. Элементарная работа силы. Работа силы 

на конечном перемещении. Теоремы об изменении кинетической энергии материальной 

точки и системы материальных точек. Количество движения материальной точки и системы 

материальных точек. Теорема об изменении количества движения материальной точки и 

системы материальных точек. Момент количества движения материальной точки и 

кинетический момент системы материальных точек. Теоремы об изменении момента 

количества движения материальной точки и кинетического момента системы материальных 

точек. Сила инерции материальной точки, главный вектор и главный момент сил инерции. 

Принцип Даламбера для материальной точки и механической системы. Принцип возможных 

перемещений. Обобщенные координаты системы. Общее уравнение динамики. Уравнения 

Лагранжа второго рода. Принцип Гамильтона-Остроградского. Явление удара. Теоремы об 

изменении кинетического момента при ударе. 

4.4. Темы и планы практических занятий 

№ 

п/п 
Тема 

Кол-во 

час. 

1 Определение опорных реакций жесткой рамы 2 

2  Определение реакций конструкции, состоящей из жесткого угольника и 

стержня или определение реакций балок на двух опорах. 

4 

3 Определение реакций плиты, закрепленной  сферическим шарниром, 

цилиндрическим шарниром  и  стержнем. 

2 

4 Определение центра тяжести  симметричных фигур 2 

5 Самостоятельная работа по разделу статика 2 

6 

 

Определение уравнения траектории точки, скорости, ускорения. 4 

7 Определение вращательных характеристик тела вокруг неподвижной оси 2 

8 Самостоятельная работа по разделу кинематика 2 

9 Решение основной задачи динамики, интегрирование дифференциальных 

уравнений движения точки 

4 

10 Определение закона изменения движения тела 2 

11 Решение задач с использованием принципа Даламбера 2 

12 Решение задач с использованием принципа Даламбера-Лагранжа 2 

13 Итоговая контрольная работа 2 

 Всего 32 

 

4.5. Темы и планы лабораторных занятий 

Нет. 

 

4.6. Примерная тематика курсовых проектов  

Не предусмотрено. 

 

5. Темы дисциплины (модуля) для самостоятельного изучения 

Нет  

 

6. Образовательные технологии 



№ 

п.п. 
Наименование раздела 

Виды учебных 

занятий 
Образовательные технологии 

1. Введение. Аксиомы 

статики. Простейшие 

теоремы статики. Связи 

и их реакции. Система 

сходящихся сил. 

Равновесие системы 

сходящихся сил.  

Практическое 

занятие по 

подгруппам 

 

Обзорная лекция с использованием видео 

проектора и презентаций 

Развернутая беседа с обсуждением доклада. 

Решение примеров и задач. 

Консультирование и проверка домашних 

заданий посредством прямого общения или 

электронной почты 

2 Пространственная 

система сил. 

Приведение системы 

сил к точке. Равновесие 

пространственной 

системы сил. Плоская 

система сил. 

Равновесие при 

наличии трения 

скольжения и качения. 

Центр тяжести 

твердого тела. 

Практическое 

занятие по 

подгруппам 

 

Обзорная лекция с использованием видео 

проектора и презентаций 

Развернутая беседа с обсуждением доклада. 

Решение примеров и задач. 

Консультирование и проверка домашних 

заданий посредством прямого общения или 

электронной почты 

3 Кинематика точки. 

Классификация видов 

движения твердых тел. 

Свободное движение 

твердого тела. 

Простейшие виды 

движения твердых тел. 

Практическое 

занятие по 

подгруппам 

 

Обзорная лекция с использованием видео 

проектора и презентаций 

Развернутая беседа с обсуждением доклада. 

Решение примеров и задач. 

 

Консультирование и проверка домашних 

заданий посредством прямого общения или 

электронной почты 

4 Плоскопараллельное 

движение твердого 

тела. Сложное 

движение точки. 

Сложное движение 

твердого тела. 

Практическое 

занятие по 

подгруппам 

 

Обзорная лекция с использованием видео 

проектора и презентаций 

Развернутая беседа с обсуждением доклада. 

Решение примеров и задач. 

Консультирование и проверка домашних 

заданий посредством прямого общения или 

электронной почты 

 Введение в динамику. 

Динамика точки. 

Введение в динамику 

механической системы. 

Связи. Классификация 

связей. Геометрия масс. 

Дифференциальные 

уравнения движения 

механической системы; 

теорема о движении 

центра масс системы. 

Принцип возможных 

перемещений. 

Обобщенные 

координаты системы. 

Практическое 

занятие по 

подгруппам 

 

Обзорная лекция с использованием видео 

проектора и презентаций 

Развернутая беседа с обсуждением доклада. 

Решение примеров и задач. 

 

Консультирование и проверка домашних 

заданий посредством прямого общения или 

электронной почты 



Общее уравнение 

динамики. Уравнения 

Лагранжа второго рода. 

 Теоремы об изменении 

момента количества 

движения 

материальной точки и 

кинетического момента 

системы материальных 

точек. Сила инерции 

материальной точки, 

главный вектор и 

главный момент сил 

инерции. Принцип 

Даламбера для 

материальной точки и 

механической системы. 

Практическое 

занятие по 

подгруппам 

 

Обзорная лекция с использованием видео 

проектора и презентаций 

Развернутая беседа с обсуждением доклада. 

Решение примеров и задач. 

 

Консультирование и проверка домашних 

заданий посредством прямого общения или 

электронной почты 

 Теоремы об изменении 

кинетической энергии 

материальной точки и 

системы материальных 

точек. Количество 

движения 

материальной точки и 

системы материальных 

точек. Теорема об 

изменении количества 

движения 

материальной точки и 

системы материальных 

точек. Момент 

количества движения 

материальной точки и 

кинетический момент 

системы материальных 

точек. 

Практическое 

занятие по 

подгруппам 

 

Обзорная лекция с использованием видео 

проектора и презентаций 

Развернутая беседа с обсуждением доклада. 

Решение примеров и задач. 

 

Консультирование и проверка домашних 

заданий посредством прямого общения или 

электронной почты 

 Принцип Гамильтона-

Остроградского. 

Явление удара. 

Теоремы об изменении 

кинетического момента 

при ударе. 

Кинетическая энергия 

материальной точки и 

системы материальных 

точек. Элементарная 

работа силы. Работа 

силы на конечном 

перемещении. 

Практическое 

занятие по 

подгруппам 

 

Обзорная лекция с использованием видео 

проектора и презентаций 

Развернутая беседа с обсуждением доклада. 

Решение примеров и задач. 

 

Консультирование и проверка домашних 

заданий посредством прямого общения или 

электронной почты 

 



7. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 

Перечень вопросов для подготовки к экзамену  

1. Основные законы механики Галилея-Ньютона. Инерциальные системы отсчета.  

2. Уравнение динамики материальной точки в проекциях на декартовы и естественные оси. 

Две основные задачи динамики точки; методы их решения.  

3. Свободные гармонические колебания материальной точки при линейной 

восстанавливающей силе; частота, период, амплитуда и фаза этих колебаний.  

4. Свободные затухающие колебания материальной точки при силе сопротивления, 

пропорциональной ее скорости; частота, период, фаза, декремент этих колебаний. 

5. Вынужденные колебания материальной точки при гармонической возмущающей силе и 

силе сопротивления, пропорциональной скорости точки.  

6. Амплитуда вынужденных колебаний точки. Амплитудно-частотные и фазово-частотные 

характеристики. Случай резонанса.  

7. Уравнения динамики относительного движения материальной точки. Случай 

относительного равновесия точки.  

8. Инерциальные системы отсчета. Принцип относительности классической механики.  

9. Механическая система. Классификация сил действующих на точки системы. Равенство 

нулю главного вектора и главного момента внутренних сил, действующих на точки системы.  

10. Центр масс механической системы. Теорема о движении центра масс системы и 

следствия из нее.  

11. Количество движения материальной точки и механической системы. Импульс силы.  

12. Теоремы об изменении количества движения материальной точки и механической 

системы. Следствия.  

13. Момент количества движения материальной точки и кинетический момент системы 

относительно центра и оси.  

14. Кинетический момент твердого тела, вращающегося вокруг неподвижной оси. Момент 

инерции твердого тела относительно оси; радиус инерции. Зависимость между моментами 

инерции тела относительно параллельных осей.  

15. Теоремы об изменении кинетического момента материальной точки и механической 

системы относительно неподвижных центра и оси.  

16. Кинетическая энергия материальной точки, механической системы, твердого тела. 

Теорема Кенига.  

17. Элементарная и конечная работа силы. Работа равнодействующей. Мощность силы.  

18. Работа силы тяжести и силы упругости. 

19. Работа и мощность сил, приложенных к твердому телу, вращающемуся вокруг 

неподвижной оси.  

20. Теоремы об изменении кинетической энергии материальной точки и механической 

системы. Следствия.  

21. Потенциальное силовое поле. Потенциальная энергия. Поверхности уровня. Работа 

потенциальной силы при перемещении материальной точки в потенциальном силовом поле.  

22. Консервативная механическая система. Закон сохранения полной механической энергии.  

23. Связи и их аналитические выражения. Классификация связей.  

24. Число степеней свободы. Обобщенные координаты.  

25. Возможные перемещения материальной точки и механической системы. Идеальные 

связи.  

26. Возможная работа, обобщенные силы. Способы вычисления обобщенных сил. 

27. Принцип возможных перемещений.  

28. Общее уравнение динамики.  

29. Уравнения Лагранжа второго рода.  

30. Функция Лагранжа. Уравнение Лагранжа второго рода для консервативных систем. 

 



 

8. Система оценивания планируемых результатов обучения 

Базовая часть (проверка знаний и умений по курсу) 

Тема или задание 

текущей аттестации 

Виды 

текущей 

аттестации  

Аудиторная или 

внеаудиторная 

Минимальное 

количество 

баллов 

Максимальное 

количество 

баллов 

Решение 

долгосрочного 

задания контрольной 

работы  

Проверка 

знаний, 

умений 

Внеаудиторная 18 36 

Составление схем, 

диаграмм, таблиц 

расчетных формул по 

курсу 

Проверка 

знаний, 

умений 

Внеаудиторная  7 14 

Защита лабораторных 

работ 

Проверка 

знаний, 

умений, 

навыков 

Аудиторная  7 14 

Итоговая контрольная 

работа 

Проверка 

знаний, 

умений 

Аудиторная 15 20 

Итого минимум 47 84 

Дополнительная часть 

Тема или задание 

текущей аттестации 

Виды 

текущей 

аттестации  

Аудиторная или 

внеаудиторная 

Минимальное 

количество 

баллов 

Максимальное 

количество 

баллов 

Отработка 

лабораторных работ, 

участие в олимпиаде 

Проверка 

знаний, 

умений 

Аудиторная 5 16 

Итого   52 100 

 

Оценивание успешности деятельности студентов по дисциплине проводится с применением 

балльно-рейтинговой системы. Балльно-рейтинговая система основывается на интегральной 

оценке результатов всех видов учебной деятельности студента за весь период обучения и 

учитывает: 

 составление опорного конспекта по теме лекции 

 подготовку к занятию, выполнение домашнего задания 

 активную работу на занятии 

 выполнение контрольной работы  

 выполнение заданий по самостоятельной работе 

 промежуточную аттестацию 

 составление кроссвордов по изучаемым темам или ко всему курсу 

 составление картотеки основных понятий по теме. 

С этой целью разработана технологическая карта, в которой детально описывается структура 

оценивания. Если студент не посетил занятие баллы ему не начисляются (в учетной 

ведомости проставляется 0 баллов). 

Для получения итоговой оценки сумма баллов должна составлять: 

 для оценки «отлично» 85-100 баллов; 

 для оценки «хорошо» 70-84 баллов; 

 для оценки «удовлетворительно» 52-69 баллов. 



Студенты допускаются к экзамену только в том случае, если по дисциплине в течение 

семестра получено не менее 42% от максимального балла. 

За неоднократную попытку списывания ответов на вопросы билета, использование при 

подготовке к ответам различного вида шпаргалок, электронных устройств; при нарушении 

студентом требований Устава СахГУ, студент удаляется, ему выставляется оценка 

«неудовлетворительно». 

Лицам, получившие оценку «неудовлетворительно», могут сдать экзамен повторно в 

соответствии с Порядком промежуточной аттестации СахГУ. 

Лица, которые не явились для прохождения экзамена, могут сдать экзамен в соответствии с 

Порядком промежуточной аттестации СахГУ. 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 

9.1. Основная литература: 

Теоретическая механика. Краткий курс : учебник для вузов / В. Д. Бертяев, Л. А. Булатов, 

А. Г. Митяев, В. Б. Борисевич. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 168 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13208-3. — Текст : электронный 

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449527. 

Лукашевич, Н. К.  Теоретическая механика : учебник для вузов / Н. К. Лукашевич. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 266 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02524-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452428 

 

9.2. Дополнительная литература 

Чуркин, В. М.  Теоретическая механика в решениях задач. Кинематика : учебное 

пособие для вузов / В. М. Чуркин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 386 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04644-1. — Текст : электронный 

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453991 

Журавлев, Е. А.  Теоретическая механика. Курс лекций : учебное пособие для вузов / 

Е. А. Журавлев. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 140 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10079-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/453963. 

9.3. Периодические издания 

1. Вестник Московского энергетического института. Издательство: Национальный 

исследовательский университет «МЭИ». Год основания: 1994 ISSN: 1993-6982. 

2. Силовая механика. Издательство: Медиа КиТ. Год основания: 2004 ISSN: 2079-9322. 

3. Электричество. Издательство: Национальный исследовательский университет «МЭИ». Год 

основания: 1880 ISSN: 0013-5380. 

4. ЭЛЕКТРО. Электротехника, электроэнергетика, электротехническая промышленность. 

International Journal of Energy Production and Management. Издательство: Уральский 

федеральный университет, ЭБС АСВ. Год основания: 2016 ISSN: 2056-3272. 

 

9.4. Программное обеспечение 

1) Windows 10 Pro 

2) WinRAR 

3) Microsoft Office Professional Plus 2013 

4) Microsoft Office Professional Plus 2016 

5) Microsoft Visio Professional 2016 

6) Visual Studio Professional 2015 

7) Adobe Acrobat Pro DC 

8) ABBYY FineReader 12 

9) ABBYY PDF Transformer+ 

10) ABBYY FlexiCapture 11 

https://urait.ru/bcode/452428
https://urait.ru/bcode/453991
http://www.iprbookshop.ru/72245.html


11) Программное обеспечение «interTESS» 

12) Справочно-правовая система «КонсультантПлюс», версия «эксперт» 

13) ПО Kaspersky Endpoint Security  

14) «Антиплагиат.ВУЗ» (интернет - версия) 

15) «Антиплагиат- интернет» 

 

9.5. Профессиональные базы данных и информационные справочные системы современных 

информационных технологий 

а) Центр дистанционного образования (ЦДО) СахГУ http://cdo.sakhgu.ru/ 

б) Официальный сайт Сахалинского государственного университета. http://www.sakhgu.ru/ 

в) Электроэнергетический Информационный Центр http://www.electrocentr.info/down/ 

г) Twirpx.com http://www.twirpx.com/files/tek/ 

д) ОАО "САХАЛИНЭНЕРГО": http://www.sahen.elektra.ru/page.php?id=65 

е) Studfiles. http://www.studfiles.ru/all-vuz/eie/ 

ж) Единое окно доступа к информационным ресурсам: http://window.edu.ru/resource/771/40771 

з) Электротехническая библиотека http://www.electrolibrary.info/bestbooks/elsnabgeniye.htm 

и) Росэнергосервис: http://lib.rosenergoservis.ru/elektroenergetika/ 

к) Сайт для электриков: http://www.elektrikline.ru/biblioteka.html 

л) Электротехническая литература: http://electro.narod.ru/download 

м) КнигаФонд; ООО «Центр цифровой дистрибуции»;  http://www.knigafund.ru; ООО «Центр 

цифровой дистрибьюции» Договор №985/11-ЛВ-25015. 

н) Электронная библиотека диссертаций;  Российская государственная библиотека;  

http://www.rsl.ru; ФГБУ «Российская государственная библиотека» Договор № 095/04/0173 от 

22.06.2015 г. 

о) Университетская библиотека ONLINE; ООО «Некс-Медиа» (RU);  http://www.biblioclub.ru ; 

ООО «НексМедиа» Договор № 132-06/15 от 23.06.2015. 

п) ЭБС Издательства «Лань»; ООО «Лань-Тренд»; www.e.lanbook.com; Бесплатный бессрочный 

контент  

р) Polpred.com; ООО «ПОЛПРЕДСправочники» ; http://polpred.com/; ООО «ПОЛПРЕД 

Справочники» Бесплатный контент. 

с) IPRbooks; ООО «Ай Пи Эр Медиа»; http://www.iprbookshop.ru/. 

 

10. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

и инвалидов 

Учебные и учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются в 

формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для слепых и слабовидящих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера 

со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  

- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее устройство; 

возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  

- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

Для глухих и слабослышащих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

http://cdo.sakhgu.ru/
http://www.electrocentr.info/down/
http://www.twirpx.com/files/tek/
http://www.sahen.elektra.ru/page.php?id=65
http://www.studfiles.ru/all-vuz/eie/
http://window.edu.ru/resource/771/40771
http://www.electrolibrary.info/bestbooks/elsnabgeniye.htm
http://lib.rosenergoservis.ru/elektroenergetika/
http://www.elektrikline.ru/biblioteka.html
http://electro.narod.ru/download
http://www.rsl.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://polpred.com/


- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в 

форме тестирования.  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера 

со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается 

с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация 

может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 

особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или 

могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья 

и восприятия информации: 

Для слепых и слабовидящих: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для  глухих и слабослышащих: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения:  

Для слепых и слабовидящих: 

для  глухих и слабослышащих: 

 - автоматизированным рабочим местом для людей с нарушением слуха и 

слабослышащих;  

- акустический усилитель и колонки; 

Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1; 

- компьютерной техникой со специальным программным обеспечением.   



11. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 

Б1.

О.21 

Теоретическая 

механика 

Сахалинская 

область, 

 г. Южно-

Сахалинск, ул. 

Пограничная, 

д. 68, 

каб. № 101,111, 

112, 123, 203, 

204 

Лекционная аудитория Доступ к сети Интернет 

Рабочие места обучающихся; 

Рабочее место преподавателя; 

Шкафы; 

Классная доска; 

Переносной экран; 

Ноутбук; 

Мультимедийный проектор; 

Таблицы; 

Учебно-наглядные пособия; 

Набор инструментов классных; 

Модели демонстрационные; 

Раздаточный материал. 

Экран, таблицы, схемы 

Лаборатория сопротивления материалов 

Кабинет механики. 



УТВЕРЖДЕНО        

Протокол заседания кафедры      

№_____ от_________________    

 

 

ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

(Изменения и дополнения в РПД вносятся ежегодно и оформляются в данной 

форме.Изменения вносятся заменой отдельных листов (старый лист при этом цветным 

маркером перечеркивается, а новый лист с изменением степлером прикалывается к рабочей 

программе (хранится на кафедре), в электронной форме РПД должна быть 

актуализированной всегда, т.е. с внесенными изменениями.  

При наличии большого количества изменений и поправок, затрудняющих понимание, 

возникших в связи с изменением нормативной базы ВО и другим причинам, проводится 

полный пересмотр РПД (т.е. выпускается новая РПД), которая проходит все стадии 

проверки и утверждения). 

 

в рабочей программе (модуле) дисциплины___________________________________ 

                                                                                (название дисциплины) 

по направлению подготовки (специальности)__________________________________ 

 

на 20__/20__ учебный год 

 

1. В ____________________  вносятся следующие изменения: 

(элемент рабочей программы) 

1.1.  .…………………………………..; 

1.2.  …………………………………...; 

… 

1.9. …………………………………… . 

 

 

2. В ____________________  вносятся следующие изменения: 

(элемент рабочей программы) 

2.1.  .…………………………………..; 

2.2.  …………………………………...; 

… 

2.9. …………………………………… . 

 

 

3. В ____________________  вносятся следующие изменения: 

(элемент рабочей программы) 

3.1.  .…………………………………..; 

3.2.  …………………………………...; 

… 

3.9. …………………………………… . 

 

Составитель                                           подпись                       расшифровка подписи 

дата 

 

Зав. кафедрой                                        подпись                       расшифровка подписи 

 

 


