
Аннотация 
к программе профессиональной переподготовки 

 «Организация тренерской деятельности по физической культуре и спорту» 
 

Программы профессиональной переподготовки разработана на основе 
профессионального стандарта «Тренер» 

Продолжительность реализации программы составляет 282 часа. 
Форма освоения программы: дистанционная 
Требование к предшествующему образованию: высшее или среднее 

профессиональное образование, выпускные курсы учреждений высшего или среднего 
профессионального образования 

Конкретные  сроки обучения для каждой из групп обучающихся оговариваются в 
договоре на оказание образовательных услуг по профессиональному обучению. 

Учебная программа профессиональной переподготовки  состоит из теоретического 
и производственного обучения и итогового междисциплинарного экзамена  
Цель: 
-обеспечение качественной подготовки востребованных и конкурентоспособных 
квалифицированных специалистов по физической культуре и спорту для выполнения 
нового вида профессиональной деятельности 
-обеспечение профессиональной переподготовки специалистов для осуществления 
деятельности в сфере физической культуры и спорта в соответствии с Профессиональным 
стандартом «Тренер»; 
-формирование у слушателей образовательной программы основ профессиональных 
знаний в области физической культуры и спорта; 
-формирование у слушателей психолого-педагогических знаний, умений и навыков,  
-обеспечивающих организацию тренировочного процесса; 
-создание условий для освоения практических навыков для осуществления 
профессиональной деятельности в сфере физической культуры и спорта. 
Категория слушателей: 
 Педагоги по физической культуре, инструкторы по физической культуре и спорту, 
методисты, тренеры, хореографы, руководители физкультурно-спортивных организаций и 
центров спортивной подготовки и другие сотрудники физкультурно-спортивных 
организаций: 
Руководители и специалисты органов управления в сфере физической культуры и спорта; 
Специалисты других областей, ориентированные на профессионализацию по физической 
культуре и спорту. 
Планируемые результаты 
 Программа направлена на получение новых и развитие имеющихся компетенций с 
целью приобретения нового образования, необходимого для выполнения новых функций 
в профессиональной деятельности физкультурно-спортивной сферы. Особое внимание в 
программе уделяется вопросам теории и методики физической культуры и спорта, 
организации тренировочного процесса по видам спорта. 

По результатам итогового междисциплинарного экзамена слушателю выдается 
диплом о профессиональной переподготовке установленного образца. 

Сведения об обучении заносятся в федеральную информационную систему 
«Федеральный реестр сведений о документах об образовании и (или) о квалификации, 
документах об обучении» (ФИС ФРДО РФ). 


